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“Ὅτι οὗ δεῖ ἐξ ὑπονοιῶν κατακρίνειν ἢ 
ὅλως πιστεύειν ταῖς ὑπονοίαις. 


Δὲν πρέπει ἀπὸ ὑπονοίας νὰ κατακρίνῃ κανείς, οὔτε ἀκόμη 
καὶ νὰ δίδῃ ἐμπιστοσύνην εἷς τὰς ὑπονοίας. 


͵ὧ΄λσέλλλάλλαλο, 


α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάννου 
ὴ ; τοῦ. Ἐλεήμονος. 
ἯΙ ὌΝΑΧΟΣ ΤΙΣ κατ᾽ ἐκνο καιροῦ, κόρην εὐειδῇ ἐπαγόμενος, περιήει 


τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν᾽ καί τιγες τῶν τῆς ᾿Εχκλησίας ϑεασάμενοι τοῦτον 
ὡς ἐπὶ σκανδάλῳ δῆϑεν τῶν πολλῶν περιάγοντα, εἰσηγοῦνται τῷ Μα- 
χαρίῳ ᾿Ιωάννῃ καὶ ὅς, τοῖς ἐκείνων ὑπαχϑεὶς λόγοις, ἅτε κατὰ ζῆλον 
ϑεῖον οἰηϑεὶς αὐτοὺς τὴν ὑπόμγησιν πεποιεῖσϑαι, αὗτόν τε καὶ τὴν 
κόρην κελεύει τυῳϑῆναι σφοδρῶς" εἶϑ᾽ οὕτως ἐν φυλακαῖς διαιρεϑέν- 
τας κατακλεισϑῆναι, Ὡς δὲ γέγονε τὸ κελευσϑέν, καὶ αἵ φυλακαὶ τού- 
τους ἐλάμβανον, νύξ τε ἤδη παρῆν, ὄναρ τῷ Πατριάρχῃ ὁ Μοναχὸς 
ἐφίσταται, τὸν νῶτον ὑποδειχνύων κατεστιγμένον, λέγων τε πρὸς αὑτόν, ἁπλῶς οὔ- 
τῷ καὶ ἀφελῶς" «Τί δέ ; ἀρέσκει σοι ταῦτα, δέσποτα : πίστευσον ταύτην γοῦν τὴν 
μίαν, ἡπάτησαι καὶ αὐτὸς ὧς ἄνϑρωπος», ᾿Ανεϑεὶς δὲ τοῦ ὕπνου μεταστέλλεται 
παραχρῆμα τὸν Μοναχόν, ἐξάγων ἀπὸ τῆς φυλακῆς, μόλις βαδίζειν δυνάμενον 
ὑπὸ τῶν πληγῶν, εἶτα ἐπιβαλὼν αὐτοῦ τῇ ὄψει τοὺς ὀῳϑαλμούς, ἐπέγνω τοῦτον 
εἶναι τὸν ὁραϑέντα᾽ βουλόμενός τε μαϑεῖν εἰ καὶ τοσαύτας πληγὰς ὅσας δὴ χαὶ 
χατὰ τοὺς ὕπνους φέρων ἔδείχνυτο, χελεύει λεντίῳ διαζωσάμενον, τὸν νῶτον ὕπρε 
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γυμνῶσαι᾽ χρείττονι δὲ τάχα προνοίᾳ τοῦ λεντίου διαλυϑέντος, ἐξεκαλύφϑη τὰ κε- 
χρυμμένα μόρια, καὶ ὥρᾶτο ὅ Μοναχὸς ἀπόκοπος ὀλίγου καὶ τὴν αἰδῶ πεπηρω- 
μένος" εἶ καὶ διὰ τὴν τῆς ἡλικίας ἀκμὴν πρότερον οὖκ ἀπελέλυτο ὑπονοίας" εὐϑέως 
οὖν τοὺς κατειπόντας αὐτοῦ τῶν οἰκείων ἔξώσας βαϑμῶν, ἐπὶ τρισὶ χρόνοις 
ἀπείργει τῆς ᾿Εκκλησίας᾽ τῷ δὲ ϑεοφιλεῖ Μοναχῷ ἀπελογεῖτο τὰ προσήκοντα, 
καὶ συγγνῶναι αὐτῷ ἠξίου, τοῦ κατὰ ἄγνοιαν ἁμαρτήματος πλήν, τοῦτο μόνον 
οὖκ ἔχω, ἔλεγεν, ἐπαινεῖν, τὸ ἀψυλάκτως ἐν ταῖς πόλεσιν αὑτὸν περιάγειν, Μο- 
γαχὸν ὄντα, καὶ νέον οὕτως δρώμενον, γυναῖκά τε ἐπισύρεσϑαι καὶ πολλοῖς ἄφορ" 
μὴν εἶναι σκανδάλου. 

Ὁ δὲ μετὰ τῆς προσηκούσης αἰδοῦς τε καὶ μετριότητος, εὐλογητὸς Κύ- 
οἷος, δέσποτα, εἶπεν, οὗ ψεύδομαι" οὗ πολλαῖς πρότερον ἡμέραις κατὰ τὴν Γάζαν 
μοι γενομένῳ, χἄκεϊϑεν εἰς προσχύνησιν τῶν ᾿Αγίων Κύρου καὶ ᾿Ιωάννου ἔπει- 
γομένῳ, συναντᾷ μοι πρὸς ἑσπέραν ἣ κόρη αὕτη᾽ καὶ τοῖς ποσὶ τοῖς ἐμοῖς προσ’ 
πίπτει, συνοδεῦσαί μοι δεομένη, τῷ βούλεσθαι γενέσϑαι Χριστιανήν, ᾿Εβραία γὰρ 
ἦν. "Ἔγωγε οὖν τὸ ἀπὸ Θεοῦ δείσας κατάκριμα, εἰρηκότος μή τινος καταφρονεῖν 
τῶν μικρῶν, ὑπακούσας παρεδεξάμην τὴν συνοδίαν ἄλλως τε καὶ ϑαῤδήσας ὅτι 
μοι μελῶν οὕτως ἔχοντι, οὐκ ἂν εἴη τῷ ἔχϑρῷ δάδιον πειρασμόν μοι ἐπισχενάσαι᾽ 
ἐκεῖσε μέντοι γενόμενος, ἤτοι ἐν τοῖς ᾿Αγίοις, καὶ τὰς εὐχὰς ἀποδούς, γκατηχηϑῆ- 
γαί τε ταύτην πεποίηχα᾽ καὶ τὸ ἀπὸ τοῦδε, καρδίας ἁπλότητι περιάγω, καὶ προσ- 
αἰτῶν τρέφω, σπεύδων, εἰ δυνατὸς γενοίμην, καὶ παρϑενῶνι αὐτὴν ἐγκατατάξαι, 

Ταῦτα ἀκούσαντα τὸν Μακάριον, βαβαὶ πόσοι φᾶναι χρύφιοι τῷ Θεῷ δοῦ- 
λοι, κἂν ἦμῖν οὗτοι τυγχάνουσιν ἄγνωστοι τὸν μέντοι Μοναχὸν νομίσμασιν ἕχα- 
τὸν δωρουμένου, ἐκεῖνος οὗ παρεδέξατο᾽ ὁ Μοναχύς, εἰπών, εἴ ἔχει πίστιν, οὗ 
δεῖται χρημάτων εἰ δὲ χοημάτων ὅλως ἐρᾷ, πίστεως πάντως ἐστὶν ἔρημος. Ταῦτα 
εἰπὼν χαὶ προσκύνησιν ποιησάμενος ἀπιὼν ᾧχετο. 


9, ὋὉ δὲ Μακάριος τοῖς συνοῦσι παρήνει ἐκκλίνειν παντάπασι τὰς κατὰ τῶν 
Μοναχῶν κατηγορίας, τὸ ἀξιοζήλωτον ἐχεῖνο δῆμα Κωνσταντίγον τοῦ ἐν Βασι- 
λεῦσιν ἀοιδίμου ἐπιῳφϑεγγόμενος, ὃς ἐν τῇ κατὰ Νίκιειαν Συνόδῳ λιβέλλους κατη" 
γοριῶν κατά τινων ᾿Επισκόπων ἐπιδιδομένους οὗ παρεδέξατο, εἰρηκώς, ὅτι κἄν 
πορνεύοντι ᾿Επισκόπῳ ἢ Μοναχῷ περιέτυχον, τὴν χλαμύδα τὴν ἐμὴν ἄνασχών, 
ἐπέϑηχα ἂν αὐτῷ, ὥστε μὴ ὗὕπό τινος ὀφθαλμοῦ δῳϑῆναι" εὖ εἰδὼς ἐκεῖγος, ὅτι 
τὰ τῶν τοιούτων ἄνδοῶν ἐλαττώματα δῆλα τοῖς πολλοῖς καϑιστάμενα,. οὗ μόνον 
τὰ αἰδοῦς ἄξια καὶ τιμῆς καταφρονεῖσθαι παρασκευάζουσιν, ἀλλὰ καὶ πολλὴ πα- 
ράχλησις εἷς κακίαν καὶ ἀφορμὴν γίνονται. Διὸ δὴ καὶ ὅ ϑαυμάδιος ἄνάγραπτον 
χαὶ εἷς τὸ ἑξῆς τὸ τοῦ ἀποκόπου Μοναχοῦ καὶ πρὸ ὀμμάτων τιϑέμενος, χαὶ τοῖς 
χατὰ τοῦ Μεγάλου Βιταλίου λεγομένοις, οὐδαμῶς προσεῖχεν. 

“Ὃς οὗτος αὗτὸς Βιτάλιος πρότερον τῇ τοῦ Μοναχοῦ Σερίδωνος ἔφησυ- 
χάσας μονῇ, κατὰ τὸν καιρὸν ἐκεῖνον εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν παρεγένετο, ἔνϑα δὴ καὶ 
πολιτείαν μέτεισιν, ἐν ᾿Αλεξανδρείᾳ δηλαδή, πρὸς μὲν ἀνϑρώπους καὶ λίαν εὐδιά- 
βλητον, πρὸς δὲ Θεόν, καὶ σφόδρα κεχαρισμένην, ὡς τὸ τέλος ἔδειξεν. 

Εἰσελϑὼν γὰρ τὴν πόλιν ὁ γέρων, ἑξηκοστὸν ἤδη ἔτος ὑπερβεβηκώς, ἔρ- 
γον ἔσχεν ἐπιμελές, τὰς ἐν τοῖς χαμαιτυπείοις πάσας ἀπογράψασϑαι πόρνας, ἄρχε" 
ται δὲ χαὶ μισϑοῦ δουλεύειν ὁμολογήσας, δώδεκα τῆς ἡμέρας ὀβολοὺς λαμβάνειν, 
ὧν τοῦ μὲν ἑνὸς ϑέρμους ὠνούμενος, τούτοις μετὰ δυσμὰς ἐπεσιτεῖτο ἡλίον, τοὺς 
δὲ λοιποὺς κατὰ μίαν τῶν νυχτῶν εἰς μίαν τῶν πορνῶν πορευόμενος ἐδίδου, λά- 
βε ταυτὶ λέγων, καὶ τήρησόν μοι τῇ νυχτὶ τῇ δὲ σεαυτὴν ἀμόλυντον. Καὶ οὕτω 
ποιῶν, διετέλει παρ᾽ ὅλην τὴν νύκτα πρὸς τῇ γωνίᾳ τοῦ καταγωγίου τῆς γυναι- 
κὸς ἐκείνης ἱστάμενος, γόνυ τε κλίνων, καὶ τὴν γλῶσσαν ἄπαυστον τοῖς ψαλμοῖς 
ἐπιτρέπων, καὶ χεῖρας ἱκεσίους αἴρων ὑπὲρ αὐτῆς πρὸς Θεόν, ἕωϑεν δὲ ἐξιὼν ὅρ- 
χοις αὑτὴν κατελάμβανε, μηδενὶ τοῦτο ποιῆσαι καταφανές.. 
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Μίαν τοίνυν πεοιφοονῆσαι τοὺς ὅρκους τολμήσασαν, καὶ δῆλα τὰ ἀπύῤδητα 
ϑέσϑαι, δαίμονι κάτοχον διὰ προσευχῆς ὃ γέρων ποιεῖ, ὧς μηκέτι τῶν ἄλλων μη- 
δὲ μίαν τολμῆσαι, ἔχφορα τὰ κατὰ τὸν αὐτοῦ βίον ποιῆσαι' αὐτὸς γὰρ πρὸς ἕν 
ἕξώρα μόνον, τὴν τῶν ψυχῶν σωτηρίαν, τοῖς δὲ τὴν γλῶτταν κατ᾽ αὐτοῦ κινοῦσι, 
καὶ συγγνώμην μᾶλλον τῆς ἁμαρτίας προσηύχετο" πολλοῖς δὲ σωτηρίας αἴτιον τὸ 
ἐπιτήδευμα τοῦτο κατέστη τοῦ γέροντος᾽ δρῶσαι γὰρ αἵ γυναῖχες τήν τε παννύ- 
χιον αὑτοῦ στάσιν καὶ τὴν τὰ ϑεῖα διὰ παντὸς ἄδουσαν γλῶσσαν αὑτήν τε τὴν 
ὑπὲρ τῆς μεταβολῆς αὐτῶν καὶ τοῦ σωϑήσπεσϑαι διηνεκῆ προσευχήν, τῶν φαύλων 
ἄφιστάμεναι πράξεων, σωφροσύνης ἐπεμελοῦντο καὶ αἵ μὲν νομίμοις συνήποντο᾽ 
αἵ δέ, οὕτως ἔμενον, ἀποστᾶσαι τῶν πονηρῶν πράξεων᾽ αἱ δὲ καὶ τέλεον τῷ κό- 
σμῳ ἀποτασσόμεναι, τὸν τῶν Μοναχῶν εἵλοντο βίον᾽ οὐδεὶς μέντοι διέγνω τὴν 
ἐν τῷ ἀφανεῖ κατὰ Θεὸν αὑτοῦ πολιτείαν, ἄχρι καὶ τῷ βίῳ περιὼν ἦν. 

Διαδὴ τοῦτο καὶ ξξιόντι ποτὲ τοῦ καταγωγίου τῆς τῶν πορνῶν πρωτευού- 
σῆς συναντᾷ τις τῶν ἀκολάστων ἐπ᾽ αὐτὸ τοῦτο εἰσιὼν ἐχεῖνος, ὥς τε βδελυρίαν 
ἑαυτῷ πρίασϑαι, καὶ παίει τὸν ὅσιον χατὰ κόῤῥης, ὅλῃ χειρί, ἕως τίνος, εἰπών, 
χριστεμπαῖχτα, τῶν φαύλων οὐκ ἀποστήσῃ πράξεων ; πρὸς ταῦτα τὸν γέροντα 
φάναι᾽ ταπειγέ, μέλλει σοι ἐπιχροτηϑῆναι ῥάπισμα, ὡς μικροῦ πᾶσαν τὴν ᾿Αλε- 
Ἑάνδρειαν πρὸς τὰς σὰς ἐπισυγαχϑῆναι κραυγάς. 

Χρόνος τῷ μετσξὺ ἱκανός, καὶ ἅ ϑεῖος ἐκεῖνος ἀνὴρ πρὸς Κύριον ἐκδιιμεῖ, 
ἕν τινι σμικροτάτῳ κελλίῳ ὥν, ὃ χατὰ τὴν λεγομένην Ηλιούπολιν κτισάμενος ἦν, 
καϑ᾽ ἣν μικρόν τι εὐκτήριον ἐκ γειτόνων ἔχων, πολλὰς ἐν αὐτῷ συνάξεις ἐποίει. 

Κοιμηϑέντος οὖν αὐτοῦ καὶ μηδενὸς αἰσϑομένου, ἔἐφίσταταί τις παραχρῆ" 
μα δύσμορφος αἰϑίοψ τῷ δαπίσαντι αὐτὸν ἀκολάστῳ, καὶ παίει βαρύ τι καὶ ἔν- 
τόνον αὐτῷ κατὰ τῶν παρειῶν ράπισμα, οὕτως ἰσχυρῶς, ὥς τὸν χρότον ἄχρι καὶ 
μηχίστου διαστήματος ἀκουστὸν γενέσϑαι, ἐπειπεῖν τε αὑτῷ" δέξαι τουτὶ τὸ δά- 
πισμα, ὅπερ ὃ Μοναχός σοι Βιτάλιος πέπομφεν, ὡς προεῖπεν. 

Αὐτίκα γοῦν ἃ ἄϑλιος ἐκυλίετο δαιμονῶν, καὶ συνηϑροίσϑησαν ἔπ᾽ αὐτῷ 
μιμροῦ πᾶσα ἡ ᾿Αλεξάνδρεια, κατὰ τὴν τοῦ διχαίου πρύδῥησιν᾽ μόλις γοῦν ποτε 
μετὰ πολλὴν ὕστερον τὴν ὥραν ἑαυτοῦ γενύμενος, δήγνυσι τὰ ἱμάτια, καὶ διανα- 
στάς, δρύμῳ πρὸς τὸν τοῦ ἅγίον οἰκίσκον ἐχώρει, ἐλέησόν με, χράζων, δοῦλε τοῦ 
Θεοῦ Βιτάλιε, μενάλα εἷς Θεὸν καὶ εἰς σὲ ἁμαρτήσανται. 

Πάντων οὖν δρώντων ὅσοι παρύντες ἔτυχον, ὧς τῷ οἰκίσκῳ τοῦ γέροντος 
ἤγγισε, δίψαν αὐτὸν τὸ δαιμόνιον, καὶ σπαράξαν, ἀφῆκεν᾽ ἐπεὶ οὖν ταῦτα εἶδον, 
ἔσω τοῦ οἰχίσχου γενόμενοι εὗρον τὸν͵ ὅσιον ἐπὶ γύνυ κχλιϑέντα, χαὶ Θεῷ διὰ 
προσευχῆς τὴν ψυχὴν παραϑέμενον, εἶτὰ τῷ ἐδάφει προσκύψαντες, γραφὴν δρῶ- 
σιν ἔχουσαν οὕτως. τοσ- 

«Ἄνδρες ᾿Αλεξανδρεῖς, μὴ πρὸ καιροῦ τι χρίνετε ἕως ἂν ἔλί᾽ῃ ὃ Κύριος»" 
ἐξωμολογεῖτο τοιγαροῦν ἐπὶ πάντων ὁ τοῦ δαίμονος ἀνεϑείς, ἅτε εἴργασταν κατὰ 
τοῦ δικαίου, καὶ ἅπεο ἤκουσε ποοφητικῶς παρ᾽ αὐτοῦ δηϑέντα, ἃ δὴ καὶ πέπονϑεν. 

᾿Ανηγγέλη οὖν ταῦτα παραχρῆμα τῷ Πατριάρχῃ, χαὶ αὐτὸς ἅμα παντὶ τῷ 
χλήρῳ παραγενόμενος, ὡς ἀνέγνω τὴν ἐπὶ τοῦ ἐδάφους γραφήν, παρ᾽ ὀλίγον, εἷ- 
πεν, εἰ τοῖς λόγοις τῶν ἐνδιαβαλλόντων ὑπαχϑεὶς ἦν, ἐμοὶ ἂν ἐκεῖνο ἐπεχροτήϑη 
τὸ ῥάπισμα. 

Τότε συναθροίζονται καὶ τὸ τῶν ποονῶν ἅμα σμῆνος πρὸς τὴν τοῦ τιμίου 
σώματος κηδείαν, προεκύμιζόν τε αὑτὸ ἀρώμασι καὶ λαμπάσι, τὴν στέρησιν ἔκχ- 
ϑύμως ἀποκλαιόμεναι, τῆς πολὺ τὸ ὠφέλιμον δεούσης αὐτοῦ διδαχῆς ἐξηγοῦν τό- 
τε τὸν αὑτοῦ βίον, ὥς οὗ κατά τι πονηρὸν τὴν εἰς αὐτὰς εἴσοδον ἐποιεῖτο, οὔτε 
μὴν ὀφϑείη ποτὲ μιᾶς αὑτῶν, οὐδὲ χειρὶ χεῖρας προσβαλών, ἢ ἐπὶ πλευρὰν ὅλως 
κατακλιϑείς. 

Πρὺς μέντοι τοὺς ἐγκαλοῦντας ταύταις τὴν σιωπήν, καὶ ὅτι πολλοῖς ἐν 
τεῦϑεν σκανδάλου γεγόνασιν αἴτιαι τὴν ἐκείνου παραγγελίαν εἰς ἀπολογίαν προέ' 
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τειναν, καὶ τὴν ὑπὸ δαίμονος ἐπισκήψασαν εἷς παιδείαν τῇ παρακουσάσῃ μάστι- 
γα, Αὐτὸς δὲ ὃ τὸ δάπισμα δεδωκὼς καὶ ἀντιλαβών, οὗ διέλιπε ποτὲ ἀπὸ τοῦδε, τῷ 
τάφῳ προσεδρεύων τοῦ Μακαρίου, ϑησαυρῷ πολλῶν χαρισμάτων ἀποδειχϑέντι, 
τὴν μνήμην τὴν ἐκείνου, κατὰ τὸ ἔϑος διὰ ψαλμῳδίας ποιούμενος, εἶτα καὶ χρό- 
νοις ὀλίγοις ὕστερον, τῇ μονῇ τοῦ Μοναχοῦ Σερίδωνος ἀποκξίρεται, καὶ τὸ τοῦ 
ϑείου Βιταλίου κελλίον κατὰ τὴν πολλὴν πρὸς αὐτὸν πίστιν ἐγχειρισϑεὶς διετέλε- 
σεν οὕτω τὸν ἥσύχιον βίον ἐκεῖσε μετιὼν ἄχρι καὶ τελευτῆς. 

Ἔτι γε μὴν καὶ ὃ Πατριάρχης πολλὰς ὡμολόγει τῷ Θεῷ χάριτας, παρ᾽ ὃ 
μὴ συγχωρηϑείη ἀνάξιόν τι φϑέγξασϑαι ἢ ἐννοῆσαι τῆς μακαρίας ἐκείνης καὶ ἄοι- 
δίμου ψυχῆς, πολλοί τε τῶν ᾿Αλεξανδρέων τὰ μεγάλα ἐβελτιώϑησαν, προχείρως 
περὶ τὸ κρίνειν ἔχοντες, καὶ τὴν πονηρὰν ταύτην ἀπομαϑόντες συνήϑειαν. “Ἔλεγε 
δὲ καὶ πρός τινας ὁ Πατριάρχης, ὅτι δεῖ ἀδελφοὶ προσέχειν ὑμᾶς μὴ εὐκόλους 
εἶναι πρὸς τὴν κατάχρισιν᾽ ἐγὼ γάρ ποτε βίον τινὸς τῶν μεγάλων Πατέρων ἄνα- 
γινώσκων, τοιούτῳ τινὶ ὠφελείας μεστῷ διηγήματι περιέτυχον. Εἶχε δὲ οὕτως. 


8, Εἰς Τύρον τὴν πόλιν Μοναχοὶ δύο διακονίαν δήπου πληροῦντες ἀφίκον- 
το. Θἀτέρῳ δὲ τούτων εἷς τόπον παριόντι τινά, μία τῶν πορνῶν, ἧς τοὔνομα Πορ- 
φυρία, εἵπετο κράζουσα Πάτερ τίμιε, σῶσόν με, οἷα τὴν πόρνην. ᾿[ησοῦς ὃ Χρι- 
στός. Ὃ δὲ μηδὲν τῶν ἀνϑρωπίνων ὑπολογισάμενος λαβόμενος αὐτῆς τῆς χειρός, 
ὑπὸ πολλῶν ὁρώντων τοῖς ὀφϑαλμοῖς, διὰ μέσης τῆς πύλεως ἔξεισι᾽ φήμη τοιγα- 
ροῦν πανταχοῦ διέῤδευσεν ὥς εἴη ὃ Μοναχὸς ἐκεῖνος, εἷς γυναῖκα τὴν Πορφυρίαν 
λαβών, διϊοῦσιι τε ἣ πόρνη σὺν αὐτῷ πόλεις τε καὶ κώμας, βρέῤρξι. πεοιτυγχάνει χα- 
μαὶ κειμένῳ, ὅπερ ἐπὶ τὸ ἀναϑρέψαι φιλανϑρώπως ἀνελομένη, βαστάζουσα ἦν. 

Χρόνῳ δέ τινι ὕστερον, Τύριοι καταλαβόντες ἔνϑα οὗτοι διέτριβον, χαὶ τὸ 
παιδίον ὑπό γε τῆς πόρνης ἰδύντες ἠγκαλισμένον, ὥς περ ἐγγελῶντες, καὶ τοῦ 
γενναίου τοῦδε ἀνδρὸς κατειρωνευόμενοι, ἀληϑῶς, ἔλεγον πρὸς αὐτήν, οὗχ ἥμαρ- 
τες τοῦ σκοποῦ, καλὸν γάρ σοι τὸ ἐκ τοῦ Μοναχοῦ τέκνον ἀποκεκύηται. ΟἿ καὶ 
εἷς Γύρον ἐπανελϑόντες, λόγον ἁπανταχοῦ διέσπειρον, ἐκ τοῦ Μοναχοῦ ταύτην 
παιδίον ἄποτεχεῖν, σαφεῖς ἐχείνου διασῷζογ τοὺς χαρακτῆρας. 

Οὕτω σχεδὸν οἱ ἄνϑρωποι ἕτοιμοι πιστεῦσαι ταῖς ὑπονοίαις, καὶ μάλιστα 
φαῦλοι καὶ μοχϑηροὶ ὄντες, καὶ οἴκοϑεν ἔχειν τὰς τοῦ πιστεύειν ἀφορμὰς δυνά- 
μενοι᾿ εὐϑὺς γὰρ ὥς πες ἑαυτοὺς ἐκ τοῦ ἐγγυτάτου λαμβάνοντες μάρτυρας, κατη- 
γοροῦσι τῶν ἄλλων ῥαδίως, ἅμα μὲν τοῖς τοιούτοις νοήμασί τε καὶ δήμασιν ἐν- 
τρυφᾷν βουλόμενοι, ἅμα δέ, καὶ ἑτέρους εἷς μοχϑηρίας ὁμοίους ἔχειν ἐπιϑυμοῦν- 
τες, καὶ οὕτω φεύγειν σπουδάζοντες τὰς ἐκ τοῦ συνειδότος πληγάς. 

Ὃ μέντοι Μοναχὸς ἐκεῖνος ὁ τίμιος ἀποκείρας τὴν Πορφυρίαν, καὶ τὸ τῶν 
Μοναχῶν αὐτῇ σχῆμα περιϑείς, Πελαγίαν μετονομάζει, καὶ εἰς Παρϑενῶνα δίδω- 
σιν ἥσυχάζειν. ᾿Επεὶ δὲ προέγγω τὴν ἡμέραν τῆς ξαυτοῦ τελευτῆς, παραλαβὼν κἀ- 
κείνην ἐπάνεισι πρὸς τὴν Τύρον, ἦν δὲ καὶ τὸ παιδίον αὐτῇ συνεπόμενον, ἑπτὰ 
χρόνων σχεδὸν γεγονός. 

Διεδόϑη δὲ αὐτῶν εἷς πάντας ἣ ἄφιξις, ὧς ἦ Πορφυρία μετά γε τοῦ Μο- 
ναχοῦ ἀνδρὸς αὑτῆς ἐπανήκει᾽ εἶϑ᾽ οὕτως νοσήσαντι καὶ πρὸς ϑάνατον ἀφορῶντι 
τῷ Μοναχῷ, πλεῖστοι τῶν οἰκητόρων ἐπισκέψεως χάριν αὐτῷ προσέβαλον, ὧν ἐπ᾽ 
ὄψεσι ϑυμιατήριον ἐνεχϑῆναι κελεύσας ἀνθράχων πλῆρες πυρός, καὶ εἷς ἀκοὰς 
πάντων, εὐλογητὸς Κύριος, ἔφη, ὁ πάλαι τὴν βάτον τηρήσας ἄφλεκτον, οὗτός μοι 
εἴη μάρτυς πιστός, ὅτι ὥς περ οὐχ ἥψατο τῶν ἐμῶν ἱματίων ἣ καυστικὴ αὕτη 
τοῦ πυρὸς δύναμις, οὕτως οὐδὲ ἐγὼ γυναικὸς ἡψάμην παρ᾽ ὅλον τὸν τῆς ζωῆς 
μου χρόνον. 

᾿ Ῥοῦτο πάντες ἀκούσαντες κατεπλάγησαν, δόξαν τῷ Θεῷ διδόντες, ὅς γε 
τοιαῦτα τοὺς ἔν χρυπτῷ αὐτοῦ ϑεράποντας, φανερῶς οἶδε δοξάζειν. 

Ταῦτα ποιήσας τε καὶ λέξας ὃ Μοναχός, εἰς χεῖρας Θεοῦ τὴν ψυχὴν παρατί- 
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ϑεται, Διὰ δὴ ταῦτα, παρεγγυῶμαι πᾶσι, τέκνα πνευματικά, καϑὰ δὴ καὶ προέφην, 
μὴ προχείρους ὑμᾶς πρὸς τὸ καταχρίνειν, ἀλλ᾽ ἑαυτοὺς ὁπόση δύναμις ἀσφαλίζεσθαι, 


ἜἭομηνεία 


ς ΝΑΣ Μοναχὺς τὸν καιρὸν ἐκεῖνον διερχόμενος ἀπὸ τὴν ᾿Α- 
λεξάνδρειαν εἶχε μαζί του καὶ μίαν ὡραιοπρόσωπον χόρην' 
μερικοὶ τότε ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους τῆς Ἔκκχλησίας τὸν εἶδον 

καὶ καταγγέλλουν εἰς τὸν Μακάριον Ἰωάννην τὸ περιστατικόν, ὅτι δῆ- 
ϑεν ἣ συντροφιὰ τοῦ Μοναχοῦ καὶ τῆς κόρης πολλοὺς σκανδαλίζει. 
Αὐτὸς δὲ παρασυρϑεὶς ἀπὸ τοὺς λόγους τῶν καὶ νομίσας, ὅτι κάνουν 
αὐτὴν τὴν ὑπόμνησιν κινούμενοι ἀπὸ ϑεῖον ζῆλον, διατάσσει νὰ συλ- 
λάβουν τὸν Μοναχὸν καὶ τὴν κόρην καὶ νὰ τοὺς δείρουν σχληρότατα᾽ 
κατόπιν δὲ νὰ τοὺς κλείσουν χωριστὰ εἰς τὴν σχοτεινοτέραν φυλακήν. 

᾿Αφοῦ δὲ ἐξετελέσϑη ἡ διαταγὴ καὶ ἐφυλακίσϑησαν ὁ Μοναχὸς 
μετὰ τῆς κόρης, καὶ τὸ σκότος τῆς νυκτὸς ἐκάλυψε τὴν πόλιν τῆς ᾿Α- 
λεξανδρείας, κατὰ τὰ μεσάνυκτα ἕνα τρομακτικὸν ὄνειρον κατετάραξε 
τὸν Πατριάρχην᾽ παρουσιάζεται ὁ Μογαχὸς ἀποκαλύπτων τὸ καταπλη- 
γωμέγον σῶμά του καὶ λέγεν ἀπευϑυνόμενος πρὸς αὐτὸν μὲ ἁπλότητα 
καὶ ἀφέλειαν' «Τί λοιπόν; σοῦ ἀρέσουν αὐτά, Δέσποτα : Πίστευσε, ὅτι 
αὐτὴν ἐδῶ τοὐλάχιστον τὴν φορὰν ἔχεις ἀπατηϑῆ καὶ σὺ ὡς ἄνϑοωπος»,. 

᾿Ἐγερϑεὶς ὃ Πατριάρχης ἐκ τοῦ ὕπνου ἀμέσως στέλλει καὶ κα- 
λεῖ πλησίον του τὸν Μοναχόν, ἀφοῦ τὸν ἐξήγαγεν ἀπὸ τὴν φυλακήν' 
οὗτος δὲ μόλις ἠδύνατο νὰ βαδίζῃ ἀπὸ τὰ πολλὰ τραύματα. Ὃ Πα- 
τριάρχης τὸν ἐκοίταξε μετὰ προσοχῆς καὶ ἀνεγνώοισεν εἰς τὸ πρόσωπόν 
του τὸν Μοναχὸν τὸν ὁποῖον εἶδεν εἰς τὸν ὕπνον του 

᾿Επιϑυμῶν δὲ νὰ μάϑη, ἐάν, πράγματι, τόσας πληγὰς εἶχε, ὅσας 
ἔφερε καὶ κατὰ τὴν ἐμφάνισιν εἰς τὸ ὄνειρον, διατάσσει νὰ ἀπογυμνω- 
ϑῇ, ἀφοῦ καλύψῃ τὰ ἀπόκρυφα μέλη του μὲ μίαν πετσέταν. Κατὰ 
ϑείαν ὅμως οἰκονομίαν ἐλύϑη ἡ πετσέτα καὶ ἀπεκαλύφϑησαν τὰ ἀπό- 
κρύφα μέλη του. Καὶ τότε, ἐνῷ ὁ Μοναχὸς εἶχε γίνει χατακόκχινος ἀπὸ 
τὴν ἐντροπήν, ἀπεδείχϑη, ὅτι ἦτο ἀνέκανος διὰ τὴν ἁμαρτίαν, ἐπειδὴ 
ἦτο εὐνοῦχος᾽ ἂν καὶ λόγῳ τοῦ νέου τῆς ἡλικίας, δὲν ἦτο δυνατὸν 
ἐνωρίτερον νὰ ἀπαλλαγῇ πάσης ὑπονοίας. ᾿Αμέσως λοιπὸν ὃ Πατριάρ- 
χης, χατάπληχτος ἀπὸ τὰ γεγονότα, ἀπεμάκρυνε τοὺς κατηγόρους τοῦ 
Μοναχοῦ ἀπὸ τὰ ἐκκλησιαστικά των ἀξιώματα καὶ τοὺς ἐπέβαλε τὴν 
ποινὴν τῆς τριετοῦς ἀργίας. Εἰς δὲ τὸν ϑεοφιλῆ Μοναχὸν ἀπελογεῖτο 
δεόντως καὶ ἐζήτει παρ᾽ αὐτοῦ συγχώρησιν διὰ τὸ κακόν, ποὺ τοῦ 
ἐπροξένησε, χωρὶς νὰ γνωρίζῃ τὴν χατάστασίν του. ᾿Αλλὰ δὲν δύναμαι, 
ἔλεγεν, ὁ Πατριάρχης πρὸς τὸν Μοναχόν, νὰ ἐπαννέσω καὶ τὴν ἰδικήν 
σου ἐνέργειαν, καϑ᾽ ἣν, ἐνῷ εἶσαι Μοναχὸς καὶ φαίνεσαι τόσον νέος, 
περιφέρεσαι εἰς τὰς πόλεις καὶ σύρεις πλησίον σου μίαν γυναῖκα, σχαν- 
δαλίζων τονουτοτρόπως τοὺς περισσοτέρους. 

Ἐκεῖνος δὲ μὲ τὴν ἁρμόζουσαν ἐντροπὴν καὶ μετριότητα ἀπήν- 
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τησεν᾽ «᾿Ας εἶναι εὐλογητὸς ὃ Κύριος, Δέσποτα᾽ σὲ διαβεβαιῶ, ὅτι δὲν 
ψεύδομαι, Πρὸ ὀλίγων ἡμερῶν εὑρισκόμουν εἰς Γάζαν, καὶ ἀπὸ ἐκεῖ, 
ἐνῷ ἐπήγαινα νὰ προσχυνήσω τοὺς ᾿Αγίους Κῦρον χαὶ Ιωάγνην, 
μὲ συναντᾷ κατὰ τὸ ἑσπέρας ἣ κόρη αὐτή" ἀμέσως μὲ. σεβασμὸν πί- 
πτει ἔμπροσϑεν τῶν ποδῶν μου παρακαλοῦσά με νὰ τὴν συνοδεύσω, 
διότι ἐπεϑύμει νὰ γίνῃ Χριστιανή᾽ ἣ χόρη αὐτὴ ἦτο Ἑβραία. ᾿γὼ 
λοιπόν, φοβηϑεὶς τὴν τιμωρίαν τοῦ Θεοῦ, ὃ ὁποῖος διέταξε νὰ μὴ πε- 
ριφρονῶμεν κανένα ἀπὸ τὰ ἀσήμαντα πλάσματά του, μετὰ προϑυμίας 
ἀκούσας τὴν παράκλησιν αὐτήν, ἀπεφάσισα νὰ τὴν συνοδεύσω. Λὲν 
εἶχον ἄλλωστε λόγον νὰ φοβηϑῦ πειρασμικὴν ἐνέργειαν, διότι εὑρίσκο- 
μαι εἷς τὴν κατάστασιν τῆς σωματικῆς ἀναπηρίας. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔφϑα- 
σα ἐκεῖ, δηλαδὴ εἷς τὸν Ναὸν τῶν ᾿Αγίων ᾿Αναργύρων, καὶ ἐπραγμα- 
τοποίησα τὸ τάξιμόν μου, ἐδίδαξα εἷς αὐτὴν τὴν Χριστιανικὴν Πί- 
στιν. ΓἝκτοτε μὲ αἰσθήματα ἁγνὰ τὴν ἔχω μαζί μον διὰ νὰ τὴν προ- 
στατεύω καὶ τὴν συντηρῶ μὲ τὰ ἐλέη τῶν Χριστιανῶν, φροντίζω δέ, 
ἐὰν δυνηϑῶ, νὰ τὴν κατατάξω εἷς γυναικεῖον Μοναστήριον». 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὁ Μακάριος ἐκεῖνος Πατριάρχης ἀνεφώνησε 
κατάπληκτος" «Βαβαί! ἸΠόσου δοῦλοι τοῦ Θεοῦ ζοῦν χωρὶς ϑόρυβον καὶ 
ἐπιδείξεις, ἔστω καὶ ἐὰν παραμένουν εἰς ἥμᾶς ἄγνωστοι!» ᾿Αμέσως δὲ 
προσφέρει ὡς δῶρον εἰς τὸν Μοναχὸν ἑκατὸν νομίσματα. ἐκεῖνος ὅμως 
ἠρνήϑη νὰ τὰ δεχϑῇ ἀπαντῶν" «᾽Εὰν ὃ Μογαχὸς ἔχῃ πίστιν, δὲν χρει- 
άζεται χρήματα ἐὰν πάλιν ἀγαπᾷ τὰ χρήματα, τότε ἣ ψυχή του εἶναι 
ἔρημος ἀπὸ πίστιν». ᾿Αφοῦ εἴπεν αὐτὰ καὶ ἠσπάσϑη τὴν χεῖρα τοῦ 
Ἰ]ατριάρχον ἀνεχώρησε, 


2, Ἰότε ὃ [Πατριάρχης συνεβούλευσε τοὺς παρευρισκομένους νὰ 
ἀποφεύγουν τὰς ἐναντίον τῶν Μοναχῶν κατηγορίας" ἐπανέλαβε δὲ καὶ 
μίαν ὑπέροχον φράσιν τοῦ ἀοιδίμου βασιλέως ᾿Αγίου Κωνσταντίνου, 
τὴν ὁποίαν ἀπηύϑυνε πρὸς μεριχούς, ποὺ τοῦ ἐπέδωσαγν λιβέλλους ἐν- 


αντίον ᾿Επισκόπων, κατὰ τὴν πρώτην ἐν Νικαίᾳ Ἰπιεμενμεὴν Σύ- 
νοδον᾽ ἀπορρίπτων τὰς κατηγορίας ἐχείνας ὁ Μέγας ἱκωνσταντῖνος 
εἶπε «Ἐὰν συνήντων πορνεύοντα ᾿Εἰπίσκοπον ἢ Μοναχόν, ἐχβάλ- 
λὼν τὴν βασιλικήν μου χλαμύδα, ϑὰ ἔρριπτα αὐτὴν ἐπάνω του, ὥστε 
γὰ τὸν χαλύψω διὰ γὰ μὴ τὸν ἴδῃ κανεὶς ἁμαρτάνοντα». Καὶ συνέχι- 
σεν ὃ Πατριάρχης" ἐγνώριζε καλῶς ἐκεῖνος, ὅτι τὰ ἐλαττώματα τῶν τοι- 
ούτων ἀνδρῶν (Μοναχῶν καὶ ᾿Επισκόπων), ὅταν φανερωϑοῦν εἰς τοὺς 
πολλούς, ὄχν μόνον προκαλοῦν ἀνυποληψίαν τῶν ἀξίων τιμῆς καὶ σε- 
βασμοῦ ἐκκλησιαστικῶν ἀξιωμάτων, ἀλλὰ διὰ τῶν τοιούτων κακῶν πα- 
ραδειγμάτων διχαιολογοῦν τὰς παρεκτροπάς τῶν οἱ ζητοῦντες ἀφορμήν. 

Ἔξ αἰτίας λοιπὸν τοῦ περιστατιχοῦ τοῦ εὐνούχου Μοναχοῦ, τὸ 
ὑποῖον διετήρησε ζωηρὸν εἰς τὴν ψυχήν του, δὲν ἔδωσεν οὐδεμίαν προ- 
σοχὴν εἰς τὰς συκοφαντίας ἐναντίον τοῦ Μεγάλου Βιταλίου ὃ ἀεί- 


μβνηστος ἐκεῖνος Πατριάρχης Ἰωάννης ὁ ᾿Ἔλεήμων. 


ω,ἶ 
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Τί συνέβη μὲ τὸν Βιτάλιον; 

Αὐτὸς προηγουμένως ἐφησύχαζεν εἰς τὴν Μονὴν τοῦ ὋὉσίου Σε- 
ρίδωνος" ἀναχωρήσας δὲ ἀπὸ τὴν Μονὴν ἐγκατεστάϑη εἰς ᾿Λλεξάν- 
ὅρειαν, ὅπου ἐπολιτεύϑη τοιουτοτρόπως, ὥστε οἱ ἄνθρωποι εὐχόλως 
νὰ τὸν κατηγοροῦν, ὃ Θεὸς ὅμως εἰς τὸ ἔπαχρον νὰ τὸν δοξάσῃ, ὅπως 
ἀπεδείχϑη ἐκ τῶν ὑστέρων. 

Ὃ Γέρων Βιτάλιος λοιπόν, ὅταν ἦλϑεν εἷς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, 
εἶχεν ὑπερβῆ τὸ ἑξηχοστὸν ἔτος τῆς ἡλικίας του" ἀμέσως μὲ ἐπιμέλειαν 
ἤρχισε γὰ καταγράφῃ ὅλας τὰς πύρνας, ποὺ εὑρίσκοντο εἰς τὰ χαμαι- 
τυπεῖα, ᾿Εν τῷ μεταξὺ ἀνέλαβεν ἐργασίαν, ἐκ τῆς ὁποίας ἐλάμβανεν ὡς 
μισϑὸν δώδεκα ὀβολοὺς τὴν ἡμέραν. ᾿Απὸ αὐτὰ τὰ χρήματα διέϑετεν 
ἕνα ὀβολόν, διὰ νὰ ἀγοράξῃ λούπινα, τὰ ὁποῖα ἔτρωγε μετὰ τὴν 
δύσιν τοῦ ἡλίου" τοὺς ὑπολοίπους δὲ ὀβολοὺς διέϑετε κατὰ τὸν ἀκό- 
λουϑον τρόπον: αϑ᾽ ἑκάστην γύκτα μετέβαινε καὶ εἰς ἕνα κατα- 
γώγιον τῆς ἁμαρτίας καὶ συνήῆντα ἁμαρτωλὸν γυναῖκα πρὸς αὐτὴν 
προσφέρων τὰ χρήματα ἔλεγε" «Πάρε αὐτὰ τὰ χρήματα καὶ σὲ παρα- 
καλῶ αὐτὴν τὴν νύχτα μὴ διαπράξῃς, πρὸς χάριν μου, τὴν ἁμαρτίαν». 
᾿Εκεῖνος δὲ παρέμενεν ὅλην τὴν νύχτα εἷς μίαν γωνίαν τοῦ καταγω- 
γίου, ὅπου γονυπετὴς δὲν ἔπαυε νὰ προσεύχεται ϑερμῶς ὑπὲρ τῆς ψυ- 
χῆς τῆς ἁμαρτωλοῦ ἀπαγγέλλων μέχρι πρωΐας Ψαλμούς. Μόλις δὲ ἤρ- 
χιζβε νὰ χαράξῃ ἀνεχώρει, ἀφοῦ προηγουμένως ἐξώρκιζε τὴν γυναῖκα 
τῆς ἁμαρτίας νὰ μὴ ἀποκαλύψῃ εἰς οὐδένα τὸ διάβημα αὐτό. 

αἱ πράγματι τὸ γεγονὸς αὐτὸ διετηρεῖτο μυστιχόν. Μόνον μία 
ἐξ αὐτῶν κάποτε ἐτόλμησε νὰ περιφρονήσῃ τοὺς δοϑέντας ὄρκους 
καὶ νὰ ἀποκαλύψῃ τὸ ἔογον τοῦ γέροντος" ἐδαιμονίσϑη ὅμως ἀμέσως 
μὲ τὴν προσευχήν του, ὥστε αἱ ἄλλαι νὰ φοβηϑοῦν καὶ καμμία νὰ μὴ 
τολμήσῃ πλέον νὰ φανερώσῃ χάτι ἀπὸ τὸν βίον του. Ὁ δοῦλος τοῦ 
Θεοῦ Βιτάλιος εἰς ἕν μόνον ἀπέβλεπεν, τὴν σωτηρίαν τῶν ψυχῶν τῶν 
ἁμαρτωλῶν ἐκείνων γυναικῶν" ἐναντίον δὲ τῶν κατ᾽ αὐτοῦ φλυαρούν- 
τῶν δὲν ἠγαγάχτει, ἀλλὰ προσηύχετο νὰ τοὺς συγχωρήσῃ ὃ Θεὸς διὰ 
τὰς συχοφαντικάς τῶν χρίσεις. Τὸ ἔδγον δὲ αὐτὸ ἐγένετο ἀφορμὴ εἰς 
πολλὰς νὰ σωϑοῦν᾽ διότι βλέπουσαι αἱ ἁμαρτωλαὶ γυναῖκες τὴν ὅλο- 
νύκτιον ἀγρυπνίαν τοῦ γέροντος, τὸ ἀκατάπαυστον τῆς ψαλμῳδίας 
καὶ τὴν ἐπίμονον προσευχήν του διὰ τὴν μεταβολήν των, συνεκινοῦντο 
ἀπομαχρυνόμεναι τῶν αἰσχρῶν πράξεων καὶ φροντίζουσαν μὲ ἐπιμέ- 
λειαν διὰ τὴν σωφροσύνην' καὶ ἄλλαι μὲν ἐξ αὐτῶν ἐλάμβανον νόμι- 
μον σύξυγον διὰ τοῦ Μιυστηρίου τοῦ γάμου, ἄλλαι ἀπεμακρύνοντο ὁρι- 
στιχῶς τοῦ ἐπονειδίστου ἐπαγγέλματος, ἄλλαι δὲ πάλιν τελείως ἀπο- 
τασσύμεναν τὸν κόσμον προετίμων τὸν ἀνώτερον βίον τῶν Μοναχῶν. 
Πάντως κανείς, ἐν ὅσῳ ἔζη, δὲν ἀντελήφϑη τὸν ϑεάρεστον καὶ φιλάν- 
ὕρωπον αὐτοῦ βίον, τὸν ὁποῖον ἀϑορύβως μετήρχετο. 

Κάποτε ὅμως, ἐνῷ ἐξήρχετο ἀπὸ τὴν καχόφημον συνοικίαν 
τῆς πρωτευούσης, συνηντήϑη μὲ ἕνα ἀχόλαστον καὶ διεφϑαρμένον 
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ἄνϑρωπον, ὁ ὁποῖος εἰσήρχετο πρὸς τὸν σχοπὸν τῆς ἁμαρτίας εἰς τὴν 
περιοχὴν τοῦ καταγωγίου' οὗτος λοιπὸν ἠγανάκτησε, δῆϑεν, ἀπὸ ἀη- 
δίαν πρὸς τὸν γέροντα καὶ τοῦ καταφέρει μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῆς 
χειρός του χτύπημα εἷς τὸν αὐχένα λέγων συγχρόνως" «Πότε πλέον ϑὰ 
ἀπομαχρυνϑῇς τῶν αἰσχρῶν σου πράξεων, χριστοκάπηλε ;». .ὋὋ γέρων 
εἷς τὴν ἐπίϑεσιν αὐτὴν ἀπήντησε : «ἸΤτωχὲ ἄνϑρωπε, πρόχειται νὰ σοῦ 
χαταφερϑῇ ἠχησότατον ῥάπισμα, τὸ ὅποῖον ϑὰ σοῦ προξενήσῃ τόσον 
πόνον, ὥστε εἷς τὰς κραυγάς σον ϑὰ συγκεντρωϑῇ σχεδὸν ὅλη ἣ ᾿Αλε- 
ξάνδρεια». ᾿ 

Μετὰ ἀπὸ ἀρκετὸν χρόνον ὃ ἄνϑρωπος ἐκεῖνος τοῦ Θεοῦ Βιτά- 
λιος ἀπέρχεται πρὸς Κύριον" εὑρίσκετο δὲ τότε εἰς ἐξοχικήν τινα συ- 
γνοιχκίαν καλουμένην Ἡλιούπολιν, κατοικῶν εἰς μικρότατον κελλίον, τὸ 
ὁποῖον ὄχτισεν ὁ ἴδιος πλησίον ἑνὸς μικροῦ οἰκίσκου, τὸν ὁποῖον παρε- 
χώρησαν οἱ γείτονες καὶ ἐγένοντο ϑρησκευτικαὶ συνάξεις. 

Τὸν ϑάνατόν του καίτοι οὐδεὶς ἀντελήφϑη ὡς ἑξῆς ἐγνώσϑη" 
συγχρόνως μὲ τὴν εἰς Κύριον ἐχδημίαν τοῦ σίου ἐμφανίζεται εἰς 
τὸν διεφϑαρμένον ἐκεῖνον ἄνϑρωπον, ποὺ ἐρράπισε τὸν “Ὅσιον, ἕνας 
ἀπαίσιος καὶ φοβερὸς αἰϑίοψ' χτυπᾷ δὲ αὐτὸν τόσον ἔντονα καὶ ἠχη- 
ρῶς εἰς τὰς παρειάς, ὥστε ὁ κρότος νὰ γίνῃ αἰσϑητὸς εἰς ἀρκετὴν 
ἀπόστασιν" καὶ τοῦ λέγει" «Λάβε αὐτὸ τὸ ῥάπισμα, τὸ ἔχει στείλει διὰ 
σὲ ὃ Μοναχὸς Βιτάλιος, ὅπως προεῖπεν». ᾿Α μέσως δὲ ὃ δυστυχὴς ἐδαι- 
μονίσϑη καὶ ἐκυλίετο εἰς τὸν δρόμον" τύσον δὲ μεγίστη ὑπῆρξεν ἢ ἐν- 
τύπωσις τοῦ κόσμου ἀπὸ τὸ περιστατικὸν αὐτό, ὥστε προσέτρεξαν ὅλοι 
σχεδὸν οἱ κάτοικον τῆς ᾿Αλεξανδρείας, ὅπως ἀκριβῶς εἶχε προείπει ὃ 
“Δγιος. ᾿Αφοῦ συνῆλϑε μετὰ ἀπὸ ἀρκετὴν ὥραν, ἔσχιζε τὰ ἐνδύμα- 
τά του καὶ τρέχων δρομαίως πρὸς τὸ κελλίον τοῦ ᾿Αγίου, ἐφώναζε 
σπαρακτικά’ «᾿ἔλέησόν με, δοῦλε τοῦ Θεοῦ Βιτάλιε, διότι πάρα πολὺ 
ἡμάρτησα ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ ἀπέναντί σου». 

Ἔν τῷ μεταξὺ προσέτρεξαν ἀρκετοί᾽ ὅταν δὲ ἔφρϑασαν ἔξωϑι τοῦ 
κελλίου τοῦ “Οσίου ἐνώπιον πάντων χατελήφϑη καὶ ὑτάλιν ὑπὸ τοῦ 
δαίμονος, καὶ ἀφοῦ ἐπὶ πολὺ τὸν ἐσπάραξε, τὸν ἀφῆχε, Βλέποντες αὐ- 
τὰ μερικοὶ ἀπὸ τοὺς παρατυχόντας εἰσῆλθον εἰς τὸ κελλίον τοῦ γέρον- 
τος, διὰ νὰ τοῦ ἀναγγείλουν τὸ γεγονός. "ἔμειναν ὅμως κατάπληκτοι" 
ὃ Ὅσιος εἶχε παραδώσει εἷς τὸν Θεὸν τὴν μαχαρίαν ψυχήν του, καϑ᾽ 
ἣν στιγμὴν γονατιστὸς προσηύχετο εἰς τὴν στάσιν αὐτὴν τὸν εἶδον 
οἱ εἰσελθόντες. Ἔν συνεχείᾳ κύπτοντες εἰς τὸ ἔδαφος παρετήρησαν, 
ὅτι εἴχον γραφῆ τὰ ἑξῆς ἐπ᾿ αὐτοῦ" «ἄνδρες ᾿Αλεξανδρεῖς, μὴ χρίνετε 
τίποτε προώρως, ἕως οὗ ἔλθῃ ὁ Κύριος». Τότε καὶ ὃ δαιμονισϑεὶς 
ἐξωμολογεῖτο ἐνώπιον ὅλων καὶ ὅσα ἐναντίον τοῦ δικαίου ἔχαμε καὶ 
ὅσα προφητιχὰ λόγια παρ᾽ ἐκείνου ἤκουσε, τὰ ὁποῖα τώρα προσφάτως 
ἐξεπληρώϑησαν εἰς αὐτόν. 

᾿Αμέσως ἐπληροφόρησαν τὸν Πατριάρχην περὶ ὅλων αὐτῶν᾽ 
ἐκεῖνος τότε, χωρὶς ἀγαβολήν, καταφϑάνει συνοδευόμενος ἀπὸ ὅλον 
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τὸν Κλῆρόν του. Μόλις δὲ ἀνέγνωσε τὴν περίεργον ἐπὶ τοῦ ἐδάφους 
γραφήν, ἀνεφώνησεν ἔκπληκτος «᾽Εὰν ἔδιδα σημασίαν εἰς τοὺς λό- 
γους τῶν κατηγόρων τοῦ μακαρίου αὐτοῦ ἀνθρώπου, εἰς τὸ πρόσωπον 
τὸ ἰδικόν μου ϑὰ κατεφέρετο τὸ ἠχηρὸν ἐκεῖνο ράπισμα». Πληροφο- 
ρηϑεῖσαι τὴν εἴδησιν τοῦ ϑαγάτου καὶ αἱ πρῴην διεφϑαρμέναι γυναῖ- 
χες τῆς πόλεως, τὰς ὁποίας ὃ Ὅσιος εἶχεν ὁδηγήσει εἷς μετάνοιαν, συν- 
εκεντρῴώϑησαν ὅλαι διὰ νὰ παρακολουϑήσουν τὴν κηδείαν τοῦ τιμίου 
σώματος" ἐναποϑέτουσαι δὲ εἰς αὐτὸ ἀρώματα μετὰ ϑρήνου ἔκλαιον 
τὴν στέρησίν του, διηγούμεναν ἐν τῷ μεταξὺ πόσον εἶχον ὠφεληϑῆ 
ἀπὸ τὴν διδασκαλίαν του. ᾿Ανέφερον τὴν ἐνάρετον ζωήν, τὴν ὁποίαν 
ἔζη, ὥστε ὄχι μόνον δὲν ἐκοιμήϑη εἰς τὸ πλευρὸν μιᾶς ἐξ αὐτῶν, ἢ 
ἔκαμε ἀναιδῆ χειρονομίαν, ἀλλ᾽ οὔτε κἂν ἐσήκωσε τοὺς ὀφθαλμούς 
του διὰ νὰ παρατηρήσῃ μίαν ἀπὸ αὗτάς. 

Εἰς τὰς ἀφηγήσεις αὐτὰς μεριχοὶ χατηγόρουν τὰς γυναῖκας, διότι 
δὲν ἀπεκάλυπτον αὐτὰ καὶ ἐγένοντο τοιουτοτρόπως πρόξενοι ὥστε καὶ ὁ 
κόσμος νὰ σκανδαλίζεται, ἀλλὰ καὶ ὃ μακάριος ἐχεῖνος νὰ συκοφαντῆ- 
ται. Πρὸς αὐτοὺς ἀπολογούμεναι ἔλεγον' «Εἶχε δώσει εἰς ἣμᾶς του- 
αὐτην παραγγελίαν καὶ μᾶς εἶχε δεσμεύσει μὲ ἐπιτίμια νὰ τὴν σεβα- 
σϑῶμεν». Χαρακτηριστικῶς δὲ διηγοῦντο τὸ ὑπὸ τοῦ δαίμονος πάϑη- 
κα ἐκείνης, ἣ ὅποία ἠϑέτησε τὴν ὑπόσχεσίν της. 

ὋὉ δὲ δαπισϑεὶς ὑπὸ τοῦ Αἰϑίοπος τόσον ϑαυμαστῶς, ὅστις ὡς 
γνωστὸν μὲ ϑρασύτητα εἶχε προηγουμένως ῥαπίσει τὸν “Ὅσιον, ἀφοῦ 
συνῆλϑε καὶ ἐθεραπεύϑη, δὲν ἔπαυσε, μετὰ τὸν ἐνταφιασμόν, νὰ ἔπι- 
σκέπτεται συνεχῶς τὸν τάφον τοῦ ὋὉσίον, ἀναδειχϑόντα πηγὴν πολ- 
λῶν ϑαυμάτων, καὶ ἐπετέλει κατ᾽ ἔτος διὰ ψαλμῶν τὴν μνήμην αὐτοῦ. 
Μάλιστα δὲ μετὰ ἀπὸ ὀλίγα ἔτη ἐκάρη Μοναχὸς εἰς τὴν Μονὴν τοῦ 
᾿Αββᾶ Σεοίδωνος, ὅπου παρέμεινε μέχον τοῦ ϑανάτου του εἰς τὸ κελ- 
λίον τοῦ Ὅσίου Βιταλίου, τὸν ὅποϊον ηὐλαβεῖτο πάρα πολύ, 

Ὃ Πατριάρχης “Αγιος Ἰωάννης ὃ Ἐλεήμων ηὐχαρίστει πά- 
ρα πολὺ τὸν Θεόν, διότι συνεχρατήϑῃ καὶ δὲν ἐσχέφϑη ἢ δὲν εἶπε λό- 
γον ἀνάξιον καὶ προσβλητικὸν διὰ τὸν μακάριον καὶ ἀοίδιμον ἐκεῖνον 
“Ὅσιον. ᾿Αλλὰ χαὶ πολλοὶ κάτοικοι τῆς ᾿Αλεξανδροείας, οἱ ὁποῖον μὲ 
εὐχολίαν κατέκριναν, διωρϑώϑησαν καὶ τὴν πονηρὰν αὐτὴν συνή- 
ϑειαν ἀπέβαλον. 

Λαμβάνων δὲ ἀφορμὴν ὁ Πατριάρχης ἔλεγεν, ὅτι πρέπειν νὰ προ- 
σέχωμεν νὰ μὴ εἴμεϑα εὔκολοι εἰς τὴν κατάκρισιν' ἀνέφερε δὲ καὶ τὸ 
κατωτέρω ὠφέλιμον περιστατικύν, τὸ ὁποῖον ἀνέγνωσεν εἷς τὸν βίον 
ἑνὸς ἐκ τῶν μεγάλων Πατέρων. Εἶναι δὲ τοῦτο τὸ ἑξῆς. 


8, Ἐϊς τὴν πόλιν Τύρον ἔφϑασαν δύο Μοναχοὶ δι᾽ ὑπηρεσίαν τινά. 

ὃ εἷς ἐξ αὐτῶν διήρχετο ἀπὸ ἕνα σημεῖον τῆς πόλεως, τὸν συν- 

α πόρνη, ὀνομαζομένη Πορφυρία, καὶ ἣ ὅποία ἔκραζε᾽ «Τίμιε 
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πάτερ, σῶσόν με, ὅπως ἔσωσε τὴν πόρνην καὶ ὁ Χριστός». Ἐκεῖνος δέ, 
χωρὶς νὰ λάβῃ ὑπ᾽ ὄψιν του τοὺς ἀνθρώπους καὶ τὰς χρίσεις των, τὴν 
ἐπῆρεν ἀπὸ τὸ χέρι ἐνώπιον ὅλων καὶ ἐξῆλϑε μετ᾽ αὐτῆς ἀπὸ τὴν πλα- 
τεῖαν τῆς πόλεως. ᾿Αμέσως λοιπὸν διεδόϑη ἢ φήμη, ὅτι ὁ Μοναχὸς 
ἐχεῖνος ἔλαβε τὴν Πορφυρίαν ὧς γυναῖκά του. Διερχομένη δὲ μετ᾽ αὖ- 
τοῦ τὰς πόλεις χαὶ τὰ χωρία συναντᾷ κάποτε τυχαίως ἕνα ἐγχαταλελειμ- 
μένον βρέφος, τὸ ὅποϊον παρέλαβεν ἀπὸ φιλανϑρωπίαν νὰ τὸ ἀναϑροέψῃ. 

Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον καιρὸν ἔρχονται μερικοὶ Τύριοι εἰς τὸ μέρος, 
ὅπου παρέμενον ὁ Μογνοχὸς μὲ τὴν ἄλλοτε κοινὴν αὐτὴν γυναῖκα' μό- 
λις δὲ εἴδον γὰ ἔχῃ εἰς τὴν ἀγκάλην της τὸ βρέφος, ἤρχισαν νὰ γελοῦν 
καὶ νὰ εἰρωνεύωνται πικροχόλως τὸν γενναῖον ἐχεῖνον ἄνδρα καὶ πε- 
ριπαίζοντες ἔλεγον πρὸς αὐτήγν᾽ «Δὲν ἔπεσες ἔξω εἰς τοὺς ὑπολογισμούς 
σου" ὥραϊον τέκνον ἔχεις γεννήσει ἐκ τοῦ Μοναχοῦ». ᾿Επανελϑόντες 
δὲ εἰς Τύρον διέδιδον παντοῦ, ὅτι ἡ Πορφυρία ἀπέκτησε τέκνον ἐκ 
τοῦ Μοναχοῦ, τὸ ὁποῖον ὑμοιάζεν καταπληκχτικῶς πρὸς αὐτόν. 

Οἱ ἄνϑρωποι εἶναι πάντοτε πρόϑυμοι νὰ πιστεύουν τὰς διαδό- 
σεις" καὶ τοῦτο διότι εἶναι διεφϑαρμένοι καὶ κακοί. ἜΣ ἰδίων δὲ κροί- 
νοντες καὶ τὰ ἀλλότρια, νομίζουν καὶ τοὺς ἄλλους ὁμοίους αὐτῶν, εὗ- 
ρίσκοντες δὲ χαὶ ἄλλους προϑύμους εἰς τὸ νὰ συκοφαντοῦν, ἀρχίζουν 
εὐκόλως νὰ κατηγοροῦν τοὺς ἄλλους, καὶ διότι εὐχαριστοῦνται εἰς τὰς 
τοιαύτας ὑποψίας καὶ τοὺς συχοφαντικοὺς λόγους, ἀλλὰ καὶ διότι ἐπι- 
ϑυμοῦν νὰ ἔχουν καὶ ἄλλους μὲ τοὺς ὁποίους νὰ ὁμοιάζουν εἰς τὴν 
χακίαν, ὥστε τοιουτοτρόπως νὰ ἀποφεύγουν τοὺς ἐλέγχους τῆς συνει- 
δήσεως αὐτῶν. 

Ὃ συχοφαντηϑεὶς τίμιος ἐκεῖνος Μοναχὸς ἔκαμε τὴν Πορφυρίαν 
Μοναχὴν καὶ τὴν μετωνόμασε εἰς Πελαγίαν δδηγήσας αὐτὴν εἰς Παρ- 
ϑενῶνα διὰ νὰ μονάσῃ. Μετὰ δὲ ἀπὸ καιρόν, προγνωρίσας τὴν ἡμέ- 
ραν τοῦ ϑανάτου του, ἀφοῦ παρέλαβε καὶ ἐχείγην, ἐπιστρέφουν εἰς 
Τύρον συνοδευύμενοι καὶ ἀπὸ τὸ παιδίον, τὸ ὅποϊον ἧτο τότε ἑπτὰ 


περίπου ἐτῶν. Ὑὴν 

᾿Αμέσως διεδύϑη, ὅτι ἔφϑασαν εἰς τὴν πόλιν ἥ Πορφυρία μετὰ 
τοῦ συζύγου της Μοναχοῦ! Ἐν τῷ μεταξὺ ὃ Μοναχὸς ἠσϑένησε καὶ 
ἐπρόκειτο νὰ ἀποϑάνῃ. Πληροφορηϑέντες αὐτὸ πολλοὶ χάτοιχοι προσ- 
ἤλϑον εἰς τὴν οἰκίαν, ὅπου διέμενε, διὰ γὰ τὸν ἐπισκεφϑοῦν. Τότε ὁ 
Μοναχὸς παραγγέλλει νὰ τοῦ φέρουν ϑυμιατήριον γεμᾶτον μὲ ἀνημ- 
μένους ἄνθρακας" ὑπὸ τὰ βλέμματα δὲ ὅλων ἤγγισεν εἰς τὸ ϑυμιατή- 
ριον τὰς χεῖράς του καὶ τὰ ἐνδύματά του, χωρὶς νὰ καῇ. Εἰς τοὺς κα- 
ταπλήκτους ϑεατὰς εἶπε' «"ἃς εἶναι εὐλογημένος ὁ “Κύριος, ὁ ὁποῖος 
κατὰ τὸν παλαιὸν καιρὸν διετήρησε τὴν βάτον ἄφλεκτον᾽ αὐτὸν ἐπι- 
καλοῦμαι ὡς ἀξιόπιστον μάρτυρα, ὅτι ὅπως ἀχριβῶς ἡ δύναμις τοῦ πυ- 
ρὸς αὐτοῦ δὲν κατακαίει τὰ ἐνδύματά μου, τοιουτοτρόπως καὶ ἐγὼ δὲν 
ἤγγισα καϑόλου γυναῖκα εἰς ὅλην μου τὴν ζωήν». 

“Ὅταν ἤχουσαν αὐτὸ ὅλοι οἱ παριστάμενοι κατεπλάγησαν, δο- 
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Ξάζοντες τὸν Θεόν, ὁ ὁποῖος διὰ τοιούτων ϑαυμάτων γνωρίζει νὰ δο- 
ξάζῃ φανερῶς τοὺς ἐργάτας του, ποὺ ἐργάζονται κρυπτῶς καὶ ἀϑορύ- 
βως τὴν ἀρετήν. 

Μετὰ ἀπὸ αὐτὰ ποὺ εἶπε καὶ ἔκαμεν ὃ Μοναχὸς παρέϑεσε εἰς 
χεῖρας Θεοῦ τὴν μακαρίαν ψυχήν του. Δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν συμβουλεύω 
ὅλα μου τὰ πγευματικὰ τέχνα, ὅπως προεῖπον, νὰ μὴ εἶναι εὔχολον 
εἰς τὴν κατάκρισιν, ἀλλ᾽ ὅσον δύνανται νὰ περιφρουροῦν τοὺς ἕαυ- 
τούς τῶν ἀπὸ αὐτὸ τὸ ἔγκλημα. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἠσαΐου. 


ΔΕΛΦΕ, ξὰν ϑέλῃς τίποτε λαβεῖν, καὶ χρείαν αὐτοῦ ἔχῃς, μὴ γογγύ- 
σῃς κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ σου, λέγων, ὅτι διατὶ οὐκ ἐνόησε δοῦναί μοι 
αὐτὸ ἄφ᾽ ἑαυτοῦ ; ἀλλ᾽ εἰπὲ ἐν παῤῥησίᾳ, ἐν ἁπλότητι, ὅτι ποίησον 
ἀγάπην, δός μοι τό δε, ὅτι χρείαν αὐτοῦ ἔχω" αὕτη γάρ ἔστιν ἣ ἁγνεία 
ἐν καρδίᾳ ἡ ἁγία᾽ ἐὰν γὰρ μὴ εἴπῃς. γογγύσῃς δὲ καὶ μέμψῃ ἐν τῇ καρδίᾳ σου, 
ἔχεις τὸ χρῖμα. 
ἝἙἝ ρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ͂, ἐὰν ἐπιϑυμῇς νὰ λάβῃς ἕνα πρᾶγμα, τοῦ 

ὁποίου ἔχεις ἀνάγκην, μὴ ἀγαναχτήσῃς ἐναντίον τοῦ ἄδελ- 

φοῦ σκεπτόμενος, ὅτι διατὶ δὲν τὸ ἀντελήφϑη νὰ τὸ προσφέ- 
ρῃ εἰς ἐμὲ μόνος του ἀλλὰ μὲ αὐϑόρμητον ἀδελφικὸν θάρρος εἰπὲ 
πρὸς αὐτόν" «Κάμε ἀγάπην χαὶ δὸς εἰς ἐμὲ αὐτὸ τὸ ἀντικείμενον, διό- 
τι τὸ χρενιάζομαι». Αὐτὸ εἶναι ἣ ἁγία ἁγνότης τῆς καρδίας" ἐὰν ὅμως 
δὲν ἐχφράσῃς τὴν ἐπυϑυμίαν σου φανερῶς, ἀλλὰ γογγύσῃς ἐσωτερικῶς 
χαὶ κατηγορήσῃς τὸν ἀδελφόν σου, τότε ἔσφαλες. 


γ. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


φὸν χατακρίνων, οὕπω ἔβαλον ἀρχὴν μετανοίας, οὐδὲ ἐρευνᾷ τοῦ 

γνῶναι τὰς ξαυτοῦ ἅμαρτίας, ἐν ἀληϑείᾳ βαρυτέρας οὔσας μολύβδου 

πολυταλάντου, οὐδὲ ἔγνω πόϑεν γίνεται ὃ ἄνϑροωπος βαρυκάρδιος, 
ἀγαπῶν ματαιότητα, καὶ ζητῶν ψεῦδος" διὰ τοῦτο ὥς ἄφρων καὶ ἐν σκότει δια- 
πορευόμενος, ἀφεὶς τὰς ἑαυτοῦ ἁμαρτίας τὰς τῶν ἄλλων φαντάζεται, ἢ οὔσας, 
ἢ νομιζομένας ἐξ ὑπονοίας. 


0 ΤᾺΣ τῶν ἄλλων ἁμαρτίας περιξογαζόμενος, ἢ ἐξ ὑπονοίας τὸν ἀδελ- 


ἙἝ ο»μηνεῖα 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ ὁ ὅποῖος ἐκ περιεργείας ἀσχολεῖταν μὲ τὰς ἅμαρ- 
τίας τῶν ἄλλων καὶ καταχρίνει τὸν ἀδελφόν του, διότι τὸν 
ὑποψιάζεται, ἀχόμη δὲν ἤρχισε τὸ ἔργον τῆς μετανοίας, ἀλλ᾽ 
οὔτε καὶ ἀπεφάσισε νὰ ἐλέγξῃ τὰς ἰδικάς του ἁμαρτίας, αἱ ὅποϊῖαι πρα- 
γματιχῶς εἶναι βαρύτεραι καὶ ἀπὸ τὴν μεγαλυτέραν ποσότητα μολύβδου" 
οὔτε ἀντελήφϑη ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς ἀπὸ ποῖαν αἰτίαν καϑίσταται ὁ 


20 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ’ 


ἄνϑρωπος βαρυκάρδιος, ἀγαπῶν τὴν ματαιότητα καὶ ζητῶν τὸ ψεῦδος. 
ἜΣ ἀφορμῆς δὲ αὐτῶν, ὡς ἀπερίσχεπτος καὶ προχωρῶν διὰ μέσου 
πνουματιχοῦ σχότους, ἐγκαταλείπει τὴν φροντίδα διὰ τὰς ἰδικάς του 
ἁμαρτίας, ὥστε νὰ ἀπαλλαγῇ αὐτῶν, καὶ ἀσχολεῖται διὰ τῆς φαντασίας 
του μὲ τὰς ἁμαρτίας τῶν ἄλλων, ἀνεξαρτήτως ἐὰν ἔχουν γίνει πραγμα- 
τικῶς ἢ νομίζῃ αὐτός, ἐξ ὑπονοίας, ὅτι ἔχουν γίνει. 


Δ΄, Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΕΛΦΟΣ πιστεύων ταῖς ὑπονοίας αὐτοῦ, πολεμηϑεὶς δὲ καὶ ὑπὸ τοῦ 

δαίμονος τῆς πορνείας, ἀπῆλϑε πρός τινα γέροντα, λέγων, ὅτι οἵ δύο 

ἀδελφοὶ ἐκεῖνοι μετ᾽ ἀλλήλων εἰσίν ἔγνω δὲ ὃ γέρων ὅτι ὑπὸ δαιμό- 

γῶν χλευάζεται, καὶ βουλόμενος ἐλέγξαι αὐτόν, πέμψας ἐφώνησεν αὖ- 
τοὺς καὶ ἐλϑόντας, ἀνέπαυσε, Καὶ ὅτε ὀψὲ ἐγένετο, ἔϑηκχε ψίαϑον τοῖς δύο ἀδελ- 
φοῖς, καὶ ἐσχέπασεν αὑτοὺς ἑνὶ στρώματι, λέγων ὅτι τὰ τέκνα τοῦ Θεοῦ ἅγια εἶἴσί. 
Καλέσας δὲ τὸν μαϑητὴν αὐτοῦ, ἐκέλευσε λαβεῖν ἐκεῖνον τὸν ἀδελφὸν κατ᾽ αὖ- 
τῶν, καὶ ἀποκλεῖσαι εἷς χελλίον παρὰ μέρος" αὐτὸς γάρ, φησιν, ἔχει τὸ πάϑος ἐν 
ἑαυτῷ καὶ διὰ τοῦτο καὶ περὶ ἄλλων τὰ ὅμοια λογίζεται. 

ἢ. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ γέγραπται, ἃ εἶδον οἱ ὄφϑαλμοί σου, ταῦτα δια- 
μαρτύρου᾽ ἐγὼ δὲ λέγω ὑμῖν ὅτι ἐὰν ψηλαφήσητε ταῖς χερσὶν ὑμῶν μὴ μαρτυρή- 
σετε᾽ ἀδελφὸς γάρ τις ἐχλευάσϑη ἔν τινι τοιούτῳ, ἔχων πονηρὰς ὑπονοίας κατὰ 
τοῦ ἄδελφοῦ αὐτοῦ" ἐν μιᾷ ὡς εἶδε δῆϑεν αὐτὸν ὡς μετὰ γυναικὸς ἁμαρτάνοντα 
καὶ ταραχϑείς, καὶ σφόδρα πολεμηϑείς, ἀπελϑὼν ἔνυξεν αὐτοὺς τῷ ποδὶ αὐτοῦ 
λέγων᾽ παύσασϑε λοιπόν, ἕως πότε; καὶ ἰδοὺ εὑρέϑησαν ϑαλοὶ σίτου, τοῦ ἑνὸς 
τῷ ἑτέρῳ ἐπικειμένου" διὰ τοῦτο εἶπον ὑμῖν, ὅτι καὶ ἐὰν ψηλαφήσητε ταῖς χερσὶν 
ἡμῶν, μὴ ἑτοίμως ἐλέγχετε, 

8. Εἶπε γέρων" μὴ ϑήσῃς εἷς τὴν καρδίαν σου κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ σου κατη- 
γορίαν, περὶ οἵου δή τινὸς πράγματος. 


ἙἝ »μηνεία 


ἈΑΠΌΙῸΣ ἀδελφός, ὁ ὅποῖος ἔδιδε προσοχὴν εἰς τοὺς λογι- 

σμούς του, συνέβη νὰ πολεμηϑῇ καὶ ὑπὸ τοῦ δαίμονος τῆς 

πορνείας" ἀμέσως λοιπὸν ἀπῆλϑεν εἰς ἕυσ' γέροντα καὶ εἶπεν 
εἰς αὐτόν, ὅτι δύο γνωστοί των Μοναχοὶ ἀσχημονοῦν μεταξύ των. Ὃ 
γέρων ἀντελήφϑη, ὅτι τὸν περιπαίζουν οἱ δαίμονες καὶ ἠθέλησε νὰ 
τὸν ἐλέγξῃ" πρὸς τοῦτο ἔστειλε καὶ ἐκάλεσε πλησίον του τοὺς συχοφαν- 
τηϑέντας ἀδελφούς, τοὺς ὁποίους, μόλις ἦλϑον, περιεποιήϑη. 

Ὅταν δὲ ἐνύκτωσεν, ἔστρωσε ψάϑαν διὰ τοὺς δύο ἐκείγους ἀδελ- 
φούς, καὶ τοὺς ἐσχέπασε, καὶ τοὺς δύο, μὲ ἕνα σκέπασμα, λέγων, ὅτι τὰ 
τέκνα τοῦ Θεοῦ εἶναι ἅγια. ᾿Αφοῦ ἐφώναξε δὲ τὸν ὑποτακτικόν του, 
τὸν διέταξε νὰ παραλάβῃ τὸν ἀδελφὸν ἐχεῖνον, ποὺ εἶπεν ἐναντίον τῶν 
δύο Μοναχῶν, καὶ γὰ τὸν ἀποχλείσῃ εἰς πλησίον κελλίον" διότι, ἐπε- 
ξήγησεν ὃ γέρων, ὁ ἴδιος ἔχει τὸ πάϑος μέσα εἰς τὴν ψυχήν του, διὰ 
τοῦτο καὶ ἐξ ἰδίων σκέπτεται τὰ ὅμοια διὰ τοὺς ἄλλους. 


ἢ. Εἶπε χάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν' εἶναι γεγραμμένον" αὐτά, τὰ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΑΔ’ . 344 


ὅποῖα εἶδον οἱ ὀφθαλμοί σου, δι᾿ αὐτὰ νὰ εἶσαν βέβαιος" ἐγὼ σᾶς λέγω, 
ὅτι καὶ ἐὰν ἀκόμη ψηλαφήσετε μὲ τὰς χεῖράς σας, νὰ μὴ σπεύσετε δημο- 
σίως νὰ ἐπικυρώσητε οὐδέν, διότι κάποιος ἀδελφὸς κατέστη καταγέλα- 
στος διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ. Ἰδού πως᾿ Διετήρεν πονηροὺς λογισμοὺς 
ἐναντίον ἑνὸς ἀδελφοῦ του κάποτε λοιπὸν βλέπεν αὐτὸν νὰ ἁμαρτάνῃ, ᾿ 
δῆϑεν, μετὰ γυναικός. ᾿Εταράχϑη καὶ πάρα πολὺ ἐπολεμήϑη" ἀμέσως 
δὲ πλησιάζει πρὸς τὸ σύμπλεγμα τῆς νομιζομένης ἁμαρτίας καὶ σχουν- 
τᾷ μὲ τὸν πόδα του, λέγων μὲ ὀργήν᾽ «Παύσατε λοιπόν, ἕως πότε ϑὰ 
ἀσχημονεῖτε;» Τί νομίζετε τότε, ὅτι συνέβῃ; ᾿Αντὶ νὰ ἁμαρτάνουν 
ἄνϑρωποι, ὅπως ἐνόμισε τὸ ϑῦμα τῶν λογισμῶν του, ἦσαν δύο δεμά- 
τια σίτου, τὸ ἕνα ἐπάνω εἰς τὸ ἄλλο. Δι᾿ αὐτὸ σᾶς λέγω, συνέχισεν ὃ 
᾿Αββᾶς ΠΙοιμήν, καὶ ἐὰν ἀκόμη ψηλαφήσητε μὲ τὰς χεῖράς σας, νὰ μὴ 
σπεύδετε πρὸς ἔλεγχον. 


8. Εἶπεν ἕνας γέρων Μοναχός" μὴ συλλάβῃς εἰς τὴν καρδίαν σου οὐ- 
δεμίαν κατηγορίαν ἐναντίον τοῦ ἀδελφοῦ σου, δι᾽ ὅ,τι δήποτε πρᾶγμα. 


ΣΟ ΚΣ 
τ ὍΣΟ δ 


«ὙΠΟΌΘΟΙς Β΄ 


“Ὅτι οὐδὲ τὸν προφανῶς ἁμαρτάνοντα δεῖ κατακρίνειν οὐδὲ ἐξου- 
ϑενεῖν τινα, ἀλλὰ προσέχειν ἑαυτῷ, καὶ μὴ περιεργάξε- 
σϑαι τὰ ἀλλότρια' ὃ γὰρ προσέχων τοῖς ἰδίοις 
παποῖς, τὸν πλησίον κατακρίνειν οὐ δύναται. 


δὲν πρέπει κανεὶς οὔτε τὸν ἀποδεδειγμένως ἁμαρτάνοντα νὰ κα- 

τακρίνῃ καὶ νὰ ἐξευτελίζῃ, ἃλλὰ νὰ προσέχῃ τὸν ἑαυτόν του, 

καὶ νὰ μὴ ἀσχολῆται φιλοπεριέργως μὲ ξένας ὑποϑέσεις" διότι 

ἀσφαλῶς ἔκεῖνος, ὁ ὁποῖος προσέχει τὰ ἰδικά του σφάλματα, δὲν 
δύναται νὰ κατακρίνῃ τὸν πλησίον. 


α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου 
᾿Ιωάννου τοῦ ᾿Ελεήμονος 


ΕῸΣ ΤΙΣ, ἀκολάστοις δομαῖς χρώμενος, ἀνὰ τὴν πόλιν περιϊὼν 
ῷ ᾿Αλεξάνδρειαν, παρϑένον τινὰ τῶν τὸν μοναχικὸν βίον ἀσπασαμέ- 
ὼ , γῶν, τῆς εὐϑείας ἀποπλανήσας, εἶτα ἑἐντούφημα τῆς ξαυτοῦ ϑέμε- 
ΓᾺ γος ἀσελγείας, μετ᾽ ὀλίγον εἷς τὸ Βυζάντιον σὺν αὐτῇ ἀπέδρα" ὅπερ 
μαϑόντι τῷ ϑεσπεσίῳ Ιωάννῃ, λύπης κατέστη πολλῆς αἴτιον, καὶ 
τὸ τοῦ λόγου, λίϑον πάντα ξκίνει, σπεύδων αὐτοὺς ὅτι τάχος τοῦ 
πτώματος ἀναλαβεῖν. Χρόνου δὲ τῷ μεταξὺ. διαγενομένου διήγησιν 
πρός τινὰ τῶν ἐκ τοῦ κλήρου ψυχωφελῆ τοῦ Μακαρίου διηγουμέ- 
νου χαὶ ἥ περὶ τοῦ νέου ἐχείνου καὶ νεωτεριχὰ δράσαντος ἔτυχεν οὕτω παρε" 
νεχϑῆναι, ὃν εὐϑὺς οἵ τότε παρόντες ὥς ἐκ μιᾶς ἅπαντες γλώττης κατέχρινόν τε 
χαὶ ἀπεκήουττον᾽ οὗ δύο μόνον ἀπώλειαν ψυχῶν τὸ φαινόμενον ὄφλειν αὑτὸν 
λέγοντες, ἀλλὰ καὶ πολλῶν ἑτέρων, οἷς εἷς πονηρὸν χατέστη παρύδειγμα. 
Τούτους οὖν τῆς προχείρον ταύτης κατακρίσεως ἐπιμεμφόμενος ὃ Μα- 
χάριος, μὴ οὕτως, εἶπεν, ὦ τέχνα, μὴ εὔκολοι ἐστὲ τὴν γλῶτταν πρὸς τὸ κατηγο- 
ρεῖν τοῦ πλησίον, ἐπεὶ καὶ ὑμεῖς δυσὶ χακοῖς μέλλετε περιπίπτειν, ἑνὶ μέν, τοῦ 
μὴ πρὸ καιροῦ τι κρίνειν διαχελευομένον τὴν ἐντολὴν παραβαίνοντες, ὃς καὶ ἐν 
ᾧ κρίματι τὸν ἀδελφὸν χρίνομεν, κριϑήσεσϑαι ἀποφαίνεται, ἑτέρῳ δὲ ὅτι τὸ νῦν 
γινόμενον ἀγνοοῦντες χριτὰς ἑαυτοὺς ἐκείνου κατὰ πολλὴν καϑίζετε τὴν εὔὐχέ- 
οεβιαν᾽ ἄδηλον γὰρ πάντως εἴτε εἷς δεῦρο τῷ ἁμαρτήματι παραμένουσιν, εἴτε με- 
τεβάλλοντο πρὸς διύρϑωσιν. Διὸ παραινῶ ὑμῖν, τῷ τὰ πάντα εἰδότι Θεῷ παρα- 
χωρεῖν τὴν τοῦ πλησίον κρίσιν᾽ ἔστι γὰρ ὅτε καὶ συμβαίνει, τὴν μὲν τοῦ πεπορ- 
γευχότος ἢ ἄλλο τι πεπλημμεληκότος ἁμαρτίαν ἐν τῷ φανερῷ πραχϑεῖσαν εἶδέ- 
ναι, τὴν δὲ μετάνοιαν κατὰ τὸ κρυπτὸν τελεσϑεῖσαν ἀγνοεῖν, καὶ ὃν ἡμεῖς ὡς 
πόρνον καταχρίνομεν᾽ οὗτος λοιπὸν ὧς σώφρων παρὰ Θεῷ δεδικαίωται. 
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ἝῬἭ., 0 μηνεῖξα 
ΝᾺΑΣ νέο- ἐλαυνόμενος ἀπὸ ἀκολάστους ὀρμὰς περιήρχετο 
χάποτε τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν. ᾿Αφοῦ δὲ ἀπεπλάνησε μίαν παρ- 
ϑένον, προοριζομένην νὰ ἐνταχϑῇ εἰς τὸν μοναχικὸν βίον, 
κατέστησεν αὐτὴν ἐπαίσχυντον ἀντικείμενον τῆς ἀσελγοῦς ἀπολαύσεως 
του. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον φεύγει χρυφίως ὃ νέος μετὰ τῆς ἀποπλανηϑεί- 
σῆς εἰς τὸ Βυζάντιον. Αὐτὸ τὸ περιστατικὸν μόλις τὸ ἔμαϑεν ὃ ϑεσπέ- 
σιος Ἰωάννης ἐλυπήϑη πάρα πολὺ καί, κατὰ τὴν παροιμίαν, πάντα 
λίϑον ἐκίνει φροντίζων μετὰ σπουδῆς καὶ ὅσον τὸ δυνατὸν συντομώ- 
τερον νὰ ἀγοστήσῃ τὰ δύο ἐκεῖνα πλάσματα ἀπὸ τὸν ἠϑικὸν ϑάνατον 

Μετὰ παρέλευσιν ἀρχετοῦ χρόνου διηγεῖτο ὁ Μαχάριος μίαν 
ψυχωφελῇ ἱστορίαν εἰς κάποιον κληρικόν' συμπτωματικῶς δὲ ἀνέφερε 
καὶ τὴν ὑπόϑεσιν τοῦ νέου ἐκείνου, ὅστις ἔδρασεν ὡς ὄργανον τῶν νεα- 
νικῶν του ἐπιϑυμιῶν. Μόλις ἤκουσαν αὐτὸ μερικοὶ ἐκ τῶν παρευρι- 
σχομένων, ὡς ἀπὸ συμφώνου μὲ ἕνα στόμα κατηγόρουν καὶ ἀπεδοχί- 
μαζον, ἰσχυριζόμενοι, ὅτι αὐτὸ τὸ ἁμαρτωλὸν φαινόμενον τοῦ νέου 
μετὰ τῆς ἄλλοτε παρϑένου, ὄχι μόνον τὴν ἀπώλειαν τῶν δύο ψυχῶν 
ἐπέφερε, ἀλλὰ καὶ πολλῶν ἄλλων, εἰς τοὺς ὁποίους κατέστη καχὸν πα- 
ράδειγμα. 

Αὐτοὺς λοιπὸν ἐπιτιμῶν ὃ Μακάριος, ἐξ αἰτίας τῆς εὐκόλου αὖ- 
τῆς κατακρίσεως, ἔλεγε: «Μὴ πράττετε οὕτω, εὐλογημένα μου τέκνα, 
μὴ κινεῖτε εὐκόλως τὴν γλῶσσαν διὰ νὰ κατηγορῆτε τὸν πλησίον, διό. 
τι τοιουτοτρόπως πράττοντες εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ περιπέσητε εἷς δύο 
χαχά᾽ τὸ πρῶτον εἶναν ἣ παράβασις τῆς ἐντολῆς ᾿Εἰκείνου, ὅστις διέτα- 
ξς νὰ μὴ καταδικάζωμεν, πρὶν ἔλϑῃ ἢ ὡρισμένη ὥρα, οὐδένα, καὶ ὃ 
ὁποῖος εἶπεν ἐπὶ πλέον ὅτι «ἐν ᾧ γὰρ κρίματι χρίνετε, κρυϑήσεσϑε» 
(ΛΤατϑ. Ζ΄, 2), τὸ δὲ δεύτερον κακὸν εἶναι, ὅτι, ἐνῷ ἀγνοεῖτε τὴν πα- 
ροῦσαν κατάστασιν τοῦ συνανϑρώπου σας, μὲ μεγάλην εὐκολίαν τὸν 
καταδικάξετε διὰ παρελϑόντα ἁμμοτήματα, χωρὶς ἀσφαλῶς νὰ γνωρί- 
ζετὲ ἐ ἐὰν ἐξακολουϑῇ νὰ παραμένγ-εϊς -πὴν ἁμαρτίαν, διὰ τὴν ὁποίαν 
τὸν καταχρίνετε, ἢ ἐὰν διωρϑώϑη. Δι᾿ αὐτὸ σᾶς συμβουλεύω νὰ ἀφί- 
γετε τὴν χρίσιν τοῦ πλησίον εἰς τὸν ΠΙαντογνώστην Θεόν, διότι συμ- 
βαίνει ἐνίοτε νὰ γνωρίζωμεν μὲν τὴν ἁμαρτίαν ἐχείνου, ὅστις ἔχει πορ- 
γνεύσεν ἢ περιέπεσεν εἷς ἄλλο σφάλμα, ἐπειδὴ ἐτελέσϑη φανερῶς, νὰ 
ἀγνοοῦμεν ὅμως τὴν ἐν κρυπτῷ πραγματοποιηϑεῖσαν μετάνοιαν, εἰς 
τρόπον ὥστε αὐτός, τὸν ὁποῖον ἡμεῖς κατακρίνομεν ὡς πόρνον, νὰ ἔχῃ 
δικαιωϑῆ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ εἶναι πλέον σώφρων. 


- Β. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ς ΠΙΕΝ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης ὁ Κολοβός" ὅτι ἄλλη ἀρετὴ οὐκ ἔστιν, ὡς 


τὸ μὴ ἐξουϑενεῖν. 


ὥ. ᾿Αδελφός τις ἤἢρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωσὴφ λέγων᾽ τί ποιήσω ὅτι οὔτε κα- 
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χοπαϑῆσαι δύναμαι, οὔτε ἐργάσασϑαι καὶ δοῦναι ἀγάπην. Λέγει αὐτῷ ὅ γέρων᾽ εἰ 
οὖ δύνασαι τούτων οὐδὲ ἕν ποιῆσαι, κἄν τήρησον τὴν συνείδησίν σοῦ μὴ λογίσαω- 
σϑαί τι κατὰ τοῦ πλησίον σου κακὸν καὶ ἐξουϑενῆσαι αὐτὸν καὶ σωϑήσῃ. 


ἃ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγων" πῶς δύναται ἄνθρωπος 
ἐχφυγεῖν τὸ κατακχρίνειν τὸν πλησίον’ καὶ ἀπεχρίϑη ὃ γέρων᾽ ἥμεῖς καὶ οἵ ἀδελ- 
φοὶ ἡμῶν δύο εἰκόνες ἐσμέν᾽ ἧ δ᾽ ἂν ὥρᾳ ὁ ἄνὑ ϑρωπος ξαυτῷ προσέχῃ καὶ μέμ- 
φῆται, εὑρίσχεται ἔντιμος παρ᾽ αὐτῷ ὃ ἀδελφὸς αὑτοῦ ὅτε δὲ ἑαυτῷ φαίνηται 
καλός, εὑρίσκει τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ κακὸν ἐνώπιον αὑτοῦ. 


4, Καὶ ἕτερος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν αὐτὸν γέροντα λέγων" ταράσσομαι, χαὶ 
ϑέλω ἀφεῖναι τὸν τόπον μου᾽ λέγει αὐτῷ ὃ γέρων᾽ οὔκ εἶσιν ἄληϑῆ ἃ ἤκουσας᾽ 
λέγει αὐτῷ ὃ ἀδελιρός" ναί, Πάτερ᾽ καὶ γὰρ ὅ εἰπών μοι ἀδελφὸς πιστός ἐστι᾿ λέ- 
γει ὃ γέρων" οὗὔχί, τέκνον οὖκχ ἔστι πιστός εἰ γὰρ ἦν πιστός, οὐκ ἂν ἔλεγέ σοι 
ταῦτα᾽ εἰ γὰρ ἀκούσας ὁ Θεὸς τῆς φωνῆς τῶν Σοδόμων, οὐκ ἐπίστευσεν, εἶ μὴ 
εἶδε τοῖς ὀφθαλμοῖς, οὐδὲ ἥμεῖς ὀφείλομέν ποτε πιστεῦσαι τοῖς λεγομένοις. "Ἐ:- 
φῃ ὃ ἀδελφός χἀγὼ εἶδον τοῖς ὑφϑαλμοῖς μον᾽ ἀκούσας δὲ ὃ γέρων προσέσχεν 
ἐν τῇ γῇ καὶ λαβὼν μιχρὸν κάρφος, λέγει τῷ ἀδελφῷ" τί ἐστι τοῦτο ; ἀπεκρίϑη 
ὅ ἀδελφός" κάρφος ἐστίν᾽ εἶτα προσέσχεν ὁ γέρων εἷς τὴν στέγην τοῦ κελλίου, 
καὶ εἴπε᾽ τί ἐστιν ἐκεῖνο ; ἔφη ὃ ἀδελῳφύς᾽ δοκός ἔστι. Λέγει αὐτῷ ὁ γέρων" ϑὲς 
εἷς τὴν καρδίαν σὸν ὅτι ὡς τὸ μικρὸν κάρφος τοῦτο εἰσὶν αἵ ἁμαρτίαι τοῦ ἀδελ- 
φοῦ σου, αἱ δὲ οἰκεῖαί σου ὧς ἢ δοκὸς αὕτη εἶ οὖν προσέχεις ταῖς σαῖς, οὐδὲν 
τὰς ἐκείνου λογίσῃ. 


ὅ. Εἶπεν ὁ αὗὖτός, ὅτι ἀδελφὸς ἤρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν λέγων᾽ ποίῳ 
τρόπῳ νεκοοῖ ὃ ἄνϑρωπος ἑαυτὸν ἀπὸ τοῦ πλησίον ; καὶ ἀπεχρίϑη ὅ γέρων᾽ ἐὰν 
μὴ ϑῇ ὁ ἄνϑρωπος ἐν τῇ καρδίᾳ αὑτοῦ ὅτι ἤδη τριετίαν ἔχει ἐν τῷ μνημείῳ, οὗ 
φϑάνει εἷς τὸν λόγον τοῦτον. 


θ6. Ἦλϑον ποτὲ ἀδελφοὶ δύο πρὰς τὸν ᾿Αββᾶν Παμβὼ καὶ ἢρώτησεν αὑτὸν 
ὃ εἷς λέγων᾽ ᾿Αββᾶ, ἐγὼ ζευγάρια νηστεύω, καὶ ζεῦγος ψωμίων ἐσϑίω᾽ ἄρα σῴ- 
ἕομαι ἢ πλανῶμαι ; εἶπε δὲ καὶ ὅ ἄλλος" ᾿Αββᾶ, ἐγὼ καταλύω ἔκ τοῦ ἐργοχείρου 
μου δύο κερατίων τὴν ἡμέραν, καὶ κρατῶ διὰ τὴν τροφήν μου μικρὰ νουμία, τὰ 
δὲ ἄλλα εἰς ἀγάπην δίδωμι" ἄρα σῴζομωι ἢ πλανῶμαι; ὁ δὲ γέρων οὐκ ἀπεχρί- 
ἣν αὑτοῖς, καίπερ πολλὰ παρακαλοῦσι, Μετὰ δὲ τέσσαρας ἡμέρας ἠβουλήϑησαν 
χωρῆσαι" οἵ δὲ “χληριχοὶ παρεχάλουν αὐτοὺς λέγοντες" μὴ; θλιβῆτε, ἀδελφοί, 
ὁ “ἡξὸς παρέχει ὕμῖν τὸν μισϑόν᾽ οὕτως ἐστὶν ἣ συνήϑεια τοῦ γέσοντος" οὗ τα- 
τίως λαλεῖ, ἂν μὴ πληροφορήσῃ αὐτὸν ὃ Θεός. Εἰσῆλθον οὖν οἱ ἀδελφοὶ πρὸς 
τ ν γέροντα καὶ εἶπον αὐτῷ᾽ ᾿Αββᾶ, εὖξαι ὑπὲρ ἥμῶν᾽ ὃ δὲ εἶπεν αὐτοῖς ἀπελ" 
εἶν ϑέλετε ; ἄπεχκρίϑησαν, ναί᾿ καὶ ἀναλαβὼν τὰς πράξεις αὑτῶν ἐν ἑαυτῷ, γοά- 
ων ἐπὶ τὴν γῆν ἔλεγε᾽ Παμβώ, δύο νηστεύων, καὶ ζεῦγος ψωμίων ξσϑίων᾽ ἄρα 
ὃν τούτῳ γίνεται Μογαχός  οὗχί᾽ καὶ ΠΙαμβώ, ἐργάζεται δύο δύο κερατίων καὶ 
δίδωσιν αὐτὰ ἀγιίπην᾽ ἄρα ἐν τούτῳ γίνεται Μοναχός : οὔπω᾽ εἶπε δὲ αὐτοῖς" χα- 
λαὶ μὲν αἱ πράξεις ἐὰν δὲ φυλάξῃς τὴν συνείδησιν ἀπὸ τοῦ πλησίον σου, οὕτω 
σῴζῃ καὶ πληοροφορηϑέντες ἀπῆλϑον μετὰ χαρᾶς. 


ἧς "Ἔλεγεν ἣ “Μαρία Συγχλητική, ὅτι ὃ στήχων βλεπέτῳ μὴ πέσῃ" ὃ μὲν 
γὰρ πεσών, μίαν ἔχει φροντίδα᾽ τοῦ ἀναστῆναι᾽ ὃ δὲ στήκων, φυλασσέσϑω τοῦ 
μὴ πεσεῖν" καὶ γὰρ τὰ παραπτώματα διάφορα᾽ καὶ ὃ μὲν πεσών, τοῦ μὲν στή- 
κειν ἐστέρηται" κείμενος δὲ οὗ πάνυ τι ἔβλάβη᾽ ὃ δὲ ἑστὼς μὴ εὐτελιζέτω, μὴ 
πεσὼν εἷς κατώτερον κατενεχϑῇ βόϑρον, καὶ τελείως διαφϑαρῇ᾽ εἰκὸς γὰρ ὑπὸ 
τοῦ βάϑους τοῦ βόϑρου καὶ τὴν κραυγὴν ἡττηϑεῖσαν καὶ ἀποχρυβεῖσαν, μηδὲ 
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δύνασϑαι βοήϑειαν αἰτῆσαι, καϑά φησι καὶ ὃ Μέγας Λαβίδ᾽ «Μὴ καταπιέτω μὲ 
βυϑός᾽ μηδὲ συσχέτω ἐπ᾽ ἐμὲ φρέαρ τὸ στόμα αὐτοῦ». Ὃ πρῶτος πεσών, ἔμει- 
γεν᾽ ὅρα σὺ μὴ καταπεσών, βρῶμα γένῃ ϑηρίων᾽ ὁ πεσὼν οὖχκ ἀσφαλίζεται τὴν 
ϑύραν, σύ δὲ μηδόλως νυστάξῃς, ἀλλ᾽ ἀεὶ τὸ ϑεῖον ἐχεῖνο μελῴδει δητόν, τὸ 
φάσκον" ἀφώτισον τοὺς ὄφϑαλμούς μου, μήποτε ὑπνώσω εἰς ϑάνατον», 

8. ᾿Ανὴρ “Δγιος ϑεωρήσας τινὰ ἁμαρτήσαντα, χλαύσας πικρῶς εἶπεν" οὗτος 
σήμερον, χἀγὼ πάντως αὔριον, καὶ οὗτος μὲν πάντως μετανοεῖ, ἐγὼ δὲ οὐ σπάν- 
τῶς μετανοῶ. 


ἙἭ ρμηνεία 


1ΠΕῈΝ ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὁ Κολοβός᾽ δὲν ὑπάρχει ἄλλη ἀρε- 
τὴ εὐγενεστέρα, ὅπως ἐκείνη, τὴν ὁποίαν πραγματοποιεῖ 
ὅποιος δὲν ἐξευτελίζει τὸν πλησίον. 


ἢ, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσήφ' τὶ νὰ κάνω, διότι οὔτε νὰ 
καχοπαϑήσω διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ ἠμπορῶ, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ 
ἐργασϑῶ καὶ νὰ δώσω ἐλεημοσύνην. Εἰς ἀπάντησιν ὁ γέρων τοῦ λέ- 
γι" «Ἐὰν δὲν ἠμπορῇς νὰ κάνῃς τίποτε ἀπὸ αὐτά, τοὐλάχιστον διατή- 
ρησον τὴν συνείδησίν σου καϑαρὰν ἀπὸ λογισμοὺς κατακρίσεως ἐναν- 
τίον τοῦ ἀδελφοῦ σου καὶ ἀπόφευγε νὰ τὸν ταπεινώνης. Τ᾿ οιουτοτρό- 
πὼς ἀσφαλῶς ϑὰ σωϑῇς». 


8. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα' «Πῶς ἠμπορεῖ ἕνας ἄν- 
ὕρωπος νὰ ἀποφύγῃ τὴν κατάκρισιν τοῦ πλησίον ;» Ὃ γέρων ἄπήντη- 
σεν ὡς ἑξῆς: «Ἡμεῖς καὶ οἱ ἀδελφοί μας ἀποτελοῦμεν δύο εἰκόνας. ᾿Ἔφ᾽ 
ὅσον δὲ ὃ ἄνϑρωπος προσέχϑι τὸν ἐσωτερικόν του βίον καὶ αὐτοκατη- 
γορεῖται, τότε βλέπεν καλὸν καὶ ὄντιμον τὸν ἀδελφόν τον᾿ ἐφ᾽ ὅσον 
ὅμως αὐτοχολαχεύεται "καὶ ϑεωρεῖ τὸν ἑαυτόν του καλόν, τότε εὑρί- 
σκει, ὅτι ὁ ἀδελφός του εἶναι κακός». 


4. Ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ἴδιον γέροντα «Ταράσσομαι 
καὶ ϑέλω νὰ ἐγκαταλείψω τὸν τόπαν' ον». Τοῦ ἄπαντᾷ ὃ γέρων᾽ «Δὲν 
εἶναι ἀληϑῆ αὐτά, ποὺ ἤκουσας ἐναντίον τοῦ πλησίον σου" μὴ φεύγῃς 
λοιπόν». Ὃ ἀδελφὸς ἐπαναλαμβάνει' «αὶ ὅμως εἶναι ἀληϑῆ, γέρον- 
τα, διότι ὃ ἀδελφὸς ποὺ μὲ ἐπληροφόρησεν εἶναι ἀξιόπιστος καὶ ἔχει 
φόβον Θεοῦ». ᾿Απαντᾷ πάλιν ὃ γέρων «Ὄχι, τέκνον μον, δὲν εἶναι 
πιστός: διότι ἐὰν ἦτο πιστὸς δὲν ϑὰ σοῦ ἔλεγεν αὐτὰ τὰ πράγματα" ὃ 
ἴδιος ὁ Θεὸς δὲν ἔδωσεν ἐμπιστοσύνην ἀκούσας τὰς αἰσχρὰς κραυ- 
γὰς τῶν κατοίκων τῶν Σοδόμων, ἀλλ᾽ ἐπείσϑη μόνον ἐφ᾽ ὅσον εἶδε 
τὴν κατάστασιν μὲ τοὺς ὀφθαλμούς του πῶς λοιπὸν ἡμεῖς νὰ βασιξώ- 
μᾶϑα εἰς τὰ λεγόμενά τινος:» Εἶπεν ὁ ἀδελφός" «αὶ ἐγὼ εἶδον μὲ 
τοὺς ὀφθαλμούς μου τὸν ἀδελφὸν αὐτὸν νὰ ἁμαρτάνῃ». 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ ὁ γέρων ἔροιψε τὸ βλέμμα του πρὸς τὴν γῆν 
καὶ ἀφοῦ ἔλαβεν ἕνα μικρὸ ξυλαράκι, τὸ ἐπέδειξεν εἰς τὸν ἀδελφὸν καὶ 
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τοῦ λέγει" «Τί εἶναι αὐτό;» Ὃ ἀδελφὸς ἀπήντησε" «Ξυλαράκι». Ἔν συ- 
νεχοίᾳ ὃ γέρων ἔρουψε τὸ βλέμμα του πρὸς τὴν στέγην τοῦ κελλίου καὶ 
ὑποδεικνύων μίαν δοκόν, λέγει" «Αὐτὸ τί εἶναι;» ᾽Ο ἀδελφὸς ἀπήντησε, 
«Δοχός». Καὶ τότε ἀπαντᾷ διδακτικώτατα ὃ γέρων «Πίστευσε εἴλι- 
χρινῶς, ὅτι ὡς αὐτὸ τὸ μιχρὸ ξυλαράκι εἶναι αἱ ἁμαρτίαι τοῦ ἀδελφοῦ 
σου, αἱ δὲ ἰδικαί σου ὅπως αὐτὴ ἡ δοκός. Ἐὰν λοιπὸν προσέχῃς τὰς 
ποοσωπικάς σου ἁμαρτίας, καϑόλου δὲν ϑὰ σκέπτεσαι τὰς ἁμαρτίας 
ἐκείνου». 

5, Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν, ὅτι ἕνας ἀδελφὸς ἠρῴτησε τὸν ᾿Αββᾶν Μω- 
ὕσῆ᾽ «Κατὰ ποῖον τρύπον ἀπονεχρώνεται ὁ ἄνϑρωπος ἀπὸ τὸν πλη- 
σίον, ὥστε νὰ μὴ ὑπάρχῃ δι᾽ αὐτόν;» Καὶ ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς" 
«᾿ Ἐὰν ὃ ἄνϑοωπος δὲν βάλῃ εἰς τὴν καρδίαν του τὴν σκέψιν, ὅτι εὑοί- 
σχξται νεχρὸς τριετίαν ὁλόκληρον εἰς τὸν τάφον, δὲν φϑάνει ποτὲ εἰς 
τὴν κατάστασιν αὐτήν». 


0. Ἦλϑον κάποτε δύο ἀδελφοὶ εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Παμβώ" τότε ὃ εἷς 
ἐξ αὐτῶν ἠρώτησεν᾽ «᾿Εγὼ νηστεύω δύο ἡμέρας ἐν συνεχείᾳ καὶ τὴν 
τρίτην τρώγω δύο μικρὰ ψωμάκια᾽ ἄραγε μὲ τὴν ταχτικήν μου αὐτὴν 
ὑπάρχει ἐλπὶς νὰ σωϑῶ ἢ πλανῶμαι;» ᾿Εν συνεχείᾳ καὶ ὁ ἄλλος ἠρώ- 
τησεν᾽ «᾿Εγώ, ᾿Αββᾶ, συντηροῦμαι ἀπὸ τὸ κέρδος τοῦ ἐργοχείρου μου 
ἐχ τοῦ ὁποίου κερδίζω δύο κεράτια (") τὴν ἡμέοαν, καὶ κρατῶ διὰ τὴν 
τροφήν μου μιχρὰ νομίσματα, τὰ δὲ ὑπύλοιπα τὰ δίδω εἷς τοὺς ἀδελ- 
φοὺς ἐλεημοσύνην" ἄραγε διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ σῴζομαι, ἢ εὑρίσκομαι 
εἰς τὴν πλάνην;» Ὃ γέρων ὅμως οὐδόλως ἀπήντα εἰς τὰς ἐρωτήσεις 
αὐτάς, μ᾽ ὅλον ὅτι πολὺ τὸν παρεκάλουν. Μετὰ λοιπὸν ἀπὸ τέσσαρας 
ἡμέρας, ἀφοῦ παρέμειναν ἄπρακτοι, ἀπεφάσισαν οἱ ἀδελφοὶ νὰ ἀνα- 
χωρήσουν. 

Τὰ μέλη τῆς συνοδίας τοῦ γέροντος, οἱ κληρικοί, παρηγόρουν 
τοὺς ἀδελφούς" «Μὴ στενοχωρηϑῆτε, ἀδελφοί, ἔλεγον" ὁ Θεὸς ϑὰ σᾶς 
προσφέρῃ τὴν ἀμοιβὴν διὰ τὸν κόπον σας ἐκ τῆς ἐπιοχέψεως αὐτῆς" 
αὐτὴ εἶναι ἣ συνήϑεια τοῦ γέροντος, νὰ μὴ ἀπαντᾷ ἀμέσως δι᾽ ὅσα 
ζητήματα τὸν ἐρωτοῦν, ἐὰν προηγουμένως δὲν τὸν πληροφορήσῃ περὶ 
τούτων ὃ Θεός». : 

᾿Αφοῦ μὲ αὐτοὺς τοὺς λόγους ἠρέμησαν οἱ ἐπισκέπται εἰσῆλθον 
εἰς τὸ κελλὶ τοῦ γέροντος, διὰ νὰ τὸν ἀποχαιρετήσουν καὶ τοῦ εἶπον: 
«᾿Αββᾶ, νὰ εὔχεσαι καὶ δι᾿ ἡμᾶς». Ὃ γέρων τοὺς ἠρώτησε" «Θέλετε νὰ 
φύγετε;» «Μάλιστα» ἀπήντησαν ἐκεῖνοι. Σχεφϑεὶς τότε ὁ ᾿Αββᾶς τὰ 
ἔργα τῶν δύο ἐκείνων ἀδελφῶν ἤρχισε νὰ ὁμιλῇ, ἐνῷ συγχρόνως ἔγρα- 
φεν ἐπὶ τοῦ ἐδάφους" ἰδοὺ δὲ τὶ ἔλεγε μόνος του «Παμβώ, νὰ νηστεύῃ 
κανεὶς δύο ἡμέρας συνεχῶς καὶ νὰ τρώγῃ ἐν συνεχείᾳ τὴν τρίτην δύο 


1) Τὸ κεράτιον ἦτο μικρὸν ἀργυροῦν νόμισμα τῆς ἐποχῆς τοῦ Μεγάλου 
Κωνσταντίνου, ἴσον πρὸς τὸ 1118 τῆς δραχμῆς τῆς ἐποχῆς ἐκείνης. 
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μικδὰ ψωμάκια, ἄραγε διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ καϑίσταται τέλειος Μο- 
γαχός; Ὄχι ἀκόμη!» Καὶ πάλιν ἠρώτησε: «Παμβώ, ὅταν ἐργάζεταν 
κανεὶς καὶ χερδίζῃ δύο κεράτια, προσφέρῃ δὲ αὐτὰ ἐξ ἀγάπης πρὸς τὸν 
πλησίον του ὡς ἐλεημοσύνην, ἄραγε διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ καϑίστα- 
ται κανεὶς τέλειος Μοναχός ; Ὄχι ἀκόμη!» 

Τότε, ὡς νὰ συνήρχετο ἀπὸ ἔχστασιν, ἀπευϑύνεται πρὸς τοὺς 
ἀδελφοὺς καὶ λέγει" «Καλὰ καὶ ϑεάρεστα τὰ ἔργα ἐὰν ὅμως κατορ- 


ἴ. Ἢ μακαρία Συγκλητιχὴ ἔλεγεν' «᾿Εχεῖνος, ὁ ὅποῖος ἵσταται εἰς 
τὴν ἀρετήν, ἂς προσέχη μὴ πέσῃ. κεῖνος, ὁ ὁποῖος ἔπεσεν εἷς τὴν 
᾿ἁμαρτίαν, μίαν φροντίδα ἔχεν, νὰ ἀναστηϑῇ πάλιν διὰ τῆς μετανοίας" 
αὐτὸς ὅμως ποὺ παραμένει, πρέπει νὰ φυλάγεται διαρχῶς, διὰ νὰ μὴ 
πέσῃ, διότι καὶ τὰ παραπτώματα, εἰς τὰ ὁποῖα εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ 
πέσῃ, εἶναι διάφορα. Αὐτός, ποὺ περιέπεσεν εἷς τὴν ἁμαρτίαν, ἐστερή- 
ϑη τῆς χαρᾶς νὰ ἵσταται εἰς τὸ ὕψος τῆς ἀρετῆς" παραμένων δὲ τραῦυ- 
ματισμένος δὲν ἐξζημιώϑη πάρα πολύ. 

"Ἐκεῖνος ὅμως, ὅστις παραμένει εἷς τὸ ἐπίπεδον τῆς ἀρετῆς ὄρ- 
ϑιος, ἐὰν δὲν αὐτομηδενίζεται, ἐὰν δὲν ταπεινοῦται, εἶναν ὀνδεχόμε- 
νον νὰ καταπέσῃ εἰς βόϑρον βαϑύτερον καὶ νὰ διαφϑαρῇ καϑ' ὅλο- 
κληρίαν᾽ διότι εἶναι φυσικὸν τὸ βάϑος τοῦ βόϑρου (δηλαδὴ ἣ πτῶσις) 
νὰ νικᾷ οἱαγδήποτε γοερὰν ἐπίκλησιν βοηϑείας χαὶ νὰ τὴν ἀποκρύ- 
πτῃ, ὥστε νὰ μὴ δύναται νὰ ζητήσῃ βοήϑειαν, ὅπως ἀκριβῶς λέγει καὶ 
ὃ Δαβίδ’ «Μὴ καταπιέτω με βυϑύός". μηδὲ συσχέτω ἐπ᾽ ἐμὲ φρέαρ τὸ 
στόμα αὐτοῦ». (Ψαλμ. ξη΄ 16). κεῖνος, ποὺ ἔπεσε πρῶτος ἀπὸ σέ, 
παρέμεινεν εἰς τὴν κατάστασιν «αὐτὴν καὶ δὲν ἐχειροτέρευσεν ἣ ϑέσις 
του πρόσεξε σὺ μὴ τυχόν, ὅταν καταπέσῃς, γίνῃς τροφὴ τῶν νοητῶν 
ϑηρίων. Ἐκεῖνος ποὺ ἔπεσε δὲν φρουρεῖ τὴν ϑύραν τῆς ψυχῆς του (δηλ. 
δὲν προσέχει τοὺς λογισμούς του)" σὺ ὅμως καϑόλου μὴ νυστάξῃς, μὴ 
μετριάσῃς τὴν προσοχήν σου, ἀλλὰ πάντοτε νὰ ὑποψάλῃς τὸ ϑεῖον 
ἐκεῖνο ῥητόν, ποὺ λέγει: «φώτισον τοὺς ὀφθαλμούς μου, μήποτε ὑπνώ- 
σω εἰς θάνατον» (Ψαλμ. ιβ΄ 8) Ὁ). 


8. Ἕνας “Αγιος ᾿Ασχητὴς μόλις ἀντελήφϑη κάποιον, ὁ ὅποϊῖος 


1) Τὸ νόημα τῶν συστάσεων τῆς ᾿Αγίας αὑτῆς ᾿Ασκητρίας εἶναι τὸ ἑξῆς" ὃ 
ἄνϑρωπος ὀφείλει νὰ ἀγρυπνῇ ἐπὶ τοῦ ἑαυτοῦ του, διότι εἶναι ἐνδεχόμενον, ἕξ 
ἀμελείας ἢ ἀπροσεξίας, νὰ περιπέσῃ εἷς κατάστασιν πνευματικῆς γαρκώσεως, τῆς 
ὅποίας ὁ κίνδυγος εἶναι φοβερώτερος ἀπὸ οἱανδήποτε κατακόρυφον πτῶσιν εἰς 
τὴν ἁμαρτίαν. Τοῦτο συγιστᾷ καὶ ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος" «Ὥστε ὁ δοχῶν ἑστά- 
γαι βλεπέτω μὴ πέσῃ» (Α΄ Κορινϑ. α΄, 12). 
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ἑμάρτησεν, ὄἔχλαυσε πικρῶς καὶ εἴπεν' «Αὐτὸς ἔπεσε σήμερον, ἐγὼ δὲν 
ἀποχλείεται νὰ πέσω αὔριον. Καὶ αὐτὸς μὲν ὁπωσδήποτε μετανοεῖ, 
ἐγὼ ὅμως δὲν εἶμαι βέβαιος, ὅτι ἀσφαλῶς ϑὰ μετανοήσω». 


γ΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου 


γον γὰρ ἔνοχον βαρυτάτης κολάσεως τὸν κατακρίνοντα ἅπεργάζεται, 

ὡς τὴν τοῦ Θεοῦ ἀξίαν προαρπιίζοντα, καὶ ἀντίϑεον ὡς εἰπεῖν ἐν τού- 

τῳ γενόμενον, ἀλλὰ καὶ εἷς ἐκεῖνο, εἰς ὃ τὸν ἕτερον καταχρίνει καὶ 
ἑαυτὸν περιπεσεῖν, τῆς τοῦ Θεοῦ σκέπης χαὶ βοηϑείας, διὰ τὸ καταχρίνειν, γυ- 
μνούμενος" καὶ ὃ μὲν κατακρινόμενος ἐλαφροῦται τοῦ βάρους, εἴ οὗ δυσανασχε- 
τεῖ πρὸς τὸν καταχρίναντα᾽ ὁ δὲ κατακρίνων εἰς ἑαυτὸν ἐπισπᾶται τὸ ἐκείνου 
φορτίον, καϑὰ ἥμῖν ὃ Φαρισαῖος καὶ ὅ Τελώνης ὑπέδειξαν τοῦτο σαφέστατα. 


Τ Ὁ χαταχρίνειν τὸν πλησίον χεῖρον πάντων ἐστὶ τῶν παϑῶν᾽ οὗ μό- 
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ΚΑΤΑΚΡΙΣῚΣ τοῦ πλησίον εἶναι χειροτέρα ἀπὸ ὅλα τὰ 

πάϑη᾽ ὄχν μόνον διότι καϑιστᾷ τὸν κατακρίνοντα ἔνοχον αὖ- 

στηροτάτης τιμωρίας, ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἐπειδὴ οὗτος μετὰ 
ϑράσους ἁρπάζει ἐκ τῶν προτέρων τὸ ἀξίωμα τοῦ Θεοῦ ὧς Λικαστοῦ, 
τὸ ὅποῖον μόνον ᾿Κκεῖνος ἔχεν καὶ καϑίσταται, τρόπον τινά, εἰς τὴν 
περίπτωσιν αὐτὴν ἀντίϑεος, ἀλλὰ καὶ διότι, ἀπογυμνούμενος τῆς Σικέ- 
πης καὶ τῆς βοηϑείας τοῦ Θεοῦ, ἐξ αἰτίας τῆς κατακρίσεως, εἶναι ἐν- 
δεχόμενον νὰ περιπέσῃ καὶ ὃ ἴδιος εἰς τὸ σφάλμα, διὰ τὸ ὅδποῖον κα- 
ταχρίνει τὸν ἀδελφόν του. Καὶ ἐκεῖνος, ποὺ καταχρίνεται, ἐὰν δὲν γογ- 
γύζῃ κατὰ τοῦ καταχρίνοντος, ὠφελεῖται ψυχικῶς, διότι μετριάζεται 
τὸ βάρος τῆς ἁμαρτίας ἐξ ἀφορμῆς τῆς περιφρονητικῆς εἷς βάρος του 
κατακρίσεως" αὐτὸς ὅμως ποὺ κατακρίνει, ἀναλαμβάνει ἐπάνω του καὶ 
τὸ φορτίον τῆς ἁμαρτίας τοῦ κατακρινομένου, ὅπως ἀκριβῶς δηλοῦται 
τοῦτο σαφέστατα εἰς τὴν παραβολὴν τοῦ Τελώνου καὶ Φαρισαίου. 


δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


Η͂ ΝΘΡΏΩΠΟΣ ἐν πολλοῖς ὧν κόποις, ἐὰν ἴδῃ τινὰ ἐν πάσῃ ἁμαρτίᾳ ἢ 


ἀμελείᾳ ὄντα, καὶ ἐξουδενώσῃ αὗτόν, εἷς μάτην ἐστὶ πᾶσα ἡ μετά- 

νοια αὐτοῦ, ὅτι ἀπέῤῥεψε μέλος Χριστοῦ, κρίνας αὗτό, καὶ μὴ ἐάσας 

τὸ χρῖμα τῷ κριτῇ καὶ Θεῷ, μηδὲ προσχὼν ταῖς οἰκείαις ἅμαρτίαις. 
Πάντες γὰρ ἐν τῷ παρόντι βίῳ, ὡς ἐν ἰατοείῳ ἔσμέν, ὁ μὲν πονῶν τὸν ὄφϑαλ- 
μόν, ὅ δὲ τὴν χεῖρα, ὁ δὲ σύριγγα ἔχων καὶ ὅσα εἰσὶ τῶν ἀσϑενημάτων᾽ καὶ εἰσὶν 
ἐξ αὐτῶν τραύματα ἤδη ϑεραπευϑέντα᾽ ἀλλ᾽ ὅταν φάγῃ τι τῶν βλαπτόντων ὁ δὲ 
ταῦτα ϑεραπευϑείς, πάλιν ἀναλύεται. Οὕτως ἐστὶ καὶ ὅ ἐν μετανοίᾳ ὥν, καὶ κρί- 
νῶν ἢ ἐξουϑενῶν τινα, πάλιν γὰρ ἀναλύει τὴν μετάνοιαν αὐτοῦ" τῶν γὰρ ἐν ἴα’ 
τρείῳ ὄντων, διάφορα ἀσϑενήματα ἐχόντων, ἐὰν ὃ εἴς περὶ τοῦ οἰκείου πά- 
ϑους βοᾷ, μή τι ἕτερος ἐρεῖ, διατὶ βοᾷς; Οὐχὶ ἕκαστος περὶ τοῦ ἰδίου ἔννοεῖ; Οὔ: 
τως εἶ ἦν πάϑος τῶν ἁμαρτιῶν μου, οὐκ ἂν ἔβλεπον εἷς ἄλλον ἅἁἅμαρτάνοντα᾽ πάν- 
τες γὰρ οἵ ἐν ἰατρείῳ ἀνακείμενοι, πρὸς τὸν ἰατρὸν ἕκαστος φυλάττει ἑαυτόν, μὴ 
ἐσϑίων τὸ βλάπτον τὸ τραῦμα αὑτοῦ᾽ τίς δ᾽ ἔστιν ὁ μὴ ἔχων τραῦμα ; 


ὥ. Πᾶς γὰρ ὃ μετὰ τὸ “Λγιον Βάπτισμα ἁμαρτήσας, οὗ δύναται ἀμεριμνῆσαι, 
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ὑπὸ μετάνοιαν ὦν, καὶ κἄν ποιήσῃ δυνάμεις μεγάλας καὶ ἰάσεις, καὶ ἀναστήσῃ 
νεχρούς, καὶ ἔχῃ πᾶσαν τὴν γνῶσιν, ἐφ᾽ ὅσον ἥμαρτεν, οὗ δύναται ἀμεριμνῆσαι, 
ὅτι ὑπὸ μετάνοιάν ἔστι. Τί δέ ἐστι τὸ ἥμαρτεν ; ἢ ἐμπεσὼν τῷ σώματι εἰς πορ- 
νείαν, εἴτε κατὰ φύσιν, εἴτε παρὰ φύσιν, ἢ τῷ δῳφϑαλμῷ σῶμα ἐμπαϑῶς ἔϑεάσα- 
το, ἢ κλέψας, ἢ ἔν τινι κλαπεὶς τῶν λοιπῶν ἁμαρτημάτων, ἢ καὶ μέχρι τοῦ γεύ- 
σασϑαΐ τινος λάϑρα, περιβλεπόμενος τοῦ μὴ δρᾶσϑαι ὕπό τινος, ἢ ἑτέρου ϑέντος 
τὸ μηλωτάριον αὑτοῦ περιεργασάμενός τι ἔχει, ὃ γὰρ ταῦτα ποιῶν, τὸν ᾿Ιησοῦν 
ὑβοίζει, Καὶ εἶπεν αὐτῶ" τίς, τοσαύτην ἔχει ἀκρίβειαν, Πάτερ ; καὶ ἀπεχρίϑη᾽ ὃν 
τρόπον ὃ διορυγὴν ποιήσας εἰς τοῖχον καὶ χρήματα λαβών, ἠπατήϑη ὑπὸ τοῦ ἐχ- 
ϑροῦ, τὸν αὐτὸν τρύπον καὶ οὗτος᾽ ὁ γὰρ ἐχεῖνον νικήσας, καὶ τοῦτον ἐνίκησεν᾽ 
ὅ γὰρ ἐν μικροῖς ἡττώμενος, καὶ ἐν μεγάλοις ἡττᾶται. 


ὃ, ᾿Εὰν ἴδῃς πρόσκομμα τοῦ ἀδελφοῦ σον, μὴ ἐξουδενώσῃς αὐτόν, ἵγα μὴ 
ἐμπέσῃς εἰς χεῖρας τῶν ἔχϑρῶν σον᾿ πρόσεχε μήποτε ὀγειδίσῃς τινὰ διὰ σχῆμα 
αὐτοῦ, καὶ βλάψῃς τὴν ψυχήν σου. 

4. Τῷ ᾿Αγίῳ Πέτρῳ τῷ ᾿Αποστόλῳ ἔδειξεν ὁ Θεὸς μηδένα ἄνθρωπον ἥγεῖϊ- 

σϑαι κοινὸν ἢ ἀχάϑαρτον, ἐπειδὴ ἡγιάσϑη αὐτοῦ ἧ καρδία, διὰ τοῦτο ἡγιάσϑη 
ὅλος ὁ ἄνϑρωπος᾽ τῷ δὲ ἔχοντι τὴν καρδίαν εἰς τὰ πάϑη, οὐδεὶς παρ᾽ αὐτῷ ἡγία- 
σται," ἀλλὰ κατὰ τὰ πάϑη τὰ ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ, νομίζει πάντα ἄνϑρωπον εἶναι 
καὶ κἂν εἴπῃ αὐτῷ τις, ὅτι ὃ δεῖνα ὃ ἄνϑρωπος καλύς ἔστιν, εὐθέως δργίζεται" 
ὑμεῖς δὲ ἀγαπητοί, φυλάξατε ἑαυτοὺς μὴ ψέξαι τινά, μήτε ἐν τῷ στόματι, μήτε 
ἔν τῇ καρδίᾳ ὑμῶν. 
ὅ. ᾽Εὰν ἣ ξξουδέγωσις πολεμῇ τὴν καρδίαν σου τοῦ ἐξουδενῶσαι τὸν πλη- 
σίον, μνήσϑητι ὅτι διὰ τοῦτο ὁ Θεὸς παραδίδωσί σε εἷς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν σον, 
χαὶ ἀναπαύῃ᾽ τοῦτο γὰρ γίνωσκε, ὅτι ἄνϑρωπος ἔχων κατηγορίαν κατὰ τοῦ ἀδελ- 
φοῦ αὐτοῦ, μακράν ἐστιν ἀπὸ τοῦ ἐλέους τοῦ Θεοῦ. 
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ΑΝ ἕνας ἄνϑρωπος, εὑρισχύμενος εἰς ἀξιέπαινον μέτρον 
πνευματιχῆς προσπαϑείας, ἴδῃ κάποιον νὰ εὑρίσκεται εἰς τὴν 
ἁμαρτίαν ἢ νὰ εἶναι ἀμελὴς καὶ περιφρονήσῃ ἢ προσβάλῃ 
τὸν τοιοῦτον, αὐτὸς κατέστρεψεν ὅλον τὸ ἔργον τῆς ἰδικῆς του μετα- 
γοίας, διότι ἐπέταξεν ἕνα μέλος ἀπὸ τὸ Σῶμα τοῦ Χριστοῦ καταδικάσας 
αὐτὸ καὶ μὴ ἀφίσας τὸ δικαίωμα ἕῇς κρίσεως εἰς τὸν ἀδέχαστον Κρι- 
τὴν καὶ Θεόν, οὔτε ἐνδιαφερϑεὶς διὰ τὰς ἰδικάς του ἁμαρτίας. Διότι 
ὅλοι, κατὰ τὴν περίοδον τῆς παρούσης ζωῆς, εἴμεϑα ὅπως οἱ ἀσϑενεῖς 
εἷς τὴν αἴϑουσαν ἀναμογνῆς ἰατρείου" ἄλλος ὑποφέρει ἀπὸ τὸν ὀὑφϑαλ- 
μόν του, ἄλλου πονεῖ ἣ χείρ, ἄλλος ἔχει συρίγγιον, καὶ ἐν γένει ἀπὸ 
ὅσας ἀσϑενείας ὑπάρχουν, ὑποφέρουν οἱ ἀσϑενεῖς αὐτοί’ μερικὰ ἀπὸ 
τὰ τραύματα αὐτὰ ἔχουν πλέον ϑευάπευϑῆ᾽ ἀλλ᾽ ὅταν ὅμως ἐκεῖνος, 
ποὺ ἐθϑεραπεύϑη ἀπὸ αὐτά, φάγῃ κάτι ἐκ τῶν ὅσων βλάπτουν, τότε ὁ 
ἀσϑενὴς ἐπανέρχεται εἰς τὴν προτέραν τον κατάστασιν. 
'Ῥοιουτοτρύπως συμβαίνει καὶ μὲ ἐκεῖνον, ὁ ὅποῖος εὑρίσκεται 
εἰς κατάστασιν μετανοίας, καὶ καταχρίνει ἢ περιφρονεῖ κάποιον" ὃ τοι- 
οὗτος καταστρέφει πάλιν τὴν μετάνοιαν αὐτοῦ" διότι ἐάν, μεταξὺ τῶν 
εὑρισκομέγων εἷς ἰατρεῖον χαὶ μαστιζομένων ὑπὸ διαφόρων ἀσϑενειῶν, 
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ἀναστενάξῃ κάποιος διὰ τὸ προσωπικόν του πάϑος, ϑὰ τοῦ εἴπῃ ὁ ἄλ- 
λος διατὶ ἀναστενάζεις ; Μήπως ὃ καϑεὶς τὴν προσωπιχήν τοῦ ἀσϑέ- 
γειαν δὲν σκέπτεται ; Τοιουτοτρόπως ϑὰ ἔπρεπε νὰ πράττω καὶ διὰ τὰ 
πάϑη τῶν ἁμαρτιῶν μου, ὁπότε δὲν ϑὰ ἦτο δυνατὸν νὰ παρατηρῶ ἄλ- 
λον ἁμαρτάνοντα' διότι ὅλοι οὗ ἀναμένοντες εἷς ἰατρεῖον, πρὸς τὸν ἴα- 
τρὸν ἐπιφυλάσσονται νὰ ὁμιλήσουν καὶ νὰ ἐκϑέσουν τὴν ἀσϑένειάν 
τῶν, χωρίς, ἐν τῷ μεταξύ, οὐδεὶς ἐξ αὐτῶν νὰ τρώγῃ αὐτό, ποὺ βλά- 
πτει τὴν πληγήν του. Ποῖος δὲ εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ δὲν ἔχει τραῦμα; 


ῷ, Ὁ καϑεὶς λοιπόν, ποὺ ἡμάρτησε μετὰ τὸ “Ἅγιον Βάπτισμα, 
δὲν δύναται νὰ ἀδιαφορῇ, διότι εὑρίσκεται ὑπὸ μετάνοιαν καὶ ἐὰν 
ἀκόμη πραγματοποιήσῃ μεγάλα ϑαύμαια, καὶ ϑεραπεύσῃ ἀσϑενεῖς, 
καὶ ἀναστήσῃ νεχρούς, καὶ ἀποκτήσῃ ὅλην τὴν ϑείαν γνῶσιν, ἐφ᾽ ὅσον 
ἡμάρτησε, δὲν δύναται γὰ ἀδιαφορήσῃ, διότι τελεῖ ὑπὸ τὴν ϑεραπείαν 
τῆς μετανοίας. Τί σημαίνει δέ, ὅτι ἡμάρτησεν; Ἢ ὅτι περιέπεσε διὰ 
τοῦ σώματός τον εἷς τὴν πορνείαν, (εἴτε ἁμαρτάνων χατὰ τοὺς ὅρους 
τῆς φύσεως εἴτε ἀσελγῶν παρὰ φύσιν), ἢ ὅτι διὰ τοῦ ὀφϑαλμοῦ φιλη- 
δόγως παρετήρησε τὸ σῶμα ἄλλου ἀνθρώπου, ἢ ὅτι ἔνλεψε, ἢ ὅτι πο- 
ρεσύρϑη εἷς ἕν ἐκ τῶν ὑπολοίπων ἁμαρτημάτων, ἢ ὅτι ἀκόμη ἐδοκί- 
μασε κρυφίως φαγητόν, προσέχων νὰ μὴ γίνῃ ἀντιληπτὸς ὑπὸ οὐδε: 
γός, ἢ ὅτι περιδιργάσϑη τὶ ἔχεν τὸ ἐπανωφόρι ἄλλου, τὸ ὅποῖον ἐκεῖ- 
γος εἶχε κάπου τοποϑετήσει" αὐτὸς λοιπόν, ποὺ κάνει αὐτά, ὑβρίζει 
τὸν Ἰησοῦν. 

᾿Αχούων ἐκ τῶν ἀκροατῶν κάποιος ἠρώτησεν αὐτόγ᾽ «Ποῖος, πά- 
τερ μου, τηρεῖ τόσην ἀχρίβειαν εἰς τὴν ζωήν του;» Ὃ γέρων τότε 
ἀπήντησεν᾽ «ὅπως ἀκριβῶς ἐνικήϑη ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος 
ἤνοιξε τρύπαν εἰς τοῖχον καὶ ἔχλεψε χρήματα, τοιουτοτρόπως νικᾶται 
καὶ αὐτὸς ποὺ δὲν τηρεῖ ἀκρίβειαν εἰς τὴν ζωήν του διότι ὃ ἴδιος ὃ 
Διάβολος ἐνίκησε καὶ ἐξηπάτησε καὶ τὸν πρῶτον καὶ τὸν. δεύτερον. 
Αὐτὸς δέ, ποὺ νικᾶται εἰς μικρὰ σφάλματα, ϑὰ νικηϑῇ:καὶ εἷς μεγαλύ- 
τερα, διότι δὲν συνηϑίζει νὰ ἀνθίσταται», -: χηράδο 


ὃ. Ἐὰν ἀντιληφϑῇς ἐλάττωμα τοῦ ἀδελφοῦ σου, μὴ περιφρογήσῃς 
καὶ προσβάλῃς αὐτόν, διὰ νὰ μὴ περυπέσῃς εἰς τὰς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν 
σου (τοῦ διαβόλου). Πρόσεχε μήπως εἰρωνευϑῇς κανένα διὰ τὴν ἐμφά- 
γιοίν του καὶ βλάψῃς τοιουτοτρόπως τὴν ψυχῆν σου. 


4. Ἑϊς τὸν “Δγιον ᾿Απόστολον Πέτρον ἐφανέρωσεν ὃ Θεός, ὅτι κα- 
γένα ἄνθρωπον δὲν πρέπει νὰ νομίζῃ μεμολυσμένον ἢ ἀκάϑαρτον᾽ ἐφ᾽ 
ὅσον ἡγιάσθη ἡ καρδία του, δλόχληρος ὁ ἄνθρωπος ἔχεν ἁγιασϑῆ. Ἔ- 
χεῖνος δέ, τοῦ ὁποίου ἣ καρδία ὑπηρετεῖ τὰ πάϑη, νομίζει κάϑε ἄν- 
ϑῃωπον ὅμοιόν του, διότι τὸν χρίνει χατὰ τὸ περιεχόμενον τῆς καρ- 
δίας του. Ὃ τοιοῦτος ἄνϑρωπος, φϑάνεν μέχρι τοῦ σημείου γὰ ὄργι- 
σϑῇ, ἐὰν κάποιος τοῦ εἴπῃ" «Αὐτὸς ὃ ἄνϑρωπος εἶναι καλός». Σεῖς δὲ 
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ἀγαπητοί μου, προσέξατε μὴ κατηγορήσητε κανένα, ὄχι μόνον διὰ λό- 
γου, ἀλλὰ οὔτε καὶ κατὰ διάνοιαν ἀχόμη. 


δ. Ἐὰν πολεμῆσαι ἀπὸ τὸν λογισμὸν τῆς περιφρονήσεως τοῦ ἀδελ- 
φοῦ σου καὶ ἐπιϑυμῇς νὰ τὸν προσβάλῃς, νὰ ἐνθυμῆσαι τότε, ὅτι δι᾿ 
αὐτὸ σὲ παραδίδει ὃ Θεὸς εἰς τοὺς ἐχϑρούς σου ἣ σκέψις αὐτὴ ϑὰ σὲ 
ἡσυχάζῃ. Διότι αὐτὸ μόνον γνώριζε, ὅτι ὁ ἄνϑρωπος, ποὺ κατηγορεῖ 
τὸν ἀδελφόν του, εὑρίσκεται μακρὰν ἀπὸ τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ Θεοῦ 
(δηλ. εἶναν ἀνάξιος νὰ τὸν λυπηϑῇ διὰ τὰ σφάλματά του ὁ Θεός). 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΔΕΛΦΕ, ὅταν ἀκούσῃς τὴν παράβασιν τοῦ ᾿Αδὰμ καὶ τῆς Εὕας, ἐν 
Α͂ ἀρχῇ μέν, εἰδικῶς ἐπ᾿ ἐκείνοις γεγενημένην πίστευε, νυνὶ δὲ νοητῶς 
ἐπ᾽ ἐμοὶ καὶ σοὶ γενομένην εὑρήσεις᾽ ἰδοὺ γὰρ διὰ τοῦ Βαπτίσματος 
τῆς ᾿Εκκλησίας ἀναγεννηϑέντες, καὶ ἐν τῷ Παραδείσῳ ταύτῃς τεϑέν- 
τες, τὴν ἐντολὴν τοῦ ἀναγεννήσαντος ἥμᾶς παδέβημεν᾽ καϑότι τοῦ Κυρίου κελεύ- 
σαντος πάντας τοὺς ὁμοπίστους ἀγαπᾶν, χαὶ τὸν ἐκ πάντων ἐρχόμενον καρπὸν 
ὡς ἀγαϑὸν δι΄. ὑπομονῆς ἐσϑίειν, κατὰ τὸ" εἰρημένον᾽ «ἀπὸ παντὸς ξύλου τοῦ ὃν 
τῷ Παραδείσῳ βοώσει φαγῇ» ἡμεῖς τοῖς “τοῦ ὄφεως. λογισμοῖς χρησάμενοι, τοὺς 
μὲν ὥς καλοὺς ἠγαπήσαμεν, τοὺς δὲ ὡς “Πογηδοὺς ἐμισήσαμεν᾽ ὅπερ ἐστὶ τὸ ξύ- 
λον τοῦ γινώσχειν καλὸν καὶ πονηρόν, δηλονότι μὴ ὑποφέροντες τὸν πλησίον ἐν 
τοῖς ἡττήμασιν, ἀλλ᾽ ἐν ταῖς τροπαῖς ἕκαστον ἐφευρίσκοντες" καὶ ἐν μὲν τοῖς δο- 
κοῦσι καλοῖς ἀγαπῶντες, ἐν δὲ τοῖς γομιζομένοις κακοῖς μισοῦντες. Τούτου τοῦ 
ξύλου ἀπογευσάμενος ὁ νοῦς, εὐϑέως περιπίπτει τοῖς αὐτοῖς ἡττήμασι, καὶ εὑρί- 
σκει τὴν αὐτοῦ γύμνωσιν διὰ τῆς πονηρᾶς ἐφευρέσεως, ἣν πρῶτον οὖκ ἠπίστατο, 
διὰ συμπαϑείας ἐπικεκαλυμμένην᾽ ἐκ τούτου ἀκολούϑως καὶ κατὰ διάνοιαν ϑανα- 
τούμεϑα, οὐχὶ τοῦ Θεοῦ τὸν ϑάνατον ποιήσαντος, ἀλλὰ τοῦ ἀνϑρώπον τὸν πλη: 
σίον μισήσαντος" ὃ Θεὸς γὰρ ϑάνατον οὖκ ἐποίησεν, οὐδὲ τέρπεται ἐπ’ ἀπωλείᾳ 
ζώντων, οὔτε κινεῖται πάδει ὀργῆς, οὔτε ἐπινοεῖ πρᾶγμα εἷς ἄμυναν, οὔτε ἄλλοι- 
οὔται πρὸς τὴν ἑκάστου ἀξίαν᾽ ἀλλὰ πάντα ἕν σοφίᾳ ἐποίησεν, ὑπὸ νόμου πνευ 
ματικοῦ χρίνεσϑαι προορίσας. Διὰ τοῦτο οὗ λέγει τῷ ᾿Αδάμ, «ἢ δ᾽ ἂν ἡμέρᾳ φά: 
γῆτε ἐγὼ ϑανατώσω ὗ ὑμᾶς» ἀλλὰ ἀσφαλιζόμενος, τὸν τῆς δικαιοσύγης προλέγει γό: 
μον, καί φησιν᾽ «ἢ δ᾽ ἂν ἡμέρᾳ φάγητε, ϑανάτῳ ἀποϑανεῖσϑεν»" καὶ οὕτω δὲ ἕκά- 
στῳ πράγματι καλῷ τε καὶ κακῷ φυσικῶς ἐπακολουϑεῖν τὸ δέον ἀπένειμεν, καὶ 
οὖκ ἐπινοητικῶς ὥς τινες νομίζουσιν, οἱ τὸν πνευματικὸν ἀγνοοῦντες νόμον. 


2, Ἡμεῖς δὲ οἵ μερικῶς τοῦτον ἐπιστάμενοι, γινώσκειν ὀφείλομεν, ὅτι εἴ τι- 
να τῶν δμοπίστων ὧς κακὸν μισήσωμεν, κχαὶ ἡμεῖς ὡς χακοὶ ὄντες, ὑπὸ Θεοῦ 
μισηϑησόμεϑα᾽ καὶ εἴ τινα ὡς ἁμαρτωλὸν τῆς μετανοίας ἀποβάλλομεν, καὶ ἡμεῖς 
ὡς ἁμαρτωλοὶ ὄντες, τῆς μετανοίας ἀποβληϑησόμεϑα᾽ καὶ εἰ οὐκ ἀφίωμεν τῷ 
πλησίον τὰ ἁμαρτήματα, οὐδὲ ἣμῖν ἀφεϑήσεται. 


8. Τοῦτον τὸν νόμον χαὶ ὃ νομοϑέτης Χριστὸς φανεροποιῶν, εἴρηκε᾽ «μὴ 
κρίνετε, ἵνα μὴ κρυϑῆτε, καὶ μὴ καταδικάσητεν ἵνα μὴ «“χαταδιχασϑῆτε᾽ ἄφετε καὶ 
ἀφεϑήσεται ὑμῖν». Τοῦτον χαὶ ὃ “ γιὸς Παῦλος εἰδὼς ἔ ἔλεγεν᾽ «ὃ κρίνων τὸν ἕτε- 
ρον, ἑαυτὸν καταχρίνει»" ὁμοίως καὶ ὁ προφήτης ᾿«σὺ ἀποδώσεις ἑ ἑκάστῳ κατὰ τὰ 
ξογα αὐτοῦ»᾽ καὶ ἕτερος Προφήτης ὧς ἐκ προσώπου τοῦ Θεοῦ᾽ «ἐμοὶ ἐχδίκησις,. ἐγὼ 
ἀνταποδώσω λέγει Κύριος». Καὶ ἁπλῶς εἰπεῖν, πᾶσα γραφὴ παλαιά τε καὶ καινή, 
σαφῶς ὑμῖν τοῦτον ὑποδείχνυσι τὸν νόμον᾽ ὅπως πνευματικὸν αὐτὸν εὑρόντες καὶ 
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μυστικῶς προωρισμένον, ἐπὶ πάσῃ ἡμῶν τῇ τροπῇ φοβηϑέντες, οὗ μόνον προφα- 
νῶς, ἀλλὰ καὶ κρυπτῶς ἀγαπᾶν τοὺς ἀδελφοὺς σπεύσωμεν᾽ οὐ γάρ ἔστι Μωσαϊκὸς 
γόμος τὰ φανερὰ χρίνων, ἀλλὰ πνευματιχὸς καὶ τὰ κρυπτὰ ἐλέγχων᾽ ὃς καὶ τὸν 
παλαιὸν ἐπλήρωσε κατὰ τὸν λόγον τοῦ Κυρίον εἰπόντος «οὐκ ἦλϑον καταλῦσαι 
τὸν γύμον, ἀλλὰ πληρῶσαι». 


4. ἝἭνα οὖν σκοπὸν ἔχειν ὀφείλομεν ἔν παντὶ καιρῷ καὶ τόπῳ, καὶ πράγμα" 
τι, τό, ὑπὸ ἀνϑρώπων διαφόρως ἀδικούμενοι, χαίρειν καὶ μὴ λυπεῖσϑαι᾽ χαίρειν 
δέ, οὐχ ἁπλῶς οὐδὲ ἀκόπως, ἀλλ᾽ ὅτι εὕρομεν ἀφορμὴν ἀφιέναι τῷ ἁμαρτήσαντι, 
καὶ λαβεῖν ἄφεσιν τῶν ἡμετέρων ἁμαρτιῶν" αὕτη γίρ ἔστιν ἣ ἀληϑὴς ϑεογνωσία, 
χαὶ πάσης γνώσεως περιεχτικωτάτη, δι᾿ ἧς δυνάμεϑα παρακαλεῖν τὸν Θεὸν καὶ 
εἰσακούεσϑαι" αὕτη ἐστὶν ἣ τῆς προσευχῆς καρποφορία, διὰ ταύτης ἣ εἷς Χριστὸν 
πίστις ἀναδείχνυται, διὰ ταύτης γὰρ ἐξ ὅλης καρδίας ἀγαπᾶν τὸν Θεόν, καὶ τὸν 
πλησίον ὡς ἑαυτοὺς ϑυνάμεϑα, διὰ ταύτην ὀφείλομεν μετὰ ἀγρυπνίας καὶ πάσης 
κακουχίας τὸν Θεὸν παρακαλεῖν, ὅπως τὰ σπλάγχνα καὶ ἣ καρδία ἀνοιγέντα εἷσ- 
δέξωνται αὐτὴν καὶ μὴ ἀποβάλωσι. Τότε γὰρ χαὶ τὴν κρυπτῶς δεδομένην ἡμῖν 
χάριν διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος, οὐκέτι ἀδήλως, ἀλλ᾽ ἐν πάσῃ πληροφορίᾳ καὶ 
αἰσϑήσει ἐνεργοῦσαν εὑρήσομεν, διὰ τοῦ ἀφιέναι τοῦ πλησίον τὰ ἁμαρτήματα. 
Ταύτης δὲ τῆς ἀρετῆς κωλυτικαί εἶσι κακίαι δύο, ἧδονὴ συμμ!ιγεῖσα τῷ σώματι, 
χαὶ κενοδοξία, ἃς χρὴ πρότερον χατὰ γοῦν παραιτεῖσϑαι, καὶ οὕτως τὴν ἀρετὴν 
ταύτην κρατῆσαι, ᾿ 


δ. Ταύταις οὖν ἑαυτοὺς προδοῦντες, μηδένα αἰτιώμεϑα μήτε τὸν Σατανᾶν, 
μήτε τοὺς ἀνϑρώπους, ἀλλὰ πολεμήσωμεν τῷ ϑελήματι, καὶ μὴ χαταφρονήσωμεν᾽ 
ἐμφύλιος γάρ ἔστιν ὁ πόλεμος, καὶ ἔνδοϑέν ἔστι, καὶ οὐδεὶς τῶν ἔξωϑεν δύναται 
συμπολεμῆσαι ἧμῖν᾽ ἕνα ἔχομεν σύμμαχον, τὸν μυστικῶς ἡμῖν διὰ τοῦ ΠΒαπτί- 
σματος ἔγχεχρυμμένον Χριστόν, ἀνίχητον καὶ ἀλάϑητον᾽ συμμαχήσει δὲ ἣμῖν 
ἐὰν τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ χατὰ δύναμιν ποιήσωμεν᾽ ταῦτα δὲ τὰ δύο πολεμοῦντα 
ἡμῖν, τὴν Εὔαν ἠπάτησαν καὶ τὸν ᾿Αδὰμ ἐπλάνησαν, 


6. Ἧ μὲν ἡδονὴ ἔδειξε τὸ ξύλον ὧς καλὸν εἷς βρῶσιν καὶ ὥραϊον τοῦ κατα" 
γοῆσαι, ἧ δὲ χενοδοξία, τὸ ἔσεσϑε ὡς ϑεοὶ γινώσχοντες καλὸν καὶ πονηρόν, Κα- 
ϑάπερ οὖν ὁ Πρωτόπλαστος ᾿Αδὰμ καὶ ἣ Εὔα ἠσχύνοντο ἀλλήλους, οὕτω καὶ 
ἡμεῖς τὴν ἀκακίαν τῶν νοερῶν ὀφϑαλμῶν ἀποβαλύντες, καὶ ξαυτοὺς γυμνοὺς 
δρῶντες ἀλλήλους κατὰ συνείδησιν αἰσχυνόμεϑα᾽ καὶ ἰδοὺ φύλλα συκῆς συῤδά" 
πτομεν, ξξωτέροις δήμασι καὶ σχήμασι, καὶ νοήμασι, καὶ δικαιολογίαις ἔνδύοντες. 
Ὃ δὲ Κύριος κατασκευάζει ἡμῖν τὸ ἐκ δερμάτων ἔνδυμα καὶ; λέγει" «;Ἴν τῇ ὕπο- 
μογῇ ὑμῶν, κτήσασϑε τὰς ψυχὰς ὑμῶν»" καὶ τὰ ἀκόλουϑ--παρπινεῖ λέγων" Ὃ 
εὑρὼν τὴν ψυχὴν αὐτοῦ, τοὐτέστιν ἐν μνησιχαχίᾳ, ἢ ἄλλῃ ἁμαρτίᾳ, οὗτος ἀπο- 
λέσει αὑτήν, καὶ ὃ ἔνταῦϑα ἀπολέσας αὑτήν, τοὐτέστι σταυρώσας, εἷς ζωὴν αἷώ- 
νιον εὑρήσει αὑτήν. 

τ. ὋὉ ἔχων τι χάρισμα, καὶ συμπάσχει τοῖς μὴ ἔχουσι, διὰ τῆς συμπαϑείας 
φυλάττει τὸ δώρημα᾽ ὃ δὲ ἀλαζών, ἀπολέσει αὐτὸ τοῖς τῆς ἀλαζονείας πειρασμοῖς 
περικρουόμενος. 

8. Τὰ σὰ περιεργάζον καὶ μὴ τὰ ἀλλότρια᾽ καὶ οὗ μὴ συληϑῇ σον τὸ νον" 
ρὸν ἐργαστήριον. 

ἙἝἭ  μηνεία 
Η͂ ΔΕΛΦΕ; ΜΟΥ, ὅταν ἀκούσῃς διὰ τὴν παράβασιν τοῦ ᾿Αδὰμ 
καὶ τῆς Εὔας, πρέπει νὰ πιστεύσῃς, ὅτι πραγματικῶς εἶχε 
γίνει τότε ἀπὸ ἐκείνους" τὸ γεγονὸς ὅμως αὐτὸ τῆς παραβά- 
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σεως ἐπαναλαμβάνεται μετὰ ταῦτα ἀπὸ μένα, ἀπὸ σένα, ἀπὸ ὅλους 
τοὺς ἀνθρώπους, ὄχι βεβαίως κατὰ τρόπον πραγματικόν, ἀλλὰ νοη- 
τόν: καὶ ἰδοὺ πῶς: διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος ἀνεγεννήϑημεν καὶ 
ἐτοποϑετήϑημεν εἰς τὸν νοητὸν Παράδεισον τῆς ᾿Εκκχλησίας. Εἰς 
αὐτὸν ὅμως τὸν Παράδεισον εὑρεϑέντες παρέβημεν τὴν ἐντολὴν τοῦ 
Θεοῦ, ὃ ὁποῖος μᾶς ἀνεγέννησε διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος. ᾿ΔΑλ- 
λὰ ποίαν ἐντολὴν παρέβημεν ; Ὃ Κύριος διέταξε νὰ ἀγαπῶμεν ὅλους 
τοὺς ὁμοπίστους ἀδελφούς" νὰ ϑεωρῶμεν δὲ διὰ τῆς ἀγογγύστου ὕπο- 
μονῆς τὰ ἔργα των ὧς καλὸν καρπόν, τὸν ὁποῖον εὐχαρίστως γὰ ἐσϑί- 
ὡμὲν, συμφώνως πρὸς ἐκεῖνο, ποὺ εἶχεν εἰπεῖ ὃ Θεὸς εἷς τοὺς πρωτο- 
πλάστους᾽ «ἀπὸ παντὸς ξύλου τοῦ ὄν τῷ ΠΠαραδείσῳ βρώσει φαγῇ». 
(Γένεσ. β΄, 16). Ἡμεῖς ὅμως παρασυρόμενοι ἀπὸ τοὺς λογισμούς, ποὺ 
ἐμβάζει εἰς ἡμᾶς ὁ νοητὸς ὄφις, ἄλλους μὲν ἐκ τῶν ἀδελφῶν ἡμῶν ἐχα- 
ραχτηοίσαμεν καλοὺς καὶ τοὺς ἠγαπήσαμεν, ἄλλους, ἐξ ἀντιϑέτου, 
ἐϑεωρήσαμεν κακοὺς καὶ τοὺς ἐμισήσαμεν. Αὐτὴ ἀχριβῶς ἣ διάκρισις 
καὶ ὃ διαχωρισμὸς εἰς κακοὺς καὶ καλοὺς εἶναι τὸ δένδρον τῆς γνώ- 
σεως τοῦ καλοῦ καὶ τοῦ πονηροῦ. Δὐτὸ δὲ ὀφείλεται εἰς τὴν ἄρνησιν 
γὰ ὑπομείνωμεν τὰ σφάλματα τοῦ πλησίον ἡμῶν, ἐξετάζοντες μετὰ 
προσοχῆς τὴν διαγωγὴν ἑνὸς ἑκάστου. Ὅσοι δὲ: φαίνονται καλοὶ τοὺς 
ἀγαπῶμεν᾽ ὅσους δὲ νομίζομεν, ὅτι εἶναν χακοί, τοὺς μισῶμεν. 
Τοὺς καρποὺς αὐτοῦ τοῦ δένδρου μόλις δοκιμάσῃ ὃ νοῦς (δηλα- 
δὴ μόλις σχηματίσωμεν τὰς σχέψεις αὐτὰς διὰ τὸν πλησίον), ἀμέσως 
τότε περιπίπτει εἰς τὰ ἴδια ἐκεῖνα σφάλματα, τὰ ὁποῖα κατέχκρινε καὶ 
τότε βλέπει τὴν γύμνωσίν του, ἣ ὁποία προέκυψεν ἀπὸ τὴν πονηρὰν 
ἀνακάλυψιν τῶν ἐλαττωμάτων τοῦ ἀδελφοῦ. Αὐτὴν τὴν γύμνωσιν δὲν 
τὴν ἀντελαμβάνετο προηγουμένως, διότι ἦτο σμεπασμένος μὲ τὴν φι- 
λάδελφον συμπάϑειαν. Ἐξ αἰτίας δὲ τῆς ἀπογυμνώσεως αὐτῆς κατὰ 
φυσικὴν συνέπειαν ϑανατοῦται ἧ διάνοια μῶν, ὄχι διότι ὁ Θεὸς 
ἐπέβαλε τὸν ϑάνατον, ἀλλὰ διότι ὃ ἄνϑρωπος ἐμίσησε τὸν πλησίον. 
Διότι ὁ Θεὸς δὲν ἔκαμε τὸν ϑάνατον, οὔτε εὐχαριστεῖται εἰς τὴν ἀπώ- 
λειαν τῶν ζώντων, οὔτε κινεῖται ἀπὸ τὸ πάϑος τῆς ὀργῆς, οὔτε σχέ- 
πτεται νὰ ἀμυνϑῇ κατὰ τοῦ κακοῦ, οὔτε μεταβάλλεταν ἣ διάϑεσίς του 
ἀπὸ τὴν ἀξίαν ἢ ἀναξιότητα τῶν ἀνϑρώπων, ἀλλὰ ὅλα τὰ ἐδημιούρ- 
γησε μὲ σοφίαν καὶ ἐκανόνισεν ὥστε νὰ δυϑμίζωνται ἀπὸ τὸν νόμον 
τοῦ πνεύματος, δηλαδὴ τὸν ἠϑιχόν. Δι᾽ αὐτὸ δὲν λέγει εἷς τὸν ᾿Αδάμ, 
«κατὰ τὴν ἡμέραν, ποὺ ϑὰ γευϑῆτε τοῦ ἀπηγορευμένου χαρποῦ, ἐγὼ 
ϑὰ σᾶς ϑανατώσω», ἀλλὰ ὁδρανώνων τὸ ϑεῖον αὐτὸ χαϑεστὼς τῆς ἦϑι- 
χῆς νομοϑεσίας, προεξαγγέλλει τὸν νόμον τῆς ϑείας Δικανοσύνης προ- 
εἰδοποιῶν᾽ «ἮΙ δ᾽ ἂν ἡμέθᾳ φάγητε, ϑανάτῳ ἀποϑανεῖσϑε». ([Ἑνεσ. 
β΄, 117). Τοιουτοτρόπως συνέδεσε τὸ καλὸν μὲ τὴν ἀμοιβὴν καὶ τὸ 
χαχκὸν μὲ τὴν τιμωρίαν, ὥστε κατὰ τρόπον φυσικὸν νὰ ἄντιστοι- 
χῇ ἢ ἀμοιβὴ πρὸς τὴν ἀρετὴν καὶ ἢ τιμωρία πρὸς τὴν κακίαν, χωρὶς 
γὰ παρίσταται ἀνάγκη εἰς ἑκάστην περίπτωσιν ὁ ἴδιος νὰ τὸ ἐπινοῇ, 
ε 
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ὅπως, ἐσφαλμένως, νομίζουν ὅσοι ἀγνοοῦν τοὺς ἠϑιχοὺς νόμους. 


ῷ. Ἡμεῖς ὅμως, οἱ ὁποῖοι γνωρίζομεν, ἔστω καὶ ἀτελῶς, τοὺς νό- 
μους αὐτούς, πρέπει νὰ ἔχωμεν ὑπ᾽ ὄψιν ἡμῶν, ὅτι ἐὰν μισήσωμεν χά- 
ποιον ἀπὸ τοὺς ὁμοπίστους ἀδελφούς μας, διότι εἶναι κακός, ἀσφαλῶς 
διὰ μᾶς μισήσῃ ὃ Θεός, ἐπειδὴ καὶ ἡμεῖς εἴμεϑα κακοί, ᾿Επίσης καὶ 
ἐὰν κάποιον τὸν χρίνωμεν μὲ αὐστηρότητα ὡς ἁμαρτωλὸν καὶ δὲν τὸν 
ϑεωρήσωμεν ἄξιον μετανοίας, τότε καὶ ὃ Θεὸς ὁμοίως ϑὰ μᾶς κρίνῃ 
χαὶ δὲν ϑὰ μᾶς ἀξιώσῃ τῆς μετανοίας. Τέλος ἐὰν δὲν συγχωρήσωμεν 
εἰς τὸν πλησίον τὰ ἁμαρτήματά του, οὔτε καὶ ὃ Θεὸς ϑὰ συγχωρήσῃ 
ἡμᾶς. Αὐτὰ πρέπει νὰ ἔχωμεν πάντοτε ὑπ᾽ ὄψιν μας. 


8. Τὸν νόμον αὐτὸν ὁ Χριστός, ὧς νομοϑέτης, ἐπικυρῶν εἶχεν εἴ- 
πει᾿ Μὴ κρίνετε, διὰ νὰ μὴ κριϑῆτε, μὴ καταδικάσητε, διὰ νὰ μὴ κα- 
ταδικασϑῆτε ὑπὸ τοῦ Θεοῦ" συγχωρεῖτε τοὺς συνανϑρώπους σας, διὰ 
γὰ σᾶς συγχωρήσῃ ὃ Θεός. Τὸν νόμον αὐτὸν καὶ ὃ ᾿Απόστολος Παῦ- 
λος ἐγνώριξε, δι᾽ αὐτὸ καὶ ἔλεγε Ἐκεῖνος ὁ ὅποῖος χρίνει τὸν ἄλλον, 
τὸν ἑαυτόν του χαταχρίνει. Μὲ τὸ αὐτὸ πνεῦμα ὡμίλησε παλαιό- 
τερον καὶ ὃ Προφητάναξ Δαβίδ’ Σύ, Θεέ μου, ϑὰ ἀποδώσῃς εἰς 
ἕκαστον ἄνϑρωπον τὴν ἀμοιβὴν ἢ τὴν τιμωρίαν, ἀναλόγως τῆς ἦϑι- 
κῆς ποιότητος τῶν ὄργων του». Καὶ ἕνας ἄλλος Προφήτης, ὡς ἐκπρό- 
σωπος τοῦ Θεοῦ, ἔλεγεν' Εἰς ἐμὲ ἀνήκει τὸ δικαίωμα νὰ ἐπιβάλ- 
λω τὴν δικαίαν τιμωρίαν, ἐγὼ ϑὰ ἀποδώσω ἀναλόγως τῶν ἔργων εἰς 
ἕκαστον ἄνϑρωπον, λέγει ὃ Κύριος. Καὶ διὰ νὰ εἴπωμεν συντόμως, 
τύσον ἣ Παλαιὰ λΔιαϑήκη, ὅσον καὶ ἣ Καινὴ μὲ σαφήνειαν μᾶς ὑπο- 
δεικνύουν τὸν νόμον αὐτόν, ὥστε νὰ ἀντιληφϑῶμεν, ὅτι εἶναι πνευμα- 
τικός, καὶ ἀναφέρεται εἰς τὸν ἐσωτερικὸν ἄνθρωπον. Δι᾿ αὐτό, χωρὶς 
ἀναβολήν, πρέπει εἰς ὅλας τὰς περιστάσεις νὰ σεβασϑῶμεν τὸν νόμον 
αὐτὸν καὶ νὰ ἀγαπήσωμεν τοὺς ἀδελφούς μας ὄχι μόνον μὲ ἐξωτερικὰς 
ἐχδηλώσεις, ἀλλὰ μὲ ἐσωτερικὴν εἰλικρίνειαν, διότι ὁ νόμος αὐτὸς δὲν 
ὁμοιάζει μὲ τὸν Μωσαϊκόν, ποὺ ἔκρινε μόνον τὰ φανερῶς γινόμενα, 
ἀλλ᾽ ὡς πνευματικὸς ἐλέγχει καὶ τὰς ἀπραγματοποιήτόυς σκέψεις τῶν 
ἀνϑρώπων. "Αλλωστε μὲ αὐτὸν τὸν πνευματικὸν νόμον ὃ Κύριος συνε- 
πλήρωσε τὸν Μωσαϊΐκόν, ὅπως καὶ ὁ ἴδιος εἴπε' «Οὐκ ἦλϑον καταλῦ- 
σαν [τὸν Νόμον), ἀλλὰ πληρῶσαι» (Ματϑ. ε΄, 11). 


4, Ἕνα λοιπὸν σχοπὸν ὀφείλομεν νὰ ἐπιδιώκωμεν παντοῦ καὶ πάν- 
τοτε καὶ ὑπὸ οἱασδήποτε συνθήκας" νὰ χαιρώμεϑα καὶ νὰ μὴ λυπού- 
μεϑα, ὁσάκις ἀδικούμεϑα διαφοροτρόπως ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους. Νὰ 
χαιρώμεϑα δὲ οὐχὶ ἁπλῶς καὶ ὡς ἔτυχεν, ἀλλὰ διότι μᾶς δίδεται ἣ ἀφορ- 
μὴ νὰ συγχωρήσωμεν αὐτόν, ὁ ὁποῖος μᾶς ἐλύπησεν, ὥστε νὰ λάβωμεν 
καὶ ἡμεῖς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Αὐτή, ἡ πρὸς τὸν λυπήσαν- 
τα ἡμᾶς ἀδελφὸν ἀνεξικαχία, ἐξασφαλίζει τὴν πραγματικὴν γνῶσιν τοῦ 
Θεοῦ καὶ περιέχει ἣ γνῶσις αὐτὴ ὅλα ὅσα ὀφείλει νὰ γνωρίζῃ ὁ ἄν- 
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ϑρώπος" συγχρόνως δὲ παρέχει εἰς τὸν ἄνθρωπον τὴν δύναμιν, ὁσάκις 
παραχαλεῖ τὸν Θεόν, νὰ εἰσακούεται ἀπὸ Αὐτόν. Αὐτή, ἣ ἐκ τῆς ἄνεξι- 
κακίας ϑεογνωσία, εἶναι ὁ ὡραῖος καὶ πολύτιμος καρπὸς τῆς προσευ- 
χῆς᾽ δι᾿ αὐτῆς φανερώνεται ἣ πίστις, ποὺ ἔχομεν πρὸς τὸν Χριστόν, 
διότι δι᾿ αὐτῆς ἀποχτῶμεν τὴν δύναμιν νὰ ἀγαπῶμεν τὸν Θεὸν ἐξ 
ὅλης τῆς καρδίας μας καὶ τὸν πλησίον μας ὅπως τὸν ἑαυτόν μας. Διὰ 
τὴν ἀπόκχτησιν αὐτῆς τῆς ϑεογνωσίας ὀφείλομεν μὲ ἀγρυπνίας καὶ σω- 
ματικὰς κακουχίας νὰ παρακαλῶμεν τὸν Θεόν, ὥστε νὰ ἀνοίξῃ ἀπὸ 
συγκίνησιν ἣ καρδιά μας νὰ τὴν δεχϑῇ καὶ νὰ μὴ τὴν ἀποδιώξῃ. 

Τότε, ὅταν ἀποκτήσωμεν τὴν ἀρετὴν αὐτήν, καὶ τὴν χάριν τῆς 
υἱοϑεσίας, ἣ ὁποία μᾶς ἐδόϑη διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος, κατὰ μυ- 
στικὸν τρόπον, ϑὰ τὴν αἰσϑανϑῶμεν νὰ ἐνεργῇ εἰς ἡμᾶς, οὐχὶ ἀφα- 
νῶς, ἀλλὰ μὲ κάϑε πληροφορίαν καὶ ἐσωτερικὴν αἴσϑησιν᾽ καὶ τοῦτο 
διότι εἴχομεν τὴν δύναμιν νὰ συγχωρήσωμεν τὰς ἁμαρτίας τοῦ πλησίον. 

Αὐτὴ ἢ ἀρετὴ δύο κακίας ἔχει ἀντνυϑέτους, ποὺ τὴν ἐμποδίζουν 
μι ἐχδηλωϑῇ᾽ τὴν σαρχικὴν ἡδονὴν καὶ τὴν κενοδοξίαν. ᾿Απὸ αὐτὰς 

ς κακίας πρέπει νὰ ἀπομακχρυνϑῶμεν ἐνωρίτερον κατὰ τὴν διάνοιαν, 
καὶ αἱ ἐλευ σξροὶ πλέον νὰ ἐπιδιώξωμεν νὰ ἀποχτήσωμεν τὴν ἀρετὴν αὐτήν. 
Ὅταν λοιπὸν εἰς αὐτὰς τὰς κακίας προδώσωμεν τοὺς ἑαυτούς 
μας (τὰς ψυχάς μας), ἂς μὴ ϑεωρῶμεν ὑπεύϑυνον κανένα, οὔτε τὸν σα- 
τανᾶν, οὔτε τοὺς ἀνθρώπους, ἀλλὰ ἂς πολεμήσωμεν ἐναντίον τοῦ κα- 
κοῦ ϑελήματος καὶ ἂς μὴ ὑπερηφανευώμεϑα. Ὃ πόλεμος εἶναν μεταξὺ 
τῶν λογισμῶν ἡμῶν, ἐσωτερικός, καὶ κανείς, ἐκτὸς τοῦ ἐσωτερικοῦ μας 
ἀνϑρώπου, δὲν ϑὰ δυνηϑῇ νὰ συμμαχήσῃ μαζί μας εἰς τὸν πόλεμον οαὖ- 
τόν. “ἕνα μόνον σύμμαχον ἔχομεν, τὸν Χριστόν, ὁ ὁποῖος, μετὰ τὸ 
Ἅγιον Βάπτισμα, εὑρίσκεται κρυμμένος κατὰ τρόπον ἀνεξιχνίαστον, 
μυστικόν, ἐντὸς ἡμῶν. Αὐτὸς πράγματι εἶναι ἀνίκητος καὶ ἀλάνϑα- 
στος, ϑὰ συμμαχήσῃ δὲ μὲ ἡμᾶς εἰς τὸν ἐμφύλιον πόλεμον αὐτόν, ἐάν, 
ὅσον δυνάμεϑα, ἐκτελέσωμεν τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ. 

Αὐταὶ δὲ αἱ δύο κακίαι, ποὺ μᾶς πολεμοῦν, καὶ τὴν Εὔαν ἐξη- 
πάτησαν καὶ τὸν ᾿Αδὰμ παρεπλάνησαν. 

Ἔκ τῶν δύο αὐτῶν κακιῶν ἢ μὲν ἥδονὴ παρουσίασε τὸ δένδρον 
ὡς κατάλληλον διὰ νὰ φάγουν τὸν καρπόν του, καὶ ὡς ὡραῖον ἔργον 
τὴν βαϑυτέραν γνῶσιν τῶν πραγμάτων" ἡ δὲ κενοδοξία ἐκέντρισε τοὺς 
πρωτοπλάστους μὲ τὴν σχέψιν, ὅτι ϑὰ εἶναι τάχα ϑεοί, ἀφοῦ ϑὰ γνω- 
ρίζουν τὸ καλὸν καὶ τὸ κακόν. 

Ὅπως λοιπὸν ἀκριβῶς οἵ πρωτόπλαστοι, ὁ ᾿Αδὰμ καὶ ἣ Εὔα, 
ἐντρέποντο βλέποντες ἀλλήλους γυμνούς, τοιουτοτρύπως χαὶ ἡμεῖς, 
ὅταν ἀποβάλωμεν τὴν ἀκακίαν τῶν νοερῶν ὀφϑαλμῶν καὶ ἀντικρύζω- 
μεν γυμγὰς τὰς ψυχάς μας, ἡ συνείδησίς μας ϑὰ μᾶς κάμῃ νὰ ἐντρε- 
πώμεϑα. Καὶ τότε ϑὰ ῥάβωμεν φύλλα συκῆς, δηλαδὴ ϑὰ προσπαϑῶ- 
μεν νὰ ἀποχρύψωμεν τὴν ψυχικὴν ἡμῶν γυμνότητα μὲ περίεργα λό- 
για, μὲ σκέψεις, μὲ σχήματα, μὲ δικαιολογίας. Τότε ὁ Κύριος ϑὰ κα- 
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τασχευάσῃ καὶ ϑὰ μᾶς προσφέρῃ ἔνδυμα ἀπὸ δέρμα λέγων εἰς ἣμᾶς᾽ 
«ἐν τῇ ὑπομονῇ ὑμῶν κτήσασϑε τὰς ψυχὰς ἡμῶν»" (λΛουκ. κβ΄, 19) καὶ 
συμβουλεύων ἡμᾶς ὧς ἑξῆς" ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος ϑὰ ἀντιληφϑῇ, ὅτι ἡ ψυ- 
χή του εὑρέϑη εἰς τὴν μνησικακίαν ἢ εἰς ἄλλην ἁμαρτίαν, αὐτὸς ϑὰ 
πρέπῃ διὰ τῆς ἀσκήσεως νὰ τὴν παιδαγωγήσῃ᾽ ἐκεῖνος δὲ ὃ ὁποῖος ἄνοι- 
κτιρμόνως ϑὰ παιδεύσῃ αὐτὴν εἰς τὸν παρόντα βίον, αὐτὸς ἀσφαλῶς 
ϑὰ τὴν κερδήσῃ εἰς τὴν αἰώνιον ζωήν. 

"Ἐκεῖνος ὃ ὁποῖος, ἂν καὶ ἔχῃ κάποιο χάρισμα, ὅμως συμπάσχεν 
᾿μὲ αὐτοὺς ποὺ δὲν ἔχουν, αὐτὸς μὲ τὴν συμπάϑειαν αὐτὴν διαφυλάσ- 
σειν τὴν δωρεὰν τοῦ Θεοῦ. "Ὁ. ἀγέρωχος καὶ ὃ ὑπερήφανος ϑὰ χάσῃ 
τὴν δωρεὰν αὐτὴν τοῦ Θεοῦ, διότι κτυπᾶταν ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς τῆς 
ἀλαζονείας. ᾿ 
᾽ν Τὰ σφάλματά σου καὶ τὰς ἀτελείας σου νὰ περιεργάζεσαι καὶ 
ὄχι τὰς ξένας ὑποϑέσεις, διὰ νὰ μὴ κυριευϑῇ ὑπὸ τοῦ διαβόλου τὸ ἐρ- 
γαστήριον τῆς διανοίας σου. 


«΄, Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αναστασίου τοῦ Σιναΐτου 


'Ἐρώτησις 

Π ΟἿ τρόπῳ δυνησόμεϑα μὴ κρίνειν τὸν προφανῶς ἁμαρτάνοντα ; 

᾿Απόκρισις 

Μενημονεύοντες τοῦ Κυσίου λέγοντος" «Μὴ κρίνετε καὶ οὗ μὴ χριϑῆτε, μὴ 
καταδικάζετε καὶ οὗ μὴ καταδικασϑῆτε». Καὶ τοῦ ᾿Αποστόλου παραινοῦντος καὶ 
φάσκοντος" « Ὃ δοκῶν ἑστᾶναι, βλεπέτω μὴ πέσῃ». Καὶ πάλιν᾽ «Ὁ κρίνων τὸν 
ἕτερον, σεαυτὸν καταχρίνεις»᾽ οὐδεὶς γὰρ οἷδε τὰ τοῦ ἄνϑρώπον, εἰμὴ τὸ Πνεῦμα 
τὸ ἐνοικοῦν ἐν αὑτῷ κατὰ τὴν τοῦ Σωτῆρος φωνήν. 

Πολλοὶ γὰρ πολλάκις ἐνώπιον ἀγϑρώπων ἁμαρτάνοντες, εἶτα κρυπτῶς 
τῷ Θεῷ ἐξομολογούμενοι, τὴν ἄφεσιν ἐκομίσαντο, καὶ εὐαρεστήσαντες Πνεῦμα 
Ἅγιον ἔλαβον. Καὶ οἵ παρ᾽ ἥμῖν νομιξόμενοι ἁμαρτωλοί, εἰσὶ παρὰ τῷ Θεῷ δί-: 
χαιοι. Τὴν μὲν γὰρ ἁμαρτίαν ἐϑεασάμεϑα, τὰς δὲ ἀγαϑοεργίας, ἃς κρυπτῶς εἶρ’ 
γάσαντο, οὔκ ἔγνωμεν. Διὸ οὔκ ὀφείλομέν τινα κατακρίνειν, κἂν αὑτοῖς τοῖς 
ὀφϑαλμοῖς ἡμῶν ἴδωμεν αὐτὸν ἁμαρτάνοντα, οἰ ὍΡΑ 

Δέκα γὰρ βήματα ὑπαναχωρήσαντος ἡμῶν τοῦ ἅἁμαρτήδαντος, οὖχ οἴδαμεν 
τὴν ἐν κρυπτῷ ἐργασίαν αὐτοῦ τὶ ἐποίησε μετ᾽ αὑτοῦ ὁ Θεός. ᾿Ιούδας ὁ προδό- 
τῆς, διαφευγούσης τῆς Πέμπτης, σὺν τῷ Χριστῷ καὶ τοῖς μαϑηταῖς ἦν᾽ ὃ δὲ λῃ" 
στής, ἐν τοῖς κακούργοις καὶ ἀνδροφόνοις. Καταλαβούσης δὲ τῆς Παρασχενυῆς, ὁ 
μὲν ᾿Ιούδας ἀπῆλϑεν εἷς τὸ σκότος τὸ ἐξώτερον, ὃ δὲ λῃστὴς τὸν Παράδεισον ᾧκη- 
σε σὺν τῷ Χριστῷ. 

Διὰ γοῦν τὰς τοιαύτας αἰφνιδίους μεταβολάς, καλὸν τὸ μὴ κοῖναι ἄνϑροω- 
πον ἕως ἂν ἔλθῃ ὁ Χριστός, ὃ ἐπιστάμενος τὸν νοῦν τῶν ἄνϑρώπων, καὶ ἄνακα- 
λύπτων τὰ κρυπτὰ τῶν καρδιῶν πᾶσαν γὰρ τὴν χρίσιν δέδωκχεν ὁ Πατὴρ τῷ 
Υἱῷ, ὥστε ὁ χρίνων τὸν ἕτερον ἤτοι τὸν πλησίον τὸ ἀξίωμα τοῦ Κριτοῦ ἥρπα- 
σε, καὶ ἀγτίχριστος ὃ τοιοῦτός ἔστιν᾽ ἄλλως τε εἰσί τινες, οἵ διὰ ποικίλων πειρὰτ 
σμῶν τὴν ἄφεσιν τῶν ἁμαρτημάτων λαμβάνουσιν, οὕς ἥμεϊς οὗ γινώσκομεν" ἄλλοι 
διὰ σωματικῆς ἀσϑενείας καὶ μαχρονοσίας καϑαίρονται. «Παιδεύων γάρ, φησιν, 
ἐπαίδευσέ με ὁ Κύριος, τῷ δὲ ϑανάτῳ οὗ παρέδωκέ με». 

Καὶ ὁ ᾿Απόστολος᾽ «χρινόμενοε ὑπὸ Κυρίου παιδευόμεϑα, ἵνα μὴ σὺν τῷ 


ΥΠΌΘΕΣΙΣ Β’' 81 


κόσμῳ καταχριϑῶμεν»" ὅπερ καὶ ἐπὶ τοῦ πορνεύσαντος ἐποίησεν, ἐπιτρέψας πα- 
ραδοῦναι τὸν τοιοῦτον τῷ σατανᾷ εἰς ὄλεϑρον τῆς σαρκός, ἵνα τὸ πνεῦμα σωϑῇ 
ἐν τῇ ἡμέρᾳ τῆς κρίσεως" δι᾽ οὗ μανϑάνομεν, ὅτι καὶ οἵ δαιμονῶντες, ἐὰν μετ᾽ 
εὐὔχαριστίάς ὕπομένωσι, σῴζονται διὰ τῆς παιδείας" ἕτεροι καὶ ἔν αὐτῇ τῇ ἐπιϑα- 
γάτῳ αὑτῶν νόσῳ διὰ ϑερμῶν δαχρύων τὸν Θεὸν ἐδυσώπησαν, καὶ ἐλέους ἔτυ- 
χον, ὡς ᾿Ἐζεκίας ὃ βασιλεύς. 

Αλλοι κρυπτῶς μεταξὺ ἑαυτῶν καὶ τοῦ Θεοῦ διαϑήκας καὶ μετανοίας 
ποιησάμενοι, ἐντὸς ὀλίγων ἡμερῶν τοῦ βίου μεταστάντες ἐσώϑησαν, Ἔν ᾧ γὰρ 
εὑρεϑῇ ὃ ἄνϑρωπος, ἕν αὐτῷ καὶ χρίνεται, εἴτε ἐν τῷ ἀγαϑῷ, εἴτε ἐν τῷ πονη- 
οῷ. Καϑὼς διὰ ᾿Τεζεκιὴλ τοῦ Προφήτου ἀπεφήνατο ὁ Θεὸς εἰπών᾽ ᾿Εὰν ποιήσῃ 
ἄνϑρωπος πάσας τὰς ἀδικίας, καὶ ἀποστραφεὶς ποιήσῃ δικαιοσύνην, τῶν ἄνο" 
μιῶν αὐτοῦ οὗ μὴ μγησϑῶ᾽ ἐν ᾧ γὰρ εὕρω αὐτόν, ἐν αὐτῷ καὶ πρινῶ αὐτόν. 

Εἰσὶ δέ τινες οἵ καὶ διὰ δικαίων ἀνδρῶν τὴν ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν ἔκο- 
μίσαντο. Θέλημα γὰρ τῶν φοβουμένων αὐτὸν ποιήσει ὅ Κύριος. Καὶ τούτου μάρ- 
τὺυς ἣ ϑεία Γραφή Καὶ γὰρ ᾿Ααρών, δι᾽ εὐχῶν τοῦ Μωύσέως συνεχωρήϑη, ποι- 
ἦσας τὸν μόσχον τῷ ᾿Ισραὴλ ἐν Χωρήβ. “Ὁμοίως καὶ ἣ ἄδελφὴ αὐτοῦ Μαριὰμ 
τῆς λέπρας ἐκαϑαρίσϑη, τοῦ Μωύσέως ὑπὲρ αὑτῆς τὸν Θεὸν δυσωπήσαντος. Καὶ 
ὃ Ναβουχοδυνόσορ δέν, δι᾿ εὐχῶν τοῦ Προφήτου Λανιήλ, ἐλέους παρὰ Θεοῦ ἔτυχε. 

Πολλάκις δὲ καὶ οἵ “Αγιοι "Αγγελοι, ἅτε Θεοῦ ϑερώποντες γνήσιοι, καὶ 
πολλὴν τὴν παῤδησίαν πρὸς Αὐτὸν ἔχοντες, ὡς μηδαμῶς εἷς Αὐτὸν ἁμαρτάνοντες, 
ἔστιν ὅτε αἰτοῦντες παρ᾽ αὑτοῦ, ὃ μὲν ἑοῦδε τοῦ ἀνϑρώπου τὴν σωτηρίαν, ὃ δὲ 
τοῦδε, καὶ παρέχει αὐτοῖς ὁ Θεός, ὁ νυκτὸς καὶ ἡμέρας λατρενόμενος ὕπ᾽ αὐτῶν 
καὶ εὐαρεστούμενος, τὰ αἰτήματα αἰτῶν, ὥσπερ καὶ οἵ ἐπίγειοι βασιλεῖς ἔστιν 
ὅτε ἀξίους ϑανάτου χαρίζονται τοῖς γνησίοις φίλοις αὐτῶν, ὑπ᾽ αὐτῶν παρακα- 
λούμενοι. Οἱ γὰρ “Αγιοι "Αγγελοι λίαν εἰσὶ φιλάνϑρωποι μαὶ συμπαϑεῖς πρὸς 
τὸ γένος ἥμῶν. ᾿Επειδὴ διὰ τῆς ἡμετέρας σαρκὸς ἠξιώϑησαν ἰδεῖν τὸν Θεὸν Δύ: 
γον, ὡς ἔξ αἰῶνος ἰδεῖν ἐπεϑύμουν. Καὶ μαρτυροῦσι τῷ λόγῳ Πέτρος καὶ Παῦ- 
λος οἵ κορυφαῖοι᾽ ὁ μὲν Πέτρος λέγων, ὅτι ἐχαρίσατο ἣμῖν ὃ Θεὸς ἀγαϑά, εἷς ἃ 
ἐπιϑυμοῦσιν ᾿Αγγελοι παρακύψαι" τοὐτέστι τὸν Θεὸν οὕτω τρανῶς ϑεωρῆσαι, ὅν 
ἡμεῖς πρὸ τῶν ᾿Αγγέλων ἡνίκα ἐσαρκώϑη ἑωράκαμεν. Ὃ δὲ Παῦλος περὶ τῆς 
᾿Αναλήψεως Χριστοῦ βοᾷ λέγων" Νυνὶ δὲ ἀνῆλθεν ὃ Χριστὸς ὀφϑῆναι ταῖς ἀρ- 
χαῖς καὶ ταῖς ἐξουσίαις διὰ τῆς ᾿Εκκλησίας. Διὰ ταύτην τὴν αἴτίαν λίαν εἰσὶ φι- 
λάνϑρωποι οἱ “Αγιοι "άγγελοι, διὸ καὶ ὁ Κύριος ἔφη" «Χαρὰ γίνεται καὶ ξορτὴ 
παρ᾽ αὑτοῖς ἔν οὐρανῷ, ἐπὶ ἕνὶ ἁμαρτωλῷ μετανοοῦντι». Ὅϑεν καὶ ἑκάστῳ τῶν 
πιστῶν, ἡνίκα βαπτισϑῇ, ᾿Αγγελος ὑπὸ. Θεοῦ δίδοται φύλαξ χαὶ ὁδηγός, καὶ διδά" 
σχαλος. «'Ὁρᾶτε γάρ, φησιν ὅ Κύριος ἸὈὸς τοὺς ᾿Ιουδαίους, μὴ καταφρονήσητε 
ἑνὸς τῶν μιχρῶν τούτων τῶν πιστευόντων εἷς ἐμέ" λέγω γὰρ ὕμῖν, ὅτι οἵ "Αγγελοι 
αὐτῶν διὰ παντὸς βλέπουσι τὸ πρόσωπον τοῦ Πατρός μου ἐν τοῖς οὔρανοῖϊς». 

Ὃ οὖν εἷς φυλακὴν τοῦ ἀνϑρώπου δοϑεὶς "Άγγελος, ἐὰν εὕρῃ τὸν ἂν- 
ϑρωπον, ὃν ἐνεπιστεύϑη, ἀγαπῶντα τὸ ἀγαθόν, καὶ βιαζόμενον ξαυτὸν κατὰ δύ- 
γαμιν ποιῆσαι αὗτό, συνεργεῖ αὐτῷ, δυσωπῶν ὑπὲρ αὐτοῦ τὸν φιλάνϑρωπον Θεόν, 
καὶ αἰτούμενος χαρίσασϑαι αὑτῷ τὴν σωτηρίαν καὶ τὴν ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν, 
καὶ δίδωσιν αὐτῷ ὁ Θεὸς τὴν αἴτησιν αὐτοῦ, 

Εἰ γὰρ ἄνδρες δίκαιοι, ὡς εἶπον, αἰτησάμενοι τὸν Θεὸν πολλάκις ἔσωσαν 
ἁμαρτωλούς, πόσῳ γε μᾶλλον οἵ ἽΑγιοι "Αγγελοι τοῦτο ἰσχύουσι. 

Μὴ τοίνυν κατακρίγωμεν ἄνϑρωπον, κἂν προφανῶς αὐτὸν ἁμαρτάνοντα 
ἴδωμεν, ἀλλὰ μᾶλλον νουϑετήσωμεν ἐν ταπεινώσει καὶ ὑπὲρ αὐτοῦ εὐξώμεϑα᾽ εἶ 
δὲ μὴ ἀρκεῖ τὰ δηϑέντα εἷς πίστωσιν προσϑήσωμεν καὶ ἕτερα. 

Εἰπὲ γάρ μοι, ἀγαπητέ, τίς ἐπίστευσεν ἂν δρῶν “Ῥαὰβ τὴν πόρνην ἐν “1ε- 
ριχὼ προφανῶς πορνεύουσαν, ὅτι συνεχώρησεν αὐτὴν ὃ Θεὸς πάσας τὰς πορνείας 
αὐτῆς, καὶ ἐδικαίωσεν αὑτήν, διὰ τὴν ὑποδοχὴν τῶν κατασκόπων τοῦ Ισραήλ; 
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ἢ Τελώνην, τὸν ἅρπαγα καὶ ἄδικον τὸν μετὰ Φαρισαίου προσευχόμενον, ὅτι δι᾿ 
ξνὸς στεναγμοῦ ἱλεώσατο τὸν Θεόν, καὶ κατέβη δεδικαιωμένος εἷς τὸν οἶκον αὖ- 
τοῦ; ἢ τὸν Σαμψὼν τὸν διαχειρησάμενον ἑξαυτύν, ὅτι ἐν τοῖς “Αγίοις τὴν μερίδα 
ἔχει, καϑῶὼς ὃ Παῦλος μαρτυρεῖ ; ἢ τὸν Μανασσῇ τὸν ἐπὶ πεντήκοντα ἔτη καὶ δύο 
τοῖς εἰδώλοις λατρεύσαντα, καὶ ὅλον τὸν λαὸν τοῦ ᾿Ισραὴλ παρανομεῖν ποιήσαντα 
χαὶ ἀποστήσαντα τοῦ Θεοῦ, τοῦτον τίς ἄν ἐνόμισεν ὅτι ἐν μιᾷ ὥρᾳ διὰ μιχρᾶς 
προσευχῆς συγχωρήσεως ἔτυχε, καϑὼς ἦ γραφὴ ἱστορεῖ ; ἀποκλεισϑεὶς γὰρ εἷς ζῴ- 
διον χαλκοῦν ὑπὸ τοῦ βασιλέως τῶν ᾿Ασσυρίων, καὶ ἔνδον ὧν τοῦ ζῳδίου, 
προσηύξατο τῷ Θεῷ τὴν οἰκείαν προσευχήν, καὶ ϑείᾳ δυνάμει διεῤῥάγη τὸ ζῴ- 
διον, καὶ μετήγαγεν αὐτὸν "άγγελος Κυρίου εἷς ἹἹερουσαλήμ, ὡς διηγοῦνται οἵ 
ἱστοοιογράφοι, καὶ ἔζησε λοιπὸν ἔν μετανοίᾳ. Καὶ ἵνα τὰ παλαιὰ παραδράμω, 
τοῦ ᾿Αγίου λῃστοῦ τοῦ ἐν τῷ σταυρῷ ἐπιμνησϑείς, καταπαύσω τὸν λόγον. ρα 
γὰρ εἶ κρυπτῶς ἐπράχϑη τὸ ἐπ᾽ αὐτῷ μυστήριον, ἐπίστευσεν ἂν ὅλως ἄνθρωπος 
τῶν ἐπὶ τῆς γῆς ; ὅτι ἔκεῖνος ὃ μιαρύς, ὁ πολλοὺς συλήσας καὶ ἀποχτείνας μιχρούς 
τε καὶ μεγάλους, δικαίους τε καὶ ἀδίκους, ὃ καὶ ἄλλους τὴν λῃστρικὴν διδάξας πα- 
ρανομίαν, οὗτος δι᾽ ἑνὸς δήματος, ἐν τῷ τέλει τοῦ βίου ἐδικαιώϑη, καὶ πρὸ πάν’ 
τῶν τὸν παράδεισον ᾧχησε ; 

Ταῦτα οὗ μάτην μανρολογήσας διεξῆλθον, ἄλλ᾽ εἰδὼς τὴν τῶν πολλῶν 
γλῶσσαν ὑπὲρ πᾶσαν μάχαιραν δίστομον ὀξεῖαν οὖσαν εἷς τὸ κατακρίνειν τὰ ἀλ᾽ 
λότρια, οἵτινες κἂν μυρία ἀγαϑὰ ἐν ἀνθρώπῳ ἴδωσι, ϑεάσωνται δέ τι καὶ ἔλάτ- 
τῶμα παρ᾽ αὐτῷ ὡς ἀνθρώπῳ, οὐδεὶς γάρ φησιν ἀγαμάρτητος, εἰμὴ μόνον ὃ Θεύς, 
καταλιμπάνοντες καὶ παρορῶντες τὰ μυρία ἔχεῖνα χατορϑώματα, ἐκεῖνο μόνον τὸ 
βραχὺ ἐλάττωμα διηνεκῶς φέρουσι καὶ πρὸς τοὺς λοιποὺς ἄνϑρώπους διαφημίζου- 
σιν, οἷς καὶ ἀξίως ἧ παρὰ Θεοῦ ἐλεύσεται τιμωρία, οὐ μόνον τῆς ἑαυτῶν ἕνεκα, 
ἀλλὰ καὶ τῆς τῶν ἄλλων βλάβης καὶ ἀπωλείας. 


ἙἭ »μηνεία 
᾿Ερώτησις 
ΑΤᾺ ποῖον τρόπον ϑὰ δυνηϑῶμεν νὰ μὴ κοίνωμεν τὸν 
ὀφϑαλμοφανῶς ἁμαρτάνοντα ; 
᾿Απάντησις 
Θὰ τὸ ἐπιτύχωμεν αὐτό, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ἐνθμυμούμεϑα, ὅιι ὁ Κύ- 
οιος λέγει" «Μὴ χοίνετε ἵνα μὴ κοιϑῆτε», (Ματϑ, ζ΄, 1), μὴ καταδικά- 


ἕετε διὰ νὰ μὴ καταδιχασϑῆτε. ᾿Ἐπίσης γὰ ἐνθυμούμεθϑα καὶ τὸν ᾿Α- 


πόστολογ, ὁ ὁποῖος συμβουλεύει καὶ λέγει" «Ὃ δοκῶν ἑστᾶναι, βλεπέ- 
τω μὲ πέσῃ». (Α΄ Κορινϑ. κ΄ 18). Εἰς ἄλλο δὲ πάλιν μέρος" «Πᾶς ὃ κρί- 
νων᾽ ἐν ᾧ γὰρ κρίνεις τὸν ἕτερον, σεαυτὸν καταχρίνεις»" (Ῥωμ. β΄, 1). 
Διότι οὐδεὶς γνωρίζει τὰ τοῦ ἀνθρώπου, εἰμὴ τὸ πνεῦμα τὸ κατοικοῦν 
εἰς αὐτόν, ὅπως εἶπε ὁ Κύριος ἡμῶν. 

Διότι πολλοὶ ἄνϑρωποι, ἐνῷ ἁμαρτάνουν πολλὰς φορὰς ἐγώπιον 
τῶν ἀνθρώπων, μετὰ ἐξομολογοῦνται κρυπτῶς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ 
συγχωροῦνται ὑπ᾿ Αὐτοῦ εὐαρεστοῦντες Αὐτὸν καὶ λαμβάνοντες ἽΛγιον 
Πνεῦμα. Καὶ ἐκεῖνοι, ποὺ ἀπὸ ἡμᾶς ϑεωροῦνταν ἁμαρτωλοί, διότι δὲν 
γνωρίζομεν τὴν μετάνοιάν των, ἔχουν δικαιωϑῆ ἀπέναντι τοῦ Θεοῦ. 
Καὶ τοῦτο διότι ἡμεῖς οἱ ἄνϑρωποι εἴδομεν μετὰ προσοχῆς τὴν ἅμαρ- 
τίαν, τὴν ὁποίαν διέπραξεν ὁ συνάνϑρωπός μας, τὰς ἀγαϑοεργίας ὅμως, 
τὰς δποίας κρυφίως ἐπετέλεσε, δὲν γνωρίζομεν. Δι᾿ αὐτὸ δὲν πρέπειν κα- 
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νένα νὰ χαταχρίνωμεν, ἔστω καὶ ἐὰν μὲ τοὺς ὀφϑαλμοὺς ἡμῶν τὸν 
ἀντελήφϑημεν νὰ ἁμαρτάνῃ. ᾿ 

- Μόλις ἀπομαχρυνϑῶμεν ἀπὸ τὸν ἁμαρτήσαντα δέχα βήματα, 
δὲν εἴμεϑα εἰς ϑέσιν νὰ γνωρίζωμεν οὔτε τὶ ἔχαμε χρυφίως ὁ ἅμαρ- 
τωλός, ἀλλ᾽ οὔτε τί ἐνήργησε δι᾽ αὐτὸν ὁ Θεός. Ὁ Ἰούδας ὃ προδότης 
πρὸς τὸ βράδυ τῆς Μεγάλης Πέμπτης ἦτο μαζὶ μὲ τὸν Χριστὸν καὶ 
τοὺς μαϑητάς, ἐνῷ ὁ λῃστὴς μὲ κακούργους καὶ δολοφόνους" καὶ ὅμως 
μόλις ἦλϑεν ἡ Παρασκευὴ ὁ μὲν Ἰούδας ἐχολάσϑη, διότι ἐπρόδωσε 
τὸν Κύριον, ἐνῷ ὁ λῃστής, διότι μετενόησεν ἐπὶ τοῦ Σταυροῦ, κατῴ- 
χησεν εἰς τὸν Παράδεισον μαζὶ μὲ τὸν Χριστόν. ᾿ 

Δι᾿ αὐτὰς λοιπὸν τὰς αἰφνιδίους μεταβολὰς καλὸν εἶναι ὁ ἄν- 
ὕρωπος νὰ μὴ κρίνῃ, μέχρις ὅτου ἔλϑῃ ὃ Χριστός, ὃ ὁποῖος γνωρίζειν 
καλῶς τὴν διάγοιαν καὶ τὰς σκέψεις τοῦ ἀνθρώπου καὶ ὡς καρδιογνώ- 
στης δὲν τοῦ διαφεύγει τίποτα ἀπὸ τὰ χρυφὰ τῶν καρδιῶν. ᾿Εκτὸς 
αὐτὸ ὅλην τὴν ἐξουσίαν τοῦ Δικαστοῦ παρεχώρησεν ὁ Πατὴρ εἰς τὸν 
Υἱόν, ὥστε ἐκεῖνος, ὅστις χρίνει τὸν πλησίον, νὰ ὑποχλέπτῃ τὸ ἀξίω- 
μα τοῦ Δικαστοῦ καὶ νὰ καϑίσταται τοιουτοτρόπως ἀντίχριστος. “Αλ- 
λωστε μεριχοὶ συγχωροῦνται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. ἀφοῦ περιέπεσαν προη- 
γουμένως εἰς πολλὰς ϑλίψεις καὶ ποικίλους πειρασμούς, χωρὶς ἡμεῖς 
νὰ γνωρίζωμεν αὐτό. Ἄλλοι πάλιν καϑαρίζονται ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν 
διὰ μέσου σωματικῆς ἀσϑενείας καὶ μακρᾶς νόσου. Μήπως δὲν λέγει 
εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, ὅτι «Ταιδεύων ἐπαίδευσέ με ὁ Κύριος καὶ τῷ 
ϑανάτῳ οὐ παρέδωκέ με;» (Δαλμ. ροιζ΄ (111), 18). Δηλαδή, ὁ Κύριος 
μὲ διορϑώνει ὡς καλὸς Παιδαγωγὸς μὲ διαφόρους ϑλίψεις, ἀλλ᾽ ὅμως 
δὲν μὲ ϑανατώνει διὰ τοῦ αἰωνίου τῆς ἁμαρτίας ϑανάτου. 

Σχετικῶς καὶ ὁ ᾿Απόστολος λέγει" «Κρινόμενοι δὲ ὑπὸ τοῦ Κυρίου 
παιδευόμεϑα, ἵνα μὴ σὺν τῷ κόσμῳ καταχριϑῶμεν» (Δ΄ Κορινϑ. τα΄, 
82). Αὐτὸ ἔκανε καὶ διὰ τὸν πορνεύσαντα τῆς Κορίνϑου, ὅπως μᾶς δι- 
ἡγεῖται ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος, παραχωρήσας νὰ παραδοϑῇ αὐτὸς εἰς 
τὸν Σατανᾶν διὰ τὴν ὁλοσχερῆ τιμωρίαν τῆς ἁμαρτησάσης σαρκός, 
προχειμέγου νὰ σωϑῇ ἣ ψυχή του κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς Δευτέρας Πα- 
ρουσίας. ᾿Απὸ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ μανϑάνομεν, ὅτι καὶ οἵ δαιμονι- 
ζόμενοι, ἐὰν ἀγογγύστως ὑπομείνωσι τὴν δοχιμασίαν των αὐτήν, σῴ- 
ζονται μὲ αὐτὴν τὴν τιμωρίαν. Μερικοὶ ἄλλοι, ὅπως ὁ Ἐζεκίας, κα- 
τώρϑωσαν μὲ τὰ ϑερμά τῶν δάκρυα νὰ ἐκδυσωπήσουν τὸν Θεὸν καὶ 
νὰ τοὺς ἀπαλλάξῃ ἀπὸ τὴν τιμωρίαν τῆς ἐπιϑανατίου νόσου, εὖσ- 
πλαγχνιζόμενος αὐτοὺς ὁ Θεός. 

Άλλοι πάλιν, χωρὶς νὰ τὸ γνωρίζουν οἱ ἄνϑρωποι, ἀφοῦ συνε- 
φιλιώϑησαν μὲ τὸν Θεὸν καὶ ἐξετέλεσαν κανόνα μετανοίας, εἰς ὀλίγας 
ἡμέρας ἀναχωρήσαντες ἐκ τοῦ βίου τούτου ἐσώϑησαν. Λιότι ὃ ἄνϑρω- 
πος χρίνεται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ εἰς οἰανδήποτε ψυχικὴν κατάστασιν ϑὰ εὕ- 
ρεϑῇ κατὰ τὴν στιγμὴν ἐκείνην, εἴτε καλὴν εἴτε κακήν. Τὴν ἀλήϑειαν 
αὐτὴν διεκήρυξεν ὃ ἴδιος ὃ Θεὸς διὰ στόματος τοῦ Προφήτου Ἰεζε- 
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κιὴλ εἰπὼν μεταξὺ ἄλλων: ᾿Εὰν ποιήσῃ ἄνθρωπος πάσας τὰς ἀδι- 
κίας, καὶ ἀποστραφεὶς ποιήσει δικαιοσύνην, δὲν ϑέλω ἐνθυμηϑεῖ τὰς 
ἀνομίας αὐτοῦ διότι εἰς ὁποίαν κατάστασιν εὕρω αὐτόν, εἰς αὐτὴν καὶ 
ϑὰ τὸν κρίνω. 

Ὑπάρχουν καὶ μερικοί, οἵ ὁποῖοι συνεχωρήϑησαν ἀπὸ τὰς ἅμαρ- 
τίας των, διότι προσηυχήϑησαν ὑπὲρ αὐτῶν δίκανον καὶ εὐσεβεῖς ἄν- 
δρες᾽ ὃ Θεὸς πάντοτε πραγματοποιεῖ τὰς εὐσεβεῖς ἐπιϑυμίας ὅσων σέ- 
βονται αὐτόν. Αὐτὸ ἀποδεικνύεται ἀπὸ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν" ὁ ᾿Ααρὼν 
συνεχωρήϑη διὰ τὴν ἁμαρτίαν τῆς κατασχευῆς τοῦ χρυσοῦ μόσχου ἔν 
Χωρὴβ διὰ νὰ τὸν προσκυνήσουν ὡς εἴδωλον οἱ “Ἑβραῖοι, ἐπειδὴ προ- 
σηυχήϑη δι᾽ αὐτὸν ὃ Μωῦσῆς. ᾿Αλλὰ καὶ ἡ ἀδελφή του ἡ Μαριὰμ ἐκα- 
ϑαρίσϑη ἀπὸ τὴν ζέπραν, διότι ὁ Μωῦσῆς παρεκάλεσε τὸν Θεὸν δι΄ 
αὐτήν. Καὶ ὃ Ναβοὐχοδονόσωρ χάρις εἰς τὴν προσευχὴν τοῦ Προφή- 
του Δανιὴλ ἐφείλκυσε τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ Θεοῦ. 

Πολλὰς φορὰς καὶ οἱ Δγιοι Ἴλγγελον δύνανται νὰ ζητήσουν 
κάτι ἀπὸ τὸν Θεόν, τὴν σωτηρίαν διαφόρων ἀνθρώπων, διότι εἶναι 
εἰλικρινεῖς ὑπηρέται τοῦ Θεοῦ καὶ ἔχουν ἀπέναντί Του ϑάρρος, ἐπει- 
δὴ ποτὲ δὲν ἁμαρτάνουν ἐνώπιόν του. Καὶ ὃ Θεός, ὃ ὁποῖος ἡμέραν 
καὶ νύχτα λατρεύεται ἀπὸ αὐτοὺς καὶ εὐχαριστεῖται, ἱκανοποιεῖ ἀμέ- 
σῶς τὴν ἐπιϑυμίαν τῶν καὶ πραγματοποιεῖ τὰ αἰτήματά τῶν. 

Συμβαίνει δηλαδὴ μὲ τοὺς ᾿Αγίους ᾿Αγγέλους ὅ,τι ἀχριβῶς καὶ 
εἷς τοὺς εἰλικρινεῖς φίλους τῶν ἐπιγείων βασιλέων, ποὺ ἀπὸ ἀγάπην 
πρὸς αὐτούς, χαρίζουν τὴν ζωὴν εἰς ὅσους καταδίκους ἐκεῖνον τὸν πα- 
ρακαλέσουν. Οἱ “Δγιοι ἴλγγελοι ἀγαποῦν πάρα πολὺ τοὺς ἀνθρώπους 
καὶ συμπαϑοῦν τὸ γένος μας, ἐπειδὴ καὶ ὁ ἀπερίγραπτος Θεὸς Λόγος 
ἔγινεν ἄνϑρωπος καὶ τοιουτοτρόπως ἠξιώϑησαν νὰ τὸν ἴδουν, ὅπως 
ἀπὸ καταβολῆς κόσμου ἐπεϑύμουν. Αὐτὸ δὲ τὸ ἐπιβεβανώνουν μὲ τὴν 
διδασκαλίαν τους οἱ κορυφαῖοι Πέτρος καὶ Παῦλος" καὶ ὃ μὲν Πέτρος 
λέγει, ὅτι ὃ Θεὸς ἐχάρισεν εἷς ἡμᾶς τοιαῦτα ἀγαϑά, τὰ ὁποῖα οἱ “Αγιοι 
γΆγγελοι ἐπιϑυμοῦν ἀμυδρῶς μόνον νὰ ἴδουν᾽ δηλαδὴ νὰ ἴδουν τόσον 
μεγαλοπρεπῶς τὸν Θεόν, τὸν ὁποῖον ἡμεῖς ἠξιώϑημεν νὰ ἴδωμεν πρὸ 
τῶν ᾿Αγγέλων, ἀπὸ τὴν στιγμὴν τῆς διὰ σαρχὸς Γεγνήσεώς του. Ὃ δὲ 
Παῦλος ἀναφερόμενος εἷς τὴν ᾿Ανάληψιν τοῦ Κυρίου διακηρύσσει μὲ 
ἐνθουσιασμόν᾽ τώρα μόλις ἀνῆλϑεν ὁ Χριοτὸς εἰς τοὺς οὐρανούς, διὰ 
νὰ τὸν ἴδουν αἱ ᾿Αρχαὶ καὶ αἱ ᾿Εξουσίαι διὰ μέσου τῆς ᾿Βκκλησίας. Ἐξ 
αἰτίας λοιπὸν αὐτῆς τῆς προσφορᾶς τοῦ ἀνϑρωπίνου γένους οἱ “Αγιοι 
Άγγελοι ἀγαποῦν πάρα πολὺ τοὺς ἀνθρώπους. Δι΄ αὐτὸ καὶ ὃ Χρι- 
στὸς λέγει" «Χαρὰ ἔσται ἐν τῷ οὐρανῷ, ἐπὶ ἑνὶ ἁμαρτωλῷ μεταγοοῦν- 
τι». (Λουκ. τε΄ 1). Ἐϊς ἕκαστον ἀπὸ τοὺς πιστούς, μόλις βαπτισϑῇ, δί- 
δεται ἀπὸ τὸν Θεὸν ἕνας ΓΑγγελος ὡς φύλαξ αὐτοῦ ὁδηγὸς καὶ διδά- 
σκαλος. Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὁ Κύριος εἴπε πρὸς τοὺς 1- 
ουδαίους" «Ὁρᾶτε μὴ καταφρονήσητε ἑνὸς τῶν μικρῶν τούτων (τῶν 
πιστευόντων εἰς ἐμέ), λέγω γὰρ ὑμῖν, ὅτι οἵ ᾿Αγγελοι αὐτῶν ἐν οὖρα- 


ὙΠΟΘΕΣΙΣ Β' 4 


γοῖς διὰ παντὸς βλέπουσι τὸ πρόσωπον τοῦ πατρός μου τοῦ ἐν οὐὖ- 
ρανοῖς». (Ματϑ. κη΄, 10) Ὃ λγγελος λοιπόν, ὃ ὁποῖος ἐδόϑη ὑπὸ τοῦ 
Θεοῦ διὰ νὰ περιᾳφρουρῇ τὸν ἄνϑρωπον, ἐὰν ἀντιληφϑῇ, ὅτι αὐτὸς 
ποὺ τοῦ ἐνεπιστεύϑη ὁ Θεὸς ἀγαπᾷ τὸ ἀγαϑὸν καὶ καταβάλλει σκλη- 
ρὰν προσπάϑειαν νὰ τὸ πραγματοποιήσῃ, τὸν βοηϑεῖ. καὶ παρακαλεῖ 
χάριν αὐτοῦ τὸν Θεόν, ὥστε ἀφοῦ τοῦ συγχωρήσῃ τὰς ἁμαρτίας, νὰ 
τὸν σώσῃ᾽ καὶ ὁ φιλάνϑρωπος Θεὸς εὐχαρίστως πραγματοποιεῖ τὴν 
αἴτησιν αὐτὴν τοῦ ᾿Αγγέλον. 

Διότι, ὅπως εἶπον προηγουμένως, πολλὰς φορὰς ἄνδρες δίκαιοι 
καὶ εὐσεβεῖς ἐζήτησαν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὴν συγχώρησιν τῶν ἁμαρτωλῶν 
χαὶ τὸ:ἐπέτυχον' δὲν ἔχουν λοιπὸν τὴν δύναμιν νὰ ἐπιτύχουν αὐτὸ οἱ 
“Αγιοὶ Ἄγγελοιυ ; 

"ἃς μὴ καταγρίνωμεν λοιπὸν κανένα ἄνθρωπον, ἔστω καὶ ἐὰν 
τὸν ἴδωμεν νὰ ἁμαρτάνῃ ὀφϑαλμοφανῶς᾽ εἶναν προτιμότερον μὲ τα- 
πείνωσιν νὰ συμβουλεύσωμεν αὐτὸν καὶ νὰ προσευχηϑῶμεν χάριν αὖ- 
τοῦ. Ἐὰν δὲ ὅσα ἐλέχϑησαν ἀνωτέρω δὲν ϑεωροῦνταν ἀρκετὰ νὰ πεί- 
σουν τὸν ἀναγνώστην διὰ τὴν ὑπόϑεσιν αὐτήν, ϑὰ ἀναφέρωμεν ἀκό- 
μη καὶ ἄλλα. 

Εἰπέ μου σὲ παρακαλῶ" ποῖος, ὅταν ϑὰ ἔβλεπεν εἰς τὴν Ἱεριχὼ 
τὴν Ραὰβ τὴν πόρνην νὰ ἁμαρτάνῃ ἀπροσχηματίστως, ϑὰ ἐπίστευεν ὅτν 
ὃ Θεὸς τὴν συνεχώρησε δι᾽ ὅλας τὰς ἁμαρτίας της χαὶ τὴν ἐδικαίωσεν, 
διότι ὑπεδέχϑη καὶ ἐβοήϑησε τοὺς κατασχόπους τοῦ Ἰσραήλ; Ἢ ποῖος 
ϑὰ ἠδύνανο νὰ φαντασϑῇ, ὅτι ὁ ἄδικος καὶ χλέπτης Τελώνης, ποὺ 
προσηυχήϑη μαζὶ μὲ τὸν Φαρισαῖον εἷς τὸν Ν αόν, κατεπράῦνε τὴν δι- 
καίαν κατ᾽ αὐτοῦ ὀργὴν τοῦ Θεοῦ καὶ συνεχωρήϑη ἀναχωρήσας ἐξη- 
γνισμένος ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας εἷς τὴν οἰκίαν του, ἐξ ἀφορμῆς ἑνὸς εἴλι- 
χρινοῦς καὶ βαϑυτάτου στεναγμοῦ πρὸς τὸν Θεόν ; ᾿Αλλὰ μήπως λησμο- 
νεῖ χανείς, ὅτι ὃ Σαμψών, παρ᾽ ὅλον ὅτι ηὐτοκτόνησεν, ἐν τούτοις εὗ- 
ρίσκεται μεταξὺ τῶν ᾿Αγίων, ὅπως ἐπιβεβαιώνει ὃ Παῦλος; Δὲν εἶναι 
ἄραγε σπουδαία καὶ ἀξιομνημόνευτος ἣ περίπτωσις τοῦ Μανασσῆ, ὃ 
ὁποῖος καίτοι ἐλάτρευεν εἰς τὰ εἴδωλα πενῆντα δύο ἔτη καὶ τονουτοτρό- 
πῶς ἔγινεν ἀφορμὴ νὰ παρανομήσῃ καὶ νὰ ἀποστατήσῃ ὃ ᾿Ισραηλιτι- 
κὸς λαός, μέσα εἰς μίαν ὥραν διὰ μιᾶς μικρᾶς εἰλικρινοῦς προσευχῆς 
συνεχωρήϑη ἀπὸ τὸν Θεόν, ὅπως διηγεῖται ἡ ᾿Αγία Γραφή; Ὅπως εἶναι 
γνωστὸν ἀπὸ τὰς ἀφηγήσεις τῶν ἱστορικῶν τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, ὃ βασι- 
λεὺς τῶν ᾿Ασσυρίων περιώρισε τὸν Μανασσῆ εἰς χάλκινον ὁμοίωμα ζῴ- 
οὐ" εὑρισκόμενος λοιπὸν εἰς τὸν φοικτὸν αὐτὸν περιορισμὸν προσηυχήϑη 
μὲ πόνον ψυχῆς εἰς τὸν Θεὸν καὶ ἀπηύϑυνε τὴν γνωστὴν ἐκείνην ἰδι- 
κήν του προσευχήν᾽ καί, ὦ τοῦ ϑαύματος ! μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ 
ἔσπασε τὸ χάλκινον ὁμοίωμα τοῦ ζῴου καὶ ὡδήγησεν αὐτὸν ᾿Αγγελος 
Κυρίου εἰς Ἱεροσόλυμα, ὅπου ἔζησε τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
του ἐν μετανοίᾳ. Καὶ διὰ νὰ ἀφήσω τὰ παλαιὰ παραδείγματα, ὑπεν- 
ϑυμίζω τὴν περίπτωσιν τοῦ ᾿Αγίου λῃστοῦ εἰς τὸν Στανρόν, ὁ ὁποῖος 
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ἐσώϑη εἰς μίαν στιγμὴν εἰλικρινοῦς μετανοίας. Μὲ τὸ παράδειγμα δὲ 
αὐτὸ ϑὰ σταματήσω τὸν λόγον. 

Κανεὶς ἄνϑρωπος ἀπὸ ὅσους εὑρίσκονται εἰς τὴν γῆν δὲν ϑὰ ἠδύ- 
νατο νὰ πιστεύσῃ εἰς τὴν μεταστροφὴν τοῦ λῃστοῦ, ἐφ᾽ ὅσον τὸ μυστήρι- 
οὐ τῆς μετανοίας ἐπραγματοπονήϑη κατὰ τρόπον κρυπτὸν καὶ ἀϑόρυβον ! 

Πῶς εἶναι δυνατόν, ϑὰ διηρωτῶντο, ἐτεῖνος ὁ ἀπαίσιος, ποὺ 
ἐλήστευσε πολλοὺς καὶ ἐφόνευσε μιχροὺς καὶ μεγάλους, δικαίους καὶ 
ἀδίκους, αὐτὸς ποὺ ἐδίδαξε καὶ ἄλλους γὰ παρανομοῦν καὶ νὰ εἶναι 
λῃσταί, πῶς εἶναι δυνατὸν ἕνας τοιοῦτος ἄνϑρωπος μὲ μίαν μόνον 
φράσιν, τὸ «Μνήσϑητί μου, Κύριε» (Λουκ. κγ΄, 43), νὰ δικαιωϑῇ εἰς τὸ 
τέλος τῆς ζωῆς του, νὰ σωϑῇ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, καί, τὸ κυριώτερον, νὰ 
γίνῃ ὁ πρῶτος οἰκιστὴς Ὧοῦ Παραδείσου; 

Ὅλα αὐτά, ποὺ ἀνέφερα, ἐπεχταϑεὶς μάλιστα εἰς τὴν ἀφήγησίν 
μου, τὰ ἀνέφερα, διότι γνωρίζω πάρα πολὺ καλὰ ὅτι ἣ γλῶσσα πολ- 
λῶν ἀνθρώπων, ὅταν καταχρίνῃ τοὺς ἄλλους, εἶναι περισσότερον κο- 
φτερὴ ἀπὸ χάϑε ἄλλη δίστομον μάχαιραν. Αὐτοὶ οἱ ἄνϑρωποι, καὶ ἐὰν 
ἀκόμη ἰδοῦν ἄπειρα χαλὰ νὰ κάνῃ ἕνας ἄνϑρωπος, μόλις ἀντιλη- 
φϑοῦν ἕνα ἐλάττωμα εἰς τὸν χαρακτῆρά του (διότι κανεὶς δὲν εἶναι 
ἀναμάρτητος, παρὰ μόνον ὁ Θεὸς) ἀμέσως λησμονοῦν καὶ παυαβλέ- 
πουν ὅλα τὰ ἄλλα κατορϑώματά του, καὶ ἐκεῖνο τὸ παραμικρὸν ἐλάτ- 
τωμα πάντοτε παρουσιάζουν καὶ μὲ χαιρεκακίαν τὸν διαπομπεύουν 
μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων. Εἰς τὰς κεφαλὰς λοιπὸν τῶν ἀνϑρώπων αὖ- 
τῶν, τῶν συχοφαντῶν καὶ κατηγόρων, δικαίως ϑὰ ἐχσπάσῃ ἣ τιμωρία 
τοῦ Θεοῦ, ὄχι μόνον ἐξ ἀφορμῆς τῶν ἰδικῶν των ἁμαρτιῶν, ἀλλὰ καὶ 
διότι μὲ τὴν κατάκρισιν καὶ τὴν συχοφαντίαν τῶν πολλοὺς παρέβλα- 
ψαν ψυχιχῶς καὶ κατέστρεψαν. 


ζ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΥΚ ἔστι φρῖξαι καὶ ἐκπλαγῆναι καὶ ἐκστῆναι τῇ διανοίᾳ, ὅτι ὅ μὲν 

Θεὸς καὶ Πατὴρ κρίνει οὐδένα, πᾶσαν δὲ τὴν κρίσιν δέδωκε τῷ ΥἹῷ ; 

Ὃ δὲ Υἱὸς αὐτοῦ κράζει" μὴ χρίνετε, ἵνα μὴ χριϑῆτε; Ὃ δὲ Παῦλος 

ὁμοίως, μὴ πρὸ καιροῦ τι κρίνετε, ἕως ἄν ἔλθῃ ὃ Κύριος. καὶ ἐν ᾧ 
χρίματι κρίνεις τὸν ἕτερον, σεαυτὸν καταχρίνεις; Οἱ δὲ ἄνϑρωποι ἀφέντες τὰς ἕαυ- 
τῶν ἁμαρτίας, ἦραν τὴν χρίσιν ἀπὸ τοῦ Υἱοῦ, καὶ καταδικάζουσιν αὐτούς ; Καὶ 
ὃ μὲν οὐρανὸς ἐξέστη ἐπὶ τοῦτο, ἡ γῆ δὲ ἔφριξεν, αὐτοὶ δὲ οὐκ αἰσχύνονται ἄγαι- 
σϑητοῦντες. 

ἙἝἭ ομηνεία 

ΙΝΑΙῚ δυνατὸν νὰ μὴ φρίξῃς, νὰ μὴ καταπλαγῇς, νὰ μὴ σα- 

λεύσῃ τὸ μυαλό σου, ὅταν σκεφϑῇς, ὅτι ὁ Θεὸς καὶ Πατὴρ 

κανένα δὲν χρίνει, ἀλλὰ παρεχώρησε τὴν ἐξουσίαν τοῦ κρι- 
τοῦ εἰς τὸν Υἱόν; ὁ Υἱὸς πάλιν χραυγάζει πρὸς τοὺς ἀνθρώπους" «Μὴ 
κρίνετε, ἵνα μὴ χριϑῆτε» (Ματϑ. ζ΄, 1)" τὸ σχεῦος τῆς ἐχλογῆς ὁ ᾿Α- 
πόστολος Παῦλος παρομοίως τονίζει' «Μὴ πρὸ χαιροῦ τι χρίνετε, ἕως 
ἂν ἔλϑῃ ὁ Κύριος» (Α΄ Κορινϑ.. δ΄, ὅ) καὶ «Ἔν ᾧ κρίματι κρίγεις τὸν 
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ἕτερον, σεαυτὸν κατακχρίνεις» (Ῥωμ. β΄, 1) καὶ ὅλως ἀντιϑέτως πρὸς 
τὴν ἐνέργειαν τοῦ Πατρός, τὴν ἐντολὴν τοῦ Υἱοῦ χαὶ τὴν γνώμην τοῦ 
᾿Αποστόλου Παύλου, οἵ ἄνϑρωποι, ἐγχαταλείψαντες τὰς ἁμαρτίας των, 
ὑπέκλεψαν τὴν ἐξουσίαν τοῦ Κριτοῦ ἀπὸ τὸν Υἱόν, καί, ὡς ἀναμάο- 
τητοι δῆϑεν, δικάζουν καὶ καταδικάζουν τοὺς συνανϑρώπους τῶν [}! 

Διὰ τὸ ϑράσος αὐτὸ ὃ οὐρανὸς ἐξέστη, ἢ γῆ ἔφοιξε, αὐτοὶ ὅμως 
οἵ κατάλαλοι καὶ συκοφάνται παραμένουν ἀναίσθητοι καὶ δὲν ἐντρέ- 
πονται. 


η΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ἜΒΟΝΤΟΣ τινος πλησίον ᾧκει ἀδελφὸς ἀμελέστερος, μιχρὸν ἐν τῇ 
᾿ ἀσκήσει ὑπόοχων᾽ τούτῳ μέλλοντι ἀποϑνήσκειν παρεκάϑηντό τινες τῶν 

ἀδελφῶν, καὶ ϑεωρῶν αὐτὸν ὅ γέρων ἱλαρῶς καὶ μετὰ χαρᾶς ἐκδη" 

μοῦντα τοῦ σώματος, βουλόμενος οἰχοδομῆσαι τοὺς παρακαϑημένους 
ἀδελφούς, λέγει αὐτῷ" «᾿Αδελφέ, πάντες γινώσκομεν, ὅτι οὗ πάνυ σπουδαίως ἐγέ- 
γου εἷς τὴν ἄσκησιν, καὶ πόϑεν οὕτω προϑύμως πορεύῃ;» καὶ ἀπεχρίϑη ὃ ἀδελφός" 
«Πίστευσον, Πάτερ, ἄλήϑειαν λέγεις πλὴν ἄφ᾽ ἧς ἐγενόμην Μοναχός, οὖκ οἶδα 
ὅτι ἔκρινα ἄνϑρωπον, ἢ ἐμνησικάχησα τινί, ἄλλ᾽ εἴ ποτε συνέβη διαφορὰ πρός 
τινα, τῇ αὑτῇ ὥρᾳ διηλασσόμην αὐτῷ. Βούλομαι οὖν εἰπεῖν τῷ Θεῷ᾽ Δέσποτα, 
σὺ εἶπας μὴ κρίνετε καὶ οὗ μὴ κριϑῆτε᾽ καὶ ἄφετε, καὶ ἀφεϑήσεται ὑμῖν» "Ἔφη 
οὖν αὐτῷ ὃ γέρων᾽ «Εἰρήνη σοι, τέκνον, ὅτι καὶ δίχα κόπου ἐσώϑης». 


9. ὋὉ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων ὅτ᾽ ἔβλεπε πρᾶγμα, ἤτοι σφάλμα παρά τινος γενόμε- 
γον, καὶ ἤϑελεν ὃ λογισμὸς αὑτοῦ καταχρῖναι, ἔλεγεν ἑαυτῷ «᾿Αγάϑων, πρόσεχε 
σὺ μὴ ποιήσῃς αὗτό»" καὶ οὕτως ὁ λογισμὸς αὐτοῦ ἥσύχαζεν. 


8, Εἴπε ποτὲ τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αμμωνᾷ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος προφητεύων, ὅτι ἔχεις 
προκόψαι εἰς τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ ἐξήγαγε δὲ αὐτὸν ἔξω τοῦ κελλίον, καὶ δείξας 
αὐτῷ λίϑον, εἶπεν εὝβρισον τοῦτον καὶ τύψον αὐτόν». Ὃ δὲ ἐποίησεν οὕτως. 
Καὶ λέγει αὑτῷ δ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος᾽ οὕτω καὶ σὺ καταλαβεῖν μέλλεις τὸ μέτρον 
τοῦτο. Ὃ καὶ ἐγένετο. ᾿Επὶ τοσαύτην γὰρ ἀνεξικακίαν καὶ ἀγαθότητα ὃ ᾿Λββᾶς 
᾿Αμμωνᾶς προέκοψεν, ὡς καὶ ἀγνοῆσαι ὅλως τὴν κακίαν, Καὶ γὰρ γενομένῳ αὐτῷ 
᾿Ἐπισκόπῳ, προσήνεγκάν τινα παρϑένον διαφϑαρεῖσαν ὕπό τινος καὶ λαβοῦσαν 
ἐν γαστοί, ἅμα δὲ καὶ τὸν αὐτὴν διαφϑείραντα, καὶ λέγουσι τῷ ᾿Επισκόπῳ᾽ Δὸς 
αὑτοῖς ἐπιτίμιον. Ὃ δὲ σφραγίσας τὴν κοιλίαν τῆς γυναικός, ἐκέλευσε δοϑῆναι 
αὐτῇ ἕξ ζυγὰς σινδονίων, εἰπών᾽ «Μήποτε, ὡς ἀπέρχεται γεννῆσαι, ἀποϑάνῃ, ἢ 
αὐτὴ ἢ τὸ παιδίον, καὶ οὗ μὴ εὕρῃ κηδευϑῆναι». Οἱ δὲ κατ᾽ αὑτῆς ἐντυχόντες, 
ἰδόντες τὸ γεγονός, λέγουσιν αὔτῷ᾽ «Τί τοῦτο ἐποίησας ; δὸς αὕτοῖς ἐπιτιμίαν» ὁ 
δὲ ἔφη αὐτοῖς" «Βλέπετε, ἀδελφοί, ὅτι ἐγγύς ἐστι τοῦ ϑανάτου᾽ καὶ τί ἔχω ἐγὼ 
ποιῆσαι :» καὶ τοῦτο εἰπὼν ἀπέλυσεν αὑτήν, καὶ οὖκ ἐτόλμησεν ὅ γέρων κρῖναι 
αὕὑτήν. 


4. Ὃ αὐτὸς ἦλϑε ποτὲ εἴς τινα τόπον γεύσασϑαι, καὶ ἦν τις ἐκεῖ ἀδελφὸς 
ἔχων φήμην κακήν, ἤγουν πόρνου"' συνέβη δὲ τότε καὶ τὴν γυναῖκα μεϑ᾽ ἧς ὁ 
ἀδελφὸς ἔπασχε παρεῖναι ἐν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ. ΟἹ οὖν ἔν τῷ τόπῳ ἐκείνῳ οἴκοῦν- 
λες, γνόντες οὖσαν τὴν γυναῖκα ἔν τῷ κελλίῳ τοῦ ἀδελφοῦ, ὥρμησαν διῶξαι αὖ- 
τὸν ἔκ τοῦ κελλίου αὐτοῦ᾽ μαϑόντες δὲ ὅτι ὃ ᾿Επίσκοπος ᾿Αμμωνᾶς πλησίον αὖ- 
τῶν ἔστιν, ἐλϑόντες παρεκάλεσαν αὐτόν, ὅπως παραγένηται σὺν αὐτοῖς, καὶ ἐνώ- 
πιον αἰτοῦ ἐλεγχϑέντος τοῦ ἀδελφοῦ, ἐκδιώξωσιν αὖτόν. Ὁ δὲ ἀδελφὸς νοήσας, 
προλαβὼν ἔκρυψε τὴν γυναῖχα εἷς πῖϑον μέγαν, τὴν ὀπὴν κατὰ τὸ ἄνω μέρος 
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ἔχοντα. Ἔγνω δὲ δ᾿ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς ὃ ἐποίησεν ὃ ἀδελφός, καὶ ὡς παραγενόμε: 
γος εἰσῆλθεν ἐς τὸ κελλίον τοῦ ἀδελφοῦ, ἔχάϑισεν ἐπάνῳ τοῦ πίϑου, καὶ ἐκέλενυ: 
σε ζητηϑῇναι τὸ κελλίον, ἤτοι ἐρευνηϑῆναι περὶ τῆς γυναικός. 

Ὡς οὖν ψηλαφήσαντες ἀπριβῶς πανταχοῦ καὶ οὐχ εὑρέϑη ἧ γυνή, εἶπεν 
αὐτοῖς ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς" Ὃ Θεὸς συγχωρῆσαι ἥμῖν᾽ καὶ εὐξάμενος ἐποίησε 
πάντας ἀναχωρῆσαι. Εἶτα κατασχὼν τὴν χεῖρα τοῦ ἀδελφοῦ, ἔφη αὑτῷ᾽ «Πρόσεχε 
σεαυτῷ ἀδελφέ» καὶ τοῦτο εἰπὼν ἄπῆλϑεν. 


δ. ᾿Αδελφός τις ὅμαρτήσας, ἐχωρίζετο τῆς ἀδελφότητος ὑπὸ τοῦ Πρεσβυτέρου, 
ἀναστὰς δὲ ὅ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων συνεξῆλθεν αὐτῷ, λέγων, ὅτι κἀγὼ ἅμαρτω- 
λός εἶμι. 


6. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ησαΐας" «᾽Εὰν ἔλϑῃ σοι λογισμὸς τοῦ κρῖναι τὸν πλη- 
σίον ἐπί τινι ἁμαοτήματι, πρῶτον λογίζου καϑ᾽ ξαυτόν, ὅτε πλεῖον ἁμαρτωλὸς 
ὑπάρχεις, καὶ ἃ νομίζεις πράττειν καλά, μὴ πίστευε ὅτι ἤρεσαν τῷ Θεῷ, καὶ οὐ 
τολμήσεις κρῖναι τὸν πλησίον». 


1. ἘΕϊπε πάλιν᾽ «Τὸ μὴ κρῖναι τὸν πλησίον, καὶ τὸ ἔξουϑενεῖν ἑαυτόν, τρόπος 
ἐστὶν ἀναπαύσεως τῆς συνειδήσεως». 


8. Γέρων τις εἶδε τινὰ ἀδελφὸν συμφϑειρόμενον τινί, καὶ οὐκ ἤλεγξεν αὗτόν, 
εἰπὼν πρὸς ἑαυτόν᾽ «Εἰ ὃ Θεὸς ὃ πλάσας αὑτοὺς βλέπων οὗ καίει αὑτούς, ἐγὼ 
τίς εἶμι ἵνα ἐλέγξω αὐτούς ;». 


9, Παρέβαλεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ισαὰκ ὁ Θηβαῖος εἷς Κοινόβιον, καὶ ἰδὼν ἀδελφὸν 
σφαλέντα, κατέκοινεν αὗτόν. Εἶτα ἀναχωρήσας τοῦ Κοινοβίον, ἐξῆλϑε πάλιν εἰς 
τὴν ἔρημον. ἼΛγγελος Κυρίου ἐλϑὼν ἔστη ἔμπροσϑεν τῆς ϑύρας τοῦ κελλίου αὖ- 
τοῦ καὶ οὗ συνεχώρει αὑτῷ εἰσελϑεῖν, "Ὁ δὲ γέρων παρεκάλει λέγων᾽ τί ἔστι τὸ 
πρᾶγμα, ἢ τὸ αἴτιον ; καὶ φησὶν ὁ ἼΛγγελος πρὸς αὗτόν᾽ «Ὃ Θεὸς ἀπέστειλέ με 
λέγων σοι᾿ ποῦ κελεύεις βάλω τὸν σφαλέντα ἀδελφόν, ὃν ἔχρινας ;» καὶ ἀκούσας 
ὃ γέρων μετενόησεν εὐϑὺς λέγων᾽ «Ἡμάρτηκα, συγχώρησόν μοι» καὶ εἶπεν 
κἌγγελος. «Ἔγειραι. Συνεχώρησέ σοι ὃ Θεός. Φύλαξς δὲ τοῦ λοιποῦ μὴ κρῖναι 
τινά, ἕως οὗ ἔλϑῃ ὅ Κύριος». 


10. "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου τοῦ Μεγάλου, ὅτι γέγονε, καϑώς ἐστι γε" 
γραμμένον, Θεὸς ἐπίγειος" ὥσπερ γώρ ἐστιν ὅ Θεὸς σκέπων τὸν κόσμον, οὕτω 
καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος σκέπων ἦν τὰ ἐλαττώματα [τῶν ἀνϑρώπων] ἃ ἔβλεπεν, 
ὡς μὴ βλέπων, καὶ ἃ ἤκουεν, ὡς μὴ ἀκούων. 


11. ᾿Αδελφὸς ἐσφάλη ποτὲ εἰς Σκχῆτιν, καὶ γενομένου συνεδρίου, ἀπέστειλαν 
πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν. Ὃ δὲ οὔκ ἤϑελεν ἐλϑεῖν. Πάλιν ἀπέστειλεν ὃ Πρεσβύτε" 
ρος πρὸς αὑτὸν λέγων᾽ «᾿Ελϑέ, ὅτι σὲ ὅ λαὸς περιμένει». “Ὁ δὲ ἀναστὰς καὶ λαβὼν 
σπυρίδα τετριμμένην καὶ γεμίσας ἄμμου ἐβάσταζε καὶ οὕτως ἦλϑεν. Οἱ οὖν Πα’ 
τέρες ἐξελϑόντες εἰς ἀπάντησιν αὐτοῦ καὶ ἰδόντες αὐτὸν σπυρίδα ἐπὶ τοῦ ὥμονυ βα- 
στάζοντα, ἠρώτησαν αὑτὸν λέγοντες, «Τί ἔστι τοῦτο, Πάτερ ;» καὶ ἀπεχρίϑη αὖ" 
τοῖς ὅ γέρων᾽ «Αἴ ἁμαρτίαι μού εἶσιν ὀπίσω μου καταδῥέουσαι, καὶ οὗ βλέπω 
αὗτάς, καὶ ἦλϑον ἐγὼ σήμερον ἁμαρτήματα κρῖναι ἀλλότρια». Οἱ δὲ ἀκούσαντες, 
οὐδὲν ἐλάλησαν τῷ ἀδελφῷ, συγχωρήσαντες αὐτῷ. 


12, Ὃ αὐτὸς εἶπεν᾽ «Ὅτι ὀφείλει ὃ ἄνϑρωπος ἀποϑανεῖν ἀπὸ παντὸς ἀνϑρώ- 
που, τοῦ μὴ κρῖναι τινὰ ἔν τινι. “Ὅτε γὰρ ἦ χεὶρ Κυρίου ἀπέκτεινε πᾶν πρωτό- 
τοχον ἐν γῇ Αἰγύπτου οὐκ ἦν οἶκος, ἐν ᾧ οὖχ ἦν τεϑνηκώς». Λέγει αὐτῷ τις ἀδελ- 
φός" «Τίς ἔοτιν οὗτος ὁ λόγος, Πάτερ ;» καὶ ἄπεκρίϑη ὃ γέρων᾽ «Ὅτι ἐὰν ἐάσω- 
σιν ἡμᾶς ἰδεῖν τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν, οὗ μὴ ἴδωμεν τὰς ἁμαρτίας τοῦ πλησίον 
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ἡμῶν, Μωρία γάρ ἔστιν ἀνϑρώπῳ ἔχοντι τὸν ἑαυτοῦ νεχρόν, ἀφεῖναι αὖτόν, 
καὶ ἀπελϑεῖν κλαῦσαι τὸν τοῦ πλησίον τὸ δὲ ἀποϑανεῖν ἀπὸ τοῦ πλησίον, τυῦτο 
ἐστί, τὸ βαστάσαι σου τὰς ἁμαρτίας, καὶ ἀμεριμνεῖν ἀπὸ παντὸς ἀνθρώπου τοῦ μὴ 
εἴπεῖν᾽ Οὗτος κακός" καὶ μὴ ποιῆσαι καχὸν μηδενὶ ἀνϑρώπῳ᾽ καὶ μὴ λογίζεσϑαι πο- 
γηρὸν ἕν τῇ καρδίᾳ τινά᾽ μηδ᾽ ἐξουϑενῶσαι τινά, ποιοῦντα καχόν᾽ μηδὲ πεισϑῆ- 
γαι τῷ χακοποιοῦντι τῷ πλησίον αὐτοῦ, ἢ συγχαρῆναι αὐτῷ. “Ὁμοίως δὲ καὶ τῷ 
καταλαλοῦντι, μηδὲ ἔχειν ἔχϑραν μετά τινος ἀνϑρώπον, ἢ μισῆσαι τινά, καὶ αὕτη 
ἐστὶν ἡ εἰρήνη" ἐν τούτοις ἑαυτόν, ἄδελφέ, παρακάλει καὶ ἀσφάλιζε, εἰδὼς ὅτι 
πρὸς ὀλίγον χρόνον ὁ κάματος καὶ εἷς ἀεὶ ἣ ἀνάπαυσις». 


18. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββν Ποιμένα λέγων᾽ «Εἰπέ μοι πῶς γένωμαι Μο- 
ναχός ;» καὶ ἄπεκρίϑη ὁ γέρων «Εἰ ϑέλεις εὑρεῖν ἀνάπανσιν καὶ ὧδε καὶ ἐν τῷ 
μέλλοντι αἰῶνι, ἐπὶ παντὶ, πράγματι, λέγε᾽ ἐγὼ τίς εἰμί ; καὶ μή κρίνε τινά». 


14. "᾿Ηκούγέ ποτε ὃ Πρεσβύτερος τοῦ Πηλουσίου περί τινῶν ἀδελφῶν, ὅτι 
συνεχῶς εἷς τὴν πόλιν ἀπέρχονται, χαὶ λούονται καὶ ἀμελοῦσιν ξαυτῶν, Καὶ ὡς 
ἦλϑον εἰς τὴν σύναξιν, ἦρεν ἄἅπ᾽ αὐτῶν τὸ σχῆμα. Μετὰ δὲ τοῦτο ἔτυψεν αὐτὸν 
ἣ συνείδησις αὐτοῦ, καὶ μετημελήϑη καὶ ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββὰν Ποιμένα μεϑύων 
τοῖς λογισμοῖς, βιιστάζων καὶ τοὺς λεβήτονας τῶν ἀδελφῶν, καὶ ἀναγγέλλει τὸ 
πρᾶγμα τῷ γέροντι, Καὶ εἶπεν αὑτῷ ὃ γέρων᾽ Οὖκ ἔχεις σὺ τίποτε τοῦ παλαιοῦ 
ἀνθρώπου; Κιὰ λέγει αὐτῷ ὃ γέρων ὅμοιον τοῦ ᾿Αποστύλου. «᾿Εν ᾧ γὰρ χρίνεις 
τὸν ἕτερον, σεαυτὸν καταχρίνεις, τὰ γὰρ αὐτὰ πράσσεις ὃ κρίνων ἰδοὺ οὖν καὶ 
σὺ ὡς οἱ ἀδελφοί, εἰ γὰρ καὶ μιχρὸν μετέχεις τῆς παλαιότητος, ὑπόχεισαι πάντως 
τῇ ἁμαρτίᾳ». “Ὑποστρέψας οὖν ὃ Πρεσβύτερος ἐκάλεσε τοῦς ἀδελφούς, ἕνδεκα ὅν 
τας, καὶ μετενόησεν αὐτοῖς, χαὶ ἐνδύσας αὐτοὺς τὸ Μοναχικὸν σχῆμα πάλιν, 
ἀπέλυσεν. 


10. ᾿Ηρώτησεν ἀδελφὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγων᾽ ᾿Εὰν ἴδω πταῖσμα τοῦ 
ἀδελφοῦ μου, χαλύν ἐστι σχεπάσαι αὐτό; Καὶ ἀπεχρίϑη ὃ γέρων Ἔν ἢ ἂν ὥρᾳ 
σχεπάσωμεν τὸ τοῦ ἀδελφοῦ ἥμῶν πταῖσμα καὶ ὃ Θεὸς σκεπάζει τὸ ἡμέτερον καὶ 
ἐν ἢ ἂν ὥρᾳ ἐκφάνωμεν τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ ὁ Θεὸς ἐκφαίνει τὸ ἡμέτερον. ᾿Αδελφὸν 
ἐνταῦϑα οὗ τὸν συζῶντα καὶ ἐν τῷ αὐτῷ Κοινοβίῳ διάγοντά φησιν, ἀλλ᾽ ἢ τὸν 
πλησίον οἰκοῦντι, ἢ καὶ συνοικοῦντα μέν, μὴ τὸν ὕπ᾽ αὐτὸν δὲ ὄντα Πατέρα᾽ τοῦ 
γὰρ τοιούτου κρύπτειν καὶ παραβλέπειν ἄξιόν τι ἁμάρτημα, τὸ ἑαυτοῦ σκοπούμε: 
γον ἕκαστον. Τοῖς γὰρ κοινὸν ἕλκουσι βίον, ἅτε διαφόροις σώμασιν ἑνὸς σώματος 
φροντίζειν ἀλλήλων ὥς: οἰκείων μελῶν οἵ τῶν Πατέρων ϑεσμοὶ ἐγχελεύονται, καὶ 
ὑπομιμνήσκειν ἀλλήλων ἐν ταπεινώσει τὰ δέοντα, εἴπου σφαλλομένους τοὺς ἕαν" 
τῶν ἀδελφοὺς ἴδωσιν, εἰ δὲ μὴ πείϑονται διορϑώσασϑαι ἐκ τῆς ὕπομνήτεως, ἀνα" 
φέρειν περὶ τούτων τῷ προεστῶτι, καὶ οὕτω τὴν πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς ἀγάπην 
ἄφοσιοῦν. 


10 Ἕτερος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν αὑτὸν λέγων" ᾿Εὰν ἴδω ἀδελφόν, περὶ οὗ 
ἤχουσα πταῖσμα, οὗ ϑέλω εἰσενεγκεῖν αὐτὸν εἷς τὸ κελλίον μου ἐὰν δὲ ἴδω κα' 
λόν, χαίρω μετ΄ αὕτοῦ᾽ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὃ γέρων᾽ εἰ ποιεῖς τῷ καλῷ μιχρὸν ἀγα- 
ϑόν, διπλασίασον αὐτὸ μετ᾽ ἐκείνου οὗ ἤκουσας" οὗτος γάρ ἐστιν ὃ ἀσϑενῶν, καὶ 
ποιεῖ καὶ μετὰ σοῦ ἔλεος ὁ Θεύς. 


11. Ἦν γάρ τις ἐν Κοινοβίῳ ὀνόματι Τιμόϑεος" ὁ δὲ ἡγούμενος ἀκούσας φήμην 
περί τινος τῶν ἐκεῖ ἀδελφῶν περὶ πειρασμοῦ, ἤτοι ἁμαρτίας, ἡρώτησε τὸν Τιμύ- 
ϑεον περὶ αὐτοῦ ὃ δὲ συνεβούλευσεν αὐτῷ ἐκβαλεῖν τὸν ἀδελφόν. “ὥς οὖν ἐξέβα- 
λὲν αὗτόν, εὐϑέως ἐτέϑι ὃ τοῦ ἀδελφοῦ πειρασμὸς ἐπάνω τοῦ Τιμοϑέον, ἕως οὗ 
ἐχινδύνευσεν. "Ἔκλαιεν οὖν ὃ Τιμόϑεος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ λέγων᾽ Ἡμάρτηκα, 
συγχώρησόν μοι’ καὶ ἦλϑεν αὑτῷ φωνὴ λέγουσα᾽ Τιμόϑεε, μὴ νομίσῃς ὅτι ταῦτά σοι 
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δι᾿ ἄλλο τι συνέβη, ἢ ὅτι παρεῖδες τὸν ἀδελφόν σου ἐν καιρῷ πειρασμοῦ αὑτοῦ. 


18. ᾿Εσφάλη ποτὲ ἀδελφὸς ἐν Κοινοβίῳ. ἢν δὲ ἐν τοῖς τύποις ἐκείνοις ἄναχω" 
ρητής, καὶ πολλῷ χρόνῳ οὐ προΐῆλϑεν᾽ ἐλϑὼν οὖν πρὸς αὑτὸν ὃ ᾿Αββᾶς τοῦ Κοι- 
νοβίου, ἀνήγγειλεν αὐτῷ περὶ τοῦ σφαλέντος ἀδελφοῦ. Ὃ δὲ εἶπε᾽ διώξατε αὐτόν. 
Καὶ ἐχβληϑεὶς ὁ ἀδελφὸς ἐκ τοῦ Κοινοβίου, εὑρὼν χαράδραν εἰσῆλθεν ἐν αὑτῇ, 
καὶ ἔμενε χλαίων. Εὐχαίρησαν δὲ ἀδελφοὶ ἐκ τοῦ Κοινοβίου καὶ ἀπήρχοντο πρὸς 
τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, καὶ διερχόμενοι ἤκουσαν τοῦ ἀδελφοῦ ἐκ τῆς χαράδρας κλαΐ: 
οντος᾽ καὶ εἰσελϑόντες, εὗρον αὐτὸν ἐν μεγάλῳ πόνῳ, καὶ παρεχάλεσαν αὑτὸν 
ἄραι πρὸς τὸν γέροντα, καὶ οὐκ ἤϑελε, λέγων᾽ Ὧδε ἀποϑανοῦμαι, ᾿ς οὖν ἀπῆλ- 
ϑον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν [Ιοιμένα, διηγήσαντο αὐτῷ περὶ τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ παρεκά- 
λεσεν αὐτοὺς ὅ γέρων ὑποστρέψαντας εἰπεῖν τῷ ἀδελφῷ ὅτι ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν φω- 
νεῖ σε. Καὶ ἀκούσας ὁ ἀδελιρὸς ἦλϑε πρὸς τὸν γέροντα καὶ ἰδὼν αὐτὸν ὁ γέρων 
τεϑλιμμέγον, ἀναστὰς ἠσπάσατο καὶ χαριεντιξόμενος παρεκάλεσε γεύσασϑαι᾽ ἔπει" 
τα ἀπέστθιλεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τινὰ τῶν μετ᾽ αὐτοῦ πρὸς τὸν ἀναχωρητὴν λέ' 
γων᾽ ἐκ πολλῶν ἐτῶν ἐπεϑύμουν σε ἰδεῖν, ἀχούων τὰ περὶ σοῦ, καὶ ἀπὸ δκνηρίας 
ἀμφοτέρων οὗ συνετύχομεν ἀλλήλοις" ὃ δὲ ἀναχωρητής, καίτοι ἐκ τοῦ κελλίου μὴ 
ἐξερχόμενος, ἀκούσας εἶπεν᾽ εἰ μὴ ὅ Θεὸς ἐπληροφόρησε τὸν γέροντα, οὖχ ἂν 
ἔπεμψε πρός με΄ καὶ ἀναστὰς ἦλϑε πρὸς αὑτόν᾽ χαὶ ἀσπασάμενοι ἀλλήλους, μετὰ 
χαρᾶς ἐκάϑισαν. Εἶπε δὲ αὐτῷ ὅ ᾿Αββᾶς Ποιμήν: Δύο ἄνϑρωποι ἦσαν ἔν τόπῳ 
τινί᾽ καὶ ἀμφότεροι νεκροὺς εἶχον, ἀφῆκε δὲ ὅ εἷς τὸν νεχρὸν αὐτοῦ, καὶ ἀπῆλϑε 
κλαῦσαι τὸν τοῦ ἑτέρου. ᾿Αχούσας δὲ ὁ γέρων κατενύγη ἐπὶ τῷ λόγῳ, ἄναλογι: 
σάμεγος ὃ ἐποίησεν εἷς τὸν ἀδελφόν, καὶ εἶπε᾽ Ποιμὴν ἄνω εἷς τὸν οὐρανόν, ἐγὼ 
δὲ κάτω εἷς τὴν γῆν. 


19. ᾿Ηρώτησάν τινες τῶν Πατέρων τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγοντες ἐὰν ἴδω- 
μεν τινὰ ἀδελφὸν ἁμαρτάνοντα, ϑέλεις ἐλέγξωμεν αὐτόν ; ἀπεκρίϑη ὃ γέρων" ἐγὼ 
τέως ἐὰν ἔχω χρείαν παρελϑεῖν διὰ τῶν ἐχεῖ, καὶ ἴδω αὐτὸν ἁμαρτάνοντα, ὕπερ" 
βαίνω αὐτὸν καὶ οὐκ ἐλέγχω. 


80. Πάλιν ἠρώτησαν αὐτὸν λέγοντες᾽ πῶς οὕτως ἠνέσχετο ὃ ᾽Αββᾶς Νισϑερῶ 
τοῦ μαϑητοῦ αὐτοῦ ; καὶ ἀπεκρίϑη αὐτοῖς ὃ γέρων᾽ εἰ ἐγὼ ἤμην, καὶ τὸ κερβικά- 
ριον ἐτίϑουν πρὸς κεφαλὴν αὑτοῦ. Λέγει αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ᾽ καὶ τί εἶχες εἶ- 
πεῖν τῷ Θεῷ; ἔφη αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἐρῶ, ὅτι, Δέσποτα, σὺ εἶπας πρῶτον 
ἔκβαλε τὴν δοκὸν ἐκ τοῦ ὀφθαλμοῦ σου, καὶ τότε διαβλέψεις ἐκβαλεῖν τὸ κάρφος 
ἐκ τοῦ ὀφϑαλμοῦ τοῦ ἀδελφοῦ σου. 


21. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγων᾽ τί ποιήσω ; καὶ ἀπεκρίϑη 
ὃ γέρων᾽ γέγραπται᾽ «τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ ἀγαγγελῶ καὶ μεριμνήσω ὑπὲρ τῆς 
ἁμαρτίας μου». 


22. ᾿Ελϑόντος ποτὲ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος εἰς τὰ μέρη τῆς Αἰγύπτον οἰχῆσαι, 
πλησίον αὑτοῦ τις ἀδελφὸς ἔμενεν ἔχων γυναῖκα, καὶ οὐδέποτε ἤλεγξεν αὖὗτόν. 
Συνέβη δὲ αὐτὴν ἐν νυχτὶ γεννῆσαι, καὶ νοήσας ὁ γέρων, ἐκάλεσε τὸν ἀδελφὸν 
αὐτοῦ τὸν μικρότερον λέγων᾽ λάβε μετὰ σοῦ ἕν χνίδιον οἴνου, καὶ δὸς τῷ γείτονι 
ὅτι χοήζει σήμερον" καὶ οὗκ ἤδεισαν οἵ μετὰ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος ἀδελῳοὶ τὸ 
πρᾶγμα᾽ ὁ δὲ ἐποίησε, καϑὼς συνέταξεν αὐτῷ ὃ γέρων. Δεξάμενος δὲ τὸν οἶνον 
ὃ ἀδελφός, καὶ καταγυγείς, ἀπέλυσε τὴν γυναῖκα μετ᾽ ὀλίγας ἡμέρας, δοὺς αὐτῇ 
εἴ τι εἶχε" καὶ προσελϑὼν τῷ γέραντι εἴπεν᾽ ἐγὼ ἀπὸ τῆς σήμερον μετανοῶ᾽ καὶ 
ἐπεστήριξεν αὐτῷ ὁ γέρων. Καὶ ἀπελϑὼν ὁ ἀδελφὸς ᾧχοδόμησε πλησίον ἕτερον 
τοῦ γέροντος ἑαυτῷ κελλίον' καὶ δι᾽ αὐτοῦ εἰσήρχετο πρὸς τὸν γέροντα, καὶ ἐφω- 
ταγώγεν αὑτὸν ὅ γέρων τὴν ὁδὸν τοῦ Θεοῦ, καὶ οὕτως ἐκέρδησε τὸν ἀδελφόν. 


28. ᾿Εγένετό ποτε συνέδριον εἷς Σκῆτιν περὶ σφαλέντος ἀδελφοῦ, καὶ ἐλάλουν 


“ 
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οἱ Πατέρες, ὃ δὲ ᾿Αββᾶς Πίωρ ἐσιώπα᾽ ὕστερον δὲ ἀναστὰς ἐξῆλϑε, καὶ λαβὼν 
σάκκον ἐπλήρωσε ψάμμου, καὶ ἐβάσταζεν εἷς τὸν ὦμον αὑτοῦ ὄπισϑεν, λαβὼν 
δὲ καὶ μαλάκιον μιχρὸν ἔβαλεν ἐν αὐτῷ ὀλίγην καὶ ἐβάσταζεν ἔμπροσϑεν, καὶ οὕ- 
τος εἰσῆλϑεν εἰς τὸ συνέδριον. ᾿Επερωτηϑεὶς δὲ παρὰ τῶν Πατέρων τί ἂν εἴη 
τοῦτο, εἶπεν᾽ Οὗτος ὁ σάκκος, ὃ τὴν πολλὴν ἔχων ψάμμον, τὰ ἐμά ἐστι πλημμε- 
λήματα, ἃ πολλὰ ὄντα καὶ ἀναρίϑμητα, ἄφῆχα αὑτὰ ὀπίσω, τοῦ μὴ βλέπειν αὖ- 
τά, καὶ πονῆσαι περὶ αὑτῶν καὶ κλαῦσαι" καὶ ἰδοὺ ταῦτα τὰ μικρὰ τοῦ ἀδελ- 
φοῦ μου, ἔμπροσϑέν μου ἔβαλον, καὶ εἷς αὐτὰ ἀδολεσχῶν χρίνω αὖὗτόν. Οὐ χρὴ 
δὲ οὕτω ποιεῖν, ἀλλὰ μᾶλλον τὰ ἐμὰ ἔμπροσϑέν μου ἐνεγχεῖν, καὶ παραχαλεῖν τὸν 
Θεὸν συγχωρῆσαί μο!ι᾿ καὶ ἀναστάντες εἴπογ᾽ ὄντως αὕτη ἐστὶν ἡ τῆς σωτηρίας 
ὅδός. 


34. ΕῤΠπεν ὅ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος" ὁδεύων ἐν μιᾷ ἐπλανήϑην, καὶ γέγονα πλη- 
σίον κώμης, καὶ εἶδον τινὰς ὁμιλοῦντας ἀλλήλοις, ἤγουν ἄνδρα μετὰ γυναικός, 
καὶ εὐθέως ἔστην δεόμενος ὑπὲρ τῶν ἁμαρτιῶν μου, καὶ ἰδοὺ παρέστη μοι "Δγγε- 
λος κατέχων δομφαίαν καὶ λέγει μοι᾽ Παφνούτιε, πάντες οἵ χρίγοντες τοὺς ἄδελ- 
φοὺς αὐτῶν ἐν ταύτῃ τῇ δομφαίᾳ ἄπολοῦνται᾽ σὺ δὲ ὅτι οὖκ ἔχρινας, ἀλλ᾽ ἐτα- 
πείνωσας ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὥς σὺ τὴν ἁμαρτίαν ποιήσας, διὰ τοῦτο τὸ 
ὄνομά σου γέγραπται ἐν βίβλῳ ζώντων. 


20. Εἶπε γέρων᾽ μὴ κχροίνῃς τὸν πόρνον, ἐὰν αὐτὸς ὕπάρχῃς σώφρωγ᾽ ὧὡσαύ- 
τῶς γὰρ τὸν νόμον παραβαίνεις᾽ ὁ γὰρ εἰπὼν μὴ πορνεύσῃς, εἶπε καὶ μὴ κρίνῃς. 


36, "Ἔλεγον περί τινος γέροντος, ὅτι ἐκάϑητο ἐν Αἰγύπτῳ ἐν μονοκελλίῳ, εἶἷ- 
χε δὲ ἔϑος τις ἀδελφὸς παραβάλλειν αὐτῷ καὶ μία παρϑένος. Ἔν μιᾷ οὖν τῶν 
ἡμερῶν συνέβη αὐτοὺς ἀπαντῆσαι πρὸς τὸν γέροντα, ἦν δὲ ὀψία᾽ καὶ μὴ δυνά- 
μενος ἀπολῦσαι αὐτούς, ἔϑηχε τὸ ψιάϑιον καὶ ἐκοιμήϑη μέσον αὐτῶν. ᾿Επηρείᾳ 
δὲ τοῦ ἐχϑροῦ, πολεμηϑέντες ἑκάτεροι, ἐτέλεσαν τὴν ἁμαρτίαν αἰσϑανϑεὶς δὲ ὅ 
γέρων, οὐδὲν ἐλάλησεν αὐτοῖς πρωΐας δὲ γενομένης προέπεμψεν αὐτούς, μηδὲ 
μίαν αὕτοῖς δείξας στυγγότητα᾽ οἵ δὲ πορευόμενοι ἤρξαντο ἐπὶ τῇ ἁμαρτιᾳ μετα" 
μέλεσϑαι καὶ ὀδυνᾷσϑαι σφόδρα᾽ χαὶ ὑποστρέψαντες πρὸς τὸν γέροντα, μετενόη- 
σαν αὐτῷ εἰπόντες μετὰ δακρύων᾽ ᾿Αββᾶ, οὐκ ἐννόησας πῶς ἐχλεύασεν ἣμᾶς ὃ 
σατανᾶς, καὶ ἁμαρτῆσαι πεποίηχεν ; ὁ δὲ ἔφη, ναί οἵ δὲ λέγουσιν αὐτῷ᾽ καὶ ποῦ 
ἦν ὃ λογισμός σου κατ᾽ ἐκείνην τὴν ὥραν, ὅτι οὐχ ἀνέκοψας ἣμᾶς τῆς μυσαρᾶς 
ἐκείνης καὶ αἰσχρᾶς πράξεως, δι᾿ ἣν ἄρτι τῇ λύπῃ φλέγονται ἡμῶν αἵ καρδίαι ; 
καὶ ἀπεχρίϑη ὁ γέρων ὁ ἐμὸς λογισμὸς κατ᾽ ἐκείνην τὴν ὥραν, ὅπου ἐσταυοώϑη 
ὃ Χριστός, ἔκεϊ ἦν στήχων χαὶ κλαίων, Καὶ λαβόντες διάταξιν μετανοίας ἀπὸ 
τοῦ γέροντος ἀἄπῆλϑον, καὶ ἐγένοντο ἀχεύῃ: ἐκλογῆς. 


31, Ἣν τις γέρων καϑ᾿ ἡμέραν ἐσύϊων τρεῖς παξαμάτας, παρέβαλε δὲ αὐτῷ 
ἀδελφός" καὶ ὡς ἐκάϑισαν γεύσασθαι, παρέϑηχεν ὁ γέρων τῷ ἀδελφῷ τρεῖς παξα- 
μάτας᾽ εἶτα ἑωρακὼς αὐτὸν χρήζοντιι, ἤνεγχεν αὐτῷ ἄλλας τρεῖς" ὥς οὖν ἐ ξκορέ- 
σϑησὰν καὶ ἀνέστησαν, κατέκρινεν ὁ γέρων, τὸν ἀδελφόν, χαὶ λέγει αὐτῷ" οὐ χρή, 
ἀδελφέ, ὑπουργεῖν τῷ σαρκπίῳ᾽ ὃ δὲ μετενόησε τῷ γέροντι, καὶ ἐξῆλϑε᾽ τῇ οὖν 
ἑξῆς ὡς ἦλθεν ἣ ὥρα τοῦ γεύσασθαι τὸν γέροντα ἔϑηκεν ἑαυτῷ κατὰ τὸ ἔϑος 
τρεῖς παξαμάτας, καὶ φαγὼν αὑτοὺς ἔτι ἐπείνα᾽ καὶ ἐπέσχεν ἑαυτὸν καὶ τῇ ἑξῆς 
πάλιν τὸ αὐτὸ ὑπέστη χαὶ ὥς πεινῶν ἐπεῖχεν ἑαυτὸν διὰ τὸ μὴ ϑέλειν τὴν συνή" 
ϑειαν ὑπερβῆναι, ἤρξατο ἀδυνατεῖν χαὶ ἔγνω ὃ γέρων ὅτι ἐγκατάλειψις τοῦ Θεοῦ. 
ἐγένετο αὐτῷ καὶ ῥίψας ἑαυτὸν εἰς ἔδαφος, ἐδέετο τοῦ Θεοῦ μετὰ δαχρύων, περὶ 
τῆς γινομένης εἰς αὐτὸν ἐγκαταλείψεως, τίνος ἕνεκεν ταύτην ὑπέστη; καὶ παρὰ- 
στὰς αὐτῷ Ἄγγελος εἶπε᾽ τοῦτό σοι συνέβη, διότι κατέκρινας τὸν ἀδελφόν σου" 
ἵνᾳ μάϑῃς ὅτι ὁ δυνάμενος ἐγχρατεύεσθαι ἢ ἄλλο τι ἀγαϑὸν ποιῆσαι, οὖκ ἐξ 
ἰδίας δυνάμεως ποιεῖ, ἀλλ᾽ ἣ ἀγαϑότης τοῦ Θεοῦ ἐστίν, ἣ ἐνισχύουσα αὖτόν. 
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28. ᾿Ανὴρ “Αγιος ϑεωρήσας τινὰ ἁμαρτάνοντα, δαχρύσας εἴπεν᾽ οὗτος σήμε- 
ρον, κἄγὼ πάντως αὔριον. 


9. Εἶπεν ὅ αὐτός᾽ κἂν ὅπως τις ἁμάρτῃ ἐπὶ πιρουσίᾳ σὸν μὴ κρίνῃς αὐτόν, 
ἀλλ᾽ ἔχε ἑαυτὸν ἁμαρτωλότερον, κἂν κοσμικὸς εἴη. 


80. Εἰπέ τις τῶν Πατέρωγ᾽ οὖκ ἔστιν ἔδνος ὑπὸ τὸν οὐρανόν, ὡς τὸ τῶν Χρι 
στιανῶν᾽ καὶ οὖχ ἔστιν ἐν αὐτῷ πάλιν, ὥς ἣ τάξις τῶν ΜΙοναχῶν᾽ ταῦτα δὲ μόνα 
εἰσὶ τὰ μεγάλως αὑτοὺς βλάπτοντα, ἧ πρὸς ἀλλήλους μνησιχακία καὶ ἣ κατάπρι- 
σις, ἃς ὃ ἀποβάλλων τῆς ξαυτοῦ καρδίας, ᾿Λγγελικὸν ἐπὶ τῆς γῆς βίον βιοῖ. 


81. ᾿Εγένοντο ἀδελφοὶ δύο ἐν Κοινοβίῳ μεγάλοι" καὶ κατηξιώϑησαν τοῦ δρᾶν 
ἑκάτερος χάριν τινὰ ἐπὶ τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ᾽ ποτὲ οὖν εἷς ἐξ αὐτῶν διά τινα χρείαν 
ἔξω τοῦ Κοινοβίου. γενόμενος ἐν ἡμέρᾳ Παρασκευῇ, εἶδε τινά, πρωΐας ἔτι οὔσης, 
ἐσθίοντα καὶ εἶπεν αὐτῷ" ἐν ταύτῃ τῇ ὥρᾳ ἐσϑίεις; καὶ τοῦτο ἐν Παρασχευῇ ; 
᾿Εγένετο δὲ τῇ ἑξῆς δύναξις κατὰ τὸ ἔϑος᾽ καὶ ἀτενίσας ὃ ἕτερος ἀδελφὸς ἐπ᾽ αὐτῷ, 
οὖκ εἶδε τὴν χάριν ὡς σύνηϑες, καὶ ἐλυπήϑη᾽ καὶ ὡς ἐπανῆλθον εἷς τὸ κελλίογ, 
λέγει αὐτῷ" τί ἐποίησας, ἀδελφέ ; οὗ γὰρ εἶδον ἐπὶ σοὶ τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ. “Ὃ 
δὲ εἴπεν᾽ ἐγὼ οὔτε ἐν πράξει, οὔτε ἐν λογισμῷ σύνοιδά τι πονηρὸν ἔν ἐμανυτῷ᾽ λέ- 
γει αὐτῷ ὃ ἀδελφὸς αὐτοῦ᾽ οὔτε λόγον τινὶ ἐλάλησας ; καὶ μνησϑεὶς ἐκεῖνος εἶπε" 
χϑὲς ἔξω τοῦ Κοινοβίου εἶδον τινὰ ἐσθίοντα πρωΐ, καὶ εἶπον αὐτῷ" ἐν ταύτῃ τῇ 
ὥρᾳ ἐσϑίεις ἐν Παρασκενῇ ; αὕτη ἐστὶν ἢ ἁμαρτία μον᾽ ἀλλὰ συγχοπίασόν μοι δύο 
ἑβδομάδας καὶ παρακαλέσωμεν τὸν Θεὸν ἵνα συγχωρήσῃ μοι καὶ ἐποίησαν οὕτως" 
καὶ μετὰ τὰς δύο ἑβδομάδας εἶδεν ὃ ἀδελφὸς πάλιν τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ ἐλϑοῦσαν 
εἷς τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ, καὶ παρεκλήϑησαν εὐχαριστήσαντες τῷ Κυρίῳ. 


88. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ἐὰν ἀπέλϑω πρός τινα τῶν γερόντων 
καὶ ἐρωτήσω αὑτὸν ὅτι ϑέλω μεῖναι πρὸς τὸν δεῖνα, οἶδε δέ, ὅτι οὗ συμφέρει 
μοι, τί ἔχει ἀποχριϑῆναι μοι; ἐὰν γὰρ εἴπῃ μοι μὴ ἀπέλϑῃς, οὗ καταχοίγει αὖ- 
τὸν τῷ λογισμῷ ; καὶ ἀπεχρίϑη ὅ γέρων᾽ ταύτην τὴν λεπτότητα οὗ πολλοὶ ἔχου- 
σιν, ἤτοι τὴν πανουργίαν καὶ ὀξύτητα" ἐὰν μὲν οὖν ἔχῃ ἣ κίνησις πάϑος, ἤγουν 
ἐξ ἐμπαϑείας λέγει μισῶν ἢ διαβάλλων τὸν ἄνδρα, ἑαυτὸν βλάπτει καὶ οὐδὲ ὁ λό- 
γος ἔχει δύναμιν, καὶ συμφέρον ἦν αὐτῷ εἴπεῖν οὖχ οἶδα, καὶ ἑαυτὸν ἐλενϑερῶ- 
σαι᾿ εἶ δὲ ἐλευϑέρωται ἀπὸ πάϑους, οὗ κατακρίνει τινά᾽ ἑαυτὸν δὲ αἰτιώμενος λέ- 
γει" φύσει ἐγὼ ἀσύστροφός εἶμι, καὶ τάχα οὗ συμφέρει σοι᾿ καὶ ἐὰν ὁ ἐρωτῶν 
συνετός, οὗχ ἔτι ὑπάγει πρὸς ἐχεῖνον τὸν ἄνδρα περὶ οὗ ἠρώτησε τὸν γέροντα᾽ οὗ 
γὰρ διὰ κακίαν εἶπεν ὃ γέρων, ἄλλ᾽ ἵνα τὸ μὴ αὐξηϑῇ κακόν" τοὐτέστι, προνοού" 
μενος τῆς τοῦ ἐρωτήσαντος σωτηρίας ἐλάλησε, διὸ καὶ δυνατός ἐστιν ὃ λόγος 
πληροφορῆσαι τὸν ἀκούοντα᾽ εἴ γε κἀκεῖνος συνετὸς ὧν ἐν πίστει δέχεται, καὶ 
τῆς πληροφορίας αἰσϑανϑεὶς τὸ συμβουλευϑὲν ἔχπληροῖ, 


88. ᾿Ἢκουσέ τις τῶν ᾿Αγίων, ὅτι ἀδελφός τις ἐνέπεσεν εἰς πορνείαν, καὶ εἶπεν" 
ὦ! κακῶς ἐποίησε. Μετὰ οὖν ὀλίγας ἡμέρας ἐκοιμήϑη ὅ ἀδελφός" καὶ ἦλϑεν "Αγ- 
γελος τοῦ Θεοῦ μετὰ τῆς ψυχῆς τοῦ ἀδελφοῦ πρὸς τὸν γέροντα, καὶ λέγει αὑτῷ ἴδε 
ὃν ἔκρινας, ἐχοιμήϑη᾽ ποῦ οὖν κελεύεις βάλω αὐτόν ; εἷς βασιλείαν ἢ εἷς κόλασιν κ᾽ 
καὶ ἔμεινεν ὁ γέρων ἕως τελευτῆς αὐτοῦ δεύμενος τοῦ Θεοῦ συγγνώμης τυχεῖν 
περὶ τούτου μετὰ δαχούων πολλῶν καὶ πόγων μεγάλων. 


84. Εἶπε γέρων᾽ ἐὰν ἴδῃς τινὰ γελῶντα ἢ ἐσϑίοντα πολλά, μὴ κοίνῃς αὗτόν, 
ἀλλὰ μᾶλλον εἰπέ᾽ μακάριός ἐστιν οὗτος, ἁμαρτίας μὴ ἔχων, καὶ διὰ τοῦτο χαίρει 
ἢ ψυχὴ αὑτοῦ, 

8ῦ. Εἶπε γέορων᾽ ἐὰν ἴδῃς τοῖς ὀφθαλμοῖς σον τινὰ πίπτοντα, εὐθὺς εἶπέ" 
ἄνάϑεμά σοι σατανᾶ" οὗτος γὰρ ποᾶγμα οὐκ ἔχει" καὶ ἀσφάλιραι τὴν καρδίαν σον 
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τοῦ μὴ κρῖναι τὸν ἀδελφόν σου, ἐπεὶ ἀναχωρεῖ τὸ Πγεῦμα τὸ “Λγιον ἀπὸ σοῦ" 
λέγε δὲ πάλιν πρὸς ἑαυτόν᾽ ὡς οὗτος ἡττήϑη, οὕτω χἀγὼ καὶ κλαῖε καὶ ζήτει βο- 
ἤϑειαν τοῦ Θεοῦ, καὶ συμπάϑει τῷ ἀκουσίως παϑόντι" οὐδεὶς γὰρ ϑέλει ἁμαοτῆ- 
σαι εἰς Θεόν, ἀλλὰ πάντες ἀπατώμεϑα. 


86. Αιηγήσατό τις γέρων᾽ ὅτι καϑεξομένῳ μοι ποτὲ ἐν ἀχροτάτῃ ἐρήμῳ, παρέ’ 
βαλέ τις ἀδελφὸς ἐκ Κοινοβίου ἐπισκέψεως χάριν᾽ ἠρώτων οὖν αὐτόν᾽ πῶς ἔχου- 
σιν οἵ Πατέρες ; Καὶ λέγει μοι καλῶς διὰ τῶν εὐχῶν σου εἶτα ἠοώτησα καὶ περί 
τινος ἀδελφοῦ, κακὴν φήμην ἔχοντος, καὶ εἶπέ μοι᾿ πίστευσον, Πάτερ, οὔπω ἢλ- 
λάγη τῆς φήμης ἐχείνης᾽ ἐγὼ δὲ ὡς ἤκουσα εἴπον᾽ οὔφ᾽ καὶ ἅμα τῷ εἰπεῖν τοῦτο 
καταφέρομαι εἷς ὕπνον, καὶ γέγονα ἐν ἐκστάσει, καὶ ϑεωρῶ ἐμαυτὸν ἔμπροσϑεν 
τοῦ ᾿Αγίου Κρανίου ἱστάμενον, καὶ τὸν Κύριον ἡμῶν ᾿Ιησοῦν Χριστὸν μέσον τῶν 
δύο λῃστῶν ἐσταυρωμένον, καὶ ὥρμησα προσκυνῆσαι, καὶ ὡς γέγονα πλησίον, 
ἐπέτρεψε τοῖς παρεστῶσιν Αὐτῷ “Δγίοις ᾿Αγγέλοις μεγάλῃ τῇ φωνῇ λέγων᾽ βά- 
λετε αὐτὸν ἔξω ὅτι ἀντίχριστός μοι ἐστί᾽ πρὶν ἢ γὰρ κρίνω, αὐτὸς κατέκρινε τὸν 
ἀδελφὸν αὐτοῦ. ὥς οὖν διωκόμενος ἦλϑον ἐξελϑεῖν, ἐκρατήϑη τὸ παλλίον μου 
ἐν τῇ ϑύρᾳ, ἀσφαλισϑείσῃ αἰφνιδίως, καὶ ἐάσας αὐτὸ ἔκει ἐξῆλθον, καὶ εὐϑέως 
διυανίσϑην. Συμβαλὼν δὲ τὰ δραϑέντα μοι λέγω τῷ παραβάλλοντι ἀδελφῷ" πο- 
νηρὰ αὕτη ἣ ἡμέρα ἐμοί" ὃ δὲ εἶπε' τίνος ἕνεκα, Πάτερ ; καὶ τότε διηγησάμην 
αὐτῷ ἃ εἶδον᾽ καὶ εἶπον᾽ τὸ παλλίον μου, ἢ σκέπη τοῦ Θεοῦ ἦν ἢ ἐπ᾽ ἐμοί, καὶ 
ἐστερήϑην αὐτῆς, καὶ ἔχτοτε ἐπὶ Κυρίου τῆς δύξης, ἑπτὰ ἔτη ἐποίησα πελαζόμε- 
νος εἰς τὰς ἐρήμους, μὴ ἄρτου γευσάμενος, μὴ ὑπὸ στέγην ἐλϑών, μὴ ἄνθϑρώπῳ 
συντυχών, ἕως οὗ πάλιν εἶδον τὸν Κύριύν μον ἐπὶ τοῦ Κρανίου ὁμοίως ἐπιτρέ- 
ψαντά μοι ἀποδοϑῆναι τὸ παλλίον μυυ. 


81. ᾿Ηρώτησέ τις γέροντα λέγων᾽ διατί οὗ δύναμαι οἰκῆσαι μετὰ ἀδελφῶν ; 
καὶ ἀπεχρίϑη ὃ γέρων᾽ διότι τὸν Θεὸν οὐ φοβῇ᾽ εἰ γὰρ ἐμνημόνευες τοῦ γεγραμ- 
μένου ὅτι ἐν Σοδόμοις ἐσώϑη ὁ Λὼτ μηδένα κατακρίνας, καὶ σὺ ἂν εἷς μέσον ϑη- 
ρίων ἔβαλες ἑαυτὸν οἰκῆσαι. 


88. Εἶπε γέρων᾽ ὅτι εἴκοσιν ἔτη ἔμεινα πρὸς ἕνα λογισμὸν πολεμῶν καὶ δεύ- 
μενος τοῦ Θεοῦ ἵνα πάντας ἀνϑρώπους ὧς ἕνα βλέπω. 


Ξομηνεία 


ΛΗΣΊΟΝ εἰς ἕνα Γέροντα- κατοικοῦσε ἕνας ἀδελφός, ὀλίγον 

χρύνον ἔχων εἷς τὴν ἄσκησιν᾽ αὐτὸς δὲν ἐφρόντιζεν ὅσον 

ἔπρεπε διὰ τὰ μοναχικά του καϑήκοντα. Ὅταν δὲ ἐπρόκειτο 
νὰ ἀποϑάνῃ, εὑρισκόμενος εἰς τὰς τελευταίας στιγμὰς τῆς ζωῆς του, 
προσῆλϑον χοντά του μερικοὶ ἐκ τῶν ἄλλων Μοναχῶν, διὰ πνευματι- 
χὴν συντροφιὰ καὶ παρηγορίαν. Ὃ Γέρων ἔβλεπε μὲ εὐχάριστον κατά- 
πληξιν, ὅτι τὸ πρόσωπον τοῦ μελλοϑανάτου δὲν εἶχε τὴν ἀγριότητα, 
ποὺ διαχρίνει συνήϑως τὸν ἄνϑρωπον, ὅταν ἀποϑνήσκει" ἀπ᾽ ἐναντίας 
ἦτο χαρούμενος ὁ Μοναχὸς αὐτὸς καὶ γελαστός. Τότε ὃ συνετὸς 1 ἐ- 
ρων, διὰ νὰ ὠφελήσῃ πνευματικῶς τοὺς παρευρισχομένους, λέγει εἰς 
αὐτόν’ «᾿Αδελφέ μου, ὅλοι γνωρίζομεν, ὅτι δὲν ἐπέδειξες τύσον σπου- 
δαῖον καὶ ἀξιόλογον ἀγῶνα εἰς τὴν μοναχικὴν ἄσκησιν᾽ πῶς λοιπὸν 
ἑτοιμάξεσαι νὰ ταξιδεύσῃς τὸ φρικτὸν αὐτὸ ταξίδιον μὲ τόσον εὐχά- 
οιστον διάϑεσιν;» 
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Εἷς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὁ Μοναχός" «Πραγματικῶς, 
Πάτερ μου, ἀλήϑειαν λέγεις" ἤμουν ἀμελὴς εἰς τὰ χαϑήκοντα τῆς μο- 
ναχικῆς πολιτείας" ἀλλὰ ἀπὸ τότε, ποὺ ἔγινα Μοναχός, δὲν κατέχρινα 
μανένα ἄνθρωπον, δὲν ἐκράτησα κακίαν μὲ κανένα, ἀλλὰ καὶ ἐὰν κά- 
ποτε προέκυψε μικρὰ φιλονεικία μὲ συνάνϑρωπόν μου, ἐπεδίωξα τὴν 
ἰδίαν ὥραν νὰ συμφιλιωϑῷ μαζί του. Σκέπτομαι λοιπὸν νὰ εἰπῶ εἰς 
τὸν Θεόν᾽ Σὺ εἶπες, μὴ κατακχρίνετε διὰ νὰ μὴ κατακριϑῆτε: συγχω- 
ρήσατε τοὺς συνανϑρώπους σας καὶ ϑὰ σᾶς συγχωρήσῃ ὁ Θεός»" «Μὴ 
χρίνετε, ἵνα μὴ κρυϑῆτε» (Ματῦ. ζ΄, 1) καὶ «᾿ Ἐὰν γὰρ ἀφῆτε τοῖς ἀν- 
ϑρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, ἀφήσει καὶ ὑμῖν ὃ Πατὴρ ὑμῶν ὁ 
οὐράνιος» (Ματϑ. ς΄, 14). Κινῶν τότε τὴν κεφαλήν του ὃ Γέρων εἶ- 
πεν" « εἰρήνη τοῦ Θέοῦ. ἂς εἶναι μαζί σου, τέκνον μου, διότι καὶ 
χωρὶς τὸν κόπον τῆς μοναχικῆς ἀσκήσεως ἐσώϑης, ἐπειδὴ ἀπέφυγες 
τὴν κατάκρισιν». 


3. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, ὅταν ἔβλεπε κάποιον νὰ σφάλλῃ καὶ τὸν 
παρεκίνει ὁ λογισμός του νὰ τὸν καταχρίνῃ, ἔλεγεν εἰς τὸν ἑαυτόν του" 
«᾿Αγάϑων, πρόσεχε σὺ μὴ κάνῃς τὸ ἴδιον»" καὶ τότε ἧ σκέψις του ἦρε- 
μοῦσε, 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος προεφήτευσε διὰ τὸ μέλλον τοῦ ᾿Αββᾶ 
᾿Αμμωνᾶ χαὶ τοῦ εἶπε" «Σύ, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ϑὰ εὐδοκι- 
μήσῃς εἰς τὴν ἄσκησιν καὶ ϑὰ πληρωϑῇ ἡ ψυχή σου ἀπὸ τὸν φόβον 
τοῦ Θεοῦ». ᾿Ἐξῆλϑον δὲ τοῦ κελλίου καὶ ἀφοῦ ὑπέδειξεν εἰς αὐτὸν μίαν 
πέτραν τοῦ εἶπε «Ὕ βρισε καὶ κτύπησε αὐτὴν τὴν πέτραν». Ὁ ᾿Αββᾶς 
᾿Αμμωγᾶς προϑύμως ἐξετέλεσε τὴν ἐντολὴν αὐτήν, χωρὶς βεβαίως νὰ 
δεχϑῇ ἀπάντησιν ἢ παράπονον ἀπὸ τὴν πέτραν. Τότε ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αν- 
τώνιος τοῦ λέγει’ «Καὶ σὺ εἰς τὸ ἴδιον μέτρον τῆς ἀπαϑείας πρόκει- 
ται νὰ φϑάσῃς, ὥστε, ὅπως ἣ πέτρα αὐτή, νὰ μὴ ἐνοχλῆσαι ἀπὸ τὰς 
ἀδίκους ἐπιϑέσεις καὶ τὴν κακίαν τῶν ἀνϑρώπων». Πράγματι αὐτὸ 
καὶ ἔγινε, Τόσον πολὺ προώδευσεν εἰς τὴν ἀνεξικακίαν καὶ τὴν καλω- 
σύνην, ὥστε νὰ μὴ σκέπτεται καϑόλου τὸ κακόν. 

Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς ἔγινε μετὰ ταῦτα ᾿Επίσχοπος. Συνέβη δὲ 
τότε τὸ ἑξῆς χαραχτηριστικὸν περιστατιχόν' ἔφεραν ἐνώπιόν του μίαν 
παρϑέγον, ἡ ὁποία εἶχε διαφϑαρῆ καὶ καταστῇ ἔγκυος" μαζὶ μὲ αὐτὴν 
ὧὡδήγησαν ἐνώπιον τοῦ ᾿Επισκόπου καὶ τὸν διαφϑορέα της καὶ λέγουν 
οὗ συνοδοὶ εἰς τὸν Ἐπίσκοπον" «Σεβασμιώτατε, νὰ ἐπιβάλῃς εἰς αὖ- 
τοὺς αὐστηρὰν ποινήν». Πρὸς κατάπληξιν ὅλων ὁ Ἑ πίσκχοπος ἐσφρά- 
γισε τὴν κοιλίαν τῆς γυναικὸς μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ, διέταξε δὲ 
γὰ δοθοῦν εἰς αὐτὴν ὃξξ ζευγάρια σεντόνια, λέγων" «Χρειάζονται αὐὖ- 
τά, διότι εἶναι ἐνδεχόμενον τώρα ποὺ ϑὰ φύγῃ νὰ γεννήσῃ καὶ γὰ 
ἀποϑάνῃ ἢ ἡ ἰδία ἢ τὸ βρέφος καὶ νὰ μὴ εὑρεϑοῦν ἐκείνην τὴν στι- 
γμὴν τὰ ἀπαραίτητα σάβανα». 4 
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Ἐκεῖνοι ποὺ κατήγγειλαν τὴν γυναῖκα, μόλις εἶδον τὴν γενναιο- 
δωρίαν τοῦ ᾿Επισκόπου, λέγουν εἰς αὐτόν' «Διατί κάμεις αὐτὸ τὸ πρᾶ- 
Ὑμα; Πρέπει νὰ ἐπιβάλῃς εἰς αὐτὴν αὐστηρὰν τιμωρίαν». Τότε μὲ 
γλυκύτητα ἀπαντᾷ πρὸς τοὺς κατηγόρους ὁ ᾿Επίσκοπος" «Βλέπετε, 
ἀδελφοί μου, ὅτι ἣ γυναῖκα αὐτή, λόγῳ τῆς ἐπιτόκον καταστάσεώς 
της, εὑρίσκεται πολὺ πλησίον εἰς τὸν ϑάνατον᾽ τί δύναμαι ἐγὼ νὰ κά- 
μω;» Λέγων δὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς ἔδωσεν ἐντολὴν εἰς αὐτὴν νὰ φύ- 
γῃ, χωρὶς νὰ τολμήσῃ νὰ τὴν χρίνῃ. 


4. Κάποτε πάλιν προσεκλήϑη καὶ ἦλϑεν εἰς ἕνα μέρος διὰ νὰ φά- 
γῃ. Εἰς τὸ μέρος ἐχεῖνο ὄξη χάποιος Μοναχός, διὰ τὸν ὁποῖον ὑπῆρχε 
διάχυτος ἣ φήμη ὅτι ἧτο πόρνος. Κατὰ σύμπτωσιν μάλιστα, τὴν ἡμέ- 
ραν ἐχείνην τῆς ἐπισχέψεως τοῦ ᾿Επισχύπου, παρευρίσκετο εἰς τὸ κελ- 
λίον καὶ ἡ γυναῖχα, μετὰ τῆς ὁποίας ἐλέγετο ὅτι ἡμάρτανε. Οἱ κάτοι- 
ποι λοιπὸν τῆς περιοχῆς ἐκείνης, μόλις ἀντελήφϑησαν τὴν παρουσίαν 
εἷς τὸ κελλίον τοῦ Μοναχοῦ τῆς ὑπόπτου γυναικός, ἐσχέφϑησαν νὰ 
εἰσέλϑουν βιαίως εἷς τὸ κελλίον τοῦ Μοναχοῦ διὰ νὰ τὴν ἀποδιώξουν. 
Ἔν τῷ μεταξὺ πληροφορηϑέντες, ὅτι εὑρίσκετο μεταξύ των καὶ ὁ Ἔ- 
πίσκοπος ᾿Αμμωνᾶς, ἦλθον καὶ τὸν παρεκάλεσαν, ἀφοῦ ἐξέϑεσαν τὴν 
κατάστασιν, γὰ μεταβοῦν ἀπὸ κοινοῦ εἷς τὸ κελλίον τοῦ Μοναχοῦ, διὰ 
νὰ τὸν ἐλέγξῃ σφοδρότατα ὃ ᾿Επίσκοπος καὶ ἐν συνεχείᾳ νὰ ἐχδιώξῃ 
ἀπὸ τὴν περιοχὴν τὸ ζεῦγος τῆς ἁμαρτίας. 

Ὃ Μοναχὸς ἀντιληφϑεὶς τί ἡτοιμάζετο ἐναντίον του ἐπρύλαβεν 
ἐγκαίρως καὶ ἀπέχρυψε τὴν γυναῖκα εἰς ἕνα μεγάλο πιϑάρι, τὸ ὁποῖον 
εἶχε τὸ στόμιον εἰς τὸ ἄνω μέρος. 

Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς, ὡς προορατιχκὸς ποὺ ἦτο, ἐγνώριζε τὴν 
πρᾶξιν αὐτὴν τοῦ Μοναχοῦ καὶ μόλις ἔφϑασε καὶ εἰσῆλϑεν εἰς τὸ κελ- 
λίον, ἐκάϑισε μὲ τρόπον ἐπάνω εἰς τὸ πιϑάρι καὶ διέταξε νὰ γίνῃ συ- 
στηματικὴ ἔρευνα εἰς τὸ κελλίον διὰ νὰ ἀνευρεϑῇ ἧ γυναῖκα τῆς 
ἁμαρτίας. 

Λεπτομερέστατα ἔψαξαν ὅλα τὰ σημεῖα τοῦ κελλίου, χωρὶς νὰ 
δυνηϑοῦν νὰ ἀνεύρουν τὴν γυναῖκα. Μετὰ τὴν ἄκαρπον αὐτὴν ἔρευ- 
ναν εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς' «Βλέπετε ; ὃ Θεὸς νὰ σᾶς συγχωρήσῃ». 
Καὶ ἀφοῦ ηὐχήϑη δι΄ ὅλους, διέταξε τοὺς ἐπισκέπτας νὰ φύγουν. Ὅ- 
ταν δὲ ἔμεινε μόνος εἷς τὸ κελλίον, ἔπιασε ἀπὸ τὴν χεῖρα τὸν Μοναχὸν 
καὶ ἐνῷ μὲ τὸ βλέμμα του τοῦ ἔδωσε νὰ καταλάβῃ, ὅτι ἀντελήφϑη τὰ 
πάντα, τοῦ εἶπε γεμᾶτος στοργήν᾽ «Πρόσεχε σεαυτῷ, ἀδελφέ». Χωρὶς 
νὰ εἰπῇ δὲ τίποτε ἄλλο ἀνεχώρησε. 


δ. Ἕνας Μοναχός, ἐπειδὴ ἡμάρτησε, ἀπεπέμπετο ἀπὸ τὴν ἀδελφό- 
τητὰ ὑπὸ τοῦ Πρεσβυτέρου. Κατόπιν τῆς ἐνεργείας αὐτῆς ὃ ᾿Αββᾶς 
Βησσαρίων ἐσηκώϑη καὶ ἔφυγε μαξὶ μὲ τὸν ἀδελφὸν λέγωγ᾽ «Καὶ ἐγὼ 
εἶμαι ἁμαρτωλός». 3 
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6. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας ἔδωσε τὴν ἑξῆς συμβουλὴν εἰς τοὺς μαϑη- 
τάς του" «᾿Βὰν σὲ ἐνοχλήσῃ ὁ λογισμὸς νὰ κατακρίνῃς τὸν πλησίον δι᾿ 
ἁμαρτίαν, τὴν ὁποίαν ἔχανε, πρῶτον καὶ χύριον νὰ σκεφϑῇς, ὅτι σὺ 
εἶσαι περισσότερον ἁμαρτωλὸς ἐκείνου" ἔπειτα νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι 
καὶ ὅσα καλὰ νομίζεις ὅτι ἔπραξες, δὲν ἦσαν ἀρεστὰ εἰς τὸν Θεόν. Μὲ 
τὰς σχέψεις αὐτὰς ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ ἔχῃς τὴν τόλμην νὰ καταχρίνῃς τὸν 
πλησίον σου». 


1. Ὃ ἴδιος πάλιν εἶπεν" «Ὃ καλύτερος τρόπος νὰ ἀναπαύσῃς τὴν 
συνείδησίν σου εἶναι νὰ μὴ καταχρίνης τὸν πλησίον καὶ νὰ ταπεινῴ- 
νῇς τὸν ἑαυτόν σου». 


8. Ἕνας Γέρων Μοναχὸς εἶδεν ἕνα ἀδελφὸν νὰ αἰσχρουργῇ μὲ 
κάποιον ἄλλον, χωρὶς νὰ τὸν ἐλέγξῃ. Δὲν τὸν ἤλεγξε δέ, διότι ἐσκέ- 
φϑη" «᾽Δν ὁ Θεός, ποὺ τοὺς ἔπλασε, τοὺς βλέπει καὶ δὲν τοὺς καίει, 
ποῖος εἶμαι ἐγὼ διὰ νὰ τοὺς ἐλέγξω» 


9. Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ ὁ Θηβαῖος ἦλϑεν εἰς ἕνα Κοινόβιον, ὅπου εἴ- 
δὲν ἕνα ἀδελφὸν νὰ σφάλλῃ καὶ τὸν κατέκρινε. Μετ᾿ ὀλίγον καιρόν, 
ἀφοῦ ἐτελείωσε τὴν ἐργασίαν, διὰ τὴν ὁποίαν ἦλϑεν εἰς τὸ Κοινό- 
βιον, ἀνεχώρησεν ἐξ αὐτοῦ καὶ ἐβγῆκε πάλιν εἰς τὴν ἔρημον. Μόλις 
ὅμως ἐπλησίασεν εἷς τὸ κελλίον του καὶ ἡτοιμάζετο νὰ ἀνοίξῃ διὰ νὰ 
εἰσέλϑῃ, ἕνας "Ἄγγελος Κυρίου ἐνεφανίσϑη ἔμπροσϑεν τῆς ϑύρας καὶ 
δὲν τοῦ ἐπέτρεπε νὰ εἰσέλϑῃ. Ὃ Γέρων τότε μὲ γλυκύτητα καὶ ταπει- 
νοφροσύνην τὸν παρεχάλεν λέγων «Τί ὄχανα, διὰ ποίαν αἰτίαν δὲν 
μοῦ ἐπιτρέπεις τὴν εἴσοδον;» Καὶ ὃ ΓΆγγελος τοῦ Κυρίου ἀπαντᾷ" 
«Μὲ ἔστειλεν ὁ Θεὸς διὰ νὰ σὲ ἐρωτήσω, ποῦ διατάσσεις νὰ βάλω τὸν 
ἀδελφόν τοῦ Κοινοβίου ποὺ ἔσφαλε καὶ τὸν κατέκρινες ;» 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὃ Γέρων χαὶ ἀντιληφϑεὶς τὴν αἰ- 
τίαν, μετεγύησε διὰ τὴν κατάκρισιν τοῦ ἀδελφοῦ του, εἰς τὴν ὅποίαν 
προέβη καὶ ἀμέσως εἶπε: «Πραγμαξξεεῷς ἔχω ἁμαρτήσει' συγχώρησόν 
με». Καὶ ὁ ΓΑγγελος μὲ γλυκύτητα τοῦ ἀπήντησε. «Σήκω᾽ ὁ Θεὸς σὲ 
συνεχώρησε' πρόσεξε ὅμως ἀπ᾽ ἐδῶ καὶ ἐμπρὸς νὰ μὴ καταχρίνῃς κα- 
νένα, ἕως ὅτου ἔλϑῃ ὁ Κύριος, εἰς τὸν ὁποῖον μόνον ἀνήκει ἣ ἐξουσία 
νὰ κρίνῃ τοὺς πάντας». 


10. Ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ Μεγάλος, καϑὼς ἔλεγον αὐτοὶ ποὺ τὸν 
ἐγνώρισαν, κατώρϑωσε νὰ γίνῃ ἐπίγειος ϑεός, σύμφωνα μὲ τὸ ρητὸν 
«᾿Εγὼ εἶπα, ϑεοί ἐστε» (Ἰωάνν. ι΄, 84), Τὸ ἐπέτυχε δὲ αὐτό, διότι, 
ὅπως ὃ Θεὸς σκεπάζει τὸν κόσμον καὶ τὸν προστατεύει μὲ τὴν καλω- 
σύνην του, τοιουτοτρόπως καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Μαχάριος, ὅταν ἔβλεπεν ἐλατ- 
τώματα εἰς τοὺς ἀνθρώπους ἢ ἤκουεν, ὅτι σφάλλουν, τοὺς ἐσχέπαζεν 
ἀπὸ καλωσύνην, ὡς νὰ μὴ εἶδε καὶ ἤκουσε τίποτα. 
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11. Κάποτε εἰς μίαν σκήτην ἔσφαλε χάποιος ἀδελφὸς καὶ οἱ Πατέ- 
ρες ἔχαμαν σύναξιν, διὰ νὰ τὸν δικάσουν. Μεταξὺ τῶν ἄλλων ἐκάλε- 
σαν εἷς τὴν σύναξιν καὶ τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν. Ἐκεῖνος ὅμως δὲν ἤϑελε 
νὰ ἔλϑῃ. Καὶ πάλιν ὁ προϊστάμενος τῆς συνάξεως τὸν ἐκάλεσεν ἐκ 
νέου λέγων" «Ἔλα, διότι σὲ ἀναμένουν ὅλοι οἱ Πατέρες». Τότε ὃ ᾿Αβ- 
βᾶς Μωῦσῆς ἐξεκίνησεν, ἀφοῦ ἐγέμισεν ἕνα τούπιο ζεμπίλι μὲ ἄμμον 
καὶ τὸ ἔβαλεν εἰς τοὺς ὥμους του. Μὲ τὸ φορτίον δὲ αὐτὸ ἦλϑεν εἰς 
τὸν τόπον τῆς συνάξεως. 

Οἱ Πατέρες, σεβόμενοι τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν, μόλις ἐπληροφορή- 
ϑησαν, ὅτι ἔρχεται, ἐβγῆκαν διὰ νὰ τὸν προῦπαντήσουν. ᾿Αλλὰ χαϑὼς 
τὸν εἶδαν μὲ τὸ περίεργον ἐκεῖνο φορτίον, τοῦ ζεμπιλιοῦ δηλαδή, ἀπὸ 
τὶς τρύπες τοῦ ὁποίου ἔτρεχεν ἣ ἄμμος, κατάπληκτοι τὸν ἠρώτησαν' 
«Τί εἶναι αὐτό, Πάτερ :» Καὶ ὃ Γέρων ἀπήντησεν εἰς αὐτούς" «Εἶναι 
αἴ ἁμαρτίαι μου, ποὺ γλυστροῦν ἀπὸ πίσω μου χωρὶς νὰ βλέπω αὐτάς’ 
καὶ ὅμως μὲ τέτοιο φορτίον ἁμαοτιῶν ἦλϑον ἐγὼ σήμερον ἐδῶ, διὰ νὰ 
δικάσω ξένα ἁμαρτήματα». Οἱ Πατέρες, ποὺ ἀπετέλουν τὴν σύναξιν, 
μόλις ἤκουσαν τὰ λόγια αὐτά, ἀντελήφϑησαν τὴν σημασίαν τῶν. Δι᾿ 
αὐτὸ τίποτε δὲν εἶπον εἰς τὸν ἀδελφόν, ποὺ ἐπρόκειτο νὰ δικάσουν, 
ἀλλὰ τὸν συνεχώρησαν. 


15. Ὁ ἴδιος, ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς, εἶπε κάποτε εἰς μίαν σύναξιν ἀδελ- 
φῶν' «Πρέπει ὃ ἄνϑρωπος νὰ ἀποϑάνῃ, καϑ᾽ ὅσον ἀφορᾷ τὸν συνάν- 
ϑρωπόν του, ὥστε νὰ μὴ κατακρίνῃ κανένα διὰ τίποτε. Διότι ὅταν ὁ 
Κύριος ἐφόνευσε τὰ πρωτότοκα τέχνα τῶν Αἰγυπτίων, δὲν ὑπῆρχε 
σπίτι Αἰγυπτίου, ποὺ νὰ μὴ ἔχῃ νεχρόν». Ἰζάποιος ἀδελφὸς ἀπὸ τοὺς 
ἀκούοντας ἐρωτᾷ" «Τί ϑέλεις νὰ εἰπῇς μὲ αὐτά, Πάτερ;» Καὶ ὁ Τέ- 
ρων Μωῦσῆς ἀπήντησεν «᾿ Ἐὰν ἠμπορέσωμεν νὰ ἴδωμεν τὰς ἅμαρ- 
τίας μας, ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ ἔχωμεν τὴν δύναμιν νὰ παρατηρήσωμεν τὰς 
ἁμαρτίας τῶν συνανϑρῴπων μας. Διότι εἶναι πραγματικῶς τρέλλα δι᾽ 
ἕνα ἄνθρωπον, ποὺ ἔχει λείψανον εἷς τὸ σπίτι του, νὰ τὸ ἀφήσῃ καὶ 
νὰ μεταβῇ εἰς γειτονικὸνν σπίτι διὰ νὰ κλαύσῃ τὸν νεκρὸν τοῦ πλη- 
σίον, ἀντὶ νὰ χλαύσῃ εἰς τὸ σπίτι του τὸν ἰδικόν του νεχρόν. 

Τὸ δὲ νὰ ἀποϑάνῃς ἀπὸ τὸν πλησίον σημαίνει νὰ σηκώσῃς τὸ 
βάρος τῶν ἁμαρτιῶν σου καὶ νὰ μὴ ἐνδιαφέρεσαι διὰ τὸ τί κάνει ὃ κά- 
ὃ8ε ἄνθρωπος χαὶ νὰ λέγῃς, κατακρίνων, αὐτὸς εἶναι κακός" ἐπίσης νὰ 
μὴ κάνῃς κακὸν εἰς οὐδένα ἄνϑρωπον, οὔτε νὰ σχεφϑῇς μέσα σον πο- 
γηρὰ διὰ κάποιον, οὔτε νὰ ντροπιάσῃς μὲ σχληρότητα ἐκεῖνον ποὺ 
ἔκανε κακόν, οὔτε νὰ πιστεύσῃς τοὺς ἰσχυρισμοὺς ἐχείνου ποὺ ἐκακο- 
ποίησε μὲ ὁποιονδήποτε τρόπον τὸν πλησίον του καὶ νὰ τὸν δικαιώ.- 
σης δι΄ αὐτὸ ποὺ ἔχανε, δίδων εἰς αὐτὸν συγχαρητήρια, οὔτε νὰ δώ- 
σῃς προσοχὴν εἰς ἐκεῖνον, ποὺ κατηγορεῖ τὸν πλησίον του, οὔτε νὰ 
ἔχῃς ἔχϑραν μὲ κανένα, ἢ νὰ μισῇς ἄλλον: ὅλα αὐτὰ ἐξασφαλίζουν εἰς 
τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑοώπου τὴν εἰρήνην. Αὐτὰ νὰ ἐπιδιώκῃς, ἀδελφέ 
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μου, καὶ μὲ αὐτὰ νὰ ᾿διασφαλίζῃς τὴν ψυχήν σου, ἔχων ὕπ᾽ ὄψιν σου, 
ὅτι ὁ χόπος διὰ τὴν ἐπιτυχίαν αὐτῶν διαρκεῖ ὀλίγον χρόνον, ὅσον ἣ 
ἐπίγειος ἡμῶν ζωή, ἐνῷ ἡ ἀνάπαυσις ϑὰ εἶναι παντοτεινή, ἀρχίξζουσα 
ἀπ᾽ ἐδῶ καὶ συνεχιξομένη εἰς τὴν αἰωνιότητα». 


18. “Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα᾽ «Δὲν 
μοῦ λέγεις, Γέροντα, πῶς ϑὰ ἠμπορέσω νὰ γίνω τέλειος Μοναχός;» 
Εἰς ἀπάντησιν ὁ Γέρων τοῦ εἴπεν' «᾿ Ἐὰν ϑέλῃς νὰ ἀπολαύσῃς ἐσωτε- 
ρικὴν γαλήνην καὶ ἀνάπαυσιν χαὶ ἐδῶ καὶ εἰς τὴν μέλλουσαν ζωήν, 
εἷς κάϑε περίπτωσιν νὰ λέγῃς μὲ ταπείνωσιν: ποῖος εἶμαι ἐγώ; καὶ 
νὰ μὴ χατακχρίνῃς κανένα». 


14. ᾿Ἐπληροφορήϑη χάποτε ὃ Πρεσβύτερος τοῦ Πηλουσίου, ὅτι 
μερικοὶ Μοναχοὶ καταβαίνουν συχνὰ εἰς τὴν πόλιν καὶ λούονται εἰς 
τὰ δημόσια λουτρὰ καὶ δὲν φροντίζουν διὰ τὰ πνευματικά τῶν καϑή- 
κοντα. Μόλις δὲ ἦλϑεν εἰς τὴν ούναξιν τῶν Μοναχῶν, ἀμέσως, ἐνώ- 
πιαν ὅλων, ἀφήρεσεν ἀπὸ τοὺς ἀπροσέχτους αὐτοὺς Μοναχοὺς τὸ μο- 
γαχιχὸν σχῆμα, ὧς τιμωρίαν διὰ τὰς πράξεις των. Μετὰ ὅμως ἀπὸ αὖ- 
τὸ τὸν ἔτυπτεν ἧ συνείδησίς του χαὶ μετενόησε διὰ τὴν διαπόμπευσιν 
τῶν ἀδελφῶν ἐκείνων. Σὰν μεϑυσμένος δὲ ἀπὸ τὴν πάλην τῶν λογι- 
σμῶν ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, μεταφέρων καὶ τὰ μοναχικὰ ἐν- 
δύματα τῶν ἀποσχηματισϑέντων, ἀδελφῶν ἐξιστορῶν εἷς αὐτὸν τὴν 
ὑπόϑεσιν. 

᾿Αφοῦ τὸν ἤκουσε μετὰ προσοχῆς ἡ Γέρων, τὸν ἠρώτησε" «Δὲν 
ἔχεις σὺ τίποτε ἀπὸ τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον; τελείως τὸν ἔχεις ἀπο- 
βάλει;» Ὃ Πρεσβύτερος ἀπήντησεν᾽ «᾿Ακόμη διατηρῶ τὸν παλαιὸν 
ἄνθρωπον». Τότε ὃ Γέρων ἐπαναλαμβάνει αὐτούσιον τὸ ρητὸν τοῦ 
᾿Αποστόλου: «᾿ Ἐνῷ γὰρ κρίγεις τὸν ἕτερον, σεαυτὸν κατακρίνεις, τὰ 
γὰρ αὐτὰ πράσσεις ὃ χρίνων» (Ῥωμ. β΄ 1)" καὶ μειὰ τὸ ρητὸν προσέ- 
ϑεσε' «Νὰ λοιπόν, ὅτι καὶ σύ, ὅπὼς καὶ οἱ ἀδελφοί, ὑπόκεισαι ὅπωσ- 
δήποτε ὑπὸ τὸ κράτος τῆς ἁμαρτίας, ἔστω καὶ ἐὰν μόνον ὀλίγον μετέ- 
χῆς τοῦ παλαιοῦ ἀνθρώπου». Κατόπιν τοῦ διαλόγου αὐτοῦ ἐγύρισεν ὁ 
ΤΙρεσβύτερος καὶ ἀμέσως ἐκάλεσε τοὺς ἀδελφούς, ἕνδεκα τὸν ἀρνϑμόν. 
᾿Αφοῦ δὲ ἐξεδήλωσεν ἐνώπιόν των τὴν μετάνοιάν του, τοὺς ἐνέδυσε 
καὶ πάλιν μὲ τὸ μοναχικὸν σχῆμα, καὶ ἐν συνεχείᾳ τοὺς ἀπέλυσε. 


18. λλλος πάλιν ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα' «Γέ- 
ροντα, ἐὰν ἀντιληφϑῶ τὸ πταῖσμα τοῦ ἀδελφοῦ μου, εἶναι καλὸν νὰ 
τὸ σκεπάσω ;» Ὃ Γέρων ἀπήντησεν «Ὃσάκις σκεσάζομεν τὸ πταῖσμα 
τοῦ ἀδελφοῦ μας, σκεπάζει καὶ ὃ Θεὸς τὰς ἁμαρτίας μας" καὶ ὁσάχις 
τὸ φανερώνομεν, φανερώνει καὶ ὁ Θεὸς "τὰς ἁμαρτίας μας. ᾿Αδϑελφὸν 
δὲ ἐννοοῦμεν εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ἐκεῖνον, ὃ ὅποῖος χατοιυκεῖ 
πλησίον μας, ἢ συγκατοικεῖ μαξί μας, ἀλλὰ δὲν ἔχει τὸν ἴδιον πνευμα- 
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τικὸν πατέρα᾽ αὐτοῦ ἀξίζει γὰ σκεπάζωμεν καὶ νὰ παραβλέπωμεν τὸ 
ἁμάρτημα, διότι ὃ καϑεὶς πρέπει νὰ ἐξετάζῃ μετὰ προσοχῆς τὰς προ- 
σωπικάς του ἁμαρτίας. 

Δι᾿ ἐκείνους ὅμως ποὺ ἀνήκουν εἰς τὴν αὐτὴν ἀδελφότητα ὑπὸ 
τὸν ἴδιον πνευματικὸν πατέρα, οἱ ϑεσμοὶ τῶν πατέρων μᾶς διατάσ- 
σουν, ὅτι πρέπει νὰ φοοντίζουν ὁ ἕνας διὰ τὸν ἄλλον, ὅπως ὃ καϑεὶς 
φροντίζει διὰ τὰ μέλη τοῦ σώματός τον, ἐπειδὴ ἢ ζωή τῶν εἶναι κοι- 
νῆ, ἔστω καὶ ἐὰν ὑπάρχουν πολλὰ σώματα. Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν 
ὀφείλει ὁ καϑεὶς νὰ ὑπενϑυμίζῃ μὲ ταπείνωσιν εἰς ἐκεῖνον ποὺ σφάλ- 
λει τὰ πρέποντα ἐὰν δὲ δὲν διορϑωϑοῦν οἱ σφάλλοντες μὲ τὰς ἀδελ- 
φικὰς αὐτὰς ὑπομνήσεις, τότε νὰ ἀναφέρουν δι᾽ αὐτοὺς εἰς τοὺς προε-᾿ 
στῶτας καὶ τοιουτατοθύπως, διὰ τοῦ ἀδελφικοῦ αὐτοῦ ἐνδιαφέροντος, 
νὰ ἐξαγιάξουν τὴν μεταξύ τῶν ἀγάπην». 


160. Ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ἴδιον, τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα᾽ 
«Ἐὰν συναντήσω κάποιον ἀδελφόν, διὰ τὸν ὅποτον ἤκουσα, ὅτι περνέ- 
πεσεν εἷς ἁμάρτημα, δὲν ϑέλω νὰ τὸν βάλω εἰς τὸ κελλί μου ἐὰν ὅμως 
συναντήσω ἄλλον χαλόν, ποὺ ἔχει ἀγαϑὴν φήμην, εὐχαριστοῦμαι μα- 
ζί του». Ὃ Γέρων τότε τοῦ ἀπαντᾷ᾽ «᾽Εὰν προσφέρῃς μιχρὰν καλω- 
σύνην πρὸς τὸν καλύν, ὀφείλεις νὰ διπλασιάσῃς αὐτὴν χάριν ἐκείνου, 
ποὺ ἤκουσες, ὅτι ἔσφαλε, διότι αὐτὸς εἶναν ὃ ἄρρωστος καὶ τότε δὰ 
σὲ ἐλεήσῃ καὶ σὲ ὃ Θεός». 


11. Εἰς κάποιον Κοινόβιον ἐμόναζεν ἕνας Μοναχός, ποὺ ἐλέγετο 
Τιμόϑεος. Εἰς τὸ Κοινόβιον αὐτὸ διεδόϑη μία χαχὴ φήμη εἰς βάρος 
ἑνὸς ἄλλου Μοναχοῦ, ὅτι δηλαδὴ οὗτος ἡμάρτησε. Τότε ὁ “Ἡγούμενος 
ἐζήτησε τὴν γνώμην τοῦ Τιμοϑέου τὶ νὰ κάμῃ καὶ ὃ Τιμόϑεος τὸν συν- 
ἐβούλευσε νὰ τὸν ἐχδνιώξῃ ἐκ τοῦ Κοινοβίου. Πράγματι λοιπὸν τὸν ἐξε- 
δίωξεν. ᾿Αλλ᾽ ἰδοὺ τί συνέβη μετὰ τὸ περιστατιχὸν αὐτό! Ὃ Τιμόϑεος 
ἠνωχλήϑη ἐπικινδύνως ἀπὸ τὸν πειρασμὸν τοῦ ἐκδιωχϑέντος ἄδελφοῦ 
καὶ παρ᾽ ὀλίγον νὰ περιπέσῃ εἰς τὴν ἰδίαν ἁμαρτίαν! Ἔν τῇ ἀπελαι- 
σίᾳ του ὁ Τιμόϑεος ἤρχισε νὰ κλαίῃ καὶ νὰ χοαυγάζῃ" «Θεέ μου, συγ- 
χώρησέ με». 

Εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν εὑρισκύμενος ἀκούει μίαν ϑαυμα- 
στὴν φωνὴν νὰ τοῦ λέγῃ" «Τιμόϑεε, ὅλα αὐτὰ τὰ παϑαίνεις, διότι πε- 
οιεφρόνησες καὶ ἐγκατέλειψες τὸν ἀδελφόν σου κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ 
πειρασμοῦ του». 


18, Κάποτε εἷς ἕνα ζοινόβιον περιέπεσεν εἰς σφάλμα ἕνας ἀδελ- 
φός, Εἰς τὴν περιοχὴν τοῦ Κοινοβίου καὶ εἷς μικρὰν ἀπ᾽ αὐτοῦ ἀπό- 
στασιν ἔζη κάποιος ἀσκητής, ὁ ὁποῖος ἐπὶ πολλὰ ἔτη δὲν ἐξῆλϑε τοῦ 
χελλίου του. Πρὸς αὐτὸν λοιπὸν ἦλϑεν ὁ Ἡγούμενος τοῦ Κοινοβίου 
καὶ τοῦ ἀνέφερε τὴν περίπτωσιν τοῦ ἀδελφοῦ ποὺ ἔσφαλε, Ὁ ᾿Ἀ- 
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σχητής, μόλις ἤκουσε, συνέστησε νὰ τὸν ἐκδιώξουν ἀπὸ τὸ Κοινό- 
βιον. Πράγματι λοιπὸν τὸν ἐξεδίωξαν καὶ ἐκεῖνος κατῆλϑεν εἰς μίαν 
βαϑεῖαν χαράδραν καὶ παρέμενεν εἰς αὐτὴν χλαίων καὶ ϑλιβόμενος. 

Κατὰ σύμπτωσιν τὰς ἡμέρας ἐκείνας μερικοὶ ἀδελφοὶ τοῦ Κοι- 
γνοβίου, μεταβαίνοντες πρὸς συνάντησιν τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, διῆλϑον 
ἀπὸ τὴν χαράδραν τῆς ὀδύνης καὶ τῶν δακρύων τοῦ ἐκδιωχϑέντος 
ἀδελφοῦ. ᾿Απὸ εὐσπλαγχνίαν κατῆλϑον εἰς τὴν χαράδραν καὶ συνήν- 
τῆσαν τὸν δυστυχῆ ἐκεῖνον νὰ εἶναι συντετριμμένος ἀπὸ τὸν πόνον 
μαὶ τὴν ϑλῖψιν. Μὲ στοργὴν δὲ καὶ γλυχύτητα τὸν παρεκάλεσαν νὰ 
τοὺς ἀχολουϑήσῃ καὶ νὰ μεταβοῦν ὅλοι μαζὶ εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα. 
Ὃ δυστυχὴς ὅμως ἐκεῖνος ἠρνεῖτο καὶ κλαίων ἔλεγε" «᾿Αφήσατέ με νὰ 
ἀποθάνω ἐδῶ». ᾿Αφοῦ δὲν ἠδυνήϑησαν νὰ τὸν μεταπείσουν, ἀνεχώ- 
θοῆσαν χαὶ μετέβησαν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, πρὸς τὸν ὅποῖον καὶ 
ἐξιστόρησαν λεπτομερῶς τὴν περίπτωσιν τοῦ ἀδελφοῦ. Συγκινηϑεὶς 
ἀπὸ τὴν ἀφήγησιν αὐτὴν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν παρεκάλεσε τοὺς ἀδελ- 
φοὺς νὰ ἐπιστρέψουν εἰς τὴν χαράδραν χαὶ νὰ εἰποῦν εἰς τὸν ἀδελ- 
φόν" «Σὲ καλεῖ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν νὰ ἔλθῃς εἰς τὸ κελλί του». 

Κατόπιν αὐτοῦ ὁ ἀδελφὸς ἦλϑεν ἐπὶ τέλους πλησίον τοῦ ᾿Αββᾶ 
Ποιμένος. Μόλις τὸν εἶδεν ἀπὸ μαχρὰν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἦλϑε κοντά 
του, τὸν ἠσπάσϑη, τοῦ γλυκομίλησε, διότι ἦτο πολὺ ϑλιμμένος, καὶ 
τὸν παρεκάλει, χαριεντιξζόμενος, νὰ φάγῃ ὀλίγον. ᾿Αφοῦ δὲ ἀνέπαυσε 
καὶ ἠρέμησε τὸν Μοναχὸν ἔστειλεν ἕνα ὑποταχτικόν του πρὸς τὸν ᾿Δ- 
σχητὴν καὶ τοῦ ἐμήνυσε τὰ ἑξῆς: «᾿Απὸ πολὺν καιρὸν εἶχον ὀπυϑυμίαν 
γὰ σὲ γνωρίσω, διότι ἤκουον πολλὰ τὰ καλὰ διὰ σέ. ᾿Αλλὰ καὶ οἱ δύο 
μᾶς, ἀπὸ ἀμέλειαν, δὲν κατωρϑώσαμεν νὰ συναντηϑῶμεν μέχοι σή- 
μερον». 

Ὃ ᾿Αναχωρητής, ἂν καὶ δὲν ἐξήρχετο τοῦ κελλίου του, ἤκουσε τὴν 
πρόσκχλησιν καὶ εἶπε" «Διὰ νὰ μοῦ στείλῃ τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὁ Γέρων 
κάτι τὸν ἔχει. πληροφορήσει ὃ Θεός». ᾿Αμέσως λοιπὸν ἔφυγεν ἀπὸ τὸ 
μέρος, ποὺ ἐκάϑητο, διὰ νὰ συναντήσῃ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα. 

Μόλις συνηντήϑησαν, ἀντήλλαξατ᾽ τὸν ἀδελφικὸν ἀσπασμὸν καὶ 
ἤρχισαν χαρούμενοι γὰ συζητοῦν. 

Ἑΐς μίαν στιγμὴν λέγει πρὸς τὸν ᾿Ασκητὴν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν' 
«Δύο ἄνϑρωποι ἔζων εἰς ἕνα χωρίον᾽ ἔξαφνα μίαν ἡμέραν ἀπέϑανον 
καὶ τῶν δύο αὐτῶν γειτόνων συγγενεῖς καὶ οὕτω ὃ καϑεὶς εἶχεν εἰς τὸ 
σπίτι του νεκρόν’ ὁ ἕνας ὅμως ἐξ αὐτῶν ἐγκατέλειψε τὸν νεκρὸν στὸ 
σπίτι του καὶ ἔφυγε διὰ νὰ χλαύσῃ τὸν νεχρὸν τοῦ γείτονός του!» Μό- 
λις ἤκουσε τὴν διήγησιν αὐτὴν ὃ ᾿Ασκητὴς συνεκινήϑη καὶ ἀγελογίσϑη, 
ὅτι εἰς αὐτὸν ἁρμόζειν ἣ ἱστορία, ἐξ αἰτίας τῆς συμπεριφορᾶς του πρὸς 
τὸν ἐχδιωχϑέντα ἀδελφὸν τοῦ ΙΚοινοβίου, δι᾽ αὐτὸ καὶ ἀγεφώνησεν' 
«ὋὉ Ποιμὴν εὑρίσκεται εἰς τὸν οὐρανόν, ἐνῶ ἐγὼ κάτω εἰς τὴν γῆν». 


19. Ἦρώτησαν μερικοὶ Πατέρες τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα“ «Θέλεις, ᾿Αβ- 
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βᾶ, νὰ ἐλέγξωμεν ὅποιον προσωπικῶς ἄντιληφϑῶμεν, ὅτι ἁμαρτάνει;» 
Μὲ ἠρεμίαν τότε ὁ ᾿Αββᾶς τοὺς ἄπαντᾷ' «Πάντως ἐγώ, ἐὰν παρα- 
στῇ ἀνάγκη νὰ περάσω ἀπὸ τὸ μέρος, ποὺ εὑρίσκεται κάποιος καὶ τὸν 
ἰδῶ προσωπικῶς νὰ ἁμαρτάγῃ, ϑὰ προσπεράσω χωρὶς νὰ τὸν ἐλέγξω». 


20. Πάλιν τὸν ἠρώτησαν" «Πῶς ὁ ᾿Αββᾶς Νισϑερὼ ὑπέμεινε μὲ 
τόσην πρᾳότητα τὸν μαϑητήν του;» Ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοὺς ἀπήντησε" 
«ἘΔλν ἤμουν ἐγὼ ϑὰ ἐτοποϑέτουν καὶ τὸ μαξιλάρι ὑπὸ τὴν χεφαλήν 
του». Εἷς αὐτὸ παρετήρησεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ' «Πῶς ὅμως ϑὰ ἦμπο- 
ροῦσες νὰ δικαιολογήσῃς τὴν συμπεριφοράν σου αὐτὴν εἰς τὸν Θεόν;» 
Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ ἐξήγησεν; «Θεέ μου---ϑὰ τοῦ εἰπῶ- Σὺ διέτα- 
ἕες πρῶτον νὰ βγάλῃ ὃ ἄνϑρωπος τὸ δοχάρι ἀπὸ τὸν ὀφθαλμόν του καὶ 
τότε, ἀφοῦ ἰδῇ καϑαρά, νὰ βγάλῃ τὸ μικρὸ ἀχυράκν ἀπὸ τὸν ὀφϑαλ- 
μὸν τοῦ ἀδελφοῦ του» («Ὑ ποχριτά, ἔκβαλε πρῶτον τὴν δοκὸν ἐκ τοῦ; 
ὀφϑαλμοῦ σου, καὶ τότε διαβλέψεις ἐκβαλεῖν τὸ κάρφος ἐκ τοῦ ὀφϑαλ- 
μοῦ τοῦ ἀδελφοῦ σου» Ματϑ. ζ΄, 5). 


21, Ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, τί νὰ κά- 
μῃ" καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ ἀπήντησε᾽ «Τὸ τί πρέπει νὰ κάμῃς ἔχειν 
γοαφῆ εἰς τὸν ψαλμὸν τοῦ Λαβὶδ--- «Τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ ἀναγγελῶ 
καὶ μεριμνήσω ὑπὲρ τῆς ἁμαρτίας μου»--(ἰΨαλμὸς λζ΄ (81), 19). 


22. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἦλϑε κάποτε εἷς τὰ μέρη τῆς Αἰγύπτου, διὰ 
γὰ κατοικήσῃ. Πλησίον του διέμενεν ἀδελφὸς ἔχων συνείσακτον γυ- 
ναῖκα, Τὸν ἀδελφὸν αὐτὸν οὐδέποτε ἤλεγξε διὰ τὴν παράβασιν αὐτήν. 
Μίαν νύκτα ἐγέννησεν ἧ γυναῖκα ἐκείνη. ᾿Αμέσως ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν 
ἄντελήφϑη περὶ τίνος πρόχειται. ᾿Αντὶ ὅμως νὰ ἐλέγξῃ σκληρῶς τὸν 
ἁμαρτήσαντα μὲ τοιαύτην ἁμαρτίαν ἀδελφόν, ἀπ᾽ ἐναντίας ἐκάλεσε 
τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ τὸν μικρότερον καὶ τοῦ εἶπε' «Πάρε μαζί σου ἕνα 
χνίδιον (μικρὸν πήλινον δοχεῖον) κρασὶ καὶ πρόσφερέ το εἰς τὸν γείτο- 
να, διότι ἔχει ἀνάγκην σήμερον». Οἱ ἄλλοι ὑποταχτιχοὶ τοῦ ᾿Αββᾶ 
ΠΠοιμένος δὲν ἀντελήφϑησαν τίποτε ἀπὸ ὅλα αὐτά. Ὃ ἀδελφὸς ἔκαμε 
αὐτὸ ποὺ τὸν διέταξεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν. 

Ὃ ἀδελφός, ποὺ ἡμάρτησε, μόλις ἐδέχϑη τὸ δῶρον τῆς ἀγάπης 
καὶ τῆς καλωσύνης, ἐνῷ ἀνέμενεν ἐλέγχους καὶ περιφρόνησιν, κατενύ- 
γη, ἔνοιωσε τὸ ἁμάρτημά τοῦ καὶ μετ᾽ ὀλίγας ἡμέρας ἀπεμάχρυνε 
τὴν γυναῖκα, ἀφοῦ τῆς ἔδωσε, διὰ συντήρησίν της, ὅ,τι εἶχε. Κατόπιν, 
συντετριμμένος, προσῆλϑεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα καὶ τοῦ εἶπε" «᾿Εγὼ 
ἀπὸ σήμερα μετανοῶ». Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν μὲ γλυκύτητα καὶ στοργὴν 
ἤρχισε νὰ τὸν ἐπιστηρίζῃ εἰς τὴν μετάνοιαν. Ἔκτισε δὲ ὁ ἀδελφὸς αὖ- 
τὸς καὶ ἕνα ἄλλο κελλάκι πλησίον τοῦ γέροντος καὶ ἀπὸ ἐκεῖ ἐπεχοινώ- 
γει ταχτιχὰ μὲ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα. ᾿Εχεῖνος δὲ μὲ τὴν συνετὴγ διδα- 
σχαλίαν του ἐφώτιζε καὶ καϑωδήγει αὐτὸν εἰς τὸν δρόμον τοῦ Θεοῦ, 
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ποὺ ἔπρεπε νὰ ἀχκολουϑῇ. Καὶ τοιουτοτρόπως μὲ τὴν συμπεριφορὰν 
αὐτὴν ἐκέρδισεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τὸν ἁμαρτήσαντα ἀδελφόν. 


28. Εἷς μίαν Σκήτην συνεδρίαζον οἱ Πατέρες τῆς Σκήτης δι᾽ ἕνα 
ἀδελφόν, ὃ ὁποῖος εἶχε σφάλει. Ὅλοι οἱ πατέρες ὡμίλουν καὶ ἕκα- 
στος ἔλεγε τὴν γνώμην του" μόνον ὁ ᾿Αββᾶς Πίωρ ἐσιώπα καὶ ἧτο σχε- 
πτικός. Χωρὶς δὲ νὰ γίνῃ ἀντιληπτὸς ἐξῆλϑεν, ἐπῆρεν ἕνα σαχχὶ καὶ τὸ 
ἐγέμισεν ἄμμον. Τὸ σαχκὶ αὐτὸ τὸ ἐσήκωσεν εἰς τὸν ὦμόν του ὀπίσω. 
Συγχρόνως δὲ ἐγέμισεν ἕνα μιχρὸν ὄστρακον μὲ ἄμμο καὶ τὸ ἐκρατοῦ- 
σεν εἰς τὰς χεῖρας του. Ετσι δὲ καϑὼς ἦτο, μὲ τὸν βαρὺν σάχκον ὁπί- 
σω εἰς τὴν πλάτην του καὶ τὸ μιχρὸν ὄστρακον εἰς τὰς χεῖρας του, εἰ- 
σῆλϑεν εἷς τὸ Συνέδριον. 

δόντες τὸ ϑέαμα αὐτὸ οἱ Πατέρες τὰν ἠρώτησαν τί σημαίνουν 
αὐτά. ᾿Εκεῖνος τότε ἀπήντησε᾽ «Τὸ σακκὶ αὐτὸ μὲ τὴν πολλὴν ἄμ- 
μον εἶναι τὰ πλημμελήματά μου, τὰ ὁποῖα, ἐπειδὴ εἶναι πολλὰ καὶ 
ἀναρίϑμητα, ἔρριξα ὀπίσω μου, διὰ νὰ μὴ τὰ βλέπω, καὶ νὰ μὴ κουρα- 
σϑῶ διὰ τὴν ἐξάλειψίν των καὶ νὰ κλαύσω δι᾽ αὐτά. Καὶ ἰδοὺ τώρα! 
Ἔχω τοποϑετήσει ἔμπροσϑέν μου τὰ ἐλάχιστα πλημμελήματα τοῦ 
ἀδελφοῦ μου καὶ εἰς αὐτὰ ἀπασχολοῦμαι φλυαρῶν καὶ καταχρίνων τὸν 
ἀδελφόν μου. Δὲν πρέπει ὅμως νὰ κάμω ἔτσι" ἀπ᾽ ἐναντίας πρέπει νὰ 
φέρω ἔμπροσϑέν μου τὰ προσωπικά μου ἁμαρτήματα καὶ νὰ παρακαλῶ 
τὸν Θεὸν νὰ μὲ συγχωρήσῃ δι᾽ αὐτά». Εἷς τὸ ἄκουσμα τῶν βαϑυστο- 
χάστων αὐτῶν λόγων, κατανυγέντες οἱ Πατέρες ἠγέρϑησαν καὶ ἄνε- 
φώνησαν᾽ «πράγματι αὕτη εἶναι ἣ ὁδὸς τῆς σωτηρίας» ! 


24. Ὃ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος ἀνέφερε τὸ ἑξῆς περιστατιχόν᾽ κάποτε 
--λέγει---ἐνῷ ἐβάδιζα, ἔχασα τὸν δρόμον καὶ περιεπλανήϑην, εὑρεϑεὶς 
πλησίον ἑνὸς χωρίου. Ἔξαφνα συνήντησα δύο ἄτομα, ἕνα ἄνδρα καὶ 
μίαν γυναῖκα, νὰ εὑρίσκωνται μεταξύ των εἰς στάσιν ἀπρεπῆ. ᾿Αμέσως 
τότε ἤρχισα νὰ προσεύχωμαν διὰ τὰς ἁμαρτίας μου, διὰ νὰ μὴ μοῦ 
μείνῃ εὐχαιρία νὰ καταχρίνω καὶ τοιουτοτρόπως ἀπεμαχρύνϑην. Καϑ᾽ 
ὁδὸν ἐνεφανίσϑη ἐνώπιόν μου ΓΑγγελος μὲ μίαν ῥομφαίαν εἰς τὴν χεῖ- 
ρα καὶ μοῦ λέγει᾽ «Παφνούτιε, ὅλοι οἱ χαταχρίνοντες τοὺς ἀδελφούς 
τῶν, μὲ αὐτὴν τὴν δομφαίαν (τὸ σπαϑὶ) φονεύονται. Σὺ ὅμως, ἐπειδὴ 
δὲν κατέχρινες, ἀλλ᾽ ἐταπεινώϑης ἀπέναντι τοῦ Θεοῦ, ὡς νὰ ἤσουν 
σύ, ποὺ ἔπραξες τὴν ἁμαρτίαν, διὰ τοῦτο τὸ ὄνομά σου ἀνεγράφη εἰς 
τὸ βιβλίον τῆς ζωῆς». 

Θ Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγε᾽ «Μὴ καταχρίνῃς τὸν πόρνον, 
ἐὰν σὺ διατηρῆσαι σώφρων. διότι τοιουτοτρόπως καὶ σὺ γίνεσαι παρα- 
βάτης νόμου. Ὃ ἴδιος---δηλαδὴ ὁ Θεὸς-- ποὺ εἶπε μὴ πορνεύσῃς, εἶπε 
καὶ μὴ κατακρίνῃς». 


36. Διηγοῦντο τὸ ἑξῆς περιστατιχόν, δι᾽ ἕνα ἅγιον Τέροντα, ποὺ 
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παρέμενεν εἰς τὴν Αἴγυπτον. Οὗτος εἴχε ἕνα μόνον μικρὸ χελλάχι, εἷς 
τὸ ὁποῖον εἶχεν συνήϑειαν νὰ προσέρχεται, διὰ νὰ ὠφεληϑῇ, ἕνας 
ἀδελφός" τὴν αὐτὴν συνήϑειαν εἶχε καὶ μία παρϑένος. 

Μίαν ἡμέραν συνηντήϑησαν καὶ οἱ δύο εἰς τὸ μικρὸ κελλάκι τοῦ 
Τέροντος. Ἔν τῷ μεταξὺ ἐβράδυσσε καὶ ἧτο ἀδύνατον νὰ ἀναχωρή- 
σουν. Ὁ Γέρων τότε ἔστρωσε τὴν ψάϑα καὶ ἐκοιμήϑησαν καὶ οἱ τρεῖς 
μαζί, μὲ τὸν Γέροντα εἰς τὸ μέσον αὐτῶν. ᾿Γὴν νύχτα, ὑπὸ τὴν ἐπή- 
ρειαν τοῦ δαίμονος, ἐπολεμήϑησαν ὁ ἀδελφὸς καὶ ἣ παρϑένος καὶ 
διέπραξαν ἁμαρτίαν. Ὁ Γέρων, καίτοι ἀντελήφϑη τὸ συμβάν, ἐν 
τούτοις τίποτε δὲν εἶπεν εἰς αὐτούς. ᾿Απ᾿ ἐναντίας τὸ πρωΐ μὲ καλω- 
σύνην τοὺς κατευώδωσε, χωρὶς νὰ ἐπιδείξῃ πρὸς αὐτοὺς οὐδεμίαν σκλη- 
ρότητα. ᾿Εκεῖνοι δὲ ἐνῷ ἐπρολωροῦσαν πρὸς τὴν πόλιν ἤρχισαν νὰ δο- 
κιμάζουν σκληρὰς τύψεις τῆς συνειδήσεως, νὰ μετανοοῦν δι᾽ ὅσα ἔκα- 
μαν καὶ γὰ ὑποφέρουν πάρα πολύ. 

᾿Αντὶ λοιπὸν νὰ συνεχίσουν τὴν πορείαν τῶν πρὸς τὴν πόλιν, 
ἐγύρισαν ὀπίσω πρὸς τὸν Γέροντα, μετενόησαν καὶ ἤρχισαν μετὰ δα- 
κρύων νὰ ἐξομολογοῦνται πρὸς αὐτόύν' «᾿Λββᾶ--τοῦ λέγουν.--- δὲν ἐπῆ- 
ρες εἴδησιν πῶς μᾶς διεπόμπευσεν ὃ σατανᾶς καὶ μᾶς ἔκαμνε νὰ ἅμαρ- 
τήσωμεν;» «Τὸ ἀντελήφϑην», ἀπήντησεν ὃ Γέρων. Τότε καὶ οἱ δύο 
κατάπληκτοι τὸν ἐρωτοῦν' «καὶ ποῦ ἦτο ὃ νοῦς σου αὐτὴν τὴν ὥραν 
καὶ δὲν μᾶς ἐμπόδισες ἀπὸ τὴν βδελυρὰν καὶ αἰσχρὰν ἐκείνην πρᾶξιν, 
διὰ τὴν ὁποίαν τώρα φλογίζονται ἀπὸ τὴν λύπην καὶ μεταμέλειαν αἱ 
καρδίαι μας;» Εἰς ἀπάντησιν ὃ Γέρων μὲ συγκίνησιν τοὺς λέγει" «᾿Εκεί- 
γὴν τὴν ὥραν ὁ νοῦς μου εὑρίσκετο ἔμπροσδεν τοῦ Γολγοϑᾶ, ὅπου 
ἐσταυρώϑη ὃ Χριστὸς καὶ ἐκεῖ παρέμενε χλαίων». ᾿Αφοῦ δὲ ἔλαβον 
τὸν κανόνα τῆς μετανοίας τῶν ἀπὸ τὸν Γέροντα, ἀνεχώρησαν ἀναδει- 
χϑέντες σχεύη ἐκλογῆς. 


81. Ἑἰϊς ἐκείνους τοὺς χρύνους ἔζη ἕνας Γέρων Μοναχός, ὁ ὁποῖος 
ἔτρωγε τρία μόνον παξιμάδια τὴν ἡμέραν. Κάποτε τὸν ἐπεσκέφϑη ἕνας 
ἀδελφός. “Ὅταν ἦλϑεν ἡ ὥρα τοῦ φαγητοῦ, ὁ Γέρων παρέϑηκεν εἰς τὸν 
ἀδελφὸν τρία παξιμάδια, Μετά, ἐπειδὴ ἀντελήφϑη ὅτι πεινᾷ ἀκόμη, 
τοῦ ἔφερεν ἄλλα τρία. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐχύρτασαν καὶ ἠγέρϑησαν ἐκ τῆς 
τραπέζης, ὁ Γέρων ἐπετίμησε τὸν ἐπισκέπτην του καὶ τοῦ εἶπε’ «Δὲν 
πρέπει, ἀδελφέ μου, νὰ φροντίζῃς τόσον πολὺ διὰ τὸ σαρκίον». Ὁ ἐπι- 
σχέπτης ἔβαλε μετάνοιαν εἰς τὸν Γέροντα καὶ ἀνεχώρησε. 

Τὴν ἑπομένην ἡμέραν, κατὰ τὴν ὥραν τοῦ φαγητοῦ, ἔφαγε, 
κατὰ τὴν συνήϑειαν, τὰ τρία παξιμάδια ὃ Γέρων, ἀλλ᾽ ἤρχισε νὰ πεινᾷ. 
Πάντως συνεχράτει τὸν ἑαυτόν του. Τὸ ἴδιον πάλιν συνέβη καὶ τὴν 
ἑπομένην ἡμέραν. Κατεχόμενος ἀπὸ ἰσχυρὸν αἴσϑημα πείνης ὑπέφερε 
τρώγων τὰ τρία μόνον παξιμάδια, ἀλλὰ καὶ δὲν ἀπεφάσιζε νὰ παραβῇ 
τὴν συνήϑειάν του. Τοῦτο εἶχεν ὡς ἀποτέλεσμα νὰ ἀδυνατίσῃ. ᾿ἔπει- 
δὴ ὅμως τὸ φαινόμενον αὐτὸ δὲν εἴχε συμβῆ ἐπὶ τόσα ἔτη ἀσχήσεως, 
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ἀλλὰ μόνον τώρα τελευταίως, ἀντελήφϑη ὁ Γέρων ὅτι τοῦτο ἦτο ἐγ- 
κατάλειψις Θεοῦ. Ἤρχισε τότε μετὰ δαχρύων καὶ γονυκλισιῶν νὰ πα- 
ρακαλῇ τὸν Θεὸν νὰ τοῦ φανερώσῃ διὰ ποίαν αἰτίαν τὸν ἐγκατέλειψεν, 
ὥστε νὰ μετανοήσῃ. Παρουσιασϑεὶς τότε Γλγγελος Κυρίου τοῦ εἶπε' 
«Αὐτὸ σοῦ συνέβη, διότι κατέχρινες τὸν ἀδελφόν σου καὶ διὰ νὰ μά- 
ϑῃς, ὅτι ἐχεῖνος, ποὺ ἐγχρατεύεται, ἢ πραγματοποιεῖ ἄλλην ἀρετήν, 
δὲν τὸ ἐπιτυγχάνει ἐξ ἰδίας δυνάμεως, ἀλλ᾽ ἢ ἀγαϑότης καὶ ἡ Χάρις 
τοῦ Θεοῦ τὸν ἐνισχύει». 


38. Ἕνας ἅγιος ἄνθρωπος, μόλις εἴδε κάποιον νὰ ἁμαρτάνῃ, εἶπε 
μὲ δάχρυα' «αὐτὸς ἡμάρτησε σήμερα καὶ ἐγὼ ὁπωσδήποτε αὔριο». 

29. Ὁ ἴδιος πάλιν εἰς ἄλλην περίπτωσιν εἴπεν' «᾽Εὰν χανεὶς μὲ 
ὁποιονδήποτε τρόπον ἁμαρτήσῃ ἐνώπιόν σου, μὴ τὸν καταχρίνῃς, ἀλλὰ 


γὰ ϑεωρῇς τὸν ἑαυτόν σου ἁμαρτωλότερον ἀπὸ ἐκεῖνον, ἔστω χαὶ ἐὰν 
πρόκειται περὶ κοσμικοῦ». 


Θὰ “Ἕνας ἀπὸ τοὺς ἀσκητιχοὺς πιιτέρας εἶπε τὸ ἑξῆς" «Λὲν ὑπάρχει 
χάτω ἀπὸ τὸν οὐρανὸν γένος χαλύτευυν ἀπὸ τοὺς Χριστιανούς, οὔτε 
μεταξὺ τῶν Χριστιαγῶν τάξις καλυτέρα ἀπὸ τοὺς Μοναχούς. κεῖνα 
τὰ ὁποῖα βλάπτουν καὶ τοὺς Χριστιανοὺς καὶ τοὺς Μοναχοὺς περισσό- 
τερον ἀπὸ κάϑε ἄλλο, εἶναι ἡ μεταξύ τῶν μνησικακία καὶ ἡ κατάκρι- 
σις, τὰ ὁποῖα ἐφ᾽ ὅσον δυνηϑῇ κανεὶς καὶ ἀπομαχρύνῃ ἀπὸ τὴν χαρ- 
δίαν του, ϑὰ ζήσῃ πραγματικῶς ἀγγελιχὸν βίον ἐπάνω εἰς τὴν γῆν». 


81, Εἰς ἕνα Κοινόβιον ἔζων δύο ἀδελφοὶ ἀπὸ νεαρᾶς ἡλικίας, ἕως 
ὅτου ἐμεγάλωσαν εἰς τὸν μοναχικὸν βίον. Οὗτοι ἠξιώϑησαν ὑπὸ τοῦ 
Θεοῦ νὰ βλέπῃ ὃ ἕνας εἰς τὸ πρόσωπον τοῦ ἄλλου ἕνα ὁρατὸν ἐξωτε- 
ρικὸν σημεῖον Χάριτος. Κάποτε. λοιπὸν ἕνας ἀπ᾽ αὐτοὺς ἐβγῆκεν ἀπὸ 
τὸ Κοινόβιον διὰ μίαν ὑπηρεσίαν' ἦτο ἡμέρα Παρασκευή. Κατὰ σύμ- 
πτῶσιν πρωΐ- πρωΐ εἶδε κάποιον νὰ τύώγῃ καὶ νὰ μὴ σέβεται τὴν ἣμέ- 
ραν. Τότε ὃ Μοναχὸς τὸν ἤλεγξε, διότι. χωρὶς νὰ λάβῃ ὑπ᾽ ὄψυν του 
τὴν ἐπιβεβλημένην νηστείαν τῆς Παρασκευῆς ὄτρωγε πρωΐϊ- πρωΐ. 

᾿Αφοῦ ἐξεπλήρωσε τὴν ἀποστολήν του ἐπανῆλϑεν εἷς τὸ ΙΚοινό- 
βιον ὃ Μοναγός. Κατὰ τὴν καϑιερωμένην λοιπὸν σύναξιν εἶδε κατὰ 
πρόσωπον τὸν ἐπιστρέψαντα Μοναχὸν ὃ ἀδελφὸς αὐτοῦ καὶ δὲν διέ- 
κρινε τὸ σημεῖον τῆς Χάριτος, ὡς συγήϑως, καὶ ἐλυπήϑη. ᾿Αφοῦ δὲ ἐπέ- 
στρεψαν εἷς τὸ κελλίον, περίλυπος τὸν ἐρωτᾷ: 

- Ἴ ἔκαμες, ἀδελφέ μου, καὶ δὲν ἐμφαγίζεταν εἰς τὸ πρόσωπόν 
σοῦ τὸ σημεῖον τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ ; 

-- Εἰλικρινῶς σοῦ λέγω, ὅτι ἧ συνείδησίς μου δὲν μὲ ἐλέγχει 
οὔτε διὰ πονηρὰν πρᾶξιν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ δι᾽ αἰσχρὸν λογισμόν. 

- Μήπως εἶπες τίποτε εἰς κανένα ;᾿ 
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᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐσκέφϑη καλῶς ὃ Μοναχός, ἐνεϑυμήϑη τὴν περί- 
πτῶσιν ἐκείνου, ποὺ ἔτρωγε τὸ πρωϊ τῆς Παρασχευῆς, καὶ εἴπε' «Χϑὲς 
ἔξω τοῦ Κοινοβίου εἴδον τινὰ τρώγοντα καὶ εἶπον εἰς αὐτόν᾽ σήμε- 
ρον Παρασκευὴν τρώγεις ἀπ᾿ αὐτὴν τὴν ὥραν;». Αὐτὴ λοιπὸν εἶναι 
ἣ ἁμαρτία μου, συνεπέρανε. Καὶ τότε παρεχάλεσε τὸν ἀδελφὸν λέγων᾽ 
«Ἔλα λοιπὸν νὰ συγχοπιάσωμεν εἰς μετάνοιαν δύο ἑβδομάδας καὶ 
νὰ παραχαλέσωμεν τὸν Θεὸν νὰ μὲ συγχωρήσῃ». 

Πράγματι λοιπὸν ἔτσι ἔκαμαν καὶ μετὰ δύο ἑβδομάδας εἶδε 
καὶ πάλιν ὃ ἀδελφὸς τὸ ὁρατὸν σημεῖον εἰς τὸ πρόσωπον τοῦ ἑτέρου, 
ἀπόδειξις, ὅτι ἦλϑε καὶ πάλιν ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ εἰς αὐτόν. Μὲ αὐτὸ 
παρηγορήϑησαν καὶ ηὐχαρίστησαν τὸν Θεόν. 


82. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα“--- Ἐὰν μεταβῶ εἰς διακριτι- 
κὃν Γέροντα, διὰ νὰ τὸν ἐρωτήσω, ἐὰν πρέπει νὰ παραμείγῳ εἷς χά- 
ποιον, χαὶ ἐκεῖνος γνωρίζει, ὅτι αὐτὸ τὸ πρᾶγμα δὲν εἶναι συμφέρον 
τῆς ψυχῆς μου, τί πρέπει νὰ μοῦ ἀπαντήσῃ; ᾿Εὰν μοῦ εἰπῇ, μὴ πη- 
γαίνεις, δὲν τὸν κατέχρινε τότε μὲ τὸν λογισμόν του; Ἷ 

- Αὐτὴν τὴν λεπτολόγον διάϑεσιν, δηλαδὴ τὴν λεπτομερῆ ἀνί- 
χνευσιν τῶν σχέψεων, ὀλίγοι μόγον τὴν διαϑέτουν, ἀπήντησεν ὁ Γέρωγ᾽ 
πάντως ἐὰν ἣ ἐνέργειά του ὀφείλεται εἰς πάϑος, δηλαδὴ ἀπὸ ἐμπά- 
ϑειαν καὶ μῖσος ἀπαντήσῃ δυσμενῶς δι᾽ ἕνα ἄνϑρωπον ἢ τὸν κατηγο- 
ρήσῃ, τὸν ἑαυτόν του βλάπτει, διότι ὃ λόγος του δὲν ἔχει καμμίαν 
ἀξίαν. Πάντως τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς του ἀπαιτεῖ, εἰς τὴν περί-. 
πτῶσιν αὐτήν, νὰ ἀπαντήσῃ, ὅτι δὲν γνωρίζω νὰ σὲ πληροφορήσω 
δι᾿ αὐτό, ποὺ ζητεῖς καὶ νὰ ἐλευϑερώσῃ τὸν ἑαυτόν του ἀπὸ τὸ πάϑος. 
Ἔφ᾽ ὅσον δὲ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὸ πάϑος, κανένα δὲν καταχρίνει πλέον, 
ἀλλὰ καταχρίνων τὸν ἑαυτόν του προφασίζεται ἄγνοιαν τοῦ περὶ οὗ 
ἐρωτᾶται, λέγων «᾿ Ἐχ φύσεως, ἀδελφέ μον, εἶμαι ἀκοινώνητος καὶ 
δὲν συναναστρέφομαι κανένα" μὴ μὲ ἐρωτᾶς λοιπόν». 

Ἔφ᾽ ὅσον δὲ ὃ ἐρωτῶν εἶναι συνετὸς δὲν πηγαίνει εἰς τὸ πρό- 
σῶπον ἐκεῖνο, διότι ἀντελήφϑη τὸ νόημα τοῦ Γέροντος καὶ τὴν ἄγα- 
ϑήν του πρόϑεσιν, ὅτι μεριμνῶν διὰ τὴν ἰδικήν του σωτηρίαν ὡμίλη- 
σεν οὕτως. Διὰ τοῦτο καὶ ὃ λόγος τοῦ συμβουλεύοντος εἶναι δυνατὸς 
νὰ πληροφορήσῃ τὸν ἀκούοντα, ὥστε νὰ ἐφαρμώσῃ τὴν συμβουλήν. 


88. ᾿Επληροφορήϑη κάποτε ἕνας ἽΔγιος ᾿Ασκητής, ὅτι ἕνας ἀδελ- 
φὸς περιέπεσεν εἰς πορνείαν καὶ εἶπε" ὦ, ἄσχημα ἔκανε ! 

Μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας ἀπέϑανεν ἐκεῖνος ὃ ἀδελφός. ᾿Αμέσως 
λοιπὸν ἐνεφανίσϑη εἰς τὸν Γέροντα ἕνας Αγγελος Κυρίου, συνοδεύων 
τὴν ψυχὴν τοῦ χοιμηϑέντος ἀδελφοῦ καὶ τοῦ λέγει μὲ αὐστηρύτητα: 

- Κοίταξε αὐτὸν ποὺ κατέχρινες, ἐχοιμήϑη ! Ποῦ διατάσσεις 
λοιπὸν νὰ τὸν τοποϑετήσω, εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν ἢ εἰς τὴν 
χόλασιν; 4 
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ὋὉ Γέρων μετὰ τὴν ὀπτασίαν αὐτὴν παρέμεινεν ἕως τὸ τέλος 
τῆς ζωῆς του, παρακαλῶν τὸν Θεόν, μετὰ δακρύων πολλῶν καὶ σχλη- 
ρῶν ἀγώνων μετανοίας, νὰ τὸν συγχωρήσῃ διὰ τὸ ἁμάρτημα αὐτό. 


84. “Ἕνας Γέρων εἶπε κάποτε' ἐὰν ἰδῇς κανένα νὰ τρώγῃ πολὺ καὶ 
ἀδιακρίτως ἢ νὰ γελᾷ ἀδιαφόρως, μὴ τὸν κατακρίνῃς" εἰπέ, καλύτερα, 
εὐτυχὴς ὁ ἄνϑρωπος αὐτός, διότι δὲν ἔχει ἁμαρτίας καὶ δι᾿ αὐτὸ χαί- 
ρεται ἣ ψυχή του. 


Ἕνας Ἄγιος Τέρων ᾿Ασκητὴς εἴπεν᾽ ἐὰν ἰδῇς κάποιον μὲ τὰ 
μάτια σου νὰ πίπτῃ εἰς τὴν ἁμαρτίαν, ἀμέσως νὰ εἰπῇς" ἀνάϑεμα εἰς 
ἐσένα, σατανᾶ ("). Μὲ τὸν τρόπον δὲ αὐτὸν περιφρουρεῖς τὴν καρδίαν 
σου ἀπὸ τὴν κατάχρισιν καὶ δὲν ἀναχωρεῖ ἀπὸ σὲ τὸ Πνεῦμα τὸ “Δ- 
γιον. Ἔν συνεχείᾳ δὲ νὰ λέγης εἰς τὸν ἑαυτόν σου ὅπως αὐτὸς ἐνιχή- 
ϑη ὑπὸ τοῦ ἐχϑοοῦ, τοιουτοτρόπως εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ νικηϑῶ καὶ 
ἐγώ. Μὲ δάκρνα δὲ νὰ ζητῇς τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ συμπα- 
ϑῇς αὐτόν, ποὺ χωρὶς τὴν ϑέλησίν του ἔπαϑε, διότι, πράγματι, κανεὶς 
δὲν ϑέλει νὰ ἁμαρτήσῃ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ ὅλοι, ὁσάκις ἁμαρτά- 
νομεν, ἐξαπατώμεϑα ὑπὸ τοῦ Διαβόλου. 


806. Ἕνας ἄλλος ᾿Ασκητὴς διηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατιχόν. Κάποτε 
παρέμενα εἰς ἕνα ἀπομαχρυσμένον σημεῖον τῆς ἐρήμου. Μὲ ἐπεσκέ- 
φϑη λοιπὸν μίαν φορὰν ἕνας γνωστὸς ἀδελφὸς ἀπὸ τὸ Κοινόβιον. 

-- Τί κάμουν---τοῦ λέγω --- οὗ Πατέρες ; 

- Δι᾽ εὐχῶν σου εἶναι καλὰ καὶ ὑγιαίνουν, μοῦ ἀπαντᾷ. 

Κατόπιν τὸν ἠρώτησα καὶ διὰ κάποιον ἀδελφὸν ἔχοντα κακὴν 
φήμην καὶ μοῦ λέγει: 

- Σὲ διαβεβαιῶ, Γέροντά μου, ὁ ἴδιος εἶναι πάντοτε, εἰς τίπο- 
τε δὲν ἤλλαξεν. Εἰς τὴν πληροφορίαν αὐτὴν δὲν εἶπα τίποτα, ἁπλῶς 
μία λέξις ἐξέφυγε ἀπὸ τὰ χείλη μου, ὡς αὐϑόρμητος πόνος. 

--- Οὔφ! ἔκαμα. 

Καὶ ὅμως ἰδοὺ τὶ μοῦ συνέβῆ: Μόλις εἶπα αὐτό, ἀμέσως κατε- 
λήφϑην ἀπὸ τὴν ἀνάγκην τοῦ ὕπνου καὶ περιέπεσα εἰς ἔκστασιν, καὶ 
βλέπω ὅτι εὑρέϑην ἐπάνω εἰς τὸν ἽΛγιον τύπον τοῦ Κρανίου τοῦ [Γολ- 
γοϑᾶ καὶ ἐπ᾽ αὐτοῦ τὸν Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστόν, ἐσταυρωμέ- 
νον μεταξὺ τῶν δύο λῃστῶν. ᾿Απὸ πόνον καὶ συγκίνησιν ὥρμησα νὰ 
προσκυγήσω τὸν Κύριόν μας. Μόλις ὅμως ἐπλησίασα, ὁ Κύριος ἐστρά- 
φη πρὸς τοὺς παρισταμένους πλησίον του ᾿Αγίους ᾿Αγγέλους καὶ μὲ 
ἰσχυρὰν φωνὴν τοὺς διατάσσει. 

- Ἐκδιώξατέ τον αὐτόν, διότι εἶναν δι᾿ ἐμὲ ἀντίχριστος᾽ πρὶν 
ἐγὼ δικάσω, αὐτὸς κατέκρινε τὸν ἀδελφόν του. 


1) Ἢ φράσις αὐτὴ δὲν ϑεωρεῖται βλασφημία, διότι σατανᾶς οὕτως ἢ 
ἄλλως εἶναι κατηραμένος ἀπὸ τὸν Θεόν. 
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᾿Ἐνῷ δὲ ἐξεδιωκόμην βιαίως ἀπὸ τὸν ϑαυμαστὸν ἐκεῖνον χῶρον, 
χλείει ἔξαφνα ἣ ϑύρα καὶ μοῦ πιάνει τὸ δάσον μου. ᾿Εγὼ τὸ ἄφησα 
καὶ ἔφυγα καὶ ἀμέσως ἐξύπνησα. 

᾿Εμβαϑύνων δὲ καὶ ἐξηγῶν τὰ ὅσα εἶδα, λέγω εἰς τὸν ἐπισχέ- 
πτὴν ἀδελφόν. 

-- Αὐτὴ ἢ ἡμέρα εἶναι δι᾿ ἐμὲ πονηρὰ καὶ ἁμαρτωλή. 

-- Διατί, πάτερ; μὲ ἐρωτᾷ ὁ ἀδελῳός. 'Τότε τοῦ ἐξιστόρησα τὸ 
ὅραμά μου. Τὸ πλέον ϑαυμαστόν, ἀλλὰ καὶ δι᾿ ἐμὲ ὀδυνηρόν, ὑπῆρξεν 
ἡ στέρησις τοῦ δάσου, τὸ ὁποῖον συμβολίζει τὴν σκέπην τοῦ Θεοῦ, καὶ 
τὸ ὁποῖον ἐκπρατήϑη ἀπὸ τὴν ϑαυμαστὴν ἐκείνην ϑύραν. 

᾿Απὸ τότε, ἐπὶ ἑπτὰ ἔτη -περιεπλανώμην ἐνώπιον τοῦ Κυρίου 
τῆς Δόξης εἰς τὰς ἐρήμους, χωσὶξ νὰ γεύωμαι ἄρτου, χωρὶς νὰ παρα- 
μένω ὑποκάτω στέγης, χωρὶς νὰ συναναστρέφωμαι μὲ ἀνϑρώπους. Καὶ 
τότε μόνον ἡσύχασα, ὅταν εἶδον καὶ πάλιν τὸν Κύριόν μου εἷς τὸν 
Κρανίου τόπον, ὅπως καὶ τὴν πρώτην φοράν, καὶ ἐπέτρεψε νὰ μοῦ 
ἐπιστραφῇ τὸ δάσον, δεῖγμα τῆς ἐπανόδου εἰς ἐμὲ τῆς σκέπης τοῦ Θεοῦ. 


81. Κάποιος ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα. 

- Διατὶ δὲν ἠμπορῷ νὰ συγκατοικήσω μὲ ἀδελφούς; 

- Διότι---τοῦ ἀπήντησε ὁ Γέρων-- δὲν φοβεῖσαι τὸν Θεόν. Ἐὰν 
εἶχες ὑπ᾽ ὄψιν σου---συνέχισε---τὴν γραφήν, ποὺ ἀναφέρει, ὅτι ὃ Λώτ 
ἐσώϑη μέσα εἰς τὰ Σόδομα, ἐπειδὴ δὲν κατέκρινε κανένα, τότε καὶ σὺ 
τρ ΚΠΑΘΗΣΕΣ καὶ μὲ ϑηρίά ἀκόμη νὰ συγκατοιχήσης χωρὶς κανένα 
φόβον. 


88. Ἕνας ᾿Ασκητὴς διηγεῖτο, ὅτι ἐπὶ εἴκοσιν ἔτη ἐπέμεινε ἀγωνιζό- 
μδνος δι᾽ ἕνα μόνον λογισμὸν καὶ παρακαλῶν τὸν Θεὸν νὰ τοῦ δώση τὴν 
δύναμιν νὰ ϑεωρῆ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους ὧς ἕνα, χωρὶς διαχρίσεις. 


Θ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


Ἡ ἐξουϑένει κοσμικόν, Μοναχέ, ἐν τῇ διανοίᾳ σου" μόνον γὰρ ὃ Κύ" 
οιος γινώσκει τὰ κρύφια τῆς καρδίας" τίμα δὲ πάντας διὰ τὸν Κύριον 
ὅπως καὶ σὲ τιμήσῃ ὃ πάντων Κύριος. 

ἙἭ Ἰ μηνεῖα 


μ ΟΝΑΧΈ, νὰ μὴ ἐχμηδενίζῃς τὸν χοσμικὸν εἰς τὴν σκέψιν 
σου, διότι μόνον ὁ Κύριος γνωρίζει τὰ κρύφια τῆς καρδίας 

τῶν ἀνθρώπων. Διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ ὅλους νὰ τιμᾷς, 
ὦστε νὰ τιμήσῃ καὶ σὲ ὁ Κύριος τῶν ὅλων. 


τ Τοῦ Πατρὸς 


ΑΥ̓ΜΑΣΙῺΣ ὃ Πατὴρ τὸ ἕν τῇ διανοίᾳ σου προσέϑηχκεν" ἔστι γάρ 
ποτε τοὺς χοσμιχοὺς ἅπαντας τῇ γλώττῃ συμφερόντως ἐξονϑενεῖν διὰ 
ποὺς φιλοχύσμους τῶν Μοναχῶν, ἢ τοὺς τῇ ἀπογνώσει ἐγγίζοντας, 
καϑὰ καὶ αὐτὸς οὕτως ἐν ἄλλῳ διαφόρως ἐδίδαξεν. ᾿ 
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ἙἙἭ Ὅ  μηνεία 


Π ΑΡΑ πολὺ ὡραῖα ὃ Ὅσιος Πατὴρ ᾿Εφραὶμ ἐταποϑέτησεν 
εἰς τὴν ἀνωτέρω συμβουλήν του τὰς λέξεις καὶ τὴν ἔννοιαν 

«ὃν τῇ διανοίᾳ σου" διότι εἶναι δυνατὸν νὰ ἐξουϑενῇ χα- 
γεὶς τοὺς χοσμικούς, διὰ τῆς γλώσσης του μόνον, χωρὶς νὰ μετέχῃ καὶ 
ἣ διάγονά του, πρὸς τὸ συμφέρον Μοναχῶν τινῶν, οἵτινες αἰσϑάνον- 
ται ἀγάπην καὶ κλίσιν πρὸς τὸν κόσμον, ἢ κινδυγεύουν νὰ περιπέσουν, 
ἀπὸ ἐλέγχους τῆς συνειδήσεως, εἰς ἀπόγνωσιν, ὅπως ἄλλωστε καὶ ὁ 
ἴδιος ὁ “Αγιος Ἔφραϊμ. εἰς ἄλλην περίπτωσιν οὕτως ἐδίδαξεν. 


 ΠΟΘΘΟΙΟ ΤΊ 


“Ὅτι οὗ δεῖ τινα ἐν τοῖς μὴ κατ᾽ ἐντολὴν σπανδαλίζειν' παὶ τί 
δύναται τὸ τοῦ σκανδάλου ὄνομα' καὶ ὅτι οὐ δεῖ 
σπανδαλίξζεσϑαι" τοὺς δὲ σπαγνδαλιζο- 
μένους ϑεραπεύειεν, 


Δὲν πρέπει κανεὶς νὰ σκανδαλίζῃ μὲ πράξεις, ἐπτελουμένας 
χωρὶς ἐντολήν. Καὶ τί ἠμσίορεῖ νὰ κάμῃ τὸ σκάνδαλον. δὲν 
σερέσπει κανεὶς νὰ σκανδαλίζεται" Νὰ ϑεραπεύῃ δὲ 
τοὺς σκανδαλιξομένους. 


-ο-κ-ο -Ἰ.--- 
ἐ Α΄ Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΕΛΦΟΙ ἀπὸ Κοινοβίου ἐξελθόντες, παρέβαλον εἷς τὴν ἔρημον 
πρὸς ᾿Αναχωρητήν᾽ ὁ δὲ ἐδέξατο αὐτοὺς μετὰ χαρᾶς, καὶ ὡς ἔϑος ἐστὶ 
τοῖς ἐρημίταις, ἰδὼν αὐτοὺς ἀπὸ κόπου, παρέϑηχε τράπεζαν παρὰ τὴν 
ὥραν, καὶ εἴ τι εἶχε παρέϑηχεν αὑτοῖς, καὶ ἀνέπαυσεν αὐτούς" ἅτε δὲ 
ὄψὲ ἐγένετο, ἔβαλον τοὺς δώδεκα ψαλμούς, ὁμοίως καὶ τὴν νύκτα ὡς 
δὲ ὃ γέρων κατὰ μόγας ἢγρύπνει, ὡς ἤκουσεν αὐτῶν χοινολογουμένων 
πρὸς ἀλλήλους χαὶ λεγόντων ὅτι οἱ ᾿Αναχωρηταὶ εἰς τὴν ἔρημον ἄνα- 
παύονται πλεῖον ἡμῶν τῶν ἐν Κοινοβίοις, καὶ μελλόντων αὐτῶν ὕπά- 
γειν πρωΐ πρὸς τὸν γέοοντα, τὸν γείτονα αὐτοῦ, εἶπεν αὑτοῖς" ἄσπά- 
᾿ σασϑε αὐτὸν ἔξ ἐμοῦ καὶ εἴπατε αὐτῷ" μὴ ποτίσῃς τὰ λάχανα" ὃ δὲ 
ἀκούσας ἐνόησε τὸ ὑῆμα, καὶ ἐκράτησεν αὐτοὺς ἕως ξσπέρας ἐργαζομένους νήστεις" 
ὡς ἐγέγετο ὀψέ, ἐποίησε μεγάλην σύναξιν καὶ εἶπε᾽ καταλύσωμεν ὅτι ἀπὸ κόπου 
ἐστέ" καὶ εἶπε πάλιν᾽ οὐκ ἔχομεν ἔϑος καϑ᾽ ἡμέραν ἐσϑίειν, δι᾿ ὑμᾶς δὲ γευόμεϑα 
μιχκρόν᾽ καὶ παρέϑηκεν αὑτοῖς ἄρτον ξηρὸν καὶ ἅλας εἰπώγ' χρεία ἐστὶ δι᾽ ὑμᾶς 
ξορτὴν ποιῆσαι᾽ καὶ ἔβαλεν ὀλίγον ἅλας εἷς τὸ ὄξος, καὶ ἀναστάντες μετὰ τὸ φα- 
γεῖν, ἔβαλον σύναξιν ἕως “μεσονυχτίου καὶ λέγει αὕτοις" οὗ δυνάμεϑα δι᾿ ὑμᾶς τε 
λέσαι ὅλον. τὸν κανόνα, ἵνα ἄναπαύσησϑε μιχρόν᾽ πρωΐας δὲ γενομένης, ἤϑελον 
ἄπελϑεῖν᾽ ὅ δὲ παρεκάλει αὐτοὺς λέγων" μείνατε χρόνον μεϑ᾽ ἡμῶν᾽ εἰ δὲ μή, κἂν 
διὰ τὴν ἐντολὴν κατὰ τὸ ἔϑος τῆς ἐρήμου τρεῖς ἡμέρας" οἱ δὲ ἰδόντες ὅτι οὐκ 
ἡπολύει αὑτούς, ἀναστάντες ἔφυγον λάϑρα. 


2. Κατῆλθϑόν ποτε δύο Μοναχοὶ ἀπὸ Αἰγύπτου εἷς Σκχῆτιν, καὶ παρέβαλον 
τοῖς γέρουσι καὶ μετὰ τὸ συντυχεῖν, ὥς ἐκαϑέσϑησαν φαγεῖν, εἶδον τοὺς σκχητιώ- 
τας λαύρως ἐσϑίοντας ὧς ἄπὸ λιμοῦ τῆς αὐτῶν ἀσκήσεως, καὶ ἐσκανδαλίσϑησαν᾽ 
μαϑὼν δὲ τοῦτο ὅ Πρεσβύτερος, ἠϑέλησε ϑεραπεῦσαι αὐτούς, καὶ ἐκήρυξεν ἐν τῇ 
᾿Εκχκλησίᾳ λέγων τοῖς ἄδελφοϊῖς᾽ νηστεύσατε, καὶ τείνατε τὴν πολιτείαν τῆς ἀσκή- 
σεὼς ὑμῶν, ἀδελφοί" ἤϑελον δὲ οἵ παραβαλόντες Αἰγύπτιοι ἀγαχωρῆσαι καὶ ὃ 
Πρεσβύτερος οὗ συνεχώρησε. 
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Μείναντες οὖν εἷς τὴν πρώτην ἐνήστευσαν καὶ ἐσκοτίσϑησαν᾽ ἐποίησε δὲ 
αὐτοὺς νηστεύειν δύο δύο, οἵ δὲ σχητιῶται ἐνήστευον τὴν ἑβδομάδα“ καὶ γενομένου 
τοῦ Σαββάτου, ἐκάϑησαν φαγεῖν οἵ Αἰγύπτιοι μετὰ τῶν γερόντων" ϑορυβουμένων 
δὲ τῶν Αἰγυπτίων φαγεῖν, εἷς τις τῶν γερόντων ἐχράτησε τὰς χεῖρας αὐτῶν λέγων᾽ 
μετ᾽ ἐπιστήμης φάγετε ὡς Μοναχοί᾽ ὃ δὲ εἷς ἐξ αὐτῶν ὥϑησεν αὑτοῦ τὴν χεῖρα, 
ἀπόλυσόν με λέγων, ἀποϑνήσχω γὰρ ὅλην τὴν ἑβδομάδα ἔψημα μὴ φαγών᾽ εἶ οὖν 
ὑμεῖς διὰ δύο νηστεύοντες οὕτως ἐξελίπετε, πῶς εἷς τοὺς ἀδελφοὺς ἐσκανδαλίσϑητε, 
οἵτινες διαπαντὸς ταύτην τὴν ἄσκησιν ἐπιτελοῦσι ; χαὶ μετενόησαν αὑτοῖς, καὶ 
ὠφεληϑέντες ἀπῆλθον μετὰ χαρᾶς. 


ἙἭ κ μηνεία 


ΕΡΙΚΟΙ ἀδελφοὶ ἀπὸ ἕνα Κοινόβιον ἐξῆλϑον εἰς τὴν ξἔρη- 
μον, διὰ νὰ ἐπισχεφϑοῦν ἕνα ᾿Ασχητήν. Ὃ ᾿Ασχητὴς τοὺς 
ὑπεδέχϑη μὲ μεγάλην χαράν, καὶ καϑὼς συνηϑίζουν οἱ ᾿Α- 
σκηταί, ἐπειδὴ τοὺς εἶδε κουρασμένους ἀπὸ τὴν πορείαν, τοὺς ἔστρω- 
σε τραπέζι ἐνωρίτερον τῆς ὡρισμένης ὥρας καὶ τοὺς ἐφίλευσε μὲ ὅ,τι 
εἶχεν εἰς τὸ πτωχόν του ἀσκητήριον. Τ᾽οιουτοτρύπως τοὺς ηὐχαρίστησε. 

Μόλις ἐβράδυασεν ἐκ τῆς ὅλης ἀκολουϑίας μόνον δώδεχα ψαλ- 
μοὺς ὥρισεν" ὁμοίως καὶ τὴν νύκτα μέρος τῆς ἀκολουϑίας διέταξε, χά- 
οιν τῶν ἀδελφῶν. Κατὰ τὰ μεσάνυχτα, ἐνῷ ὃ ᾿Ασκητὴς ἠγρύπνει μό- 
γος του, ἤκουσε τοὺς ἐπισκέπτας του νὰ σιγοσυζητοῦν μεταξύ των καὶ 
νὰ λέγουν, ὅτι οἵ ᾿Αναχωρηταὶ ἀναπαύονται εἰς τὴν ἔρημον περισσό- 
τερον ἀπὸ ἡμᾶς εἷς τὰ Μοναστήρια. 

Τὸ πρωΐ οἱ ἐπισκέπται Μοναχοὶ ἡτοιμάζοντο νὰ ἐπισκεφϑοῦν 
ἕνα γείτονα τοῦ ᾿Ασκητοῦ: ὃ Γέρων λοιπὸν τοὺς λέγει. 

-- Καιρετίσατέ τον ἐκ μέρους μου καὶ εἰδοποιήσατέ τον, σᾶς 
παρακαλῶ, νὰ μὴ ποτίσῃ τὰ λάχανα. 

Πράγματι μετεβίβασαν εἰς τὸν ᾿Ασκητὴν τοὺς χαιρετισμοὺς καὶ 
τὴν εἴδησιν τοῦ ᾿Ασκητοῦ. ᾿Ἐκεῖνος ἀμέσως ἀντελήφϑη τὸ βαϑύτερον 
γόημα τῆς πληροφορίας καὶ δι᾿ αὐτὸ ἄφησε τοὺς ἐπισκέπτας του νὰ 
ἐργάξωνται νηστιχοὶ μέχρι τὸ βράδυ. 

Μόλις ἐνύκτωσεν, ἐπραγματοποίησε σύναξιν μεγάλην καὶ εἶπε 
πρὸς τοὺς ἐπισχέπτας του. μι ΑΙ͂ΕΡ 

-- Καίτοι ἔχομεν κανόνα νηστείας, ἂς φάγωμεν, διότι ἔχετε κο- 
πιάσει. Ὥς γνωστόν, ἡμεῖς ἔχομεν συνήϑειαν νὰ νηστεύωμεν ὅλην τὴν 
ἑβδομάδα, ἀλλὰ πρὸς χάριν ὑμῶν ϑὰ φάγωμεν ὀλίγον. 

Λέγων δὲ αὐτὰ ἔστρωσε τραπέζι μὲ ὀλίγον ξηρὸν ἄρτον καὶ 
ἁλάτι. Καὶ ἀπευϑυνόμενος πρὸς τοὺς ἐπισκέπτας του προσέϑεσε: 

- Πρέπει νὰ ἑορτάσωμεν τὴν ἐπίσκεψίν σας. 

Ὡς ἑορτάσιμον δὲ φαγητὸν προσέϑεσεν ὀλίγον ἁλάτι εἰς ξίδι. 

᾿Αφοῦ δὲ ἠγέρϑησαν, ὁ ᾿Ασχητὴς ἐκάλεσε τοὺς ἀδελφοὺς διὰ τὴν 
καϑιερωμένην νυκτεριγὴν ἀκολουϑίαν. Τὸ μεσονύκτιον διέχοψε τὴν 
ἀκολουϑίαν καὶ εἶπεν εἰς τοὺς ἐπισκέπτας. 

-- ἀπὸ ἀγάπην πρὸς ὑμᾶς δὲν ἐτελέσαμεν ὁλόκληρον τὸν κα- 
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νόνα τῆς νυκτερινῆς ἀκολουϑίας, διὰ νὰ μὴ κουρασϑῆτε καὶ νὰ ἀἄνα- 
παυϑῆτε ὀλίγον. 

Τὸ προΐ οἱ ἐπισκέπται ἐζήτουν τὴν εὐλογίαν τοῦ ᾿Ασχητοῦ διὰ 
γὰ φύγουν. Ἐκεῖνος ὅμως τοὺς παρεχάλει νὰ παραμείνουν ὀλίγον χρό- 
γον, ἢ τοὐλάχιστον, σύμφωνα μὲ τὴν ἐντολήν, τρεῖς ἡμέρας, ὅσας συ- 
νηϑίζουν νὰ φιλοξενοῦν τοὺς ἐπισκέπτας τῶν οἱ ἐρημῖται. 

Οἱ ἐπισκέπται, ἀφοῦ εἶδον, ὅτι δὲν τοὺς δίδει τὴν εὐλογίαν νὰ 
ἀναχωρήσουν ἔφυγαν χρυφίως διὰ τὸ Κοινόβιον. 


3, Δύο Μοναχοὶ κατῆλϑον ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον εἰς Σχήτην, διὰ νὰ 
ἐπισχεφϑοῦν τοὺς Γέοροντας. ᾿Αφοῦ λοιπὸν συνωμίλησαν ἐπ᾽ ὀλίγον, 
ἐκάϑησαν νὰ φάγουν; Κατὰ τὸ φαγητὸν ἔβλεπον τοὺς ἀδελφοὺς τῆς 
Σκχήτης νὰ τρώγουν μὲ μεγάλην βουλιμίαν, σὰν πεινασμένοι, ἐξ αἰτίας 
τῆς ἀσκήσεώς των. Αὐτὴ ἣ κάτάστασις ἐσκανδάλισε τοὺς ἐξ Αἰγύ- 
πτοῦυ ἐπισκέπτας. Μόλις ἀντελήφϑη αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὃ Πρεσβύτερος 
τῆς Σκήτης ἠϑέλησε νὰ ἐπαναπαύσῃ τὴν σκανδαλισϑεῖσαν συνείδη- 
σίν των. 

Δι᾿ αὐτό, ὅταν μετέβησαν εἷς τὴν ᾿Εκχλησίαν, ἐφώναξε κοντά 
του τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τοὺς λέγει: 

-- Νὰ νηστεύσητε καὶ νὰ ἐντείγετε τὰς προσπαϑείας τῆς ἀσκή- 
σεώς σας, ἀδελφοί μου. Δὲν ἐπέτρεψε δὲ εἰς αὐτοὺς νὰ ἀναχωρήσουν, 
καίτοι οὗτοι ἤϑελον. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν παρέμειναν, ἐνήστευσαν τελείως τὴν πρώτην ἡμέ- 
ραν καὶ ἤρχισαν νὰ ξαλίζωνται. ὙὙ πεχρέωσε δὲ αὐτοὺς νὰ νηστεύουν 
δύο συνεχεῖς ἡμέρας καὶ εἰς τὸ τέλος τῆς δευτέρας γὰ τρώγουν. Οἱ 
ἀδελφοὶ τῆς Σκήτης ἐνήστευον μίαν συνεχῆ ἑβδομάδα, Μόλις ἦλϑε τὸ 
Σάββατον, κατὰ τὴν καϑιερωμένην ὥραν τοῦ φαγητοῦ, παρεκάϑησαν 
εἰς τὴν τράπεζαν οἱ Γέροντες τῆς Σχήτης μαζὶ μὲ τοὺς ἐπισκέπτας 
τῆς Αἰγύπτου, 

Τότε οἱ Αἰγύπτιον ἤρχισαν μὲ ϑορυβώδεις κινήσεις τὰ τρώγουν 
ἀτάκτως, κατουϑυνόμενοι ἀπὸ τὴν μεγάλην τους πεῖναν. Κάποιος ἀπὸ 
τοὺς Γέροντας, ποὺ παρέμεναν εἷς τὴν Σιχήτην, τοὺς ἐκράτησεν ἀπὸ 
τὰς χεῖράς, ὑποδεικνύων εἰς αὐτούς, ὅτι ὃ τρόπος αὐτὸς τοῦ φαγητοῦ 
δὲν ἁρμόζει εἰς Μοναχούς, οἱ ὁποῖοι πρέπει νὰ τρώγουν μὲ εὐπρέ- 
πειαν χαὶ σύνεσιν. 

Ἕνας ἐκ τῶν δύο Αἰγυπτιωτῶν τοῦ ἔσπρωξε βιαίως τὴν χεῖρα 
χαὶ τοῦ εἶπε: 

-- Αφησέ με, διότι πεϑαίνω ἀπὸ τὴν πεῖνα᾽ ὅλην τὴν ἑβδομά- 
δα δὲν ἔφαγα φαγητὸν μαγειρευμένον. 

Τότε, λίαν ἐπιπαίρως, τοὺς λέγει ἕνας ἐκ τῶν Γερόντων. 

- [Ἐὰν σεῖς, νηστεύοντες μόνον δύο συνεχεῖς ἡμέρας, καὶ τὴν 
τρίτην τρώγοντες, ἔχετε ἀφανισϑῆ ἀπὸ τὴν πεῖναν, διατί ἐσχανδαλί- 
σϑητε διὰ τοὺς ἀδελφούς, οἱ ὁποῖοι τόσον σχληρὰν ἄχῆρσιν ἐχτελοῦν 
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νηστεύοντες πάντοτε ὁλόκληρον τὴν ἑβδομάδα : 

Μὲ τὴν συνετὴν αὐτὴν παρατήρησιν ὠφελήϑησαν οἵ Αἰγύπτιοι 
χαὶ μετενόησαν, διότι ἐσκανδαλίσϑησαν ἀδίκως, ἀναχωρήσαντες περι- 
χαρεῖς ἀπὸ τὴν Σκήτην. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


μετὰ λόγου, καὶ διορϑοῦταί μέ τις εἰς αὐτὸ οὗ κατὰ λόγον, ἀπολογή: 

σῶμαι αὐτῷ, ἢ σιωπήσω φεύγων τὴν κενοδοξίαν ; ἀπεκρίϑη ὃ γέρων᾽ 

ἐὰν οὖκ ἔχῃ ἀνάγκην ἧ ἀπολογία, σιώπα᾽ ἐὰν δὲ τὸ πρᾶγμα παρέχῃ 
λογισμὸν τῷ ἀδελφῷ σου, ἀντίλεξον τῇ κενοδοξίᾳ καὶ ϑεράπευσον αὐτόν᾽ ἔφη ὃ 
ἀδελφός" ἐὰν πρᾶγμα ποιῶ τῶν μέσων, ἤτοι εἷς ὃ οὖκ ἔστιν ἁμαρτία, καὶ οἶδα 
ὅτι ἐὰν χαταλάβῃ με ὃ δεῖνα ἀδελφὸς ποιοῦντα αὑτὸ σχανδαλίζεται εἰς ἐμὲ καὶ 
χρύπτω αὐτὸ ἀπὸ κενοδοξίας, αἰσχύνομαι γὰρ ἐὰν ἴδῃ με, ἄρα ὀφείλω διὰ τὴν 
κενοδοξίαν μὴ κρύψαι ; ἢ χρύψαι διὰ τὸ σκάνδαλον ; εἶ δὲ καὶ μὴ οἶδα ἀχριβῶς 
ὅτι σκανδαλίζεται, ἀλλ᾽ ὕπονοῶ, τί ποιήσω ; ἀπεχρίϑη ὃ γέρων᾽ ἐὰν καταγινώσχῃ 
σου ἣ καρδία ὅτι σκανδαλίζεται ὃ ἀδελφός σου, σκέπασον, καὶ μὴ δώσῃς αὐτῷ 
λογισμόν, ἐὰν δὲ ἀκριβῶς οὐχ οἶδας, ἀλλ᾽ ὑπονοεῖς» “μὲ, φροντίσῃς. 

ἢ. Ἠρώτησεν ὁ ἀδελφός" ἐὰν εἴπω τινὶ ρῆμα κευξόδν- αὐτὸν καὶ μὴ νοήσῃ 
τὸν λύγον, ἄρα ὀφείλω μετανοῆσαι αὐτῷ ἢ σιωπῆσαι, καὶ μὴ δοῦναι αὑτῷ λογι- 
σμόν ; ἀπεχρίϑη ὃ γέορων᾽ ἐὰν μὴ νοήσῃ ὅ ἀδελφὸς ὅτι ἐχέντησας αὐτόν, σιώπα 
καὶ οὗ ταράσσεις αὑτόν, ἀλλὰ σπούδασον τῷ Θεῷ βαλεῖν μετάνοιαν ὑπὲρ τούτου" 
ἔφη ὃ ἀδελῳός᾽ εἶπέ μοι, δέσποτα, ποταπή ἔστιν ἣ ἐν τοῖς πράγμασιν ἐλευϑερία, 
καὶ πῶς δεῖ αὐτῇ κεχρῆσϑαι. 

8, ᾿Απεκοίϑη ὁ γέρων᾽ ἐλευϑεοία ἐστὶν ἣ φανερῶς λεγομένη ἃλήϑεια᾽ τυχὸν 
γὰρ χρήζει τις τροφῆς ἢ ἐνδύματος ἢ καϑόλου οἷουδήποτε πράγματος, καὶ ὀφεί- 
λει καϑαρῶς λέγειν τῷ δυναμένῳ παρασχεῖν, οὗ γὰρ πρὸς πάντα ἄνϑρωπον χρὴ 
τῇ ἐλευϑερίᾳ χεχρῆσϑαι, ἀλλ᾽ ἐπιτετηρημένως πρὸς πρόσωπα τὰ δυνάμενα τὴν 
ἐλευϑερίαν ἀσκανδαλίστως δέξασϑαι. 

4, Ὃ μὲν γὰρ ἔχων διάκρισιν οἰχοδομεῖται καὶ χαίρει ἐν αὐτῇ" ὃ δὲ μὴ ὧν 
τοιοῦτος, σχανδαλίζεται, καὶ αὑτὸς δὲ ὅ κεχρημένος αὐτῇ ὀφείλει μὴ ἐμπαϑῶς 
κεχρῆσϑαι πρὸς τὸ ϑεραπεῦσαι τὸ ἐνοχλοῦν αὑτῷ πάϑος, ἀλλὰ πρὸς τὴν χρείας 
συμπλήρωσιν᾽ εἶ οὖν οὔτε πρόσωπον σκανδαλίζεται, οὔτε πάϑος ὑπόκειται, δεῖ 
κεχρῆσϑαι τῇ ἐλευϑερίᾳ. 

ὅ. Εἰ δέ τις ἐν αὑτῇ σκανδαλίζεται, δεῖ οἰκονομεῖν καὶ μὴ ἀφυλάκτως κεχρῆ- 
σϑαι καὶ σκανδαλίζειν τὸν πλησίον᾽ τυχὸν γὰρ ἔστι τις ἀπὸ κόπου καὶ ϑέλει τα- 
χύτερον γεύσασϑαι᾽ ἄλλος δέ τις ἀκούων ἢ δρῶν τοῦτον, τοῦτο ϑέλοντα ἢ ποι- 
οὔντα, σχανδαλίζεται, ἢ καὶ περὶ πράγματος αἰτεῖς καὶ οὐκ οἰκοδομεῖται ὁ ἀδελ- 
φός" προσήκει οὖν ἰδίᾳ δηϑῆναι περὶ τοῦ ζητουμένου τῷ δυναμένῳ πιιρασχεῖν 
καὶ φυλάξαι τὸν λογισμὸν τοῦ ἀδελφοῦ ἀβλαβῆ ὡς οὖν εἴρηται, καλή ἔστιν ἧ 
ἐλευϑερία ἐν φύβῳ Θεοῦ γινομένη. 

0. Διαφϑείρεις δὲ αὑτὴν οὕτως᾽ ἐὰν χρήζων πράγματος μὴ εἴπῃς τῷ δυναμένῳ 
σοι τοῦτο παρασχεῖν, περιμένων ἐχεῖνον ἀφ᾽ ἑαυτοῦ τοῦτο ποιῆσαι, γαὶ συμβαί- 
γει ὅτι ἐκεῖνος μὲν ἀγνοεῖ ὧν χρήζεις, ἢ καὶ εἰδὼς ἐπελάϑετο, ἢ καὶ δοκιμάσαι 
σε ϑέλων τοῦτο ποιεῖ, εἰ ἔχεις ὑπομονήν, σὺ δὲ εὑρίσκῃ κατ᾽ αὐτοῦ γογγύζων ἢ 
σκανδαλιζόμενος, εἰς αὑτὸν ἁμαρτάνεις. 

ἴ. Εἰ οὖν χρήσῃ τῇ ἐλευϑερίᾳ, καὶ φανερῶς εἴπῃς αὑτῷ, οὐδὲν τούτων γίνε- 
ται προευτρέπισον δὲ τὸν λογισμόν σου, ἵνα ἐάν, αἰτήσας ὅπερ ζητεῖς, μὴ λάβῃς, 
πὴ ϑλιβῇς ἢ σκανδαλισϑῇς ἢ γογγύσῃς᾽ ἀλλ᾽ εἰπὲ τῷ λογισμῷ, ἢ οὗ δύναταί μοι 


Η͂ ΛΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ἐὰν ποιῶ τι πρᾶγμα ὥς νομίζω 


70 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Γ' 


παρασχεῖν, ἢ οὔκ εἶμι ἄξιος, οὐδὲ συμφέρει μοι, καὶ διὰ τοῦτο ὁ Θεὸς οὗ συνε- 
χώρησε δοῦναΐ μοι, καὶ βλέπε μὴ ἀφορῶν εἷς τὴν γενομένην ἀποτυχίαν, διὰ ταύ- 
τὴν κύψῃς τὴν πρὸς αὐτὴν ἐλευϑερίαγ᾽ ἀλλ᾽ ὅταν σοι ἣ χρεία ὁτιοῦν ἀπαιτῇ, πά' 
λιν αἴτησαι παρ᾽ αὐτοῦ, φυλάττων ὡς εἴρηται πανταχοῦ ἑαυτὸν ἐπὶ τῇ ἀποτυχίᾳ 
ἀτάραχον. 

8. Ὁμοίως δὲ καὶ ἐάν τις ἀφ᾽ ἑαυτοῦ ἐρωτήσῃ σε περὶ πράγματος οὗ χρήζεις, 
εἰπὲ τὴν ἀλήϑειαν᾽ εἶ δὲ συναρπαγεὶς εἴπῃς, ὅτι οὗ χρήζω, μὴ αἰδεσϑῇς, ἀλλὰ ἄνά- 
λαβε σεαυτὸν καὶ εἴπέ᾽ συγχώρησόν μοι, ὅτι ἠκοντίσϑην εἰπὼν μὴ χρήζειν, χοή- 
ζω γὰρ τοῦ λαβεῖν, 

3. Ἔφη ὃ ἀδελφός" ὅτε δὲ οὗ πεπληροφόρημαι, ἀλλ᾽ ἀμφιβάλλω τὸ πρόσωπον 
πρὸς ὃ ἔχω τὸ πρᾶγμα, εἰ σκανδαλίζεται ἢ οὔ, ἐπὶ τῇ τοιαύτῃ ἐλευϑερίᾳ, τί ποι’ 
ἥσω; ἀπεχρίϑη ὃ γέρων᾽ δύνασαι διὰ δοκιμῆς γνῶναι αὐτὸ εἰ σκανδαλίζηται ἢ μή᾽ 
τυχὸν γὰρ ἐὰν χρήζεις φαγεῖν, μὴ 1 Εἴπῃς αὐτῷ δύς μοι, ἄλλ᾽ εἰπέ" βλέπω ἐμαυτὸν 
πεινῶντα διὰ τήν δε τὴν αἰτίαν, καὶ ἀκούων ἐκεῖνος. φανερὸς γίνεται, χαὶ ἔκ τού" 
του μανϑάνεις αὑτοῦ. τὴν διάϑεσιν εἶ σκανδαλίζεται ἢ ἢ μή᾽ εἶπεν ὁ ἀδελφός" καὶ πῶς 
λέγεις, Πάτερ, ὅ ὅτι τὸ αἰτεῖν φανερῶς οὗ χοήξω ἐλευϑερία ἐστί; καὶ πῶς ἐρωτηϑεὶς 
ὃ μέγας γέρων παρὰ τοῦ ἀδελφοῦ ᾿Ιωάννου, εἶ ὀφείλει. κόψαι πρώγειν τὰς ὑπώρας, 
ἐπέτρεψεν αὐτῷ μεταλαμβάνειν τῶν παρεχομένων αὑτῷ, μὴ μέντοι αἰτεῖν, ἵνα 
λάβῃ, δοκεῖν οὖν ἐνταῦϑα κωλύειν αὐτὸν τῆς ἐλευϑερίας ; 

τὸ, ᾿Απεκρίϑη ὃ γέρων" Ὃ λογισμὸς ἐπετίϑετο τῷ ᾿ΓΙωάννῃ παντελῶς μὴ φαγεῖν, 
καὶ ἔἐρωτηϑεὶς ὅ μέγας γέρων εἶπεν, ὅτι τοῦτο ἔκ τῶν δαιμόνων ὑὕπεβλήϑη, καὶ 
βουλόμενος διελέγξαι αὐτούς, εἴπεν᾽ ἄφ᾽ ἑαυτοῦ μὴ ζητήσῃς, καὶ νοήσεις τὴν 
καχίαν τῶν ἐχϑρῶν, ὃ γὰρ λέγων σοι μὴ δ᾽ ὅλως φάγῃς, αὑτὸς ἔχει σοι ὑποϑέ: 
σϑαι γογγύζειν, ἐὰν μιχρόν τι σοι δοϑῇ ἢ μηδόλως δοϑῇ τούτου οὖν χάριν οὔ- 
τῶς αὑτῷ ἄπεκρίνατο᾽ ἄλλως τε δέ, ἐντολὴν αὑτῷ ταύτην δέδωχεν᾽ ὅπου δὲ οὐχ 
ἔστιν ἐντολή, τότε συμφέρει ἣ ἐλευϑερία. 


ἝἙἝ  μηνεῖία 
ΝΑΣ ἀδελφὸς ὑπέβαλε τὴν ἕξης ἐρώτησιν εἰς Γέροντα ᾿Α- 
σκητήν. 

- ᾿Εὰν ἐκτελῷ μίαν ὑπηρεσίαν, τὴν ὁποίαν νομίζω ἀπα- 
υαίτητον καὶ σύμφωνον μὲ τὴν λογικήν, καὶ κάποιος προσπαϑεῖ νὰ μὲ 
διορϑώσῃ, χωρὶς νὰ ἔχῃ δίκανον, πρέπεν νὰ ἀπολογηϑῶ καὶ νὰ τοῦ 
ἐξηγήσω πῶς ἔχειν τὸ πρᾶγμα ἢ νὰ μὴ ὁμιλήσω χαϑόλου, ἀποφεύγων 
τοιουτοτρόπως τὴν χενοδοξίαν ; 

Εἰς τὴν παρατήρησιν αὐτὴν ὃ Γέρων ἀπαντᾷ: 

- Ἐὰν δὲν ὑπάρχῃ λόγος νὰ ἀπολογηϑῇς, μὴ ὁμιλήσῃς" ἐὰν 
ὅμως ἣ ὑπόϑεσις σκανδαλίζῃ τὸν ἀδελφόν σου καὶ τοῦ ἐνοχλῇ τὸν λο- 
γισμόν, τότε μὴ φοβηϑῇς τὴν κενοδοξίαν, ἀλλὰ νὰ τοῦ δώσῃς τὰς 
ἀναγκαίας ἐξηγήσεις καὶ νὰ τοῦ ἠρεμήσῃς τὴν συνείδησιν. 

Κατόπιν αὐτοῦ ὃ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἐχ νέου τὸν διαχριτικὸν 
Γέροντα. 

- ᾿[δὰν ἐκτελῶ μίαν ἐργασίαν ἠϑικῶς ἀδιάφορον, δηλαδὴ οὔτε 
χαλὴν οὔτε χαχήν, καὶ ἀντιληφϑῶ, ὅτι ἐὰν ἰδῇ τὴν ἐργασίαν αὐτὴν 
ἕνας ἀδελφὸς ϑὰ σχανδαλισϑῇ μὲ ἐμέ, τότε τί ἐκ τῶν δύο πρέπει νὰ 
κάμω: νὰ ἀποκχρύψω τὴν ἐργασίαν αὐτήν, ἐπειδὴ ϑὰ ἐντρέπωμαι νὰ 
μὲ ἰδῇ, ὁπότε ϑὰ ἔ ἔχω ὑποπέσει εἷς τὸ πάϑος τῆς κενοδοξίας ἢ νὰ μὴ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Γ’ 71 


ἀποχρύψω τὴν ἐργασίαν, ὁπότε ϑὰ ἔχω ἀπορύγει τὴν κενοδοξίαν, 
ὔχι ὅμως καὶ τὸν σχανδαλισμὸν τοῦ ἀδελφοῦ; Ἐὰν πάλιν δὲν εἶμαι 
βέβαιος διὰ τὴν ψυχικὴν διάϑεσιν τοῦ ἀδελφοῦ, ἀλλ᾽ ἁπλῶς ὑποπτεύο- 
μαι τὰς ἀντιδράσεις του, τί πρέπεν νὰ χάνω; 

Ὃ Τέρων ἀπήντησεν: 

--- Ἐὰν σὲ κατηγορῇ ἣ συνείδησίς σου, ὅτι σκανδαλίξῃς τὸν 
ἀδελφόν σου μὲ τὴν ἐνέργειάν σου, ἔστω καὶ ἐὰν αὕτη εἶναι ἡϑικῶς 
ἀδιάφορος, ἀπόχρυψέ την καὶ μὴ τὸν ἐμβάλῃς εἷς λογισμούς“ ἐὰν ὅμως 
δὲν εἶσαι βέβαιος περὶ αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἁπλῶς τὸ ὑποπτεύεσαι, τότε μὴ 
φροντίσῃς δι᾿ αὐτό. 

2. λλλος πάλιν ἀδελφὸς ὑπέβαλε τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

-- Ἐὰν εἴπω εἰς κάποιον πειρακτικὸν λόγον καὶ ἐχεῖνος δὲν ἀγ- 
τιληφϑῇ τὸ γόημα, πρέπει νὰ τοῦ ζητήσω συγχώρησιν ἢ εἶγαι προτιμό- 
τερον νὰ σιωπήσω καὶ νὰ μὴ τὸν ταράξω μὲ λογισμούς ; 

Ὃ Γέρων ἀπήντησεν : 

-- Ἐὰν ὁ ἀδελφός σου δὲν ἀντιληφϑῇ, ὅτι τὸν ἐχέντησες μὲ 
τὸν λόγον σου, σιώπησε καὶ μὴ τὸν ἐνοχλήσῃς" προσπάϑησε δὲ ἀπὸ 
τὸν Θεὸν γὰ ζητήσῃς μετάνοιαν δι᾽ αὐτό. 

Ἔν συνεχείᾳ ὁ ἴδιος ἀδελφὸς ἤρώτησεν: 

-- ᾿Ἐξήγησέ μου, Δέσποτα, ποία εἶναι ἡ ἐλευϑερία εἷς τὸν βίον 
καὶ πῶς πρέπει κανεὶς γὰ ἐφαρμόζῃ αὐτήν; 

Ὁ -- Ἐλευϑερία εἶναι --- ἀπήντησεν ὁ Γέρων -- ἢ ἀλήϑεια, ὅταν 
λέγεται χωρὶς δισταγμόν. Ἐϊν π.χ. ἔχῃ ἀνάγκην καγεὶς ἀπὸ τροφήν, 
ἢ ἀπὸ ἔνδυμα, ἢ ἀπὸ ὅ,τιδήποτε πρᾶγμα, ὀφείλει ἀπεριῳφράστως νὰ τὸ 
ζητήσῃ ἐκ μέρους ἐκείνου, ποὺ ἔχει τὴν ἐξουσίαν νὰ τὸ προσφέρῃ" 
διότι δὲν πρέπει πρὸς οἱονδήποτε ἄνϑρωπον νὰ κάμωμεν χρῆσιν τῆς 
ἐλευϑερίας αὐτῆς, ἀλλ᾽ ἀποκλειστιχῶς καὶ μόνον ἀπέναντι προσώπων, 
ποὺ ἔχουν τὴν δύναμιν νὰ σεβασϑοῦν τὴν ἐλευϑερίαν αὐτὴν καὶ νὰ 
ἱκανοποιήσουν τὸ αἴτημα, χωρὶς νὰ σκανδαλισϑοῦν. 

ΘΟ Διότι ἐκεῖνος, ὃ ὅποϊῖος ἔχει ὅτάχρισιν, οἰκοδομεῖται πνευματι- 
κῶς καὶ εὐχαριστεῖται, χαίρεταν εἰς αὐτὴν τὴν ἐλευϑερίαν. Ἐκεῖνος 
ὅμως, ὁ ὑποῖος δὲν ἔχεν διάκρισιν, σκανδαλίζεται ἀπὸ τὸ πνεῦμα τῆς 
ἐλευϑεοίας, “Ὅστις κάνει χρῆσιν τῆς ἐλευϑερίας, ὀφείλει νὰ χρησιμο- 
ποιῇ αὐτὴν οὐχὶ πρὸς ἱκανοποίησιν ἐνοχλοῦντος αὐτὸν πάϑους, ἀλλὰ 
πρὸ“ ϑεραπείαν βιοτικῆς ἀγάγκης. ᾿Εὰν λοιπὸν δὲν σκανδαλίζεται πρό- 
σῴπον, ἀλλ᾽ οὔτε κινούμεϑα ἀπὸ πάϑος, τότε δυνάμεϑα νὰ ἀσκοῦμεν 
τὸ δικαίωμα τῆς ἐλευϑερίας. 

ὅ. ᾿Εὰν κάποιος ἀδελφὸς σχανδαλίζεται ἀπὸ τὴν χρῆσιν τῆς ἐλευ- 
ϑερίας, τὴν ὁποίαν δικαιωματικῶς ἀσκοῦμεν, τότε πρέπει μετὰ συνέ- 
σεῶς νὰ ἐξοικονομοῦμεν τὴν περίστασιν χαὶ νὰ φυλασσώμεϑα, ὥστε 
γὰ μὴ σκανδαλίζωμεν τὸν πλησίον ἐκ τῆς ἐξασκήσεως τοῦ διχαιώμα- 
τος τῆς ἐλευϑερίας, Π1,χ, εἶναι κάποιος κουρασμένος ἀπὸ τὴν ἐργα- 
σίαν καὶ ϑέλει νὰ φάγῃ ἐνωρίτερον τῶν ἄλλων" ὁ ἄλλος ὅμως, ποὺ 
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ἀκούει ἢ βλέπειν τὰ πράγματα αὐτὰ καὶ αὐτὸν ποὺ ϑέλει αὐτά, σκαν- 
δαλίζεται᾽ ἢ συμβαίνει νὰ ζητῇς κάποιο πρᾶγμα, ἀπὸ τὸ ὁποῖον ὅμως 
δὲν οἰχοδομεῖται πνευματιχῶς ὁ ἀδελφός. Εἰς τὰς περιπτώσεις αὐτὰς 
πρέπει ἰδιαιτέρως νὰ ἀπευϑυνϑῇς διὰ τὸ ζητούμενον εἰς ἐκεῖνον, ποὺ 
ἔχει ἐξουσίαν νὰ σοῦ τὸ δώσῃ, ὥστε τοιουτοτρόπως νὰ μὴ βλάψῃς τὸν 
λογισμὸν καὶ τὴν συνείδησιν τοῦ ἀδελφοῦ. ἘΞ ὅσων εἴπομεν συμπε- 
ραίνομεν, ὅτι εἶναν καλὴ ἧ ἐλευϑερία, ἐφ᾽ ὅσον τὴν ἀσκεῖ κανεὶς μὲ 
φόβον Θεοῦ. 

θ. Τὴν ἐλευϑερίαν τὴν καταστρέφεις κατὰ τὸν ἑξῆς τρόπον : "Ας 
ὑποϑέσωμεν, ὅτι ἔχεις ἀνάγκην ἑνὸς πράγματος καὶ δὲν ἀπευϑύνεσαι 
εἰς ἐκεῖνον, ὁ ὁποῖος ἔχει τὴν δύναμιν νὰ τὸ προσφέρῃ, ἀλλ᾽ ἀναμέ- 
γεις μόγος του νὰ μαντεύσῃ τὸν λθγισμόν σου καὶ νὰ σοῦ τὸ προσφέ- 
ρῃ- Συμβαίνει ὅμως ἐκεῖνος ἢ νὰ ἀγνοῇ ποῖα πράγματα ἔχεις ἀνάγ- 
κην, ἢ καὶ ἐὰν γνωρίζῃ νὰ λησμονήσῃ, ἤ, ἀκόμη, δὲν ἰχανοποιεῖ τὴν 
ἐπιϑυμίαν σου, ἐπιϑυμῶν νὰ σὲ δοκιμάσῃ, ἐὰν ἔχῃς ὑπομονήν. Τοιου- 
τοτρόπως σὺ γογγύζεις κατ᾽ αὐτοῦ, ὅτι δῆϑεν σὲ περιφρονεῖ, σχανδα- 
λίζεσαι καὶ ἁμαρτάνεις. 

τ. ᾿Εὰν ὅμως κάμῃς χρῆσιν τῆς ἐλευϑερίας σου καὶ ἀπεριφράστως 
διατυπώσῃς τὸ αἴτημά σου, τίποτε ἀπὸ αὐτὰ δὲν συμβαίνει. Πάντως 
χαλὸν ϑὰ εἶναι νὰ προετοιμασϑῇς ψυχικῶς, ὥστε εἰς τὴν περίπτωσιν 
ποὺ δὲν λάβεις αὐτό, ποὺ ζητεῖς, νὰ μὴ στενοχωρηϑῇς, ἢ νὰ μὴ σκαν- 
δαλισϑῇς, ἢ νὰ μὴ γογγύσῃς. Νὰ εἰπῇς μὲ τὸν νοῦν σου" διὰ νὰ μὴ 
μοῦ δώσῃ αὐτό, ποὺ ἐζήτησα, ἢ δὲν ϑὰ ἔχῃ τὴν δύναμιν νὰ μοῦ τὸ 
προσφέρῃ, ἢ δὲν ϑὰ εἶμαι ἄξιος, ἢ δὲν ϑὰ εἶναι συμφέρον τῆς ψυχῆς 
μου καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν ἐπέτρεψεν ὁ Θεὸς νὰ ἱκανοποιηϑῇ τὸ αἴτημά μου. 
Πρόσεχε δὲ μὴ τυχὸν ἐπηρεαζόμενος ἀπὸ τὴν σημειωϑεῖσαν ἀποτυ- 
χίαν καταστρέψῃς τὴν ἐπιβαλλομένην ἐλευϑερίαν, ὥστε, ἐὰν πάλιν 
χρειασϑῇς κάτι, νὰ τὸ ζητήσῃς ἐλευϑέρως ἀπὸ τὸν ἔχοντα τὴν δύνα- 
μιν, προδτοιμαζόμεγος, ὅπως εἶπον, νὰ παραμείνῃς ἀτάραχος εἰς περί- 
πτῶσιν ἀποτυχίας. 

8. ᾿Ἐπίσης ἐὰν κάποιος σὲ ἐρωτήσῃ διὰ πρᾶγμα, τὸ ὅποῖον ἔχεις 
ἀνάγκην, νὰ εἴπῃς τὴν ἀλήϑειαν, ὅτι τὸ χρειάζεσαι. ᾿Ἐὰν πάλιν ἐν- 
τροπιασϑῇς καὶ ἀρνηϑῇς πρὸς στιγμήν, μὴ διστάσῃς νὰ εἴπῃς εἰς ἐκεῖ- 
νον, ποὺ σὲ ἠρώτησε᾽ συγχῶρεσέ με, ἀδελφέ μου, διότι μὲ ἐκέντησεν ἣ 
ὑπερηφάνεια καὶ σοῦ εἶπα ὄχι" ἀπ᾽ ἐναντίας ἔχω ἀγάγκην νὰ λάβω 
αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, ποὺ μοῦ ἐπρότεινες. 

9. ᾿Αφοῦ ἤκουσε τὴν ὡραίαν αὐτὴν διδαχὴν ὁ ἀδελφός, ἠρώτησεν 
ἐχ νέου τὸν Γέροντα: 

- [Ἐὰν δὲν ἔχω ἐσωτερικὴν πληροφορίαν διὰ τὰς ψυχικὰς διαϑέ- 
σεις τοῦ προσώπου, ποὺ δύναται, καὶ ἀμφιβάλλω, ἐὰν ϑὰ σκανδαλισϑῇ 
ἢ ὄχι διὰ τὴν ἐλευϑερίαν καὶ τὸ ϑάρρος μου αὐτό, τί πρέπει γὰ κάμω ; 

Εἰς τὴν νέαν αὐτὴν ὀρθὴν ἀπορίαν ὁ Γέρων ἀπήντησεν. 

-- Ἠμπορεῖς νὰ τὸν δοκιμάσῃς, ἐὰν σκανδαλίζεται ἢ ὄχι. Ἔν, 
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π.χ., ἔχῃς ἀνάγκην φαγητοῦ, μὴ εἴπῃς εἰς αὐτὸν κατ᾽ εὐϑεῖαν, δός μου 
νὰ φάγω" ἀλλὰ διατύπωσε πλαγίως τὸ αἴτημά σου, ὡς ἑξῆς" πεινῶ, 
διότι ἐκοπίασα πολὺ σήμερον. Ὅταν ἐκεῖνος σὲ ἀκούσῃ, ἀσφαλῶς ϑὰ 
ἐχδηλωϑῇ, ὁπόταν σὺ ϑὰ ἀντιληφϑῇς τὰς διαϑέσεις του, ἐὰν δηλαδὴ 
σκανδαλίζεται ἢ ὄχι. 

Εἷς τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν τοῦ Γέροντος παρβτήρησεν ὃ ἀδελφός. 

- Πάτερ μου, εἶπες, ὅτι τὸ νὰ ζητῶ ἀνεμποδίστως αὐτό, ποὺ 
ἔχω ἀνάγχην, εἶναι ἐλευϑερία" πῶς ὅμως ὅταν ἠρωτήϑη ὁ Μέγας Γέ- 
ρῶν ἀπὸ τὸν ἀδελφὸν Ἰωάννην, ἐὰν πρέπῃ, νὰ κόψῃ ὀπωρικά, διὰ νὰ 
τρώγῃ, ἐκεῖνος τοῦ ἐπέτρεψε νὰ τρώγῃ μόνον ἀπ᾿ ὅσα τοῦ ἔδιδον, 
χωρὶς νὰ ξητῇ τίποτε; φαίνεται λοιπόν, ὅτι ἐδῶ τὸν ἐμποδίζει ἀπὸ 
τὴν ἐλευϑερίαν. 

10. Εἰς τὴν ἀπορίαν αὐτὴν ἀπήντησεν ὧς ἑξῆς ὃ Γέρων: 

- Ὁ ἀδελφὸς Ἰωάννης εἶχε κατὰ νοῦν νὰ μὴ φάγῃ καϑόλου. 
Ὃ διαχριτικὸς ὅμως ἐκεῖνος Γέρων ἀντελήφϑη, ὅτι ἣ σχέψις αὐτὴ δὲν 
ἦτο κατὰ Θεόν, ἀλλ᾽ ὑπεβλήϑη εἰς τὸν Ἰωάννην ὑπὸ τοῦ δαίμονος καὶ 
ἐπιϑυμῶν νὰ τὸ ἀποδείξῃ εἶπε". μόνος σου νὰ μὴ ζητήσῃς τίποτε" καὶ 
τότε ϑὰ ἀντιληφϑῇς τὴν κακίαν τῶν ἐχϑρῶν, διότι αὐτός, ποὺ σοῦ 
ὑποδεικνύειν τώρα νὰ μὴ φάγῃς καϑόλαυ, ϑὰ σὲ κάνῃ νὰ γογγύσῃς, 
ὅταν σοῦ προσφέρουν ὀλίγον μόνον ἢ δὲν σοῦ προσφέρουν καϑόλου. 
Δι᾿ αὐτὸ λοιπὸν ἀπήντησε τοιουτοτρόπως ὃ μέγας Γέρων, ὅταν τὸν 
ἠρώτησεν ὁ Ἰωάνγης᾽ ἐχτὸς ὅμως αὐτοῦ τοιαύτην ἐντολὴν εἶχε δώσει 
εἷς τὸν ὑποταχτικόν του. Ἢ ἐλευϑερία δὲν συμφέρει, ὅπου δὲν ὑπάρ- 
χει ἐντολή. 


γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ 


ΑΝ οἰκῇς, μετὰ ἀδελφῶν, μὴ γίνου ἀφορμή τιγι χωρισϑῆναι τῆς ἀδελ- 

ξς φότητος, ἵνα μὴ κριϑῇς ἐν ἐ ἐκείνῳ τῷ κόσμῳ᾽ φυλάσσου δὲ σφόδρα 
τοῦ μὴ σκανδαλίσαι τινά, καὶ οὗ μὴ ἀφορισϑῇς ἔκ Βασιλείας τῶν οὗ- 
θανῶν μετὰ τῶν ποιούντων τὰ σκάνδαλα. 


ἝἙἝἝἭ »πηνεία 


ΤᾺΝ συγκατοικῇς μαζὶ μὲ ἄλλους ἀδελφούς, πρόσεξε μὴ γί- 

νῃς αἰτία καὶ φύγῃ κανεὶς ἀπὸ τὴν ἀδελφότητα, διὰ νὰ μὴ 

καταχριϑῇς εἰς τὸν ἄλλον κόσμον. Νὰ προφυλάγεσαι νὰ μὴ 
σκανδαλίσῃς μὲ τὴν συμπεριφοράν σου κανένα ἐκ τῆς ἀδελφότητος, 
ὥστε νὰ μὴ ἐκδιωχϑῇς ἀπὸ τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, μαζὶ μὲ ἐκεί- 
νους ποὺ κάμνουν σχάνδαλα. 
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“Ὅτι δεῖ τὸν Χριστιανὸν αἰχμαλωτίζειν πᾶν νόημα εἰς Χριστόν" 
οἱ γὰρ πνευματιποῖ, καὶ ἐξ αὐτῶν τῶν κοσμικῶν ἢ καὶ φαύ- 
λων πραγμάτων, εἷς ἀγαϑὰς ἐννοίας χειραγωγοῦνται. 


Πρέπει ὃ Χριστιανὸς νὰ αἰχμαλωτίζῃ κάϑε του σκέψιν εἷς τὸν Χριστόν" 
διότι οἵ πνευματικοί, καὶ μερικοὶ ἀπὸ τοὺς κοσμικούς, καὶ ἀπὸ αἷα- 
χρὰς ἀκόμη παραστάσεις ἔξάγουν ἀγαϑὰς καὶ ὑψηλὰς ἐννοίας, 


--ϑταᾷες.-.- 
Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Πελαγίας 


ΟΤῈ τοῦ ἐν ᾿Αντιοχείᾳ ᾿Αρχιερέως μετὰ τῶν ὕπ᾽ αὐτὸν ᾿Επισκόπων 
ἔξωϑεν τοῦ Ναοῦ τοῦ Μάρτυρος ᾿Ιουλιανοῦ συγκαϑημένων, καὶ τὰ 
ψυχωφελῇ ὁμιλούντων, παρήει ἡ Πελαγία τῇ συνήϑει χρωμένη καὶ 
σχευῇ καὶ στολῇ, ἐπί τινος ὀχήματος καϑημένη, πολλοῖς τε παραπεμ- 
πομένη, καὶ τὸν πλησίον ἀέρα χρωννῦσα τε καὶ μυρίζουσα, τὸ μὲν τῇ 
τ᾽ τῶν μύρων ὀσμῇ. τὸ δὲ τῇ τῶν λίϑων καὶ μαργάρων αὐγῇ ταύτην 
οὖν παριοῦσαν ἀνερυϑριάστως οὕτω καὶ ἰταμῶς ὁ τῶν ΠΟοιμένων 
ἰδόντες χορός, οἵ μὲν ἄλλοι, ἅτε δὴ μὴ πλέον τῶν ὅρωμένων ἔχοντες 
ἐνορᾶν, ϑέαν αὑτῆς κατεγίνωσκον πορνικήν, καὶ οὐδὲ προσιδεῖν ὅλως 
ὑπέμενον, ἀλλ᾽ ἠρυϑρίων καὶ ἀπεστρέφοντο. 

ὥ. Νόννος δὲ ἄρα ἤδει καὶ τἀναντία πολλάκις ἐκ τῶν ἐναντίων καρποῦοϑαι, 
χαὶ δι’ οὗ κέντρον ἥδονῆς ἄλλος ἂν ἴσως ἐδέξατο τὴν ψυχήν, τοῦτο δὴ οὗτος 
ἔσχεν ὑπέκχαυμά τι πρὸς ἀρετήν ἀνϑ᾽ ὧν καὶ τῆς πόρνης οὐκ ἀφίστη τὸν ὄφϑαλ- 
μόν͵ ἀλλὰ καὶ παρούσης, πρὺς αὐτὴν ἀτενὲς ἑώρα, καὶ ἀπιούσης, αὐτὸς ἐπὶ τῆς 
ϑέας εἴχετο. 

8. Μέγα δὲ στενάξας, καὶ δακρύων πλησϑείς, ἑαυτὸν ὅ μαχάοριος ἀπεκλαίετο 
καὶ τὸν ἐχείνης καλλωπισμὸν χατάκρισιν ἔλεγεν ἑαυτοῦ, εἴπερ ἔχείγη σωμάτων 
ἔρῶσα φϑαρτῶν, καὶ ταῦτα ἐπὶ λύμῃ τῇ ἑαυτῆς, καί τι γνήσιον ἔχουσα κάλλος 
τοῖς μέλεσιν ἐπανϑοῦν, ὅμως οὖχκ ἀποχνεῖ ἐπιδημιουργοῦσα τῷ φυσιχῷ κάλλει καὶ 
ἐπιτεχνωμένη, καί τισι τοῦτο μηχαναῖς ἐπιλαμπρύνουσα καὶ ὑπογραφαῖς, ἵνα 
χλέψῃ δούλην πιχρὰν ἥδονήν᾽ ἡμεῖς δέ, οἷς μὲν ἀϑάνατος ὃ ἐρώμενος, προσϑήσω 
δ᾽ ὅτι καὶ ἐραστής, ἀϑάνατος δὲ ὁ νυμφών, ἦ δὲ χάρις, τοῖς ὄντως κεκαλλωπισμέ- 
γοῖς μηδὲ γηράσκουσα, τοσοῦτον ἀπέχομεν τὴν ἀϑάνατον καλλωπίζειν ψυχήν, 
ὥς τε καὶ τὸ χυσιχὸν αὐτῆς κάλλος αἰσχύνοντες οὗκ ἐπαισχυνόμεϑα, ἀλλ᾽ ἔφυβρί- 
ἴομεν ἑαυτούς, καὶ τῆς ἡδονῆς ἐκείνης τῆς ἀποῤδήτου χαὶ ϑαυμαστῆς ἐλεεινῶς 
ἀπειργόμεϑα᾽ καὶ ταῦτα μηδὲ τὴν ἀπηρτημένην ἥμῖν ἀγνοοῦντες κόλασιν, καὶ τὰ 
ἔκεῖϑεν δικαστήρια. ῴ 

4. Οὕτω φησὶν ἐκεῖνος οὗ μόνον πρός γε τὸ παρὸν ἀποβλέπων, ὡς οἶμαι, ἀλλ᾽ 
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ἤδη καὶ τὸ μέλλον τῷ νῷ προορῶν καὶ εἰδὼς ὡς οὗ μετὰ πολὺ καὶ τοῦ τῆς ψυχῆς 
αὑτῆς ἥττηϑήσονται κάλλους καὶ πύρνης φανοῦνται πρὸς ἄγῶνας πνευματικοὺς 
δεύτεροι. 


ἙἭ ρμηνεία 


ΑΠΟΤΕῈ ὃ ᾿Αρχιερεὺς τῆς ᾿Αντιοχείας μὲ τοὺς ᾿Επισκόπους 

του ἐκάθηντο ἔξω ἀπὸ τὸν Ναὸν τοῦ Μάρτυρος Ἰουλιανοῦ 

χαὶ συνωμίλουν διάφορα ψυχωφελῆ ζητήματα. Ἔξαφνα δι- 
ἔρχεται ἔμπροσϑέν τῶν ἀναιδέστατα καὶ προκλητικώτατα ἣ Πελαγία, 
καϑισμένη ἐπάνω εἰς ἕνα ὄχημα, μὲ τὴν συνηϑισμένην ἐμφάνισιν καὶ 
στολήν. Ἢ κολουϑεῖτο ἀπὸ πολλοὺς ἁμαρτωλοὺς θαυμαστάς της᾿ ὁ ἀέ- 
ρας γύρω ἐμύριζεν ἀπὸ τὰ ἀρώματά τῆς καὶ ἤστραπτεν ἢ περιοχὴ ἀπὸ 
τὴν λαμπρότητα τῶν πολυτίμων λίϑων καὶ τῶν μαργαριταριῶν, ποὺ 
ἔφερε. 

Μόλις εἶδον οἱ ἱεροὶ ἐχεῖνοι Ποιμένες νὰ προσπερνᾷ τόσον 
ἀδιάντροπα, ἄλλοι μὲν ἐξ αὐτῶν τὴν κατηγόρουν διὰ τὴν πορνικὴν 
ἐμφάνισιν, μὴ δυνάμενον νὰ διαβλέψουν χάτι ὑψηλότερον ἀπὸ αὐτὸ τὸ 
ϑέαμα τῆς στιγμῆς, χωρὶς νὰ μποροῦν οὔτε ἁπλῶς νὰ τὴν κοιτάξουν᾽ 
ἄλλοι ἐχοχκίνιζον ἀπὸ ἐντροπὴν καὶ ἐγύριζον τὸ βλέμμά των ἀλλοῦ. 

2. Εἴς δὲ ἐκ τῶν ᾿Επισκόπων, ὃ Νόννος, ὅστις ἐγνώριζεν ἀκριβῶς 
τὴν τέχνην νὰ ὠφελῆται πγευματικῶς ἀπὸ τὰς πλέον ἀντυϑέτους κα- 
ταστάσεις, καὶ ἀπὸ ἐχεῖνο ποὺ ἄλλος ϑὰ ἐδοκίμαζεν εἰς τὴν ψυχήν του 
τὸ κέντρισμα τῆς ἐφαμάρτου ἡδονῆς, αὐτὸς τὸ ἐχρησιμοποίει ὡς σπιν- 
ϑῆρα διὰ νὰ λάμψῃ ἢ ἀρετή, κατ᾽ ἀντίϑεσιν πρὸς τοὺς ἄλλους Πατέ- 
ρας, δὲν ἐσήκωσε τοὺς ὀφϑαλμούς του ἀπὸ τὴν πόρνην, ὅταν ἐνεφανί- 
σϑη καὶ ἀφύβως τὴν ἔβλεπε, ὅταν ἐπλησίασε. Καὶ ὅταν ἀκόμη ἀπε- 
μαχρύνϑη τὴν παρηκολούϑει. Ξ 

8. Τότε ἀνεστέναξε βαϑειὰ καὶ ἐγέμισαν οἵ ὀφθαλμοί του δάκρυα: 
ἤρχισε δὲ νὰ ϑρηνῇ τὸν ἑαυτόν του ὃ μακάριος ἐκεῖνος Πατήρ. 

Ὅταν τὸν ἠρώτησαν οἱ ἄλλοι Πατέρες, αὐτὸς εἶπε τὰ ἑξῆς: 

- Ὁ χαλλωπισμὸς τῆς ἁμαρτωλῆς αὐτῆς γυναικὸς εἶναι δι᾿ ἐμὲ 
ἔλεγχος καὶ κατάχρισις, ᾿Εκείνη, ποὺ ἐρωτεύεταν σώματα φϑαρτὰ μο- 
λύνουσα τὸν ἑαυτόν της, δὲν κουράζεται νὰ ἐνισχύῃ τὴν ὀμορφιά της, 
ἂν καὶ λόγῳ τῆς ἡλικίας της ἀνϑίζει τὸ κάλλος εἰς τὰ μέλη της, καὶ 
μηχανεύεται διαφόρους τρόπους γὰ ὑπογραμμίζῃ καὶ λαμπρύνῃ αὖ- 
τήν, διὰ γὰ ὑποκλέψῃ μίαν δούλην τῆς φϑορᾶς, τὴν πικρὰν ἡδονήν. 
Κατ᾽ ἀντίϑεσιν ὅμως πρὸς αὐτὴν ἡμεῖς, ποὺ ἀγαπῶμεν τὸν ἀϑάνατον 
Ἰησοῦν, τὸν καὶ παντοτεινὸν ἐραστὴν τῆς ψυχῆς μας καὶ ποὺ προορι- 
ζόμεϑα δι᾽ ἀϑανάτους καὶ αἰωνίους γάμους καὶ ποὺ ἣ χάρις εἰς τοὺς 
πραγματικὰ στολισμέγους ποτὲ δὲν γηράσκει, τόσον πολὺ ἀμελοῦμεν 
νὰ στολίζωμεν τὴν ἀθάνατον ψυχήν μας, ὥστε δὲν ἐντρεπόμεϑα καὶ 
ὅταν ἀκόμη καταισχύνωμεν τὸ φυσικὸν αὐτῆς κάλλος. Μὲ τὸν τρόπον 
αὐτὸν προσβάλλομεν τοὺς ἑαυτούς μας καὶ ἀξιοϑρηνήτως ἐμποδιζόμε- 
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ϑα ἀπὸ τὴν ἀπόρρητον καὶ ϑαυμαστὴν ἐκείνην ἡδονὴν τῶν οὐρανῶν. 
Καὶ ὅλα αὐτὰ τὰ διαπράττομεν, παρ᾽ ὅλον ὅτι γνωρίζομεν καλῶς τὴν 
προητοιμασμένην διὰ τοὺς ἀμελεῖς κόλασιν καὶ τὰ πέραν τοῦ τάφου 
δικαστήρια. 

4. Αὐτὰ εἶπεν ὁ “Δγιος ἐκεῖνος Πατήρ, ὁ Νόννος, ἀναφερόμενος 
ὄχι μόνον εἰς τὸ παρόν, ποὺ τοῦ ἔδωσε τὴν ἀφορμὴν τῶν στοχασμῶν 
αὐτῶν, ἀλλὰ καί, ὡς προορατικός, ποὺ ἦτο, προφητεύων καὶ τὸ μέλ- 
λον τῆς ἁμαρτωλῆς γυναικὸς Πελαγίας. Μὲ τὸν φωτισμὸν δηλαδὴ τοῦ 
Θεοῦ ἔβλεπε καϑαρῶς, ὅτι ἐντὸς ὀλίγου πολλοὶ ϑὰ νιχηϑοῦν εἰς τοὺς 
πνευματικοὺς ἀγῶνας ἀπὸ τὸ ψυχικὸν αὐτῆς κάλλος καὶ ϑὰ ὑστερή- 
σουν κατὰ πολὺ ἀπὸ τὰς ἀσχητικὰς ἐπιτυχίας μιᾶς πρῴην πόρνης. 


Β΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΙΕΡΧΟΜΕΝΟΣ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος μετὰ ἀδελφῶν διὰ τῆς Δὶ- 

ἢ γύπτονυ, ἤκουσε παιδίου λέγοντος τῇ μητρὶ αὐτοῦ" ᾿Αμμᾷ, πλούσιος 

ἀγαπᾷ με, καὶ μισῶ αὐτόν, καὶ πτωχός μισεῖ με, καὶ ἀγαπῶ αὗτόν᾽ 

καὶ ἀκούσας ὃ γέρων ἐθαύμασε" καὶ λέγουσιν αὐτῷ οἵ ἀδελφοί᾽ τί ἐστι 

τὸ ρῆμα τοῦτο, Πάτερ, ὅτι ἐθαύμασας ; καὶ ἀπεκρίϑη αὑτοῖς ὃ γέρων᾽ ἀληϑῶς ὃ 

Κύριος ἣμῶν πλούσιός ἔστι καὶ ἀγαπᾷ ἡμᾶς, καὶ οὐ ϑέλομεν αὑτοῦ ἀκοῦσαι᾽ ὅ δὲ 

ἔχϑρός ἡμῶν διάβολος πτωχός ἐστι καὶ μισεῖ ἥμᾶς, καὶ ἀγαπῶμεν αὐτοῦ τὴν 
ἀκαϑαρσίαν. 


2. Ἦλϑόν ποτέ τινες τῶν ἀδελφῶν πειρᾶσαι τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωάννην τὸν Κο- 
λοβόν, ὅτι οὔκ ἤφίει τὸν λογισμὸν αὑτοῦ ῥεμῳϑῆναι, οὐδὲ ἐλάλει πρᾶγμα τοῦ αἷ- 
ὥνος τούτου" “καὶ λέγουσιν αὐτῷ᾽ εὐχαριστοῦμεν τῷ Θεῷ, ἔβρεξε γὰρ ἐφέτος πολὺ 
καὶ ἔπιον. ὁδ- φοίνικες, καὶ ἐχβάλλουσι λευκάδας καὶ εὑρίσκουσιν οἵ ἀδελφοὶ τὸ ἐρ- 
γόχειρον αὐτῶν᾽ καὶ ἀπεχρίϑη αὕτοις ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης᾽ οὕτως ἐστὶ τὸ Πνεῦμα 
τὸ ΛΑγιον, ὅταν καταβαίνῃ εἷς τὰς καρδίας τῶν ἀνϑρώπων, ἀνανεοῦνται καὶ ἐκ- 
βάλλουσι λευκάδας ἐν τῷ φόβῳ Θεοῦ. 


8. Ὁ μακάριος ᾿Αϑανάσιος ὃ ᾿Αρχιεπίσκοπος ᾿Αλεξανδρείας παρεχάλεσε τὸν 
᾿Αββᾶν Παμβὼ κατελϑεῖν ἐκ τῆς ἐρήμου εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν᾽ κατελϑὼν οὖν καὶ 
ἰδὼν γυναῖχα ϑεατριχήν, ἐγένετο σύνδακρυς τῶν δὲ παρύντων πυνϑανομένων 
διατί ἐδάκρυσε, δύο με, ἔφη, χεκίνηκεν, ἕν μὲν ἡ ἐκείνης ἀπώλεια, ἕτερον δέ, οὗ 
τοιαύτην σπουδὴν ἔχω πρὸς τῷ ἀρέσαι τῷ Θεῷ, ὅσον αὐτὴ ἵνα ἀρέσῃ ἀνθρώποις 
αἰσχροῖς. 

ἙἝἭ »μηνεία 
ΑΠΟΤᾺῈ ἐπερνοῦσεν ὁ ᾿Αββᾶς Μαχάριος μαζὶ μὲ τοὺς ἀδελ- 
φοὺς ἀπὸ τὰ μέρη τῆς Αἰγύπτου. “ἕνα παιδὶ ἔλεγε πρὸς τὴν 
μητέρα του. 
- Μητέρα, ἕνας πλούσιος μὲ ἀγαπᾷ, ἀλλ᾽ ἐγὼ τὸν μισῶ" ἀπ᾽ 
ἐναντίας ἕνα πτωχόν, ποὺ μὲ μισεῖ, τὸν ἀγαπῶ. 
“Ῥὴν φράσιν αὐτὴν τὴν ἤκουσεν ὁ Γέρων καὶ ἐθαύμασε. 
Μόλις ἀντελήφϑησαν τὸν ϑαυμασμὸν αὐτὸν οἱ συνοδοιπόροι 
του τὸν ἠρώτησαν: 
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- Μὰ ποῖον νόημα ἀνεκάλυψες εἷς τὴν φράσιν αὐτὴν τοῦ παι- 
διοῦ, Πάτερ, καὶ ἐϑαύμασες ; 

Τότε ὃ σοφὸς καὶ “Αγιος Γέρων ἀπήντησε πρὸς αὐτούς. 

-- Ἰδοὺ τί μοῦ ὑπενθϑύμισεν ἣ φράσις αὐτή. Πράγματι ὁ Κύριος 
μας εἶναι πλούσιος καὶ μᾶς ἀγαπᾷ" καὶ ὅμως ἡμεῖς δὲν ϑέλομεν νὰ 
τὸν ἀχούσωμεν καὶ νὰ ἐχτελέσωμεν τὸ ϑέλημά του. ᾿Απ᾿ ἐναντίας ὃ 
ἐχϑοὸς ἡμῶν διάβολος εἶναι πτωχὸς καὶ μᾶς μισεῖ" καὶ ὅμως ἡμεῖς 
ἀγαπῶμεν αὐτὸν καὶ τὴν ἀκαϑαρσίαν του. 


2. Μίαν φορὰν ἦλϑον μερικοὶ ἀδελφοὶ εἰς τὴν καλύβην τοῦ ᾿Αββᾶ 
᾿Ιωάννου τοῦ Κολοβοῦ διὰ νὰ τὸν δοχιμάσουν, ἐπειδὴ δὲν ἄφηνε ποτὲ 
τὸν λογισμόν του νὰ ρεμβάζῃ ἀσκόπως, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ὡμίλει δι᾽ ὑλυιὰ 
ζητήματα τῆς προσκαίρου αὐτῆς ζωῆς. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸν ἐχαιρέτησαν, τοῦ λέγουν. 

--Εὐχαριστοῦμεν τὸν Θεόν, διότι ἐφέτος ἔβρεξε πολὺ καὶ ἐποτί- 
σϑησαν ἀρχετὰ τὰ φοινικόδενδρα, ὥστε νὰ πετάξουν λευκὰ βλαστάρια, 
καὶ νὰ εὕρουν οἵ πατέρες ὑλικὸν διὰ τὸ ἐργόχειρόν των. 

᾿Αντὶ ἄλλης ἀπαντήσεως, σχετικῶς μὲ τὸ ὑλικὸν αὐτὸ ζήτημα, 
τοὺς εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὃ Κολοβός. 

- Τοιαύτη εἶναι, ἀδελφοί μου, καὶ ἣ ἐνέργεια τοῦ ᾿Αγίου Πνεύ- 
ματος. Καταβαίνει εἰς τὰς καρδίας τῶν ἀνθρώπων καὶ οὗτον ἀνανεοῦν- 
ται καὶ ἐκβλαστάνουν νέους βλαστοὺς ἀρετῶν, χωρὶς νὰ ὑπερηφανεύ- 
ὠνται δι᾽ αὐτό, σκεπαζόμενοι ἀπὸ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ. 


8. Ὃ Μακάριος ᾿Αϑανάσιος, ὃ Πατριάρχης ᾿Αλεξανδρείας παρε- 
χάλεσε τὸν ᾿Αββᾶν Παμβὼ νὰ καταβῇ ἀπὸ τὴν ἔρημον εἰς τὴν ᾿Αλεξάν- 
δὅρεια. Πράγματι ὃ ᾿Αββᾶς ὑπήκουσεν. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν κατέβη εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν συνήντησε μίάν γυναῖκα 
τοῦ ϑεάτρου, ἠϑοποιόν. Μόλις τὴν εἶδεν ἐπλημμύρισαν οἱ ὀφθαλμοί 
του δάκρυα. ᾿ς ρτ δ᾽ 

-- Διατί, πάτερ, κλαίεις ; τὸν ἠρώτησαν οἱ παρευρεϑέντες. 

- Δύο αἰτίαι μὲ παρεκίνησαν εἷς αὐτό, ἀπήντησεν ὁ ᾿Ασχητής. 
Πρῶτον μὲν ἡ ψυχικὴ ἀπώλεια τῆς γυναιχὸς αὐτῆς καὶ δεύτερον, διότι 
δὲν ἔχω ἐγὼ τέτοιο ἄγρυπνον ἐνδιαφέρον νὰ ἀρέσω εἰς τὸν Θεόν, ὅπως 
αὐτὴ φροντίζει νὰ ἀρέσῃ εἰς αἰσχοοὺς ἀνϑοώπους. 


Γ΄, Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΓΑΠΗΤΕ" ἐὰν ἢ ψυχή σου εὔϑεῖα ὑπάρχῃ πρὸς Κύριον, ἐκ πάντων 
ὦφεληϑ ήσῃ᾽ ἐὰν ἴδῃς πραγματευτήν, εἰπὲ ἐν σεαυτῷ ψυχή, οὗτος τῶν 
προσκχαίρων ἐπιϑυμῶν, τοσαῦτα κοπιᾷ καὶ ὑπομένει, ἵνα συνάξῃ τὰ 
μὴ εἷς τέλος αὑτῷ διαμένοντα, σὺ δέ, διατί τῶν ἀϊδίων ἀμελεῖς ; ἐὰν 
θεάσῃ δικαζομένους, πάλιν εἰπὲ πρὸς σεαυτύν᾽ ψυχή, οὗτοι ἐπ᾽ οὐδενὶ δέοντι το- 
σαύτην σπουδὴν καὶ φιλονεικίαν πρὸς ἀλλήλους ἐνδείχνυνται, σὺ τῶν μυρίων τα- 
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λάντων ὀφειλέτις οὖσα, οὗ προσπίπτεις τῷ Θεῷ ὡς δεῖ, ἵνα τῆς ἀφέσεως ἐπιτύχῃς ; 

3. ᾿Εὰν ἴδῃς οἰκοδομοῦντας, λέξον αὖϑις᾽ ψυχή, οὗτοι οἰκίας πηλίνας οἶχο- 
δομοῦντες, σπουδῇ κέχρηνται τελειῶσαι τὸ ἔργον ὅπερ προέϑεντο, σὺ δὲ καταφρο- 
γεῖς τῶν αἰωνίων μονῶν χαὶ οὖκ ἄγωνίζῃ ἀνεγεῖραι ἐν ἑαυτῇ τὸ τοῦ Θεοῦ σκῆ- 
νῶμα ἐκ τῆς συνϑέσεως καὶ ἁρμολογίας τῶν ἀρετῶν : καὶ ἵνα μὴ καϑ᾽ ἕν λέγον- 
τες μηκύνωμεν τὸν λόγον, εἴ τι ἐὰν ἴδωμεν ἐν τῷ βίῳ, σπουδάσωμεν τοὺς κοσμι- 
ποὺς λογισμούς, καὶ τὰ βιοτικὰ φρονήματα εἷς τὰ πνευματιχὰ μεταφέρειν, καὶ 
πάντως ἐκ πάντων ὡφεληϑησόμεϑα τῆς Χάριτος ἥμῖν συνεργούσης, 

ἝἙἝἭ  μηνεία 


ΓΑΠΗΤΕ μου, ἐὰν ἣ ψυχή σου εἶναι καϑαρὰ καὶ εὐθεῖα 
Τ ἀπέναντι τοῦ Κυρίου, ἀπὸ ὅλα τὰ πράγματα τοῦ βίου αὐτοῦ 
ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ ὠφεληϑῇς. ᾿Εὰν ἰδῇς πραγματευτήν, ϑὰ 
εἴπῃς “πὲ τὸν νοῦν σου" ψυχή μου, αὐτὸς ἀπὸ ἐπιϑυμίαν γὰ χερδίσῃ 
πρόσκαιρα λικὰ ἀγαϑὰ κοπιάζει πάρα πολὺ καὶ πολλὰ ὑπομένει, διὰ 
γὰ συγκεντρώσῃ πράγματα, ποὺ δὲν παραμένουν εἰς τὴν ἐξουσίαν του 
μέχρι τέλους" σὺ ὅμως διατὶ δὲν φροντίζεις δι᾿ αὐτά, ποὺ εἶναι αἰώνια 
καὶ ἄφϑαρτα; λν πάλιν ἰδῇς αὐτοὺς ποὺ ἀντιδικοῦν δι᾽ ὑλικὰς ἀφορ- 
πάς, εἰπέ" ψυχή μου, οὗτοι χωρὶς καμίαν ἀνάγκην ἐπιδεικνύουν τόσον 
ζῆλον καὶ διαπληκτίζονταν τόσον κραυγαλέως μεταξύ των’ σὺ ποὺ 
χρεωστεῖς εἷς τὸν Θεὸν μύρια (---10.000) τάλαντα, διατί δὲν ἱχετεύεις, 
προσπίπτουσα, ὅπως πρέπει, τὸν Θεὸν διὰ νὰ ἐπιτύχῃς τὴν διαγραφὴν 
τοῦ χρέους; 

3, Ἐὰν ἰδῇς κτίστας νὰ οἰκοδομοῦν οἰκίας, νὰ εἴπῃς πάλιν" ψυχή 
μου, αὐτοὶ ἐδῶ, ἂν καὶ χτίζουν οἰκίας ἀπὸ λάσπην, ἐν τούτοις ἐπιδει- 
κνύουν μεγάλον ζῆλον, διὰ γὰ τελειώσουν τὸ ἔργον ποὺ ἐσχεδίασαν᾽ 
σὺ διατί ἀδιαφορεῖς διὰ τὰς αἰωνίους μονὰς καὶ δὲν ἀγωνίζεσαι νὰ 
ἀνεγείρῃς εἰς τὴν ψυχήν σου τὸ κατοικητήριον τοῦ Θεοῦ, συνθέτουσα 
καὶ συναρμολογοῦσα διὰ τῆς ϑελήσεως τὰς ἀρετάς: 

Καὶ διὰ νὰ μὴ μαχρηγορῷῶ ἀναφέρων μίαν πρὸς μίαν τὰς δια- 
φόρους περιπτώσεις, πρέπει, νὰ φροντίσωμεν τοὺς χοσμικοὺς λογισμοὺς 
καὶ τὰς σχέψεις, ποὺ γεννῶνται ἀπὸ τὴν ὑλικὴν ϑέαν τῶν πραγμάτων 
τῆς παρούσης ζωῆς, νὰ μεταβάλλωμεν εἰς πνευματικούς. Τοιουτοτρό- 
πῶς ὁπωσδήποτε ἀπὸ ὅλα ϑὰ ὠφεληϑῶμεν μὲ τὴν βοήϑειαν χαὶ τὴν 
συμπαράστασιν τῆς ϑείας Χάριτος. 


ΟΥΠΟΘΕΟΙΣ ε" 


Περὶ δόλου καὶ πονηρίας, ἁπλότητός τε καὶ ἀκακίας: πόϑεν 
τίπτονται’ καὶ τὶς ἡ ἐξ αὐτῶν βλάβη καὶ ὠφέλεια καὶ περὶ φϑόνου. 


Περὶ δόλου καὶ πονηρίας, ἀστλότητος καὶ ἀκακίας. ᾿Απὸ ποῦ γεννῶνται, 
καὶ ποία ἡ ἐξ αὐτῶν βλάβη καὶ ὠφέλεια. Καὶ σεερὶ φϑόνου. 


ἐπεφϑιιδίφιι, 
ζ Α΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ἈΠΛΟΤΗῊΣ καὶ τὸ μὴ μετρεῖν ἑαυτὸν ἁγιάζει τὴν καρδίαν ἀπὸ τοῦ 
πογηροῦ, ὅς τις δὲ περιπατεῖ μετὰ τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ ἐν πονηρίᾳ οὗ 
μὴ παρέλϑῃ αὑτῷ λύπη καρδίας" ὅς τις λαλεῖ ἄλλο, καὶ ἔχει ἐν τῇ καρ’ 
δίᾳ αὐτοῦ ἄλλο ἔν πονηρίᾳ, πᾶσα ἣ λειτουργία τοῦ τοιούτου ματαία. 

2, Νὴ κολληϑῆῇς τινι τοιούτῳ, ἵνα μὴ σπιλωθῇς ἔχ τοῦ ἰοῦ αὐτοῦ 
τοῦ μεμιασμένου" περιπάτησον μετὰ τῶν ἀκάκων, ἵνα κοιγωγὸς γένῃ 
τῆς δόξης αὑτῶν καὶ τῆς ἁγνείας μὴ σχῇς πονηρίαν εἷς ἄνϑρωπον, 
ἵνα μὴ τοὺς κόπους σου ἀργοὺς ποιήσῃς ἅγνισόν σου τὴν καρδίαν 
μετὰ πάντων, ἵνα ϑεωρήσῃς τὴν εἰρήνην τοῦ Θεοῦ ἐν σοί᾽ ὥς περ γὰρ 
ἐάν τις χρουσϑῇ ὕπὸ σκορπίου, ὃ ἰὸς αὑτοῦ περιέρχεται εἷς ὅλον τὸ 

σῶμα αὕτοῦ καὶ βλάπτει τὴν καρδίαν αὐτοῦ, τοιαύτη ἐστὶν ἢ πρὸς τὸν πλησίον 
κακία ἔν καρδίᾳ᾽ ὃ γὰρ ἰὸς αὑτῆς κεντεῖ τὴν ψυχήν, κινδυνεύει ἀπὸ τῆς πονηρίας. 
Ὅς τις οὖν φείδεται τῶν κόπων αὐτοῦ ἵνα μὴ ἀπόλωνται, ταχέως ἐκχτιγάσσει 
ἀφ᾽ ἑαυτοῦ τὸν σκορπίον τοῦτον, τοὐτέστι τὴν πογηρίαν καὶ κακίαν, ἡ 

8. ᾿Εὰν ἀδελφὸς παρατίϑηταί σοι τι, μὴ ἀνοίξῃς αὐτὸ μαϑεῖν τί ἔχει χωρὶς 
αὑτοῦ" ἐὰν δὲ ἔστιν ἔντιμον σφόδρα τὸ παρατιϑέμενόν σοι, εἰπὲ «αὐτῷ δός μοι 
αὐτὸ εἷς τὰς χεῖράς μου. ΖΕ 

4. ᾿Εὰν ὃ ζῆλός σε ϑλίβῃ, μνήσϑητι ὅτι Χριστοῦ μέλη ἐσμὲν πίέντες, καὶ ὅτι 
ἡ τιμὴ καὶ τὸ ὄνειδος τοῦ πλησίον πάντων ἡμῶν ἐστί, καὶ ἀναπαύῃ. 


ἙἭ  μηνεία 
Η ΑΠΛΟΤῊΣ τοῦ χαρακτῆρος καὶ τὸ γὰ μὴ ϑεωρῇ κανεὶς 


τὸν ἑαυτόν του σπουδαῖον ἁγιάζουν τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθρώ- 
ποῦ καὶ τὴν καϑιστοῦν ἀπρόσβλητον ἀπὸ τὸν διάβολον. Ὅ- 
ποιὸς περιπατεῖ μαζὶ μὲ τὸν ἄδελφόν του καὶ ἔχει πονηρίαν εἰς τὴν 
καρδίαν του ἐναντίον του, δὲν ϑὰ φύγῃ ποτὲ ἣ λύπη ἀπὸ τὴν ψυχήν 
του, Ὅποιος ἄλλα λαλεῖ διὰ τῶν χειλέων, καὶ ἄλλα πονηρὰ πράγματα 


αἰσϑάνεται εἰς τὴν καρδίαν του, ὅ,τιδήποτε κάμνει εἶναι μάταιον καὶ 
δὲν ἔχει ἀξίαν. 
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3, Πρόσεξε νὰ μὴ προσχολληϑῇς εἰς ἕνα τοιοῦτον, διὰ νὰ μὴ μο- 
λυνϑῇς ἀπὸ αὐτὸ τὸ δηλητήριον τοῦ ψυχιχῶς ἀκαϑάρτου. Κάμε συν- 
τροφιὰ μὲ τοὺς ἀϑώους, διὰ νὰ ἐπιχοινωνήσῃς μὲ τὴν δόξαν αὐτῶν 
χαὶ μὲ τὴν ἁγνότητά των. Μὴ πονηρευϑῇς ἐναντίον οὐδενὸς ἀνθοώ- 
που, ἐὰν ϑέλῃς νὰ μὴ χάσουν τὴν ἀξίαν τῶν οἱ πνευματικοί σου κό- 
ποι. Καϑάρισε τὴν καρδίαν σου ἀπὸ ὅλας τὰς πονηρὰς σχέψεις, ὥστε 
ὅλους νὰ τοὺς βλέπῃς μὲ ἁπλότητα, καὶ ϑὰ ἰδῇς τὴν εἰρήνην τοῦ Θεοῦ 
γὰ βασιλεύῃ εἷς τὴν ψυχήν σου. Ἢ κακία τοῦ ἀνϑρώπον ἐναντίον τοῦ 
πλησίον του ὁμοιάζει μὲ τὸ δηλητήριον, ποὺ χύνει ὁ σχυρπιὸς εἰς τὸ 
σῶμα τοῦ ἀνθρώπου καὶ τὸ ὅποϊον ἀφοῦ διατρέξῃ ὅλον τὸ σῶμα κα- 
ταστρέψει -καὶ τὴν καρδίαν του. ᾿Ακριβῶς, ὅπως τὸ δηλητήριον τοῦ 
σκορπίου εἶναι καὶ ἢ κακία, ποὺ αἰσϑανόμεϑα ἐναντίον τοῦ πλησίον" 
διότι τὸ δηλητήριον αὐτῆς τῆς κακίας μολύνει τὴν ψυχὴν καὶ τοιουτο- 
τρόπως αὕτη κιγδυνεύει νὰ χαϑῇ ἀπὸ τὴν πονηρίαν. 

“Ὅποιος λοιπὸν λυπεῖταν τοὺς πγευματιχοὺς κόπους του καὶ τὰς 
προσπαϑείας τῆς ἀσκήσεώς τον, διὰ νὰ μὴ χάσουν τὴν ἀξίαν των, πετᾷ 
τρήγορα ἀπ᾽ ἐπάνω του αὐτὸν τὸν ἐπικίνδυνον σχορπιόν, δηλαδὴ τὴν 
πογηρίαν καὶ τὴν κακίαν. 

8, Ὅταν ἕνας ἀδελφὸς σοῦ προσφέρῃ κάτι, μὴ σπεύσῃς νὰ τὸ ἀνοί- 
ξῃς διὰ νὰ ἰδῇς τί περιέχει, χωρὶς τὴν ἄδειάν του. ᾿Βὰν δὲ διαπιστώ- 
σῃς, ὅτι τὸ προσφερόμενον εἷς σὲ ἔχει ἀξίαν μεγάλην, τότε εἰπὲ εἰς 
αὐτόν, νὰ σοῦ τὸ δώσῃ εἰς τὰς χεῖρας, 

4. Ἐὰν δοκιμάζῃς φϑόνον διὰ τὴν πρόοδον τοῦ πλησίον, σκέψου, 
ὅτι ὅλοι εἴμεϑα μέλη τοῦ Χριστοῦ, καὶ ὅτν τόσον ἣ τιμή, ὅσον καὶ ἣ 
χαταισχύνη τοῦ πλησίον, εἶναν τιμὴ καὶ καταισχύνη ὅλων ἡμῶν. Μὲ 
τὴν σχέψιν αὐτὴν ἀσφαλῶς θὰ ἀναπαυϑῇς. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ται τὸ ἐν σοὶ φϑονούμενον, χαὶ οὐ δυνατὸν ἄλλως στῆσαι, εἶ μή τι 
κρύψῃς αὗτό, εἰ δὲ πολλοὺς μὲν ὠφελεῖ, ἐκεῖνον δὲ λυπεῖ, ποίου μέ- 
ρους περιφρονήσεις ; 

ῷ, ᾿Αναγκαῖον οὖν τῆς τῶν πολλῶν γενέσϑαι ὠφελείας, κἀκείνου κατὰ δύνα- 
μὲν μὴ ἀμελεῖν, μηδὲ τῇ τοῦ πάϑους πονηρίᾳ συναπαχϑῆναι ὡς οὐχὶ τῷ πάϑει 
ἀλλὰ τῷ πάσχοντι ἀμυνόμενος καὶ τῇ ταπεινοφροσύνῃ ἡγεῖσθαι αὐτὸν ὑπερέχοντα 
ξαυτοῦ, καὶ ἐν παντὶ καιρῷ καὶ τύπῳ χαὶ πράγματι προτιμᾶν αὗτόν. 

8. Τὸν δὲ σὸν φϑόνον δύνασαι στῆσαι, ἐὰν ἐν οἷς χαίρει ὁ ὑπὸ σοῦ φϑο- 
γούμενος συγχαίρῃς καὶ ἐν οἷς λυπῆται συλλυπῇ᾽ πληρῶν τὸ τοῦ ᾿Αποστόλον, τὸ 
χαίρειν μετὰ χαιρόντων καὶ κλαίειν μετὰ κλαιόντων, 


ΝῚ ΟΥ̓ ῳϑονοῦντος τὴν λύπην κόπῳ στῆσαι, συμφορὰν γὰρ ἰδίαν ἢγεῖ- 


Ἕ ομηνεῖα 
ΗΝ λύπην, τὴν ὁποίαν αἰσϑάνεταν ὃ φϑονερὸς διὰ τὴν 
ἀξίαν σου, πρέπει ἔστω καὶ μὲ κόπον μεγάλον νὰ τὴν ἀπο- 
διώξῃς ἀπ᾽ αὐτοῦ" διότι ὁ φθονερὸς ϑεωρεῖ συμφορὰν του 
[ 
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τὸ προτέρημά σου, διὰ τὸ ὁποῖον σὲ φϑονεῖ. Δὲν δύνασαι δὲ κατ᾽ ἄλ- 
λον τρόπον νὰ τὴν ἀποδνώξῃς, παρὰ ἀποχρύπτων τὸ προτέρημά σου. 
᾽Εὰν ὅμως τὸ προτέρημα αὐτὸ ὠφελῇ πολλοὺς μέν, τὸν φϑονερὸν δὲ 
λυπεῖ, σὺ τί πρέπει νὰ προτιμήσῃς καὶ διὰ ποῖον νὰ ἀδιαφορήσῃς; 

2, Εἶναν βεβαίως ἀναγκαιοτέρα ἣ ὠφέλεια τῶν πολλῶν, ἀλλὰ καί, 
κατὰ δύναμιν, νὰ μὴ ἀδιαφορήσῃς διὰ τὸν φϑονερόν, ὥστε νὰ μὴ κα- 
ταστραφῇ καὶ αὐτὸς ἐξ αἰτίας τοῦ πονηροῦ του πάϑους. Θὰ ἀμυνϑῇς 
δὲ ὄχι ἐναντίον τοῦ ἀλόγου καὶ ἀπροσώπου πάϑους, ἀλλ᾽ ἐναντίον τοῦ 
δυστυχοῦς πάσχοντος" μὲ “ταπεινοφροσύνην ϑὰ τὸν ϑεωρῇς καλύτερον 
ἀπὸ σένα, παντοῦ δὲ καὶ πάντοτε καὶ εἰς κάϑε περίπτωσιν νὰ τὸν 
προτιμᾷς. 

8. Τὸν φϑόνον πάλιν, ποὺ δοκιμάζεις σύ, ϑὰ τὸν ἀναχαιτίσῃς, 
ὅταν χαίρεσαι δι᾽ ὅσα χαίρεται ὁ φϑονούμενος ἀπὸ ἐσένα καὶ ὅταν 
λυπῆσαι, μαζὶ μὲ τὸν φϑονούμενον ἀπὸ ἐσένα, δι᾽ ὅσα τὸν λυποῦν. 
Μὲ τὸν τρόπον αὐτὸν ἐφαρμόζεις τὴν σύστασιν τοῦ ᾿Αποστόλου Παύ- 
λου" «Χαίρειν μετὰ χαιρόντων καὶ κλαΐειν μετὰ κλαιόντων». (Ῥωμ. 


18 15). 
Γ΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ὩΝ προφανῶς ἀδικούντων, πονηρότερός ἔστιν ὃ λαϑροκαχοῦργος, διό- 
περ ἐκεῖνος καὶ βαρυτέρως κολάζεται. 

ὥ, ὋὉ δόλους συμπλέκων, καὶ κεκρυμμένως κακοποιῶν, ὄφις ἐστὶ 
χατὰ τὴν Γραφήν, ἐγκαϑήμενος κατὰ τὴν ὅδόν, καὶ δάκνων πτέρναν ἵππον ὃ ἐν 
τῷ αὑτῷ εἴς τινα μὲν ἐπαινῶν, εἴς τινα δὲ ψέγων τὸν πλησίον, οὗτος κενοδοξίᾳ 
καὶ φϑόνῳ κεκράτηται, καὶ διὰ μὲν τῶν ἐπαίνων κἈρύπτειν πειρᾶται τὸν φϑά" 
γον, διὰ δὲ τῶν ψόγων, ἑαυτὸν εὐδοκιμώτερον ἐκείνου συνίστησιν. 

3. “Ὥς περ οὐκ ἔστιν ἐπὶ τὸ αὐτὸ καὶ πρύβατα βόσχειν καὶ λύχους, οὕτως οὗ 
δυνατὸν ἐλέους τυχεῖν δολοποιοῦντα τὸν πλησίον. 


Ἕ μηνεῖα 
ΠῸ ἐκείνους, ποὺ ἀδικοῦν τὸν πλησίον φανερῶς πονηρότε- 
ρος καὶ πλέον καταχϑόνιος εἶναν αὐτὸς ποὺ τὸν βλάπτει κρυ- 
φίως᾽ δι᾽ αὐτὸ ἀκριβῶς χαὶ βαρύτερον αὐτὸς τιμωρεῖται. 

2, Ἔ κεῖνος, ποὺ χακοποιεῖ μὲ τὰς δολοπλοκίας καὶ χωρὶς νὰ φα- 
νερώνεται ὃ ἴδιος, κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, εἶναι φίδι, ποὺ ἐνεδρεύεν 
εἰς τὸν δρόμον καὶ δαγκώνει τὴν πτέρναν τοῦ ἵππου. «Ὄφις ἐφ᾽ ὁδοῦ, 
ἐγκαϑήμενος ἐπὶ τρίβου, δάκνων πτέρναν ἵππου». (ΓἘν, μϑ΄, 11). Ἔ- 
κεῖνος, ποὺ ἄλλοτε μὲν ἐπαινεῖ τὸν πλησίον, ἄλλοτε δὲ τὸν κατηγορεῖ, 
ἀσφαλῶς ἔχει νικηϑῆ ἀπὸ δύο πάϑη, τὴν κενοδοξίαν καὶ τὸν φϑόνον. 
Προσπαϑεῖ δὲ νὰ ἀποκρύψῃ τὸν φϑόνον μὲ τοὺς ἐπαίνους, ἐνῷ μὲ τὰς 
κατηγορίας ἐναντίον τοῦ πλησίον ἐπιδιώχει νὰ ἐμφανίσῃ τὸν ἑαυτόν 
του τελειότερον. 
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ὃ. Ὅπως δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ συμβοσκήσουν λύκοι μὲ πρόβατα, 
τοιουτοτρύπως δὲν ἠμπορεῖ ἐκεῖνος ποὺ καταδολιεύεται τὸν πλησίον γὰ 
τύχῃ ἐλέους καὶ συμπαϑείας (ἐκ μέρους τοῦ Θεοῦ). 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ἘΕΛΕΓΧΟΜΕΝΟΣ καὶ σιωπῶν ἐν πονηρίᾳ, κρύπτει μγησικακίαν ἔν 
καρδίᾳ, ὁ δὲ ἀπολογούμενος ἔν πρᾳότητι εἰοηνικῇ, ἀμνησίκακός ἔστι. 


ἙἝἭ ὁ μηνεῖα 
ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ποὺ ἀπὸ πονηρίαν σιωπᾷ, ὅταν ἐλέγχεται, κρύ- 
πτει μνησικακίαν εἰς τὴν καρδίαν του" ἐκεῖνος ὅμως, ποὺ μὲ 
εἰθήνην καὶ πρᾳύτητα ἀπολογεῖται εἰς ὅσα τὸν ἐλέγχουν, 
αὐτὸς πράγματι εἶναν ἀμνησίκακος. 


Υ̓ΠΟΘΕΟΙΣ και 


Ὅτι οἵ τῶν ἁπλάστων ἀνδρῶν καὶ δαυτοὺς ταπεινούντων κατα- 
φρονοῦντες καὶ κατειρωνευόμενοι, τὰ μέγιστα ἁμαρτάνουσιν. 


Περὶ ἐκείνων, ποὺ εἰρωνεύονται καὶ περιφρονοῦν τοὺς ἀπονηρεύτους καὶ 
αὐτοταπεινουμένους ἀνθρώπους. Πόσον οὗτοι ἁμαρτάνουν. 


ΞΡ. ἜΤ ΞΞῚ 


α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Γρηγορίου 
τοῦ θαυματουργοῦ 


ΠΑΝΤΙΟΝΤΙῚ ποτὲ τῷ Μεγάλῳ Γρηγορίῳ ἀπὸ τῆς τῶν Κομάνων ἄστυ- 
γείτονος πύλεως ἐπὶ τὴν ἑαυτοῦ πόλιν, ἐπειδὴ ἅπασι πρόδηλον ἦν, ὅτι 
πρὸ πάντων τῷ ἀνδρὶ τούτῳ διεσπούδαστο τὸ πάντοτε πρὸς τὴν τῶν 
δεομένων παραμυϑίαν βλέπειν, δύο τινὲς ἐκ τῶν ᾿Εβραίων, εἴτε πρὸς 
κέρδος ὁρῶντες, εἴτέ τινα χαὶ μῶμον κατὰ τοῦ ἀνδρὸς ἐπινοοῦντες, 
ὡς εὐκόλως πρὸς τὸ ἐξαπατᾶσϑαι διακειμένου, παραφυλάσσουσιν αὖ- 
τοὶ τὴν ὅδόν, δι᾽ ἧς διέρχεσϑαι ἔμελλε, καὶ τούτων ὁ μὲν τεϑνᾶναι 
δόξας, τεταμένος ἐν ὑπτίῳ τῷ σχήματι κατὰ τὸ πλάγιον τῆς λεωφά" 
οου προέκειτο, ὅ δὲ ἕτερος, ἐπιχωκύων δῆϑεν τῷ κειμένῳ, τὰς τῶν 
ϑρηνούντων φωνὰς ὑπεκρίνετο, καὶ παριόντα τὸν μέγαν ἐπεβοᾶτο λέγων ἀϑρόῳ 
συσχεϑέντα ϑανάτῳ τὸν δείλαιον τοῦτον, γυμνὸν κεῖσϑαι, καὶ πρὸς ταφὴν ἀπαρά" 
σχεῦον, ἐδεῖτο τε τοῦ μεγάλου μὴ περιϊδεῖν ὕπ᾽ αὐτῷ τὴν ὅσίαν; ἀλλ᾽ οἶκτον τι- 
νὰ τῆς πενίας λαβύντα, παρασχεῖν ἐκ τῶν ἐνόντων τὸν ἔσχατόν ὑκάσμον ἐπιβλη- 
ϑῆναι τῷ σώματι. ᾿ 

ἢ, ὋὉ μὲν ταῦτα λέγων καὶ τὰ τοιαῦτα ἱκέτευεν᾽ ὁ δὲ μελήσας οὐδέν, τὴν 
περιχειμένην αὐτῷ διπλοΐδα ἐπιβαλὼν τῷ κειμένῳ τοῦ πρόσω τῆς ὁδοιπορίας εἴς 
χετο᾽ ἐπειδὴ δὲ διαβάντος, ἐφ ἑαυτῶν ἦσαν οἱ ταῦτα κατ᾽ αὐτοῦ παίξαντες, μετα- 
βαλὼν ἐκεῖνος ὃ ἀπατεὼν τὸν ἐσχηματισμένον ϑρῆνον εἷς γέλωτα, διανίστασϑαι 
τῷ χειμένῳ παραπελεύετο, ὑφ᾽ ἡδονῆς τῷ ἔκ τῆς ἀπάτης αὐτοῖς προσγενομένῳ 
χέρδει ἐπικαγχάζων. 

3, Ὃ δὲ ἦν ἐν ὁμοίῳ τῷ σχήματι, μηδενὸς ὑπακούων τῶν λεγομένων" τοῦ 
δὲ γεγονωτέρᾳ τῇ φωνῇ χεχρημένου, καὶ ἅμα τῷ ποδὶ διεγείροντος, οὐδὲν μᾶλ- 
λὸν ὃ κείμενος οὔτε τῆς φωνῆς ἐπήχουσεν, οὔτε τῆς πληγῆς ἐπῃσϑάνετο᾽ ἀλλ᾽ ἦν 
ὁμοίως ἐχτεταμένος τῷ σχήματι" νεκρὺς γὰρ ἦν, ὅμοῦ τῇ ἐπιβολῇ τοῦ ἱματίου, 
κατ᾽ ἀλήϑειαν ἐν τῷ ϑαγάτῳ γενόμενος, ὃν ἐπὶ τῇ ἀπάτῃ τοῦ μεγάλον καϑυπεκρί- 
γετο, ὥς τε μὴ ψευσϑῆναι τὸν τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπον, ἄλλ᾽ οὗ χάριν ἐδόϑη παρ᾽ αὖ" 
τοῦ τὸ ἱμάτιον, ἐν τούτῳ τοῖς λαβοῦσι γενέσϑαι χρήσιμον. 

4. Εἰ δὲ σκυϑρωπὸν εἶναι δοκεῖ τὸ τοιοῦτον ἔργον τῆς τοῦ μεγάλου πίστεώ- 
τε καὶ δυνάμεως, ξενιζέσϑω μηδείς, πρὸς τὸν ᾿Απόστολον Πέτρον ὁρῶν᾽ καὶ γὰρ 


Ἔ»»»»» σήν 
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ἐκεῖνος, οὗ δι᾽ ὧν εὐηργέτει μόγον τὴν προσοῦσαν ἐπεδείννυτο δύναμιν, καὶ τῇ 
σκπιᾷ μόνῃ τοῦ σώματος τὰ τῶν ἀῤδωστούντων πάϑη ἰώμενος, ἀλλὰ καὶ τοῦ ᾿Α- 
νανίου πρὸς τὴν ἐνοιχοῦσαν τῷ ᾿Αποστύλῳ δύναμιν καταφρονητικῶς διατεϑέν- 
τος χαταδιχάζει τὸν ϑάνατον, ὧς ἂν οἶμαι τῷ κατ᾽ ἐκεῖνον φόβῳ πᾶν τὸ καταφρο- 
νοῦν ἔν τῷ λαῷ σωφρονέστερον γένηται, τῷ φοβερῷ ὑποδείγματι, πρὸς τὸ μὴ 
περιπεσεῖν τοῖς ὁμοίοις παιδαγωγούμενον. 

5, Ἑϊκότως οὖν χαὶ ὃ μιμητὴς Πέτρου τὸν κατὰ τοῦ Πνεύματος χρήσασϑαι 
τῇ ἀπάτῃ ἐπιχειρήσαντα, ἀληϑεῦσαι περὶ τοῦ ψεύδους καὶ ἐν τῷ ἀπατεῶνι τὸ 
ψεῦδος μεταγαγεῖν εἰς ἀλήϑειαν᾽ διχαΐως οὖν οἷ τῆς τοῦ μεγάλου δυνάμεως ὡς 
ἐνόμισαν καταπαίξαντες, παίδευμα τοῖς ἄλλοις ἐγένοντο μὴ χατατολμᾶν τῆς ἅπά- 
της, ἐφ᾽ ἧς ὃ Θεὸς γίνεται τῶν τολμηϑέντων κατήγορος. 


ἙἝἭ μηνεία 


ΤΣ ὅλους ἦτο γνωστόν, ὅτι ὃ Μέγας Γρηγόριος ( ἐφρόντιζε 

πάρα πολὺ νὰ παρηγορῇ καὶ νὰ ἀνακουφίζῃ τοὺς ἔχοντας 

ἀνάγκην. Κάποτε λοιπὸν ἐπέστρεφεν εἰς τὴν πόλιν του ἀπὸ 
τὴν γειτονικὴν πόλιν ζόμανα, Μόλις τὸ ἀντελήφϑησαν αὐτὸ δύο Ἕ- 
βραῖοι, ποὺ ἐγνώριξζαν τὸν χαναχτῆρά του, ἐσχέφϑησαν νὰ τὸν παρα- 
φυλάξουν εἰς τὸν δρόμον, εἴτε διότι ἤϑελον νὰ χερδίσουν κάτι ἀπὸ 
τὴν ἀγαϑότητά του, εἴτε διότι ἐπεδίωκον νὰ τὸν διακωμῳδήσουν, ὡς 
δῆϑεν ἀφελῆ καὶ εὐκόλως ἐξαπατώμενον. 

Πράγματι λοιπόν, κἀϑὼς τὸν εἶδον νὰ ἔοχεται ἀπὸ μαχριά, ὃ 
ἕνας ἐξάπλωσε πλησίον τοῦ δρόμου καὶ ὑπεκρίνετο τὸν νεχρόν᾽ ὃ ἄλ- 
λος πάλιν προσεποιεῖτο, ὅτι δῆϑεν ἐπεριποιεῖτο τὸν νεκρὸν καὶ ἔχανε, 
ὅτι τὸν ἐϑοήνει. ᾿Γὴν στιγμὴν δέ, ποὺ διήρχετο ἔμπροσϑέν των ὃ μέ- 
γας οὗτος ἽΛγιος, ἐχραύγαζε ϑλιβερῶς: 

-- Αὐτὸς ὁ δυστυχὴς ἀπέϑανεν ἀπὸ αἰφνίδιον ϑάνατον καὶ πα- 
ραμένεν τῶρα γυμνὸς καὶ χωρὶς νὰ ὑπάρχῃ εἰς τὸν ὄρημον αὐτὸν τό- 
πον τίποτε διὰ νὰ τοῦ ἑτοιμάσῃ κανεὶς τὴν ταφήν. Μὲ ὑποκχριτικὰ δὲ 
δάχρυα παρεχάλει τὸν “Ἄγιον νὰ μὴ πσραβλέψῃ τὸν ἄγραφον νόμον 
τοῦ σεβασμοῦ πρὸς τὸν νεχοόν, ἀλλὰ γὰ ξὐσπλαγχνισϑῇ κάπως τὴν 
προχειμένην πτωχείαν καὶ δυστυχίαν καὶ νὰ δώσῃ κάτι ἀπὸ ὅ,τι ἔχει, 
διὰ νὰ βάλουν εἰς τὸ νεχρὸν αὐτὸ σῶμα τελευταῖον στολίδι. 

ἢ, Καὶ ὁ μὲν ὑποκοιτὴς αὐτὸς Ἕβοαϊος τοιαῦτα ἔλεγε καὶ μὲ αὐτὰ 
παρεχάλει. Ὃ δὲ ἽΔγιος, χωρὶς νὰ ἐξετάσῃ τίποτε, ἀφοῦ ἔβγαλε τὸν 
μανδύαν μὲ τὸν ὅποῖον ἦτο ἐνδεδυμένος, τὸν ἔρριψεν εἰς αὐτὸν ποὺ 
ἦτο ἐμπρός του καὶ ἐξηκολούϑησε τὸν δρόμον του. 

Μόλις ἐπροσπέρασεν ὃ ἽΛγιος καὶ παρέμειναν μόνοι τῶν οἱ πε- 
οιπαίξαντες αὐτόν, ἀμέσως ὃ ἀπατεὼν ἐκεῖνος ἤλλαξε τὸ ὑποχριτικὸν 
σχῆμα τοῦ ϑρήνου, ἤρχισε νὰ γελᾷ καὶ νὰ προχαλῇ τὸν ἐξαπλωμένον 


1) ἸΠρόχειται περὶ τοῦ ἐν ᾿Αγίοις Πατρὸς ἥμῶν Γρηγοοίον ᾿Επισκόπονυ 
Νεοχαισαρείας τοῦ ϑαυματουργοῦ, ἑορταζομένου κατὰ τὴν την Νοεμβρίου. 
᾿Ξ ἡ τϑρ ας «Μέγας Συναξαριστὴς τῆς ᾿Ορϑοδόξου ᾿Εκκχλησίαςν», Τόμος [Δ΄ 
σελ, 438). 
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γὰ σηκωϑῇ. Εἴχε δὲ ξεκαρδισϑῆ ἀπὸ τὰ γέλια καὶ ἦτο ὅλο χαρὰ διὰ 
τὸ κέρδος, ποὺ τοὺς ἀπέφερεν ἣ ἀπάτη. 

8. Τί τρομαχτικὸν ὅμως! Ὃ ἄλλος, ὃ συνεταῖρος τῆς ἀπάτης, πα- 
θέμενεν ἀκίνητος εἰς τὴν ἰδίαν στάσιν, χωρὶς νὰ ἀκούῃ τίποτα ἀπ᾽ ὅσα 
ἔλεγεν ἐκεῖνος. Καίτοι δὲ ἐφώναζε δυνατώτερα καὶ τὸν ἐσκουντοῦσε 
μὲ τὸ πόδι, ἐν τούτοις οὐδὲν ἠσϑάνετο ὁ ἐξαπλωμένος. Παρέμενεν εἰς 
τὴν ἰδίαν στάσιν, χωρὶς νὰ ἀκούῃ οὔτε τὰς φωνάς, οὔτε νὰ αἰσϑάνε- 
ται πόνον ἀπὸ τὸ σκούντημα. 

Εἶχε πράγματι ἀποθάνει! Μόλις εἴχεν ἀχουμπήσεν ἐπάνω του 
τὸ ἱμάτιογ τοῦ ᾿Αγίου, ἐπῆλϑε καὶ ὃ ϑάνατος, τὸν ὅποϊον ὑπεχρίνετο, 
διὰ νὰ ἐξαπατήσῃ τὸν “Αγιον. Τοιουτοτρόπως δὲν ἐξηπατήϑη ὁ “Ἃ- 
γιος, ἀλλ᾽ ἀπέβη χρήσιμον τὸ ἱμάτιον διὰ τὸν σχοπόν, ποὺ τὸ ἐζή- 
τῆσαν.. 

4, Τὸ ἀποτέλεσμα τῆς πίστεως καὶ τῆς δυνάμεως τοῦ μεγάλου ἐκεί- 
νου ἀνδρὸς φαίνεται ϑλιβερόν. ᾿Αλλὰ κανεὶς ἂς μὴ ξαφνιάζεται δι᾽ αὐ- 
τό' ἂς ἐνθυμηϑῇ τὴν δρᾶσιν τοῦ Μεγάλου ᾿Αποστόλου Πέτρου. Καὶ 
ἐκεῖνος λοιπὸν ἐφανέρωνε τὴν μεγάλην δύναμιν, ποὺ τοῦ ἔδωσεν ὃ 
Θεός, ὄχι μόνον μὲ εὐεργετικὰς ϑαυματουργίας (ὥστε καὶ μόνον μὲ 
τὴν σχιὰν τοῦ σώματός του νὰ ϑεραπεύῃ ἀρρώστους), ἀλλὰ καὶ κατα- 
δικάζων εἷς ϑάνατον τὸν ᾿Ανανίαν, ποὺ κατεφρόνησε τὴν δύναμιν ἐχεί- 
νην. Καίτοι δὲ σκληρὰ ἧ τιμωρία τοῦ ᾿Ανανίου, ἐν τούτοις ἐνέπνευσεν 
εὐεργετικὸν φόβον εἰς ὅλους, διὰ νὰ γίνουν σωφρονέστεροι ὅσοι εἶχον 
διάϑεσιν νὰ καταφρογήσουν καὶ νὰ παιδαγωγοῦνται ἀπὸ τὸ φοβερὸν 
παράδειγμα, διὰ νὰ μὴ περιπέσουν εἰς παρόμοια σφάλματα. 

5. Πολὺ φυσιχὸν λοιπὸν καὶ ὃ μιμητὴς τοῦ Πέτρου νὰ ἐπιτύχῃ τὸ 
ἴδιον ἀποτέλεσμα ἐναντίον ἐκείνου, ποὺ ἠϑέλησε νὰ ἐξαπατήσῃ τὸ 
Ἄγιον Πνεῦμα καὶ νὰ πραγματοποιήσῃ εἰς τοὺς ἀπατεῶνας ἐκείνους 
τὴν ψευδῆ πρᾶξιν, μὲ τὴν ὁποίαν ἐπεδίωξαν νὰ χοροϊδεύσουν τὸν ἽΛγιον 
καὶ νὰ ὠφεληϑοῦν ἀπὸ αὐτόν. Δικαίως λοιπὸν μὲ τοιαύτην τιμωρίαν 
ἐτιμωρήϑησαν οἵ δύο ἀσεβεῖς Ἕβραϊοι, ποὺ ἐνόμισαν, ὅτι ἠμποροῦσαν 
νὰ παίξουν μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Μεγάλου αὐτοῦ ᾿Αγίου καὶ ἔγιναν πα- 
ράδειγμα εἷς τοὺς ἄλλους νὰ μὴ τολμοῦν νὰ χρησιμοπονιήσουν ἀπάτην, 
τῆς ὁποίας τοὺς τολμηροὺς δράστας ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς κατηγορεῖ καὶ τι- 
μωρεῖ. 

Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΑΝ εὑρεθῇ ἄνθρωπος πογνικός, καὶ φιλοπονῶν περισσοτέρως εἷς τὰς 

ς ἀρετάς, μή τις αὐτὸν ἐξουϑενείτω, μᾶλλον δὲ πρέπει προσλαμβάνε- 

σϑαι τοὺς τοιούτους" ὅτι καὶ τῷ Θεῷ εὐάρεστοί εἶσι, καὶ τῇ συνοδίᾳ 

χρήσιμοι, καὶ πειϑέτωσαν ὑμᾶς αἵ δύο παρεμβολαΐ, ἧ τῶν ᾿Εβραίων 

καὶ ἣ τῶν ἀλλοφύλων, καὶ Δαβὶδ μονομαχῶν μετὰ Γολιάϑ᾽ ἅμα δὲ καὶ οἵ περιπε- 

σόντες ἐν τῷ ναυαλγίῳ τῆς ϑαλάσσης καὶ χάριν τοῦ εὑρεϑέντος σὺν αὑτοῖς δικαίου 

διασωϑέντες καθὼς γέγραπται' μὴ φοβοῦ Παῦλε, Καίσαρί σε δεῖ παραστῆναι, 
καὶ ἰδοὺ κεχάρισταί σοι ὃ Θεὸς πάντας τοὺς πλέοντας μετὰ σοῦ. 
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ἙἝἭ. υ μηνεία 


ς ἈΝ εὑρεϑῇ ἄνϑρωπος ἐργατιχὸς καὶ ἐπιμελούμενος τὰς ἀρε- 
τὰς περισσότερον ἀπὸ τοὺς ἄλλους, ἂς μὴ τὸν περιφρονήσῃ 

κανείς. ᾿Απ᾿ ἐναντίας, τοὺς ἀνθρώπους αὐτοὺς πρέπει νὰ 
τοὺς ἔχωμεν πλησίον ἡμῶν καὶ νὰ τοὺς ἀγαπῶμεν στοργικχῶς, διότι 
εἶναι καὶ εἰς τὸν Θεὸν ἀγαπητοὶ καὶ εἰς τὴν συνοδίαν χρήσιμοι. Ὃ- 
ποῖος ἀμφιβάλλει, ἃς παραδειγματισϑῇ ἀπὸ τὰ δύο στρατόπεδα τῶν 
Ἑβραίων καὶ τῶν ἐχϑρῶν τῶν καὶ τὴν μονομαχίαν τοῦ Δαβὶδ μὲ τὸν 
Γολιάξδι, ᾿Επίσης ἀξίζει νὰ ἐνθυμηϑῶμεν ἐχείνους, ποὺ ἐναυάγησαν εἰς 
τὴν ϑάλασσαν καὶ ἐσώϑησαν ὅλοι ἀξιοϑαυμάστως, χάρις εἰς τὸν δί- 
καιον Παῦλον εἷς τὸν ὁποῖον εἶχεν εἴπει ὃ Θεός" «Μὴ φοβοῦ, Παῦλε" 
Καίσαρί σε δεῖ παραστῆναι". καὶ ἰδοὺ κεχάρισταί σον ὁ Θεὸς πάντας 
τοὺς πλέοντας μετὰ σοῦ». (Πραξ. κζ΄, 34). 


Ῥ» 


ΟΥΠΟΌΘΟΙΣ ζ-: 


σοτι δεῖ τὸν πιστὸν ἃ ποιεῖ, καλῷ συνειδότι ποιεῖν καὶ μὴ φαύλῳ' 
ὁ γὰρ Θεὸς ἑκάστου πρᾶξιν οὐ καϑ' ὃ φαίνεται, ἀλλὰ πρὸς 
τὸν σποπὸν Ἠρίνει τοῦ πράττοντος. 


Πρέπει ὅ πιστὸς ὅ,τι κάνει νὰ τὸ κάνῃ ἀπὸ ἀγαϑὴν συνείδησιν καὶ ὄχι 
ἀπὸ σιονηράν, διότι ὃ Θεὸς καΐνει τὰς πράξεις ἑνὸς ἑκάστου 
ὄχι κατὰ τὸ φαινόμενον αὐτῶν, ἀλλὰ κατὰ τὴν πρσαί- 
ερεσιν καὶ τὸν σποσιὸν τοῦ πράττοντος. 


--------5.---Ὁ 


α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ΟΑΛΑ, Πέτρε, νομίζονται μὲν καλὰ εἶναι, οὖκ εἰσὶ δέ, δεότι ἀγαϑῇ 
διαϑέσει οὐ γίνονται, τοῦτο δὲ καὶ ὅ Κύριος ἐν τῷ Εὐαγγελίῳ ἔφη" 
ἐὰν ὃ ὄφϑαλμός σου πονηρός ἔστιν, ὅλον τὸ σῶμά σου σκοτεινὸν 
ἔσται ἑκάστου γὰρ πράγματος, ἐὰν ἣ ἀρχὴ μετὰ δολιότητος γένηται, 
πᾶν τὸ ἔἐπακολουϑοῦν ἔογον σκολιὸν εὑρίσκεται, 

9, "Ἔλεγε Γέρων περὶ τοῦ Μωῦσέως, ὅτι ὅτε ἐπάταξε τὸν Αἰγύπτιον 

προσέσχεν ὧδε κἀκεῖσε, τοὐτέστι, τοῖς λογισμοῖς αὐτοῦ, καὶ οὐδένα 

ἔβλεπεν, ἤγουν, εἶδεν ὅτι οὐδὲν κακὸν βλέπει ἑαυτὸν ποιοῦντα, ἀλλὰ 
διὰ τὸν Θεὸν ἦν ποιῶν, καὶ τότε ἐπάταξε τὸν Αἰγύπτιον. 

8. Ἔστι πρᾶγμα προφανῶς ἐπιτελούμενον ὡς καλόν, καὶ ὃ σκοπὸς 
τοῦ ἐπιτελοῦντος εἷς ἀγαϑόν᾽ οὐ μόνον δὲ ἔογα ποιοῦαί τινες, ἀλλὰ καὶ λόγους 
λαλοῦσι τῷ τρόπῳ ᾧ εἰρήχαμεν᾽ οἵ μὲν γὰρ ἀλλάσσουσι πρᾶγμα κατὰ ἀπειρίαν 
ἢ ἄγνοιαν, οἱ δὲ ἐναλλάσσουσι κατὰ πούϑεσιν πογηρίας, ἕτεροι δὲ κατὰ σκοπὸν 
εὐσεβείας, 

4. ὋὉ ἐν προβολῇ ἐπαίνου ἐγκούπτων διαβολήν, δυσεύρετός ἔστι τοῖς ἁπλου- 
στέροις᾽ ὅμοιος δὲ τούτῳ ἐστὶν ὃ κενοδοξῶν ἔν ταπεινῷ σχήματι, οἵτινες ἐπὶ 
πολὺ χατασοφιζόμενοι τὴν ἀλήϑειαν, ἐν τῷ ψεύδει παραχωρηϑέντες ὕστερον διὰ 
τῶν πραγμάτων ἐλέγχονται. 

5. Ἔστι ποιῶν τι προφανὲς ὡς καλόν, τὸν πλησίον ἀμυνόμενος, καὶ ἔστιν 
ὁ ἐν τῷ μὴ ποιῆσαι αὐτὸ ὠφεληϑεὶς κατὰ διάνοιαν, ἔστιν ἔλεγχος κατὰ κακίαν 
χαὶ ἄμυναν, καὶ ἔστιν ἄλλος κατὰ φόβον Θεοῦ καὶ ἄλήϑειαν, κατὰ διάνοιαν ἐπε- 
δείκνυεν ἑαυτὸν τῷ Δεσπότῃ, ἄνϑρωπος γὰρ εἷς πρόσωπον, Θεὸς δὲ εἷς καρδίαν 
δρᾷ᾽ ἁμαρτάνων λαϑραίως, μὴ νόμιξε λανϑάνειν᾽ πάντα γὰρ γυμνὰ καὶ τετραχῆ" 
λισμένα τοῖς ὀφϑαλμοῖς αὑτοῦ, πρὸς ὃν ἥμῖν ὃ λόγος. 

8. ὋὉ θεὸς τὰς πράξεις κατὰ τὰς προϑέσεις λογίζεται᾽ δῴη γάρ σοι, φῆσιν, ὃ 
Κύριος κατὰ τὴν καρδίαν σου᾿ ἔστιν ὁ ποιῶν ἐντολήν, προφανῶς δουλεύων πά- 
ὕει, καὶ διὰ πονηρῶν λογισμῶν ἄγαϑὴν πρᾶξιν ἀφανίζων. 


Ἴ, Ἄλλο πρᾶξις ἐντολῆς καὶ ἄλλο ἀρετῆς, κἂν ἐξ ἀλλήλων τὰς ἀφορμὰς λαιι- 
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βάνουσι᾽ πρᾶξις ἐντολῆς λέγεται, ἔν τῷ πρίξαι τὸ προστεταγμένον, ἀρετῆς δέ, ἕν 
τῷ ἀρέσκειν τῇ ἀληϑείᾳ τὸ γινόμενον. 

.8, Ὥσπερ εἷς μέν ἔστιν ὃ αἰσϑητὸς πλοῦτος, κατὰ δὲ κτῆσιν πολυμερής, 
οὕτω μία ἐστὶν ἧ ἀρετή, πολυτρόπους ἔχουσα τὰς ἐργασίας" ὃ ϑέλων τι ποάξαι, 
καὶ μὴ δυνάμενος, ὡς ποιήσας ἐστὶ παρὰ τῷ καρδιογνώστῃ Θεῷ᾽ τοῦτο καὶ ἐπὶ 
τοῖς ἀγαϑοῖς καὶ ἐπὶ τοῖς χακοῖς νοητέον᾽ ὃ νοῦς ἐκτὸς τοῦ σώματος ἄγαϑὰ 
καὶ κακὰ ἐχτελεῖ πολλά, τὸ δὲ σῶμα ὀκτὸς τοῦ γοὺὸς οὐδὲν τούτων ἐπιτελέσαι 
δυνήσεται, διότι ὁ νόμος τῆς ἐλευϑερίας πρὸ τῆς πράξεως ἀναγινώσκεται. 

9. Πάντων τῶν πραττομένων ὅφ᾽ ἠιιῶν τὸν σχοπὸν ζητεῖ ὅ Θεός, εἴτε δι᾿ 
Αὐτὸν πράττομεν εἴτε δι᾽ ἄλλην αἰτίαν᾽ ὅταν ἀκούσῃς τῆς Γραφῆς λεγούσης, ὅτι 
Σὺ ἀποδώσεις ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ, οὗ τὰ παρὰ τὸν ὀρϑὸν σχοπὸν γινύ- 
μενα, εἶ καὶ δοκεῖ “εἶναι, ὃ Θεὸς καλὰ ἀποδίδωσιν, ἀλλὰ τὰ χατὰ τὸν ὃρ- 
ϑὸν δηλονότι, οὗ γὰρ᾽ “εἷς τὰ γινόμενα, ἀλλ᾽ εἷς τὸν σκοπὸν τῶν γινομένων ἢ 
χρίοις τοῦ Θεοῦ, ἀφορᾷ: 

10, Εἰσί τινα πολλὰ φύσει καλὰ ὑπὸ τῶν ἄνϑρώπων γινόμενα, ἀλλ᾽ οὗ καλὰ 
πάλιν διά τινα αἰτίαν, οἷον νηστεία καὶ ἀγρυπνία, προσευχὴ καὶ ψαλμῳδία, ἔλε- 
Ἠμοσύνη καὶ ξενοδοχία᾽ φύσει οὖν ταῦτα καλὰ ἔργα εἰσίν, ἄλλ᾽ ὅταν διὰ χεγο- 
δοξίαν γίνονται, οὐκ ἔστι καλά, 

11, Μισϑοὶ τῶν πόνων τῆς ἀρετῆς εἰσὶν ἣ ἀπάϑεια καὶ ἢ γνῶσις" αὗται γὰρ 
πρόξενοι γίνονται Βασιλείας οὐρανῶν, ὡς καὶ τὰ πάϑη καὶ ἢ ἀγνωσία πολόάσεως 
αἰωνίου" ὅ οὖν τούτους διὰ δόξαν ἀνϑρώπων ζητῶν, καὶ μὴ δι΄ αὐτὸ τὸ καλόν, 
ἄπουν παρὰ τῆς Γραφῆς λεγούσης" αἰτεῖτε καὶ οὐ λωμβάνετε, διότι χακῶς αἷ- 
τεῖσϑε. 


ἙἝἝἭὍἤ μηνεία 


ΟΛΛΑᾺ πράγματα, Πέτρε (), νομίζονται ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώ- 

ποὺς ὅτι εἶναι καλά, ἐνῷ πράγματι δὲν εἶναι, διότι δὲν 

πραγματοποιοῦνται ἀπὸ ἀγαϑὴν διάϑεσιν. Αὐτὸ διεκήουξε 
χαὶ ὃ Κύριος εἷς τὸ Εὐαγγέλιον' «᾿ Ἐὰν δὲ ὁ ὀφϑαλμός σου πονηρὸς 
ἦ, ὅλον τὸ σῶμά σου σκοτεινὸν ἔσται», (Ματϑ. ς΄, 38). Ἐὰν ἡ αἰτία 
καὶ ἡ ἀφορμὴ μιᾶς πράξεως εἶναι ἣ δολιότης, τότε χαὶ ὅλη ἣ πρᾶξις 
μετὰ τῶν συνεπειῶν της ϑὰ εἶναι διεστραμμέναι. 

9. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγε τὸ ἑξῆς περὶ τοῦ Μωύσέως' πρὶν 
σχοτώσῃ τὸν Αἰγύπτιον εἶδε μετὰ προσοχῆς ἐδῶ καὶ ἐχεῖ" δηλαδὴ ἐξή- 
τασε μὲ λεπτομέρειαν τὰς σκέψεις του, τὴν πρόϑεσίν του, ἀφοῦ δὲ 
διεπίστωσεν, ὅτι κανένα δὲν βλάπτει, ἀλλὰ πρὸς δύξαν Θεοῦ σκέπτε- 
ται νὰ κάμῃ ὅ,τι ἀπεφάσισε, τότε ἐχτύπησε τὸν Αἰγύπτιον. 

8, Ὑπάρχει πρᾶξις, ἡ ὁποία πράγματι ἐπιτελεῖται ὡς καλή, καϑι- 
στᾷ ὅμως αὐτὴν τοιαύτην ὃ σχοπὸς ἐκείνου, ποὺ τὴν ἐπιτελεῖ. Ὄχι 
μόνον δὲ αἷ πράξεις ἐκτελοῦνται κατὰ τὸν τρόπον αὐτόν, ποὺ προεί- 
πομεν, ἀλλὰ μερικοὶ καὶ λόγους διατυπώνουν τοιουτοτρόπως, δηλαδὴ 
καλοὺς ἢ κακοὺς ἀναλόγως τῆς προϑέσεώς των. Πράγματι ἄλλοι ἄν- 


1) Πέτρος εἶναι τὸ ἕτερον πρύσωπον μετὰ τοῦ ὁποίου πλέχει τοὺς Δια- 
λόγους του ὃ “Ανιος Γρηγόριος ὃ Πάπας τῆς Ῥώμης, ὅστις διὰ τοὺς Διαλόγους 
τούτους, τοὺς ὁποίους συνέγραψεν, ἀπεκλήνη Διάλογος. Ὃ Πέτρος ἧτο Διάκο- 
γος τοῦ ᾿Αγίου. 
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ϑρῶώποι ἀπὸ ἀπειρίαν ἢ ἄγνοιαν μεταβάλλουν τὰ πράγματα, ἄλλοι πά- 
λιν ἀπὸ πονηρὰν πρόϑεσιν, καὶ ἄλλοι, τέλος, ἀπὸ σχοπὸν εὐσεβείας. 

4. Δυσκόλως ἀνακαλύπτεταν ἀπὸ τοὺς ἀφελεῖς, ἐκεῖνος, ποὺ ὑσπο- 
χρύπτει συκοφαντίαν ἐναντίον τοῦ πλησίον κάτω ἀπό, δῆϑεν, ἔπαινον 
αὐτοῦ. Μὲ τὸν τύπον αὐτὸν ὁμοιάζει ἐ ἐχεῖνος ποὺ κάνει τὸν ταπεινὸν 
ἀπὸ κενοδοξίαν. Καὶ οἵ δύο αὐτοὶ τύποι ξεσκεπάζονται ἀπὸ τὰ πρά- 
γπατα, ἂν καὶ προσπαϑοῦν νὰ συγκαλυφϑοῦν μὲ τὸ ψεῦδος, παραποι- 
οὔντες τραγικῶς τὴν ἀλήϑειαν. 

5. Εἶναι δυνατὸν νὰ κάνῃ κανεὶς ὁλοφάνερον καλόν, διὰ νὰ ὕπερα- 
σπίσῃ τὸν πλησίον’ καὶ εἶναι δυνατόν, ἀντιϑέτως, νὰ ὠφεληϑῇ κανεὶς 
ψυχικῶς, χωρὶς νὰ πραγματοποιήσῃ τοιοῦτον καλόν. Ὑ πάρχουν ἄνϑοω- 
ποι ποὺ ἐλέγχουν τὸν πλησίον ἀπὸ κακίαν καὶ πρόϑεσιν ἐκδικήσεως 
καὶ ἄλλοι ἀπὸ φόβον Θεοῦ καὶ σεβασμὸν πρὸς τὴν ἀλήϑειαν. Τὰς σκέ- 
νεῖς σοὺ χαὶ τὰς ὑνθυμήσεις σου φανέρωνε πρὸς τὸν Θεόν’ Αὐτὸς γνω- 
οἶξει τὸν ἑαυτόν σου, ὅ πάντων Λεσπότης. Ὃ ἄνϑρωπος κρίνει τὸν 
συνάνϑρωπόν τοῦ ἀπὸ τὰς ἐξωτερικάς του ἐχδηλώσεις, διότι βλέπει 
τὸ πρόσωπον αὐτοῦ" ὁ Θεὸς ὅμως βλέπειν τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθρώπου 
καὶ κατὰ τὰς διαϑέσεις αὐτῆς τὸν κρίνει. Ὅταν ἁμαρτάνῃς κρυφά, νὰ 
πὴ νομίζῃς, ὅτι ϑὰ ἀποφρύγῃς τὸ βλέμμα τοῦ Θεοῦ, διότι ἐνώπιον τοῦ 
Θεοῦ εἶναι ὅλα γυμνὰ καὶ τετραχηλισμένα. Πρὸς Αὐτὸν ἀγήκεν καὶ ἢ 
ἀπολογία ἥμῶν. 

8. ὋὍ Θεὺς κοίνει τὰς πράξεις ἡ ἡμῶν, ἀναλόγως τῶν προϑέσεών μας, 
διότι λέγει" «Δῴῃ σοι» ὁ Κύριος, «κατὰ τὴν καρδίαν σου» ( αλμ, νϑ', 
8). Εἶναν ἐνδεχόμενον νὰ πραγματοποιῇ κανεὶς ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ εἷς 
τὰ μάτια τοῦ κόσμου, καὶ ὅμως νὰ δουλεύῃ πνευματοχτόνον πάϑος καὶ 
μὲ τοὺς πονηροὺς λογισμοὺς νὰ καταστρέφῃ τὴν ἀγαϑὴν πρᾶξιν. 

1. Διαφέρει ἢ ποᾶξις ποὺ δῳείλεται εἰς ἐντολήν, ἀπὸ τὴν πρᾶξιν, 
ποὺ ὀφείλεται εἰς ἀρετήν, καίτοι ἣ μία ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν ἄλλην. Ποᾶ- 
Ξις ἐντολῆς εἶναι ὅταν ἐκτελῇ κανεὶς αὐτό, ποὺ ἔχει διαταχϑῆ; πρᾶξις 
δὲ ἀρετῆς, ὅταν αὐτὸ ποὺ ἔγινεν εἴναι ἀπολύτως σύμφωνον μὲ τὸ ἄγα- 
ϑὸν καὶ τὴν ἀλήϑειαν, 

8. Ὅπως δὲ ἀχριβῶς ἕνας εἶναι ὁ ὑλικὸς πλοῦτος, διαιρεῖται 
ὅμως κατὰ τὴν κτῆσιν του ὑπὸ τῶν κατόχων εἰς πολλούς, τοιουτοτρό- 
πῶς μία εἶναι χαὶ ἣ ἀρετή, διακοινομένη ὅμως εἰς πολλοὺς τρόπους 
ἐφαρμογῆς της. 

᾽κεῖνος ὃ ὁποῖος ἐπιθυμεῖ νὰ πράξῃ κάτι, ἀλλὰ δὲν ἔχει τὴν 
δύναμιν, χαρακτηρίζεται καὶ χρίνεταν ἀπὸ τὸν καρδιογνῴστην Θεὸν ὡς 
νὰ ἐπραγματοποίησε τὸ ἐπιυϑυμητόν. Αὐτό, ὁ χαραχτηρισμὸς δηλαδὴ 
μιᾶς πρύξεως ἐκ τῆς προϑέσεως τοῦ ἀνϑρώπου, ἰσχύει καὶ διὰ τὰς κα- 
λὰς καὶ διὰ τὰς κακὰς πράξεις, Ὃ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου ἔ ἔχει τὴν δύνα- 
μιν νὰ πραγματοπονῇ πολλὰς πράξεις, εἴτε ἀγαθὰς εἴτε χακάς, μα- 
ποὰν τοῦ σώματος. 

Τὸ σῶμα ὅμως μόνον, χωρὶς τὴν ἐπενέργειαν τοῦ νοός, τίποτε 
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ἀπὸ αὐτά, εἴτε καλὰ εἴτε κακά, δὲν ϑὰ δυνηϑῇ νὰ πραγματοποιήσῃ᾽ 
διότι ὁ νόμος τῆς ἐλευϑερίας εἶναι πνευματικὸς καὶ συνυπάρχει ἐν 
τῇ διανοίᾳ πρὸ τῆς πράξεως. 

9. Ὁ Θεὸς ἐξετάζει τὸν σχοπὸν ὅλων, ὅσα πράττομεν, εἴτε ἔνερ- 
γοῦμεν πρὸς δόξαν Αὐτοῦ, εἴτε ἐπιδιώκομεν ἄλλα πράγματα. “Ὅταν 
λέγῃ ἢ ᾿Αγία Γραφή" «Ὅτι σὺ ἀποδώσῃς ἑκάστῳ, κατὰ τὰ ἔργα αὐὖ- 
τοῦ» (Ψαλμ. ξα΄, 18), ἐννοεῖ, ὅτι ὁ Θεὸς ἀποδίδει ἐκεῖνα τὰ ἔργα ποὺ 
ἐπραγματοπονήϑησαν ὡς καλά, πρὸς ἀγαϑὸν σκοπὸν καὶ ὄχι ἐκεῖνα, 
ποὺ ἂν καὶ φαίνωνταν ὅτι εἶναι καλά, ἐν τούτοις δὲν ἐπραγματοποιή- 
ϑησαν ἀπὸ ἀγαϑὴν προαίρεσιν. Τοῦτο δὲ διότι ὁ Θεὸς δὲν ἐξετάζει 
αὐτὰ καϑ'᾽ ξαυτὰ τὰ γεγονότα, ἀλλὰ τὸν σκοπὸν τῶν γεγονότων, ἀπὸ 
τὸν ὁποῖον καὶ κρίνει τὰς πράξεις. 

10. Ὑ πάρχουν μερικαὶ πράξεις, ποὺ ἐκτελοῦν οἱ ἄνϑρωποι, ἐχ φύ- 
σεῶς καλαὶ καὶ ἀγαθαί, καὶ ὅμως αἷ πράξεις αὐταὶ χάνουν τὴν ἀξίαν 
τῶν, διότι ὁ ἄνϑρωπος ἐπιδιώχει δι᾽ αὐτῶν ἄλλους σχοπούς. Π.χ. ἣ 
νηστεία, ἧ ἀγρυπνία, ἧ προσευχή, ἢ ψαλμῳδία, ἧ ἐλεημοσύνη, ἣ πεοί- 
ϑαλψις ξένων καὶ ἄλλα παρύμοια ἔργα εἶναι ἐκ φύσεως καλά" ἐν τού- 
τοις ὅμως τὰ καλὰ αὐτὰ ἔργα χάνουν τὴν ἀξίαν των, ὅταν ὁ ἄνϑρω- 
πος τὰ ἐχτελῇ διὰ κενοδοξίαν. 

11. Τὸ κέρδος ἐκ τῶν κόπων τῆς ἀρετῆς εἶναι ἡ ἀπάϑεια καὶ ἡ 
ὑψηλὴ πνευματικὴ γνῶσις. Δι᾿ αὐτῶν, τῆς ἀπαϑείας καὶ τῆς γνώσεως, 
ἐξασφαλίζει ὃ ἄνϑρωπος τὴν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν. Ὅπως, πάλιν, 
τὰ πάϑη καὶ ἣ ἀγνωσία γίνονταν πρόξενοι τῆς αἰωνίου κολάσεως. Ὁ 
ἐπιζητῶν λοιπὸν κέρδη ἐκ τῶν καρπῶν τῆς ἀρετῆς διὰ νὰ τὸν ἐπαιγέ- 
σουν οἱ ἄνθρωποι καὶ ὄχι δι᾽ αὐτὴν ταύτην τὴν ἀξίαν αὐτῶν, ϑὰ 
ἀχούσῃ τὴν Γραφὴν νὰ λέγῃ δι᾽ αὐτόν" «Αἰτεῖτε καὶ οὐ λαμβάνετε, 
διύτι καχῶς αἰτεῖσϑε» (Ἰακ. δ΄ 8). 


Β', Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ισαὰκ 


ᾷ ΡῬΕΤΗ ἔστιν οὐχὶ φανέρωσις τῶν πολλῶν χαὶ διαφόρων πράξεων, 
τῶν διὰ τοῦ σώματος ἐπιτελουμένων, ἀλλ᾽ ἣ σοῳφῶῷταάτη καρδία ἔν τῇ 
Ἐκπδι οὔσας σονόπτεν ὰρ Ἐν τοῖς κατὰ ϑεον Ἐσυδτξ α σοδος σκοπὸς. 
ἘΠ μὲν διάνοια δύναται χωρὶς σωματνκῶν πράξεων ἐπιτελέσαι τὸ 
ἄγαϑόν, τὸ δὲ σῶμα ἐκτὸς τῆς σοφίας τῆς καρδίας, κἂν ἐργάσηται, οὗ δύναται 
ὠφεληθῆναι, Α 
Ἕ »μηνεία 
ῬΈΤΗ δὲν εἶναν ἐπίδειξις πολλῶν χαὶ διαφόρων πράξεων, 
ποὺ ἐπιτελοῦνται διὰ μέσου τοῦ σώματος" ἀλλὰ τὸ περιεχό- 
μενον σοφωτάτης καρδίας, τὴν ὁποίαν στηρίζει ἣ ἐλπὶς πρὸς 
τὸν Θεόν. Τὴν καρδίαν αὐτὴν συνδέεν πρὸς τὰ κατὰ Θεὸν ἐπιτελού- 
μεγα ἔργα ὃ ὀρϑὸς σκοπός. 
Ἢ διάνοια δύναται νὰ ἐπιτελέσῃ τὸ ἀγαϑὸν καὶ χωρὶς σωματι- 
κὰς ἐνεργείας" τὸ σῶμα ὅμως, ἐὰν δὲν κατευϑύνεται ἀπὸ σοφὴν καρ’ 
δίαν, καὶ ὅταν ἀκόμη ἐπιτελῇ ἔργα καλά, δὲν ὠφελεῖται. 


ὙΠΟΘΕΟ. Β΄’: 


“Ὅτι μέγα ἀγαϑὸν ἡμῖν ἐξς Θεοῦ δεδώρηται ἡ συνείδησις 
καὶ μεγάλα συνεργεῖ τὸν αὐτῆς ὑπακούοντα. 


ἈΓέγα ἀγαϑὸν ἔχει δωρηϑῆ εἴς ἡμᾶς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἡἣ συνείδησις. Πάρα 
σπολὺ δὲ βοηϑεῖ ἐπεῖνον ποὺ ὑπαπούει εἷς αὐτήν. 


.«3---᾿-----Ὁ...-»-Ὁ 
α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


1ΠῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, χρὴ τὸν Μοναχὸν μὴ ξᾶσαι τὴν συνείδη- 
σιν αὐτοῦ κατηγορῆσαι αὐτοῦ εἷς οἱονδήποτε πρᾶγμα. 

8, Ἔλεγον οἱ Γέροντες, ὅτι ἣ ψυχὴ πηγή ἔστιν᾽ ἐὰν ὀρύξῃς αὖ- 
τὴν καϑαρίζεται, ἐὰν δὲ προσχώσῃς ἀφανίζεται" οἶμαι, ψυχὴν τὸ συ- 
»“γειδὸς λέγειν" ὅ, ὃ μὲν ὑπακούων διαφανέστερον δείκγυσιν, ὃ δὲ 
παρακούων καὶ καταπατῶν ἀμαυροῖ, 


Ἕ μηνεῖξα 


0 ΑΒΒΑΣ ΑΓΑΘΩΝ εἴπεν, ὅτι ὃ Μοναχὸς πρέπει νὰ μὴ ἀφή- 
σῃ τὴν συνείδησίν του νὰ τὸν κατηγορήσῃ δι᾽ ὅ,τιδήποτε 
πρᾶγμα. 


2. Οἱ ἀσκητικοὶ ἸΠατέρες ἔλεγον, ὅτι ἣ ψυχὴ εἶναν ὡσὰν τὴν πη- 
γήν. ᾿Εὰν τὴν βαϑύνῃς σκάπτων αὐτὴν καϑαρίζεται καὶ τὸ ἀναβ)ῦ- 
ἴον ὕδωρ εἶναι διαυγές" ἐὰν πάλιν, τὴν γεμίσῃς χώματα, καταστρέφε- 
ται. Νομίζω, ὅτι ψυχὴν ἐννοεῖ τὸν" συνείδησιν, τὴν ὁποίαν καϑιστᾷ 
διαυγεστέραν αὐτὸς ποὺ ὑπακούει εἷς αὐτήν' ἀπ᾽ ἐναντίας τὴν κατα- 
μαυρίζεν ἐκεῖνος ποὺ παρακούει καὶ καταπατεῖ αὐτήν. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἡσαΐου 
τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ 


ἁμαρτίᾳ, μέχρι ϑανάτου, ἀλλ᾽ ὑπακούσαντας τῇ ἰδίᾳ συνειδήσει αὖ- 
τῶν, καὶ πληρονομήσαντας τὴν οὐράνιον. Βασιλείαν᾽ προσέχωμεν οὖν 
καὶ ἡμεῖς ἐν φύβῳ Θεοῦ τῇ συνειδήσει μῶν, ἕως οὗ καὶ αὑτὴ ἔλεν- 

ϑερώσει ἑαυτὴν μεῦ" ἡμῶν, ὅπως γένηται μεταξὺ ἡμῶν καὶ αὐτῆς ἕνωσις. 
3, Καὶ λοιπὸν αὐτὴ γ “νεται ἥμῖν. φύλαξ, δεικνύουσα ἡμῖν ἕκαστον εἷς ὃ ἔν- 
νόπτομεν᾽ ἐὰν δὲ μὴ ὑπακούσωμεν αὐτῆς, ἀποστήσεται ἀφ᾽ ἡμῶν, καὶ καταλίπῃ 


Η͂ ΔΕΛΦΟΙ τηλώσωμεν πάντας τοὺς ᾿Αγίους τοὺς μὴ ὑπακούσαντας τῇ 
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ἡμᾶς, καὶ ἐμπεσούμεϑα εἷς τὰς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν ἡμῶν, καὶ οὐκέτι ἡμᾶς ἐλεή' 
σουσι, καϑὼς ἐδίδαξεν ἡμᾶς ὅ Δεσπότης ἡμῶν λέγων᾽ «γνῶϑι τὸν ἀντίδικόν σὸν 
ἕως οὗ εἶ ἐν τῇ ὁδῷ μετ᾽ αὐτοῦ, μήποτέ σε παραδῷ τῷ χριτῇ, καὶ ὁ κριτὴς τῷ 
ὑπηρέτῃ, καὶ βληϑῇς εἰς φυλακήν. ᾿Αμὴν λέγω σοι, οὗ μὴ ἐξέλϑῃς ἔκεῖϑεν, ἕως 
οὗ ἀποδῷς τὸν ἔσχατον κοδράντην»᾽ ἀντίδικον λέγουσι τὴν συνείδησιν εἶναι, ὅτι 
ἀγνϑίσταται τῷ ἀνϑρώπῳ ϑέλοντι ποιῆσαι τὰ ϑελήματα τῆς σαρκὸς αὐτοῦ, καὶ 
ξὰν μὴ ἀκούσῃ αὐτῆς ὃ ἄνϑρωπος παραδίδωσιν αὐτὸν τόϊς ἐχϑροῖς αὑτοῦ. 


ἝἭ Ο μηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ, ἂς φροντίσωμεν μετὰ ξήλου νὰ μιμηϑῶμεν ὅλους 

τοὺς ᾿Αγίους, οἵ ὅποῖοι ἀντεστάϑησαν μέχρι ϑανάτου πρὸς 

τὴν ἁμαρτίαν, ὑπακούσαντες εἰς τὴν συνείδησίν τῶν καὶ κλη- 
ρονομήσαντες οὕτω τὴν Βασυλείαν τῶν οὐρανῶν. Μὲ φόβον Θεοῦ λοι- 
πὸν ἂς προσέχωμεν τὴν συνείδησιμι! ἡμῶν, μέχοις ὅτου ἀπελευϑεοωϑῇ 
καὶ αὐτή, μαζὶ μὲ ἡμᾶς, ἀπὸ τὰς κακὰς ἐπιδράσεις καὶ τὰ πάϑη χαὶ 
τοιουτοτρόπως ἐναρμονισϑοῦν αἴ πράξεις ἡμῶν μὲ τὰς ὀρϑὰς ἐπιτα- 
γὰς αὐτῆς, ὥστε νὰ βασιλεύῃ εἰς τὸν ψυχικόν μας κόσμον ἀπόλυτος 
ἁρμονία σκέψεων, διαϊλέσεων καὶ ἀγαϑῶν πράξεων. 

2. Ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ἐπιτύχωμεν αὐτό, τότε ἢ συνείδησις ϑὰ καταστῇ 
ἄγρυπνος φύλαξ εἰς ἡμᾶς, ὑποδειχνύουσα χάϑε τι ποὺ πρέπει νὰ ἀπο- 
φύγωμεν. ᾿Εὰν ὅμως δὲν ὑπακούσωμεν εἰς τὰς ἐπιταγὰς αὐτῆς, τότε 
ὃ φύλαξ αὐτὸς ϑὰ ἀπομακρυνϑῇ ἀπὸ ἥμᾶς καὶ ϑὰ μᾶς ἐγκαταλείψῃ, 
ὁπόταν εὐκόλως ϑὰ περιπέσωμεν εἷς τὰς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν ἡμῶν, 
δηλαδὴ τῶν παϑῶν μας, οἱ ὅποῖοι καϑόλου δὲν ϑὰ μᾶς εὐσπλαγχνι- 
σϑοῦν. Αὐτὸ ὑπονοεῖ καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν, ὅταν διδάσκῃ εἰς τὸ Εὐαγ- 
γέλιόν του! «γνῶϑι τὸν ἀντίδικόν σου ἕως οὗ εἶ ἐν τῇ ὁδῷ μετ᾽ αὐτοῦ, 
μήποτε σὲ παραδῷ τῷ κριτῇ καὶ ὁ κριτής σὲ παραδῷ τῷ ὑπηρέτῃ καὶ 
βληϑῇς εἰς φυλακήν. ᾿Αμὴν λέγω σοι, οὐ μὴ ἐξέλϑης ἐχεῖϑεν ἕως οὗ 
ἀποδῷς τὸν ἔσχατον κοδράντην». (Ματῦ. ε΄, 36). Οἱ ἑρμηνευταὶ λέ- 
γουν, ὅτι ἀντίδικος εἶναν ἡ συνείδησις τῶν ἀνϑρώπων, διότι ἀνϑί- 
σταται πρὸς αὐτόν, ὁσάκις ϑελήσῃ νὰ ἐπιτελέσῃ τὰ ϑελήματα τῆς 
σαρκός. ᾿Ἔφ᾽ ὅσον δὲ δὲν ἀκούσῃ ὃ ἄνϑρωπος, τότε τὸν παραϑίδει εἰς 
τοὺς ἐχϑρούς του. 


τ. Τοῦ ᾿Αγίου Μάρκου 


ἩΤΩΝ ϑεραπείαν, ἐπιμέλησαι τῆς συνειδήσεως, καὶ ὅσα λέγει σοι 
ποίησον, καὶ εὑρήσεις τὴν ὠφέλειαν. 
2. Ιολλαὶ συμβουλίαι τοῦ πέλας, πρὸς δὲ τὸ συμφέρον ἑκάστῳ τῆς 
ἰδίας γνώμης οὐδὲν ἁρμοδιώτερον, εἴπερ τὸ συνειδὸς ἐκκαϑαίρεται. 
8. Τὰ κρυπτὰ ἑκάστου ὅ Θεὸς οἷδε χαὶ ἢ συνείδησις, καὶ διὰ τούτων αὖ- 
τῶν λαμβανέτω διόρϑωσιν. 
4, Ὃ ἐν ϑεωρίᾳ συνειδήσεως μὴ ἐγκαρτερῶν, οὐδὲ τοὺς σωματικοὺς κόπους 
ὑπὲρ εὐσεβείας καταδέχεται. 
ὅ. Φυσικὴ βίβλος ἐστὶν ἡ συνείδησις" ὃ ἐμπράχτως ἀναγινώσκων αὑτήν, 
λαμβάνει πεῖραν ϑείας ἀντιλήψεως. 
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6, Συνείδησις ἀγαϑὴ διὰ προσευχῆς εὑρίσκεται" καὶ προσευχὴ καϑαρά, διὰ 
συνειδήσεως ϑἄτερον γὰρ ϑάτέρου κατὰ φύσιν προσδέεται, 


ἝἭ ρ»μηνεία 


ΤΑΝ ζητῇς ϑεραπείαν διὰ τὴν ψυχήν σου, φρόντισε τὴν 
0 συνείδησίν σου καὶ κάμε αὐτὸ ποὺ σοῦ λέγει: ἀσφαλῶς δὲ 
ϑὰ εὕρῃς ὠφέλειαν. 

2. Πολλαὶ εἶναι αἱ συμβουλαὶ τῶν τρίτων’ δὲν ὑπάρχει ὅμως κα- 
ταλληλοτέρα, διὰ τὸ συμφέρον τοῦ ἀνϑρώπου, ἀπὸ τὴν προσωπικήν 
του γνώμην, ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως ἣ συνείδησις εἶναι καϑαρά. 

ὃ. Ὃ Θεὸς μόνον γνωρίζει τὰ χρυπτὰ ἑκάστου ἀνθρώπου: αὐτὸς 
δὲ καὶ ἣ συνείδησις, ἣ ὁποία καὶ αὐτὴ γνωρίζει, δύνανται νὰ διορϑώ- 
σουν αὐτὰ τὰ χρυπτά. 

4. Ὅποιος δὲν ἐρευνᾷ ἐπιμελῶς τὰς ὑποδείξεις τῆς συνειδήσεώς 
του, αὐτὸς οὔτε τοὺς σωματικοὺς κόπους χάριν τῆς εὐσεβείας ϑὰ 
δυνηϑῇ νὰ ἐπιτύχῃ. 

δ. Ἢ συνείδησις εἶναν φυσιχὸν βιβλίον’ ἐκεῖνος λοιπόν, ποὺ τὸ 
διαβάζει καὶ πράττει κατὰ τὰς ὑποδείξεις του, ἀποκτᾷ πεῖραν τῆς 
φροντίδος τοῦ Θεοῦ διὰ τὸν ἄνϑρωπον. 

0. Ἢ ἀγαϑὴ συνείδησις ἀποκτᾶται διὰ τῆς προσευχῆς" ἣ δὲ καϑα- 
ρὰ προσευχὴ ἐπιτυγχάνεται διὰ τῆς συνειδήσεως. Καὶ ἡ προσευχὴ καὶ 
ἢ συνείδησις, κατὰ φυσικὸν λόγον, ἔχουν ἀνάγκην ἣ μία τῆς ἄλλης. 


δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


γὰρ ϑείαν καὶ ἀγγελικήν σοι ὑποτίϑεται, καὶ τῶν κρυπτῶν τῆς καρ- 
δίας μολυσμάτων ἐλευϑεροῖ, καὶ παῤῥησίαν πρὸς Θεὸν ἐν τῆ ἐξόδῳ 
τοῦ βίον χαρίζεται. 


ἢ Η ἀτιμάσῃς τὴν συνείδησιν, ἄριστά σοι ἀεὶ συμβουλεύουσαν᾽ γνώμην 


ἙἝἭὍ Κρ μηνεία 


Η περιφρονήσῃς τὴν συνείδῃδίν σου, διότι πάντοτε σὲ συμ- 
βουλεύει τὸ χαλύτερον. Γνώμην ϑεϊκὴν καὶ ἀγγελικὴν σοῦ 
προτείνει, σὲ ἀπελευϑερώνει ἀπὸ ἐνόχους καὶ ἁμαρτωλὰς 
σκέψεις, τὰς ὁποίας μόνον αὐτὴ γνωρίζει, καὶ ἐξασφαλίζει εἰς σέ, τὸν 
ἄνϑρωπον, τὴν δυνατότητα νὰ ἴδῃς καὶ νὰ ὁμιλήσῃς ἐλευϑέρως πρὸς 
τὸν Θεόν, κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ ϑανάτου, διότι ϑὰ σὲ ἔχῃ διαφυλάξει 


ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν. 
Ὁ δ» ςξε 


ὙΠΟΘΘΟ 6’ 


Ὅτι δεῖ προσέχειν ἀδὶ καὶ πάντοϑεν ἑαυτοὺς ἀσφαλίζεσθαι, 
ὡς τοῦ ἐχϑροῦ πάγτοϑεν καὶ διὰ πάντων προσβάλλοντος. 


Πρέπει πάντοτε γὰ" προσέχωμεν καὶ νὰ στεριφρουρῶμεν τοὺς ξαυτούς 
μας ἀπὸ ὅλα τἄ- σημεῖα, ἐπειδὴ ὃ ἐχϑρὸς ἀπὸ παντοῦ καὶ 
δ ὅλων τῶν μέσων προσβάλλει. 


κϑθρνοζξρι τὸν 
Α΄, Ἐν τῷ Βίῳ τῆς σίας Συγκλητικῆς 


ΑΙΣ συνελϑούσαις Μοναχαῖς ἔλεγεν ἢ ᾿Αγία, Συγκλητιπκή, ὅ ὅτι δεῖ ἡμᾶς 
κατὰ τῶν ἐχϑρῶν παντοίως ὁπλίζεσϑαι΄ καὶ γὰρ καὶ ἐκ τῶν ἔξωϑεν 
ὃς προσβάλλουσι, καὶ ἔκ τῶν ἔνδοϑεν πολεμοῦσι" καὶ ᾧς περ ἢ γαῦς, ποτὲ 
μὲν ὑπὸ τῶν ἐχτὸς τρικυμιῶν «Λαταβαπτίζεται, ποτὲ δὲ ὑπὸ τῆς ἔνδον 
ἄγντλίας ὑποβούχιος γίνεται, οὕτω καὶ ἣ ψυχὴ ἄλλοτε μὲν διὰ τῶν ἔξω- 
ϑὃὲν τῶν πνευμάτων πρσσβολῶν κινδυνεύει, ἄλλοτε δὲ διὰ τῶν ἔνδον 
λογισμῶν προδίδοται᾽ δεῖ οὖν καὶ τὰς ἔξωϑεν τῶν πνευμάτων ἐ ἐπιτη- 
θεῖν προσβολὰς καὶ τὰς ἔνδον διὰ τῶν λογισμῶν, ἀγιχνεύειν κακίας, 
καὶ μάλιστα πρὸς τοὺς λογισμοὺς γρηγορεῖν" καὶ γὰρ συνεχῶς ἐφίσταν- 
ται, χαὶ λανϑανόντως τῇ ἀπωλείᾳ παραπέμπουσιν, 

2, Ἐπὶ μὲν γὰρ ταῖς ἔξωϑεν τρικυμίαις βοώντων τῶν ναυτῶν πολλάκις ἧ σω- 
τηρία διὰ τῶν ἐγγυτάτων πλοίων γίνεται, διὰ δὲ τῆς ἀντλίας καὶ κοιμωμένων 
ἴσως τῶν πλωτήρων καὶ ζάλης μὴ οὔσης εἰσπεσοῦσα ἡ ϑάλασσα τὸ σχάφος ἐβύ- 
ϑισε. Δεῖ οὖν ἐπιπονωτέραν τὴν προσοχὴν πρὸς τοὺς λογισμοὺς ἐνδείκνυσϑαι" ὃ 
γὰρ ἐχϑρὸς καϑάπερ οἶκον τὴν ψυχὴν ϑουλόμενος καϑελεῖν, ἢ ἀπὸ τῶν ϑεμελίων 
ποιεῖται αὑτῆς τὴν καταστροφήν, ἢ ἀπὸ τῆς ὁροφῆς ἀρχόμενος πᾶσαν αὐτὴν δια- 
φϑείρει, ἢ καὶ διὰ τῶν ϑυρίδων εἰσελθών, πρῶτον τὸν οἰκοδεσπότην δεσμεῖ καὶ 
οὕτως χειροῦται τὰ πάντα. Θεμέλιος μὲν οὖν ἔστι τὰ καλὰ ἔργα, δροφὴ δὲ ἢ πί" 
στις, ϑυρίδες δὲ αἵ αἰσϑήσεις, καὶ διὰ πάντων πολεμεῖ ὁ ἐχϑρός. 

8, Διὸ πολυόφϑαλμον δεῖ εἶναι τὸν σωϑῆγαι βουλόμενον, οὐκ ἔχομεν δὲ ἐν- 
ταῦϑα τὸ ἀμέριμνον, λέγει γὰρ ἣ γραφή" βλεπέτω μὴ πέσῃ δ δοκῶν ἑστᾶναι᾽ ϑά- 
λασσα γὰρ ὅ βίος ἡμῶν. Τῆς μὲν ϑαλάσσης, τὰ μέν ἐστι πετρώδη, τινὰ δὲ καὶ ϑη- 
ρίων γέμει, τινὰ δὲ γαληνά εἶσι καὶ οὗ τοσοῦτον κυμαίνονται᾽ ἡμεῖς δὲ ἐν τοῖς 
γαληνιῶσι μέρεσι τῆς ϑαλάσσης ταύτης πλέειν δοκοῦμεν, οἱ δὲ χοσμιχοὶ ἕν τοῖς 
κινδυνώδεσι᾽ καὶ ἡμεῖς μὲν ἡμέρας πλέομεν, ὕπὸ τοῦ ἡλίου τῆς δικαιοσύνης ὅδη- 
γούμενοι, ἐκεῖνοι δὲ νυχτὸς ὑπὸ τῆς ἀγγωσίας φερόμενοι ἀλλ᾽ ἐνδέχεται πολλάκις 
τὸν κοσμικὸν ἔν σκότει καὶ χειμῶνι τυγχάνοντα βοήσαντα καὶ ἄγρυπνήσαντα 
σῶσαι τὸ ἑαυτοῦ σκάφος, ἥμᾶς δὲ ἐν γαλήνῃ ὄντας, ὑπὸ ἀμελείας βυϑισϑῆναι, 
ἀφέντας τὸ τῆς δικαιοσύνης πηδάλιον᾽ βλεπέτω οὖν ᾿ στήκων μὴ πέσῃ" ὅ μὲν γὰρ 
πεσών, μίαν ἔχει φροντίδα, τοῦ ἀναστῆναι, ὃ δέ γε στήχων βλεπέτω μὴ πεσεῖν. 


810 
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ἝἙἝἭ.  μηνεῖξα 


Η ΔΓῚΔ ΣΥΓΚΛΗΤΙΚῊΗ ἔλεγε πρὸς τὰς συγκεντρωϑείσας 
Μοναχάς: 

- ᾿Αδελφαί, ἡμεῖς ἐπιβάλλεται νὰ ἐξοπλιζώμεϑα ἔναν- 
τίον τῶν ἐχϑρῶν τῆς σωτηρίας μας δι᾽ ὅλων τῶν μέσων. Τοῦτο δὲ 
διότι οἵ ἐχϑροὶ καὶ ἀπ᾽ ἔξω ἐπιτίϑενται, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸ ἐσωτερικὸν 
τῆς ψυχῆς μᾶς πολεμοῦν. “Ὅπως δὲ ἀκριβῶς τὸ πλοῖον ἄλλοτε μὲν βυ- 
ϑίζεταν ἀπὸ τὴν ἐξωτερικὴν τρικυμίαν, ἄλλοτε πάλιν ἀπὸ τὰ ὕδατα 
ποὺ συγχεντρώνονται εἰς τὸ κύτος αὐτοῦ ἀπὸ ἐσωτερικὰ ρήγματα τοῦ 
σχάφους, τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ψυχὴ ἄλλοτε μὲν διακινδυνεύει ἀπὸ τὰς 
ἐξωτερικὰς ἐπιϑέσεις τῶν πονηρῶν πνευμάτων, ἄλλοτε πάλιν παραδί- 
δεται εἰς τὰς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν ἀπὸ τοὺς ἐσωτερικοὺς λογισμούς. Δι᾿ 
αὐτὸν ἀχριβῶς τὸν λόγον πρέπει νὰ παραχολουϑῶμεν καὶ τὰς ἐπιϑέ- 
σεις τῶν πονηρῶν πνευμάτων, ποὺ προέρχονται ἀπ᾽ ἔξω, ἀλλὰ καὶ νὰ 
ἀνακαλύπτωμεν τὰς κακίας, ποὺ ὀφείλονται εἷς τοὺς ἐσωτεριχοὺς λο- 
γισμούς" πολὺ δὲ περισσότερον νὰ ἐπαγρυπνῶμεν διὰ τοὺς λογισμούς, 
διότι καὶ ἀδιακόπως μᾶς ἐνοχλοῦν διὰ τῆς παρουσίας των, ἀλλὰ καὶ 
διότι γωρὶς νὰ τὸ ὑποπτευϑῶμεν μᾶς ὁδηγοῦν εἰς τὴν καταστροφήν. 

Ὡ. Καὶ ὅταν τὸ πλοῖον χινδυνεύῃ ἀπὸ σφοδρὰν ϑαλασσοταραχήν, 
οἱ ναῦται συνήϑως χραυγάζουν ἀπεγνωσμένως, καὶ πολλὰς φορὰς σῴ- 
ἕονται μὲ τὴν βοήϑειαν τῶν πλοίων, τὰ ὅποϊα εὑρίσκονται κοντὰ εἰς 
αὐτό" ἐὰν ὅμως ὑποστῇ ἐσωτερικὸν ρῆγμα, καὶ οἵ ναῦται κοιμῶνται 
ἀμέριμνοι, τότε ϑὰ πλημμυρίση τὸ κύτος ἀπὸ ὕδατα, ὁπόταν, καὶ ἐὰν 
ἀκόμη δὲν ὑπάρχῃ τρικυμία, τὸ σκάφος ϑὰ βυϑισϑῇ. 

Πρέπει λοιπὸν ἢ προσοχὴ ἡμῶν διὰ τὸν ἔλεγχον τῶν λογισμῶν 
γὰ εἶναι τελείως ἄγρυπνος" διότι ὁ ἐχϑρὸς ἐπιϑυμῶν νὰ καταχρημνί- 
σῃ τὴν ψυχήν, ὅπως ὁ λῃστὴς τὴν οἰκίαν, ἢ τὴν καταστρέφειν ἀπὸ τὰ 
ϑεμέλια, ἢ ἀρχίζει τὸ ἀπαίσιον ἔργον του ἀπὸ τὴν σχεπήν, ἤ, ἀκόμη, 
εἰσέρχεται αἰφνιδίως ἀπὸ τὰ παράϑυρα καὶ ἀφοῦ δέσῃ τὸν οἰκοδε- 
σπότην, τότε, ἐλεύϑερος πλέον, ὑποτάφσει τὰ πάντα. Εἰς τὴν εἰκόνα, 
ποὺ ἀνέφερα, ϑεμέλια εἶναι τὰ καλὰ -ἔργα᾽ σκεπὴ ἧ πίστις καὶ παρά- 
ϑυρα αἵ αἰσϑήσεις. Δι᾿ ὅλων αὐτῶν μᾶς πολεμεῖ ὁ ἐχϑρός. 

8. Δι αὐτὸ ἐχεῖνος, ποὺ ϑέλει νὰ σωϑῇ, πρέπεν νὰ ἔχῃ τὰ μάτια 
του δεκατέσσαρα. Εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν δὲν πρέπει νὰ παραμένω- 
μεν ξένοιαστοι, διότι, ὅπως λέγει ἣ ᾿Αγία Γραφή᾽ «ὋὉ δοκῶν ἑστᾶναι 
βλεπέτω μὴ πέσῃ». (Α΄ Ιζορινϑ' κι΄, 13). Ἡ παροῦσα ζωὴ ὁμονάζει μὲ 
ϑάλασσαν, ὅπου εἰς ἄλλα μέρη αὐτῆς ὑπάρχουν ἐπικίνδυνοι ὕφαλοι, 
ἄλλα εἶναι γεμᾶτα ἀπὸ φοβερὰ ϑαλάσσια ϑηοία, καὶ μεοικὰ εἶναι γα- 
λήνια καὶ δὲν ἐνοχλοῦνται τόσον πολὺ ἀπὸ ϑαλασσοταραχήν. “Ἡμεῖς 
οἵ Μογαχοὶ ἔχομεν τὴν γνώμην, ὅτι διαπλέομεν τὴν περιοχὴν τῆς ϑα- 
λάσσης, ποὺ ἐπικρατεῖ γαλήνη, ἐνῷ οἱ κοσμιχοὶ τὴν ὑπὸ τρικυμίας 
ἐνοχλουμένην ϑάλασσαν. ᾿᾿'πὶ πλέον ἥιμεῖς οἱ Μοναχοὶ πλέομεν ὑπὸ 
τὸ φῶς τῆς πνευματικῆς ἡμέρας, ὁδηγούμενον ἀπὸ τὸν ἽΠλιον τῆς Δι- 
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καιοσύνης, ἐνῷ ἐκεῖνοι, οἷ κοσμικοί, πλανῶνται μέσα εἰς τὸ ἐπικίνδυ- 
γον σχότος, τὴν νύκτα, ποὺ προκαλεῖ ἣ ἀγνωσία των. Παρ᾽ ὅλα ταῦ- 
τα συμβαίνει συνήϑως νὰ διασώσῃ ὁ κοσμιχὸς τὸ σκάφος του, δηλαδὴ 
τὴν ψυχήν του, ἂν καὶ πλήσσεται ὑπὸ ϑαλασσοταραχῆς καὶ ταξιδεύει 
ὑπὸ ἀπειλητιχὴν νύχτα, διότι ἐβόησε πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἣ προσοχή 
του παρέμεινεν ἄγρυπνος" ὀνῷ ὁ Μοναχός, ποὺ εὑρίσκεται εἰς περιο- 
χὴν γαλήνης, ἐβυϑίσϑη ἀπὸ τὴν ἀμέλενάν του, διότι ἄφησε νὰ τοῦ φύ- 
γῃ ἀπὸ τὰς χεῖράς του τὸ πηδάλιον τῆς δικαιοσύνης. ᾿Ας προσέχῃ 
λοιπὸν ἐκεῖνος ποὺ στέκει εἰς ἀσφαλὲς μέρος νὰ μὴ πέσῃ. Διότι ἐκεῖ- 
νος, ποὺ ἔπεσε, μίαν φροντίδα ἔχει, πῶς νὰ ἀνασηκωϑῇ διὰ τῆς μετα- 
νοίας, ἀλλ᾽ ὅμως αὐτὸς ποὺ στέχει ἂς μὴ ἐπαναπαύεται καὶ ἂς προ- 
σέχη διὰ νὰ μὴ πέσῃ. 


Β΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΒΒΑΣ Βησσαρίων ἀποϑνήσχων ἔλεγεν, ὅτι ὀφείλει εἶναι ὁ Μονα- 
χὺς ὡς τὰ Χερουβὶμ καὶ τὰ Σεραφὶμ ὅλος ὄφϑαλμός. 


ἢ, Εἶπεν δ᾽ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ὅτι οὐ δεόμεϑά τιγος, εἰμὴ νηφούσης 
καρδίας. ΠῚ 


8. Εἶπε πάλιν᾽ ἣ πονηρία τῶν ἐχϑρῶν, ὄπισϑεν αὐτῶν ἐστι κεχρυμμένη. 


4, Ὃ αὐτὸς εἶπεν, ὅτι ἠρώτησεν ἀδελφὸς τὸν ᾿Αββᾶν Σίμωνα λέγων᾽ ἐὰν ἐξ- 
ἕλϑω ἐκ τοῦ κελλίου μου καὶ εὕρω τὸν ἀδελφόν μου περισπώμενον, κἄγὼ περι- 
δ παμμο τς νη ΩΗ ᾿ μη αἰ μρρρθργνρ οεὴ 
σπῶμαι μετ᾽ αὐτοῦ καὶ ἐὰν εὕρω αὐτὸν γελῶντα, κἀγὼ γελῶ μετ᾽ αὐτοῦ, καὶ 
Ὴ τῶν ἡπήρος: ; 5 Σ ἘΠ πιροψο, ἘΠΕ 
ὅταν εἰσέλθω εἰς τὸ κελλίον μου, οὖκ ἀφίεμαι ἀνάπαυσιν ἔχειν᾽ λέγει αὐτῷ ὃ γέ- 
ρων᾽ ϑέλεις ἐὰν ἐξέλϑῃς ἐκ τοῦ κελλίου σου καὶ εὕρῃς τοὺς γελῶντας, καὶ συγγε᾽ 
᾿ ἐγαμου ἐς ν εϑ 
λᾶσαι, καὶ τοὺς λαλοῦντας καὶ συλλαλῆσαι, καὶ ὅταν ἔλϑῃς εἷς τὸ κελλίον σου εὖ- 
ρεῖν ἑαυτὸν ὡς ἧς ; ἔσω τήρει φυλακήν, καὶ ἔξω τήρει. φυλακήν. 


ὅ. Παρέβαλέ τις τῶν γερόντων πρὸς ἄλλον γέροντα, καὶ λαλούντων αὑτῶν, 
εἶπεν ὁ εἷς᾽ ἐγὼ ἀπέϑανον τῷ χόσμῳ᾽ λέγει αὑτῷ ὃ ἄλλος" μὴ ϑαῤδήσῃς ἑαυτῷ, 
ἄδελφέ, ἕως ἂν ἐξέλϑῃς ἔκ τοῦ σώματος" εἰ γὰρ σὺ λέγεις ὅτι ἀπέϑανον, ἀλλ᾽ ὃ 
Σατανᾶς οὐκ ἀπέϑανεν. 


6. ᾿Ανδρὶ ἁγίῳ κατὰ τὴν ὥραν, ἣν ἔμελλε τελευτᾷν, ἐπιστὰς ὃ Σατανᾶς εἶπε, 
σὺ ἐξείλησάς με καὶ ἀποχριϑεὶς ὃ γέρων εἴπεν᾽ ἀκμὴν οὖχ οἶδα. 


1. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων μέλλων τελευτᾶν ἔμεινε τρεῖς ἡμέρας ἄἀνεῳγμένους 
ἔχων τοὺς ὀφϑαλμούς, ἔνυξαν δὲ αὐτὸν οἱ ἀδελφοὶ λέγοντες" ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑων, ποῦ 
εἶ ; ὃ δὲ λέγει αὐτοῖς᾽ ἐνώπιον τοῦ χριτηρίου τοῦ Θεοῦ ἵσταμαι᾽ ἠρώτησαν αὐτὸν 
οἵ ἀδελφοί᾽ καὶ σὺ φοβῇ, Πάτερ ; ἀπεκρίϑη αὐτοῖς ὃ γέρων᾽ τέως ἐποίησα τὴν δύ- 
ναμίν μου εἷς τὸ φυλάξαι τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ ἄνϑρωπός εἶμι᾽ πόϑεν οἶδα 
εἰ τὸ ἔργον μου ἤρεσε τῷ Θεῷ ; λέγουσιν αὐτῷ οἵ ἀδελφοί᾽ οὖκ εἶ πεποιϑὼς ἐπὶ 
τὸ ἔργον σου, ὅτι κατὰ Θεόν ἔστιν ; ἔφη ὃ γέρων᾽ οὗ ϑαῤδῶ, εἶ μὴ τῷ Θεῷ ἅπαν- 
τήσω, ἄλλο γάρ ἐστι τὸ τοῦ Θεοῦ κρῖμα, καὶ ἄλλο τὸ τῶν ἀνϑρώπων᾽ ὡς δὲ ἤϑε- 
λον ἐρωτῇσαι αὗτὸν καὶ ἕτερον λόγον, λέγει αὐτοῖς ποιήσατε ἀγάπην, μὴ λαλεῖτε 
ἄρτι μετ᾽ ἐμοῦ, ὅτι ἀσχολοῦμαι, καὶ ἐτελειώϑη ἐν χαρᾷ ἑώρων γὰρ αὐτὸν ἄνα: 
γόμενον, ὃν τρόπον ἀσπαζεταί τις τοὺς ἑαυτοῦ φίλους καὶ ἀγαπητούς. 
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8. Ποτὲ τῷ ᾿Αββᾷ Μακαρίῳ ἅπιόντι πρὸς βαϑυτάτην ἐἔοημον, ὑπήντησεν 
αὐτῷ τις γηρεὸς πάνυ, ᾿ἀχϑοφορῶν, καὶ κατὰ παντὸς τοῦ σώματος περικείμενος 
ἀγγείων πλήηϑος" ἦν δὲ ὃν ἑκάστῳ ἀγγείῳ πτερόν᾽ καὶ ταῦτα ἀντὶ περιβολαίου ἐφό- 
ρει᾿ τοῦτον οὖν ἰδὼν ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ἔστη, κἄκεϊῖνος ἠρώτησεν αὗὐτόν᾽ τί 
ποιεῖς ἔν τῇ ἐρήμῳ ταύτῃ πλαγώμενος ; ὃ δὲ ἀπεχρίϑη" Θεὸν εὑρεῖν ϑέλω, φεύγω 
τὴν πλάνην, σὺ δὲ τίς εἶ, ὦ πρεσβύτα ; γνώριξέ μοι᾿ ξένον γάρ σου τὸ σχῆμα δρῶ 
τῆς ἀνθρωπίνης συνηϑείας, καὶ τίνα εἰσὶ ταῦτα τὰ περιέχοντα σε. 

ὋὉ δὲ ϑείᾳ δυνάμει ἀοράτως ἐχβιαζόμενος, καὶ ἄχων ὡμολόγησεν εἰπών" 
ἐγώ εἶμι ὃν λέγετε Σατανᾶν καὶ Διάβολον, ταῦτα δὲ τὰ περικείμενά μοί εἶσιν, ἐν 
οἷς τοὺ: ἀνθρώπους ἀποπλανῶν ἕλκω πρὸς ἐμαυτόν, καὶ κατὰ παντὸς μέλους καὶ 
μέρους τὸ προσφνὲς ἑχάστῳ ἐπάγων δέλεαρ, καὶ πτεροῖς ἐπιϑυμιῶν τὰς τούτων 
καρδίας ἀνακινῶν καὶ καταστρέφων τοὺς πειϑομένους μοι, εὐφραίνομαι ἐπὶ τῇ 
πτώσει τῶν ὕπ᾽ ἐμοῦ ἡττωμένων. 

᾿Αχούσας δὲ ὁ ΓΛγιος Μακάριος χαὶ ϑαῤῥήσας πρὸς αὑτὸν εἶπε᾽ τοῦ Χριστοῦ 
σε εἷς παίγνιον παραδεδωκότος τοῖς αὐτοῦ δούλοις, πῶς ἔτι τοιαῦτα μεγαλαυχεῖς ; ; 
ὅμως φράσον μοι κατ᾽ εἶδος ὦ ὧν ἔχεις φαρμάκων τὴν δύναμιν" εἰς τοῦτο γὰρ ἔφά- 
γῆς, ἵνα μάϑωμέν σου τὰς πολυτρόπους μαγγανείας, καὶ μὴ συντιϑέμεϑά σου τῇ 
γνώμῃ" ὃ δὲ ἔφη λέγω σοι καὶ μὴ ϑέλων τὴν ἐμὴν ἐπιστήμην, ὃ γὰρ ἴδεῖν σε 
ταῦτα παρασκευάσας, ἔχεῖνος χᾷἀμὲ λέγειν σοι περὶ τούτων βιάζεται" μάνϑαγε οὖν 
τὴν αἰτίαν ἑχάστου ἀγγείου. 

"Ἐὰν εὕρω τινὰ ἐν τῷ νόμῳ Κυρίου ἀδιαλείπτως μελετῶντα, ἐμποδίζειν 
ἐπιχειρῶ, ἐπιχρίων ἐκ τοῦ περὶ τὴν κεφαλὴν μου ἀγγείου, κεφαλαλγίαν αὑτῷ ἐμ- 
ποιῶγ᾽ τὸν δὲ ἀγρυπνεῖν εἷς ὕμνους καὶ εὐχὰς μέλλοντα, λαβὼν ἔκ τοῦ περὶ τὰς 
ὀφρύας μου ἀγγείου, καὶ τῷ πτερῷ προσχρίσας, εἷς νυσταγμὸν καταφέρω καὶ 
ὑπνοῦν ἐκβιάζομαι᾽ ἃ δὲ φέρω περὶ τὰς ἀκοὰς ἀγγεῖα, εἷς παρακοήν εἶσιν ηὖτρε- 
πισμένα, καὶ διὰ τούτων πείϑω τοὺς ϑέλοντας σωϑῆναι μὴ ἀκούειν τὸν λόγον 
τῆς ἀληϑείας, τὰ δὲ περὶ τὴν ὄσφρησίν μου, μύροις εὐωδίας τοὺς νέους εἷς πορ- 
νείαν κινῶ᾽ τοῖς δὲ περὶ τὸ στόμα ἐσκευασμένοις φαρμάκοις δελεάζω τοὺς ἄσκοῦν- 
τας δι᾿ ἥδονῆς βρωμάτων κχαὶ γαστριμαργίας ποιεῖν ἃ ϑέλω, ἐπιπέμπων αὐτοῖς 
καὶ τὸ τῆς καταλαλιᾶς εἶδος, καὶ τὸ τῆς αἰσχρολογίας, οἵ καὶ λαβόντες τὰ σπέρ- 
ματα εἰς πλῆϑος ἐμοὶ καρπῶν φίλων ταῦτα γεωργοῦσι. 

᾿Ἔκ δὲ τῶν τραχήλων μου ἀγγείων, τοὺς χατ᾽ ἀρετὴν ζῶντας ὑπερηφανίᾳ 
περιχρίσας, εἰς ὑψηλοφροσύνην ἐπαίρω, καὶ οὕτω καταφέρω αὐτοὺς εἰς ἀπώλειαν, 
ἑτέρους δὲ εἰς ἀνϑρωπαρέσχειαν καὶ δόξαν ἀνϑρωπίνην πείϑω ἐκμαίνεσϑαι καὶ 
τούτοις δεσμήστιις αὐτούς, μακρὰν τοῦ Θεοῦ ἁπάγω᾽ ἃ δὲ περὶ τὸ στῆϑός μου βλέ- 
πεις, τῶν ἐμῶν “τνοιῶν εἰσι δοχεῖα, ἜΠΡΝ ὧν ποτίζων τὰς καρδίας τὴν ἐμὴν μέ- 
ϑὴην τῆς ἄσεβει"ις, σχυτίζω τὰς εὐσεβεῖς. ἡνώμας. τῶν ϑελόντων ἐνϑυμεῖσϑαι τὰ 
μέλλοντα, καὶ τῇ λήθμ, τὴν μνήμην αὐτῶν ἀφανίζω᾽ τὰ δὲ περὶ τὴν χοιλίαν μου 
ἀγγεῖα ἀναισϑησίας εἰσὶ πεπληρωμένα, δι ὧν ἀλόγως καὶ κτηνωδῶς ζῆν τοὺς ἄν- 
ϑρώπους παρασκευνάξω, τὰ δὲ ὑπὸ τὴν γαστέρα μοι συνόντα πρὸς μίξεις ἀϑέους 
καὶ ἀσελγείας καὶ ἀκολασίας τούτους διερεϑίζουσι, τὰ δὲ ἐν χερσίν, εἷς τὴν τῶν 
φϑονούντων καὶ τῶν φόνων ὑπηρεσίαν μοι ηὐτρέπισται, τὰ δὲ περὶ τὸν νῶτον 
χαὶ τοὺς ὥμους ἠρτημένα ὃ γνόφος εἰσὶ τῶν ἐμῶν πειρατηρίων, δι᾿ ὧν ἰσχυρῶς 
ἐπιβουλεύω τοὺς ἐμὲ πολεμεῖν πειρωμένους, χαὶ ποιῶν ἐνέδρας ἐκ τῶν ὀπίσω, 
δάσσω τοὺς δυναστείᾳ πεποιϑότας, 

Τὰ δὲ περὶ τοὺς μηροὺς καὶ σχέλη καὶ ἕως τῶν ποδῶν ἠρτημένα μοι, πα- 
γίδες καὶ βρόχοι ποικίλοι τε καὶ διάφοροι καὶ πολύπλοκοι, ἕξ ὧν ἐπιδδαίνων, 
ταράσσω τὰς δδοὺς τῶν εὐϑέων καὶ ἐμποδίζω αὑτοὺς τρέχειν τὸν τῆς εὐσεβείας 
δρόμον, ἐν τῇ ἐμῇ ὁδῷ βαδίζειν αὐτοὺς ἐφελκόμενος" ἐν μέσῳ γὰρ καϑήμενος τῶν 
ὁδῶν τῆς ζωῆς καὶ τοῦ ϑανάτου, καὶ ἐνισχύω τούτους εἷς τὴν ἐμὴν πορείαν, εἷς 
ἣν οἱ ἐκκλίνοντες ἀργοῦνται τὴν ὁδὸν τῆς ἀληϑείας παντάπασι" σὺ δὲ οὖκ ἤβου- 
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λήϑης ὅλως ἀκοῦσαί μου κἂν ἅπαξ, ἵνα ἔχω μικρὰν παραμυϑίαν, ἀλλὰ φλέγεις με 
πάντοτε προσιόντα σοι, ὅπλον ἔχων μέγα, διὸ σπεύδω φυγεῖν εἷς τοὺς ἐμοὺς δού- 
λους σὺ γὰρ ἔχεις χαλὸν δεσπότην καὶ οἵ σύνδονλοί σου, πράως ὑμιλοῦντα ὕμῦν 
καὶ διατηροῦντα ὑμᾶς ὡς ἴδια τέχνα. 

Ταῦτα ἀκούσας ὃ γέρων ὅ “Αγιος ἐσφράγισεν ξαυτὸν εἰπών" εὐλογητὸς ὃ 
Θεὸς ὃ παραδιδούς σε εἷς αἰσχύγην τοῖς ἐλπίζουσιν ἐπ᾽ αὐτόν, ὃς κἀμὲ φυλάξαι 
τελείως ἀπὸ τῆς σῆς ἀπάτης, καὶ πάντας τοὺς ἐπικαλουμένους. αὗτόν, καὶ σὲ κατ’ 
αργῆσαι μαχρὰν ἀπελαύνων ἥμῶν᾽ ταῦτα δὲ αὑτοῦ λέγοντος, ἀφανὴς ἐγένετο, κα’ 
πνὸν ὡσεὶ πυρὸς ἐπιδείξας, ὃ δὲ ᾿Αββᾶς Μακάριος εὐχαριστήσας τῷ Θεῷ ἀπήει 
τὴν ὁδὸν αὗτοῆ χαίρων. 


9, Ἔλεγον περί τινὸς γέροντος, ὅτι ἐδεήϑη τοῦ Θεοῦ ἰδεῖν τοὺς δαίμονας 
καὶ ἀπεκαλύφϑη αὐτῷ ὅτι οὐ χρείαν ἔχεις ἰδεῖν αὑτούς" ὃ δὲ γέρων παρεκάλει λέ" 
γων᾽ Κύριε, δυνατὸς εἶ σχεπάσάι ΜῈ τῇ χειοί σου᾿ ὃ δὲ Θεὸς ἄπεκάλυψε τοὺς 
ὀφϑαλμοὺς αὐτοῦ, καὶ εἶδεν αὐτούς; -ὅτι ὥς περ μέλισσαι κυκλοῦσι τὸν ἄνϑρωπον, 

᾿ βρύχοντες ἐπ᾿ αὐτὸν τοὺς ὀδόντας αὑτῶν, ἤλγγελος δὲ Κυρίου ἐπετίμα αὐτούς. 


10. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ησαΐας ὅτι ὅμοιός εἶμι στρουϑίῳ τὸν πόδα δεϑέντι ὑπὸ 
παιδίου, καὶ ἐὰν αὑτῷ χαυνώσῃ, εὐθέως ἀνίπταται νομίζον ἀπολελύσϑαι᾽ ἐὰν δὲ 
καϑελκύσῃ αὐτῷ τὸ παιδίον, πάλιν καταφέρει αὐτό, οὕτω κἄγὼ ἐμαυτὸν ὁρῶ᾽ 
τοῦτο δὲ λέγω, ὅτι οὗ δεῖ τινα ἄμεριμνῆσαι ἕως ἐσχάτης ἀγαπνοῆς διὰ τὴν ποι- 
κίλην κακίαν τοῦ ἐχϑροῦ. 


11. Εἶπε πάλιν᾽ ἐὰν ἄνϑρωπος ποιήσῃ μεγάλας δυνάμεις, καὶ ἰάσεις, καὶ ἔχῃ 
πᾶσαν γνῶσιν καὶ ἀναστήσῃ νεκρούς, ἐφ᾽ ὅσον ἔπεσεν εἰς ἁμαρτίαν, οὗ δύναται 
ἀμεριμνῆσαι ὅτι ὑπὸ μετάνοιάν ἔστι. 

Ποιήσωμεν οὖν τὴν δύναμιν ἥμῶν, ἀδελφοί, καὶ παραῤῥίψωμεν ἑαυτοὺς 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, καὶ ἣ ἀγαϑότης τοῦ Θεοῦ ἐλεήσει ἥμᾶς καὶ ἀποστείλῃ ἥμιν 
τὴν δύναμιν τοῦ ἐκδύσασϑαι τὴν βαρύτητα τῶν ἀκαϑάρτων παϑῶν, καὶ γὰρ οὗ 
σιωπᾷ ὃ ἔχϑρὸς ἡμῶν πᾶσαν ὥραν ϑηρεύων ἡμᾶς, ϑέλων ἅἄρπάσαι τὰς ψυχὰς 
ἡμῶν᾽ ὃ δὲ Κύριος ἥμῶν ᾿Ιησοῦς ἔστι μεϑ᾽ ἡμῶν ἐπιτιμῶν αὐτῷ διὰ τῶν ἁγίων 
αὐτοῦ ἐντολῶν, ἐὰν φυλάξωμεν αὐτάς. 

Μακάριος ἄνϑρωπος ὅ ἐν γνώσει αἰσχυνόμενος καὶ δεόμενος ὑπὲρ ἀφέσεως 
αὐτῶν, οὐαὶ δὲ τοῖς ἀναλώσασι τὸν χρόνον αὐτῶν ἐν ἀμελείᾳ ἐνόμισαν γὰρ ἀνα- 
μάρτητοι εἶναι, καταπατοῦντες τὴν ἰδίαν συνείδησιν, μὴ βουλύμενοι παρ᾽ αὐτῆς 
χατανύσσεσϑαι, μηδὲ ἐπιγινώσκοντες ὅτι οὖκ ἔστι μιχρὸν τὸ παραμικρὸν εἶναι. 

Καϑάπερ γὰρ ὃ γεωργὸς πᾶν σπέρμα σπείρων, ἐὰν μὴ τελεσφορηϑῇ μά 
ταιον αὑτὸ ἔχει, καὶ ἄχϑεται ἐπὶ τῷ κόπῳ αὑτοῦ διὰ τὸ μὴ τελεσφορηϑῆγαι, οὔ- 
τως ὅ ἄνϑρωπος, ἐὰν γνῷ πάντα τὰ μυστήρια, καὶ πᾶσαν τὴν γνῶσιν, καὶ ποιήσῃ 
δυνάμεις πολλὰς καὶ ἰάματα, καὶ ἔστιν ἐν καχοπαϑείαις πολλαῖς καὶ ποικίλαις: 
καὶ γυμνὸς ἕως αὑτοῦ τοῦ ἐνδύματος, ἀκμὴν ὑπὸ φόβον ἐστὶ μὴ ϑαῤῥῶν τῇ ἕαυ- 
τοῦ συνειδήσει" ἔτι γὰρ ἔχει ἐχϑροὺς χαὶ ἐπιβούλους χαὶ ϑηρευτάς, ἕως οὗ φϑά 
σῃ εἰς, τὴν ἀγάπην" τότε γὰρ ἀκούει, ὅτι ἣ ἀγάπη. οὐδέποτε ἐκπίπτει, ἀλλὰ πάντα 
πιστεύει, καὶ ἐλπίζει, καὶ ὑπομένει᾽ ὃ οὖν ἔχων τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, ἀγωνίζεται 
ἐν πάσῃ δυνάμει αὑτοῦ ποιῆσαι τὴν χακοπάϑειαν ἐν μερίδι ἐδιαλείπτῳ καὶ φυ" 
λακῇ καὶ τότε εὑρίσκει ἑαυτὸν ἄνάξιον ὄντα εἰπεῖν ἐκ τοῦ στόματος αὐτοῦ τὸ 
ὄνομα τοῦ Θεοῦ. 


13, Εἶπεν ὃ αὗτός᾽ ἀδελφέ, ἐν ὅσῳ εἶ ἐν τῷ σώματι, μὴ ἀπολύσῃς σου τὴν 
καρδίαγ' ὥς περ γὰρ ἄνϑρωπος οὗ δύναται πεποιϑέναι ἐπί τινι καρπῷ αὐτοῦ ἄνερ- 
χομένῳ ὃν τῷ ἀγρῷ αὐτοῦ, οὗ γὰρ οἶδε τί αὐτῷ ἀποβαίνει πρὶν ἐγκλεισϑῆναι ἔν 
τοῖς ϑησαυροῖς αὐτοῦ, οὕτω καὶ ὃ ἀνϑρωπός, ὁὺ δύναται ἀπολύσαι τὴν καρδίαν 
ἑαυτοῦ, ἕως ἔχει πνόὴν ἐν τῇ δινὶ αὐτὸῦ" ὡς γὰρ ὑπὸ τοῦ σώματος τοῦ ζῶντος 
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καὶ ὑποχειμένου ταῖς ἀσϑενείαις ὃ ἄνϑρωπος οὔκ οἶδε ποῖον πάϑος ἀπαντήσει 
αὐτῷ μέχρι τῆς ἐσχάτης ἀναπνοῆς, οὕτω καὶ ἐπὶ τῆς ψυχῆς οὗ δύναται ἀμεριμνῆ- 
σαι ἐν ὅσῳ ἔστιν ἐν τῷ τόπῳ τῶν ἐχῆρῶν αὐτοῦ, ἤτοι τῷ παρύντι βίῳ, ἀλλὰ χρὴ 
πάντοτε ἀναβοᾶν πρὸς τὸν Θεόν, διὰ τὴν βοήϑειαν αὑτοῦ καὶ τὸ ἔλεος. 

᾿Αδελφοί, δεῖ καὶ τοὺς πνευματικοὺς καὶ ἐν προκοπῇ τυγχάνογτας, καὶ ἐπ᾽ 
αὐτοῖς ὡς εἰπεῖν τοῖς λεπτοῖς χαὶ ὀλίγοις, ἀσφαλίξεσϑαι ἑαυτοὺς ἕως ἐσχάτης αὖ- 
τῶν ἀναπνοῆς" φησὶ γάρ, ὃ ἐξουϑενῶν τὰ ὀλίγα, κατὰ μικρὸν πεσεῖται᾽ καὶ μὴ 
εἴπῃς πῶς δύναται ὅ πνευματικὸς καταπεσεῖν ; τοιοῦτος γὰρ διαμένων οὗ κατα- 
πίπτει. Ὅταν δέ τι μιπρὸν τῶν ἐναντίων καταδέξηται, καὶ ἐπ᾽ αὐτῷ μείνῃ ἀμετα- 
νόητος, ἐκεῖνο αὐτὸ τὸ μιχρὸν χρονίσαν καὶ αὐξηϑὲν οὐκέτι ἄγέχεται  ὀρφαγικῶς 
αὐτῷ συνεῖναι, ἀλλ᾽ ἕλκϑι αὐτὸ πρὸς τὴν ἰδίαν συγγένειαν, σχοινίου δίχην τῇ μα" 
πρᾷ φιλίᾳ βιαίως ἐπισπώμενον" καὶ εἶ μὲν διὰ τῆς προσευχῆς μὰχησάμενος ἀπο- 
κόψῃ, ἐμμένει τοῖς ἰδίοις μέτροις, μέντοι γε ὑπολείψας τῆς προσούσης αὑτῷ ἄπα- 
ϑείας τοσοῦτον, ὅσον ἀπέτεμεν ἢ τοῦ τυχόντος χαχοῦ προσπάϑεια᾽ εἴ δὲ τέλος 
συναπάγοιτο τῇ ἐπεκτάσει τοῦ χρατοῦντος τῆς μάχης, καὶ τῆς προσευχῆς χύπον 
περιστελλόμενος, ἀνάγχη δελεάζεσϑαι χαὶ ὑπὸ ἄλλων παϑῶν. 

Καὶ οὕτως ὑπὸ διαδοχῆς ἕκάστου κατὰ μιχρὸν ἐκ συνηϑείας ἀπαγόμενος, 
κατὰ τὸ μέτρον τῆς ἀπαγωγῆς, ἀποσχοινίζεται τῆς ϑείας βοηϑείας, καὶ φέρεται 
εἰς μείζονα κακά, λοιπὸν ἕως καὶ μὴ βουλόμενος ὕπὸ βίας τῶν προχεκρατηκότων. 

Τὰ μικρὰ ἁμαρτήματα εὐτελίζει ὅ διάβολος ἄλλως γὰρ ἐπὶ μείζονα κακὰ 
ἀγαγεῖν οὗ δύναται" ἕν δι᾽ ἑνὸς τὰ κακὰ λαμβάνει τὴν δύναμιν, ὥς περ καὶ τὰ 
ἀγαϑὰ δι᾽ ἀλλήλων αὐξάνεται, καὶ τὸν αὐτῶν ἔνοχον μειζόνως ἐπὶ τὰ πρόσω 
προτρέπονται. 

ἙἝἭ  μηνεία 


ΑΒΒΑΣ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝ εἰς τὰς τελευταίας στιγμὰς τοῦ βίου 
0 του, ὀλίγον πρὶν ἀποϑάνῃ, ἔλεγεν, ὅτι ὁ Μοναχὸς ἔχει ὗπο- 
χρέωσιν νὰ εἶναν πολυόμματος, δηλαδὴ ὅλος ὀφϑαλμούς, 

ὅπως τὰ Χερουβὶμ καὶ τὰ Σεραφίμ. 


5. ὋὉ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἶπεν, ὅτι ἀπὸ τίποτε δὲν ἔχομεν ἀνάγκην, 
ἐχτὸς ἀπὸ ἤρεμον καὶ ἀπαϑῆ καρδίαν. 


8. Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν, ὅτι οἱ ἐχϑροὶ τῆς ψυχῆς μας ἀποχρύπτουν 
ὑποχριτικῶς ὄπισϑεν αὐτῶν τὴν πονήρίαν των. 


4. “Ὁ ἴδιος ἀνέφερε καὶ τὸν ἑξῆς διάλογον μεταξὺ ἑνὸς ἀδελφοῦ 
καὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σίμωνος. ; 

- Ἐὰν ἐξέλϑω ἀπὸ τὸ κελλί μου --- ἠοώτησεν ὃ ἀδελφὸς ---χαὶ 
συναντήσω κάποιον νὰ ἀσχολῆται μὲ χάτι, καὶ ἐγὼ ἀσχολοῦμαι μαζί 
του᾽ ὅταν συναντήσω κάποιον νὰ γελᾷ καὶ ἐγὼ γελῶ μαζί του. Διατί 
ὅμως ὅταν μετὰ ἐπιστρέψω εἰς τὸ κελλίον μου δὲν δύναμαι νὰ ἔχω 
ἀγάπαυσιν καὶ ἠρεμίαν; 

- Ἔχεις τὴν ἀξίωσιν ---ἀπήντησεν ὁ Γέρων --- ἐξερχόμενος τοῦ 
κελλίου σου νὰ γελᾷς καὶ νὰ συνομιλῇς μὲ αὐτούς, ποὺ συναντᾷς καὶ 
μετὰ τὴν ἐπιστροφήν σου εἰς τὸ χελλίον σου νὰ παραμείνῃς ὃ ἴδιος. 
ὅπως ἤσουν; Αὐτὸ δὲν εἶναι δυνατόν. Καὶ ἐντὸς τοῦ κελλίου σου νὼ 
ἐπαγρυπγνῇς, καὶ ἐκτὸς τοῦ κελλίου σου ὁμοίως. 
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5. Κάποτε συνηντήϑησαν δύο Γέροντες καὶ καϑὼς ὡμίλουν μετα- 
Ἑξύ των, εἶπεν ὃ ἕνας ἐξ αὐτῶν. 
--- Ἐγώ, ἀδελφέ μου, ἀπέϑανον διὰ τὸν κόσμον. 
-- Μὴ ἔχεις ϑάρρος εἰς τὸν ἑαυτόν σου---τοῦ ἀπαντᾷ ὃ ἄλλος--- 
παρὰ μόνον ὅταν ἣ ψυχή σου ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ σῶμα" σὺ ἰσχυρίζεσαι, 
ὅτι ἀπέϑανες διὰ τὸν κόσμον, δὲν ἀπέϑανεν ὅμως ὃ Σατανᾶς. 


6. Εἷς ἕνα ἅγιον ἄνθρωπον ἐνεφανίσϑη ὅ Σατανᾶς κατὰ τὴν στι- 
γμὴν τοῦ ϑανάτου του καὶ τοῦ εἶπε: 
- Σύ, μοῦ ἐξέφυγες. 
--᾿Αχόμη δὲν γνωρίζω, ἐὰν σοῦ ἐξέφυγα, ἀπήντησεν ὃ Γέρων. 


1. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων τὰς τρεῖς τελευταίας ἡμέρας τῆς ζωῆς του 
παρέμενε μὲ ἀνοικτοὺς τοὺς ὀφϑαλμούς. Οἱ συμμονασταί του, ποὺ 
τὸν ἔβλεπον εἰς αὐτὴν τὴν ἔκστασιν, χωρὶς νὰ ὁμιλῇ, τὸν ἐσκούντη- 
σαν ὀλίγον καὶ τοῦ εἶπον: 

-- ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑων, ποῦ εὑρίσχεσαι ; 

-- Στέκω ἐνώπιον τοῦ φοβεροῦ χριτηρίου τοῦ Θεοῦ. 

-- Καὶ σὺ Πάτερ, φοβῆσαι τὸ δικαστήριον αὐτό; 

Εἰς τὴν ἀπορίαν αὐτὴν τῶν Μοναχῶν ἀπήντησε καὶ πάλιν ὃ 
᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων. 

--- Μέχρι πρὸ ὀλίγου προσεπάϑησα μὲ ὅλην μου τὴν δύναμιν 
νὰ ἐφαρμόσω τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ’ ἀλλὰ εἶμαι ἄνθρωπος. ᾿Απὸ ποῦ 
λοιπὸν γνωρίζω, ὅτι τὸ ἔργον μου ϑὰ εἶναι ἀρεστὸν εἰς τὸν Θεόν; 

-- Δὲν εἶσαι βέβαιος, Πάτερ, ὅτι αὐτὸ ἦτο κατὰ Θεόν ; 

-- Δὲν ἔχω ἐμπιστοούνην εἷς τὸν ἑαυτόν μου. Τότε ϑὰ ἡσυχά- 
σώ, ὅταν συναντήσω τὸν Θεόν, διότι ἄλλη εἶναι ἧ κρίσις τοῦ Θεοῦ 
καὶ ἄλλη ἡ κρίσις τῶν ἀνϑοώπων. 

Ἐνῷ δὲ ἐπεχείρησαν οἱ ἀδελφοὶ νὰ τοῦ ὑποβάλουν καὶ ἄλλην 
ἐρώτησιν, ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων τοὺς εἶπε: “"-": 

-- Σᾶς παρακαλῶ, κάμετε ἀγάπην κἀὶ μὴ μοῦ ὁμιλῆτε πλέον, 
διότι εἶμαι ἀπησχολημένος. Λέγων δὲ αὐτὰ παρέδωσε τὸ πνεῦμά του 
χαρούμενος. 

Οἱ παριστάμενοι ἔβλεπον αὐτὸν νὰ φεύγῃ ἀπὸ τὸν κόσμον τό- 
σον χαρούμενος ὧς νὰ ἐχαιρέτα φίλους του καὶ ἀγαπητούς. 


8. Κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ἀνεχώρησε διὰ τὴν βαϑυτέραν ἔρη- 
μον. αϑ᾽ ὁδὸν συνήντησεν ἕνα γηραλέον, ὁ ὁποῖος ἦτο πάρα πολὺ 
φορτωμένος μὲ ἕνα περίεργον φορτίον. Εἰς ὅλα τὰ σημεῖα τοῦ σώμα- 
τός του εἶχε διάφορα ἀγγεῖα. Ἐῤς ἕκαστον δὲ ἀγγεῖον ὑπῆρχε καὶ ἀπὸ 
ἕνα πτερόν. Αὐτὸ δὲ τὸ περίεργον φορτίον εἶχεν ὡς ἔνδυμα. 

Μόλις εἶδεν αὐτὸν τὸν γέροντα ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ἐσταμάτησε 
κατάπληκχτος. 
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-- ΤΊ κάμνεις περιπλανώμενος εἷς αὐτὸν τὸν ἔρημον τόπον; 
ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ὁ γέρων. 

- Θέλῳ νὰ εὕρω τὸν Θεὸν εἷς τὴν ἥσυχον αὐτὴν ἐρημίαν καὶ 
γὰ φύγω τὴν πλάνην, ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς" σὺ ὅμως, ἐξήγησέ μου, γέ- 
ροντα, ποῖος εἶσαι; Διότι ὃ τρόπος τῆς ἐνδυμασίας σου εἶναι παράξε- 
νος καὶ ἀσυνήϑιστος ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους" αὐτὰ δὲ μὲ τὰ ὁποῖα εἶσαι 
φορτωμένος τί εἶναι; 

Ὁ παράξενος ἐκεῖνος διαβάτης τότε, πιεζόμενος κατὰ τρόπον ἀό- 
ρᾶτον ἀπὸ τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ καὶ χωρὶς νὰ ϑέλῃ, ὡμολόγησε τὴν 
ἰδιότητά του. 

- Ἐγὼ εἶμαι---εἴπεν---αὐτός, ποὺ σεῖς ὀνομάζετε Διάβολον ἢ 
Σατανᾶν, Αὐτὰ δὲ τὰ ὁποῖα φέρω ὧς ἔνδυμα εἶναι τὰ φάρμακά μου, μὲ 
τὰ ὅποῖα ἀποπλανῶ τοὺς ἀνϑρώπους καὶ τοὺς τυαβῶ κοντά μου. “Εν 
ἕχαστον ἐκ τῶν ἀγγείων περιέχει καὶ τὸ κατάλληλον δι᾽ ἕκαστον μέρος 
ἢ μέλος τοῦ ἀνθρωπίνου σώματος δόλωμα, μὲ τὸ ὁποῖον τὸν παρασύ- 
ρὼ εἷς τὴν ἁμαρτίαν. Μὲ αὐτὰ δὲ τὰ πτερὰ τῶν ἐπιϑυμνῶν ἄναστα- 
τώνω τὰς καρδίας τῶν καὶ τοιουτοτρόπως καταστρέφω αὐτοὺς ποὺ δί- 
δουν ἐμπιστοσύνην εἰς ἐμένα. ᾿Αφοῦ δὲ τὰ ἐπιτύχω ὅλα αὐτὰ διάσχε- 
δάζω καὶ χαίρομαι διὰ τὴν πτῶσιν αὐτῶν, ποὺ νικῶνται. ἀπὸ ἐμένα. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὃ ἽΛγιος Μακάριος, χωρὶς νὰ χάσῃ τὸ ϑάρ- 
ρος του, εἶπε πρὸς τὸν Διάβολον. 

- Αφοῦ πλέον ὃ Χριστὸς διὰ τοῦ σταυρικοῦ Του ϑανάτου σὲ 
κατέστησε παίγνιον εἷς τοὺς πιστούς του δούλους, πῶς ἔχεις τὴν δύνα- 
μιν νὰ καυχᾶσαι ἀχόμα διὰ νίκας ἐναντίον τῶν ἀνθρώπων; Ἔν πάσῃ 
περιπτώσει φανέρωσέ μου τὴν δύναμιν ἑνὸς ἑκάστον ἀπὸ τὰ εἴδη τῶν 
φαρμάκων. Αλλως τε δι᾽ αὐτὸ ἐπέτρεψεν ὁ Θεὸς νὰ φανερωϑῇς ἐμπρός 
μου διὰ νὰ μάϑωμεν τοὺς διαφόρους τρόπους, μὲ τοὺς ὁποίους ἐξαπα- 
τᾷς τοὺς ἀνθρώπους, καὶ νὰ μὴ ἐμπιστευώμεϑα πλέον εἰς τὰς συμ- 
βουλάς σου. ΠΟ 

Εἰς αὐτὰ ὁ Διάβολος ἀπήντησε. ΟΥΑΝΘΘΕ 

- Χωρὶς νὰ ϑέλω, εἶμαι ὑποχοεωμένος γὰ σοῦ φανερώσω τὰ μυ- 
στικὰ τῆς ἐπιστήμης μου, διότι αὐτὸς ποὺ ἐπρονόησε νὰ ἰδῇς αὐτά, 
ἐχεῖνος μὲ ὑποχρεώνει καὶ μένα αὐτὴν τὴν στιγμὴν νὰ σοῦ ὁμιλήσω 
δι᾿ αὐτὰ ὅλα’ μάϑε λοιπὸν τὴν χρησιμότητα ἑνὸς ἑκάστου ἀγγείου. 

“Ὅταν εὕρω κάποιον νὰ μελετᾷ συνεχῶς τὸν Νόμον τοῦ Κυρίου 
(τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν), προσπαϑῶ νὰ τὸν ἐμποδίσω ἀπὸ τὸ ἔργον αὖ- 
τό' πρὸς τοῦτο ἐπαλείφω αὐτὸν ἀπὸ τὸ περιεχόμενον τοῦ ἀγγείου ποὺ 
ἔχω εἰς τὴν χεφαλήν μου καὶ τοιουτοτρόπως τοῦ προκαλῶ πονοκέ- 
φαλον. ᾿Εχεῖνον πάλιν, ποὺ πρόχειται νὰ ἀγρυπνήσῃ τὴν νύκτα, προσ- 
ευχόμενος καὶ ὑμνῶν τὸν Θεόν, τὸν ἀλείφω μὲ τὸ πτερὸν ἀπὸ τὸ πε- 
ριεχόμεγον τοῦ ἀγγείου, ποὺ ἔχω εἰς τὰ φρύδια μου καὶ μὲ τὸν τρόπον 
αὐτὸν τοῦ φέρω νύστα χαὶ τὸν ἀναγκάζω νὰ κοιμᾶται. Αὐτὰ τὰ ἀγ- 
γεῖα, ποὺ ἔχω κοντὰ εἰς τ᾽ αὐτιά μον, ἔχουν προετοιμασϑῇ διὰ νὰ ἐπι- 
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τυγχάνουν τὴν παρακχοήν, μὲ αὐτὰ δὲ ξεγελῶ αὐτοὺς ποὺ ϑέλουν νὰ 
σωϑοῦν, ὥστε νὰ μὴ ἀχοῦν συμβουλὰς καὶ λόγους ἀληϑείας. Μὲ αὐτὰ 
ποὺ ἔχω κοντὰ εἷς τὴν μύτην μου παρακινῶ τοὺς νέους εἰς πορνείαν 
ἐρεϑίζων αὐτοὺς μὲ εὐωδιασμένα μύρα. Μὲ τὰ φάρμακα ποὺ ἔχω εἰς 
τὰ ἀγγεῖα, ποὺ εἶναν κοντὰ εἰς τὸ στόμα μου, δελεάζω τοὺς ἀσκητὰς 
μὲ τὴν ἡδονὴν φαγητῶν, διὰ νὰ τοὺς καταντῶ εἷς τὴν πολυφαγίαν καὶ 
γὰ κάνουν αὐτὰ ποὺ ϑέλω, ἀκόμη προμηϑεύω εἷς αὐτοὺς ἀπὸ τὸ περι- 
ἐχόμενον τῶν ἀγγείων αὐτῶν τὴν χατηγορίαν χαὶ τὴν ᾿αἰσχρολογίαν᾽ 
αὐτοὶ δὲ μόλις λάβουν ὀλίγα σπέρματα ἀπὸ τὰ εἴδη αὑτά, καλλιεργοῦν 
πρὸς χάριν μου πλῆϑος τονούτων ἀγαπητῶν εἷς ἐ ἐμὲ καρπῶν. 

᾿Απὸ τὸ περιεχόμενον τῶν ἀγγείων ποὺ ἔχω ἐπάγω εἷς τὸν τρά- 

χηλόν μου, ἀλείφω μὲ τὸ μίασμα τῆς ὑπερηφανείας. αὐτούς, ποὺ ζοῦν 
εἰς τὴν ἀρετήν, ὥστε νὰ τοὺς σηκώσω ὑψηλὰ μὲ τὴν ἐφηλόχῃθανην 
χαὶ ἀπὸ ἐχεῖ νὰ τοὺς καταχρημνίσω ἀσφαλῶς εἰς τὸ βάραϑρον τῆς 
ἀπωλείας. Ἴλλλους πάλιν χαταφέρνω γὰ ξετρελλαίνωνται πῶς νὰ ἀρέ- 
σουν εἰς τοὺς ἀνθρώπους, καὶ πῶς νὼ κεοδίζουν τὴν δύξαν τῶν ἀνϑρώ- 
πων, μὲ τὴν ἀνθρωπαρέσχειαν δὲ τοὺς δίδω καὶ τὴν χενοδοξίαν καὶ τοι- 
ουτοτρύπως τοὺς ἀπομαχρύνω ἀπὸ τὸν Θεόν. Ὅσα βλέπεις εἰς τὸ στῆ- 
ϑὃός μου εἶναι δοχεῖα μὲ τὰς σκέψεις μου χαὶ τὰς ἐννοίας μου γεμι- 
σμένα. ᾿Απὸ τὸ περιεχόμενον αὐτῶν ποτίζω τὰς καρδίας μὲ τὴν παρα- 
φοοσύνην τῆς ἀσεβείας μου καὶ ϑολώνω τὰς κατὰ Θεὸν σκέψεις αὖ- 
τῶν ποὺ ϑέλουν νὰ ἐνθυμοῦνται τὰ μέλλοντα διὰ νὰ σωφρονίζωνται, 
καὶ ἐξαφανίζω τὴν ἐνθύμησιν αὐτῶν ἀπὸ τὴν διάνοιαν αὐτῶν μὲ τὴν 
λησμοσύνην, Αὐτὰ τὰ ἀγγεῖα, ποὺ ἔχω εἰς τὴν κοιλίαν μου, εἶναι γε- 
πᾶτα ἀπὸ ἀγαισϑησίαν καὶ ἀναίδειαν, ἀπὸ τὸ περιεχύμενον τῶν ὁποίων 
κάνω τοὺς ἀνϑρώπους νὰ ζοῦν ὡς χτήνη καὶ ἄλογα. Μὲ αὐτὰ ποὺ ἔχω 
χάτω ἀπὸ τὸν ὀμφαλόν μου ἐρεϑίζω τοὺς ἀνϑρώπους, ὥστε νὰ οίπτων- 
ται εἰς μοιχείας, πορνείας, ἀσελγείας καὶ διαφόρους ἀκολασίας. Αὐτὰ 
τὰ ἀγγεῖα, ποὺ σηκώνω εἰς τὰς χεῖράς μου, ἔχουν ὁτοιμασϑῆ νὰ ἐξυ- 
πηρετοῦν τὸν φύνον καὶ τὸν φϑόνόον.. Ἐκεῖνα, ποὺ εἶναι χρδμασμένα 
εἰς τὴν πλάτην μου καὶ τοὺς ὥμους μου, μοῦ χρησιμεύουν νὰ συσκο- 
τίζω τὰς πειρασμικάς μου παγίδας, διὰ τῶν ὁποίων σκευωρῶ ἐναντίον 
ἐχείνων ποὺ ἐπιχειροῦν νὰ μὲ πολεμοῦν, καὶ δολιευόμενος ἀφανῶς, 
χωρὶς νὰ μὲ ἀντιλαμβάνωνται, καταρρίπτω δρομητικῶς αὐτούς, ποὺ 
ἔχουν ἐμπιστοσύνην εἷς τὰ μεγάλα τῶν κατορϑώματα. 

“Ὅσα ἄγγεϊα χρέμονται εἰς τοὺς μηροὺς καὶ τὰ σκέλη μέχρι τῶν 
ποδῶν μου, εἶναι γεμᾶτα ἀπὸ πολυπλόχους παγίδας καὶ βούχους, μὲ τὰ 
ὑποῖα παρενοχλῶ τὴν πορείαν τῶν τιμίων καὶ εἰλικοινῶν ἀνθρώπων, 
τοὺς ἐμποδίζω νὰ βαδίζουν τὸν δοόμον τῆς εὐσεβείας καὶ τοὺς τραβῶ 
διὰ νὰ βαδίζουν τὸν ἰδικόν μου δρόμον, διότι παρευρισκόμενος εἰς τὴν 
διασταύρωσιν τῶν ὁδῶν τῆς ζωῆς καὶ τοῦ ϑανάτου, τοὺς προτρέπω 
καὶ τοὺς ἐνισχύω νὰ ἀκολουϑήσουν τὸν δρόμον μου. “Ὅσοι ἀκολου- 
ϑοῦν τὸν δρόμον. μου καὶ παρεκχλίνουν, ἀρνοῦνται πλέον τελείως τὸν 
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δρόμον τῆς ἀληϑείας καὶ τῆς ἀρετῆς. Σὺ ὅμως δὲν ἠϑέλησες καϑόλου 
νὰ μὲ ἀκούσῃς, ἔστω καὶ μίαν φοράν, διὰ νὰ παρηγορηϑῶ ὀλίγον. ᾿Απ᾿ 
ἐναντίας μὲ καταχαίεις πάντοτε ὁσάκις σὲ πλησιάζω, διότι διαϑέτεις 
ἰσχυρὸν ὅπλον ἐναντίον μου. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ἐγώ, μετὰ τὴν ἀποτυχίαν 
μου, τρέχω καὶ καταφεύγω εἰς τοὺς ἰδικούς μου δούλους, διότι σὺ καὶ 
οἱ σύνδουλοί σου ἔχετε καλὸν Δεσπότην, ποὺ σᾶς ὁμιλεῖ μὲ πρᾳότητα 
καὶ σᾶς προφυλάσσει ὡς γνήσια τέκνα του. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ τὰ καταπληχτικὰ πράγματα ὁ ἽΔγιος Γέ- 
ρῶν ἐσφραγίσϑη μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ χαὶ εἴπεν' «Εὐλογητὸς 
ὁ Θεός, ποὺ σὲ παρέδωσεν εἰς ὅσους ἐλπίζουν εἰς Αὐτόν, διὰ νὰ σὲ 
ἐντροπιάζουν μὲ τὴν εὐσέβειάν των᾿ εἴϑε καὶ ἐμὲ νὰ φυλάξῃ μέχον τέ- 
λους τῆς ζωῆς μου ἀπὸ τὴν ἄπάτην σου, καϑὼς καὶ ὅσους ἐπικαλοῦν- 
ται τὸ ἽΛγιον ὄνομά του. Σὲ δὲ- καὶ τὸ χράτος τῆς ἁμαρτίας νὰ κα- 
ταργήσῃ ἀποδιώκων σε μακρὰν ἀπὸ ἡμᾶς». 

Ἔνῷ δὲ δ᾽ “Δγιος Μακάριος ἔλεγεν αὐτά, ἄφαντος ἐγένετο ὁ 
Σατανᾶς, ἀφοῦ πρὸς στιγμὴν παρουσιάσϑη καπνὸς πύρινοξ, 

Κατόπιν αὐτοῦ ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ηὐχαρίστησε τὸν Θεὸν καὶ 
ἐπροχώρησε μὲ χαρὰν εἷς τὸν δρύμον του. ᾿ 


9, Ἔλεγον, ὅτι κάποτε ἕνας ἽΛγιος Γέρων παρεχάλεσε τὸν Θεὸν 
νὰ ἰδῇ τοὺς δαίμονας" ὁ Θεὸς τοῦ ἐφανέρωσεν, ὅτι δὲν παρίστατο 
ἀνάγκη νὰ τοὺς ἰδῇ. Ὃ Γέρων ὅμως παρεχάλει ἐπιμόνως τὸν Θεὸν 
καὶ ἔλεγε᾽ «Κύριέ μου, εἶσαι δυνατὸς νὰ μὲ προφυλάξῃς μὲ τὸ χέρν 
σου, ὥστε νὰ μὴ διατρέξω κίνδυνον». “Ὁ Θεὸς ἐνέδωσεν εἰς τὴν παρά- 
χλησίν του καὶ διὰ νὰ ὠφελήσῃ ψυχικῶς καὶ αὐτὸν καὶ ἄλλους, τὸν 
κατέστησεν ἰχαγὸν νὰ ἰδῇ μὲ τοὺς ὀφθαλμούς του τοὺς δάίμονας. 
Πράγματι λοιπὸν εἶδεν, ὅτι οἱ δαίμονες σὰν μέλισσαι περιτριγυρίξουν 
τὸν ἄνθρωπον, καὶ τρίζουν ἀπὸ φϑόνον τοὺς ὀδόντας τῶν δι᾿ αὐτόν’ 
ἤλγγελος δὲ Κυρίου τοὺς ἐπέπληττε. 


10. Εἶμαι ὅμοιος μὲ ἕνα μικρὸ σπουργίτι --- ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἢ- 
σαΐας--- ποὺ τὸ ἕνα του πόδι τὸ ἔχει δέσει κάποιο παιδί" ἐὰν τὸ παιδὶ 
λίγο χαλαρώσῃ τὸν σπάγγον, μὲ τὸν ὁποῖον τὸ κρατεῖ δεμένον, ἀμέσως 
πετᾷ, διότι νομίζει, ὅτι ἐξέφυγεν᾽ ὅταν πάλιν τὸ παιδὶ τραβήξῃ τὸν 
σπάγγο τὸ κατεβάζει κάτω. Μ᾽ αὐτὸ τὸ μιχρὸ σπουργίτι ὁμοιάζω καὶ 
ἐγώ. Τὸ λέγω δὲ αὐτό, διότι κανεὶς δὲν πρέπει γὰ ξενοιάζῃ, ἐφ᾽ ὅσον 
ζῇ, διότι ὃ ἐχϑρός μας ὃ διάβολος εἶναι κακὸς καὶ πολυμήχανος. 


11. Ὁ ἴδιος πάλιν ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας ἔλεγεν" ᾿Ε᾿ὰν ἕνας ἄνϑρωπος πρα- 
γματοποιήσῃ ϑαύματα καὶ ϑεραπείας, ἀκόμη δὲ ἀναστήσῃ καὶ νεχροὺς 
καὶ γνωρίσῃ ὅλα τὰ μυστήρια, ἐφ᾽ ὅσον περιέπεσεν εἰς ἁμαρτίαν, δὲν 
μπορεῖ νὰ ζῇ χωρὶς φροντίδα καὶ ἀγωνίαν, διότι εἶναι ὑποχρεωμένος 
νὰ ἐπιτύχῃ τελείαν καὶ πραγματιχὴν μετάνοιαν, χωρὶς τὴν ὁποίαν τί- 
ποτε ἄλλο δὲν ϑὰ τὸν ὠφελήσῃ. 

᾿ ἃ 
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"Ἐμπρὸς λοιπόν, ἀδελφοί μου, ἂς λάβωμεν τὸ ϑάρρος καὶ ἂς 
προσπέσωμεν μὲ ταπεινοφροσύνην ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ: ἀσφαλῶς τότε 
ἧ ἄπειρος καλωσύνη τοῦ Θεοῦ ϑὰ μᾶς εὐσπλαγχνισϑῇ καὶ ϑὰ μᾶς ἕνι- 
σχύσῃ μὲ μίαν καταπληκτικὴν δύναμιν, ὥστε νὰ ἀποβάλωμεν ἀπὸ ἐπά- 
γὼ μας τὸ ἀπαίσιον φορτίον τῶν ἀκαϑάρτων παϑῶν. Καὶ τοῦτο, διότι 
δὲν σταματᾷ οὔτε μίαν στιγμὴν ὃ ἐχϑορὸς καταδιώκων ἡμᾶς ὅπως ὃ 
χυνηγὸς τὸ ϑήραμά του, ἀποφασισμένος νὰ ἁρπάξῃ τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 
"ἃς μὴ φοβηϑῶμεν ὅμως" ὃ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς εἶναι κοντά 
μας καὶ τὸν συγκρατεῖ τιμωρῶν αὐτὸν διὰ τῶν ἁγίων Του ἐντολῶν, 
ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως σεβασϑῶμεν καὶ ἐφαρμόσωμεν τὰς ἐντολὰς αὐτάς. 

Εὐτυχὴς εἶναι ὃ ἄνθρωπος ἐχεῖνος, ποὺ ἔχεν ἐπίγνωσιν τῆς 
ἀϑλιότητος τῶν παϑῶν καὶ ἐντρέπεται δι᾿ αὐτὰ καὶ παρακαλεῖ τὸν 
Θεὸν νὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ αὐτά. ᾿Αλλοίμονον δὲ εἰς ὅσους κατεσπατά- 
λησαν τὸν χρόνον τῆς ζωῆς των εἷς πνευματικὴν ἀδιαφορίαν καὶ ἀμέ- 
λειαν. Εἶναι δυστυχεῖς αὐτοί, διότν ἐνόμισαν, ὅτι εἶναν ἀναμάρτητον 
παραβιάζοντες τὴν συνείδησίν των καὶ ἀποφεύγοντες νὰ ἐνοχληϑοῦν 
ἀπὸ τὰς ὑποδείξεις της, οὐδὲ διακρίνοντες, ὅτι οὐδεμία πρᾶξις ἢ σκέ- 
ψις δύνανται νὰ χαραχτηοισϑῶσι μικρὰ καὶ ἀσήμαντα πράγματα, ὅσον 
καὶ ἐὰν φαίνωνταν μικρὰ καὶ ἀσήμαντα. 

Πόσον λυπεῖται ὃ γεωργὸς καὶ ϑεωρεῖ μάταιον τὸν κόπον του, 
ὅταν δὲν καρποφορήσουν τὰ διάφορα σπέρματα, ποὺ ἔσπειρεν ! "Ετσι 
εἶναν καὶ ὃ ἄνϑρωπος. Καὶ ἐὰν ἀκόμη φϑάσῃ νὰ γνωρίσῃ ὅλα τὰ μυ- 
στήρια, καὶ νὰ κάμῃ ϑησαυρὸν τῆς ψυχῆς του ὅλην τὴν γνῶσιν, καὶ 
νὰ πραγματοποιήσῃ καταπληχτικὰ ϑαύματα καὶ ϑεραπείας, καὶ νὰ 
ὑποστῇ ἑχουσίως πολλὰς καὶ ποικίλας κακοπαϑείας, καὶ νὰ φϑάσῃ εἰς 
τὸ σημεῖον ὥστε διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ νὰ ἀπογυμνωϑῇ ἀπὸ τὸ 
μοναδικὸν ὄνδυμά του, παρ᾽ ὅλα ταῦτα, ἀκόμη ἐξακολουϑεῖ νὰ εὑρί- 
σχεται ὑπὸ τὸν φόβον καὶ τὴν ἀγωνίαν, μήπως δὲν καρποφορήσουν οἷ. 
κόποι του, ἐπειδὴ ἣ συνείδησίς του. δὲν τοῦ ἐπιτρέπεν νὰ ἔχῃ ϑάρρος 
εἰς τὸν ἑαυτόν του. Διότι μέχρις ὅτου φϑάσῃ εἷς τὴν τελείαν ἀγάπην, 
ἔχει πολλοὺς φανεροὺς καὶ ἀφανεῖς ἐχϑρούς, ποὺ τὸν κυνηγοῦν. 

Μόνον ὅταν φϑάσῃ εἰς τὴν κατάστασιν τῆς τελείας ἀγάπης, ϑὰ 
ἀκούῃ, ὅτι ἣ ἀγάπη «πάντα στέγει, πάντα πιστεύει, πάντα ἐλπίζει, 
πάντα ὑπομένει, ἡ ἀγάπη οὐδέποτε ἐκπίπτειν». (Λ΄ Κορινϑ'. υγ΄, 18). 
᾿Ἐκεῖνος λοιπόν, ποὺ πραγματικῶς αἰσϑάγεται τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ 
εἰς τὴν ψυχήν του, ἀγωνίζεται μὲ ὅλην τὴν δύναμίν του νὰ κακοπα- 
ϑήσῃ καὶ ταλαιπωρηϑῇ διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ εἰς μίαν συνεχῆ 
καὶ ἀσταμάτητον προσπάϑειαν διὰ τὴν πεοιφρούοησιν τῆς ψυχῆς του" 
εἰς τὴν κατάστασιν δὲ αὐτὴν διαπιστώνει, ὅτι εἶναι ἀνάξιος καὶ αὐτὸ 
τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ νὰ προφέρῃ ἀπὸ τὸ στόμα του. 


12, Ὃ ἴδιος, ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας, εἶπε" Πρόσεξε, ἀδελφέ μου, μὴ ἐγ- 
καταλείψῃς ἀφρούρητον ἀπὸ προσοχὴν τὴν καρδίαν σου" ὅπως ἀκρι- 
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βῶς ὃ γεωργὸς δὲν μπορεῖ νὰ ἔχῃ ἐμπιστοσύνην εἰς τοὺς καρπούς του, 
ποὺ σιγὰ - σιγὰ ὡριμάζουν εἰς τοὺς ἀγρούς, διότι δὲν γνωρίζει τί μπο- 
ρεῖ νὰ τοῦ συμβῇ πρὶν τοὺς συγχεντρώσῃ εἰς ἀποϑήκας καὶ ἐκεῖ τοὺς 
ἀσφαλίσῃ, τοιουτοτρόπως καὶ ὃ ἄνϑρωπος δὲν πρέπει νὰ ἀφήσῃ ἐλευ- 
ϑέραν, χωρὶς ἔλεγχον τὴν καρδίαν του, ἐφ᾽ ὅσον ἀναπνέει, Διότι ὅπως 
ὁ ἄνϑρωπος δὲν γνωρίζει ποία ἀσϑένεια εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ προσ- 
βάλῃ τὸ σῶμά του ἐν ὅσῳ ζῇ, τοιουτοτρόπως δὲν εἶναι βέβαιος καὶ 
εἰς ποῖον πάϑος δύναται νὰ περιπέσῃ. Δι αὐτὸ δὲν πρέπει, ἐφ᾽ ὅσον 
εὑρισκόμεϑα εἰς τὸν τόπον τῶν ἐχϑρῶν ἡμῶν, δηλαδὴ εἰς τὴν παροῦ- 
σαν ζωήν, νὰ ἡσυχάξζωμεν καὶ νὰ ἀδιαφορῶμεν, ἀλλὰ πάντοτε πρέπει 
γὰ ἀναβοῶμεν γοερῶς πρὸς τὸϊ:- Θεόν, ἐπικαλούμενοι τὴν βοήϑειαν 
καὶ τὸ ἔλεος Αὐτοῦ. κῷ 

᾿Αδελφοί μου, καὶ σεῖς οἱ πνευματικοί, πού, μὲ τὴν βοήϑειαν 
τοῦ Θεοῦ, εὑρίσκεσϑε εἰς μέτρον τελειότητος, πρέπει νὰ περυφρουρῆτε 
τοὺς ἑαυτούς σας μέχρι τελευταίας ἀναπνοῆς καὶ ἀπὸ αὐτὰ ἀκόμη τὰ 
ἀδιόρατα καὶ ἐλάχιστα ἐλαττώματα, ἀπὸ τὰς ἀσημάντους ἀπροσεξίας. 
Τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ λέγει" «Ὃ ἐξουϑενῶν τὰ ὀλίγα κατὰ μικρὸν πε- 
σεῖται». (Σειρὰχ νϑ΄, 1)" δηλαδὴ ἐχεῖνος ποὺ περυφρονεῖ τὰ παραμι- 
χρὰ ἐλαττώματα, σιγὰ - σιγὰ ϑὰ πέσῃ εἰς μεγάλας ἁμαρτίας. Καὶ μὴ 
ἐρωτήσῃς᾽ μά, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ χκρημνισϑῇ ὁ πνευματικὸς ἄν- 
ϑρωπος; Βεβαίως ἐφ᾽ ὅσον διατηρηϑῇ τοιοῦτος, δὲν κατακρημνίζεται! 
Ὅταν ὅμως καλοδεχϑῇ εἰς τὴν ψυχήν του κάτι ἀσήμαντον ἀπὸ τὰ ἀν- 
τίϑετα, καὶ εὐχαριστηϑῇ μὲ αὐτό, χωρὶς νὰ μετανοήσῃ, τότε ἐκεῖνο τὸ 
μικρὸν καὶ ἀσήμαντον μὲ τὸν χρόνον αὐξάνεται καὶ δὲν ἀνέχεται πλέον 
γὰ εὑρίσχεται μόνον του ὧς ὀρφανόν, ἀλλὰ τραβᾷ μετὰ βιανότητος τὸν 
ἄνθρωπον πρὸς τὴν οἰκογένειαν τῶν παϑῶν, εἰς τὴν ὁποίαν ἀνήχει τὸ 
μιχρὸν αὐτὸ ἐλάττωμα, μεταβάλλον τὴν μαχοοχρόνιον φιλίαν του εἰς 
σχοινίον δουλείας μὲ τὸ ὁποῖον τὸν σύρει. Καὶ ἐὰν μὲν ὃ ἄνϑρωπος 
κατορϑώσῃ διὰ τοῦ ἀγῶνος καὶ τῆς προσπαϑείας τῆς προσευχῆς νὰ 
ἀποχόψῃ τὸ ἐλάττωμα αὐτό, ἔχει καλῶς" παραμένει καὶ πάλιν εἰς τὰ 
προηγούμενα μέτρα τῆς πνευματικῆς τελειότητος ὑστερήσας τόσον μό- 
νῶν ἀπὸ τὴν προὐπάρχουσαν ἀπάϑειαν, ὅσον ἐχρειάσϑη διὰ νὰ νική- 
σῃ τὸ ἐλάττωμα αὐτό. ᾿Εὰν ὅμως εἰς τὸ τέλος περιοοίσῃ τὸν χόπον 
τῆς προσευχῆς καὶ παρασυρϑῇ ἀπὸ τὴν ἐπέκτασιν τῆς δυνάμεως τοῦ 
πολεμοῦντος ἐχϑροῦ, τότε κατὰ φυσικὴν συνέπειαν ἡ ψυχή του ϑὰ ἀρ- 
χίσῃ νὰ ἐξαπατᾶται καὶ ἀπὸ ἄλλα πάϑη. Τοιουτοτρόπως ὁ ἄνϑρωπος 
ϑὰ ἀποχωρίζεται ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον ἀπὸ τὴν ϑείαν βοήϑειαν, διότι 
τὸ ἕνα πάϑος ϑὰ διαδέχεται τὸ ἄλλο καὶ ἀπὸ τὴν δύναμιν τῆς συνη- 
ϑείας παρασυρόμενος ϑὰ ὁδηγῆται εἰς μεγαλύτερα κακά, ἐφ᾽ ὅσον ἣ 
ϑέλησίς του ϑὰ ἔχῃ ἐξασϑενήσει ἀπὸ τὴν βίαν τῶν ἐλαττωμάτων, τὰ 
ὅποϊῖα προηγουμένως τὸν ἐνίκησαν. 

Ὁ Διάβολος τὰ μικρὰ ἁμαρτήματα τὰ περιφρονεῖ᾽ ἀλλὰ χωρὶς 
αὐτὰ δὲν ἠμπορεῖ νὰ δδηγήσῃ τὸν ἄνϑρωπον εἷς τὰ μεγαλύτερα. 
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ἕνα μαζὶ μὲ τὸ ἄλλο πολλαπλασιάζουν τὴν δύναμιυν τοῦ κακοῦ, ὅπως 
ἀκριβῶς καὶ τὰ καλὰ πολλαπλασιάζονται, ὅταν συνυπάρχουν εἰς τὴν 
ψυχὴν τοῦ ἀνθρώπου. Τότε μάλιστα διεγείρουν ἀποτελεσματικῶς τὴν 
ψυχήν, ποὺ ἔχει συναφϑῆ μαζί τῶν, ὥστε νὰ φϑάσῃ εἰς ἀνώτερα πνευ- 
ματιχὰ ὕψη. 


γ΄. Παλλαδίου 


ΟΝΆΑΧΟΣ τις ἦν οἰκῶν χατὰ τὴν ἐνδοτέραν ἔρημον σφόδρα φιλήσυ- 
χος᾽ ὃς ταύτην μόγην διαπαντὸς εἶχε τὴν ἐργασίαν, τὸ ἐν εὐχαῖς καὶ 
ὕμνοις καὶ ϑεωρίαις διαπαντὸς σχολάζειν, πολλῶν δὲ καὶ ἀποκαλύ- 
ψεῶν ἠξιώϑη, ποτὲ μὲν ἐγοηγόρως, ποτὲ δὲ καὶ καϑ᾽ ὕπνον καὶ σχε- 
δὸν τῆς ἀϑανέτου ζωῆς ἐπείληπτο τῶν ἰχνῶν, καὶ ἀσωμάτου" οὔκ ἐφρόντιζεν ὅλως 
περὶ διαίτης, καὶ τῆς τοῦ σώματος διοικήσεως, ἀλλ᾽ ἅπαξ τὰ χαϑ᾽ ἑαυτὸν Θεῷ 
ἀναϑέμενος, ἐξότου τὴν ἔρημον ᾧκησε, τοῦ χόσμου καὶ τῆς οἰκουμένης ἀπανα- 
στάς, καὶ γέμων τῆς εἰς Θεὸν ἐλπίδος, τῶν σωματικῶν οὐδενὸς ἐποιεῖτο λόγον. 

2, Τῆς οὖν τοιαύτης στεροᾶς πίστεως ἀμειβόμενος αὑτὸν ὁ Θεύς, διὰ δύο ἢ 
τριῶν ἡμερῶν ἄρτον αὐτῷ δι᾽ ᾿Αγγέλου παρεῖχεν, ὃν καὶ εἰσερχόμενος ὃ ᾿Ασκη- 
τὴς εἷς τὸ σπήλαιον, ἡνίκα ἠσϑάνετο δεομένου τοῦ σώματος, εὕρισκε, καὶ εὔχαρι" 
στῶν τῷ Δεσπότῃ, τὴν χρείαν ἀπεδίδου τῷ σώματι" εἶτα πάλιν τῶν ϑείων ὕμνων, 
καὶ προσευχῶν, καὶ ϑεωριῶν συνήϑως ἀπήλανυεν, ἀδιαστάτως ὡς εἰπεῖν τούτων 
ἐχόμενος, καὶ τούτοις ἐντρυφῶν ἀεὶ καὶ εὐφραινόμενος ἔϑαλλεν οὖν τοῖς πγευ- 
ματικοῖς ὁσημέραι, καὶ ἐπεδίδου εἰς τὴν πρὸς Θεὸν ἀγάπην καὶ παῤῥησίαν, καὶ 
σχεδὸν ὡς ἐν χερσὶν ἤδη ἔχων τὴν ἀμείνω λῆξιν, οὕτω διέκειτο. 

8. Θαῤδήσας οὖν ἑαυτῷ, καὶ τοῦ ἐναγώνιος εἶναι μικρὸν ὑὕπενδοὺς διὰ τὴν 
τῆς ἀπαϑείας αὐτοῦ πεποίϑησιν, ἐπιβουλῆς ἐπειράϑη δαιμονικῆς, ὅφ᾽ ἧς χαὶ τε- 
λείως ἂν ἔνικήϑη, χαὶ κατηνέχϑη πτῶμα ἐξαίσιον, εἶ μὴ ταχὺ αὑτοῦ ἀντελάβετο 
ὃ ἐν ἐλέει ἀνείκαστος Κύριος. 

4. Οὕτω γὰρ αὑτοῦ τῇ οἰκείᾳ πολιτείᾳ ϑαῤῥήσαντος, χαὶ οἴηϑέντος ἑαυτὸν 
ὑπὲρ τοὺς πολλοὺς εἶναι, ὧς τοιούτων ἀξιωϑέντα, καὶ ἐν τῇ ἀσχήσει γηράσαντα, 
μετὰ μιχρὸν ἑαυτῷ γεννᾶται ἤδη εἷς γῆρας, ὡς εἶπον, ἐλάσαντι πρῶτον τὶς μικρὰ 
δαϑυμία ὡς μηδὲ ἐπαισϑάνεσϑαι σχεδὸν τούτου αὑτῆς, εἶτα εἷς μεῖζον προέχο- 
Ψψεν, ὡς καὶ εἰς τελείαν αὑτοῦ πίπτειν αἴσϑησιν᾽ καὶ γὰρ δκνηρύτερος ἐκ τῶν 
ὕπνων πρὸς τοὺς συνήϑεις ὕμνους καὶ τὴς πρυσευχὰς διανίστατο, καὶ ἦ προσεὺυ- 
χὴ οὐχ οὕτως ἐκτεταμένη καὶ ἀπερίσπαστξος, καὶ τὸ σῶμα πλείονος ἀναπαύσεως 
ἐπεϑύμει, καὶ ὁ νοῦς νεύειν ἤρξατο κάξθ, -καὶ δεμβασμούς τινας οἵ λογισμοὶ 
ἔπασχον. ᾿ 

ὃ. Μετὰ ταῦτα καὶ ἀτοπία τις ἐν τοῖς κρυφίοις τῆς ψυχῆς ἐνεφύετο, ἀλλ᾽ ὃ 
πρὸς τὰ κρείττονα ἐϑισμὸς ἀπῆγε ταύτης τὸν νοῦν ταχέως, καὶ ἀνϑεῖλκεν ὅλως 
πρὸς τὰ ϑειότερα. 

θ. Ἔν ᾧ οὖν ὃ ᾿Ασκητὴς τὰς μειώσεις οὗχ ἀπεβάλλετο, οὐδὲ διανέστη ἐπὶ 
τὴν ἴασιν τοῦ χαχοῦ, ἀλλ᾽ ὥς εὐτελοῦς αὐτοῦ ἴσως χατεφρόνει, μὴ λογισάμενος 
ὅτι τὰ παροοάματα μεγάλως τὴν σπουδὴν τῶν ἀγωνιστῶν καταβλάπτουσιν, αὔξη" 
σιν ἐν αὐτῷ ἡ κακία ἐλάμβανε καὶ οἵ ἄτοποι λογισμοὶ πυκνότερον τούτῳ προσέ- 
βαλλον, καὶ δυσκόλως αὑτοῦ ἀπηλλάττοντο᾽ ἤδη δὲ καὶ ἡ τῆς ἐπιϑυμίας ἔνδον ἄνή- 
πτετὸ φλύξ, καὶ τὴν καρδίαν ἐϑέρμαινεν. 

1. Ἤρξατο οὖν ὃ ᾿Ασκητὴς ἐνδιδόναι τῷ πάϑει, καὶ οἵ αἴσχιστοι λογισμοὶ 
περιεγίνοντο τοῦ νοὸς αὐτοῦ; καὶ εἰς τὸν χύσμον ἀπῆγον αὐτόν᾽ ὃ δὲ ἐπισχών, 
ἐπὶ τὴν συνήϑη προσευχὴν καὶ τὸν ὕμνον ἐτοάπη, εἶτα εἰσελϑὼν ἐν τῷ σπηλαίῳ, 
εὗρε μὲν τὸν ἄρτον ὁμοίως παρακείμενον, οὗ καϑαρὸν δὲ ὡς τὸ πρότερον, ἀλλ᾽ 
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ὡς ἀπὸ μυῶν βεβοωμένον, ουπῶντά τε καὶ ἀνεπιμέλητον, καὶ ἐκπλαγεὶς ἐπὶ τού- 
τῳ, σκυϑρωπὸς γέγονε καὶ ἐστέναξεν, ὅμως μετέσχε καὶ ἀνεκτήσατο, Τρίτη νὺξ 
ἐπελάβετο μετὰ τὴν ἀρχὴν τοῦ καχοῦ, καὶ ἐκραταιοῦτο μᾶλλον ὃ πόλεμος, καὶ 
σφοδρύϊερον ἧ ἐπιϑυμία τοῦτον ἀνέφλεγε, καὶ ὡς συμπαρούσης γυγαικὸς καὶ 
συνανακειμέγης ὅ λογισμὸς διετίϑετο, ὅμως ἀναστὰς ὡς συνήϑως ἐπὶ τοὺς ὕμνους 
καὶ τὰς προσευχὰς ὥρμησεν, οὐκέτι καϑαρὰ: ἔχων τὰς ἐνθυμήσεις, ἀλλὰ πυκνὰ 
μεταστρεφύμενος ᾧδε χἀκεῖσε, καὶ τὸν νοῦν αἰχμαλωτιζόμενος, 

8. Οὕτως οὖν κἄκείνην τὴν ἡμέραν διελϑών, ἑσπέρας ἐπανῆλθεν ἄρτου δεό- 
μενος" καὶ εὗρε μὲν ἐν τῷ συνήϑει τόπῳ τὸν ἄρτον, ἠχρειωμένον δὲ ὅλως, καὶ 
οἷα ὑπὸ κυνῶν καὶ μυῶν βεβρωμένον, χωρὶς δὲ καὶ ψῖχάς τινας τῆς βοώσεως 
λείψανα᾽ τότε βαρυϑυμήσας ὅλως, στένει μὲν καὶ πενϑεῖ, οὐχ ὅσον ἱκανόν, οὐδ᾽ 
ὅσον ἀναστεῖλαι τὴν ἄτοπίαν᾽ τραφεὶς οὖν, οὔχ ὅσον ἤϑελεν, ὡς ἦλϑεν ἄγαπαυ- 
ϑῆναι, οὔχ οἷός τε ἦν ἀνάπαυσιν εὑρεῖν, ἀλλ᾽ οἱ λογισμοὶ πάντοϑεν αὐτὸν περι- 
σχόντες, εὐϑὺς αἰχμάλωτον αὑτόν εις τὸν κόσμον ἀπῆγον᾽ ἀναστὰς οὖν ἐπὶ τὴν 
οἰκουμένην ἀπήει, διὰ τῆς ἐρήμου νυκζοπορῶν᾽ βαδίζων οὖν πᾶσαν τὴν νύκτα, 
καὶ τῇ ἑξῆς ἡμέρᾳ, ὡς ἔτι πολὺ τῆς οἰκουμένης ἀπεῖχε, κατενόει πάντοϑεν καὶ χύ- 
κλῳ περιεσχύπει, εἴ πον Μοναστήριον ἴδῃ ἔν ᾧ εἰσελϑὼν ἀναπαύσεται. 

9. ᾿Αγαφαγέντος δέ τινος ἀσλητηρίου ἀδελφῶν, τούτῳ προσῆλϑε καὶ ἐδέχϑη 
παρ᾽ αὐτῶν ἀσμέγως᾽ ὡς γὰρ Πατέρα γνήσιον οἵ ἀδελφοὶ ϑεασάμεγοι, πρῶτα μὲν 
ἔνιψαν αὐτοῦ τοὺς πόδας, λίαν γὰρ ὑπὸ τοῦ μακροῦ χρόνου ἐῤῥύποντο, εἶτα εὖ- 
ξάμενοι καὶ τράπεζαν παραϑέντες ἠξίουν τῶν εὑρεϑέντων μεταλαβεῖν" ὁ δὲ καὶ 
μετέλαβε, καὶ ἱκανῶς ἑαυτὸν ἀνεχτήσατο, 

10. "Ἔπειτα οἵ ἀδελφοὶ ἐδυσώπουν τὸν ἀσχητὴν λόγον αὐτοῖς σωτηρίας εἷ- 
πεῖν, καὶ οἵαις μεϑόδοις δύγανται σωϑῆναι ἔχ τῶν παγίδων τοῦ διαβόλου, καὶ 
πῶς τῶν αἰσχρῶν λογισμῶν περιγένωνται" ὃ δὲ γέρων πολλὰ περὶ ἀσκήσεως αὖ- 
τοῖς καὶ τῆς τῶν λογισμῶν πάλης παρήνεσε, προσϑεὶς ὅτι δεῖ τοὺς ἀγωνιζομέ- 
νους προϑύμως τοῖς πόνοις ἐγκαρτερεῖν ἐλπίδι τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν, καὶ τοῖς 
ἐν οὐρανοῖς ἀπολαύσεως, εἷς ἣν ὀλίγῳ ὕστερον μεταστήσονται. 

11. Παυσάμενος δὲ τῆς νουϑεσίας, καὶ μιχρὸν ἐν ἑαυτῷ γενόμενος, διελογί 
ζετο, πῶς ἄλλους γουϑετῶν, αὐτὸς ἀνουϑέτητος ἔμεινα, καὶ ἐπιγνοὺς τὴν ἰδίαν 
ἧτταν, ἀναστὰς δρομαῖος εἷς τὴν ἔρημον πάλιν ἐχώρει, καὶ ἐν τῷ πρὶν σπηλαίῳ 
γενόμενος, καὶ σάκχον καὶ σποδὸν ἑαυτῷ ὑποστρώσας, ἔκειτο στένων ἐκ βάϑους 
χαὶ τὴν ἁμαρτίαν ἀποκλαιόμενος. 

12, Οὕτω πενϑῶν καὶ τῷ Θεῷ ἐξομολογούμενος, ἤτει συγχώρησιν, καὶ οὗ 
πρότερον ἀνέστη χαμόϑεν, οὐδὲ τῶν στεναγμῶν καὶ τῶν ϑρήνων ἐπαύσατο, ἕως 
ἑξατονήσας, καὶ εἷς ὕπνον κατενεχϑείς, ἤχουσεν ἐν ὄνείρῳ φωνῆς ᾿Αγγέλου λε- 
γούσης πρὸς αὐτόν" ἐδέξατο ὁ Θεὸς τὴν μετάνοιάν σου, καὶ ἠλέησέ σε, καὶ ποό- 
σεχε τοῦ λοιποῦ μὴ ἀπατηϑῇς" ἐλεύσονται δὲ οἵ ἀδελφοὶ οὗς ἐνουϑέτησας παρα- 
καλοῦντές σοι, καὶ κομιοῦσί σοι εὐλογίας, ἃς ὑποδεξάμενος, σὺν αὐτοῖς μεταλή- 
ψῃ, καὶ δι᾿ αὐτῶν εἷς τὸ ἑξῆς ἄρτους δεχόμενος, εὐχαρίστει διαπαντὸς τῷ Θεῷ. 

18, ΓἝχτοτε οὖν διετέλει πενϑῶν ἑαυτὸν παρὰ πάντα τὸν ἐπίλοιπον αὐτοῦ 
βίον καὶ τὴν ϑείαν ἐκείνην ζημιωϑεὶς τράπεζαν. 


ἙἝ ουμηνεία 


ἕ ΝᾺΑΣ Μοναχὸς ἠσκήτευεν εἰς βαϑεῖαν ἔρημον καὶ ἠγάπα 

. Ὁ ὑπερβολικῶς τὴν ἡσυχίαν. Οὗτος ὡς μοναδικὴν ἐργασίαν 

εἶχε τὴν διαρκῆ ἐνασχόλησιν εἰς τὴν νοερὰν προσευχήν, εἰς 

τοὺς ὕμνους πρὸς τὸν Θεὸν καὶ εἰς τὴν ὑψηλὴν ϑεωρίαν τοῦ νοῦ. Ἔξ 
αἰτίας τῆς πνευματικῆς αὐτῆς τελειότητος ἠξιώϑη ὑπὸ τοῦ Ἰὼ 
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ἴδῃ πολλὰς ἀποχαλύψεις, ἄλλοτε μὲν ξυπνητός, ἄλλοτε πάλιν εἷς τὸν 
ὀλίγον ὕπνον, διὰ τοῦ ὁποίου ἀνέπαυε τὸ σκληρῶς γυμναξόμενον σῶ- 
μά του. Διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ἣ ζωή του ὀλίγον ἀπεῖχε νὰ εἶναι ἀσώ- 
ματος καὶ ἀϑάνατος. Δὲν ἐφούντιζε καϑόλου μὲ τὸ πῶς ϑὰ συντηρεῖ- 
ται καὶ ϑὰ τρέφῃ τὸ σῶμά τον. ᾿Απὸ τότε ποὺ ἐγκατέλειψε τὸν κό- 
σμον καὶ κατῴκησεν εἰς τὴν ἔρημον, ἣ ψυχή του ἐγέμισεν ἀπὸ τὴν 
πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδα καὶ ἐπέρριψε τὴν μέριμνάν του εἷς τὸν Κύριον, 
χωρὶς γὰ κάνη χαϑόλου λόγον διὰ τὰ προβλήματα τοῦ σώματος. 

3. Δι᾽ αὐτὴν λοιπὸν τὴν ἀκλόνητον καὶ σταϑερὰν πίστιν καὶ ἄφο- 
σίωσίν του ὁ Θεὸς τὸν ἀντήμειψε μὲ τὸ ἑξῆς χάρισμα: Κάϑε δύο ἢ 
τρεῖς ἡμέρας ὃ Θεὸς τοῦ ἀπέστελλεν ἀπὸ τὸν οὐρανὸν ἄρτον δι᾽ ἑνὸς 
᾿Αγγέλου. Ὅσάκις δὲ ὁ ᾿Ασκητὴς ἠσϑάνετο, ὅτι τὸ σῶμά του εἶχεν 
ἀνάγκην τροφῆς, εἰσήρχετο εἰς τὸ σπήλαιον καὶ εὕρισκε τὸν οὐράνιον 
αὐτὸν ἄρτον, τὸν ὁποῖον ἔτρωγεν ἀφοῦ ηὐχαρίστει τὸν Δεσπότην διὰ 
τὴν δωρεὰν αὐτήν. ᾿Αμέσως δὲ κατόπιν ἐπεδίδετο εἰς τὴν ἀπόλαυσιν 
τῆς ϑείας ἡδονῆς, ποὺ παρεῖχον εἷς αὐτὸν οἱ ϑεῖοι ὕμνοι, αἱ προσευ- 
χαὶ καὶ αἵ ϑεωρίαι. ᾿ΣΣφοδρῶς δὲ καὶ χωρὶς διαχοπὴν ἐπεϑύμει τὰ δῶ- 
ρα αὐτὰ τῆς Χάριτος, τοὺς ὕμνους, τὴν ϑεωρίαν καὶ τὴν ἀδιάλειπτον 
εὐχήν, καὶ ἐντρυφοῦσεν εἰς αὐτὰ καὶ ἦτο πάντοτε χαρούμενος. Ἢκ- 
καῖε δέ, ὅπως τὸ καταπράσινον δένδρον, εἰς τοὺς πνευματικοὺς ἀγῶ- 
τὰς καὶ ἡμέραν μὲ τὴν ἡμέραν προώδευεν εἰς τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν 
Θεόν, ἐπιχοινωνῶν μετ᾽ Αὐτοῦ ἐλευϑέρως καὶ μετὰ ϑάρρους. Εἰς τὴν 
υχιχὴν αὐτὴν κατάστασιν εὑρισχόμενος ἀσφαλῶς ἐχράτει εἰς χεῖρας 
του τὸ πλέον ἄριστον καὶ κατὰ Θεὸν τέλος τοῦ βίου. Μὲ τὴν ἐντύπω- 
σιν δὲ αὐτὴν παρέμενεν. ᾿ 

8. ᾿Αλλὰ καὶ δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον ἐκινδύνευσε" διότι πι- 
στεύσας, ὅτι εἶναι πλέον ἀπαϑής, ἐξεϑαρρεύϑη καὶ σιγὰ - σιγὰ περιώ- 
φίσε τὸν ἀγωνιστιχκόν του ζῆλον καὶ τὴν ἀσκητικήν του προσπάϑειαν. 
Τότε δὲ ἀκριβῶς προσεβλήϑη ἀπὸ πειρασμικὴν ἐνέργειαν, ἐξ αἰτίας 
τῆς ὁποίας παρ᾽ ὀλίγον ϑὰ συνετοίβετο ὑπὸ τοῦ διαβύλου καὶ δὰ κα- 
τέπιπτεν εἷς χεῖρας του πτῶμα ἐξαίσιον, ἐὰν συντόμως δὲν ἔσπευδεν 
εἰς βοήϑειάν του ὁ Κύριος, ποὺ εἶναι πράγματι ἀφάνταστα ἐλεήμων 
παὶ συμπαϑεῖ φιλοστόργως τὸν ἄνθρωπον. τ 

4. Μόλις λοιπὸν ἐπίστευσεν ἐνσυνειδήτως, ὅτι ὃ τρόπος τῆς ζωῆς 
τοῦ ἦτο ὁ τελειότερος καὶ ἤρχισε νὰ ὑπερηφανεύεται, ὅτι τάχα εὗοί- 
σχεται εἷς χαλλιτέραν πνευματικὴν κατάστασιν ἀπὸ πολλοὺς ἄλλους, 
ἔφου ἠξιώϑη τοιούτων χαρισμάτων καὶ ἐγήρασεν εἰς τοὺς ἀσχητικοὺς 
ἀγῶνας, ἀμέσως τότε παρουσιάζεται εἰς τὴν ψυχήν του μία μιχρὰ καὶ 
ἀνεπαίσϑητος ὀχνηρία, τόσον ἀσήμαντος, ὥστε καὶ ὃ ἴδιος, ἂν καὶ 
ἐγήρασεν ἀγωνιζόμενος κατὰ τοῦ διαβόλου, δὲν ὑπωπτεύϑη τὴν πα- 
φουσίαν της. λίγον δὲ κατ᾽ ὀλίγον ἐμεγάλωνεν ἡ ψυχικὴ αὐτὴ ὀχνη- 
βία καὶ τὴν ἀντελαμβάνετο πλέον καὶ ὃ ἴδιος, διότι δὲν ἐξυπνοῦσεν 
ἐπὸ τὸν ὕπνον διὰ τὴν νυκτερινὴν ἀκολουϑίαν τόσον πρόϑυμα, ὅσον 
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ἄλλοτε, ἣ προσευχὴ δὲν ἐτελεῖτο ἀπερισπάστως, οὔτε ἦτο μαχρᾶς διαο- 
κείας, ὅπως πρότερον καὶ τὸ σῶμα, τοῦ ὁποίου προηγουμένως δὲν 
ἠσϑάνετο τὴν παρουσίαν, ἤρχισε τώρα νὰ κουράζεται καὶ νὰ ἐπιζητῇ 
περισσοτέραν ἀνάπαυσιν. ᾿Αλλὰ καὶ αὐτὸς ὃ ἡγεμὼν νοῦς, ποὺ εὕρί- 
σχετο διαρκῶς εἷς τὸν οὐρανὸν καὶ ἠσχολεῖτο μὲ ϑείας ϑεωρίας, ἤρ- 
χισε τώρα νὰ κύπτῃ πρὸς τὴν γῆν, οἵ δὲ λογισμοὶ περιεπλανῶντο ἀνή- 
συχα εἰς φιλογηΐνους περιπλανήσεις. 

ὃ. Μετὰ ἀπὸ ὅλα αὐτὰ χαὶ κάποια ἀπρέπενα ἐφύτρωνεν εἷς τὴν 
σιωπηλὴν καὶ ἀνεξερεύνητον περιοχὴν τῆς ψυχῆς, τὸ ὑποσυνείδητον 
δηλαδή. Ἢ μαχρὰ ὅμως συνήϑεια πρὸς ἔργα καὶ σκέψεις ὑψηλοτέρας 
ἀπεμάκρυνεν ἀμέσως τὴν ψυχὴν ἀπὸ αὐτὴν τὴν ἀπρέπειαν καὶ τὴν 
ἔσυρεν, ἀντιϑέτως, πρὸς πνευματικώτερα ζητήματα. 

6. Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν ὁ ᾿Ασκητὴς δὲν ἐφρόντιζε νὰ ἀποδιώξῃ τὰ 
συμπτώματα αὐτά, ποὺ ὠφείλοντο εἷς τὴν μείωσιν τῆς ἀντιστάσεως 
χαὶ δὲν ἠγέρϑη ἀποφασιστικὸς διὰ νὰ ϑεραπεύσῃ τὸ κακόν, ἀλλὰ τὸ 
περιφρονοῦσε ϑεωρῶν αὐτὸ ἀσήμαντον, ἣ κακία ἐμεγάλωνε καὶ οἵ 
ἄτοποι λογισμοὶ συχνότερον τὸν ἠνώχλουν χαὶ μετὰ δυσχολίας ἀπε- 
μακχρύνοντο ἀπὸ αὐτόν' δὲν εἶχε λάβει ὕπ᾽ ὄψιν του ἐγχαίρως ὃ εὐλο- 
γημένος, ὅτι τὰ μικροσφάλματα, ποὺ δὲν τοὺς δίδομεν προσοχήν, κα- 
ταστρέφουν ἀποτελεσματικῶς τὸν ζῆλον καὶ τὸ ἐνδιαφέρον τῶν ἀγω- 
γιστῶν, Καὶ νά! Ἔξ αἰτίας τῆς ἀμελείας αὐτῆς ἄναψε μέσα εἰς τὴν ψυ- 
χήν του ἣ φλόγα τῆς κακῆς ἐπυϑυμίας καὶ ὑπέκαιε τὴν καρδίαν του. 

1. Τότε ἤρχισε σιγὰ - σιγὰ ὃ ᾿Ασχητὴς νὰ δίδῃ ϑέσιν εἰς τὸ πάϑος 
καὶ νὰ ὑποχωρῇ πρὸ αὐτοῦ, ἐνῷ οἱ αἰσχροὶ λογισμοὶ ἐγίνοντο κύριοι 
τοῦ νοός του καὶ τὸν ἔφερον ὀπίσω εἰς τὸν κόσμον. 

Η πτῶσις αὐτὴ ἀνησύχησε τὸν, ᾿Ασχητὴν καὶ ἀπεφάσισε πλέον 
νὰ ἀντισταϑῇ, ριφϑεὶς εἰς τὸν ἀγῶγα τῆς συγηϑισμένης του προσευχῆς 
καὶ τῶν ὕμνων. Μετὰ εἰσῆλϑεν εἰς τὸ σπήλαιον, ὅπου εὖρε μέν, ὡς 
καὶ πρότερον, φυλαγμένον τὸν ἄρτον, ποὺ ὧς γνωστὸν ἐστέλλετο ἀπὸ 
τὸν οὐρανόν, ὄχι ὅμως καϑάρὸν ὅπως προηγουμένως, ἀλλὰ ἀπεριποίη- 
τον καὶ λερωμένον, ὡσὰν νὰ τὸν εἶχον φάγει ποντικοί. ᾿Εξεπλάγη δι᾽ 
αὐτὸ καὶ ἐϑλίβη ἀναστενάζων. Πάντως ἔφαγε τὸν ἄρτον καὶ ἀνέχτη- 
σεν ἐπ᾽ ὀλίγον δυνάμεις. Ἴδη ἔφϑασεν ἢ τρίτη νύχτα, ἀπὸ τότε ποὺ 
Ὦρχισε τὸ καχὸν καὶ ὃ πόλεμος ἐνεδυναμοῦτο περισσότερον, ἣ σαρκι- 
κὴ ἐπιϑυμία σφοδρότερον τὸν κατέφλεγε καὶ οἵ λογισμοὶ ἔφερον εἰς 
τὸν νοῦν του ζωηρὰν τὴν εἰκόνα τῆς ἁμαρτίας, ὧς νὰ ἦτο παροῦσα 
γυνὴ καὶ νὰ εὑρίσκοντο ἐξαπλωμένοι μαζί. "Ἑντρομος ἠγέοϑη κατὰ 
τὴν συνηϑισμένην ὥραν διὰ τοὺς ὕμνους καὶ τὰς προσευχὰς τῆς νυ- 
κτός" δὲν ἠμποροῦσεν ὅμως νὰ ἔχῃ καϑαρὰς τὰς σκέψεις καὶ ὁ νοῦς πε- 
οιστρεφόμενος ἐδῶ καὶ ἐκεῖ ἠχμαλωτίζετο ἀπὸ τὰς διαφόρους ἀτόπους 
παραστάσεις. ν 

8. Οὕτω λοιπὸν ἐπέρασε καὶ ἐκείνην τὴν ἡμέραν᾽ τὸ ἑσπέρας ἐπέ- 
στρεψεν εἰς τὸ σπήλαιον αἰσϑανόμενος τὴν ἀνάγκην τροφῆς. Καὶ πρά- 
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γμᾶτι εὑρῆκλε τὸν ἄρτον εἰς τὸ συνηϑισμένον μέρος, τελείως ὅμως ἄχρη- 
στον, ὧς νὰ εἶχε φαγωϑῆ ἀπὸ σκύλους καὶ ποντικούς, ὄχι ὁλόκληρον, 
ἀλλά, ὡς λείψανα τῆς εὐλογημένης ἐκείνης τροφῆς, μερικὰ ψιχία. ἜΞ 
αἰτίας αὐτοῦ ἐμελαγχόλησε καὶ ἐθλίβη’ ἀναστενάζει δὲ ἀπὸ ψυχικὸν 
πένϑος καὶ δαχρύζει, ὄχι ὅμως τόσον ἄρχετά, ὥστε νὰ σταματήσῃ τὴν 
ἀκαταστασίαν τῆς ψυχῆς του. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔφαγεν ἀπὸ τὰ λείψανα 
ἐκεῖνα τῆς τροφῆς, χωρὶς πάντως νὰ χορτάσῃ ὅσον ἤϑελεν, ἐπῆγε γὰ 
ἀναπαυϑῇ. Ποῦ ὅμως νὰ εὕρῃ ἀνάπαυσιν; Οἱ λογισμοὶ ἐπαναστατή- 
σαντες τὸν ἐπολιόρκουν ἀπὸ ὅλα τὰ σημεῖα καὶ ἀμέσως τὸν ἔσυραν 
αἰχμάλωτον εἷς τὸν κόσμον. 

Καὶ νὰ τὸ ἀποτέλεσμα ! Ὃ ᾿Ασκητὴς ἐκεῖνος, ποὺ ἐπὶ τόσα ἔτη 
παρέμενεν εἰς τὴν βαϑυτέραν ἔρημον, ἤγέρϑη ἐκείνην τὴν ὥραν καὶ 
ἀνεχώρησε διὰ τὸν κόσμον, βαδίζων ὅλην τὴν νύκτα καὶ τὴν ὑπομέ- 
νην ἡμέραν, διότι ἀπεῖχε πολὺ ἀπὸ πολιτείαν. Κατάχοπος δὲ ἔρριπτε 
τὸ βλέμμα του γύρω - γύρω καὶ ἀνεζήτει μετὰ προσοχῆς μήπως ἴδῃ 
παγὲν Μοναστήριον, ὥστε νὰ εἰσέλϑῃ καὶ νὰ ἀναπαυϑῇ ὀλίγον, 

9. Πράγματι μετ᾽ ὀλίγον συνήντησεν ἕνα ᾿Ασκητήριον, εἰς τὸ ὁποῖον 
προσῆλϑεν, Οἱ ἀδελφοὶ τοῦ ᾿Ασκητηρίου αὐτοῦ μὲ χαρὰν τὸν ὑπεδέ- 
χϑησαν. Τὸν εἶδον ὥς πραγματικόν τοὺς πατέρα" δι᾿ αὐτὸ καὶ πρῶτα- 
πρῶτα μὲ προϑυμίαν τοῦ ἔπλυναν τοὺς πόδας, ποὺ ἀπὸ πολὺν καιρὸν 
εἶχον ρυπωϑῆ πάρα πολύ. Μετὰ προσευχηϑέντες παρέϑεσαν τράπεζαν 
καὶ ἀπήτουν ἀπὸ τὸν ᾿Ασκητὴν νὰ φάγῃ ἀπὸ τὰ εὑρεϑέντα, κεῖνος 
πράγματι ἔφαγε καὶ ἀρκετὰ συνῆλϑεν. 

10. ᾿Αφοῦ ἔφαγον, ἐπιμόνως ἱκέτευον τὸν ᾿Ασχητὴν οἱ ἀδελφοὶ νὰ 
τοὺς ὁμιλήσῃ λόγους σωτηρίας καὶ μὲ ποίους τρόπους ϑὰ ἠμπορέσουν 
γὰ διαφύγουν ἀπὸ τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου, ἀκόμη δὲ καὶ πῶς ϑὰ 
κατανικήσουν τοὺς αἰσχροὺς λογισμούς. 

Ὃ Τέρων τότε εὐχαρίστως ἐπ᾽ ἀρκετὸν συνεβούλευσεν αὐτοὺς 
διὰ τοὺς ἄσχητικοὺς ἀγῶνας, τὴν πάλην τῶν λογισμῶν καὶ ἄλλα πα- 
ρόμοια ψυχωφελῆ ζητήματα. Εἰς αὐτὰ προσέϑεσεν, ὅτι οἱ ἀγωνιζόμε- 
νοι πρέπει ἀταράχως γὰ ἐπιμένουν εἷς Τοὺς κόπους τῆς ἀσκήσεως, ἐνι- 
σχυόμενοι ἀπὸ τὴν ἐλπίδα τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν τῆς αἰωνίου ζωῆς 
καὶ τῆς ἀπολαύσεως τῆς γλυκείας πατρίδος τῶν οὐρανῶν, εἰς τὴν 
ὁποίαν μετὰ ἀπὸ ὀλίγον ϑὰ ἀπέλϑουν. 

11, Μὲ τὴν νουϑεσίαν αὐτὴν ἐστήριξε τοὺς ἀδελφούς, ἀλλὰ χαὶ ὃ 
ἴδιος κατενύγη ! Δι᾽ αὐτὸ καὶ μόλις ἔπαυσε νὰ ὁμιλῇ, συνεκεντρώϑη 
ἐπ᾿ ὀλίγον εἰς τὸν ἑαυτόν του καὶ ἤρχισε νὰ σκέπτεταν σοβαρῶς, ὅτι 
ἐγῷ συμβουλεύει τοὺς ἄλλους καὶ τοὺς ὑποδειχνύει τὰ πρέποντα, αὖ- 
τὸς παρέμεινεν ἀνουϑέτητος. Αὐταὶ αἱ σκέψεις ἀνεδείχϑησαν σωτή- 
θιοι, διότι ἀγτελήφϑη, ὅτι ὁ ἴδιος ἐνικήϑη ὑπὸ τοῦ διαβόλου: ἀμέσως 
᾿οιπὸν τότε χωρὶς χρονοτριβὴν ἠγέρϑη, ἀνεχώρησεν ἀπὸ τὸ φιλόξενον 
᾿Ασκητήριον καὶ ἐπέστρεψε κυριολεχτικῶς τρέχων εἰς τὴν ἔρημον πά- 
ιν, ὅπου εἰσῆλϑεν εἰς ἐκεῖνο τὸ γνωστὸν σπήλαιον. Συντετριμμένος 
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δὲ καὶ μετανοῶν διὰ τὴν πτῶσίν του καὶ τὴν ἧτταν αὐτήν, ἐρρίφϑη 
εἰς στάκτην καὶ σάκκον, τὰ ὅποϊα ἔστρωσε, καὶ χλαίων διὰ τὴν ἅμαρ- 
τίαν του αὐτήν, μὲ βαϑυτάτους στεναγμοὺς ἐπεζήτει τὴν εὐσπλαγ- 
χνίαν τοῦ Θεοῦ. - 

13, Βαρύτατα δὲ πενϑῶν ἀπὸ τὴν συναίσϑησιν τῆς πτώσεώς του 
ἐξωμολογεῖτο εἰς τὸν Θεὸν τὰ ἀτοπήματά του, τὰ ὁποῖα τὸν ὡδήγη-΄ 
σαν εἷς αὐτὴν καὶ ἐξήτει μὲ ψυχικὴν συντριβὴν συγχώρησιν. λὲν ἔπαυ- 
σε δὲ νὰ ἀναστενάζῃ καὶ νὰ ϑρηνῇ, οὔτε καὶ ἀνεσηκώϑη ἀπὸ τὸ ἔδα- 
φος, εἰς τὸ ὁποῖον εἶχε πέσει γονατιστὸς καὶ καχουχούμενος, μέχρι τῆς 
στιγμῆς, πού, τελείως πλέον ἐξηντλημένος, ἀπεχοιμήϑη. 

Τότε, εἷς ἕνα ἀποκαλυπτικὸν ὄνειρον, ἤκουσεν ἕγα "Ἄγγελον νὰ 
τοῦ ὁμιλῇ: ΤᾺ 

- Μὴ λυπεῖσαι, δίότι ὃ Θεὸς ἐδέχϑη τὴν μετάνοιάν σου καὶ σὲ 
ἠλέησε διὰ τῆς συγγνώμης του. Πρόσεχε τώρα πλέον εἰς τὸ μέλλον νὰ 
μὴ ἀπατηϑῇς πάλιν ἀπὸ τὸν διάβολον. Πρὸς ἐπιβεβαίωσιν δὲ τῆς ἀλη- 
ϑείας τῶν λόγων μου, σὲ πληροφορῷ, ὅτι ἐντὸς ὀλίγου ϑὰ ἔλϑουν ἐδῶ 
ἐχεῖνοι οἵ ἀδελφοί, τοὺς ὁποίους συγεβούλευσες, διὰ γὰ σὲ τιμήσουν μὲ 
τὴν ἐπίσχεψίν τῶν. ᾿Εἰπ᾽ εὐκαιρίᾳ ϑὰ σοῦ φέρουν ὡς δῶρον ἀγάπης 
διάφορα ἀγαϑά. Νὰ τὰ δεχϑῇς εὐχαρίστως καὶ ἀπὸ αὐτὰ νὰ φάγῃς. 
᾿Απὸ ἐδῶ δὲ καὶ εἰς τὸ ἑξῆς ϑὰ δέχεσαν ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς ἀδελφοὺς 
τὴν τροφήν σου, πάντοτε δέ, εἰς ὅλην σου τὴν ζωήν, νὰ εὐχαριστῇς 
τὸν Θεὸν διὰ τὴν εὐσπλαγχνίαν του αὐτήν. Πράγματι, ὅπως ἀπεκά- 
λυψεν ὃ "άγγελος, τὸν ἐπεσχέφϑησαν οἱ ἀδελφοί. 

18. ᾿Απὸ τότε διῆλϑε τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς του εἰς πνευ- 
ματιχὸν πένϑος. Καίτοι δὲ ἣ ἐπίλοιπος ζωή του ἦτο ἀξία τῆς μετα- 
γοΐας του, ἐν τούτοις δὲν ἐγεύϑη πλέον ἀπὸ τὴν ἐπουράνιον καὶ ϑείαν 
ἐκείνην τράπεζαν. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΚΚΆΑΙΝΟΝ ἀπὸ κακοῦ καὶ ποίησον ἄγαϑόν, τοὐτέστι πολέμησον τοὺς 

ἐχϑρούς, ἵνα μειώσῃς τὰ πάϑη, καὶ πάλιν πολέμησον ἵνα ζητήσῃς τὰς 

ἀρετάς" καὶ μετέπειτα νῆψε, ἵνα διαφυλάξῃς αὑτάς, καὶ τοῦτο ἂν εἴη 
τὸ ἐργάζεσϑαι καὶ φυλάσσειν. 


2. Μοναχός τις νεώτερος, οὗ πάνυ πόῤῥω τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωγνίου οἰκῶν, γέ- 
θογτάς τιγας πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον ἀπιόντας ἰδών, καὶ κατανοήσας αὐτοὺς 
κάμνοντας ἐν τῇ ὁδῷ, ἐπέταξεν ὄνάγρους καὶ ὑπακούσαντες ἦλϑον καὶ ἐβάστασαν 
τοὺς γέροντας, καὶ ἀπήγαγον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον᾽ οἵ οὖν γέροντες ἀπήγ- 
γειλαν τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ τὸ σημεῖον ὃ εἷς αὐτοὺς ὅ νέος ἐκεῖνος ἐποίησε, καὶ 
λέγει αὐτοῖς ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος" ὁ Μοναχὸς οὗτος πλοίῳ μοι παρεικάζεται, με- 
στῷ ὄντι πολλῶν ἀγαϑῶν, οὖκ οἶδα δὲ εἰ ἥξει εἷς τὸν λιμένα, 

Χρόνου δὲ διελϑόντος, καϑήμενος ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ἤρξατο αἰφνιδίως 
κλαίειν καὶ ὀδύρεσϑαι, καὶ τίλλειν τὰς τρίχας" καὶ ἰδόντες οἵ μαϑηταὶ αὐτοῦ 
προσελϑόγτες ἠρώτωγ᾽ τί γέγονεν ὅτι οὕτω περιπαϑῶς ἀποδύρεται᾽ καὶ ἀπεκρίϑη 
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αὑτοῖς ὃ Γέρων᾽ μέγας στῦλος τῆς ᾿Εκκλησίας ἄρτι ἔπεσεν" ἔλεγε δὲ περὶ τοῦ νεω- 
τέρου Μοναχοῦ᾽ ἀλλὰ ἀπελϑόντες, φησίν, ἕως αὐτοῦ, ἴδετε τὸ γεγονός. 

Οἱ δὲ ἀπῆλϑον, καὶ εὑρίσκουσιν αὐτὸν ἐπὶ ψιαϑίου χαϑήμενον καὶ ἀπο- 
κλαιόμενον τὴν ἁμαρτίαν, ἣν εἰργάσατο᾽ καὶ ἑωρακὼς τοὺς μαϑητὰς τοῦ Γέρον- 
τος λέγει αὑτοῖς" εἴπατε τῷ Γέροντι ἕνα παρακαλέσῃ τὸν Θεόν, δέκα μόνον ἣμέ- 
ρας ἐνδοῦναί μοι καὶ ἐλπίζω ἀπολογήσασϑαι᾽ καὶ ἀπελϑόντων τῶν ἀδελφῶν, ἔν- 
τὸς πέντε ἡμερῶν ἐτελεύτησεν. : 


8. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων᾽ ὅταν ταπεινούμεϑα καὶ προσέχωμεν, μήπως 
χαρᾶς ἐπεισελϑούσης ἀλλοτρίας, καυχησώμεϑα ἢ τὴν καρδίαν ἀπολύσωμεν, καὶ 
παραδοϑῶμεν εἷς πόλεμον᾽ πολλάκις γὰρ ὁ Θεὸς διὰ τὰς ἀσϑενείας ἡμῶν ποιεῖ 
μεϑ᾽ ἡμῶν ἔλεος, καὶ ἀποτρέπει τὸν Σατανᾶν ἐξ ἡμῶν, εἰ δὲ ἡμεῖς ἀμεριμνήσαν- 
τες τὸν εἷς αὐτὸν φόβον καὶ τὴν προσοχὴν ἀποῤῥίψωμεν, εὐϑὺς εἰς πειρασμοὺς 
πάλιν παραδιδόμεϑα. 


ἙἝἭ. κο μηνεΐία 


: ΚΚΛΑΙ͂ΝΟΝ ἀπὸ κακοῦ καὶ ποίησον ἀγαϑόν. (Ψαλμ. λγ΄, 
15)" αὐτὸ τὸ ρητόν, ἔλεγεν ὁ ἽΔγιος Μάξιμος, σημαίνει: πο- 

λέμησε τοὺς νοητοὺς ἐχϑρούς, διὰ νὰ μειώσῃης τὴν ἔντασιν 
τῶν παϑῶν' συγχρόνως δὲ προσπάϑησε νὰ ἀποκτήσῃς τὰς ἀρετάς. Ἐν 
συνεχείᾳ δὲ διατήρησε τὸν ἑαυτόν σου εἰς κατάστασιν νηφαλιότητος 
καὶ πνευματικῆς ἐγρηγόρσεως, ὥστε νὰ περιφρουρήσῃς αὐτὰς τὰς ἄρε- 
τάς. Αὐτὸ πάλιν εἶναι τὸ νόημα τῆς ἐντολῆς, ποὺ ἔδωσεν ὁ Θεὸς εἰς 
τοὺς πρωτοπλάστους, ὅταν τοὺς ἐτοποϑέτει εἰς τὸν Παράδεισον. « Ἔρ- 
γάζεσϑαι αὐτὸν καὶ φυλάσσειν» (Γὲν. β΄, 18). 


2. 1Τ]λησίον τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου κατοικοῦσεν ἕνας Μογναχὸς νέος 
κατὰ τὴν ἡλικίαν. Κάποτε λοιπὸν εἶδε μερικοὺς Γέροντας νὰ πηγαί- 
γουν πρὸς τὸ ᾿Ασκητήριον τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αντωνίου καὶ ἐπειδὴ ἀντελή- 
φϑη, ὅτι ἣ ὁδοιπορία τοὺς εἶχε καταπογήσει, προσέταξε, μὲ τὴν δύ- 
γαμιν τοῦ Θεοῦ, μερικοὺς ἀγρίους ὄγους, οἱ ὁποῖοι ἔβοσκον ἐκεῖ πλη- 
σίον, νὰ ὄλϑουν κοντά του. Πράγματι. δὲ αὐτὰ τὰ ἄλογα ζῷα ὑπήκου- 
σαν καὶ ἦλϑον, ὁπότε τὰ ἐχρησιμοποξήσαν οἱ Πατέρες ὧς πειϑαρχικὰ 
ὑποζύγια καὶ μετέφεραν αὐτοὺς εἰς τὸν “Αγιον ᾿Αντώνιον. 

Μόλις ἔφϑασαν, διηγήϑησαν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον τὸ ϑαῦ- 
μα τῆς ἐξημερώσεως τῶν ὀνάγρων, ποὺ ἔκαμεν ὃ νέος ἐκεῖνος Μονα- 
χός. ᾿Αφοῦ ἤχουσε τὴν διήγησιν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος εἶπε: 

- Πατέρες μου, ὃ Μοναχὸς αὐτὸς ὁμοιάζεν μὲ πλοῖον, ποὺ εἶἷ- 
γαι φορτωμένον μὲ πολλὰ ἀγαϑά" δὲν γνωρίζω ὅμως, ἐὰν τελικῶς ϑὰ 
φϑάσῃ σῶον εἰς τὸν λιμένα τοῦ προορισμοῦ του. 

Μετὰ παρέλευσιν ἑνὸς χρονικοῦ διαστήματος καὶ ἐνῷ ἐχάϑητο 
ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώγιος μετὰ τῶν μαϑητῶν του, ἔξαφνα ὃ μέγας αὐτὸς 
᾿Ασκητὴς καὶ προορατικὸς Πατὴρ ἤρχισε νὰ χλαίῃ καὶ νὰ ϑρηνῇ καὶ 
γὰ τραβᾷ τὰ μαλλιά του. 

Πρὸ τοῦ ϑεάματος αὐτοῦ ἔντρομοι οἱ μαϑηταί του τὸν ἐπλη- 
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σίασαν ἀκόμη περισσότερον καὶ τὸν ἠρώτησαν: 

- ᾿Αββᾶ, τί συνέβη καὶ τόσον ἀπαρηγόρητα καὶ πολυστέναχτα 
ϑρηνεῖς; 

- Ὧ! Αὐτὴν τὴν στιγμὴν μέγας στῦλος τῆς ᾿Εκχλησίας κα- 
τέπεσεν! 

- Ποῖος, Πάτερ; ἠρώτησαν μὲ ἀγωνίαν οἱ μαϑηταί. 

- Ἐκεῖνος ὃ νέος Μοναχός᾽ πηγαίνετε ὅμως ἕως ἐκεῖ, διὰ νὰ 
ἰδῆτε. ἸΙράγματι μετέβησαν οἱ μαϑηταὶ καὶ εὗρον τὸν Μοναχὸν αὖ- 
τὸν νὰ ἔχῃ πέσει ἐπάνω εἰς τὸ ψαϑὶ καὶ νὰ κλαίῃ διὰ τὴν ἁμαρτίαν, 
τὴν ὁποίαν ἔκαμεν. 

᾿Ανασηκώσας δὲ τοὺς -δαχρυσμένους ὀφϑαλμούς του καὶ ἰδὼν 
τοὺς μαϑητὰς τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου, λέγει ποὸς αὐτοὺς μὲ φωνὴν δια- 
κοπτομένην ἀπὸ λυγμούς. 

- Πατέρες μου, ἡμάρτησα' εἴπατε ὅμως εἷς τὸν Δγιον Γέρον- 
τα νὰ παρακαλέσῃ τὸν Θεὸν νὰ μοῦ χαρίσῃ δέχα ἡμέρας καὶ ἐλπίζω, 
ὅτι ἣ εὐσπλαγχνία τοῦ Θεοῦ ϑὰ μὲ βοηϑήσῃ εἰς τὸ διάστημα αὐτὸ νὰ 
ἐπανορϑωϑῶ, ὥστε νὰ ἔχω ὁμολογίαν κατὰ τὴν ὥραν τῆς χρίσεως. 

ὴ ᾿Αφοῦ ἀνεχώρησαν οἱ ἀδελφοί, εἰς διάστημα πέντε ἡμερῶν ἀπέ- 
ανεν. 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων εἶπεν, ὅτι ὅταν, λόγῳ τῆς μετανοίας, αὖ- 
τοταπεινούμεϑα καὶ συντριβόμεϑα, πρέπει νὰ προσέχωμεν, μήπως εἰ- 
σέλϑῃ κρυφίως εἰς τὴν ψυχήν μας μία ξένη χαρά, ὄχι πνευματική, καὶ 
ἀμέσως καυχηϑῶμεν διὰ τὴν δῆϑεν πνευματικήν μας κατάστασιν χαὶ 
ἀφήσωμεν ἐλευϑέραν χαὶ ἀφρούρητον τὴν καρδίαν μας, ὁπόταν ἀσφα- 
λῶς ϑὰ περιπέσωμεν εἰς πόλεμον. : 

Πολλὰς φορὰς ὃ Θεός, λαμβάνων ὑπ᾽ ὄψιν τὴν ἀσϑένειάν μας, 
κάμνει συγκατάβασιν καὶ μᾶς εὐσπλαγχνίζεται ἀπομακρύνων ἀπὸ ἣμᾶς 
τὸν Σατανᾶν. ᾿Εὰν ὅμως ἡμεῖς παύσωμεν νὰ φοβούμεϑα τὸν Σατανᾶν 
καὶ τὰς παγίδας του καὶ δὲν προσέχωμεν πλέον ὅσον πρέπει, τότε ἀμέ- 
σως περιπίπτομεν πάλιν εἷς πειρασμοὺς καὶ βασανιζόμεϑα. 


2 
; 
, 
2 
2 
2 
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“Ὅτι δεῖ ἑαυτοὺς ἀναπρίνειν' καὶ τὰ μὲν σφάλματα διορϑοῦσϑαι, 
τὰ δὲ καλὰ ἐπαυξάνειν. 


Ποέσει νὰ ἐξετάζωμεν μετὰ προσοχῆς τοὺς ἑαυτούς μας, ὥστε 
γὰ διορϑώνωμεν τὰ σφάλματα καὶ νὰ πολλαπλασιάξωμεν τὰ καλά. 


ΠῚ Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς “Αγίας Συγκλητικῇς 


ΛΕΙῈΝ ἣ Μακαρία Συγκλητική᾽ ὅτι οἶδα τινὰ κατ᾽ ἀρετὴν βιοῦντα, 
ὅστις καϑεζόμενος ἐν τῷ χελλίῳ ἐπετήρει τῶν λογισμῶν τὰς προσβο- 
λάς, καὶ ἐμέτρει σημειούμενος, ποῖος πρῶτος, ποῖος δεύτερος, καὶ ἔκα- 
στον αὐτῶν πόσον χρόνον πατεῖχε, καὶ εἰ ὑστέρησεν ἢ προέφϑασεν 
ὑπὲρ τὴν παρελϑοῦσαν ἡμέραν, καὶ ἐντεῦϑεν ἀχριβῶς διεγίνωσκε τήν 
τε τοῦ Θεοῦ χάριν, καὶ τὴν οἰκείαν καρτερίαν καὶ προχοπήν, καὶ τὴν 

τοῦ ἐχϑροῦ καϑαίρεσιν. 
2. Δέον οὖν καὶ ἡμᾶς τοὺς τοιούτους ὑποδεξαμένους κανόνας φυλάτ- 
τ τειν εἰ γὰρ οἵ τὰς προσκαίρους πραγματευόμεγοι καϑ᾽ ἑκάστην τὰ 
ἑαυτῶν ἀνασκοποῦσι, καὶ πρὸς μὲν τὰ πλείονα καὶ τὰ κέρδη χαίρουσι, πρὸς δὲ 
τὰς ζημίας λυποῦνται, πολὺ μᾶλλον ἡμᾶς προσήκει τὸ ἀγρυπνεῖν τὸν ἀληϑινὸν 
ϑησαυρὸν ἐμπορευομένους, καὶ τῶν μὲν πλειόνων ἀγαϑῶν ἐφίεσθαι, εἰ δὲ καὶ μι- 
πρὰ χλοπή τις τοῦ ἐχϑροῦ ἀναφανῇ βαρέως μὲν φέρειν καὶ τὴν βλάβην ἔναπο- 
χλαίεσϑαι᾽ οὗ μὴν καὶ ἀπογινώσκειν ἑαυτῶν καὶ πάντα δίπτειν διὰ τὸ ἕν πταῖσμα. 
. Ἔχεις τὰ ἐνενήκοντα ἐννέα πρόβατα, ζήτει τὸ ἀπολωλός" μὴ πτοηϑῇς 
διὰ τὸ ἕν, καὶ ἀποφύγῃς τὸν Δεσπότην, ἵνα μὴ ὅ αἱμοβόρος διάβολος πᾶσάν σου 
τὴν ἀγέλην τῶν πράξεων αἰχμαλωτίσας ἀπολέσῃ, ἔρημον εὑρὼν τῆς σχέπης τοῦ 
Δεσπότον. Μὴ οὖν λιποτακτήσῃς διὰ τὸ ἕν᾽ ἀγαϑός ἐστιν ὁ Λεσπότης, δέχεταί σε 
ὁσάκις ἂν πρὸς αὐτὸν ἐπιστρέψῃς καὶ σπούδασον διὰ μετανοίας γνησίας κἀκεῖνο 

ἀνακαλέσασϑαι. 


ἙἝἭ ἠ μηνεία 


ΜΑΚΑΡΙΑ Συγκλητικὴ ἀνέφερε κάποτε τὸ ἑξῆς περιστα- 
τικόν: 

«Γνωρίζω ἕνα δοῦλον τοῦ Θεοῦ, ὁ ὅποϊῖος ζῇ ἐναρέτως: 
αὐτὸς παραμέγων ὄγκλειστος εἷς τὸ κελλίον του παρηχολούϑει μετὰ 
προσοχῆς τὰς ἐπιϑέσεις τῶν λογισμῶν καὶ ὑπελόγιζε ποῖος λογισμὸς 
ἐπετέϑη. πρῶτος, ποῖος δεύτερος, πόσον χρόνον παρετάϑη ἡ προσβο- 
λή, καί, τέλος, ἐὰν ἣ ἐπίϑεσις ὑπῆρξεν ἰσχυροτέρα ἀπὸ τὴν προηγου- 
μόνην ἡμέραν. ᾿Απὸ τὴν ἔρευναν αὐτὴν ἔβγαζε μὲ ἀκρίβειαν τὸ συμ- 
πέρασμα διὰ τὴν βοήϑειαν τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ, τὴν ἰδικήν τον καρ- 
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τεριχότητα καὶ πρόοδον καὶ τὴν συντριβὴν τοῦ ἐχϑροῦ. 

2. Πρέπει καὶ ἡμεῖς, συνέχισεν ἣ Μαχαρία Συγχλητική, νὰ μάϑω- 
μὲν τοὺς κανόνας αὐτοὺς διὰ νὰ τοὺς ἐφαρμόζωμεν. Διότι ἐὰν οἵ 
ἀσχολούμενοι μὲ προσκαίρους καὶ ματαίας ὑποϑέσεις κάϑε ἡμέραν 
ἐξετάζουν προσεχτικῶς αὐτὰς καὶ εὐχαριστοῦνταν ὁσάκις διαπιστῴ- 
νοῦν προόδους καὶ χέρδη, ἀπ᾽ ἐναντίας δὲ λυποῦνται διὰ τὰς ζημίας, 
πόσον μᾶλλον ἐπιβάλλεται εἰς ἡμᾶς νὰ ἐπαγρυπνῶμεν, ἐφ᾽ ὅσον ἐμπο- 
οευόμεϑα πραγματικὸν ϑησαυρόν, ὅπως εἶναι ἣ σωτηρία τῆς ψυχῆς 
μας; Πρέπει λοιπὸν νὰ ἀσχολούμεϑα μὲ τὸν ὑπολογισμὸν αὐτόν, νὰ 
ἐπιϑυμῶμεν τὴν ἀπόκτησιν περισσοτέρων πνευματικῶν ἀγαϑῶν, ἀρε- 
τῶν, καὶ ἐὰν ὃ ἐχϑρύς, ἐξ ἀμελείας μας, ὑποχλέψῃ κάτι ἀπὸ τὰ πνευ- 
ματικὰ αὐτὰ ἀγαϑά, νὰ στενοχωρούμεϑα διὰ τὴν κλοπὴν αὐτὴν καὶ 
γὰ ϑρηνῶμεν διὰ τὴν προσγενομένην ζημίαν, ᾿Επὶ πλέον δὲ νὰ κατη- 
γορῶμεν μὲ αὐστηρότητα τὸν ἑαυτόν μας καὶ ὅλα νὰ τὰ ϑυσιάζωμεν, 
προκειμένου νὰ ἐπανορϑώνωμεν τὸ ἕνα πταῖσμα. 

8, Ἔχεις εἰς τὴν διάϑεσίν σου τὰ ἐνενήκοντα ἐννέα πρόβατα᾽ 
πρέπει νὰ ἀναζητήσῃρ καὶ αὐτό, ποὺ ἔχει χαϑῆ. Μὴ δειλιάσῃς νὰ ἐπα- 
νορϑώσῃς τὸ ἕνα σου πταῖσμα καὶ τοιουτοτρόπως μὴ ἀπομακχρυνϑῇς 
ἀπὸ τὸν Λεσπότην᾽ εἶναι φόβος ὃ αἱμοβόρος διάβολος, ἐκμεταλλευόμενος 
τὴν ἀμέλενάν σου, νὰ σὲ αἰχμαλωτίσῃ καὶ τοιουτοτρόπως νὰ χάσῃς 
ὅλον τὸν ϑησαυρὸν τῶν καλῶν σου πράξεων, ὅπως ὁ ποιμήν, ποὺ νι- 
κᾶται ἀπὸ τὸν ὕπνον, κινδυνεύει νὰ χάσῃ ὁλόκληρον τὸ κοπάδι του. 
Θὰ τὸ ἐπιτύχῃ δὲ αὐτὸ ὁ διάβολος, διότι ϑὰ σὲ εὕρῃ ἔρημον καὶ μα- 
χρὰν ἀπὸ τὴν προστατευτικὴν σκέπην τοῦ Δεσπότου. 

Νὴ φοβηϑῇς λοιπὸν καὶ λιποτακτήσῃς ἐξ αἰτίος τοῦ ἑνὸς σφάλ- 
ματος" ὃ Δεσπότης εἶναι ἀγαϑὸς καὶ σὲ ἀναμένειν νὰ σὲ δεχϑῇ φιλο- 
στόργως, ὁσάκις ἐπιστρέψῃ: πρὸς αὐτὸν καὶ ζητήσῃς μετάνοιαν" φρόν- 
τισε λοιπὸν νὰ ἐπανορϑώσῃ: καὶ τὸ ἕνα παραμιχρὸν ἐκεῖνο πταῖσμα 
μὲ εἰλικρινῆ καὶ βαϑεῖαν μετάνοιαν. 


᾽ ΄ι ΩΝ - 
᾽Β. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


1ΠῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς Νισϑερώ, ὅτι ὀφείλει ὃ Μοναχὸς καϑ᾽ ἑσπέραν καὶ 
πρωὶ λόγον ποιεῖσϑαι ἐν ἑαυτῷ, καὶ λέγειν' τί ὧν ϑέλει ὅ Θεὸς 
ἐποίησα, καὶ τί ὧν ϑέλει ὁ Θεὸς οὖχ ἐποίησα ; καὶ οὕτω διανύειν αὖ- 
τοῦ τὴν ζωήν. 


2. Ἠρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς τὸν ᾿Αββᾶν Σιλουανόν, λέγων᾽ δύναται ἄν" 
ϑρωπος καϑ' ἡμέραν βάλλειν ἄρχήν ; καὶ εἶπεν ὃ γέρων" ἐὰν ἔστιν ἐργάτης, δύ- 
γαται καὶ καϑ'᾿ ὥραν βάλλειν ἄρχήν, 


8. Ἐῤπε γέρων᾽ ἐὰν ἐπιλάβῃ ἀσκήσεως καὶ χαυνωϑῇς, πάλιν ἐπιχείρησον, καὶ 
μὴ παύσῃ ἕως ϑανάτου τοῦτο ποιῶν᾽ ὅπου γὰρ φϑασϑῇ ἄνϑρωπος, ἐκεῖ ὑπάγει, 
εἴτε εἷς ἀμέλειαν, εἴτε εἷς ἐγκοάτειαν' ἐρεύνα οὖν σεαυτὸν καϑ᾽ ξκάστην ἥμέραν 
καὶ ἑβδομάδα, καὶ μῆνα, καὶ ἐνιαυτόν, εἰ προέκοψας εἷς ἥσυχίαν, εἷς νηστείαν, εἷς 
ποοσευχήν, πλέον δὲ πάντων, εἷς ταπείνωσιν᾽ αὕτη γάρ ἔστιν ἣ ἀληϑὴς προκοπὴ 
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τῆς ψυχῆς, ἵνα καϑ᾽ ἡμέραν ταπεινοτέραν ἑαυτὴν λογίζηται, ἐνθυμουμένη τὰ σφάλ- 
ματα, ἅπερ διηνεκῶς πταίει, καὶ ἡγεῖται πάντα ἄνϑρωπον βελτίονα ἑαυτῆς" χωρὶς 
γὰρ τούτου τοῦ λογισμοῦ ὃ ἄνϑρωπος κἂν σημεῖα ποιήσῃ, κἂν νεκροὺς ἀναστήσῃ, 
μαχρὰν εὕρίσχεται ἀπὸ τοῦ Θεοῦ. 

4, "Ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς Βενιαμίν, τὴν βασιλικὴν ὅδὸν πορεύεσϑε, καὶ τὰ μίλια 
μετρεῖτε, καὶ οὐκ ὀλιγωρεῖτε. 


ἙἝἭ ρ»μηνεία 


ΑΒΒΑΣ Νισϑερὼ ἔλεγεν εἷς τοὺς μαϑητάς του, ὅτι ὃ Μο- 
γαχὸς πρέπει κάϑε πρωΐ καὶ κάϑε βράδυ νὰ ἐξετάζῃ μετὰ 
προσοχῆς τὸν ἕαυτόν του, καὶ νὰ λέγῃ" «Τί ἔκαμα ἀπὸ αὐτά, 

ποὺ ϑέλει ὃ Θεός᾽ καί, ἀπ᾿ ἐναντίας, τί δὲν ἔκαμα ἀπὸ αὐτὰ ποὺ ϑέ- 
λεν ὁ Θεός;» Μὲ τὴν αὐτοεξέτασιν δὲ καὶ τὸν αὐτοέλεγχον αὐτὸν νὰ 
περνᾷ ἡ ζωή του. 


2. Ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σιλουανόν: 

-- ᾿Αββᾶ, εἶναι δυνατὸν ὁ ἄνϑρωπος νὰ ἀρχίζῃ καὶ πάλιν κάϑε 
ἡμέραν νὰ βάζῃ πνευματιχὴν ἀρχήν; 

-- Ἐὰν εἶναι πραγματιχὸς ἐργάτης, ὄχι μόνον ἀπὸ κάϑε ἡἣμέ- 
ραν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ κάϑε ὥραν ἐπιβάλλεται νὰ ἀρχίζῃ τὸ ἔργον τῆς 
πνευματικῆς του οἰκοδομῆς, χωρὶς νὰ ἀπογοητεύεται ἀπὸ τὴν ἀντί- 
ὅρασιν τοῦ διαβόλου. 


8. Ἕνας ἽΑγιος Γέρων εἶπε τὴν ἑξῆς πολύτιμον συμβουλήν: 

«Ἐὰν ἀρχίσῃς, ἀγαπητέ, τὸ ἔργον τῆς ἀσχήσεως καὶ ἀμέσως 
περιπέσῃς εἰς κατάπτωσιν καὶ γωϑρότητα, πρόσεξε μὴ παραμείγνῃς ἐπὶ 
πολύ’ προσπάϑησε καὶ πάλιν νὰ βάλῃς νέαν ἀρχὴν καὶ μὴ ἀποχάμῃς 
νὰ καταβάλλῃς προσπαϑείας μέχρι νὰ ἀποϑάνῃς, διότι ἀπὸ τὸν βαϑμὸν 
καὶ τὴν ἔντασιν τῆς προσπαϑείας σου ἐξαρτᾶται καὶ ἢ πνευματική 
σου προχοπή. Μετριωτάτη καὶ ἀσϑενὴς προσπάϑεια ὁδηγεῖ εἰς ἀμέ- 
λειαν, ἐνῷ ἐντάτικὴ προσπάϑεια ἐξασφαλίζει εἷς τὸν ἄνϑρωπον τὴν 
ἐγκράτειαν. 

Δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον νὰ ἐρευνᾷς τὸν ἑαυτόν σου κάϑε 
ἡμέραν, κάϑε ἑβδομάδα, κάϑε μῆνα, κάϑε χρόνον, ἐὰν προώδευσες εἰς 
τὴν πγευματικὴν ἥσυχίαν, εἰς τὴν νηστείαν, τὴν προσευχὴν καὶ τὰ 
λοιπὰ ἔργα τῆς ἀσκήσεως. Περισσότερον ὅμως ὅλων νὰ ἐξετάζῃς ἐὰν 
ἐπέτυχες εἰς τὸν ἀγῶνα τῆς ταπεινώσεως, διότι ἧ πραγματιχὴ προχο- 
πὴ τῆς ψυχῆς παρατηρεῖται, ἐφ᾽ ὅσον καϑ'᾽ ἑκάστην ἡμέραν ϑεωρεῖται 
αὕτη ταπεινοτέρα, σχκεπτομένη τὰ σφάλματα, εἰς τὰ ὁποῖα διαρκῶς 
περιπίπτει χαὶ νομίζουσα, ὡς ἐκ τούτου, ὅτι ὅλοι οἱ ἄνϑροωποι εἶναι 
καλύτεροι ἀπὸ αὐτήν. 

Χωρὶς αὐτὴν τὴν σκέψιν ὁ ἄνϑρωπος, καὶ ἐὰν ἀκόμη κάμῃ ϑαύ- 
ματα, καὶ ἐὰν ἀκόμη ἀναστήσῃ νεκρούς, εὑρίσκεται μαχρὰν τοῦ Θεοῦ. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ἵ’ ἐΣ.: 


4, Ὁ ᾿Αββᾶς Βενιαμὶν ἔλεγε" νὰ βαδίζετε τὴν βασιλικὴν ὁδὸν καὶ 
γὰ ὑπολογίζετο τὰ μίλνα, ποὺ διανύετε (δηλαδὴ νὰ ἐρευνᾶτε τὴν πρόο- 
δόν σας) καὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἀποφύγετε τὴν ἀμέλεναν, 


Τοῦ ᾿Αγίου Ἡσαΐου 
ἢ ΙΑΛΟΤΓΊΖΟΥ καϑ᾽ ἑκάστην ἔν τισιν ἔπταισας, καὶ ἐὰν εὔξῃ ὑπὲρ αὖ- 


τῶν, ὁ Θεός σοι αὑτὰ συγχωρεῖ ἀνάκρινε σεαυτὸν ἔνταῦϑα δεί, τί 
ὑστερεῖς, καὶ οὗ κοπιάσεις ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς ἀνάγκης τοῦ ϑανάτου᾽ ἕτοί- 
μαΐε σεαυτὸν ἀπαντῆσαι τῷ Θεῷ, καὶ ποιήσεις τὸ ϑέλημα αὑτοῦ" 
ἐρεύνα σεαυτὸν καϑ' ἡμέραν ποῖον πάϑος ἐνίκησας, καὶ μὴ πιστεύσῃς σεαυτῷ᾽ τὸ 
γὰρ ἔλεος καὶ ἢ δύναμις τοῦ Θεοῦ ἔστιν. 
᾿Ἐγειρύμενος καϑ᾽ ἑκάστην, μνημόνευε, ὅτι λόγον δώσεις τῷ Θεῷ περὶ 
παντὸς ἔργου καὶ λόγου καὶ διανοήματος, καὶ οὐχ ἁμαρτήσεις εἷς αὑτόν, ἀλλ᾽ ὅ 
φόβος αὑτοῦ παροικήσει σοι. 


“Ξυμηνεῖία 


Α σκέπτεσαι καϑ'᾽ ἑκάστην εἰς ποῖα ζητήματα ἔπταισες καὶ 

ἐὰν παρακαλέσῃς μὲ συντριβὴν τὸν Θεὸν διὰ τὰ σφάλματα 

αὐτά, ἀσφαλῶς ὃ Θεὸς ϑὰ σοῦ τὰ συγχωρήσῃ. Νὰ ἀνακρί- 
νῃς πάντοτε τὸν ἑαυτόν σου, ἐφ᾽ ὅσον ζῇς, διὰ νὰ ἀνακαλύπτῃς εἰς τί 
ὑστερεῖς" ἀσφαλῶς τότε δὲν ϑὰ δοχιμάσῃς κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ ὃα- 
νάτου τὴν φρικτὴν ἀγωνίαν τοῦ φόβου ἐξ αἰτίας τῶν σφαλμάτων σου. 
Νὰ εἶσαι πάντοτε ἕτοιμος διὰ τὴν συνάντησιν τοῦ Θεοῦ καὶ τότε προ- 
ϑύμως ϑὰ ἐκτελέσῃς τὸ ϑέλημά του. ᾿Εξέταζε μετὰ προσοχῆς χαϑ᾽ 
ἑκάστην ἡμέραν ποῖον πάϑος ἠδυνήϑης νὰ νικήσῃς καὶ ποτὲ νὰ μὴ 
ἐμπιστευϑῇς εἰς τὸν ἑαυτόν σου, ὅτι δῆϑεν μὲ τὰς δυνάμεις σου κα- 
τώρϑωσες κάτι" διότι ὁ Θεὸς σὲ ἠλέησε καὶ σοῦ ἔδωσε τὴν δύναμιν 
γὰ νιχήσῃς. 

3. Ὁσάκις, καϑ' ἑκάστην, ἐγείρεσαι ἐκ τῆς χλίνης σου, νὰ ἐνθυμῆ- 
σαι, ὅτι ϑὰ δώσῃς λόγον εἷς τὸγ Θεὸν διὰ κάϑε σου πρᾶξιν, διὰ κάϑε 
σου λόγον, ἀλλὰ χαὶ διὰ χάϑε σαι" σχέψιν ἀκόμη τότε δὲν ϑὰ ἅμαρ- 
τήσῃς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ ϑὰ συγχατοικῇ πάν- 
τοτε μετὰ σοῦ. 


δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ἐμπόροις, οἵτινες χαϑ' ἑκάστην ἥμέραν ψηφίζουσι τὸ :.. οὖς καὶ τὴν 
ζημίαν, καὶ ἐὰν εὕρωσιν ἑαυτοὺς ξημιωϑέντας, σπουδάζουσι καὶ μερι- 
μνῶσι πῶς, ἀἄνασώσωσι τὴν ζημίαν. 

2, Οὕτω καὶ σύ, ἀγαπητέ, ἔν δχώστῃ ἡμέρᾳ; καϑ᾽ ἑσπέραν καὶ προΐ, ἀκριβῶς 
χατανόει τὴν σὴν ἐμπορίαν, καὶ ἔν μὲν τῇ ἑσπέρᾳ εἰσεοχύμενος εἷς τὴν καρδίαν 
σου λογίζου χαὶ λέγε ἐν ξαυτῷ" ἄρα μὴ ἔν τινι παρώξυνα τὸν Θεόν ; μὴ λόγον 
ἐλάλησα ἀργόν: ἢ ἠδιαφόρησα ἢ παρώξυνα τὸν ἀδελφόν μου, ἢ χατελάλησα τι: 
γός : ἄρα μὴ τὸ στόμα μου ἔψαλλεν, ἣ δὲ διάνοιά μου ἐφαντάζετο τὰ τοῦ κόσμου ; 


ῇ ΔΛΈΛΦΟΙ, ἔμποροί ἐσμεν πνευματικοί, καὶ ἔοίΐκαμεν τι]. ἠιοτικοῖς 
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μὴ ἐπῆλϑέ μοι ἐπιϑυμία σαρκός, καὶ ἡδέως αὑτὴν ἐδεξάμην ; μὴ ἡττήϑην εἰς τὰς 
γηΐνας φροντίδας ὅλως ἀποστὰς τῆς τοῦ Θεοῦ μνήμης ; 

Ταῦτα καὶ τὰ τούτοις ὅμοια λογίζου χαϑ᾽ ἑαυτόν, καὶ εἰ εὕρῃς ἔν τινι 
τούτων ζημιωϑέντα, σπούδασον τὴν ζημίαν ἄνασώσασϑαι᾽ στέναξόν τε καὶ κλαῦ- 
σον δεόμενος τοῦ Θεοῦ ἵνα μὴ πάλιν εἷς ταῦτα ζημιωϑῇς ἕν δὲ τῇ πρωΐᾳ ταῦτα 
ἐν σεαυτῷ μελέτα, καὶ λέγε᾽ πῶς ἄρα παρῆλθον τὴν νύχτα ταύτην, ἐκέρδησά τι 
ἐν αὐτῇ ἢ ἐζημιώϑην, ἐγρηγόρησεν ὃ νοῦς μετὰ τοῦ σώματος ; ἐδάκουσαν οἵ 
ὀὄφϑαλμοί μου ; μὴ κατηνέχϑην ὕπνῳ ἐν τῇ γογυκλισίᾳ ; μὴ προσέβαλόν μοι πο- 
νηροὶ λογισμαὶ καὶ οὐχ εὐθέως τούτους ἀνεστρεψάμην, ἀλλ᾽ ἡδέως αὐτοὺς ἐμε- 
λέτησα ; ὶ 

4. Οὕτως οὖν ἀναψηλαφῶν ἕαντόν, εἰ, ἔν τινι τούτων ἥττήϑης, ἀγώνισαι τὴν 
ἧτταν ἄνακαλέσασϑαι, καὶ στῆσον φύλακα ἐν τῇ καρδίᾳ σου ἕνα μὴ τὰ αὐτὸ πά 
λιν πάϑῃς" ἐὰν οὕτως ἀεὶ μεριμνᾷς, σῴζεις τὴν σεαυτοῦ ἐμπορίαν, ἐν τοῖς τῶν 
οὐρανῶν ταμείοις ἀσφαλῶς ταύτην ἀποτιϑέμενος. 


ἙἝἭ »μηνεΐα 


ΔΕΛΦΟΙ μου, εἴμεϑα ἔμποροι πνευματικοί, Ὁ μονάζομεν δὲ 

μὲ τοὺς ἐμπόρους τῆς παρούσης ζωῆς, οἱ ὁποῖοι κάϑε ἡμέ- 

ραν ὑπολογίζουν τὸ κέρδος καὶ τὴν ζημίαν’ ὁσάχις δὲ κατὰ 
τὸν ὑπολογισμὸν αὐτὸν διαπιστώσουν, ὅτι ἐξζημιῴϑησαν, σχέπτονται 
καὶ φροντίζουν πῶς ϑὰ ἐπανορϑώσουν τὴν ζημίαν. 

2. Τοιουτοτρόπως πρέπει καὶ σύ, ἄγαπητέ μου, νὰ ἐνεργῇς" καϑ΄ 
ἑκάστην ἡμέραν, πρωΐ καὶ βράδυ, νὰ ὑπολογίζῃς ἐπακοιβῶς τὴν ἐμπο- 
ρικήν σου δραστηριότητα. Τὸ βράδυ, κατὰ μίαν κατανυκτιχὴν αὐτο- 
συγκέντρωσιν καὶ περισυλλογήν, νὰ σκέπτεσαι καὶ νὰ συνομιλῇς εἶλι- 
κρυνῶς μὲ τὸν ἑαυτόν σου λέγων" ἄραγε μήπως εἰς καμμίαν περίπτω- 
σιν παρώξυνα τὸν Θεόγ; μήπως περιέπεσα εἰς ἀργολογίαν; μήπως 
δὲν ἐπέδειξα ἐνδιαφέρον διὰ τὸ πνευματικὸν συμφέρον τοῦ ἀδελφοῦ 
μου ἢ τὸν παρώξυνα; μήπως ἐκακχολόγησα κανένα; ἾἌραγε, ὅταν τὰ 
χείλη μου ἔψαλλον ὕμνους πρὸς τὸν Θεόν, μήπως ἣ διάνοιά μου ἐφαν- 
τάζετο τὰς κοσμικὰς ματαιότητας; Μήπως μὲ ἠνώχλησε σαρκικὴ ἐπι- 
ϑυμία, καὶ εὐχαρίστως ἐδέχϑην τὴν ἐνόχλησιν αὐτήν; Μήπως αἵ σω- 
ματικαὶ φροντίδες μὲ ἀπερρόφησαν καὶ ἐγκατέλειψα τελείως τὴν μνή- 
μην τοῦ Θεοῦ; 

ὃ, Αὐτὰ καὶ τὰ παρόμοια μὲ αὐτὰ νὰ σκέπτεσαι κατὰ τὴν ἕσπερι- 
νὴν περισυλλογὴν χαὶ ἐὰν ἀνακαλύψῃς, ὅτι εἰς ἕνα σημεῖον ἀπὸ αὐτὰ 
ἐζημιώϑης, φρόντισε νὰ ἐπανορϑώσῃς τὴν ζημίαν. Στέναξε καὶ κλαῦ- 
σε παρακαλῶν ἐπιμόνως τὸν Θεὸν νὰ σὲ βοηϑήσῃ, ὥστε νὰ μὴ ζημιω- 
ϑῇς καὶ πάλιν εἰς τὰ ἴδια πράγματα. 

Ὅταν δὲ ἐπέλϑη ἡ πρωΐα, ἀφοῦ αὐτοσυγχεντρωϑῇς, τὰ ἑξῆς νὰ 
σχέπτεσαι καὶ νὰ λέγῃς: Πῶς, ἄραγε, ἐπέρασα τὴν νύχτα αὐτήν; Ἐ- 
κέρδισα κατ᾽ αὐτὴν τίποτε ἢ ἐξζημιώϑην; ᾿Ηγρύπνησε καὶ ὃ νοῦς 
μου μαζὶ μὲ τὸ σῶμα; Εἶχον πνευματικὰ δάκρυα; Μήπως ἀπεκοιμή- 
θην κατὰ τὴν γονυκλισίαν; Μήπως ἐδέχϑην τὴν προσβολὴν πονηρῶν 
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λογισμῶν καὶ δὲν ἔσπευσα ἀμέσως νὰ τοὺς ἀποχρούσω, ἀλλὰ τοὺς ἐξή- 
τασα φιληδόνως; 

4. Τοιουτοτρόπως λοιπὸν ἐρευνῶν μετὰ προσοχῆς τὸν ἑαυτόν σου, 
ἐὰν διαπιστώσῃς, ὅτι ἐνικήϑης κάπου, νὰ ἀγωνισϑῇς νὰ ἐπανορϑώσῃς 
τὴν ἧτταν αὐτὴν καὶ νὰ ἐγκαταστήσῃς φρουρὸν εἰς τὴν καρδίαν σου, 
διὰ νὰ μὴ πάϑῃς πάλιν τὰ ἴδια. ᾿Εὰν τοιουτοτρόπως πάντοτε φροντί- 
ζῃς, διασῴξεις τὸ πνευματικόν σου ἐμπόρευμα διασφαλίζων αὐτὸ εἰς 
τὰ ταμεῖα τηῦ οὐρανοῦ. 


Κρ». 
πντυνννν- σὰ 
ξεν: 


ςΞ 


πον νων τα 


᾿ 
Ὶ 
Ὶ 
ὃ 
κ 
ἢ 


ΠΟΘΕΙ͂Σ ᾿ς 


“Ὅτι τῷ πιστῷ οὐκ ἀκίνδυνον παὶ ἡ μιᾶς ἐντολῆς σαράβασις, 
ὡς λαβόντι δύναμιν τῆς ἐργασίας πασῶν καὶ ταύτας" 
ἀπαιτουμένων, καὶ ἡ μικρὰ κακία καταβλάπτει 

οἴς, τὰ μέγιστα, 


Διὰ τὸν σειστὸν εἶναι ἐστιικένδυνος ἢ παράβασις καὶ μιᾶς ἔστω ἐντολῆς, 
ἐπειδὴ ἔλαβεν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὴν δύναμιν νὰ τὰς ἐπτελῇ ὅλας" 
ἐπίσης καὶ ἡ μικρὰ κακία βλάπτει πάρα πολύ. 


᾿ α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου᾽ 


ΛΕΓΙΓῈΝ ὃ Μέγας Παχώμιος τοῖς ξαυτοῦ μαϑηταῖς" εἴπατέ μοι, ἀδελ- 
φοί, ἐὰν ἧ οἰκία ἔχουσα μονὰς ἑκατὸν διαφέρουσα τῷ οἰκοδεσπότῃ, 
ἀγοράσῃ δὲ ἄλλος παρ᾽ αὑτοῦ μίαν, τὴν ἐνδοτέραν, μὴ κωλύεται εἴσελ- 
ϑεῖν εἷς τὸ ἴδιον χαταγώγιον ; οὕτω καὶ ὃ πιστός, ἐὰν ἡ ἔχων πάντας 
τοὺς καρποὺς τοῦ πνεύματος, τῇ δὲ οἰκείᾳ ἀμελείᾳ καὶ ἐπιβουλῇ τοῦ 
ἐχϑροῦ ἀλλοτριωϑῇ ἑνὸς ἐξ αὐτῶν, δόλῳ τὴν ἀρετὴν ἀποδόμενος, οὔκ 
ἔσται ἀσϑενὴς ἐν τούτῳ τῷ μέρει, δ ἑκὼν ἐξεχώρησεν ; 
2, ᾿Εἂν γὰρ μὴ νήψας διαναστῇ τῇ ψυχῇ καὶ ἑαυτὸν ἀσφαλίσηται, 
διὰ τῆς μιχρᾶς ταύτης τοῦ ἔχϑροῦ παρεισδύσεως, πᾶσαν αὑτοῦ τὴν 
ἀρετὴν προσαπόλλυσιν, ὥς περ οἵ ἐν πολέμῳ πρὸς τοὺς ἀντιπάλοις φραξάμενοι, 
χαὶ δι᾽ ἑνὸς γυμνωϑέντος μέρους καιρίαν τὴν πληγὴν δραξάμενοι, καὶ περὶ αὐτὸ 
τὸ ζῆν κινδυνεύσαντες" δεῖ οὖν ἔχαστον ἡμῶν ἀσφαλίζεσϑαι ἕαυτόν, καὶ πάσαις 
ταῖς ἄρεταῖς καλλωπίζειν᾽ οὗ μικρὰ γὰρ ζημία τῷ τὴν μικρὰν ἀρετὴν παραβλέψαντι, 


Ἕ οὁμηνεία 


ΜΕΓᾺΣ ΠΑΧΏΜΙΟΣ ἔλεγεν εἰς τοὺς μαϑητάς του ᾿Ἐὰν 
ὑπάρχῃ κάπου μία οἰκία ἔχουσα ἑχατὸν “διαμερίσματα, ἧ 
ὁποία εἶναν πολὺ χρήσιμος καὶ ἀπαραίτητος εἷς τὸν οἴχοδε- 
σπότην, κάποιος δὲ ἄλλος ἀγοράσῃ ἀπὸ τὸν ἰδιοχτήτην αὐτὸν τὸ ἐν- 
δότερον διαμέρισμα, μήπως τάχα ὅ ἀγοραστὴς αὐτὸς ϑὰ ἐμποδίζεται 
νὰ εἰσέρχεται ἀνὰ πᾶσαν στιγμὴν εἰς τὸ διαμέρισμά του διερχόμενος 
διὰ τῆς οἰχίας τοῦ ἰδιοχτήτου, ἐφ᾽ ὅσον ἐξηγόρασε παρ᾽ αὐτοῦ τὸ δι- 


καίωμα τοῦτο; Μὲ τὸν οἰκοδεσπότην αὐτὸν ὁμονάζει κα), ὃ πιστός, ὃ 
3 


Ι- ἤχει Κνγίβῳ Ωῷ ΠΠᾺ. τ τὴ τε τὴ 
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ὅποῖος ἠξιώϑη νὰ ἔχῃ ὅλους τοὺς καρποὺς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος" ἐὰν 
ὅμως, ἐξ αἰτίας τῆς προσωπικῆς του ἀμελείας καὶ τῆς ἐχϑρικῆς ἐπι- 
βουλῆς τοῦ διαβόλου, χάσῃ ἕνα ἐξ αὐτῶν" τῶν πολυτίμων καρπῶν 
ἐξαπατηϑεὶς δολίως ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ καὶ ἐγκαταλείψῃ τὴν ἀρετήν, τὴν 
ὅποίαν εἰργάζετο, δὲν ϑὰ ἐξασϑενήσῃ εἰς αὐτὸ. τὸ σημεῖον, τὸ ὁποῖον 
μὲ τὴν ϑέλησίν του παρεχώρησεν εἰς τὸν διάβολον; 

2, ᾿Εὰν λοιπὸν ὁ ἄνϑρωπος αὐτὸς δὲν ἀποτινάξῃ τὴν ἀμέλειαν τῆς 
ψυχῆς του καὶ δὲν ἐξαναστῇ ἀπὸ τὸν ἐπικίνδυνον ὕπνον τῆς ἀδιαφο- 
ρίας, διασφαλίζων τὸν ἑαυτόν του μὲ ἐπαγρύπνησιν καὶ προσοχήν, 
ἀσφαλῶς ϑὰ χάσῃ καὶ τὰς ὑπολοίπους αὐτοῦ ἀρετάς, ἐξ ἀφορμῆς τῆς 
μικρᾶς αὐτῆς διεισδύσεως τοῦ διαβόλου εἰς τὴν ψυχήν του. "ἃς παρα- 
δειγματισϑῶμεν ἀπὸ τὴν μάχην" "οἱ ἀγωνιζόμενοι ἐνισχύουν τὰς ἔναντι 
τῶν ἀντιπάλων τῶν φρουράς᾽ ὅταν ὅμως σημειωϑῇ ἕνα ἐλάχιστον ρῆ- 
γμα εἰς τὴν παράταξιν, εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ δεχϑοῦν ἀποφασιστικὸν 
χτύπημα καὶ νὰ διακινδυνεύσουν σοβαρῶς καὶ αὐτὴν τὴν ζωήν των. 
Πρέπει λοιπὸν ἕκαστος ἐξ ἡμῶν νὰ περιφρουρῇ τὸν ἑαυτόν του, ὥστε 
νὰ εἶναι ἀσφαλὴς καὶ νὰ καλλιεργῇ ὅλας τὰς ἀρετὰς μετὰ τοῦ αὐτοῦ 
ἐνδιαφέροντος. Εἰς ἐκεῖνον, ὃ ὁποῖος παραβλέπει καὶ τὴν ἐλαχίστην 
ἀρετήν, ἣ ζημία ϑὰ εἶναι μεγάλη. 


Β. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


Η͂ ΔΕΛΦΟΣ τις ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγων᾽ δύναται ἄνϑρω- 

πὸς πεποιϑέναι ἐπὶ τῇ μιᾷ πράξει ; καὶ ἀπεχρίϑη ὃ γέρων᾽ ἔλεγεν ὃ 

᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης ὁ Κολοβός, ὅτι ἐγὼ ϑέλω τὸν ἄνϑρωπον μεταλαβεῖν 
τι μικρὸν ἔκ πασῶν τῶν ἀρετῶν, καὶ μὴ μιᾶς διηνεκῶς ἔχεσϑαι. 


ἙἝἭ μηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ὑπέβαλεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα τὴν ἑξῆς 
ἐρωτησιν: 
- Δύναται ὃ ἄνθρωπος νὰ ἔχῃ ἐμπιστοσύνην εἷς τὸν ἑαυ- 
τόν του, ὅταν ἐκτελέσῃ ἐπιτυχῶς μίαν μόνον ἀρετήν; 

- Πρύσεξε τί εἶπεν ἐπὶ τοῦ προκειμένου ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὃ 
Κολοβὸς--- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ---ἔλεγε λοιπὸν ὁ Δγιος αὖ- 
τὸς ᾿Ασκητής, ὅτι προτιμᾷ ὃ ἄνϑρωπος νὰ μετέχῃ ὀλίγον ὅλων τῶν 
ἀρετῶν, παρὰ νὰ φροντίζῃ διαρκῶς διὰ μίαν καὶ νὰ ἀμελῇ διὰ τὰς 
ὑπολοίπους. 


τ΄, Τοῦ ᾿Αγίου Ἡσαϊΐου 


ΔΈΛΦΟΙ, ὀφειλέται ἐσμὲν πάντες ἐπιτελέσαι πάσας τὰς ἀρετάς, κατὰ 
τὴν δύναμιν ἡμῶν, ὃ μικρὸς κατὰ τὴν μιχρότητα, καὶ ὁ μέγας κατὰ 
τὴν μεγαλειότητα αὐτοῦ" καὶ γὰρ οἵ βάλλοντες τὰ δῶρα αὐτῶν ἕν τῷ 
γαζοφυλακίῳ πλούσιοι ἧσαν᾽ ἀλλ᾽ ἐχάρη μᾶλλον κατὰ τῆς πενίχρᾶς 
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χήρας διὰ τὰ δύο αὑτῆς λεπτὰ ὁ πάντων Κύριος" εἷς γὰρ τὴν προαίρεσιν ἡμῶν 
προσέχει ὅ Θεός, καὶ κατ᾽ αὐτὴν δέχεται καὶ τὰ παρ᾽ ἡμῶν γινόμενα᾽ οὐαὶ οὖν 
τῇ ψυχῇ τῇ μὴ βουλομένῃ φυγεῖν ἀπὸ πάσης ἁμαρτίας, ὅτι πολλὰς ἔχει ϑλίψεις 
ἔχ τῶν φϑονούντων καὶ συναντώντων αὑτήν. 

ἢ. Ὅτε γὰρ ἦν ὃ λαὸς ἐν Αἰγύπτῳ, ἤσϑιον καὶ ἔπινον ἔν εὐϑηνίᾳ, πλὴν 
δουλεύοντες τῷ Φαραῷ᾽ καὶ ὅτε ἀπέστειλεν αὐτοῖς ὅ Κύριος βοήϑειαν, τοὐτέστι 
τὸν Μωῦσῆν ὅπως λυτρώσηται αὐτοὺς ἐκ τοῦ Φαραώ, τότε κατεπονήϑησαν καὶ 
ἐϑλίβησαν, καὶ ἐν πάσαις ταῖς πληγαῖς αἷς ἐπήγαγε Κύριος τῷ Φαραῷ, οὖκ ἐϑάῤ- 
δησε Μωῦσῆς ἐπὶ τῇ ἀπωλείᾳ αὐτῶν, ἕως οὗ γέγονε καιρός, καὶ εἶπεν ὃ Θεὸς 
πρὸς αὑτόν" ἔτι μίαν πληγὴν ἐπάξω τῷ Φαραῷ, καὶ ἐρεῖς αὐτῷ, ἀπόλυσον τὸν 
λαόν μου ἐπεὶ πατάξω τὸν πρωτότοκόν σου τότε λοιπὸν ἐϑάῤῥδησε Μωῦσῆς, καὶ 
εἶπεν αὐτῷ ὃ Θεός" λάλησον λάϑρα εἷς τὰ ὦτα τοῦ λαοῦ μου, καὶ αἰτήσει ἕκα- 
στος ἄνϑρωπος τὸν πλησίον, καὶ γυνὴ τὴν γείτονα σκεύη χουσᾶ καὶ ἀργυρᾶ καὶ 
ἱματισμόν, καὶ ἐπίϑετε τοῖς τραχήλοις τῶν τέκνων ἡμῶν, καὶ σκυλεύσατε τοὺς 
Αἰγυπτίους" καὶ ἐξ αὐτῶν τινὰ ἠνάλωσαν, ἕως ἐποίησαν τὴν σκηνήν. 

8. Λέγουσι δὲ οἵ γέροντες τὰ σχεύη, καὶ τὸν ἱματισμόν, τὰς αἰσϑήσεις εἶναι, 
αἷ δουλεύουσι τῇ ἔχϑρᾳ᾽ ἐὰν οὖν μὴ ἀποστήσῃ ταύτας τελείως ὃ ἄνϑρωπος ἀπὸ 
τῆς ἔχϑρας ἵνα καρποφορήσωσι τῷ Θεῷ, ἣ σκέπη τῆς ἀναπαύσεως τοῦ Θεοῦ οὐκ 
ἔρχεται ἐπ᾿ αὐτόν᾽ καὶ ἣ νεφέλη δὲ ἐν τῇ σκηνῇ οὖκ ἐπεσκίασεν ἔτι ἐλαττουμέ- 
νη, ἀλλὰ τελειωϑείσῃ ἐπεσκίασεν᾽ ὁμοίως καὶ ἐπὶ τοῦ Ναοῦ οἰχοδομημένου, ἐν 
ὅσῳ τι ἔλειπεν οὖκ ἐπεσκίασεν ἢ νεφέλη, ὅτε δὲ ἐτελειώϑη καὶ εἰσηνέχϑη τὰ αἵ- 
ματα καὶ τὰ στέατα τῶν ὁλοκαυτωμάτων, καὶ ὠσφράνϑη τῆς εὐωδίας ὁ Θεός, τότε 
ἐπεσκίασε τὸν οἶκον ἧ νεφέλη᾽ δηλοῦντος τοῦ λόγου, ὅτι ἐὰν μὴ ἀγαπήσῃ ἄνϑρω- 
πος τὸν Θεὸν ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος αὐτοῦ, καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας καὶ προσκολλη- 
ϑῇ δὐτῷ ἐξ ὅλης τῆς καρδίας, ἡ σχέπη τῆς ἀναπαύσεως τοῦ Θεοῦ οὖκ ἔρχεται ἐπ᾿ 
αὐτὸν. 

4, “ὥς περ γὰρ πλοῖον παρά τι ὃν τῆς χρείας αὐτοῦ οὗ δύναται πλεῦσαι, οὔ- 
τῶς ἀδύνατον τὴν ψυχὴν περάσαι τὰ κύματα τῶν παϑῶν, ἔχουσαν παρά τι τῶν 
ἀρετῶν καὶ ὥς περ στρατιώτης ἐξερχόμενος πολεμῆσαι τοὺς ἐχϑροὺς τοῦ βασιλέ- 
ὡς, οὗ δύναται ἀντιστῆναι αὑτοῖς, ἔχων παρά τι τῆς πανοπλίας, οὕτως ἀδύνατον 
Μοναχὸν ἀντιστῆναι τοῖς πάϑεσιν ἔχοντα παρά τι τῶν ἀρετῶγ᾽ καὶ ὥς περ πόλις τετει- 
χισμένη ἔχουσα μικρόν τι τοῦ τείχους κατεστραμμένον, εὐάλωτός ἐστι τοῖς ἐχϑροῖς 
χἂν οἵ φύλακες παρὰ τὰς ϑύρας εἰσίν, ἄλλ᾽ οὗ δύνανται κωλύσαι τοὺς πολεμίους 
τοῦ μὴ εἰσελϑεῖν εἷς τὴν πόλιν, εἶ μὴ οἰχοδομηϑῇ τὸ κατεστραμμένον, οὕτως ἀδύ- 
γατον τῷ ἄσκητῇ Μοναχῷ ἀντιστῆναι τοῖς ἔχϑροῖς κατακυριευομένῳ ὑπὸ πάϑους. 

δ. Οὐκ ἐγὼ ταῦτα λέγω, ἄλλ᾽ ἣ ϑεία. Γραφή᾽ γέγραπται γὰρ ἐν τῇ Γενέσει" 
εἶπεν ὁ Θεὸς τῷ Νῶε" σὲ μόνον εἶδον δίκαιον ἐν τῇ γενεᾷ ταύτῃ καὶ τέλειον᾽ 
πάλιν εἶπε τῷ ᾿Αβραάμ᾽ γενοῦ ἄμεμπτος ἐναντίον μου, καὶ διαϑήσομαί σοι διαϑή- 
χὴν αἰώγιον᾽ τὸ αὐτὸ δὲ καὶ περὶ τοῦ ᾿Ιὼβ ἐμαρτύρησε᾽ καὶ ᾿Ισαὰκ δὲ εὐλογῶν 
Ἰακὼβ τὸν υἱὸν αὑτοῦ, εἶπεν αὐτῷ ὃ Θεός μον ἐνισχύσαι σε, ἕως οὗ δυνηϑῇς 
ἅπαν τὸ ϑέλημα αὐτοῦ ποιῆσαι. 

6. ὋὉ δὲ ᾿Εχχλησιαστὴς διδάσκων ἡμᾶς ὅτι ἐλάχιστον πάϑος ἀφανίζει πᾶσαν 
τὴν δύναμιν τῶν ἀρετῶν, λέγει" μυῖαι ϑανοῦσαι, σαπριοῦσι σχευασίαν ἐλαίου᾽ γέ" 
γραπται δὲ καὶ ἐν τῷ ᾿Ιεζεκεήλ᾽ ἐν ἧ ἂν ἡμέρᾳ πλανηϑῇ ὃ δίχαιος ἀπὸ τῆς δι- 
καιοσύνης αὑτοῦ, οὗ μὴ μνησϑῶ᾽ καὶ ὁ ᾿Απόστολος λέγει᾽ μιχρὰ ζύμη ὅλον τὸ 
φύραμα ζυμοῖ᾽ ὃ δὲ ᾿Ιάκωβός φησιν, ὅτι ἐὰν φυλάξῃ τις ὅλον τὸν νόμον, πταίσῃ 
δὲ ἐν ἑνί, γέγονε πάντων ἔνοχος. 

1. Εἰ δὲ καὶ ἐξ ἱστοριῶν ϑέλομεν τοῦτο μαϑεῖν, ἐνθυμηϑῶμεν τοῦ ἼΛχαρ, ὃς 
διὰ τοῦ κλέψαι ἔκ τοῦ ἀναϑέματος τῆς Ἱεριχώ, τῆς τοῦ Θεοῦ βοηϑείας ἐγύμνωσε 
πάντα τὸν λαόν, καὶ οὐκ ἠδύνατο ἔτι ὁ ᾿Ισραὴλ ἀντιστῆναι τοῖς ἔχϑροῖς αὐτοῦ, 
οὐδὲ ἐξελϑεῖν εἰς παράταξιν, ἕως οὗ περιάρῃ τὸν Αχαρ. Βλέπομεν δὲ καὶ τὸν 
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Σαοὺλ ἐκπεσόντα τῆς βασιλείας διὰ τὸ λαβεῖν ἀνάϑεμα ἐκ τοῦ ᾿Αμαλήκ᾽ καὶ διὰ 
τὸ ἀγνόημα δὲ τοῦ ᾿Ιωνάϑαν, ὃ ἀγνοῶν ἐποίησε παραβὰς τὸν ὅρκον τοῦ πατρὸς 
αὐτοῦ, οὖκ εἰσήκουσεν ὃ Θεὸς τοῦ ᾿Ισραὴλ ἐν τῇ ἡμέρᾳ ἐκείνῃ. 

Καὶ ᾿Ανανίας δὲ καὶ Σαπφείρα ἣ γυνὴ αὑτοῦ λαβόντες ἕν ἔκ τῆς τιμῆς 
τοῦ χωρίου καὶ ψευσάμενοι ἔπεσον παρὰ χρῆμα παρὰ τοὺς πύδας τῶν ᾿Λποστύ- 
λων καὶ ἐξέψυξαν᾽ καὶ ἄλλα δὲ πολλὰ τοιαῦτα δύναταί τις παραστῆσαι περὶ τού- 
του, ἔκ τε τῆς Παλαιᾶς καὶ τῆς Νέας Γραφῆς" ἀλλὰ τῷ εὐγνώμονι ἀρχοῦσι ταῦτα, 
Τοῦτο δὲ γνωστὸν ἔστω, ὅτι ἀδύνατον τῷ ἀνϑρώπῳ ποιοῦντι κακά, ποιῆσαι καλά᾽ 
δυνατὸν δὲ τῷ ἀνϑρώπῳ πονηρὰ ἐξ ἀφορμῆς τοῦ ἀγαϑοῦ ποιῆσαι, ἁμαρτάνων οὗ 
μετανοεῖ᾽ εἰ ἁληϑῶς μετενύει, οὐχ ἡμάρτανεν᾽ ὅ γὰρ μετανοήσας, οὐκ ἔχει ὥρας 
Θεοῦ, ἐν αἷς ὀφείλει εὐπραγεῖν, καὶ ὥρας τοῦ διαβόλου, ἐν αἷς δεῖ ἀσωτεύεσϑαι, 
οὐδὲ καιρὸν εὐσεβείας ἔχει, καὶ πάλιν καιρὸν παρανομίας" οὗ ποτὲ δοῦλος Θεοῦ, 
καὶ ποτὲ δοῦλος διαβόλου, ἄλλ᾽ ἀεὶ ὁ αὐτός ἐστιν. 

ϑ. ὋὉ γὰρ ποιῶν τὴν ἁμαρτίαν, φησὶν ὁ Κύριος, δοῦλος τῆς ἁμαρτίας ἐστίν. 
Ὃ δὲ δοῦλος τῆς ἁμαρτίας, Θεῷ δονλεύειν οὗ δύναται᾽ ὡς αὐτὸς πάλιν ὃ ἀψευδὴς 
Κύριος ἐν Εὐαγγελίοις λέγει" οὐδεὶς δύναται δυσὶ κυρίοις δουλεύειν τίς γὰρ μετοχὴ 
δικαιοσύνῃ καὶ ἀνομίᾳ, φησὶν ὅ ᾿Απόστολος ; ἢ τίς κοινωνία φωτὶ πρὸς σκότος ; 
τίς δὲ συμφώνησις Χριστῷ πρὸς Βελίαρ ; τίς δὲ συγχατάϑεσις Ναῷ Θεοῦ, μετὰ 
εἰδώλων ; καϑαρίσωμεν ἑαυτούς, φησιν, ἀπὸ παντὸς μολυσμοῦ συρκὸς καὶ πνεύμα- 
τος, καὶ τότε ἐπιτελοῦμεν ἁγιωσύνην ἐν ἀγάπῃ Χριστοῦ, ἤτοι πᾶσαν ἀγαϑοεργίαν᾽ 
ὃ γὰρ τὰ πλεῖστα τῶν ἁμαρτημάτων διαφυγών, ὑφ᾽ ἑνὸς δὲ καὶ τοῦ τυχόντος κυ- 
ριενόμενος, οὐκ ἐλεύϑερος᾽ ᾧ γάρ τις ἥττηται, τούτῳ καὶ δεδούλωται καὶ ὅ ὑπὸ 
τῶν μιχρῶν εὐχερῶς γικώμενος, πλέον μᾶλλον τοῖς μεγάλοις δεδούλωται᾽ ἀδύνα- 
τον γὰρ χρατῆσαι τῶν μεγάλων παϑῶν, ἐὰν μὴ πρῶτον νικήσῃ τὰ εὐτελέστερα. 


ἙἝἭ. αημηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ͂, ἔχομεν ὑποχρέωσιν νὰ ἐχτελοῦμεν ὅλας τὰς ἀρε- 

τάς, ἀναλόγως τῆς δυνάμεως ἡμῶν" ὁ μικρὸς ὅσον τοῦ ἐπι- 

τρέπει ἣ μιχρότης του καὶ ὁ μέγας χωρὶς ὑπολογισμόν, κατὰ 
τὸ μέτρον τῆς μεγαλειότητός του. 

Κατὰ τὴν ἐποχὴν τοῦ Κυρίου, ὅσοι ἔρριπτον τὴν ἐλεημοσύνην 
τῶν εἰς τὸ γαζοφυλάκιον ἦσαν κατὰ τὸ πλεῖστον πλούσιοι" ὁ Κύριος 
ὅμως περισσότερον ἐχάρη ἀπὸ τὴν ἐλεημοσύνην τῶν δύο λεπτῶν τῆς 
πτωχῆς ἐκείνης χήρας. Καὶ τοῦτο διότι ὃ Θεὸς ἐξετάζει μετὰ προσο- 
χῆς τὴν προαίρεσιν ἡμῶν, ἀναλόγως δὲ αὐτῆς χαραχτηρίζει ὡς κακὰ 
ἢ ἀγαϑὰ καὶ ἐκεῖνα τὰ ὁποῖα πράττομεν. 

᾿Αλλοίμονον εἰς τὴν ψυχήν, ποὺ δὲν ϑέλει νὰ ἐγχαταλείψῃ ὅλας 
τὰς ἁμαρτίας, διότι πολλὰς ϑλίψεις ϑὰ δοκιμάσῃ ἀπὸ τοὺς φϑονοῦν- 
τας αὐτήν, τὴν ὥραν ποὺ ϑὰ τοὺς ἀντιμετωπίσῃ κατὰ τὴν πνευματι- 
κὴν μάχην. 

ἢ. Ὅταν ὁ λαὸς τοῦ Θεοῦ, ὃ Ἰσραήλ, εὑρίσχετο εἰς Αἴγυπτον, 
ἔτρωγον καὶ ἔπινον μὲ ἀφϑονίαν, ἦσαν ὅμως δοῦλοι εἰς τὸν Φαραώ. 
Ὅταν ὁ Κύριος ἀπέστειλε πρὸς αὐτοὺς βοήϑειαν, δηλαδὴ τὸν Μωῦ- 
σῆ διὰ νὰ τοὺς λυτρώσῃ, τότε ἤρχισε νὰ τοὺς τυραννῇ ὁ Φαραὼ καὶ 
νὰ στενοχωροῦνται οἱ Ἑβραῖοι. ᾽Ο Μωῦσῆς παρ᾽ ὅλας τὰς πληγάς, μὲ 
τὰς ὁποίας ὃ Θεὸς ἐτιμώρει τοὺς Αἰγυπτίους καὶ τὸν Φαραώ, δὲν ἐξε- 
ϑαρρεύϑη δι᾿ αὐτήν των τὴν ζημίαν, μέχρις ὅτου ἦλϑεν ὁ κατάλληλος 
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καιρὸς καὶ εἶπε πρὸς αὐτὸν ὁ Θεός" ᾿Ακόμη μίαν τιμωρίαν (πληγὴν) 
ϑὰ καταφέρω ἐναντίον τοῦ Φαραώ. («Ἔτι μίαν πληγὴν ἐγὼ ἐπάξω ἐπὶ 
Φαραώ», [Ἔξοδος τα΄, 1) καὶ τότε ϑὰ εἰπῇς εἰς τὸν Φαραώ, "ἄφησε 
ἐλεύϑερον τὸν λαόν μου, διότι ϑὰ φονεύσω ὅλα τὰ πρωτότοκα τέκνα 
τοῦ λαοῦ σου" («καὶ τελευτήσει πᾶν πρωτότοχον ἐν γῇ Αἰγύπτῳ» Ἔ- 
ἕοδος τα΄, ὅ). Μετὰ τὴν πληροφορίαν αὐτὴν ἔλαβε ϑάρρος ὁ Μωῦσῆς. 
Ἔν συνεχείᾳ ὃ Θεὸς τοῦ συνέστησε᾽ «Λάλησον οὖν κρυφῇ εἰς τὰ ὦτα 
τοῦ λαοῦ, καὶ αἰτησάτω ἕκαστος παρὰ τοῦ πλησίον σκεύη ἀργυρᾶ καὶ 
χρυσᾶ καὶ ἱματισμὸν» (ἼἜξοδος τα΄, 2) [Ξ:ενὰ συμβουλεύσῃς, χωρὶς νὰ 
γίνῃς ἀντιληπτὸς ἀπὸ τοὺς Αἰγυπτίους, ὥστε ἕκαστος Ἰσραηλίτης καὶ 
Ἰσραηλίτισσα νὰ ζητήσῃ ἀπὸ τὸν γείτονά του οἰκιακὰ σχεύη χρυσᾶ 
καὶ ἀργυρᾶ καὶ ἐνδύματα καὶ νὰ τὰ φορτώσουν εἰς τὸν τράχηλον τῶν 
τέκνων τῶν, ὥστε νὰ μὴ γίνουν ἀντιληπτοί. Ὅσον δύνασϑε δὲ ἀπο- 
γυμγώσατε τοὺς Αἰγυπτίους]. ᾿Απὸ αὐτὰ δὲ τὰ σκεύη, ὧς γνωστόν, 
ἐδαπάνησαν κατὰ τὴν κατασκευὴν τῆς σχηνῆς τοῦ Μαρτυρίου. 

8. Οἱ Γέροντες ᾿Ασχηταὶ ἑρμηνεύουν τὴν περικοπὴν αὐτὴν ὡς ἑξῆς" 
τὰ σχεύη καὶ ὃ ἱματισμὸς συμβολίζουν τὰς αἰσϑήσεις, αἱ ὁποῖαι εὑρί- 
σκονται εἰς τὴν ὑπηρεσίαν τοῦ ἐχϑροῦ τῆς ψυχῆς μας, τοῦ διαβόλου. 
᾿Ἐὰν λοιπὸν ὁ ἄνϑρωπος δὲν ἀπομαχρύνῃ τὰς αἰσδήσεις τελείως ἀπὸ 
τὴν ὑπηρεσίαν τοῦ διαβόλου, ὥστε δι᾿ αὐτῶν νὰ ἐπιτύχῃ μίαν πνευ- 
ματικὴν καρποφορίαν πρὸς δόξαν τοῦ Θεοῦ, ὃ Θεὸς δὲν ἀγαπαύει διὰ 
τῆς παντοδυνάμου του Σκέπης τὸν ἄνϑρωπον. 

Ὅπως δὲ πληροφορούμεϑα ἀπὸ τὴν Παλαιὰν Διαϑήκην καὶ τὸ 
ὁρατὸν σημεῖον τῆς ἐπισκέψεως τοῦ Θεοῦ, ἡ Νεφέλη, δὲν ἐπεσκίασε τὴν 
Σκηνὴν τοῦ Μάρτυρίου, ἐφ᾽ ὅσον εἶχεν ἐλλείψεις, ἀλλὰ μόνον ὅταν 
ἐτελείωσεν (). Ὡσαύτως, καὶ ὅταν ἐκτίζετο ὃ Ναὸς τοῦ Σολομῶντος, 
ἡ Νεφέλη ἐπεκάϑισε ἐπὶ τοῦ Ναοῦ τότε μόνον, ὅταν ὅλα εἶχον τελειώ- 
σει καὶ προσέφερον εἰς τὸν Θεὸν ϑυσίαν ὁλοχαυτωμάτων, τὰ αἵματα 
καὶ τὰ στέατα (Ξελίπη) τῶν ζῴων καὶ ὠσφράνϑη ὃ Θεὸς τὴν πνευμα- 
τιχὴν εὐωδίαν τῆς ϑυσίας (ἢ. 

Ἢ διήγησις αὕτη φανερώνει, ὅτι διὰ νὰ ἐπισχιάσῃ καὶ ἀναπαύ- 
σῃ ὃ Θεὸς τὸν ἄνϑρωπον, πρέπει προηγουμένως ὃ ἄνϑρωπος νὰ ἀγα- 
πήσῃ τὸν Θεὸν ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος του καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας του 
καὶ νὰ προσκολληϑῇ εἰς αὐτὸν μὲ ὅλην του τὴν καρδίαν. 

4. Διότι ὅπως ἀκριβῶς τὸ πλοῖον δὲν δύναται νὰ ἀποπλεύσῃ ἐκ 
τοῦ λιμένος, ἐφ᾽ ὅσον ἔχει ἀνάγκην καὶ τοῦ παραμικροτέρου ἐφοδίου, 
τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ψυχὴ δὲν δύναται νὰ διαπεράσῃ τὰ κύματα τῶν 
παϑῶν, ἐὰν παρουσιάζῃ μίαν ἔλλειψιν εἰς τὰς ἀρετάς. 


1) «Καὶ ἐκάλυψεν ἧ Νεφέλη τὴν Σχηνὴν τοῦ Μαρτυρίου καὶ δόξης Κυ- 
οίου ἐπλήσϑη ἣ Σκηνὴ» (Ἔξόδ. μ΄, 28). 

2) «Καὶ ἐγένετο ὡς ἑξῆλϑον οἵ Ἱερεῖς ἐκ τοῦ “Αγίου καὶ ἣ νεφέλη ἔπλησε 
τὸν οἶκον᾽ καὶ οὐκ ἥδύναντο οἵ ἹἹερεῖς στήχειν λειτουργεῖν ἀπὸ προσώπου τῆς 
νεφέλης, ὅτι ἔπλησε δόξα Κυρίου τὸν οἶκον» (Τ΄ Βασ. η΄, 10---11). 

᾽ 
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Ὅπος δὲ καὶ ὁ στρατιώτης, ποὺ ἐξέρχεται εἰς πόλεμον ἐναντίον 
τῶν ἐχϑρῶν τοῦ βασιλέως, δὲν δύναται νὰ ἀντιμετωπίσῃ αὐτοὺς νικη- 
φόρως, ἐὰν ἔχῃ κατώτερον ὁπλισμόν, τοιουτοτρόπως καὶ ὃ Μοναχὸς 
δὲν δύναται νὰ ἀπονεχρώσῃ τὰ πάϑη του, ἐφ᾽ ὅσον ὕστερεϊ ἔστω καὶ 
εἰς μίαν ἀρετήν, 

Τέλος, ὅπως ἀκριβῶς μία πόλις, ποὺ εἶναι περιτειχισμένη, ἐφ᾽ 
ὅσον ἔχεν ἕνα ἐλάχιστον ρῆγμα εἴς τὸ τεῖχος, εὐκύλως ϑὰ κυριευϑῇ 
ἀπὸ τοὺς ἐχϑρούς, ἔστω καὶ ἐὰν οἵ φρουροὶ ἀγρυπνοῦν εἰς τὴν ϑύραν, 
(χωρὶς νὰ δύνανται νὰ ἐμποδίσουν τὴν εἴσοδον εἰς τοὺς ἐχϑρούς, ἐφ᾽ 
ὅσον δὲν ἐπισχευασϑῇ τὸ κατεστραμμένον σημεῖον), τοιουτοτρόπως 
καὶ ὁ ᾿Ασκητὴς Μοναχὸς δὲν ἔχει τὴν δύναμιν νὰ ἀντισταϑῇ εἰς τὸν 
νοητὸν ἐχϑρόν, ὅταν κυριεύεται ἀπὸ ἕνα πάϑος. 

5, Αὐτὰ δὲν τὰ λέγω ἀφ᾽ ἑαυτοῦ μου, ἀλλὰ τὰ διδάσκει σαφῶς ἧ 
“Αγία Γραφή. Εἰς τὴν Γένεσιν ἔχει γραφῆ᾽ «αὶ εἶπε Κύριος ὁ Θεὸς 
πρὸς Νῶε: εἴσελϑε σὺ καὶ πᾶς ὃ οἶκός σου εἰς τὴν Κιβωτόν, ὅτι σὲ εἴ- 
δον δίκαιον ἐναντίον μου ἐν τῇ γενεᾷ ταύτῃ» (ζ΄, 1). Εἰς ἄλλο πάλιν 
σημεῖον γράφει" «[Ὥφϑη Κύριος τῷ ΓΑβραμ καὶ εἶπεν αὐτῷ: Ἐγώ 
εἶμι ὃ Θεός σου" εὐαρέστει ἐνώπιον ἐμοῦ καὶ γίνου ἄμεμπτος, καὶ ϑή- 
σομαι τὴν διαϑήχην μου ἀνὰ μέσον ἐμοῦ καὶ ἀνὰ μέσον σοῦ» (ιζ΄, 
1---8). Τὰ αὐτὰ περίπου πληροφορεῖ ἣ ᾿Αγία Γραφὴ καὶ περὶ τοῦ 
ἼΩώβ. Καὶ ὃ Ἰσαάκ, ὅταν ηὐλόγεν τὸν Ἰακώβ, τὸν υἱὸν αὐτοῦ, εἴπεν' 
Ὁ Θεός μας εἴϑε νὰ σὲ ἐνισχύσῃ, ὥστε νὰ ἐχτελέσῃς ὅλον τὸ ϑέλημα 
αὐτοῦ «Ὃ δὲ Θεός μου εὐλογήσαι σε καὶ αὐξήσαι σε καὶ αληϑύναι σε, 
καὶ ἔσῃ εἰς συναγωγὰς ἐϑνῶν». (Γεν. κη΄, 8). 

6. Ὃ ᾿Κκκλησιαστὴς διδάσκων ἡμᾶς, ὅτι ἕνα παραμιχρὸν πάϑος 
ἔχει τὴν δύναμιν νὰ ἀχρηστεύσῃ τὴν ἀξίαν τῶν ἀρετῶν, λέγει τὰ ἑξῆς" 
«Μυταν ϑανατοῦσαι σαπριοῦσι σκενασίαν ἐλαίου ἡδύσματος» (Ἔκκλ. 
ι΄, 1). Εἰς τὸ βιβλίον, ἐπίσης, τοῦ Προφήτου Ἰεζεκιὴλ ἀναφέρεται τὸ 
ἑξῆς" «Ἐν ἂν ἡμέρᾳ πλανηϑῇ δίκαιος ἀπὸ τῆς δικαιοσύνης αὐτοῦ, οὐ 
μὴ μνησϑῶ» ('). ᾿Αλλὰ καὶ ὃ ᾿Απόστολος (Παῦλος) λέγει" «Οὐκ οἴδατε, 
ὅτι μικρὰ ζύμη ὅλον τὸ φύραμα ζυμοῖ;» (Δ΄ Κορινϑ. ε΄, 6). Σχετικῶς 
μὲ τὰ ἀνωτέρω καὶ ὃ ᾿Απόστολος Ἰάκωβος λέγει" «Ὅστις γὰρ ὅλον τὸν 
νόμον τηρήσῃ, πταίσῃ δὲ ἐν ἑνί, γέγονε πάντων ἔνοχος» (Ἰακ. β΄, 10). 

ἡ. ᾿Ἐὰν δὲ δὲν εἶναι ἀρκεταὶ αἱ πληροφορίαν αὐταὶ τῆς ᾿Αγίας 
Γραφῆς γὰ μᾶς πείσουν, ὑπάρχουν καὶ ἱστορικὰ γεγονότα, τὰ ὁποῖα 
ἐπικυροῦν τὰς ἀληϑείας αὐτάς. ᾿Επὶ παραδείγματι" ἂς φέρωμεν εἰς 
τὴν μνήμην μας τὸν ΓΛχαρ, ὃ ὁποῖος ἔγινεν αἰτία νὰ στερηϑῇ ὅλος ὃ 
λαὸς τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἐπειδὴ ἔκλεψεν ἀπὸ τὰ ἀφιερώματα τῆς 
Ἱεριχώ: ἀποτέλεσμα τῆς ἁμαρτίας τοῦ ἼΑχαρ ὑπῆρξεν ἡ ἀδυναμία 


1) «Ἔν δὲ τῷ ἀποστρέψαι δίχαιον ἐκ τῆς δικαιοσύνης αὐτοῦ καὶ ποιῇσαι 
ἀδικίαν κατὰ πάσας τὰς ἀνομίας, ἃς ἐποίησεν ὃ ἄνομος, πᾶσαι αἷ δικαιοσύναι αὖ- 
τοῦ, ἃς ἐποίησεν, οὗ μὴ μνησϑῶσιγ» (Ἰεζεκιὴλ κη΄, 34. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΙΑ’ 1384 


τῶν Ἰσραηλιτῶν νὰ παραταχϑοῦν εἰς μάχην καὶ νὰ ἀντιμετωπίσουν 
τοὺς ἐχϑρούς, μέχρις ὅτου ἀπεμάχρυναν τὸν ΓΛχαρ. «Καὶ ἐπλημ- 
μέλησαν οἱ υἱοὶ Ἰσραὴλ πλημμέλειαν μεγάλην καὶ ἐνοσφίσαντο ἀπὸ 
τοῦ ἀναϑέματος᾽ καὶ ἔλαβεν Αχαρ υἱὸς Χαρμὶ υἱοῦ Ζαμβρὶ υἱοῦ Ζα- 
ρὰ ἐκ τῆς φυλῆς Ἰούδα ἀπὸ τοῦ ἀναϑέματος" καὶ ἐϑυμώϑη Κύριος 
ὀργῇ τοῖς υἱοῖς Ἰσραήλ» καὶ τὰ λοιπά, ὅσα ἀναγράφονται εἰς τὸ ζ΄ κε- 
φάλαιον τοῦ Ἰησοῦ τοῦ Νανῆ. Ὃ Σαοὺλ ἐξέπεσε τῆς βασιλείας, διότι 
ἄφήρεσε μέρος ἀπὸ τὰ λάφυρα τοῦ νικηϑένιος ᾿Αμαλήχ, τὰ ὅποτα, 
κατὰ τὸν νόμον τῶν “Ἑβραίων, ἧσαν ἀφιερωμένα ἀναϑήματα εἰς τὸν 
Θεὸν (Δ΄ Βασιλειῶν κεφάλαιον τε}. ᾿ξαίσης εἶναι γνωστὴ ἡ ἱστορία 
τοῦ Ἰωνάϑαν, ὃ ὁποῖος, χωρὶς νὰ ἔχῃ ὑπ᾽ ὄψιν του τὸν ὅρκον τοῦ πα- 
τρύς του Σαοὺλ νὰ νηστεύσωσιν ὁλόκληρον τὴν ἡμέραν ἐκείνην, ἔφαγε 
καὶ ἐγένετο πρόξενος, μὲ τὴν ἀκουσίαν αὐτὴν ἁμαρτίαν του, νὰ μὴ 
εἰσακούσῃ ὁ Θεὸς τοὺς σραηλίτας τὴν ἡμέραν ἐκείνην καὶ νὰ νικη- 
ϑῶσιν (Δ΄ Βασιλειῶν ιδ΄, 24---85, 48. 44). 

8. Ἔκ τῶν Πράξεων ἐπίσης τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων πληροφορού- 
μεϑα, ὅτι διὰ νὰ εἴπουν ψεύδη ὃ ᾿Ανανίας καὶ ἡ σύζυγός του Σαπ- 
φείρα χαὶ νὰ παραχρατήσουν ἕνα μέρος ἀπὸ τὴν τιμὴν τοῦ πωληϑέν- 
τος χτήματος, ἀμέσως ἐξεψύχησαν καὶ ἔπεσαν νεκροὶ πρὸ τῶν ποδῶν 
τῶν ᾿Αποστόλων. (Πράξ. ᾿Αποστ. ε΄, 1---11). Πολλὰ δὲ ἄλλα παραδεί- 
γματα δύναται κανεὶς νὰ παρουσιάσῃ καὶ ἀπὸ τὴν Παλαιὰν καὶ ἀπὸ 
τὴν Καινὴν Δλιαϑήκην, διὰ νὰ ἀποδείξῃ, ὅτι δὲν ἤμπορεῖ νὰ εἶναι ὃ ἄγ- 
ϑρωπος τέλειος, ἐφ᾽ ὅσον παρουσιάζει ὡρισμένας ἀδυναμίας ἢ περιπί- 
πτει εἰς πάϑη, ἔστω καὶ παραμικρά. Εἶναι ὅμως ἀρκετὰ τὰ προανα- 
φερϑέντα παραδείγματα, διὰ νὰ διδάξουν καὶ πείσουν τὸν καλοπροαί- 
ρετον ἄνϑρωπον. 

Αὐτὸ δὲ ἂς εἶναι γνωστὸν εἷς ὅλους" ὅτι δηλαδὴ εἶναι ἀδύνατον 
ὃ ἄνϑρωπος, ποὺ ἐκτελεῖ ἐνίοτε κακὰς πράξεις, νὰ ἐκτελέσῃ καὶ καλάς. 
᾿Εγῷ, ἀπ᾽ ἐναντίας, εἶναι δυνατὸν ὁ ἄνϑρωπος νὰ διαπράξῃ τὸ κακόν, 
καίτοι ἐπιδιῴκει τὸ ἀγαϑόν. Αὐτὸ συμβαίνει ὁσάκις ἁμαρτάνει καὶ 
δὲν μετανοεῖ. ᾿Βὰν ἀπὸ χαρδίας μξτενόει, δὲν ϑὰ ἡμάρτανεν. Ἔκεῖϊ- 
νος, ὃ ὁποῖος εἰλιχρινῶς ἔχει μετανοῆσει, δὲν διαμοιράζει τὸν ἡμερή- 
σιον χρόνον του εἰς ὥρας τοῦ Θεοῦ, κατὰ τὰς ὁποίας ὀφείλει γὰ ἐκ- 
τελῇ τὸ ἀγαϑόν, καὶ εἰς ὥρας τοῦ διαβόλου, κατὰ τὰς δποίας ἔχει τὸ 
δικαίωμα νὰ διάγῃ ἀσώτως" οὔτε ἐπίσης διακρίνεν τὸν χρόνον του εἰς 
καιρὸν εὐσεβείας καὶ εἰς καιρὸν παρανομίας, διότι δὲν εἶναι δυνατὸν 
ἄλλοτε μὲν νὰ εἶναι δοῦλος τοῦ Θεοῦ καὶ ἄλλοτε δοῦλος τοῦ διαβό- 
λου, ἀλλὰ πάντοτε ϑὰ εἶναι αὐτὸς ποὺ εἶναι. 

9. ὋὉ Κύριος εἰς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον λέγει' «Πᾶς ὁ ποιῶν τὴν 
ἁμαρτίαν δοῦλός ἔστι τῆς ἁμαρτίας» (Ἰωάννου η΄, 84)" ἐκεῖνος δὲ ποὺ 
εἶναι δοῦλος τῆς ἁμαρτίας, δὲν εἶναι ποτὲ δυνατὸν νὰ ὑπηρετῇ τὸν 
Θεόν. Αὐτὸ ὑπονοεῖ ὃ Κύριός μας, ὅταν λέγῃ, ἐπίσης, εἰς τὸ Ἱερὸν 
Εὐαγγέλιον: «Οὐδεὶς δύναται δυσὶ κυρίοις δουλεύειν» (Μασϑαίου ς΄, 
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94). Ἐπίσης καὶ ὃ ᾿Απόστολος (Παῦλος) λέγει’ «Τίς γὰρ μετοχὴ δι- 
καιοσύνῃ καὶ ἀνομίᾳ; τίς δὲ κοινωνία φωτὶ πρὸς σχότος; Τίς δὲ συμ- 
φώνησις Χριστῷ πρὸς Βελίαρ ; ἢ τίς μερὶς πιστῷ μετὰ ἀπίστου ; τίς 
δὲ συγκατάϑεσις Ναῷ Θεοῦ μετὰ εἰδώλων ;» (Β΄ Κορινϑ. ς΄, 14 - 16). 
Δι᾿ αὐτὸ ἀκριβῶς καὶ συνιστᾷ ὅ αὐτὸς ᾿Απόστολος" «Καϑαρίσωμεν 
ἑαυτοὺς ἀπὸ παντὸς μολυσμοῦ σαρκὸς καὶ πνεύματος» (Β΄ Κορινϑ. 
ζ΄, 1) καὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ τελειοποιούμεϑα εἰς τὸ ἔργον τῆς ἁγιωσύ- 
νης μὲ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ, δηλαδὴ ϑὰ εὐδοκιμῶμεν εἰς τὰ ἀγα- 
ϑὰ ἔογα. 

Ἐκεῖνος, ὃ ὅποῖος διέφυγε τὰ περισσότερα τῶν ἁμαρτημάτων, 
ἀλλὰ κυριεύεται ἀπὸ ἕνα τυχαῖον, δὲν εἶναι ἐλεύϑερος, ὅπως λέγει καὶ 
δ᾽ Ἀπόστολος Πέτρος" «Ὧ γάρ -τις ἥττηται, τούτω καὶ δεδούλωται» (Β΄ 
Πέτρου β΄, 19). ᾿Ἐκεῖνος δὲ πάλεν, ὁ ὁποῖος εὐχόλως καταγικᾶται ἀπὸ 
τὰ μικρά, πολὺ περισσότερον ϑὰ ὑποδουλωϑῇ εἰς τὰ μεγάλα, διότι εἴ- 
ναι ἀδύνατον νὰ καταβάλλῃ χανεὶς τὰ μεγάλα πάϑη, ἐφ᾽ ὅσον προη- 
γουμένως δὲν κατώρθωσε νὰ κατανικήσῃ τὰ παραμιχρότερα. 


Δ’, Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΛΟΓῸΣ τοῦ Θεοῦ, τὴν αὐτὴν τῆς βασιλείας ἐπέχει δύναμιν, καὶ τοὺς 

ἀκούοντας ὄδφειλέτας ἔργου δείχνυσι, συνεισφέρων ἐν τῇ καρδίᾳ τῶν 

λεγομένων τὴν δύναμιν᾽ εἴ μὴ γὰρ τοῦτο δοϑείη, πῶς ὁμοία ἐστὶν ἣ 

Βασιλεία τῶν οὐρανῶν ζύμῃ, ἣν λαβοῦσα γυνὴ ἔκουψεν εἷς ἀλεύρου 
σάτα τρία ἕως οὗ ἐζυμώϑη ὅλον, ἢ καϑότι ἡ τὸν τοῦ Κυρίου ὑποδεξαμένη λόγον 
διάνοια, ἔκρυψεν εἷς τὴν τριμερῆ ὑπόστασιν, σώματος, λέγω, καὶ πνεύματος καὶ 
ψυχῆς κατὰ τὸν ᾿Απόστολον : καὶ πᾶσαν αὑτῶν τὴν ἐν τοῖς λογισμοῖς λεπτότητα, 
ἀλεύρου δίκην πολυμερῶς διαχεχυμένην, εἷς μίαν τῆς πίστεως ζύμην συνήγαγεν, 
ἐξομοιωϑῆναι τῷ ἐνεργοῦντι λόγῳ καϑόλου περιμένουσα. 

Τοῦτο δὲ ἀληϑὲς ἂν εἴη, ὁπότε καϑαροὺς καὶ τοὺς ᾿Αποστύλους εἶναι ἔφη, 
διὰ τὸν λόγον, ὃν ἤχουσαν, τῇ συνεισφερομένῃ τῷ λόγῳ δυνάμει, ποὸς ἐργασίαν 
ἀποχρησαμένους᾽ ζῶν γὰρ ὅ λόγος τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐνεοργὴς ὑπάρχει᾽ διὸ τοὺς μὴ 
χρησαμένους τῇ τοιαύτῃ συνεισφορᾷ, ὡς ἀπίστους κατέκρινεν εἰπών" εἰ μὴ ἦλθον 
καὶ εἶπον αὐτοῖς, ἁμαρτίαν οὖὗχ εἶχον γῦν δὲ πρόφασιν οὖκ ἔχουσι περὶ τῆς 
ἁμαρτίας αὐτῶν. 

ὃ. Πάντες οὖν οἵ βαπτισϑέντες ὄφειλέται ἐσμὲν τελείως τῷ Χοιστῷ πιστεῦ- 
σαι, καὶ πάσας τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ ἐργάσασϑαι, εἰληφότες τῆς τοιαύτης ἐργασίας 
παρ᾽ αὐτοῦ τὴν δύναμιν" τοῦτο δὲ οὐχ ὡς μίαν κατὰ μίαν ἐντολὴν ὀφείλοντες καὶ 
μογομερῶς ἑκάστην ἐργάζεσϑαι, ἀλλὰ διὰ τῶν περιεκτικῶν συλλαβεῖν τὰς ἑνικάς, 
καὶ οὕτω πάσας τελεσιουργῆσαι συντόμως" καὶ τὰς μερικὰς δὲ κατὰ σύμβασιν 
ὑπαντώσας μὴ παραπεμψώμεϑα. 

4, “Ενικὰ μὲν οὖν εἶσι τὰ προστάγματα ταῦτα, οἵἷον᾽ παντὶ τῷ αἰτοῦντί σε 
δίδου καὶ τὸν αἴροντα τὰ σὰ μὴ κωλύσῃς, καὶ τὸν ϑέλοντα ἀπὸ σοῦ δανείσασϑαι 
μὴ ἀποστραφῇς" περιεχτικὸν δέ, τὸ ἐπὶ τούτοις, πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα, καὶ 
δὸς πτωχοῖς καὶ ἄρον τὸν σταυρόν σου καὶ ἄκολούϑει μοι᾽ σταυρὸν λέγων τὴν 
τῶν ἐπερχομένων ϑλίψεων ὑπομονήν. 

ὕ. Ὁ οὖν πάντα διαδοὺς πτωχοῖς, καὶ ἄρας τὸν σταυρὸν αὐτοῦ, πάσας τὰς 
προειρημένας ἐντολὰς ἐφ᾽ ἅπαξ ἐποίησε" καὶ πάλιν φησίν᾽ οὗ πορνεύσῃς, οὗ μοι- 
χεύσῃς, καὶ ὅσα τοιαῦτα᾽ καὶ ἐπὶ τούτοις, λογισμοὺς καϑαιροῦντες, καὶ πᾶν ὕψω- 
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μα ἐπαιρόμενον κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ" ὃ δὲ χαϑαιρῶν λογισμούς, πάσας 
τὰς προειρημένας αἴτίας ἀπέκλεισεν. 

6. Εἰ οὖν συνετάφημεν τῷ Χριστῷ διὰ τοῦ Βαπτίσματος, ὅ δὲ ἄποϑανὼν δε- 
διχαίωται ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας, καὶ ἁμαρτία ἡμῶν οὐκέτι κυριεύει, ὀφείλομεν πάσας 
τὰς ἐντολὰς ποιεῖν, ἵνα εὕρωμεν τὴν δεδομένην ἡμῖν διὰ τοῦ Βαπτίσματος τελειό" 
τητα᾽ εἰ δὲ οὗ ποιοῦμεν, ἄπιστοί ἐσμεν πίστις γάρ ἔστιν οὗ μόνον τὸ εἷς Χορι- 
στὸν βαπτισϑῆναι ἀλλὰ καὶ τὸ ποιεῖν τὰς ἐντολὰς Αὑτοῦ. Εἰ οὖν ἡμεῖς τῶν ἐν- 
τολῶν ἀμελοῦντες ἐγχείμεϑα ταῖς ἥδοναῖς προαιρέσει, δικαίως ὑπὸ τῆς ἁμαρτίας 
χρατούμεϑα, ὥς περ κύων ἐπὶ τὸν ἴδιον ἔμετον ἐπιστρέφοντες, κατὰ τὴν Γραφήν. 

1. αὶ γὰρ ἐν μὲν τῷ Βαπτίσματι ἐλευϑεροῦται ὁ ἄνθρωπος, κατὰ τὴν δω" 
ρεὰν τοῦ Χριστοῦ, ὥστε μὴ βίᾳ εἰσφέρεσϑαι, ἀλλὰ δύνασϑαι τὰ τῆς ἐλευϑερίας 
ἔργα ποιεῖν, εἰ βούλεται᾽ κατὰ δὲ τὸ ἴδιον ϑέλημα, ὅπου ἀγαπᾷ, ἐκεῖ ἐμμένει, κἂν 
βεβάπτισται, διὰ τὸ ἀβίαστον εἶναι τὸ αὑτεξούσιον᾽ τὸ γὰρ ϑέλημα, καὶ μετὰ τὸ 
Βάπτισμα, οὔτε ὃ Θεὸς οὔτε ὃ Σατανᾶς βιάζεται᾽ ὅταν οὖν λέγει, ὅτι βιασταὶ ἅρ- 
πάζουσι τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, τοῦτο περὶ τοῦ ἰδίου ϑελήματος λέγει, ἵνα 
βιάσηται ἕκαστος ἡμῶν μετὰ τὸ Βάπτισμα μὴ τρέπεσϑαι ἐπὶ τὸ κακόν, ἀλλ᾽ ἐπὶ 
τὸ ἀγαϑὸν ἐμμένειν᾽ εἰ γὰρ βίαν ἐπάσχομεν ὑπὸ τῶν ἐξουσιῶν, πάντως ἠδύνατο 
ὃ ἐλευϑερώσας ἡμᾶς Θεὸς καὶ ἄτρέπτους βίᾳ ποιῆσαι. 

8. Νῦν δὲ οὗχ οὕτως, ἀλλ᾽ Αὐτὸς μὲν διὰ τοῦ Βαπτίσματος τῆς κατὰ βίαν 
δουλείας ἐξήγαγε, καταργήσας τὴν ἁμαρτίαν διὰ τοῦ Στανροῦ, καὶ ἐντολὰς ἔλευϑε: 
θίας ἔϑετο᾽ ἁμαρτάνειν δέ, ἢ ἢ μή, ταῖς ἐντολαῖς τῷ ἰδίῳ ϑελήματι παρεχώρησεν᾽ 
αἵ οὖν ἐντολαὶ καϑὸ ἂν ἐπιτελοῦνται, κατ᾽ αὑτὸ τὴν πρὸς τὸν ἐλευϑερώσαντα 
ἀγάπην σημαίνουσι᾽ καϑὸ δὲ ἂν ἀμελῶνται ἢ ἐλλείπωσι, τὴν πρὸς τὰς ἡδονὰς 
ἡδυπάϑειαν ἐπιδεικνύουσιν. 

9. Οἱ οὖν λέγοντες ὅτι ϑέλομεν ποιῆσαι τὰς ἐντολὰς καὶ οὗ δυνάμεϑα, ὑπὸ 
τῆς ἁμαρτίας καὶ μετὰ τὸ Βάπτισμα χατ᾽ ἐξουσίαν κρατούμενοι, γνώτωσαν, ὅτι 
οὐχὶ διὰ τὸ μὴ εἶναι τέλειον τὸ “Ἅγιον. Βάπτισμα, καὶ μὴ χαρίζεσϑαι τελείαν 
ἐλευϑερίαν τῆς ἁμαρτίας καὶ δύναμιν τῆς ἐργασίας πασῶν τῶν ἐντολῶν, πάλιν 
ὑποχείριοι γίνονται᾽ ὃ γὰρ νόμος φησὶ τοῦ Πνεύματος τῆς ζωῆς ἠλευϑέρωσέ με 
ἀπὸ τοῦ νόμου τῆς ἁμαρτίας καὶ τοῦ ϑανάτου, καὶ τελείαν ἔδωκε λύσιν. 

10. “Ημέτερον δέ ἐστιν, ἢ δῆσαι πάλιν ἑαυτοὺς διὰ τῆς προσπαϑείας, ἢ λελυ- 
μένους εἶναι διὰ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν᾽ εἶ οὖν καὶ μισουμένη ἣ ἁμαρτία, 
ἤγουν ὃ πονηρὸς λογισμός, κρατεῖ κατ᾽ ἐξουσίαν τὸν νοῦν᾽ συμβαίνει γάρ, καὶ 
οὗκ ἀντιλέγω᾽ ὅμως τοῦτο οὖκ ἔστιν ἐγκατάλειμμα τῆς τοῦ ᾿Αδὰμ ἁμαρτίας, ἀλλὰ 
τῆς μετὰ τὸ Βάπτισμα ἀϑετησίας᾽ ὅταν γὰρ μετὰ τὸ “Δγιον Βάπτισμα δυνάμενοι 
ποιεῖν πάσας τὰς ἐντολάς, καὶ οὗ ποιοῦμεν αὗτάς, τότε καὶ μὴ ϑέλοντες ὑπὸ τῆς 
ἁμαρτίας κρατούμεϑα, ἕας ἂν διὰ μετανοίας τὸν Θεὸν παρακαλέσωμεν πρὸς πά- 
σας τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ κατορϑούμενοι, χαὶ ἐξαλείψει ἥμῶν τὴν τῆς ἀϑετησίας 
ἁμαρτίαν. 

11. Δύο οὖν εἶσιν αἰτίαι τῆς τοῦ κακοῦ ἐνεργείας καὶ αἵ δύο ἐξ ἡμῶν εἶσι" μία 
μὲν ἐνεργοῦσα κατὰ ἄναληγίαν τῆς τῶν ἐντολῶν ἐλλείψεως, ἑτέρα δὲ ἀπαραιτή- 
τως κρατοῦσα, διὰ τὴν μετὰ τὸ Βάπτισμα κακοπραγίαν, ἣν ὃ Θεὸς μόνος ἀναιρεῖ 
δι᾿ ἐλεημοσύνης καὶ προσευχῆς καὶ τῆς τῶν ἐπερχομένων ὑπομογῆς παρακαλού- 
μενος, ἅπερ καὶ αὑτὰ παρέχει ἥμῖν λεληϑότως ἣ διὰ τοῦ Βαπτίσματος ἥμῖν δε- 
δομένη τελεία Χάρις", ὃ ἀγωνιζόμενος πάντα ἐγκρατεύεται, καὶ οὐ παύεται ἕως ἔξο- 
λοϑρεύσῃ͵ Κύριος σπέρμα ἔκ Βαβυλῶνος. 

12, “Λόγισαί μοι, δώδεκά εἶσι πάϑη τῆς ἀτιμίας" ἕν ἐξ αὐτῶν ἀγαπήσῃς ϑελή- 
ματι, ἐκεῖνο ἀναπληρώσει τὸν τόπον τῶν ἕνδεκα᾽ μὴ ἀφῇς ἀνεξάλειπτον ἅμαρ- 
τίαν κἄν βραχυτάτη τυγχάνει, ἵνα μὴ ὕστερον ἐπὶ μεῖζον, κακὸν παρασύρῃ σε. 

18. ᾿Εμφερόμενος ἔ ἕν ἀρχῇ κακοῦ, μὴ λέγε οὗ μὴ νικήσῃ με΄ καϑὸ γὰρ ἂν ἐμ- 
φέρῃ, κατὰ τοσοῦτον ἤδη νενίκησαι᾽ ἕκαστον γὰρ τῶν γινομένων, ἀπὸ μικροῦ 
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ἄρχεται, καὶ κατὰ μέρος τρεφόμενον, λαμβάνει τὴν αὔξησιν᾽ δίχτυόν ἐστι πολύ- 
πλονον ἢ τῆς κακίας μέϑοδος᾽ ὃ μερικῶς ἐμπλακχεὶς ἐὰν ἀμελήσῃ, περιεκτικῶς πε- 
ρισφίγγεται᾽ οὐδὲ μία τῶν ἀρετῶν μόνη καϑ᾽ ἑαυτὴν ἀνοίγει τὴν φυσικὴν ἣμῖν 
ϑύραν, ἐὰν μὴ πᾶσαι ἀκολούϑως ἀλλήλων ἐξήρτηνται᾽ ὃ ὑπὸ τῶν μικρῶν εὖχε" 
ρῶς νικώμενος, καὶ τοῖς μεγάλοις ἔξ ἀνάγκης δεδούλωται, ὃ δὲ τούτων καταφρο- 
γῶν, χἀκείγοις ἐν Κυρίῳ ἀντιστήσεται. 

ἝἙἝἭ ομηνεία 


ΛΟΓῸΣ τοῦ Θεοῦ ἔχεν τὴν ἰδίαν δύναμιν μὲ τὴν βασιλι- 

χὴν ἐξουσίαν καὶ καϑιστᾷ αὐτούς, ποὺ τὸν ἀχούουν, ὑπο- 

χρέους νὰ τὸν ἐφαρμόσουν, ἐνισχύων συγχρόνως καὶ τὴν 
καρδίαν τοῦ ἀκούοντος, ὥστετοὐκόλως γὰ τὸν ἐκτελέσῃ. Διότι, ἐὰν δὲν 
παραδεχϑῶμεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα; τότε πῶς ϑὰ ἐξηγήσωμεν τὴν παρα- 
βολικὴν φράσιν" «Ὁμοία ἐστὶ (δηλαδὴ ἣ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν) ζύ- 
μῃ, ἣν λαβοῦσα γυνὴ ἔχρυψεν εἷς ἀλεύρου σάτα τρία, ἕως οὗ ἐξυμώ- 
ϑη ὅλον;» (Λουχ, ιγ΄, 21). Αὐτὸ ἀσφαλῶς σημαίνει, ὅτι ἡ διάνοια τοῦ 
ἀνϑρώπου, ἡ ὁποία ἤκουσεν εὐπροσδέχτως τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ, ἔχρυ- 
ψεν αὐτὸν ὑπὸ τὴν τριμερῆ τοῦ ἀνθρώπου ὑπόστασιν (Λ΄ Θεσ]κεῖς 
ε΄, 28). Ἢ διάνοια δὲ ἀμέσως συνεκέντρωσεν ἐπιμελῶς ὅλους τοὺς λε- 
πτοτάτους λογισμοὺς αὐτῆς, οἱ ὁποῖοι, ὅπως ἣ κόνις τοῦ ἀλεύρου, εἶἷ- 
ναι ἐσχορπισμένοι εἰς διάφορα μέρη, καὶ κατεσχεύασε τὴν ζύμην τῆς 
πίστεως, ἀναμένουσα νὰ ἐξομοιωϑῇ ἣ ζύμη αὐτὴ τελείως μὲ τὸν λό- 
γον τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος ἐνεργεῖ εἰς τὴν καρδίαν μας ἀφομοιωτικῶς. 

3. Αὐτὴ δὲ εἶναι ἣ ἀκριβὴς σημασία" δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ Ἰζύριος εἶπεν, 
ὅτι οἱ ᾿Απόστολοι εἶναι καϑαροί, «Ἤδη ὑμεῖς καϑαροί ἐστε διὰ τὸν 
λόγον, ὃν λελάληκα ὑμῖν» (Ἰωάν. ιε΄, 8) ἐπειδὴ τὸν λόγον, τὸν ὁποῖον 
ἤκουσαν ἀπὸ Αὐτόν, συνεργούσης καὶ τῆς δυνάμεως τοῦ λύγου, ἐχθη- 
σιμοποίησαν ἐπωφελῶς δι᾽ ἔργα ἀγαϑά" διότι ὃ λόγος τοῦ Θεοῦ εἶναι 
. πηγὴ ζωῆς καὶ παρέχει τὴν δύναμιν ἠϑικῆς ἐνεργείας. «Ζῶν γὰρ ὃ λό- 
γος τοῦ Θεοῦ καὶ ἐνεργὴς καὶ τομώτερος ὑπὲρ πᾶσαν μάχαιραν» (Ἔβο. 
δ΄, 2). Δι’ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ Κύριος κατέκρινεν ἐκείνους, 
οἱ ὁποῖον δὲν ἐχρησιμοποίησαν ἐπωφελῶς τὴν εὐεργετικὴν δύναμιν 
τοῦ λόγου, τοὺς ἐχαρακχτήρισε δὲ ἀπίστους καὶ εἶπε περὶ αὐτῶν: «Εἰ 
μὴ ἦλϑον καὶ ἐλάλησα αὐτοῖς, ἁμαρτίαν οὐκ εἴχον' νῦν δὲ πρόφασιν 
οὐκ ἔχουσι περὶ τῆς ἁμαρτίας αὐτῶν» (Ἰωάν. νε΄, 22), 

8. Ὅσοι λοιπὸν ἔχομεν βαπτισϑῆ ἔχομεν ὑποχθρέωσιν νὰ πιστεύσω- 
μεν τελείως εἰς τὸν Χριστὸν καὶ νὰ ἐργασϑῶμεν ὅλας τὰς ἐντολὰς Αὐ- 
τοῦ, διότι ἔχομεν λάβει ἀπὸ Αὐτὸν τὴν δύναμιν τῆς πνευματικῆς αὖ- 
τῆς ἐργασίας. Ἢ ὑποχρέωσις αὐτὴ δὲν σημαίνει, ὅτι ὀφείλομεν νὰ ἐο- 
γαξώμεϑα μίαν - μίαν ἐντολὴν μονομερῶς καὶ ἀσχέτως πρὸς τὰς ὕπο- 
λοίπους" ἀπ᾽ ἐναντίας ὑποχρεούμεϑα νὰ ἀρχίσωμεν τὴν πνευματικὴν 
ἡμῶν προσπάϑειαν ἀπὸ τὰς γενικὰς καὶ δι΄ αὐτῶν νὰ πραγματοποιή- 
σώμεν καὶ τὰς εἰδικάς. Τοιουτοτρόπως δὲ ἐργαζόμενοι γὰ φέρωμεν 
ἐπιτυχῶς εἷς αἴσιον πέρας καὶ εἰς σύντομον χρονικὸν διάστημα ὅλας 
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τὰς ἐντολὰς τοῦ Κυρίου. ᾿Ἔπίσης δὲν πρέπει ἀκόμη νὰ περιφρονήσω- 
μεν χαὶ τὰς ἐντολὰς ἐχείνας, ποὺ ἀναφέρονται εἰς εἰδικὰς περιπτώσεις 
χαὶ τὰς συναντῶμεν ἐντελῶς τυχαίως εἰς τὴν ζωήν μας. 

4, Ἰδοὺ δὲ τί ἐννοοῦμεν εἰδικὰς καὶ γενικὰς ἐντολάς. Π.χ. «Παντὶ 
τῷ αἰτοῦντι σε δίδου» (Λουκᾶ ς΄, 80). «᾿Απὸ τοῦ αἴροντος τὰ σὰ μὴ 
ἀπαίτει» (Λουκᾶ ς΄, 80). «Τὸν ϑέλοντα ἀπὸ σοῦ δανείσασϑαι μὴ ἀπο- 
στραφῇς» (Ματϑαίου ε΄, 45)" αὐτὰ ὅλα εἶναι εἰδικαὶ ἐντολαί, δηλαδὴ 
ἀναφέρονται εἰς ἕνα ὡρισμένον ἄτομον, ᾿Ενῷ τὰ «Πώλησόν σου τὰ 
ὑπάρχοντα καὶ δὸς πτωχοῖς» (Ματϑαίου ιϑ', 21), «Ἶλρον τὸν σταυρόν 
σου καὶ ἀκολούϑεν μοι» (Ματϑαίου νϑ', 21) εἶναι γενικαὶ ἐντολαί, 
διότι ἀφοροῦνιύλους τοὺς ἀνθρώπους, διότι, μεταξὺ τῶν ἄλλων, ὅταν 
λέγῃ σταυρὸν ἐννοεῖ τὴν ὑπομονήν, τὴν ὁποίαν ὀφείλομεν νὰ ἐπιδεί- 
ξωμεν, ὅταν παρουσιασϑοῦν εἷς τὴν ζωήν μας αἱ ϑλίψεις. 

ὄὅ. ᾿Ἐκεῖνος λοιπὸν ὃ ὅποῖος σκορπίζει, εἰς τοὺς πτωχοὺς ὅλα τὰ 
ἀγαϑά του καὶ ἐξοπλίζεται μὲ τὴν ὑπομονήν, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσῃ 
τὰς ϑλίψεις, ἐφήομοσεν εἰς τὴν ζωήν του ὅλας γενιχῶς τὰς προηγου- 
μένας ἐντολάς, ποὺ ἐχαρακτηοίσαμεν ὡς εἰδικάς. ᾿Αλλοῦ πάλιν τὸ 
πνεῦμα τοῦ Θεοῦ λέγει: «Οὐ πορνεύσῃς», «Οὐ μοιχεύσῃς» (Ἔξοδος χ΄, 
18) καὶ τὰ παρόμονα' ἐκτὸς ὅμως αὐτῶν, εἰς ἄλλην περίπτωσιν ἀνα- 
φέρει «Λογισμοὺς καϑαιροῦντες», (Β΄. Κορινϑ. ν΄, δ) καὶ «Πᾶν ὕψωμα 
ἐπαιρόμενον κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ» (Β΄ Κορινϑ. ι΄, 5). Ἔχκει- 
νὸς λοιπόν, ποὺ ἀποδιώκει (καταστρέφει) τοὺς αἰσχροὺς λογισμούς, 
ἀπέκλεισεν ὅλας τὰς αἰτίας, ποὺ ὁδηγοῦν εἰς ϑανασίμους ἁμαρτίας. 

θ. Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν συνετάφημεν τῷ Χριστῷ, «Συνετάφημεν οὖν 
αὐτῷ» (Ῥωμ. ς΄, 4), διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος, ἐκεῖνος δὲ ὅστις κατὰ 
τοιοῦτον μυστικὸν τρύπον ἀπέϑανεν, ἔχει δικαιωϑῆ ἀπὸ τὴν ἐνοχὴν 
τῆς ἁμαρτίας, «Ὃ γὰρ ἀποϑανὼν δεδικαίωται ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας» (Ῥωμ. 
ς΄, 1), ὀφείλομεν πλέον νὰ ἐκτελῶμεν ὅλας τὰς ἐντολάς, διὰ νὰ ἀπο- 
χτήσωμϑβν τὴν τελειότητα, ἥτις μᾶς ἐδόϑη δυνητικῶς διὰ τοῦ ᾿Αγίου 
Βαπτίσματος. ᾿Εὰν δὲ δὲν ἐκτελῶμεν τὰς ἐντολὰς αὐτὰς εἴμεθα ἄπι- 
στοι" διότι πίστις εἶναι ὄχι μόνον τὸ νὰ βαπτισϑῶμεν εἰς τὸ ὄνομα 
τοῦ Χριστοῦ, ἀλλὰ καὶ νὰ τηρῶμεν τὰς ἐντολὰς Αὐτοῦ. Ὅταν λοιπὸν 
ἡμεῖς ἀμελοῦμεν τὰς ἐντολὰς αὐτὰς καὶ ἧ προαίρεσις ἡμῶν εἶναι 
ἐστραμμένη εἰς τὰς ἧδονάς, τότε κατὰ φυσικὸν λόγον, ϑὰ εἴμεϑα αἷ- 
χμάλωτοι τῆς ἁμαρτίας, ἐπιστρέφοντες, ὅπως ὃ κύων, εἰς τὸν ἐμετόν 
μας, «Κύων ἐπιστρέψας ἐπὶ τὸ ἴδιον ἐξέραμα» (Β΄ Πέτρου β΄, 23), ὅπως 
λέγει καὶ ἣ ᾿Αγία Γραφή. 

1. Ὡς γνωστὸν διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος ἀπελευϑεροῦταν ὁ ἄν- 
ϑρωπος ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τῆς ἁμαρτίας, χάρις εἷς τὴν δωρεὰν τοῦ 
Χριστοῦ, ὥστε νὰ μὴ παρασύρεται ὑπ᾽ αὐτῆς βιαίως, ἀλλὰ νὰ ἔχῃ τὴν 
δυνατότητα, ἐφ᾽ ὅσον τὸ ἐπιϑυμεῖ, νὰ ἐχτελῇ τὸ ἔργα τῆς ἐλευϑερίας, 
δηλαδὴ τὰς ἀρετάς. '᾿Επειδὴ ὅμως τὸ αὐτεξούσιον τοῦ ἀνθρώπου δὲν 
παραβιάζεται, ἔστω καὶ ἐὰν ἔχῃ βαπτισϑῆ ὃ ἄνϑρῶπος, δι᾿ αὐτὸ ὅπου 
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ἀγαπᾷ, ἐχεῖ καὶ παραμένει, κατὰ τὸν λόγον τῆς προσωπικῆς του ϑὲε- 
λήσεως. Λιότι τὴν προσωπικὴν ϑέλησιν τοῦ ἀνϑρώπου, καὶ μετὰ τὸ 
βάπτισμα, οὔτε ὃ Θεὸς οὔτε ὁ Σατανᾶς τὴν παραβιάξουν, Ὅταν λοι- 
πὸν λέγῃ ἣ ᾿Αγία Γραφή, ὅτι οἱ «βιασταὶ ἁρπάζουσι τὴν Βασιλείαν 
τῶν οὐρανῶν» (Ματϑ. να΄, 13) ἐννοεῖ, ὅτι ἕκαστος ἀπὸ ἡμᾶς πρέπει 
γὰ ἐπιβληϑῇ τόσον εἰς τὸν ἑαυτόν του, ὥστε ἣ προσωπική του ϑέλη- 
σις νὰ μὴ στραφῇ πρὸς τὸ κακόν, ἀλλὰ νὰ παραμείνῃ σταϑερῶς εἰς τὸ 
ἀγαϑόν, μετὰ τὸ Βάπτισμα. Διότι ἐὰν ὑφιστάμεϑα ἐπὶ τῆς ψυχῆς ἡμῶν 
ἐξωτεριχὴν πίεσιν ὑπὸ τῆς ἐξουσίας τοῦ Θεοῦ ἢ τοῦ Σατανᾶ, ὥστε τὸ 
ἐν ἡμῖν καλὸν ἢ κακὸν νὰ ἦτο ἀποτέλεσμα βίας ἐξωτερικῆς, τότε ϑὰ 
ἠδύνατο ὃ ἐλευϑερωτὴς ἥμῶν Θεὸς νὰ μᾶς καταστήσῃ διὰ τῆς βίας 
ὅλως διόλου ἀμετακινήτους εἰς τὸ ἀγαϑόν. 

8. Τώρα ὅμως δὲν συμβαίνει τοιοῦτον πρᾶγμα, δηλαδὴ τὸ ἀγαϑὸν 
ἢ τὸ κακὸν νὰ εἶναι ἀποτέλεσμα βιαίας ἐξωτερικῆς ἐπιβολῆς" ἀπ᾽ ἔναν- 
τίας ὃ Θεὸς διὰ τοῦ Βαπτίσματος μᾶς ἀπήλλαξεν ἀπὸ πᾶσαν ἐξαναγ- 
καστικὴν δουλείαν τοῦ διαβόλου, χαταλύσας τὸ κράτος καὶ τὴν δύνα- 
μιν τῆς ἁμαρτίας μὲ τὴν σταυρικήν του ϑυσίαν, καὶ ἔϑεσεν ἐνώπιον 
ἡμῶν ἐντολὰς διὰ νὰ παραμείνωμεν ἐλεύϑεροι ἀπὸ τὸ κακὸν καὶ τὴν 
ἁμαρτίαν. Τὸ νὰ παραβῶμεν δὲ ἢ ὄχι τὰς ἐντολὰς αὐτὰς ἐξαρτᾶται, 
κατὰ τιμητικὴν πρὸς ἡμᾶς παραχώρησιν τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὴν προσωπικήν 
μας ϑέλησιν. ᾿Ανάλογος λοιπὸν πρὸς τὴν προϑυμίαν τῆς ἐκπληρώσεως 
τῶν ἐντολῶν αὐτῶν εἶναι καὶ ἣ ἀγάπη ἡμῶν πρὸς τὸν Κύριον, ποὺ 
μᾶς ἠλευϑέρωσε. Κατὰ τὸ μέτρον δὲ τῆς ἀμελείας ἡμῶν πρὸς αὐτὰς ἢ 
καὶ τῆς παντελοῦς παραβάσεώς τῶν, ἀποδεικνύομεν καὶ τὸ μέτρον τῆς 
καταστρεπτικῆς ἐπιδράσεως τῶν ἡδονῶν τοῦ βίου ἐπὶ τῆς ψυχῆς μας. 

9. ᾿Εκεῖνοι λοιπὸν οἵ ὅποϊοι ἰσχυρίζονται λέγοντες, ὅτι ϑέλομεν νὰ 
ἐκπληρώσωμεν τὰς ἐντολάς, ἀλλὰ δὲν δυνάμεϑα, διότι καὶ μετὰ τὸ Βά- 
πτισμα ἀκόμη ἐξουσιαζόμεϑα ἀπὸ τὴν δύναμιν τοῦ κακοῦ, ἂς γνωρί- 
ζουν, ὅτι αὐτὸ συμβαίνει οὐχὶ διότι δὲν εἶναι τέλειον τὸ Βάπτισμα χαί, 
ὡς ἐκ τούτου, δὲν προσφέρει τελειωτικὴν ἐλευϑερίαν ἀπὸ τὴν ἅμαρ- 
τίαν, οὔτε τὴν δύναμιν νὰ ἐργασθοῦν ὅλας τὰς ἐντολάς, ἀλλ᾽ εἰς ἄλ- 
λην αἰτίαν, ἀπὸ τὴν ἐπίδρασιν τῆς ὁποίας μεταπίπτουν καὶ πάλιν εἰς 
τὸ κακόν. Ὅτι δὲ τὸ Βάπτισμα παρέχει τελείαν τὴν ἐλευϑεοίαν ἀπὸ 
τῆς ἁμαρτίας καὶ προσφέρει τὴν δύναμιν τοῦ ἀγαϑοῦ εἷς τὸν ἂἄνϑου- 
πον, ἀποδειχνύεται ἀπὸ τὴν γνώμην τοῦ ᾿Αγίου Παύλου. «Ὃ γὰρ νό- 
μος τοῦ πνεύματος τῆς ζωῆς ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ ἠλευϑέρωσέ με ἀπὸ 
τοῦ νόμου τῆς ἁμαρτίας καὶ τοῦ θανάτου» (Ῥωμ. η΄, 3). ἼἌρα πρόκει- 
ται περὶ τελείας χαταργήσεως τοῦ χράτους τῆς ἁμαρτίας. 

10. Ἢ ἐπαναιχμαλωσία μας ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, ὀφειλομένη εἰς τὴν 
συμπάϑειαν πρὸς τὸ κακόν, ἢ ἡ διατήρησις τῆς ἐλευϑερίας μᾶς, στη- 
ριζομένη εἰς τὴν καλλιέργειαν τῶν ἐντολῶν, ἀποτελοῦν χαρποὺς τοῦ 
αὐτεξουσίου, δηλαδὴ τῆς προσωπικῆς μας ϑελήσεως Δὲν ἀντιλέγω δέ, 
ὅτι εἶναν δυνατὸν νὰ συμβῇ νὰ αἰχμαλωτίσῃ ἡ ἁμαρτία, δηλαδὴ ὁ πο- 
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νηρὸς λογισμός, τὴν διάνοιαν τοῦ ἀνθρώπου, ἂν καὶ ὃ ἄνϑρωπος μισῇ 
τὴν ἁμαρτίαν" «Οὐ γὰρ ὃ ϑέλω τοῦτο πράσσω, ἀλλ᾽ ὃ μισῶ τοῦτο ποιῶ» 
(Ρωμ. ζ΄, 18). Αὐτὸ ὅμως. δὲν εἶναι κατάλοιπον εἰς τὴν ψυχήν μας τῆς 
ἁμαρτίας τοῦ ᾿Αδάμ, ἀλλὰ ἀποτέλεσμα τῆς προσωπικῆς, ὑφ᾽ ἑνὸς ἔχά- 
στου, παραβάσεως τῶν ἐντολῶν, μετὰ τὸ “Δγιον Βάπτισμα. Διότι ὅταν, 
μετὰ τὸ ἽΛγιον Βάπτισμα, δὲν ἐκτελῶμεν τὰς ἐντολάς, ἂν καὶ ἔχωμεν 
ὅπλισϑῆ μὲ δύναμιν νὰ ἐκτελῶμεν ὅλας ἀνεξαιρέτως, τότε καὶ χωρὶς 
νὰ τὸ ϑέλωμεν κυριευόμεϑα ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, μέχοις ὅτου ἀκούσῃ 
ὃ Θεὸς τὰς ἱκεσίας μας, νὰ μᾶς συγχωρήσῃ τὴν ἁμαρτίαν τῆς ἕκου- 
σίας ἀϑετήσεως τῶν ἐντολῶν Του καὶ ἀποδείξωμεν ἐμπράκτως τὴν 
μετάνοιαν. “ἡμῶν, ὁπόταν ϑὰ ἄνακτήσωμεν καὶ πάλιν τὴν ἱκανότητα 
τῆς ἐργασίας: τῶν ἐντολῶν. 

11. Εἰς δύο λόγους ὀφείλεται ἡ ἐνέργεια τοῦ κακοῦ: καὶ οἵ δύο προ- 
ἔρχονται ἀπὸ ἡμᾶς. Κατὰ τὸν πρῶτον λόγον ἢ ἐνέργεια τοῦ κακοῦ εὖ- 
ρίσχεται εἰς ἀναλογίαν μὲ τὴν παράλειψιν τῶν ἐντολῶν’ δηλαδὴ ὅσον 
μεγαλυτέρα εἶναι ἣ παράβασις, τόσον δραστικωτέρα ἀποβαίνε: καὶ ἧ 
ἐνέργεια τοῦ κακοῦ. Ὁ δεύτερος λόγος τῆς ἐνεργείας τοῦ κακοῦ, ἐξ αἷ- 
τίας τοῦ ὁποίου κυριαρχεῖ ἀποτελεσματικώτερον τὸ κακόν, ὑπάρχει εἰς 
τὴν μετὰ τὸ ἽΛγιον Βάπτισμα ἑχουσίαν διάπραξιν πονηρῶν ἔργων. 
Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν μόνον ὁ Θεὸς ἔχει τὴν δύναμιν νὰ ἀφανίσῃ 
τὴν γενεσιουργὸν αὐτὴν τοῦ κακοῦ αἰτίαν, ἐφ᾽ ὅσον τὸν παρακαλέσῃ 
ὁ ἄνϑρωπος διὰ ϑερμῆς προσευχῆς, τὸν ἐξιλεώσῃ δι᾿ ἐλεημοσύνης καὶ 
ἐπιδείξῃ ὑπομονὴν εἷς τὰς ἐπερχομένας δοκιμασίας" ἂν καὶ τὰς προῦ- 
ποϑέσεις αὐτὰς τῆς ἐπεμβάσεως τοῦ Θεοῦ διὰ νὰ ἀφανίσῃ τὴν ἐπι- 
κίνδυνον ροπὴν πρὸς τὴν ἁμαρτίαν, (τὴν προσευχήν, τὴν ἐλεημοσύνην 
καὶ τὴν ὑπομονὴν εἰς τὰς δοκιμασίας) τὰς παρέχει εἰς ἡμᾶς, χωρὶς νὰ 
τὸ ἀντιληφϑῶμεν, ἢ Χάρις ποὺ ἐδόϑη εἰς τὸν ἄνϑρωπον διὰ τοῦ ᾿Α- 
γίου Βαπτίσματος. ᾿Εχεῖνος, ποὺ ἀγωνίζεται ἐναντίον τοῦ κακοῦ, εἰς 
ὅλα ἐγχρατεύεται καὶ δὲν σταμάτᾷ, παρὰ μόνον ὅταν ὃ Κύριος ἐξον- 
τώσῃ τὸ «Σπέρμα ἐκ Βαβυλῶνος» (Ἴερεμ. κζ΄, 10). 

12, ᾿Ας ὑποϑέσωμεν, ὅτι ὑπάρχουν δώδεκα πάϑη ἀτιμίας" ἐὰν δὲ 
ϑεληματικῶς ἀγαπήσῃς ἕνα ἀπὸ αὐτά, ἀσφαλῶς αὐτὸ ϑὰ ἐξασφαλίσῃ 
εἷς τὴν καρδίαν σου τόπον καὶ διὰ τὰ ὑπόλοιπα ἕνδεκα. Μὴ ἀφήσῃς 
ἁμαρτίαν, ὅσον μικρὰ καὶ ἐὰν εἶναι, χωρὶς νὰ τὴν ἀποσβέσῃς διὰ τῆς 
μεταγοίας, διότι εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ σὲ παρασύρῃ αὐτὴ εἰς μεγα- 
λύτερον κακόν. 

18, “Ὅταν ἔχῃς παρασυρϑῆ ὀλίγον ἀπὸ τὸ καχὸν καὶ εὑρίσκεσαι 
ἀχόμη εἷς τὴν ἀρχήν, νὰ μὴ λέγῃς, ὅτι ἐμένα δὲν ϑὰ μὲ νικήσῃ τὸ κα- 
κόν" διότι ἀναλόγως τοῦ βαϑμοῦ τῆς ὑποχωρήσεώς σου πρὸς τὸ κακὸν 
ἔχεις ἤδη νικηϑῆ ὑπ᾽ αὐτοῦ. ζάϑε δὲ ἕνα ἀπὸ τὰ μεγάλα ἐγκλήματα, 
ποὺ ἔχουν γίνει, ἤρχισεν ἀπὸ μιχρὰν καὶ ἀνυπολόγιστον αἰτίαν, καὶ 
τρεφόμενον ὀλίγον χατ᾽ ὀλίγον ἔλαβε τὴν ἐπικίνδυνον ἀνάπτυξιν. Ἡ 
πέϑοδος τῆς κακίας ὁμοιάζει μὲ πολύπλοχον δίκτυον" ἐκεῖνος ποὺ ὁλί- 
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γον ἔχει ἐμπλακῇ εἰς αὐτό, ἐὰν ἀδιαφορήσῃ, ὁλόκληρος ϑὰ περισφιγ- 
χϑῇ εἰς τὸ τέλος, ὥστε νὰ μὴ ἠμπορῇ νὰ φύγῃ. Οὔτε μόνον μία ἀρετή, 
χαϑ᾽ ἑαυτὴν ϑεραπευομένη, μᾶς ἐξασφαλίξεν τὴν φυσιχὴν ϑύραν τῆς 
σωτηρίας, ἐὰν ὅλαι μαζί, ἣ μία κατόπιν τῆς ἄλλης, δὲν ἐκτελῶτται, 
ἐφ᾽ ὅσον ἄλλωστε ἀλληλοεξαρτῶνται. Ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος νικᾶται εὐκό- 
λως ἀπὸ μικρὰ χαὶ ἀσήμαντα ἐλαττώματα. κατ᾽ ἀνάγκην ϑὰ ὑποδου- 
λωϑῇ καὶ εἰς μεγάλα πάϑη᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας, ἐχεῖνος ὁ ὅποῖος χκαταδικά- 
ζει τὰ μικρά, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυρίου ϑὰ ἀντισταϑῇ καὶ εἰς τὰ 
μεγάλα. 


“- 


Ε΄. ΤΟΙ ᾿Αγίου Διαδόχου 


ΕΓΚΡΑΤΕΙ͂Α πασῶν ἐστι τῶν ἀρετῶν ἐπώνυμος" δεῖ οὖν τὸν ἔγ- 

χρατευόμενον πάντα ἐγκχρατεύεσϑαι᾽ ὥσπερ γὰρ ἄνϑρώπονυ οἵονδή- 

πῦτε τῶν μελῶν τῶν λεπτοτάτων ἀφαιρεϑέν, τὸ πᾶν τοῦ σώματος 
ἄμορφον ἀπεργάζεται, χἄν τὸ λοιπὸν βραχὺ λίαν ἧ, οὕτω καὶ ὅ μιᾶς παραμελῶν 
ἀρετῆς, ὅλην ὡς οὖκ οἷδε τὴν ἐγκράτειαν ἀφανίζει. 

ῶ, Χρὴ οὖν μὴ μόνον τὰς σωματικὰς φιλοπονεῖν ἀρετάς, ἀλλὰ καὶ τὰς τὸν 
ἔσω ἥμῶν ἄνθρωπον καϑαίρειν δυναμένας" ποῖον γὰρ ὄφελός ἔστι τῷ τὸ σῶμα 
παρϑένον τηρήσαντι, εἶ τὴν ψυχὴν ὑπὸ τοῦ τῆς παρακοῆς μεμοίχευται δαίμογος ; 

8. Ἢ πῶς στεφανωϑήσεται ὅ γαστριμαργίας μέν, καὶ πάσης σωματικῆς ἔπι- 
ϑυμίας φεισάμενος, οἷήσεως δὲ καὶ φιλοδοξίας μὴ ἐπιμελησάμενος ; 

4, Τῆς πλάστιγγος τῆς τὸ φῶς τῆς δικαιοσύνης ἀντισταϑμίζειν μελλούσης 
μηδὲ μιᾶς ἀνεχομένης λείψεως τοῖς τὰ ἔργα τῆς δικαιοσύνης διαπραξαμένοις 
ἔν πνεύματι ταπεινώσεως, 


ἙἝ μηνεῖα 


ἘΓΚΡΑΤΈΤΑ εἶναι τὸ γενικὸν ὄνομα ὅλων τῶν ἀρετῶν, ὡς 

περικλείουσα μέσα της ὅλας" δι᾿ αὐτὸ λοιπὸν ὃ ἐγχρατευόμε- 

νος εἷς ὅλα πρέπει νὰ ἐγχρατεύεται. Διότι, ὅπως ἀκριβῶς τὸ 
ἀνϑοώπινον σῶμα χάνει τὴν ἀρτιμέλειάν του καὶ καϑίσταται ἄμορ- 
φον, ὅταν ἀφαιρεϑῇ ἀπὸ αὐτὸ ἕνα μέλος, ὁσονδήποτε μικρὸν καὶ ἐὰν 
εἶναι, τοιουτοτρόπως καὶ ἐχεῖνος, ὅστις παραμελεῖ μίαν ἀρετήν, χωρὶς 
ἴσως νὰ τὸ ὑποπτεύεται, καταστρέφεν ὁλόκληρον τὴν ἐγχράτειαν. 

3, Πρέπει λοιπὸν ὃ ἐγχρατευόμενος νὰ καλλιεργῇ φιλοπόνως ὄχι 
μόνον τὰς ἀρετάς, ποὺ ἔχουν ὡς ἐπίκεντρον τὸ σῶμα, ἀλλὰ καὶ ἐκεί- 
νας, ποὺ ἔχουν τὴν δύναμιν γὰ καϑαίρουν καὶ λαμπρύνουν τὸν ἔσωτε- 
ρικὸν ἄνθρωπον. Διότι ποῖον, π.χ., ϑὰ εἶναι τὸ κέρδος εἰς τὸν ἄν- 
ϑρωπον, ποὺ διετήρησε τὸ σῶμά του παρϑένον, ἀλλ᾽ ἣ ψυχή του ὅμως 
ἐμοιχεύϑη ἀπὸ τὸν δαίμονα τῆς παρακοῆς ; 

ὃ. Ἢ πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ στεφανωϑῇ ἐκεῖνος, ποὺ ἀπέφυγε μὲν 
ἐπιμελῶς τὴν γαστριμαργίαν, ὧς καὶ πᾶσαν ἄλλην σωματικὴν ἐπιϑυ- 
μίαν, ἀλλ᾽ ὅμως δὲν ἐφρόντισε καϑόλον νὰ πολεμήσῃ τὴν κακίαν τῆς 
οἰήσεως καὶ τῆς ὑπερηφανείας ; 

4. Ἡ ἀκριβοδικαία πλάστιγξ τῆς μελλούσης χρίοεως ϑὰ ξυγίέσῃ, 
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ὑπὸ τὸ φῶς τῆς δικαιοσύνης τοῦ Θεοῦ, τὴν ἀξίαν τοῦ ἀνθρώπου, χω- 
ρὶς νὰ τῆς διαφύγῃ οὐδεμία παράλειψις, καὶ ϑὰ δικαιώσῃ μόνον ἐκεί- 
νους, ποὺ διέπραξαν ἔργα δικαιοσύνης μὲ πνεῦμα ταπεινώσεως. 


«΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΚΥΡΙΟΣ μετὰ τὴν ἄνάστασιν εἶπε τοῖς ᾿Αποστόλοις" ἐπορευϑέντες 

μαϑητεύσατε πάντα τὰ ἔϑνη, βαπτίζοντες αὑτοὺς εἷς τὸ ὄνομα τοῦ 

Πατρὺς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ᾿Αγίου γεύματος, διδάσκοντες αὖ- 
τοὺς τηρεῖν πάντα ὅσα ἐνετειλάμην ὑμῖν» ὥστε, ὅσα ἐνετείλατο δεῖ τηρεῖν πάντα 
ἄνϑρωπον βαπτιζόμενον εἷς τὸ ὄνομα τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ᾿Αγίου 
Πνεύματος" τούτου γὰρ χάριν τῇ ὀρϑῇ πίστει, τὴν πασῶν τῶν ἐντολῶν ὃ Κύριος 
συνέζευξε τήρησιν, ὡς εἰδὼς ὅτι ἀμήχανον τὴν μίαν διαζευχϑεῖσαν τῆς μιᾶς σῴ- 
ἵειν τὸν ἄνϑρωπον. 

2. Διὰ τοῦτο καὶ ὃ Λαβὶδ τὴν δρϑὴν ἔχων πίστιν πρὸς τὸν Θεόν, ἔλεγε᾽ πρὸς 
πάσας τὰς ἐντολάς σου κατωρϑούμην᾽ πᾶσαν ὁδὸν ἄδικον ἐμίσησα κατὰ γὰρ 
πάσης ὅδοῦ ἀδίκου πᾶσαι ἥμῖν αἵ ἐντολαὶ ὑπὸ τοῦ Κυρίου δεδώρηνται᾽ χαὶ, ἐὰν 
παραλειφϑῃ μία, τὴν ἀντικειμένην αὑτῇ ὁδὸν τῆς κακίας ἁντεισάγει πάντως᾽ δέ- 
δωκε δὲ ἡμῖν καὶ δύναμιν ὃ Κύριος τοῦ πάσας τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ τηρεῖν ἐν τῷ 
εἰπεῖν" «ἰδοὺ δέδωκα ὕμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ σκορπίων, 
χαὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ καὶ οὐδὲν ὑμᾶς οὐ μὴ ἀδικήσῃ. 

8. Ταύτην τὴν δύναμιν καὶ τὴν ἐξουσίαν λαβὼν ὃ Παῦλος ἔλεγε" «μιμηταί μου 
γίνεσϑε, καϑὼς κἀγὼ Χριστοῦ» χαὶ πάλιν «οἵ δὲ τοῦ Χριστοῦ τὴν σάρχα ἐσταύ- 
ρῶσαγ σὺν τοῖς παϑήμασι καὶ ταῖς ἐπυϑυμίαις»᾽ καὶ πάλεν᾽ «ἐμοὶ κόσμος ἔσταύ- 
ρώται, κἀγὼ τῷ κόσμῳ»᾽ αἱ δὲ ἐντολαὶ πᾶσαι, εἰ καὶ πολλαί εἶσιν, ἑνὶ λόγῳ ἄνα- 
χεφαλαιοῦνται, ἔν τῷ «ἀγαπήσεις Κύριον τὸν Θεόν σου ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος σου, 
χαὶ τὸν πλησίον σου ὡς σεαυτόγ»᾽ ὃ οὖν ἀγωνιζόμενος, εἶ τοῦτον Ἀρατεῖ τὸν 
λόγον, πάσας ὁμοῦ τὰς ἐντολὰς κατορϑοῖ. 


ἙἝἭ μηνείὰ 


ΚΥΡΙΟΣ ἡμῶν, μετὰ τὴν ᾿Ανάστασίν του, εἶπεν εἰς τοὺς 

᾿Αποστόλους' «πορευϑέντες μαϑητεύσατε πάντα τὰ ἔϑνη βα- 

πτίζοντες αὐτοὺς εἷς τὸ ὄνομα τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ 
καὶ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, διδάσκοϊνκες αὐτοὺς τηρεῖν πάντα ὅσα ἐνε- 
τειλάμην ὑμῖν» (Ματϑ. κη΄, 19- γ0). Ὥστε ὅσα διέταξε πρέπει νὰ τὰ 
σέβεται καὶ νὰ τὰ ἐχτελῇ ἐκεῖνος, ποὺ ἐβαπτίσϑη εἰς τὸ ὄνομα τοῦ 
ΤΠατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. Δι᾿ αὐτὸν ἀχριβῶς 
τὸν λόγον καὶ ὃ Κύριος συνήρμοσεν ἀδιασπάστως τὴν ὑποχρέωσιν τῆς 
τηρήσεως ὅλων τῶν ἐντολῶν μὲ τὴν ὀρϑὴν πίστιν, ἐπειδὴ ἐγνώριζε 
χαλῶς, ὅτι μόνον ἣ μία, ἐφ᾽ ὅσον ἀποσπασϑῇ ἀπὸ τὴν ἄλλην, εἶναι 
ἀδύνατον νὰ σώσῃ τὸν ἄνθρωπον: « Ἢ πίστις χωρὶς τῶν ἔργων νεκρά 
ἐστιν» (Ἴακ. β΄, 30). 

3. Δι αὐτὸ καὶ ὃ Δαβὶδ ἔχων τὴν ὀρϑὴν πίστιν πρὸς τὸν Θεὸν 
ἔλεγε' «Πρὸς πάσας τὰς ἐντολάς σου κατωρϑούμην᾽ πᾶσαν ὁδὸν ἄδι- 
κον ἐμίσησα» (Ψαλμ. ρινη΄, 118). Αἴ ἐντολαὶ ἔχουν δωρηϑῆ εἰς ἡμᾶς 
ὑπὸ τοῦ Κυρίου, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσωμεν πᾶσαν ὁδὸν ἄδικον. Δι᾿ 
αὐτὸ καὶ ἐὰν μία παραλειφϑῇ ὑπὸ τοῦ ἀνθρώπου, διανοίγει ὁπωσδή- 
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ποτε τὴν ὁδὸν τῆς ἀντιϑέτου. πρὸς τὴν ἀρετὴν αὐτὴν κακίας. “Ἐκτὸς 
ὅμως τῶν ἐντολῶν, ὃ Κύριος ἔχει δώσει εἰς ἣμᾶς καὶ τὴν δύναμιν νὰ 
ἐχτελέσωμεν ὅλας τὰς ἐντολὰς Αὐτοῦ. Σιχετικῶς εἶπεν. «᾿Ιδοὺ δίδωμι 
ὑμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄ ὄφεων καὶ σκορπίων, καὶ ἐπὶ πᾶ- 
σὰν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑοοῦ" καὶ οὐδὲν ὑμᾶς οὐ μὴ ἀδικήσῃ» (Λου- 
χᾶ ι΄, 19). 

8. Αὐτὴν τὴν δύναμιν καὶ τὴν ἐξουσίαν ὅταν ἔλαβεν ὃ ᾿Απόστολος 
Παῦλος ἔλεγε « Μιμηταί μου γίνεσθε, καϑὼς κἀγὼ Χροιστοῦ» (Δ΄ Κο- 
ροινϑ. τα΄, 1). Ὁ αὐτὸς δὲ ᾿Απόστολος εἰς ἄλλο σημεῖον λέγει" «οἱ δὲ 
τοῦ Χριστοῦ τὴν σάρχα ἐσταύρωσαν σὺν τοῖς παϑήμασι χαὶ ταῖς ἐπι- 
ϑυμίαις» (Γαλατ. ε΄, 34). Καὶ ἀλλοῦ" «Ἐμοὶ κόσμος ἐσταύρωται κἀγὼ 
τῷ χόσμῳ» (Γαλατ. στ΄, 18).. Ὅλαι δὲ αἱ ἐντολαί, ἂν καὶ εἶναι πολ- 
λαί, ἐν τούτοις συνοψίξονται ἡ εἷς μίαν πρότασιν «᾿Αγαπήσεις Κύριον 
τὸν Θεύν σου ἐξ ὅλης τῆς καρδίας σου καὶ ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς σου καὶ 
ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος σου καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας σου καὶ τὸν πλησίον 
σου ὡς σεαυτόν» (Λουχ, κι΄, 317). ᾿Εχεῖνος λοιπὸν ποὺ ἀγωνίζεται τὸν 
ἀγῶνα τῶν ἀρετῶν, ἐὰν ἐφαρμόζῃ αὐτὴν τὴν πρότασιν, ἀσφαλῶς ϑὰ 
ἐκτελέσῃ ὅλας τὰς ἐντολάς. 


Ζ᾽. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


ΟἸΙΚΑΣΙ τὰ πάϑη κυναρίοις τοῖς εἰωϑόσι σχολάζειν ἐν τοῖς μαχελ- 
λαρίοις, ἅτινα μόνῃ φωνῇ ἀποδιδράσκουσιν, ἀμελούμενα δὲ ὡς λέον- 
τες παμμεγέϑεις ἐπέρχονται. 

9, ᾿Εξουδένωσον τὴν μιχρὰν ἐπιϑυμίαν καὶ ἤδη κινουμένην ἐν σοί, ἵνα μὴ 
πυρωϑῇς τῆς σφοδροτάτης αὐτῆς ἐκκαύσεως᾽ ἣ γὰρ πρὸς τὰ μιχρὰ πράγματα ἔπι- 
μέλεια καὶ ὑπομονὴ τὸν ἐκ τῶν μεγάλων πραγμάτων κίνδυνον ἄἀποσοβεῖ᾽ εἶ δέ 
τις μὴ νικήσῃ τὰ εὐτελέστερα, πῶς τῶν μεγάλων περιγενήσεται ; 

ὃ. Δεῖξον τῷ Θεῷ τὴν ὑπομονήν σου ἐν τοῖς μιχροῖς, ἵνα μὴ ζητήσῃ παρὰ 
σοῦ τὰ μεγάλα, καὶ ἔστωσίν σοι τὰ μιχρὰ ὅρος, ἵνα διὰ τούτων καταβάλῃς τὸν 
ἀντίπαλον, καὶ μὴ δυνηϑῇ εἷς τὰ μεγάλα ἐπενεγκεῖν, 

4. Ὃ γὰρ μὴ πειϑόμενος τῷ ἐχϑρῷ, οἷον μηδὲ πέντε βήματα ἔξελϑεῖν ἔκ τοῦ 
χελλίου αὑτοῦ ὑποβάλλοντι, πότε πεισϑήσεται ἐξελϑεῖν ἐκ τῆς ἐρημίας ; ἢ πλησιά" 
σαι κώμῃ ; καὶ ὃ μὴ καταδεχόμενος παραχῦψαι διὰ ϑυρίδος ἐκ τοῦ ἣἥσυχαστηρίου 
αὐτοῦ διὰ τὴν ὑποβολὴν τοῦ ἐχϑροῦ, πῶς ὑπακούσεται τῷ ὑποτιϑεμένῳ ἐξελϑεῖν 
ἀπ᾽ αὐτοῦ ; 

ὃ. ὋὉ μόλις πειϑόμενος ἐν ἑσπέρᾳ μετασχεῖν τροφῆς ἔλαχίστης,. πῶς ὑπὸ τῶν 
τῆς ὀλιγωρίας καὶ γαστριμαργίας λογισμῶν δελεασϑήσεται ; ἵνα πρὸ καιροῦ μετα" 
λάβῃ τροφῆς καὶ ὃ ἐκ τῶν εὐτελῶν ἐρυϑριῶν ἐμπλησϑῆναι, πῶς τῶν πολυτελῶν 
δρεχϑήσεται ; καὶ ὁ μηδὲ πρὸς τὸ ἴδιον σῶμα πειϑόμενος κατιδεῖν, πῶς ἀλλότρια 
κύλλη περιεργάσεται ; : 

6. Αὕτη ἐστὶν ἢ ᾿διάκρισις τῆς πρὸς τὸν ἐχϑρὸν πάλης καὶ ἄντιστάσεως᾽ διὰ 
ταύτης οἵ σοφοὶ οὐ συγχωροῦσιν ἑαυτοὺς πρὸς μεγάλους ἀγῶνας χαὶ πολέμους 
ἔλϑεῖν, ἀλλ᾽ ἕν τοῖς μικροῖς τὴν ὑπομονὴν ἐνδεικνύμενοι, φυλάττονται δι᾿ αὑτῆς 
τοῦ μὴ εἷς μεγάλους κόπους ἐλϑεῖν᾽ ὅ δὲ ἐν τοῖς μιχροῖς ἐξ ἀρχῆς καταφρονῶν 
καὶ ἡττώμενος, ἀφορμὴν παρέχει τῷ ἐχϑοῷ πολεμεῖν αὐτὸν καὶ ἕν τοῖς μεγάλοις" 
οἷον πρῶτον ὃ διάβολος τὴν ἀδιάλειπτον προσευχὴν τῆς καρδίας ἀγωνίζεται ἀφα" 
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νίσαι, εἶϑ᾽ οὕτως πείϑει καὶ τοὺς τεταγμένους καιροὺς τῆς εὐχῆς καὶ τοῦ δεδομέ- 
γου κανόνος τοῦ σωματιχῶς γινομένου καταφρονῆσαι. 

1. Πάλιν χαυνῶσαι, τὸν λογισμὸν ἐπιχειρεῖ, ἵνα πρὸ τοῦ καιροῦ μετάσχῃ τρο- 
τῆς, καὶ λοιπὸν μετὰ τὴν χατάλυσιν τῆς ἐγκρατείας, εἰς ἀκρασίαν καὶ ἄσωτείαν 
τὸν ἄνϑρωπον πολεμεῖ᾽ πάλιν ὑποτίϑησι τῷ ἀνθρώπῳ, ἐλάχιστον ἥγεϊσϑαι ἅτε- 
νίσαι εἷς τὴν γύμνωσιν τοῦ ἑαυτοῦ σώματος, ἢ εἷς ἄλλην τινὰ καλλονὴν τῶν 
ἰδίων μελῶν, ὅταν ἀποδύηται τὰ ἱμάτια αὐτοῦ, ἢ ὅταν πρὸς ὕδωρ στῇ, ἢ καϑίσῃ 
πρὸς χρείαν τοῦ σώματος ὁμοίως καὶ τὸ εἰσαγάγαι τὴν χεῖρα αὐτοῦ ἀφυλάκτως 
ἔνδοϑεν τῶν ἱματίων αὐτοῦ, καὶ ἅψασϑαι τοῦ ἰδίου μέλους. 

8. Καὶ εἰ ἔν τινι τούτων πείσῃ τὸν ἄνϑρωπον ὑπακοῦσαι αὐτῷ, τότε ὗπο- 
βάλλει αὐτῷ ἄλλα μείζονα καὶ βαρύτερα, καὶ ὁ ἀσκητὴς ὃ πρῴην τὴν ἀσφά- 
λειαν τοῦ νοὸς φυλάσσων καὶ τὸν μιχρὸν δεμβασμὸν ζημίαν ἡγούμενος, τότε 
ἀνοίγει καϑ᾽ ἑαυτοῦ τῇ ἁμαρτίᾳ πικρὰς καὶ χαλεπὰς εἰσόδους οἵ γὰρ λογισμοὶ 
τῷ ἐν σωλῆνι ὕδατι ὁμοιοῦνται, χαὶ ὅσον μὲν συνέχονται πάντοϑεν, ἐν εὐταξίᾳ 
πορεύονται, ἐὰν δὲ μιχρὰν ἔξοδον εὕρωσι, χατάλυσιν φραγμοῦ καὶ ἐρήμωσιν πολ 
λὴν ἐργάζονται. 

9. Ἵσταται ἀεὶ ὁ ἐχϑρὸς ἐξεναντίας ἥμῶν περισκοπῶν διὰ ποίας ὁδοῦ τῶν 
αἰσϑητηρίων ἡμῶν ἀνοιχϑείσης ὕπὸ τῆς ἀμελείας ἐν ἥμιν εἰσέλϑῃ, καὶ ἣν ἂν κα- 
τανοήσῃ ἀφύλακτον, δι᾽ αὐτῆς ὃ δόλιος τὰ αὑτοῦ ἐξαποστέλλει ἡμῖν᾽ ἀλλ᾽ ἡμεῖς 
ἀλλάξωμεν τοὺς μεγάλους πόνους ἕν τοῖς μικροῖς, καὶ εὐχερῶς αὐτοῦ κατισχύ- 
σώμεν. 


ἝἙἝ »μηνεῖα 


Δ ΠΑΘῊ ὁμοιάζουν μὲ μικρὰ σκυλάκια, τὰ ὁποῖα ἔχουν 
συνηϑίσεν νὰ συχνάζουν ἔξω ἀπὸ τὰ κρεοπωλεῖα" αὐτὰ λοι- 
πὸν φεύγουν ἀμέσως μόλις τοὺς βάλῃ κανεὶς τὴν φωνήν. Ὅ- 
ταν ὅμως τὰ ἀφήσῃς ἐλεύϑερα, ἀποϑοασύνονται χαὶ ἐπιτίϑενται ὡς 
μεγάλοι λέοντες. 
3. ᾿Εκιηδένισε καὶ ἀποδίωξε τὴν μιχοὰν ἐπιϑυμίαν, ἡ ὁποία μόλις 
ἤοχισε νὰ κινῆται εἰς τὴν ψυχήν σου, διὰ νὰ μὴ καταφλεγῇς ἀπὸ τὸ 
σφοδούότατον αὐτῆς πῦρ, ὅταν πλέον ϑὰ ἔχῃ γιγαντωϑῆ μέσα σου. 
Διότι ἣ φροντὶς τὴν ὁποίαν ἐπιδεικνύομεν ἐγκαίρως καὶ ἣ ὑπομονὴ νὰ 
ἐξαλείψωμεν τὰ διάφορα μιχρὰ πράγματα, ἀπομακρύνουν τὸν ϑανάσι- 
μον κίνδυνον ποὺ προκαλοῦν τὰ μεγάλῃ πράγματα. ᾿Εὰν δὲ κανεὶς δὲν 
κατορϑώσῃ νὰ νικήσῃ τὰ πλέον ἀσήϊειαντα, πῶς τότε ϑὰ καταβάλῃ τὰ 
σοβαρὰ καὶ ἀξιόλογα ; 
ὃ, Δεῖξε ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ὑπομονὴν κατὰ τὴν ἀντιμετώπισιν τῶν 
μικρῶν καὶ ἀνυπολογίστων ἐνοχλήσεων τοῦ ἐχϑροῦ, διὰ νὰ μὴ ζητήσῃ 
. ἀπὸ σὲ σκληροτέρας ϑυσίας. Τὸ νὰ προσέχῃς καὶ νὰ ἀπέχῃς ἀπὸ τὰ 
διάφορα αὐτὰ μικροσφάλματα, ἂς εἶναι διὰ σὲ νόμος ἀπαράβατος καὶ 

ς χρησιμεύουν ὡς προῦ πόϑεσις, ὥστε δι΄ αὐτῶν νὰ νικήσῃς τὸν Διά- 
βολον, καὶ νὰ μὴ δυνηϑῇ νὰ σὲ φέρῃ εἰς μεγαλύτερα. 

4. ᾿Εὰν ὃ ᾿Ασχητὴς δὲν ὑπακούσῃ εἰς τὸν διάβολον, ποὺ τὸν παοα- 
κινεῖ νὰ βγῇ πέντε μόνον βήματα ἀπὸ, τὸ κελλί του, εἶναν ποτὲ δυνατὸν 
νὰ πεισϑῇ ἀπὸ τὸν διάβολον νὰ ἐγκαταλείψῃ τὴν ἔρημον ; ἢ νὰ μεταβῇ 
εἰς πόλεις; Ὃ ᾿Ασκητὴς πάλιν ποὺ δὲν ἀποφασίζει νὰ σχύψῃ ὀλίγον 
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μόνον ἀπὸ τὸ παραϑυράχι τοῦ ἣἡσυχαστηρίου του, διὰ νὰ μὴ δεχϑῇ 
τὴν προσβολὴν τοῦ ἐχϑροῦ, εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπαχούσῃ εἰς αὐτὸν καὶ 
γὰ ἐξέλϑη ἀπὸ τὸ κελλίον του; 

8. κεῖνος, ποὺ μόλις καὶ μετὰ βίας δέχεται νὰ φάγῃ τὸ ἀπόγευ- 
μα ὀλίγον φαγητόν, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ παγιδευϑῇ καὶ νὰ ἐξαπατη- 
ϑῇ ἀπὸ λογισμοὺς ἀμελείας καὶ λαιμαργίας, ὥστε νὰ φάγῃ πρὸ τῆς 
ὡρισμένης, διὰ τὸν ᾿Ασκητήν, ὥρας; Ἢ πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ ὀρεχϑῇ 
πολυτελῆ φαγητά, ἐκεῖνος ποὺ ἐντρέπεται γὰ χορτάσῃ καὶ ἀπὸ αὐτὴν 
τὴν λιτὴν ξηροφαγίαν τοῦ Μοναχοῦ; Αὐτὸς πάλιν, ποὺ δὲν πείϑεται 
ἀπὸ τὸν διάβολον νὰ προσέξῃ τὸ ἰδικόν του σῶμα, πῶς εἶναι δυνατὸν 
νὰ περιεργασϑῇ τὴν ὡραιότητα, ξένων σωμάτων; 

6. Αὐτὸ εἶναι τὸ διαχριτεκὸν γνώρισμα τῆς πάλης ἐναντίον τοῦ 
ἐχϑοοῦ καὶ τῆς κατ᾽ αὐτοῦ ἀντίστάσεως. Ἔχοντες αὐτὸ τὸ γνώρισμα 
ὑπ᾽ ὄψιν τῶν οἱ σοφοὶ δὲν ἀφήνουν τοὺς ἑαυτούς τῶν νὰ ἐκτεϑῶσιν 
εἰς μεγάλους ἀγῶνας καὶ πολέμους" ἀλλ᾽ ἀντιμετωπίζοντες νικηφόρως 
δι᾿ ὑπομονῆς τὰς μιχρὰς ἐπυϑέσεις τοῦ διαβόλου, προφυλάσσονται ἐπι- 
τυχῶς ἀπὸ τοὺς χόπους καὶ τὸν κίνδυνον, ποὺ ἔχουν αἷ μεγαλύτεραι 
συγκρούσεις μὲ τὸν διάβολον. ᾿ἔκεῖνος, ποὺ δὲν δίδει σημασίαν εἰς τὰ 
διάφορα μικροπράγματα εὐϑὺς ἐξ ἀρχῆς καὶ νικᾶται ἀπὸ αὐτά, δίδει 
ἀφορμὴν εἷς τὸν ἐχϑρὸν νὰ τὸν πολεμῇ καὶ εἷς μεγάλα ζητήματα. Πα- 
ραδείγματος χάριν᾽ ὃ διάβολος πρῶτον ἀγωνίζεται νὰ ἐξαφανίσῃ τὴν 
ἀδιάλειπτον εὐχὴν ἀπὸ τὴν καρδίαν καὶ εὐκόλως μετὰ ταῦτα πείϑεν 
τὸν ἄνϑρωπον νὰ ἀδιαφορήσῃ καὶ νὰ παραλείψῃ τὴν προσευχήν, ποὺ 
γίνεται εἰς προσδιωρισμένας ὥρας, καϑὼς καὶ τὸν σωματικὸν κανόνα, 

1. Εἰϊς ἄλλην πάλιν περίπτωσιν προσπαϑεῖ ὁ διάβολος νὰ ἀποχαυ- 
νώσῃ τὸν λογισμὸν τοῦ ᾿Ασκητοῦ, ὥστε νὰ γευϑῇ φαγητὸν πρὸ τῆς κε- 
κανονισμένης ὥρας. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπιτύχῃ καὶ καταργήσῃ τὴν ἐγκρά- 
τείαν, πολεμεῖ νὰ παρασύρῃ τὸν ἄνθρωπον πέραν πάσης ἠϑικῆς τά- 
ξεως καὶ πειϑαρχίας, δηλαδὴ εἰς ἀκρασίαν καὶ ἀσωτείαν. ἼΑλλοτε πά- 
λιν ἐπιδιώκει νὰ ἐμβάλῃ εἰς τὸν ἄνθρωπον τὴν πονηρὰν σκέψιν, νὰ 
ϑεωρῇ ὡς ἀσήμαντον πρᾶγμα τὴν μετὰ φιληδόνου προσοχῆς ϑεώρη- 
σιν τῆς σωματικῆς του γυμνότητος, ἢ τὴν αὐτάρεσχον παρατήρησιν 
ἄλλης τινὸς ὡραιότητος τῶν μελῶν του, ὅταν ἀποδύεται τὰ ἐνδύματά 
του, ἢ ὅταν εὑρεϑῇ πρὸ τοῦ ὕδατος, καὶ ἀντικατοπτρίζεται εἰς αὐτὸ 
τὸ σῶμά του, ἢ ὅταν καϑίσῃ διὰ τὴν φυσικὴν ἀνάγκην τῆς ἀφοδεύ- 
σεως τοῦ σώματος. ᾿Βπίσης εἰς τὸν ἄνϑρωπον ἐμβάλλει, εἰς ἄλλην πε- 
ρίπτωσιν, τὴν σχέψιν νὰ βάλῃ ἀπροσέκτως τὸ χέρι του μέσα ἀπὸ τὰ 
ἱμάτιά του καὶ νὰ ἐγγίσῃ τὰ μέλη του. 

8. ᾿Ἐὰν λοιπὸν κατορϑώσῃ καὶ παρασύρῃ τὸν ἄνθρωπον πρὸς μίαν 
ἐχ τῶν ὑποδείξεών του αὐτῶν, τότε ἀποϑρασύνεται καὶ ὑποβάλλει εἰς 
αὐτὸν μεγαλύτερα καὶ σοβαρώτερα πράγματα, Τοιουτοτρόπως ὃ ᾿Α- 
σκητής, ὁ ὁποῖος προηγουμένως μετὰ προσοχῆς ἠγρύπνει διὰ νὰ ἔχῃ 
περιωρισμένην καὶ ἠσφαλισμένην τὴν διάνοιάν του καὶ ὡς ἐκ τούτου 
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ἐϑεώρει σημαντικὴν ζημίαν καὶ τὴν παραμιχροτέραν περιπλάνησιν τῆς 
σχέψεώς του, φϑάνει εἷς τὸ σημεῖον ὁ ἴδιος νὰ ἀνοίξῃ) εἷς τὴν ἅμαρ- 
τίαν πιχρὰς καὶ χαλεπὰς ϑύρας, ὥστε δι᾿ αὐτῶν νὰ εἰσέλϑῃ καὶ νὰ τὸν 
τυραννήσῃ. "ἃς μὴ λησμονῶμεν, ὅτι οἱ λογισμοὶ ὁμοιάζουν μὲ ὕδωρ, 
τὸ ὅποῖον διοχετεύεται διὰ σωλῆνος" ὅπως δὲ ἀχριβῶς τὸ ὕδωρ, ἐφ᾽ 
ὅσον δὲν συναντᾷ ὀπὴν εἰς τὸν σωλῆνα, δὲν ἐξακοντίζεται ἐπιζημίως, 
τοιουτοτρόπως καὶ οἵ λογισμοὶ ἐφ᾽ ὅσον συγχρατοῦνταν ἀπὸ παντοῦ 
διαβαίνουν μὲ εὐταξίαν᾽ ἐφ᾽ ὅσον ὅμως συναντήσουν μίαν διέξοδον 
(Ξ-Ξεδηλαδὴ τὴν συγκατάϑεσιν τῆς ψυχῆς μας) τότε ἐπιτυγχάνουν καὶ 
πραγματοποιοῦν καταστροφὴν παντὸς ἐμποδίου καὶ ἐρήμωσιν. 

9, Ὁ ἐχϑρὸς τῆς ψυχῆς μας, ὃ διάβολος, παραμένει πάντοτε ἀπέ- 
ναντί μας καὶ κατασχοπεύει μετὰ προσοχῆς ποίαν ϑύραν τῶν αἰσϑη- 
τηρίων ϑὰ τοῦ ἀνοίξῃ ἡ ἀμέλειά μας διὰ νὰ εἰσέλθῃ. Μόλις δὲ ἀντι- 
ληφϑῇ μίαν ϑύραν ἀφρούρητον, ἀμέσως ὃ παμπύνηρος εἰσάγειν εἰς τὴν 
ψυχήν μας δι᾽ αὐτῆς τὰς ἀποσχευάς του. ᾿Δς φροντίσωμεν ὅμως ἡμεῖς 
γὰ ἀντικαταστήσωμεν τοὺς μεγάλους κόπους, (ποὺ προέρχονται ἀπὸ 
τὸν πόλεμον μὲ τὰ μεγάλα πάϑη) μὲ μικροὺς (ποὺ ὀφείλονται εἰς τὴν 
εὔκολον ἀντιμετώπισιν τῶν πονηρῶν λογισμῶν) καὶ χωρὶς δυσκολίαν 
ϑὰ τὸν κατανικήσωμεν. 


ἘΞ: τ" 
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Ὅτι τῶν τὴν ϑείαν γνῶσιν λαβόντων, καὶ τῶν εὐλαβῶν 
καὶ Μοναχῶν ἁμαρτήματα, καὶ τὰ μικρὰ μεγάλοις 
βασάνοις ἐξετάζονται. 


᾿Εκεῖνοι, οἵ Μοναχοὶ καὶ εὐλαβεῖς λαϊκοί, ποὺ ἔλαβον παρὰ Θεοῦ 
τὴν ϑείαν γνῶσιν τιμωροῦνται μὲ μεγάλας ἐτιμωρίας 
καὶ διὰ τὰ παραμιπρὰ πταίσματα. 


"δ -οφιφίφι 1, 


α΄. Ἐν τῷ διηγήματι τῶν πεῤιόδων 
τοῦ Θεολόγου 


ΕἼΤΑ τὴν τοῦ “Κυρίου ᾿Ανάληψιν, τῶν ᾿Αποστόλων ἐν Γεϑσημανῇ 
συνηγμένων, καὶ κατὰ τὴν ᾿Εκείνου πρόσταξιν εἷς πάντα τὸν κόσμον 
διασκοπουμένων πορεύεσθαι, ἵνα τοὺς ἐξ ἐϑνῶν μαϑητεύσωσι, τὰ τῆς 
οἰκουμένης μέρη κλήροις διεμέριζον" ἔπεσεν οὖν ὃ τῆς ᾿Δσίας κλῆρος 


ἐπὶ ᾿Ιωάννῃ. 

ε Ὃ δὲ βαρέως ἤνεγκε, λογισμῷ μᾶλλον ἀνϑρωπίνῳ ἢ πίστει τα- 
λαντεύσας τὸ κατορϑούμενον, τῷ πάντῃ κατείδωλον εἶναι ταύτην καὶ 
δυσανάκλητον λογισάμενος ἕπεσϑαι᾽ ὅϑεν καὶ δισταγμῷ περιπέπτωχκε. 

8, Συνεὶς δὲ ϑᾶττον ὡς ἐξ ἀσϑενείας τῶν λογισμῶν προσπταῖσαι 

τῷ Κυρίῳ προδέδοται, ὑπαχϑεὶς παρὰ τὸ εἰχὸς τῷ ὀλίσϑῳ τοῦ δισταγμοῦ, ἐδά- 
χρυσε καὶ πεσὼν δεηϑῆναι τοῦ Κυρίου τοὺς ᾿Αποστόλους ἧἢτήσατο δοϑῆναι συγ- 
γνώμην αὐτῷ᾽ ἔφη τε πρὸς αὐτούς, δαχρύων ἅμα καὶ στένων᾽ ἥμαρτον, Πατέρες 
καὶ ἀδελφοί, ἐπὶ τῷ κλήρῳ τῆς ᾿Ασίας ἄνιαϑείς, καὶ μονονουχὶ ἐξασϑενήσας τῇ 
πίστει χαὶ μὴ ἐπιμνησϑεὶς τῆς τοῦ Κυρίου πρυῤῥήσεως εἰπόντος, πάντα δυνατὰ 
τῷ πιστεύοντι" διὸ καὶ ἐγνωρίσϑη μοι ὥς μεγάλην εἰσπραχϑήσομαι δίκην, τούτου 
ἕνεκεν, διαποντίῳ χινδύνῳ παραδοϑείς᾽ εὐχὴ οὖν ἐκτενὴς γενέσϑω πρότερον, καὶ 
ὡς ὃ Κύριος ἐκέλευσε πορευσόμεϑα. 

4, ἙΕὐξάμενοι οὖν ἀπήεσαν εἷς τοὺς κληρωϊέντας αὑτοῖς τόπους, ἕκαστος 
προσλαβόμενος μεϑ᾽ ἑαυτοῦ εἷς ὑπηρέτην ἕνα τῶν ἑβδομήκοντα. Λαβὼν ὃ ᾿Ιωάν- 
γης τὸν Πρόχωρον εἷς ᾿Ιόππην κατήχϑησαν, εἶτα τῇ ἑξῆς ἐμβάντες εἷς πλοῖον εἷς 
τὴν ᾿Ασίαν ἀπέπλεον. 

δ. Ἤρξατο οὖν ὅ ᾿Ιωάννης δακρύειν, καὶ φησὶ πρὸς τὸν Πρόχωρον, μηδενὸς 
ἄλλου ἀχούοντος ἦσαν γὰρ ἐν τῷ ἐσχάτῳ τόπῳ τοῦ πλοίου χαϑήμενοι᾽ τέκνον 
Πρόχωρε, ϑλῖψις κινδύνου ϑαλασσίου ἐ ἐπέρχεταί μοι καὶ πολλὰ τιμωρηϑήσεταί μου 
τὸ πνεῦμα, περὶ δὲ ζωῆς ἢ ϑανάτου οὖκ ἀπεχάλυψέ μοι ὃ Θεός" ἐὰν οὖν αὑτὸς 
διασωϑῇς, βάδιζε ἐπὶ τὴν ᾿Ασίαν, καὶ πρὸς τῇ ᾿Εφέσῳ γενόμενος, ἐπίμεινον ἐκεῖσε 


Ἢ ὙἙ ΠΝ ἸΩΆΝΝΟΥ Τί 
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μῆνας τρεῖς" καὶ εἰ μὲν διὰ τοσούτου παραγένωμαι, τὴν διακονίαν ποιούμεϑα᾽ εἶ 
δὲ μή, ὑπόστρεφε εἰς ἱΙεροσόλυμα εἰς ᾿Ιάκωβον τὸν ἀδελφὸν τοῦ Κυρίου, καὶ ὃ 
ἐὰν ἐπιτρέψῃ σοι, ἐκεῖνο ποίησον. “Ὅτε δὲ τοῦτο ἔλεγεν ὁ ᾿Ιωάγνης ὥρα ἦν ὥς 
δεχάτη τῆς ἡμέρας. 

6. Εὐϑὺς οὖν λαίλαπος ἀγρίας διεγεορϑείσης, ὑπὸ τῆς βίας τῶν κυμάτων διεῶ- 
δάγη τὸ πλοῖον, καὶ πάντων εἷς τὴν ϑάλασσαν ἐκπεσόντων, οἷ μὲν ἄλλοι πάντες, 
ἕξ καὶ τεσσαράκοντα ὄντες, νεύσει Θεοῦ ἄλλος ἄλλου σκεύους ἢ ξύλον λαβόμενοι, 
πρὸς τὴν χέρσον ἀβλαβεῖς διεσώϑησαν᾽ μόνος δὲ ὃ ᾿Ιωάννης τῷ πελάγει ἔναπε- 
λείφϑη. 

Ἱ. Ὁ οὖν Πρόχωρος ἐκ Σελευκείας ἀπάρας, ἐκεῖ γὰρ ἐξεβράσϑη, διὰ τεσσα- 
ράχοντα ἡμερῶν τὴν ᾿Ασίαν καταλαμβάνει, καί τι χωρίον διήει παράλιον, Μαρμα- 
ρεώτην καλούμενον᾽ ἀτενίσας δὲ τῇ ϑαλάσσῃ, ἐϑεάσατο σὺν μεγίστῳ καὶ ἐπηρμένῳ 
κύματι, τῇ χέρσῳ προσδηγνυμένῳ, ἐπβρασσόμενον ἄνϑρωπον. 

8, "Εδραμεν οὖν ἀντιλαβέσϑαι αὐτοῦ" ὃ δὲ προφϑάσας ἀνέστη, καὶ ἐπιγνόν- 
τες ἀλλήλους, ἐκ περιχαρείας Περιεπλάκησαν δακρύοντες, καὶ τῷ κηδεμόνι Θεῷ 
εὐχαριστοῦντες ὑπὲρ τῆς σωτηρίας ᾿ἀλλήλων χαὶ ἀπολήψεως. Εἶτα μιχρὸν ἄναλα- 
βὼν ἑαυτὸν ὃ ᾿Ιωάννης διηγήσατο τῷ Προχώρῳ, ὡς τὰς τεσιαράκοντα ἡμέρας 
χαὶ νύκτας τὸ ὕπερϑαύμαστον, ϑείᾳ δυνάμει συνεχόμενος, καὶ διαπορϑμενόμενος 
ἀῤῥήτως ἐπὶ τῶν κυμάτων τῆς ϑαλάσσης πεποίηχε, διδασκόμενος πειϑαρχεῖν δεῖ 
Θεῷ μᾶλλον ἢ τῇ ἀσϑενείᾳ τῶν ἀνϑρωπίνων λογισμῶν, καὶ πείϑεσϑαι ἀνενδοιά- 
στως τοῖς ὕπ᾽ αὐτοῦ κελευομένοις. 

9. Εἶπεν ὃ μαχάριος ᾿Επιφάνιος, ὅτι ὁ Θεὸς τοῖς μὲν ἁμαρτωλοῖς μετανοοῦσι 
καὶ τὸ κεφάλαιον ἀφίησιν, ὡς τῇ πόρνῃ καὶ τῷ τελώνῃ᾽ τοὺς δὲ δικαίους ἄπαιτεῖ 
χαὶ τόκους, καὶ τοῦτό ἐστιν ὃ τοῖς ᾿Αποστόλοις ἔλεγεν᾽ «ὅτι ἐὰν μὴ πευισσεύσῃ ἢ 
δικαιοσύνη ἡμῶν πλέον τῶν Φαρισαίων καὶ Γραμματέων, οὗ μὴ εἰσέλϑητε εἷς τὴν 
Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν», 


10. Εἶπε γέρων᾽ ὃ Θεὸς ἀνέχεται τὰς ἁμαρτίας τοῦ κόσμου, τὰς δὲ ἁμαρτίας 
τῆς ἐρήμου οὐκ ἀνέχεται᾽ ὃ μὲν γὰρ ἐν τῷ κόσμῳ ἔχει πολλὰς προφάσεις τοῦ ἅμαρ- 
τάνειν, ὁ δὲ τοῦ κόσμου ἀναχωρήσας οὐδὲ μίαν, ὅσον ἐκ τῶν ἔξωϑεν, ἐὰν αὑτὸν 
φυλάττῃ καὶ ἀγωνίζεται. 


ἙἝἭ οκμηνεῖία 


ΠΠ] ΕἼΤΑ τὴν ᾿Ανάληψιν τοῦ Κυρίου οἱ ᾿Απόστολοι εἶχον συγ- 
χεντρωϑῆ εἰς Γεϑσημανῆ' συμφώνως λοιπὸν μὲ τὴν διατα- 

γὴν ᾿Εκείνου, ὅταν ἀκόμη εὑρίσκετο ἐπὶ τῆς γῆς, νὰ διδά- 
τονν τοὺς εἰδωλολάτρας πορευόμενοι εἰς ὅλον τὸν κόσμον, «Πορευϑέν- 
τες μαϑητεύσατε πάντα τὰ ἔϑνη» (Ματϑ'.. κη΄, 19), προσδιώριζον διὰ 
κλήρων τὴν περιοχήν, ποὺ ϑὰ μετέβαινεν ἕχαστος ἐκ τῶν ᾿Αποστόλων 
διὰ νὰ χηρύξῃ. Εἰς τὸν ᾿Απόστολον λοιπὸν Ἰωάννην ἔπεσεν ὁ κλῆρος 
νὰ μεταβῇ εἰς τὴν ᾿Ασίαν. 

2. ᾿᾽Ἔχ τοῦ γεγονότος αὐτοῦ ὁ ᾿Απόστολος ἐλυπήϑη καὶ ἐστενοχω- 
ρήϑη, διότι ἀμφέβαλλε διὰ τὸ ἀποτέλεσμα τῆς ἀποστολῆς του καὶ δὲν 
ἦτο βέβαιος διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τοῦ κηρύγματος" τοῦτο ἀσφαλῶς συνέ- 
βη εἰς αὐτόν, διότι δὲν εἶδε τὸ ζήτημα μὲ πίστιν, ἀλλ᾽ ἐπηρεάσϑη ἀπὸ 
ἀνϑρώπινον λογισμὸν καὶ ἐσκέφϑη, πρὸς στιγμήν, ὅτι ἣ ᾿Ασία ἀπ᾽ 
ἄκρου εἰς ἄκρον εἰδωλολατρεῖ καὶ ὡς ἐκ τούτου μετὰ μεγάλης δυσχο- 
λίας ϑὰ προσέλϑῃ πλησίον τοῦ Χριστοῦ, διὰ νὰ ἀκολουϑήση τὴν ὕψη- 
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λήν Του διδασκαλίαν. Ἔξ ἀφορμῆς τῶν σκέψεων αὐτῶν ἤρχισε καὶ 
νὰ διστάζῃ. ᾿ 

8... ᾿Αντελήφϑη ὅμως συντόμως, ὅτι διὰ τῶν ἀσϑενῶν αὐτῶν λογι- 
σμῶν ἔσφαλεν εἰς τὸν Κύριον καὶ ἐφάνη ἄπιστος εἰς Δύὐτόν, νικηϑείς, 
χωρὶς λόγον, ἀπὸ τὴν ἀμφιβολίαν καὶ τὸν δισταγμόν. ᾿Αμέσως τότε 
ἤρχισε νὰ δαχρύῃ καὶ πίπτων εἰς τοὺς πόδας τῶν ἄλλων ᾿Αποστόλων 
ἐζήτει παρ᾽ αὐτῶν νὰ παρακαλέσουν τὸν Κύριον νὰ τὸν συγχωρήσῃ; 
συγχρόνως δὲ ἐξωμολογεῖτο πρὸς αὐτοὺς λέγων μετὰ δακρύων χαὶ στε- 
ναγμῶν᾽ Πατέρες καὶ ἀδελφοί μου, ἡμάρτησα, διότι ἐδυσφόρησα, ἐπει- 
δὴ μοῦ ἔλαχεν ὃ κλῆρος τῆς ᾿Ασίας καὶ σχεδὸν ἐξησϑένησεν ἡ πίστις 
μου, μὴ ἐνθυμηϑεὶς τοὺς προφητικοὺς λόγους τοῦ Κυρίου, ὅτι εἰς τὸν 
πιστεύοντα εἶναι ὅλα δυνατά: «πάντα δυνατὰ τῷ πιστεύοντι» (Μάρκ. 
ϑ΄, 238). Διὰ τὴν δυσφορίαν μου καὶ ὀλιγοπιστίαν αὐτὴν μοῦ ἀπεκάλυ- 
ψεν ὁ Θεύς, ὅτι ϑὰ τιμωρηϑῶ αὐστηρῶς εἰς μίαν ἐπικίνδυνον ϑαλασ- 
σίαν περιπέτειαν. ᾿Ας προσευχηϑῶμεν πάντως προηγουμένως εἷς τὸν 
Κύριον μὲ ψυχικὴν ἔντασιν καὶ ἂς φύγωμεν ὃ καϑεὶς εἰς τὸν προορι- 
σμὸν ποὺ ἔταξεν εἰς ἡμᾶς ὃ Κύριος. 

4. ᾿Αφοῦ λοιπὸν προσηυχήϑησαν, ἀνεχώρησαν εἰς τοὺς διαφόρους 
τόπους, ποὺ ἐκληρώϑησαν εἰς ἕνα ἕκαστον, παραλαβόντες πλησίον 
τῶν ὡς βοηϑόν, διὰ νὰ τοὺς ὑπηρετῇ, ἕνα ἐκ τῶν ἑβδομήκοντα ᾿Απο- 
στόλων. ᾽ὋΟ Ἰωάννης παρέλαβεν ὡς βοηϑὸν τὸν Πρόχωρον᾽ μαζὶ δὲ 
κατῆλϑον εἰς ᾿Ιόππην, ἀπὸ ὅπου τὴν ἑπομένην ἡμέραν ἐπέβησαν εἰς 
πλοῖον καὶ ἀνεχώρησαν διὰ τὴν ᾿Ασίαν. 

δ. Κατὰ τὸ διάστημα τοῦ ταξιδίου ὁ Ιωάννης ἦτο ϑλιμμένος καὶ 
ἀπὸ καιροῦ εἰς καιρὸν ἐδάκρυξεν. Εἷς τὴν κατάστασιν αὐτὴν εὑρισκό- 
μενος χαλεῖ πλησίον του τὸν Πρόχωρον καὶ ἀφοῦ ἐκάϑησαν εἷς τὴν 
ἄκρην τοῦ πλοίου, διὰ νὰ μὴ τοὺς ἀχούῃ κανείς, εἶπεν ὁ Ἰωάννης. 

- Τέκνον μου, Πρύχωρε, αἰσϑάνομαι νὰ μὲ ἀπειλῇ ϑλῖψις ἐξ 
αἰτίας ϑαλασσίου κινδύνου καὶ πολὺ ϑὰ τιμωρηϑῇ τὸ πνεῦμά μου δὲν 
μοῦ ἐφανέρωσεν ὅμως ὁ Θεὸς ἐὰν ϑὰ ἀποϑάνω ἢ ϑὰ ἐπιζήσω ἀπὸ τὸν 
κίνδυνον αὐτόν. ᾿Εὰν λοιπὸν σὺ δισσώδῃς ἀπὸ τὸν κίνδυνον αὐτόν, 
πήγαινε εἰς τὴν ᾿Ασίαν καί, ἀφοῦ φϑάσῃς εἰς τὴν Ἔφεσον, περίμενέ 
με ἐκεῖ περίπου τρεῖς μῆνας. ᾿Εὰν κατὰ τὸ διάστημα αὐτὸ φϑάσω καὶ 
ἐγώ, τότε πραγματοποιοῦμεν τὴν ὑπηρεσίαν, ποὺ μᾶς ἀνέϑεσεν ὃ Θεός. 
᾿Εὰν ὅμως, λόγῳ ϑανάτου, δὲν ἔλϑω, τότε νὰ γυρίσῃς εἰς τὰ ᾿Ιεροσό- 
λυμα πλησίον τοῦ Ἰακώβου τοῦ ᾿Αδελφοϑέου, καὶ αὐτὸ ποὺ ϑὰ σοῦ 
ἀναϑέσῃ, νὰ τὸ ἐκτελέσῃς προϑύμως. Ὅταν ἔλεγεν αὐτὰ ὁ Ἰωάννης 
ἢ ὥρα ἦτο περίπου δεκάτη τῆς ἡμέρας (". 


1) “ὥς γνωστὸν ἣ ἀρίϑμησις τῶν ὡρῶν τοῦ ϑάώρου παρὰ τοῖς ᾿Ανατολι- 
κοῖς καὶ Βυζαντινοῖς ὕπελογίζετο διαφοροτρόπως. ᾿Η͂ δύσις τοῦ ἡλίον ἦτο πάν- 
τοτε ἣ 1ϑη ὥρα! “ἹἙπομένως ἡ περὶ ἧς ὃ λόγος θη τῆς ἡμέρας ὑποδηλοῖ χρό- 

ν ἐγγὺς τῆς δύσεως. 
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6. ᾿Αμέσως καὶ ὅλως αἰφνιδίως ἠγέοϑη εἰς τὸ πέλαγος φοβερὰ κα- 
ταιγὶς χαὶ τὸ πλοῖον κατεστράφη λόγῳ τῆς σφοδρότητος τῶν κυμά- 
των. Οἱ ἐπιβαίνοντες ἐρρίφϑησαν εἷς τὴν ϑάλασσαν' ἐξ αὐτῶν τεσσα- 
ράκοντα ἕξ (46), προνοίᾳ Θεοῦ, διεσώϑησαν εἷς τὴν ξηρὰν ἀβλαβεῖς, 
χρησιμοποιήσαντες ὡς σωσίβια ἄλλος ξύλα καὶ ἄλλος ἄλλα τοῦ πλοίου 
ἀντικείμενα. Μόνον ὃ ᾿Ιωάννης ἐγχατελείφϑη εἰς τὸ πέλαγος 

1. Τὸν Πρόχωρον τὰ κύματα τὸν ἔρριψαν εἰς Σελεύκειαν, ἀπὸ 
ὅπου ἀνεχώρησε καὶ ἐπὶ 40 ἥμέρας ὁδοιπορῶν ἔφϑασεν εἷς ᾿Ασίαν, καὶ 
συγκεχριμέγως εἷς ἕνα παράλιον χωρίον αὐτῆς ὀνομαζόμενον Μαρμα- 
ρεώτην. Ἔξαφνα, ἐ ἐνῷ παρετήρεν τὴν ϑάλασσαν, βλέπει ἕ ἕνα τεράστιον 
καὶ ὑψηλὸν κῦμα νὰ σπάῃ εἰς τὴν παραλίαν καὶ νὰ ἐχβράζῃ ἕνα ἄν- 
ϑρωπον! θοῶς, 

8. Ἔτρεξε τότε διὰ νὰ βοηϑῆσῃ τὸν ναυαγὸν καὶ τί νὰ ἰδῇ! Ἦτο 
ὃ διδάσκαλός του, ὃ ᾿Απόστολος Ἰωάννης! Τότε ἐκεῖνος συνῆλϑε καὶ 
ἐσηκώϑη καὶ ἀναγνωρίσαντες ἀλλήλους ἐνηγχαλίσϑησαν μεταξύ των 
κατασπαζόμενοι ὃ ἕνας τὸν ἄλλον μετὰ δακρύων. Περιχαρεῖς δὲ ηὖχα- 
ρίστησαν τὸν Θεόν, ποὺ τόσον στοργικῶς ἐφρόντισε δι᾿ αὐτούς, ὥστε 
νὰ τοὺς σώσῃ, ἀλλὰ καὶ νὰ συγαντηϑοῦν τόσον ϑαυμαστῶς! Μετά, 
ἀφοῦ συνῆλϑεν ὀλίγον ὁ Ἰωάννης, ἤρχισε νὰ διηγῆται εἰς τὸν Πρύχω- 
ρον τὸ ϑαῦμα τῆς διασώσεώς του. 

- Ἐπὶ τεσσαράκοντα ἡμέρας καὶ νύχτας, κατὰ τρόπον ὕπερ- 
ϑαύμαστον, ἧ δύναμις τοῦ Θεοῦ μὲ διεφύλαττε καὶ μὲ κατηύϑυνεν ὡς 
πλοῖον ἐπὶ τῶν κυμάτων. 

᾿Ἐὰν μὲ ἐρωτήσῃς, Πρόχωρε, τίνι τρόπῳ; Τί ἡ σοῦ εἰπῶ" μυ- 
στηριωδῶς καὶ ἀρρήτως ! 

᾿Απὸ ὅλην αὐτὴν τὴν περιπέτειαν ἕνα μεγάλο δίδαγμα ἀπεκό- 

ε μισα ὅτι εἶναι προτιμότερον νὰ ἐμπιστευώμεϑα εἷς τὸν Θεόν, παρὰ 
εἰς τὰς ἀσϑενεῖς ἣμῶν δυνάμεις καὶ νὰ πειϑαρχῶμεν, χωρὶς φόβον, εἰς 
ὅτα ὅ Θεὸς μᾶς διατάσσει. 


9. Ὃ μακάριος ᾿Ἐπιφάνιος εἶπε κάποτε τὸ ἑξῆς : Ὃ Θεὸς εἰς ὅσους 
ἁμαρτωλοὺς μετανοοῦν, χαρίζει καὶ τὸ κεφάλαιον" αὐτὸ συνέβη μὲ τὴν 
πόρνην, τὸν τελώνην καὶ τοὺς λοιπούς. ᾿Απὸ τοὺς δικαίους ὅμως ἅπαι- 
τεῖ χαὶ τοὺς τόχους, Αὐτὸ σημαίνουν οἱ λόγον τοῦ Κυρίου. «Ἐὰν μὴ 
περισσεύσῃ ἢ δικαιοσύνη ὑμῶν πλεῖον τῶν Γραμματέων καὶ Φαρισαί- 
ὧν οὐ μὴ εἰσέλϑητε εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν» (Ματῦ. ε΄, 90). 


10, Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἴπεν: Ὃ Θεὸς ἀνέχεται τὰς ἁμαρτίας 
τῶν ἀνϑρώπων, ποὺ ξοῦν εἰς τὸν κόσμον" δὲν συγχωρεῖ ὅμως εὐκόλως 
τὰς ἁμαρτίας τῶν ᾿Ασκητῶν τῆς ἐρήμου, διότι ὁ κοσμικὸς ἔχεν πολλὰς 
εὐκαιρίας νὰ ἁμαρτήσῃ, ἐνῷ ὁ ᾿Ασχητὴς οὐδεμίαν ἀπὸ ὅσας ὑπάρχουν 
εἰς τὸν κόσμον, ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως περιφρουρεῖ τὸν ἑαυτόν του καὶ ἀγω- 
γίζεται ἐναντίον τῶν λογισμῶν του. 4 


Υ̓ΠΟΘΘΟΙΟ ΗΠ: 


“Ὅτι δεῖ γενναίως πρὸς τὴν ἀκηδίαν ἴστασϑαι καὶ τὴν 
ἐπ δαιμόνων λύπην, καὶ περὶ ὑπομονῆς, 


Πρέπει νὰ ἀντιστεκώμεϑα μὲ γενναιότητα ἐναντίον τῆς ἀπηδίας, 
γὰ ἄντιμετωπίζωμεν τὴν ἔκ τοῦ δαίμονος λύπην, 
καὶ νὰ ἔχωμεν ὑπομονήν. 


τ -͵ δὴ-μφ ἢ- 


α΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Συγκλητικῆς 


[ΠΕΝ ἡἣ μακαρία Συγκλητικὴ πρὸς τὰς συνελϑούσας, ὅτι ἔστι λύπη 
ἐπωφελής, καὶ ἔστι λύπη φϑοροποιός᾽ τῆς οὖν χρησίμης λύπης τὸ μέν 
ἔστι περὶ τῶν οἰκείων ὅμαρτιῶν στένειν, τὸ δὲ καὶ περὶ τῆς τοῦ πλη- 
σίον ἀγνωσίας, τὸ δὲ πρὸς τὸ μὴ ἐκπεσεῖν τῆς προϑέσεως᾽ τὸ δὲ ἵνα 
τῆς τελειοτάτης ἐφάψηται ἀρετῆς. 

ὥ, Ἔστι δὲ καὶ παρὰ τοῦ ἐχϑροῦ τις ὑποβαλλομένη λύπη, ἀλογίας 
μεστή, ἥτις καὶ ἀκηδία παρά τινων ὀνομάζεται᾽ δεῖ δὲ ταύτην εὐχῇ 
μάλιστα καὶ ψαλμῳδίᾳ ἀποσοβεῖν, λογιζομένας ἡμᾶς ὡς οὐδεὶς ἐν τῷ 
βίῳ ἄφρων καὶ ἄλυπός ἔστι. 

8. Φησὶ γὰρ ἢ Γραφή" πᾶσα κεφαλὴ εἷς πύνον καὶ πᾶσα καρδία εἷς λύπην᾽ 
καὶ ἔν βραχεῖ λόγῳ τὸ “Αγιοὸν Πνεῦμα τὸν μονήρη βίον καὶ τὸν κοσμικὸν πάντα 
διέλαβε᾽ διὰ μὲν γὰρ τοῦ πόνου τῆς κεφαλῆς, τὴν μοναδικὴν πολιτείαν διέγραψε᾽ 
κεφαλῆς γὰρ τύπον τὸ ἡγεμονικὸν τῆς ψυχῆς ἐπέχει" καϑὼς. καὶ ἀλλαχοῦ λέγει, ὅτι 
τοῦ σοφοῦ οἵ ὀφϑαλμοὶ ὑπὲρ κεφαλῆς: αὐτοῦ" ἐν ταύτῃ γὰρ τὸ διορατιχὸν εἶναι 
λέγουσιν ὃ δὲ πόνος σημαίνει, ὅτι πᾶσα ἀῤέτῆς βλάστησις ἐκ πόνων προέρχεται. 

4, Διὼ δὲ τῆς ἐν καρδίᾳ λύπης, τὸ ἄστατον καὶ μοχϑηρὸν ἐδήλωσεν ἦϑος᾽ ὡς 
γὰρ ἢ καούὐία ἀεικίνητός τέ ἔστι, καὶ ϑυμοῦ καὶ λύπης οἰχητήριον εἶναι λέγεται, 
οὕτω κἀκεῖνοι τῆς ἀκαταστασίας καὶ λύπης οὐδέποτε ἀπαλλάττονται τέλεον" καὶ 
γὰρ μὴ δοξαξόμενοι λυποῦνται, τῶν ἀλλοτρίων ὀρεγόμενοι τήχονται, πενόμενοι 
δυσφοροῦσι, πλουτοῦντες ἐχμαίνονται, μηδὲ ὕπνου μεταλαβεῖν συγχωρούμενοι 
ταῖς μερίμναις καὶ τῇ τῶν προσόντων. φυλαπῇ. 

ὃ. Μὴ οὖν ὑποσύρωμεν ἡμεῖς τῷ φρονήματι, λέγουσαι τοὺς ἐν κόσμῳ ἄμε- 
ρίμνους τυγχάνειγ᾽ ὥς γὰρ πρὸς σύγκρισιν, μᾶλλον ἥμῶν κοπιῶσιν, οὗ πᾶσι δέ 
εἶσιν ἁρμόδια τὰ λεγόμενα, ἀλλὰ μόνοις τοῖς τὸν μονήρη βίον μετερχομένοις" ὡς 
γὰρ τοῖς ζῴοις οὗ μία τροφή, οὕτως οὐδὲ τοῖς ἀνθρώποις συμφέρει ὃ αὐτὸς λό- 
γος" οὗ δεῖ γάρ, φησι, νέον οἶνον βάλλειν εἷς ἀσκοὺς παλαιούς" ἄλλως γὰρ ἑστιῶν" 
ται οἱ ϑεωρίας χαὶ γνώσεως ἀξιούμενοι, ἑτέρως δὲ οἵ ἀσκητικῆς καὶ πρακτικῆς 
ἐπιμελούμενοι, καὶ ἑτέοως οἱ κατὰ κόσμον. 

θ6. Ὥς γὰρ τῶν ζῴων, τινὰ μέν ἐστι χερσαῖα, τινὰ δὲ ἔνυδρα, τινὰ δὲ πτη- 
νά, οὕτω καὶ τῶν ἀνϑρώπων᾽ οἱ μὲν τὸν μέσον βίον χατέχουσιν ὡς τὰ χερσαῖα, 
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οἵ δὲ πρὸς τὰ ὑψηλὰ ἀτενίζουσιν, ὡς τὰ πτηνά, οἱ δὲ τοῖς ὕδασι τῶν ἁμαρτιῶν 
εἶσι χεχκαλυμμένοι, ὡς ἰχϑύες᾽" «ἦλϑον γάρ, φησιν, εἷς τὰ βάϑη τῆς ϑαλάσσης καὶ 
καταιγὶς κατεπύντισέ με»᾽ ἡμεῖς οὖν ὡς ἀετοὶ πτεροφυήσασαι τῶν ὑψηλοτέρων 
ἀεὶ ὀρεγώμεϑα. 

1. ᾿Αδελφέ, ἔχε ὑπομονὴν τελείαν ἐν ᾧ ἐχλήϑης ἔργῳ, καὶ μὴ γίνου ἀκηδια" 
στής, μισῶν τοὺς διὰ Κύριον κόπους" εἶ γὰρ δέσμιοί ἐσμεν τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν 
Θεοῦ, μὴ ἐπαισχυνϑῶμεν τὴν ἅλυσιν τῶν δι᾽ Αὐτὸν ϑλίψεων, ἀλλὰ μετὰ χαρᾶς 
ταύτην ὑπομένωμεν, τὴν ἅλυσιν Αὐτοῦ προσδοκῶντες τὴν ξξ οὐρανοῦ, ἵνα ἡμᾶς 
συναριϑμήσῃ τῷ χορῷ τῶν ᾿Αγίων. 

8, Οἱ γὰρ κοινωγήσαντες τοῖς παϑήμασιν Αὐτοῦ, κοινωνοὶ ἔσονται καὶ τῆς 
παρακχλήσεως" εἶ δὲ καὶ περὶ τοῦ κόπου τοῦ ἔργου δυσφορεῖ τις, ἐννοησάτω πό- 
σοι εἰσὶ κατὰ τὸν χόσμον χειρολγοὶ καὶ ποδαλγοί, οὗ μόνον πλούσιοι, ἀλλὰ καὶ 
πένητες, οἵ οὐδὲ ἐν νυχτί, οὐδὲ ἔν ἡμέρᾳ ἀναπαύονται, ὑπὸ τῆς ἀνάγκης τῶν πό- 
νῶν ἀεὶ τρυχύμενοι, καὶ τῇ τοιαύτῃ ἀῤῥωστίᾳ ὡς ἐν ἁλύσει ἀεὶ πεπέδηνται. 

9. Ἡμεῖς δὲ κτησώμεϑα ἑχούσιον᾽ πόνον καὶ αὐϑαίρετον ὑπομονήν, διὰ τὴν 
Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν ἑδραίαν οὖν ἀεὶ καρδίαν ἔχωμεν, καὶ εἶ συμβῇ ἧμιν μι’ 
χρὰ ἀκηδία, μὴ εὐϑὺς δλιγοψυχήσωμεν, ἀλλὰ βιασώμεϑα ἑαυτούς, ὥς περ εὔψυ 
χος ὁδοιπόρος" καὶ γὰρ τῷ τοιούτῳ, ὅταν συμβῇ μαλακία ἐγ τῇ ὁδῷ, οὖκ ἐνδί- 
δωσι τῆς ὁδοῦ τοῦ σκοποῦ, κἂν μακρὰ ἦ, ἀλλὰ παρακαλεῖ ἑαυτὸν λέγων᾽ ἔτι μι’ 
χρὸν καὶ ἐλεύσῃ ἐν τῷ καταλύματι καὶ ἀναπαύσῃ᾽ καὶ ὃ Κύριος, βλέπων τὴν βίαν, 
παρέχει αὐτῷ ἰσχὺν τὴν ἀνωμαλίαν κουφίζων᾽ ἣ γὰρ νοϑρία καὶ ἣ ὀκνηρία πε- 
νίας εἰσὶ πρόξενοι, οὗ μόνον τῶν κατὰ πνεῦμα χαρισμάτων, ἀλλὰ καὶ τῶν κατὰ 
σάρκα χρειῶν. 

10. Μὴ οὖν ὑλιγωρῶμεν, ἀδελφοί, δουλεύοντες ἀλλήλοις διὰ τὸν Κύριον᾽ πολ’ 
λοὶ γὰρ παιδίσκης ἐρασϑέντες, ἤρετίσαντο δουλεύειν διὰ τὴν ποϑουμένην, μηδὲ 
ἀκηδιῶμεν καϑεζόμενοι ἐν τῷ κελλίῳ, μνημογεύοντες ὅτι οἱ “Δγιοι Μάρτυρες 
χατάχλειστοι ὑπῆρχον ἐν δεσμοῖς σιδηροῖς, μετὰ καὶ ἄλλων πολλῶν βασάνων. 

11. Μὴ οὖν ἀποφύγωμεν τὴν στενοχωρίαν τοῦ κελλίου" οὗ γὰρ ἄδικος ὅ Θεὸς 
ἐπιλαϑέσϑαι τοῦ κόπου σου, ἀλλὰ καὶ ὑπὲρ τῆς σκοτίας, ἧς ἀνέχῃ ἐν τῷ κελλίῳ 
καϑεζόμενος, ἐπιλάμψει σοι τὸ φῶς τῆς ἀληϑείας, καϑὼς γέγραπται᾽ «ἐξανέτειλεν 
ἐν σκότει φῶς τοῖς εὐϑέσιν" μηδὲ ἐκκαχῶμεν ἐργαζόμενοι, μνημονεύοντες ὅτι πολ’ 
λοὶ τῶν ᾿Αγίων ἕν τοῖς μετάλλοις ἐπέμποντο διὰ τὸν Κύριον ἄρα οὖν εἶ ἦμεν 
ἡμεῖς ἐν τοῖς χρόνοις ἐκείνοις, προεδιδώαμεν τὴν ἑαυτῶν ζωὴν διὰ τὰς στρεβλώ- 
σεις καὶ τὰς ἀνάγκας ; 

12, Μιμνησχώμεϑα ἄεί, ἀδελφοί, τῶν εὐεργεσιῶν τοῦ Θεοῦ ἡμῶν τοῦ πλάσαν- 
τος ἡμᾶς κατὰ πάντα, τοῦ ἐξάγοντος ἀνέμους ἐκ ϑησαυρῶν αὐτοῦ πρὸς διακονίαν 
ἡμῶν, τοῦ ἀγάγοντος νεφέλας ἐξ ἐσχάτου τῆς γῆς πρὸς ὑπηρεσίαν ἡμῶν, τοῦ πλη: 
ϑύνοντος κτήνη, πτηνά, ἔνυδρα πρὸς ὑπηρεσίαν τοῦ γένους ἡμῶν, τοῦ ποιήσαν- 
τος τὸν ἥλιον εἷς φῶς τῆς ἡμέρας, καὶ τὴν σελήνην καὶ τὰ ἄστρα εἷς φῶς τῆς 
νυκτὸς διὰ τὸ γένος ἡμῶν, καὶ σώσαντος ἡμᾶς διὰ τοῦ μυστηρίου τοῦ Σταυροῦ 
Αὐτοῦ τοῦ τιμίου" δουλεύσωμεν αὐτῷ ἐν φόβῳ καὶ ἔν τρόμῳ πολλῷ καὶ ἐλπίδι 
ἀγαϑῇ, ὅτι πάροικοί ἐσμεν ἐν τῷ βίῳ τούτῳ, κατὰ τὸν λέγοντα «πάροικος καὶ 
παρεπίδημος εἶμί, καϑὼς πάντες οἱ πατέρες μου». 

18, ᾿Αδελφέ, ἐγκαρτέρει ἐν ᾧ τόπῳ καϑέζῃ, τῇ ὀλιγωρίᾳ ἀνϑιστάμενας᾽ οὐ γὰρ 
ἐν τῇ μεταβάσει καὶ διαστάσει ἐξημεροῖς τὰ πάϑη, ἀλλ᾽ ἐν τῇ τοῦ νοῦ προσοχῇ᾽ 
ὑπομονῆς γὰρ ἔχομεν χρείαν, ἵνα τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ ποιήσαντες τύχωμεν τῶν 
ἐπαγγελιῶν, ὃ δὲ τῇ ἀκηδίᾳ συμπεοριφερύμενος, μακρὰν ἀφέστηκε τῆς ὑπομονῆς, 
καϑάπερ χαὶ ὃ νοσῶν τῆς ὑγείας" ἢ οὖν ἀρετὴ ἔν τῇ ὑπομονῇ καὶ οὖχ ἐν τῇ 
ὠκηδίᾳ γνωρίζεται, ἧ δὲ ὑπομονὴ ἀνανεουμένη χρατύγεται ἐν τῷ τὸν νοῦν προσ" 
ασχολεῖσϑαι τῇ ϑεωρίᾳ καὶ μελέτῃ τῶν προσδοχωμένων. 

14, ᾿Εχεῖϑεν γὰρ πιαινόμενος ὁ νοῦς λαμβάνει ἰσχύν, καϑάπερ καὶ τὸ σῶμα 

᾿" 
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ὑπὸ τῶν αἰσϑητῶν βρωμάτων, εἰ δὲ ἀμοιρήσοιεν ὃ νοῦς ταύτης τῆς χάριτος καὶ 
τῆς ἀξίας, τῷ ὄντι πτωχὸς χαὶ ἀσϑενὴς ἀποκαϑίσταται᾽ ἀποτιναξάμενος οὖν τὴν 
προσπάϑειαν τῶν ὑλικῶν, σχόλαζε τὸν νοῦν πρὸς ἐκείνην τὴν ἔνϑεον ἐργασίαν, 
καὶ οὐκ ἀνάγκην ἕξεις μεταφέρειν τὸ σῶμα ἀπὸ τόπου εἷς τόπον, καὶ διακόπτειν 
τὴν μελέτην ἐν ταῖς ἀποδημίαις δίχα εὐλόγου αἰτίας καὶ τῆς τῶν προεστηκότων 
ἐπιτροπῆς ἣ γὰρ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν ἐντὸς ἡμῶν ἔστιν, ὥς φησιν ὃ Κύριος. 

16. ᾿Αναλόγισαι δέ, ἀγαπητέ, καὶ πόσοι ἐν τῷ κόσμῳ διαφόρως εἶσὶ στερούμε" 
νοι, ὥς τινες διὰ τὴν ἀπορίαν τὰ ἑαυτῶν ἐν ὑποθήκῃ παρέϑεντο, ἑτέρων δὲ τέ- 
Ἄνα δυνάστων αἰχμαλωσίᾳ πεσόντα καὶ εἷς δουλείαν πραϑέντα, δουλεύουσιν οἷ- 
χτροτέροις αὐτῶν ἢ καὶ βαρβάροις ἐν γῇ ἀλλοτρίᾳ ἄλλοι δὲ πτωχοὶ ὄντες καὶ 
μηδὲ τῆς ἐφημέρου τροφῆς εὐποροῦντες, ἐῤῥιμμένοι εἰσὶν ἐν ταῖς πλατείαις καὶ δύ- 
μαις τῶν πόλεων, δάκχεσιν εὐτελέσι καὶ διεσχισμένοις καὶ ῥυπαροῖς τῷ ψύχει 
καὶ τῷ καύματι προσταλαιπωροῦντες, τιγὲς δὲ αὐτῶν καὶ γόσοις χαλεπαῖς ἐξετά" 
ζονται᾿ ξῶν γὰρ λέγειν τοὺς ἐν φυλακαῖς κατακεκλεισμένους καὶ μετάλλοις κακο- 
παϑοῦντας᾽ ἣμῖν δὲ οὗ πολύ ἔστιν, ὅτι ἔχομεν τὴν σκέπην ταύτην, ἣν ἥμῖν ἔχα- 
ρίσατο ὁ Θεύς, καὶ τὴν ἄμεριμνίαν τῶν κοσμικῶν πραγμάτων καὶ ταραχῶν ; 

10, Τούτων μέμνησο, χαὶ ἔσῃ εὐχαριστῶν τῷ Θεῷ, ἕνεκεν τῶν ἀπείρων αὖ- 
τοῦ εὐεργεσιῶν, ὧν ἐποίησε καὶ ποιεῖ καϑ' ἡμῶν" καὶ αὑτοῖς δὲ τοῖς δοχοῦσιν 
εὐημερεῖν, κατὰ τὸν βίον, τί ἀγαϑὸν ὁ κόσμος παρέχει, εἰμὴ μόνον κόπους καὶ 
μερίμνας τοῦ βίου ἀπείρους ; καὶ γὰς ἔλαβέ τις γυναῖκα ; ἀρχὴ μερίμνης" ἐγέννη- 
σεν υἷόν ; φροντὶς ἑτέρα᾽ ἐτέχϑη ἕτερος ; πλείων ἦ μέριμνα᾽ ἀπέϑανεν ὃ εἷς υἱός ; 
κατέλιπε τοῖς γεννήτορσιν αὑτοῦ πένϑος ἀπαραμύϑητον, εἰ δὲ καὶ ὃ ζῶν ἄποβῇ 
κακπόφρων, ὀδυνῶνται οἷ γονεῖς περὶ αὑτοῦ μᾶλλον ἢ περὶ τοῦ τεϑνεῶτος. 

117. Τέλος δὲ πάντων ὅταν ἔλϑῃ τῷ ἄνδρὶ ἣ ὥρα τοῦ ϑανάτου, πλέον ὑπὲρ 
τῆς εἷς τὴν σύμβιον αὑτοῦ καὶ τὰ τέχνα συμπαϑείας ὅ τελευτῶν ϑλίβεται, καὶ τὰ 
σπλάγχνα ταράττεται ἢ ὑπὸ τῆς τοῦ ϑανάτου ὀδύνης, λογιζόμενος, ὅτι τὴν μὲν 
χήραν κατέλιπε, τὰ δὲ δρφανά. Τούτων δὲ πάντων ἤλευϑέρωσεν ἡμᾶς ὃ τοῦ Χοι- 
στοῦ ζυγός, ὃ χρηστός τε καὶ ἐλαφρύτατος" μέγιστα δὲ συμβάλλεται πρὸς ἀκηδίας 
ἀποτροπὴν καὶ ἢ τοῦ ϑανάτου μνήμη. Δεῖ οὖν τὸν ὕπ᾽ αὑτῆς ἐνοχλούμενον 
πρῶτον. μὲν δέεσϑαι τοῦ Θεοῦ ἵνα παράσχῃ αὐτῷ ὑπομογήν τε καὶ μαχροϑυμίαν, 
εἶτα καὶ παρακαλεῖν τὴν. ἑαυτοῦ ψυχὴ λέγονντα᾽ «ἵνα τί περίλυπος εἶ ἢ ψυχή 
μου: καὶ ἵνα τί συνταράσσεις με; ἔλπισον ἐπὶ τὸν Θεὸν ὅτι ἐξομολογήσομαι αὖ- 
τῷ, σωτήριον τοῦ προσώπου μου καὶ ὁ Θεός μου». 

18. Μὴ γὰρ διαπαντὸς δεῖ ἡμᾶς κατοικεῖν ἐν τῷ βίῳ τούτῳ ; ἄκουε τοῦ λέγον- 
τος᾽ πάροικος ἐγώ εἶμι ἐν τῇ γῇ καὶ παρεπίδημος," καϑὼς πάντες οἵ πατέρες μουν. 
᾿Αναλύγισαι τοὺς ποοενοικήσαντας ἐν τῷ “δίρναστηοίῳ, ᾧ ᾧ σὺ παροικεῖς, καὶ γνῶϑι 
ὅτι καϑάπερ κἀκεῖνοι παρῆλϑον ἐκ τοῦ αἰῶνος τούτου, οὕτω καὶ ἥμᾶς Θεοῦ βου- 
λήσει δεῖ παροιπήσαντας ἀπιέναι, ἢ δὲ ἀληϑὴς ζωὴ μετὰ τὴν τελευτὴν ὑπάρχει" 
διὸ καὶ ὃ Προφήτης ἐκείνην τὴν ζωὴν ἐπιποϑῶν, ἐβόα πρὸς τὸν Θεὸν λέγων' «ὃν 
τρόπον ἐπιποϑεῖ ἡ ἔλαφος ἐπὶ τὰς πηγὰς τῶν ὑδάτων, οὕτως ἐπιποϑεῖ ἦ ψυχή 
μου πρὸς σὲ ὃ Θεός᾽ πότε ἥξω καὶ ὀφϑήσομαι τῷ προσώπῳ τοῦ Θεοῦ» ; 

19. Ὡς γὰρ δεσμωτήριον ἡγοῦντο οἵ Αγιοι τὸν παρόντα βίον, ὅϑεν καὶ ἔν 
ἑτέρῳ λέγει᾽ «Νῦν ἀπολύεις τὸν δοῦλόν σον, Δέσποτα, κατὰ τὸ δῆμά σον ἐν εἰρήνῃ». 
Οὕτω καὶ ὁ ᾿Απόστολος τὴν ἐπιϑυμίαν εἶχε τοῦ ἀναλῦσαι καὶ σὺν Χριστῷ εἶναι" 
ἐὰν γὰρ ὁ ἄνϑρωπος μισήσῃ τὸν κύσμον τοῦτον καὶ τὴν ἀπάτην αὐτοῦ, καὶ πο- 
ϑήσῃ τὰ οὐράνια, δοῦλον ἑαυτὸν παρίστησι τῷ Κυρίῳ ἐν ὅλῃ καρδίᾳ καὶ ψυχῇ,. 
χαὶ ζητεῖ πρὸς τὰ ποϑούμενα ἀπελϑεῖν᾽ διὸ καὶ οὐδέποτε κατισχῦσαι αὐτοῦ ἣ ὅλι- 
γωρία καὶ ἀκηδία δυνήσεται᾽ ἐφ᾽ ὅσον δὲ ἣ ψυχὴ τὰ γήϊνα φαντάζεται, αἱ ποι- 
κιλίαι τῶν ἐπιθυμιῶν τοῦ κύσμον τούτου καὶ αἷ μάταιαι ἧδοναὶ προσαγύμεναι 
αὑτῇ διὰ τῶν λογισμῶν, ξχλύουσι τὸν τόνον αὑτῆς, ὅϑεν καὶ ὀλιγωρεῖ. 
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ΜΑΚΑΡῚΑ Συγκλητικὴ ἀνέπτυξο τὴν ἑξῆς διδασκαλίαν περὶ 
ἀκηδίας καὶ λύπης πρὸς τὰς Μοναχάς, αἱ ὅποῖαι συνεκεν- 
τρώϑησαν: ! 
᾿Αδελφαί μου, εἶπεν, ἣ λύπη τὴν ὁποίαν δοχιμάζει ὃ ἄνθρωπος 
διακρίνεται εἰς δύο κατηγορίας" ἢ μία ἐξ αὐτῶν ὦφελεϊ καὶ ἡ ἄλλη 
χαταστρέφει. Τὴν ὠφέλιμον λύπην ϑὰ τὴν διαχρίνωμεν ἀπὸ τὰ ἑξῆς 
γνωρίσματα' ὁ λυπούμενος κλαίει καὶ ὀδύρεται διὰ τὰς ἰδικάς του 
ἁμαρτίας, ὅπως ἐπίσης καὶ διὰ τὴν πνευματικὴν ἄγνοιαν τοῦ πλησίον' 
ἐκτὸς δὲ αὐτῶν ὃ κατὰ Θεὸν λυπούμενος στενοχωρεῖται φοβούμενος 
μήπως παρεχχλίνῃ, ἀπὸ τὸν σχοπὸν τῆς σωτηρίας του, ἀλλὰ καὶ διότι 
ἔχει τὴν ἀγωνίαν νὰ ἐγγίσῃ ἐνωρίτερον. τὴν ἀπροσπέλαστον τελειότητα, 

2. ᾿Ἐχτὸς ὅμως τῆς λύπης αὐτῆς, ἣ ὁποία ἀναβιβάζει. τὸν ἄνϑρω- 
πον, ὑπάρχειν καὶ ἡ, ἄλλη, τὴν ὅποίαν ἐμπνέει εἰς ἡμᾶς ὁ ἐχϑρὸς τῆς 
ψυχῆς μας, ὃ διάβολος, καὶ εἶναν γεμάτη ἀπὸ ἀπερισκεψίαν. Αὐτὴ ἧ 
λύπη ὀνομάζεταν ἀπὸ μερικοὺς ἀκηδία, δηλαδὴ μελαγχολικὴ διάϑεσις 
τῆς ψυχῆς καταδικάζουσα εἰς πνευματικὴν ἀδράνειαν τὸν ἄνϑρωπον. 
Αὐτὴν τὴν ἀκηδίαν πρέπει μὲ τὴν ἀδιάλειπτον εὐχὴν καὶ τὴν ψαλμῳ- 
δίαν νὰ ἀποδιώκωμεν, σκεπτόμεναι, ὅτι κανεὶς ἀπερίσκεπτος εἰς τὴν 
ζωὴν δὲν ζῇ χωρὶς τοιαύτας λύπας, διότι ἣ ἀφροσύνη, ὧς πηγὴ κοσμι- 
χῶν μεριμνῶν, πάντοτε προχαλεῖ λύπην (ἢ). 

8. Ἧ ᾿Αγία Γραφὴ σχετικῶς λέγει" «Πᾶσα κεφαλὴ εἷς πόνον καὶ 
πᾶσα καρδία εἰς λύπην» (Ἢσ. α΄, δ). Εἰς αὐτὴν δὲ τὴν σύντομον ἔχ- 
φρασιν τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα συμπεριέλαβε τὴν μοναχικὴν καὶ ὅλην τὴν 
κοσμικὴν ζωήν" διότι ὅταν λέγῃ περὶ τοῦ πόνου τῆς κεφαλῆς, περιέ- 
γραψε τὴν μοναχικὴν πολιτείαν, ἐπειδὴ ἣ κεφαλὴ σημαίνει τὸ ἥγεμο- 
γνικὸν τῆς ψυχῆς, ὅπως λέγει καὶ εἰς ἄλλο σημεῖον: «Τοῦ σοφοῦ οἵ 
ὀφθαλμοὶ αὐτοῦ ἐν χεφαλῇ αὑτοῦ» (Ἔκκλ. β΄, 14). Εἰς τὴν κεφαλὴν 
λέγουν, ὅτι ἑδρεύεν τὸ διορατικόν. Ὃ δὲ πόνος σημαίνει, ὅτι ἣ χαρπο- 
φορία τῆς ἀρετῆς ἐν γένει εἶναι ἀποτέλεσμα σκληρῶν χόπων καὶ προσ- 
παϑειῶν. 

4. ᾿Αντιϑέτως διὰ τῆς λύπης, ἣ ὁποία ἑδρεύεν εἰς τὴν καρδίαν (πᾶσα 
καρδία εἰς λύπην), ὃ λόγος τοῦ Θεοῦ ἐφανέρωσε τὸν φιλοτάραχον καὶ 
πονηρὸν χαραχτῆρα. Διότι ὅπως ἀχριβῶς ἢ καρδία δὲν σταματᾷ καὶ 
εἶναι, καϑὼς λέγουν, ἕδρα τοῦ ϑυμοῦ καὶ τῆς λύπης, τοιουτοτρόπως 
καὶ οἵ φιλοτάραχοι καὶ πογηροὶ χαρακτῆρες οὐδέποτε ἀπολυτροῦνται 
καϑ' ὁλοκληρίαν ἀπὸ τοὺς βιοτιχοὺς περισπασμοὺς καὶ τῆς ἐκ τούτων 
λύπης. Οἱ τονοῦτοι λυποῦνται ὅταν δὲν δοξάζωνται ἀπὸ τοὺς ἀνϑοώ- 
πους, λειώνουν ὅταν ἐπιϑυμοῦν τὰ ξένα ἀγαϑὰ καὶ δὲν δύνανται νὰ 
τὰ ἀπολαύσουν, στενοχωροῦνται ὅταν εἶναι πτωχοί, τρελλαίνονται ὅταν 
πλουτίσουν, ἐξ αἰτίας δὲ τῶν μεριμνῶν καὶ τῆς ἀγωνίας γὰ περιφρου- 


1) Ἄφοων ἐννοεῖται, εἷς τὴν περίπτωσιν αὐτήν, ὅ πολυμέριμνος καὶ μὴ 
εἷς Θεὸν πλουτῶν, Ὃ πλούσιος ἄφρων τοῦ Εὐαγγελίου ἐδοκίμαζε λύπην, διότι 
δὲν εἶχε μέρος διὰ νὰ συνάξῃ τὴν πρωτοφανῆ καρποφορίαν τῶν ἀγρῶν του. 
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ρήσουν τὰ πλεονεκτήματά τῶν οὔτε τὸν ὕπνον χαίρονται καὶ δὲν τὸν 
ἀπολαμβάνουν. 

5. "ἃς μὴ μᾶς παρασύρῃ λοιπὸν πρὸς τὰ κάτω ἢ σκέψις, ὅτι οἱ χο- 
σμιχοὶ δὲν ἔχουν φροντίδας" ἐὰν κάμωμεν μίαν πρόχειρον σύγκρισιν, 
ϑὰ διαπιστώσωμεν, ὅτι κουράζονται περισσότερον ἀπὸ ἡμᾶς. Βεβαίως 
αὐτὰ ποὺ λέγομεν δὲν ἀφοροῦν ὅλους, ἀλλὰ μόνον ἐχείνους, ποὺ πρα- 
γματικῶς πορεύονται τὸν μοναχικὸν βίον. Διότι ὅπως ἀκριβῶς διὰ τὰ 
ξῷα δὲν ὑπάρχει μία τροφὴ ὡρισμένη, τοιουτοτρόπως χαὶ ὅλους τοὺς 
᾿ἀνϑρώπους δὲν ὠφελεῖ ἣ αὐτὴ διδασκαλία. Σχετικῶς λέγεν ἡ ᾿Αγία 
Γραφή, ὅτι δὲν πρέπει «νέον οἶνον βάλλειν εἰς ἀσχοὺς παλαιούς» 
(ατῦ. 8΄, 11). ᾿Απὸ ἄλλην πνευματικὴν τράπεζαν τρώγουν ἐκεῖνοι, 
ποὺ ἠξιώϑησαν τῆς ὑψηλῆς ϑεωρίας καὶ μυστικῆς γνώσεως, ἀπὸ ἄλ- 
λην οἵ ἐπιδιδόμενοι εἰς τοὺς ἀγῶνος τῆς ἀσχήσεως, καὶ ἀπὸ ἄλλην ὅσοι 
ζοῦν ἀκόμη κατὰ χύσμον. 

6. Καὶ ὅπως ἀκριβῶς μεταξὺ τῶν ζῴων ἄλλα ζοῦν εἷς τὴν ξηράν, 
ἄλλα μέσα εἰς τὸ ὕδωρ χαὶ ἄλλα πετοῦν ὑψηλά, τοιουτοτρόπως συμ- 
βαίνει καὶ μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων" ἄλλοι βαδίζουν τὴν μέσην ὅδόν, 
ὅπως τὰ χερσαῖα’ ἄλλοι πάλιν ἔχουν προσηλωμένην σταϑερῶς τὴν 
προσοχήν τῶν καὶ τὴν διάνοιάν τῶν ὕψηλά, ὅπως τὰ πτηνά᾽ ἄλλοι, 
τέλος, ἔχουν τελείως καλυφϑῆ ἀπὸ τὰ ζοφερὰ ὕδατα τῆς ἁμαρτίας, 
ὅπως οἱ ἰχϑεῖς. Ἰδοὺ τί λέγει διὰ τὴν τελευταίαν περίπτωσιν ἣ ᾿Αγία 
Γραφή «Ἦλϑον εἷς τὰ βάϑη τῆς ϑαλάσσης καὶ καταιγὶς κατεπόντισέ 
με» (αλμ. ξη΄, 8). Ἡμεῖς λοιπόν, ὅπως οἱ ἀετοὶ ποὺ ἔβγαλαν πλέον 
πτερὰ καὶ ἐνίσχυσαν τοιουτοτρόπως τὰς πτέρυγάς των, ἂς ἐπιϑυμοῦ- 
μεν ἐντύνως πάντοτε τὰ ὑψηλότερα. 

τ. ᾿Αδελφέ μου, νὰ ἐπιδείξῃς τελείαν ὑπομονὴν κατὰ τὴν διεξαγω- 
γὴν τοῦ ἔργου, εἰς τὸ ὁποῖον ὑπὸ τοῦ Κυρίου ἐχλήϑης καὶ νὰ μὴ γί- 
νεσαν ἀδιάφορος, ἀποφεύγων τοὺς κύπους χάριν τοῦ Κυρίου καὶ μισῶν 
αὐτούς. Διύτι, ἐὰν πράγματι ϑεωῤῶμεν τοὺς ἑαυτούς μας δεσμίους τοῦ 
Θεοῦ ἡμῶν, ὁ ὁποῖος μᾶς ἔσωσε, δὲν πρέπει νὰ ἐντρεπώμεϑα διὰ τὴν 
ἁλυσίδα τῶν ϑλίψεων, τὰς ὁποίαφ' ὑιριστάμεϑα χάριν Αὐτοῦ. ᾿Απ᾽ 
ἐναντίας μετὰ χαρᾶς πρέπει νὰ ὑπομένωμεν τὴν σειρὰν αὐτὴν τῶν 
ϑλίψεων, προσμένοντες μετ᾽ ἐλπίδος τὴν ἐπιβοάβευσιν ἐκ τῶν οὖρα- 
γῶν, ὥστε ἣ χάρις τοῦ μισϑαποδότου Θεοῦ νὰ προσϑέσῃ καὶ ἡμᾶς εἰς 
τὸν χορὸν τῶν ᾿Αγίων. 

8. Διότι εἶναι ἀναμφισβήτητον, ὅτι ὅσοι ἐδοκίμασαν, μὲ τὴν ϑέλη- 
σίν τῶν, τὰ παϑήματα τοῦ Κυρίου ἀσφαλῶς ϑὰ καταστοῦν μέτοχοι 
καὶ τῆς παρηγορίας Αὐτοῦ, δηλαδὴ τῆς ἐπουρανίου Βασιλείας. Ἐὰν 
δὲ κανεὶς στενοχωρῆταν ἐξ αἰτίας τοῦ χόπου, ποὺ προχαλεῖ τὸ ἔργον 
τοῦ Μοναχοῦ, ἂς σκεφϑῇ πόσοι εἰς τὸν κόσμον ὑποφέρουν ἀπὸ ἰσχυ- 
υοὺς πόνους τῶν χειρῶν καὶ τῶν ποδῶν, ὄχι μόνον πλούσιοι, ἀλλὰ καὶ 
πτωγοί, οἱ ὁποῖοι οὔτε ἡμέραν οὔτε νύκτα ἥσυχάζουν, ἀλλὰ βασανίζον- 
ται διαοχῶς ἀπὸ τὴν δριμύτητα τῶν πόνων. Οἱ τοιοῦτον φαίνονται 
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πράγματι ὧς νὰ εἶναι δεμένοι μὲ ἰσχυρὰν ἁλυσίδα, ἣ ὁποία εἶναι ἧ 
ἀσϑένειά των. 

9, Ἡμεῖς ἂς ἀποκτήσωμεν ϑεληματιχὸν πόνον καὶ ἂς ἐπιδείξωμεν 
αὐτοπροαίρετον ὑπομογήν, χωρὶς νὰ μᾶς ἐπιβάλλουν αὐτὰ οἱ ἄλλοι ἢ 
ἣ ἀνάγκη, χάριν τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν. ᾿Ἂς διατηρῶμεν πάντοτε 
λοιπὸν καρδίαν σταϑερὰν καὶ ἀσάλευτον, καὶ ἐὰν κάποτε μᾶς συμβῇ μία 
παραμικχρὰ πνευματικὴ ἀδράνεια, ἂς μὴ χάσωμεν ἀμέσως τὸ ϑάρρος 
μας, ἀλλὰ ἂς πιέσωμεν τοὺς ἑαυτούς μας, διὰ νὰ ἀντισταϑῶμεν ἐπιτυ- 
χῶς, ὅπως ἀχριβῶς ὁ ἀνδρεῖος ὁδοιπόρος. Ὡς γγωστόν, ὁ ὁδοιπόρος, 
ὅταν κατὰ τὴν ὁδοιπορίαν του ἐξασϑενήσῃ ὀλίγον, δὲν ὑποχωρεῖ, οὔτε 
ἐγκαταλείπει τὸν ἀντικευμονυπκὸν σχοπὸν τῆς πορείας του, ὅσον μαχρὰν 
χαὶ ἂν εὑρίσχεται αὐτός, ἀλλὰ παρηγορεῖ τὸν ἑαυτόν του λέγων' κάμε 
ὀλίγην ὑπομονὴν καὶ ϑὰ φϑάσῃς εἰς τὸ ξενοδοχεῖον, ὅπου ϑὰ ἀναπαυ- 
ϑῇς. Ὃ δὲ Θεός, ποὺ βλέπει τὴν προσπάϑειαν του, τὸν ἐνισχύει καὶ με- 
τοιάξει τὴν κόπωσιν. Ἢ βραδυκινησίὰα καὶ ἣ ὀκνηρία γίνονταν πρόξενον 
πείνης χαὶ δυστυχίας, καὶ ἐπιφέρουν ζημίαν ὄχι μόνον εἰς τὰ πνευμα- 
τικὰ χαρίσματα, ἀλλὰ καὶ εἷς τὴν ϑεραπείαν τῶν σωματικῶν ἀναγκῶν. 

10. ᾿Ας φροντίξωμεν λοιπὸν μετ᾽ ἐνδιαφέροντος, ἀδελφοί, γὰ ἐξυ- 
πηρετῶμεν ὃ εἷς τὸν ἕτερον πρὸς χάριν τοῦ Κυρίου, διότι πολλοὶ εἶναι 
ἐκεῖνοι; οἱ ὁποῖον ὄχν διὰ τὸν Κύριον, ἀλλὰ διὰ μίαν νεαρὰν κόρην, 
ἐπειδὴ τὴν ἠγάπησαν καὶ ἐπόϑησαν νὰ τὴν λάβουν ὡς σύξυγον ἐπροτί- 
μησαν νὰ γίνουν δοῦλοι εἷς τὴν οἰκογένειάν της(). Οὔτε πάλιν νὰ ἀδια- 
φορῶμεν διὰ τὸ ἔργὸν τῆς σωτηρίας μας, νικώμενοι ἀπὸ μελαγχολίαν, 
ἐπειδὴ καϑήμεϑα εἷς τὸ κελλίον μας, ἐνθυμούμενοι, ὅτι οἱ ἵλγιοι Μάρ- 
τυρες ἦσαν χατάχλειστοι εἰς σιδερόφραχτα χελλία τῶν φυλαχῶν, τυ- 
ραννούμενοι ἀπὸ φρικτὰ βασανιστήρια. 

11. ᾽Ας μὴ ἀποφύγωμεν λοιπὸν τὴν ϑλῖψιν καὶ τὰς δυσχερείας τοῦ 
κελλίου, διότι δὲν εἶναι ἄδικος ὃ Θεὸς νὰ λησμονήσῃ τὸν κόπον, ποὺ 
γίνεται χάριν ᾿Εκείνου. ᾿Αλλὰ καὶ δι᾽ αὐτὴν ἀκόμη τὴν σκοτεινιὰν τοῦ. 
κελλίου, τὴν ὁποίαν ἀνέχεσαι παραμένων εἰς αὐτό, ϑὰ σὲ καταυγάσῃ 
μὲ τὸ φῶς τῆς ἀληϑείας, ὅπως λέγει καὶ τὸ ρητὸν τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς" 
«ἐξανέτειλεν ἐν σκότει φῶς τοῖς εὐϑέσι» (Ψαλμ. οια΄, 4). Οὔτε νὰ 
δυσανασχετῶμεν, ὅταν ἐργαζώμεϑα, ὄχοντες πάντοτε ὑπ᾽ ὄψιν, ὅτι πολ- 
λοὶ ἀπὸ τοὺς ᾿Αγίους ἀπεστέλλοντο, χάριν τῆς ἀγάπης τῶν πρὸς τὸν 
Κύριον, εἰς τὰ μεταλεῖα, ὅπου, ὡς γνωστόν, ἣ ἐργασία εἶναι σκληρο- 
τάτη. Μήπως, ἐὰν ἐζούσαμεν εἰς τοὺς χρόνους ἐχείνους τῶν μαρτύρων, 
ϑὰ ἐφϑάναμεν εἰς τὸ σημεῖον νὰ προδώσωμεν τὴν πνευματιχὴν ἡμῶν 
ζωήν, διὰ νὰ ἀποφύγωμεν τὰ μαοτύρια καὶ τὰς πιέσεις ; 

12. Νὰ ἐνθυμούμεϑα διαρχῶς, ἀδελφοί, τὰς εὐεργεσίας τοῦ Θεοῦ, 
ὁ ὁποῖος ἔπλασεν ἡμᾶς κατὰ πάντα τελείους, ὅστις ἐξάγει «ἀνέμους ἐκ 
ϑησαυρῶν αὐτοῦ» (Μαλμ. ρλδ΄, 1) πρὸς ὑπηρεσίαν ἡμῶν, «ἀνάγων νεφέ- 


1 Ὃ Ἰακώβ, ὅσιις ἐδούλευσεν εἰς τὸν Λάβαν, διὰ τὴν Ῥαχήλ. ᾿ 
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λας ἐξ ἐσχάτων τῆς γῆς» (Ῥ αλμ. ρολδ΄, 1) δι᾽ εὐχολίαν ἡμῶν, πολλαπλα- 
σιάζει τὰ κτήνη, τὰ πτηνά, τοὺς ἰχϑεῖς διὰ νὰ ἐξυπηρετοῦν τὸ ἀνθρώ- 
πινον γένος, ἐποίησε τὸν ἥλιον διὰ νὰ μᾶς φωτίζῃ τὴν ἡμέραν, τὴν σε- 
λήνην καὶ τοὺς ἀστέρας διὰ νὰ μᾶς φωτίζουν τὴν νύκτα. Καὶ ὑπεράνω 
ὅλων αὐτῶν, ἂς μὴ λησμονῶμεν, ὅτι μᾶς ἀπελύτρωσε καὶ μᾶς ἔσωσεν 
ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν διὰ τῆς δυνάμεως τοῦ μυστηρίου τοῦ Τιμίου Αὐτοῦ 
Σταυροῦ. 'ᾶς ὑπηρετήσωμεν λοιπὸν Αὐτὸν τὸν Εὐεργέτην μας μὲ βα- 
ϑύτατον σεβασμὸν συγκλονιζόμενοι πρὸ τοῦ μεγαλείου Του, ἀλλὰ καὶ 
πλήρεις ἐλπίδων ἀγαϑῶν, διότι εἰς τὴν ζωὴν αὐτὴν εἴμεϑα προσωρινοί, 
ὅπως ἀκριβῶς λέγεν καὶ ὃ ΠΙροφητάναξ Δαβίδ’ «ἸΠάροικος ἐγώ εἶμι ἐν τῇ 
γῇ καὶ παρεπίδημος, καϑὼς πάντες οἷ πατέρες μον». (αλμ. λη΄, 18). 

18. ᾿Αδελφέ μου, παράμεινε μεϑ᾽ ὑπομονῆς καὶ σταϑερότητος εἰς 
οἱονδήποτε τόπον ἀσχεῖσαι, ἀγωνιζόμενος ἐναντίον τῆς πνευματικῆς 
χαταπτώσεως καὶ ἀμελείας. Τὰ πάϑη δὲν ἐξημερώνονται μὲ τὴν ἐγχα- 
τάλειψιν τοῦ τόπου τῆς μετανοίας καὶ τὴν μετάβασιν ἀπὸ τόπου εἰς 
τόπον, ἀλλὰ μόνον μὲ τὴν ἐπαγρύπνησιν τῆς διανοίας" διότι ἐκείνου 
τοῦ πράγματος, ποὺ ἔχομεν ἀνάγκην διὰ νὰ ἐκτελέσωμεν τὸ ϑέλημα 
τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ ἐπιτύχωμεν τῶν ὑποσχέσεων Αὐτοῦ, εἶναν μόνον ἣ 
ὑπομονή. ᾿Ἐἰχεῖνος ὃ ὅποῖος χαταλαμβάνεται ἀπὸ τὸ πνεῦμα τῆς νω- 
ϑρότητος καὶ τῆς ἀμελείας καὶ διάγει μὲ ἀκηδίαν εὑρίσκεται μακρὰν 
τῆς ὑπομονῆς, ὅπως ἀχριβῶς καὶ ὃ ἀσϑενῶν μαχρὰν τῆς ὑγείας. Ἢ 
παρουσία τῆς ἀρετῆς καϑίσταται αἰσϑητὴ διὰ τῆς ὑπομονῆς καὶ οὐχὶ 
διὰ τῆς εὐερεϑίστου νωϑρότητος καὶ ἀμελείας εἰς τὴν ἐχτέλεσιν τῶν 
πνευματικῶν ἔργων ἢ ὑπομονὴ πάλιν ἄνανεοῦται καὶ ἐνδυναμώνεται 
ἐφ᾽ ὅσον ὃ νοῦς ἀσχολεῖται ἀδιαλείπτως μὲ τὴν μυστικὴν ϑεωρίαν καὶ 
μὲ τὴν μελέτην τῶν ὅσων μετὰ βεβαιότητος ἀναμένομεν νὰ ἀπολαύ- 
σωμεν κατὰ τὴν αἰώνιον ζωήν. 

14. ᾿Απὸ τὰς ϑείας αὐτὰς ἐνασχολήσεις τρεφομένη πλουσίως ἢ διά- 
γοια λαμβάνει δύναμιν, ὅπως ἀκριβῶς τὸ σῶμα παχαίνει, ἐφ᾽ ὅσον 
γεύεται τὰς ὑλικὰς τροφάς. ϑτς 

"Ἐὰν ὃ νοῦς μας στερηϑῇ τῆς χάριτος καὶ τῆς ἀξίας αὐτῆς, δη- 
λαδὴ τῆς ὑψηλῆς ϑεωρίας καὶ τῆς ἐνδελεχοῦς μελέτης τῶν προσδοκω- 
μένων, πράγματι τότε καταντᾷ πτωχὸς καὶ ἀσϑενής. ᾿Αποτίναξε λοι- 
πὸν ἀπὸ ἐπάνω σου, ὅπως τὴν σχόνην, τὴν ἐναγώνιον μέριμναν διὰ 
τὰ ὑλικὰ πράγματα καὶ νὰ ἀπασχολῇς τὴν διάνοιάν σου μὲ τὴν πλήρη 
ϑείου μεγαλείου ἐργασίαν ἐχείνην᾽ ὅταν δὲ συμβῇ αὐτό, τότε ἀσφαλῶς 
δὲν ϑὰ ἔχῃς ἀνάγκην νὰ μετοικῇς ἀπὸ τόπου εἰς τόπον καὶ νὰ διακό- 
πτῃς τὴν ὑψηλὴν μελέτην τῆς διανοίας σον ἐξ ἀφορμῆς τῶν ταξιδίων 
σου αὐτῶν, ποὺ γίνονται χωρὶς σοβαρὰν αἰτίαν καὶ χωρὶς τὴν ἄδεναν 
τῶν προεστώτων σου. Διότι, ὅπως λέγει ὃ Κύριος, «ἣ Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ ἐντὸς ἡμῶν ἐστιν» (Λουκ. νζ΄, 51). 

15. Σκέψου, ἀγαπητέ μου, πόσοι ἄνϑρωποι εἰς τὸν χύσμον ὑποφέ- 
ρουν καὶ στεροῦνται διαφοροτρόπως᾽ διὰ νὰ ἀρχεσϑῶμεν δὲ εἷς ὀλίγας 
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περιπτώσεις, ἀναφέρομεν τὰ ἑξῆς : μερικοί, λόγῳ ἀνεχείας, ὑποϑήκευ- 
σαν τὰ κτήματά τῶν, χωρὶς νὰ δυνηϑοῦν νὰ τὰ ἀποδεσμεύσουν ἀπὸ 
τὴν ὑποϑήκην. Ἄλλοι, πάλιν, ἔχασαν τὰ τέκνα τῶν, διότι τὰ ἠγμαλώ- 
τισὰν ξένον ἐχϑροί τῶν ἥγεμόνες καὶ οἱ ὅποῖοι τὰ ἐπώλησαν ὧς δού- 
λους" ἔκτοτε δὲ ὑπηρετοῦν ὧς δοῦλοι ἢ εἷς χειροτέρους αὐτῶν ἢ εἷς 
βαρβάρους εἰς ξένα μέρη. "Αλλοι, τέλος, ἐπειδὴ εἶναι τόσον πτωχοί, 
ὥστε νὰ στεροῦνται καὶ τοῦ καϑημερινοῦ τῶν ἄρτου, ἐπαιτοῦν εἰς τὰς 
πλατείας καὶ τὰς ὁδοὺς τῶν πόλεων ὑποφέροντες ἀπὸ τὸ κρύο καὶ τὴν 
ἵζέστην, διότι καλύπτουν τὰ πεινασμένα σώματά των μὲ καταξεσχισμέ- 
να καὶ δυπωμένα δάκη: μεριχοὶ μάλιστα ἀπὸ αὐτοὺς βασανίζονται ἀπὸ 
φρικτὰς νόσους, χωρὶς γὰ ἀναφέρω εἰς τὸν πίνακα τῶν δυστυχῶν ἐχεί- 
γους, ποὺ ὑποφέρουν, διότι ἔχουν καταδικασϑῆ εἷς ἀναγχαστικὴν ἐργα- 
σίαν μεταλλείων. τος δῇ 

16. Κατόπιν ὅλων αὐτῶν δὲν πρέπεν νὰ ϑεωρῶμεν ὧς μεγάλο δῶ- 
ρον, τὸ ὅτι εὑρισκόμεϑα ὕπὸ τὴν σκέπην αὐτήν, τὴν ὁποίαν μᾶς ἐχά- 
ρισεν ὁ Θεὸς καὶ δὲν καταπονούμεϑα ἀπὸ τὴν φροντίδα τῶν κοσμι- 
κῶν πραγμάτων, ποὺ τόσον ταράσσουν τὸν ἄνϑρωπον ; Αὐτὰ νὰ ἐνθυ- 
μῆσαι καὶ νὰ εὐχαριστῇς διαρχῶς τὸν Θεόν, ἐξ ἀφουμῆς τῶν ἀναρι- 
ϑμήτων αὐτοῦ εὐεργεσιῶν, τὰς ὁποίας μᾶς προσέφερε καὶ μᾶς προσ- 
φέρει καϑ' ἑκάστην. ᾿Αλλὰ καὶ εἰς αὐτούς, οἵ ὁποῖον φαίνονται, ὅτι 
εὐτυχοῦν εἰς τὴν ζωήν των, τί καλὸν τοὺς προσφέρει ὃ κύσμος ; Τί- 
ποτε ἄλλο, παρὰ μόνον κόπους καὶ ἀναριϑιιήτους φροντίδας καὶ πε- 
θιορισμούς ! Καὶ πράγματι! ᾿Ενυμφεύϑης; Ἴρχισες τὴν φοοντίδα τῆς 
οἰκογενείας! Ἐγέννησες τὸν πρῶτον υἱόν; ΓΑλλαι φροντίδες! Μετ᾿ 
ὀλίγον ἐγεννήϑη καὶ δεύτερον τέκνον; Μεγαλύτεραι μέριμναι ! ᾿Απέ- 
ϑανεν ὃ ἕνας υἱός; Πενϑοῦν καὶ κλαίουν ἀπαρηγόρητα οἱ γονεῖς του! 
Ἐὰν μάλιστα συμβῇ ὁ ἐπιξήσας υἱὸς νὰ γίνῃ κακός, τότε οἷ γονεῖς 
ϑρηνοῦν περισσότερον δι᾽ αὐτόν, παρὰ διὰ τὸν ἀποϑανόντα ! 

11. Ἢ ἀποκορύφωσις δὲ τοῦ πόνου καὶ τῆς ὀδύνης φθάνει, ὅταν 
ἔλϑῃ ἢ στιγμὴ τοῦ ϑανάτου διὰ τὸν ἄνδρα’ οὗτος, καίτοι μελλοϑάνα- 
τος, δὲν ταράσσεται τύσον ἀπὸ τὸν ἐπικείμενον ϑάνατον, ἀλλὰ ἀπὸ 
τὴν ἀγάπην καὶ τὴν συμπάϑειαν πρὸς τὰ τέχνα χαὶ τὴν σύζυγον, συγ- 
χλονιζόμενος ἀπὸ τὴν ϑλῖψιν χαὶ ταρασσόμενος ἀπὸ τὴν σκέψιν, ὅτι 
ἐντὸς ὀλίγου ϑὰ ἐγκαταλείψῃ χήραν καὶ ὀρφανά! ᾿Απὸ ὅλους αὐτοὺς 
τοὺς ϑλιβεροὺς περισπασμοὺς καὶ τὴν φρικτὴν ὀδύνην μᾶς ἠλευϑέρω- 


σεν ᾧ ζυγὸς τοῦ Χριστοῦ, “ :“οηστὸς καὶ πάρα πολὺ εὐκολοβάστακτος 
«Ὁ γὰρ ζυγός μου χρηστὸς «αἱ τὸ φορτίον μου ἐλαφρόν ἐστιν» (Ματϑ. 
τα΄, 80). Εἰς τὴν ἀπομάκρυ. ᾿ τῆς πνευματικῆς νωϑρότητος καὶ ἀδρα- 
γείας συντελεῖ ἀποτελεσμο ὥς ἣ ἀνάμνησις τοῦ ϑαγάτου, Ἐκεῖνος 


λοιπόν, ποὺ ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὰς ἀδυναμίας αὐτάς, τῆς γωϑοότητος δη- 
λαδὴ καὶ τῆς ἀδρανείας, πρέπει πρῶτον μὲν νὰ παρακαλῇ ϑερμῶς τὸν 
Θεόν, διὰ νὰ τοῦ δώσῃ ὑπομονὴν καὶ μαχροϑυμίαν, ἐν συνεχείᾳ δὲ νὰ 
προτρέπῃ τὴν ψυχήν του λέγων᾽ «Ἵνα τί περίλυπος εἶ, ἡ ψυχή μου, καὶ 
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ἵνα τί συνταράσσεις με; ἔλπισον ἐπὶ τὸν Θεὸν ὅτι ἐξομολογήσομαι αὖ- 
τῷ" σωτήριον τοῦ προσώπου μου, ὁ Θεός μου» ( αλμ. μβ΄, δ). 

18. Αλλωστε μήπως πρόκειται αἰωνίως νὰ παραμείνωμεν εἰς τὴν 
ζωὴν αὐτήν; Πρόσεξε νὰ ἰδῇς τί λέγει ἡ ᾿Αγία Γραφή" «Πάροιχος 
ἐγώ εἶμι ἐν τῇ γῇ καὶ παρεπίδημος, καϑὼς πάντες οἷ πατέρες μου» 
(Ῥαλμ. λη΄, 18). Φέρε εἰς τὸν νοῦν σου, ὅτι εἰς αὐτὸ τὸ Μοναστή- 
ριον, ποὺ σὺ κατοικεῖς, εἶχον προηγουμένως κατοιχήσει ἄλλοι καὶ μά- 
ὃς, ὅτι ὅπως ἀκριβῶς ἐκεῖνοι ἔφυγον ἄπὸ τὴν ζωὴν αὐτήν, τοιουτο- 
τρόπως καὶ ἡμεῖς, μὲ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, ἀφοῦ κατοιχήσωμεν ὀλί- 
γον, πρέπει νὰ ἀναχωρήσωμεν, Ἣ πραγματικὴ ζωὴ ὑπάρχεν μετὰ τὸν 
ϑάνατον. Αὐτήν, τὴν μετὰ ϑάνατον ζωήν, μετὰ σφοδρότητος ποϑῶν ὃ 
Προφητάναξ ἐχραύγαζε μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῶν πνευμόνων του" 
«Ὃν τρόπον ἐπιποϑεῖ ἣ ἔλαφος ἐπὶ τὰς πηγὰς τῶν ὑδάτων, οὕτως ἐπι- 
σοϑεῖ ἢ ψυχή μου πρός σε ὁ Θεός" ἐδίψησεν ἣ ψυχή μου πρὸς τὸν Θεὸν 
τὸν εἴα πότε ἥξω καὶ ὀφϑήσομαι τῷ προσώπῳ τοῦ Θεοῦ;» (Ῥαλμ. 
μα΄, ὃ ---8). 

19. Οἱ “Αγιοι Πατέρες ἐθεώρουν τὴν παροῦσαν ζωὴν ὡς μίαν φυ- 
λακήν: δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ πρεσβύτης Συμεών, κατὰ 
τὴν ὙὙπαπαντὴν τοῦ Κυρίου, ἔλεγεν; «Νῦν ἀπολύεις τὸν δοῦλόν Σου, 
Δέσποτα, ἐν εἰρήνῃ» (Λουκ. β΄, 39). Τοιουτοτρύπως καὶ ὃ ᾿Α πόστολος 
Παῦλος διακατείχετο ὑπὸ τῆς ζωηρᾶς ἐπιϑυμίας νὰ ἀποϑάνῃ κατὰ τὸ 
σῶμα, διὰ νὰ ζῇ αἰωνίως μὲ τὸν Χριστόν. «Τὴν ἐπιϑυμίαν ἔχων εἰς 
τὸ ἀναλῦσαν καὶ σὺν Χριστῷ εἶναι" πολλῷ γὰρ μᾶλλον κρεῖσσον» (Φι- 
λιπ. α΄, 38). ᾿Εὰν λοιπὸν ὃ ἄνϑρωπος μισήσῃ τὸν κόσμον αὐτὸν καὶ 
τὴν ἀπάτην, τὴν ὁποίαν ἐμπνέει εἷς τὸν ἄνϑρωπον, ὅτι τάχα κάτι εἶ- 
ναι, καὶ ποϑήσῃ τὰ ἐπουράνια ἀγαϑά, τότε πραγματικῶς ϑὰ ἀναδει- 
χϑῇ δοῦλος τοῦ Κυρίου μὲ ὅλην του τὴν ψυχὴν καὶ τὴν καρδίαν καὶ 
ϑὰ ἐπιζητήσῃ νὰ ἀναχωρήσῃ, ὥστε νὰ ἀπολαύσῃ ἐκεῖνα τὰ ὅποϊα διὰ 
τῆς ἐλπίδος ποϑεῖ. Τὸν ἄνϑρωπον. αὐτὸν ποτὲ δὲν ϑὰ δυνηϑῇ νὰ τὸν 
καταβάλῃ ἣ ἀδιαφορία καὶ ἣ πνευμαϑικὴ ἀδράνεια. Ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ἣ 
ψυχὴ τὰ γήϊνα ἐπιϑυμεῖ καὶ διὰ τῆξ φαντασίας ἀπέρχεται πρὸς αὐτά, 
τότε τὰ διάφορα εἴδη τῶν ἐπιϑυμιῶν τοῦ κόσμου αὐτοῦ καὶ αἱ μά- 

εταναι ἡδοναί, εἰσερχύμεναι εἰς αὐτὴν (τὴν ψυχὴν) διὰ τῶν λογισμῶν, 
ϑὰ παραλύουν τὴν πνευματικὴν αὐτῆς ἔντασιν, καὶ δι᾿ αὐτὸ ϑὰ ἀδια- 
φορῇ: 
Β΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου 


ΤῊΣ ἀχηδίας δαίμων δεινὸς λίαν ἐστὶ καὶ βαρύτατος, ὅς τις περὶ 
ὥραν ἕκτην ἐπιπίπτει τῷ Μοναχῷ, ἀγωνίαν αὐτῷ ἐμποιῶν καὶ ἀπε’ 
χϑῶς ἔχειν πρὸς τὸν τόπον, μᾶλλον δὲ καὶ τοὺς συνδιατρίβοντας ἀδελ- 

φοὺς καὶ πᾶν ἔργον, καὶ πρὸς αὐτὴν τὴν ἀγάγνωσιν τῆς Θείας Γραφῆς. τ 
ῶ, ᾿Αναγινώσκων δὲ χασμᾶται πολλά, πρὸς ὕπνον καταφέρεται εὐχερῶς, τοί- 
βει τὰς ὄψεις καὶ διατείνει τὰς χεῖρας, καὶ τοῦ βιβλίου τοὺς ὀφθαλμοὺς ἀποστή: 
σας, ἐνατενίζει τῷ τοίχῳ᾽ πάλιν ἐπιστρέψας, ἀνέγνω μιχρόν, καὶ ἀναπτύσσων, 
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τὰς ἀρχὰς καὶ τὰ τέλη τῶν λύγων περιεργάζεται, ἀριϑμεῖ τὰ φύλλα, καὶ τὰς τε- 
τράδας ἐπιψηφίζει᾽ ψέγει ἢ ἐπαινεῖ τὸ γράμμα καὶ τὴν κόσμησιν τοῦ βιβλίου, 
ὕστερον δὲ πτύξας αὖτό, ὑπέϑηκε τῇ κεφαλῇ, καὶ καϑεύδει ὑπνῶν, οὗ πάνυ εἰς 
βάϑος᾽ ἢ γὰρ πεῖνα, ἣν ἢ ἀκηδία αὐτῷ προξενεῖ, διεγείρει αὑτοῦ τὴν ψυχήν, 
καὶ οὔκ ἐᾷ αὐτὸν καϑεύδειν ἐπὶ πολύ. ' 

8, Μετὰ μικρὸν οὖν ἀναστάς, τὴν ὥραν καταμανϑάνει, τῇ τοῦ ἡλίου ἀκτῖνι 
ἀτενίζων πυκνῶς, καὶ τὸν καιρὸν τῆς ἑστιάσεως προσδεχόμενος, ἑστῶτα ἔχει τὰ 
ὦτα πότε ἀκούσει τοῦ σημαντῆρος τοῦ χαλοῦντος ἐπὶ τὴν τράπεζαν, καὶ ἀκούσας, 
εὐπρόϑυμος γίνεται, καὶ εὖγε εὖγε τῇ καρδίᾳ ἐπιφρωνεῖ. 

4, ᾿Αχηδιαστὴς Μοναχὸς εἷς διακονίαν ὀξύς, καὶ ἐντολὴν λογίζεται τὴν τοῦ 
πάϑους πληροφορίαν᾽ ὃ ἀσϑενῶν οὐκ ἄρπεῖται τροφῇ μιᾷ, καὶ ἀκηδιαστὴς Μο- 
γαχὸς οὖχ ἐμμένει ἔογῳ ἑνί, ἀλλὰ μεταβαίνει συνεχῶς ἔκ τούτον εἷς τοῦτο, καὶ 
ἐξ ἐκείνου πάλιν εἰς ἄλλο᾽ πᾶσιν -δειιχειρεῖ, καὶ πάλιν δυσαρεστεῖ, καὶ οὐδὲ ἕν 
τελειοῖ, ᾿Ασϑενούντων ἐπισκέψεις, ἢ ἀδελφῶν πνευματικῶν ὁμιλίας, ἢ μνείας “Α- 
γίων καὶ πανηγύρεις προβάλλεται δ' ἀκηδιαστής, πληροφορεῖ δὲ τὸν ἴδιον σκο- 
πόν. Νεφέλη ἄνυδρος διώχεται ὅπὸ ἀνέμου, καὶ Μοναχὸς ὑπομονὴν μὴ ἔχων, ὑπὸ 
πνεύματος ἀχηδίας. 

ὅ. ᾿Αχηδιαστὴς Μοναχὸς εἷς μὲν ἀογολογίαν εὐπρόϑυμος, εἰς δὲ προσευχὴν 
καὶ λίαν ἀπρόϑυμος᾽ βάλλων ἐν τῇ κέλλῃ τὴν σύναξιν περισπασμῶν προφάσεις 
ζητεῖ, καὶ τοῦτο μέν, φησιν, ἀνεπιτηδείως κεῖται᾽ ἐκεῖνο δὲ οὗ χρεία ὧδε εἶγαι" 
πολλάκις καὶ τοῦ ἐργοχείρον ἐχόμενος, οὕτω ποιεῖται τὴν σύναξιν. 

θ. ᾿Ὀφϑαλμὸς ἀκηδιαστοῦ ταῖς ϑυρίσιν ἀτενίζει πυκνῶς, καὶ ἧ διάνοια αὖ- 
τοῦ τοὺς ἐπισκεπτομένους φαντάζεται ἔτρισεν ἣ ϑύρα ; κᾷἄχεῖνος ἐξήλατο᾽ φωνῆς 
ἤκουσε ; καὶ διὰ τῆς ϑυρίδος παρέχυψε, καὶ οὐκ ἀφίσταται ταύτης, ἕως ἂν ναρ- 
πήσῃ αὑτῇ ἐπικείμενος, ᾿Ακηδίαν ϑεραπεύει ὑπομονὴ πρὸς τοὺς πειρασμούς, χαὶ 
τὸ πάντα ποιεῖν μετὰ προσεδρείας καὶ φόβου Θεοῦ. 

1. Τάξον ξαυτῷ μέτρον ἐν παντὶ ἔογῳ, καὶ μὴ πρότερον ἀποστῇς, πρὶν τε- 
λέσῃς αὐτό᾽ προσεύχου συνετῶς καὶ εὐτόνως, καὶ πνεῦμα ἀκηδίας ἐκφεύξεται ἀπὸ 
σου᾽ προσευχόμενος δὲ λέγε τὰ τοῦ Λαβὶδ δήματα, συνετῶς ἐν αἰσϑήσει ψυχῆς 
σοῦ καὶ συντριμμῷ" «ταχὺ εἰσάκουσόν μον, Κύριε᾽ ἐξέλιπε τὸ πνεῦμά μου, μὴ 
ἀποστρέψῃς τὸ πρόσωπόν σου ἀπ᾽ ἐμοῦ, ὅτι ἐταπείνωσεν ὁ ἐχϑρὸς τὴν ψυχήν 
μου, ἐκάϑισέ με ἐν σχοτειγοῖς, ὧς νεκροὺς αἰῶνος, καὶ ἠκηδίασεν ἔπ᾽ ἐμὲ τὸ 
πνευμάμου, ἀλλὰ σύ, Κύριε, μὴ ἐγκαταλίπῃς με, ἀλλ᾽ ἐπίβλεψον ἐπ᾽ ἐμὲ καὶ ἐλέη- 
σόν με» καὶ «ποίησον μετ᾽ ἐμοῦ σημεῖον εἷς ἀγαϑόν, καὶ ἰδέτωσαν οἱ μισοῦντές 
με καὶ αἰσχυνθήτωσαν, ὅτι σύ, Κύριε, βοήϑησάς μοι καὶ παρεκάλεσάς με». 


ἝἙἝἭ  μηνεία 


᾿ ΤῊΣ ΑΚΗΛΤΙΑΣ δαίμων (δηλαδὴ τῆς πνευματικῆς ἀδρα- 
νείας) εἶνάν πάρα πολὺ φοβερὸς καὶ καταϑλιπτικός. ΔΑὐ- 
τὸς περὶ τὴν ἕκτην ὥραν ()) ἐπιτίϑεταν ἐναντίον τοῦ Μοναχοῦ, τοῦ 
προκαλεῖ δυσφορίαν, τὸν κάμνει νὰ μισῇ τὸν τόπον, ποὺ εὑρίσκεται, 
ἀχόμη δὲ νὰ δυσφορῇ καὶ μὲ τοὺς συμβιοῦντας ἀδελφούς, μὲ κάϑε ἐρ- 
γασίαν καὶ μὲ αὐτὴν ἀκόμη τὴν ἀνάγνωσιν τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς. 
ἢ. Ὅταν δὲ ἀναγιγνώσχῃ, χασμουριέται συχνά, εὐκόλως νυστάζει, 
τρίβει τοὺς ὀφθαλμούς τον, τεντώνει τὰς χεῖρας χαὶ ἀπομαχρύνων τὸ 
βλέμμα του ἀπὸ τὸ βιβλίον παρατηρεῖ χωρὶς σχοπὸν τοὺς τοίχους" 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελ. 147. 
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ἐπαγερχόμενος πάλιν εἰς τὸν ἑαυτόν του διαβάζει ὀλίγον, καὶ ἀνοίγων 
τὸ βιβλίον περιεργάζεται, χωρὶς ἐνδιαφέρον, τὴν ἀυχὴν καὶ τὸ τέλος 
τῶν διαφύρων λόγων, μετρεῖ τὰ φύλλα καὶ ὑπολογίζει τὰ τεύχη, κατη- 
γορεῖ ἢ ἐπαινεῖ τὴν λεχτικὴν διατύπωσιν, τὰ γράμματα ἢ τὴν διακό- 
σμησιν τοῦ βιβλίου, καὶ μετά, ἀφοῦ τὸ διπλώσῃ (), τὸ τοποϑετεῖ κά- 
τῶ ἀπὸ τὸ προσκέφαλόν του καὶ πλαγιάζει διὰ νὰ κοιμηϑῇ᾽ ὁ ὕπνος 
ὅμως αὐτὸς δὲν εἶναι οὔτε διαρχὴς οὔτε βαϑύς, διότι ἣ πεῖνα, τὴν 
ὅποίαν προξενεῖ εἰς αὐτὸν ἣ ἀκηδία, κεντρίζει τὴν ψυχήν του καὶ δὲν 
τὸν ἀφήνει νὰ κοιμηϑῇ ἐπὶ πολύ. 

8. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐγερϑῇ μετὰ ἀπὸ ὀλίγον, ζητεῖ νὰ πληροφορηϑῇ 
τὴν ἄκριβῆ ὥραν προσηλώνων κάϑε τόσον τὸ βλέμμα του εἷς τὰς ἡλια- 
κὰς ἀχτῖνας, ποὺ προσπίπτουν εἰς τὸ κελλί του, ὥστε ἐκ τῆς ϑέσεως 
τοῦ ἡλίου γὰ ὑπολογίσῃ τὴν ὥραν τοῦ φαγητοῦ. Ἔχει τεντωμένα 
διαρχῶς τὰ αὐτιά του, ἀνυπομονῶν διὰ νὰ ἀκούσῃ τὸ σήμαντρον, ποὺ 
καλεῖ εἰς τὴν τράπεζαν τοὺς Μοναχοὺς διὰ νὰ φάγουν. Μόλις δὲ ἀκού- 
σῃ τὸ σήμαντρον γίνεται χαρούμενος καὶ μονολογεῖ «ὡραῖα, ὡραῖα !» 

4. Ὃ Μοναχὸς ποὺ ἀδρανεῖ καὶ ἄμελεϊ διὰ τὰ πνευματικά, ὃ ἀκη- 
διαστής, εἶναι πρόϑυμος ὅταν τοῦ ἀναϑέτουν κάποιο διακόνημα' ϑεω- 
ρεῖ δὲ ὡς ἐντολήν, τὴν ὁποίαν ὀφείλει νὰ ἐκτελέσῃ, τὴν ἐσωτερικὴν 
πληροφορίαν, ποὺ δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν ἀγαϑὴν συνείδησιν ἀλλὰ εἰς 
τὸ πάϑος, ποὺ τὸν κυριεύει. “Ὅπως δὲ ὁ ἄρρωστος δὲν περιορίζεται, 
λόγῳ τῆς ἀσϑενείας του, εἰς ἕνα φαγητόν, τοιουτοτρόπως χαὶ ὁ ἀκη- 
διαστὴς Μοναχὸς δὲν εὐδοκιμεῖ εἰς μίαν ὡρισμένην ἐργασίαν, ἀλλὰ 
διαρχῶς ἀλλάσσει εἶδος ἐργασίας καὶ μεταβαίνει ἀπὸ τὸν ἕνα τόπον εἰς 
τὸν ἄλλον. Μὲ ὅλα καταπιάνεται, καὶ συντόμως στενοχωρεῖται, χωρὶς 
ἐν τῷ μεταξὺ νὰ τελειοποιήσῃ τίποτε ἀπὸ αὐτά, ποὺ ἤρχισε. Διὰ νὰ 
δικαιολογήσῃ τὴν ἀκαταστασίαν καὶ ἐπιπολαιότητά του αὐτὴν ὃ ἀκη- 
διαστὴς Μοναχὸς ἐπιχαλεῖται ἄλλοτε μὲν ἐπισκέψεις πρὸς ἀσϑενεῖς, 
ἄλλοτε συναντήσεις πγευματιχῶν ἀδελφῶν, ἄλλοτε ἑορτὰς ᾿Αγίων καὶ 
πανηγύρεις, ἐκτελεῖ δὲ πάντοτε αὐτὸ ποὺ ϑέλει ὃ ἴδιος. “Ὅπως τὸ σύν- 
νεφον, ποὺ δὲν καταλήγει εἰς βροχήν; τὸ χυνηγᾷ ὃ ἄνεμος, τοιουτοτρό- 
πως καὶ τὸν Μοναχόν, ποὺ δὲν ἔχεν ὑπομονήν, τὸν καταδιώκει τὸ 
πνεῦμα τῆς ἀκηδίας. 

δ. Ὃ ἀκηδιαστὴς Μοναχὸς εἶναι πάντοτε πρόϑυμος εἰς φλυαρίαν, 
ἐνῷ, ἀντιϑέτως, οὐδεμίαν προϑυμίαν “ἐπιδεικνύεν διὰ τὴν προσευχήν. 
Ὅταν δὲ γίνεται ἣ σύναξις διὰ τὴν χαϑιερωμένην ἀκολουϑίαν, αὐτὸς 
παραμένει εἰς τὸ κελλί του προφασιζόμενος, ὅτι ϑὰ ἀναγνώσῃ ἐκεῖ τὴν 
ἀκολουϑίαν, διὰ νὰ ἐκτελέσῃ καὶ δῆϑεν ἐπείγουσαν ἐργασίαν, ἀναζητεῖ 
δὲ ἀφορμὰς διὰ νὰ περισπᾶται ὃ νοῦς του ἐδῶ χαὶ ἐκεῖ ἀσχολούμεγος μὲ 


1) Τὰ παλαιὰ βιβλία, ὡς γνωστόν, δὲν εἶχον οὔτε τὸ σχῆμα οὔτε τὴν 
μορφὴν τῶν σημερινῶν. ἾΗσαν διφϑέραι ἢ πάπυροι εἱλισσόμενοι, (Ξεετυλισσόμε- 
νοι) ὅπως ἄχριβῶς τὸ χαρτί, ποὺ τυλίγεται εἰς σχῆμα κυλίνδρου (Ξερολοῦ). 
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διάφορα πράγματα. Καὶ πότε μὲν διορϑώνει κάτι, πού, δῆϑεν, δὲν εἶ- 
ναι καλὰ τοποϑετημένον᾽ δι᾽ ἄλλο πάλιν ἀντικείμενον ἰσχυρίξεται, ὅτι 
δὲν εἶναι ἀνάγκη νὰ εὑρίσκεται ἐκεῖ’ συνήϑως ἀοχίζει νὰ ἀσχολῆται 
καὶ μὲ τὸ ἐργόχειρόν του, χωρὶς νὰ εἶναν καιρός. Ὑ πὸ τὸ χράτος δὲ τῶν 
ἐχνευριστιχῶν αὐτῶν περισπασμῶν πραγματοποιεῖ τὴν ἀχολουϑίαν. 

6. Ὃ ἀκηδιαστὴς Μοναχὸς προσηλώνει συχνὰ τὸ βλέμμα του εἰς 
τὴν ϑύραν καὶ μὲ τὴν φαντασίαν του βλέπει εἰς τὸ κελλί του διαρκῶς 
ἐπισκέπτας. "Ἔτριξεν ὀλίγον ἣ ϑύρα; ᾿Αμέσως ἔχεῖνος ἐπήδησε διὰ 
νὰ ἀνοίξῃ, φανταζόμενος, ὅτι κάποιος πρόκειται νὰ ἔλϑῃ! Ἤκουσε 
φωνήν; ᾿Αμέσως σκύβει ἀπὸ τὸ παραϑυράκι τοῦ κελλίου, διὰ γὰ ἴδῃ, 
Δὲν ἀπομακρύνεται δὲ ἀπὸ τὸ παραϑυράκι, παρὰ μόνον, ὅταν μουδιά- 
σῃ, καϑὼς εἶναι σχϑμμένος εἰς αὐτό. Τὴν ἀκηδίαν ϑεραπεύει ἡ ἀγόγγυ- 
στας ἐγκαοτέρησις εἷς τοὺς πειρασμοὺς καὶ ἣ ὑπομονή, ὅπως ἐπίσης καὶ 
ἣ ἐχτέλεσις τῶν καϑηκόντων μετὰ ζήλου, ἐπιμονῆς καὶ φόβον Θεοῦ. 

τ. Ἑἰϊς κάϑε ἐργασίαν, ποὺ πρόχειται νὰ ἐχτελέσῃς, νὰ δρίσῃς τὸ 
ὅριον μέχρι τοῦ ὁποίου πρέπει νὰ φϑάσῃς καὶ νὰ μὴ παραιτηϑῇς τῶν 
προσπαϑειῶν σου πρὶν τὸ ἐκπληρώσῃς. Νὰ προσεύχεσαι ἔχων ἐπίγνω- 
σιν τῶν λεγομένων καὶ πληρῶν τὴν ψυχήν σον μὲ τὰς ἐννοίως τῶν 
προσευχῶν καὶ τότε, ἀσφαλῶς, τὸ πνεῦμα τῆς ἀκηδίας ϑὰ ἀπομακχρυν- 
ϑῇ ἀπὸ σέ. “Ὅταν προσεύχεσαι, νὰ ἐπαναλαμβάνῃς μετὰ προσοχῆς, 
συντριβῆς ψυχῆς καὶ συναισϑανόμενος τὴν βαϑυτέραν σημασίαν τῶν, 
τοὺς λόγους τοῦ Λαβίδ' «Ταχὺ εἰσάκουσόν μου, Κύριε" ἐξέλιπε τὸ 
πνεῦμά μου, μὴ ἀποστρέψῃς τὸ πρόσωπόν σου ἀπ᾽ ἐμοῦ.... ὅτι ἐταπεί- 
νῶσεν ὃ ἐχϑρὸς τὴν ψυχήν μου.... ἐκάϑισέ με ἐν σκοτεινοῖς ὡς νε- 
κροὺς αἰῶνος, καὶ ἠκηδίασεν ἐπ᾽ ἐμὲ τὸ πνεῦμά μου, ἀλλὰ σύ, Κύριε, 
μὴ ἐγκαταλίπῃς με, ἀλλ᾽ ἐπίβλεψον ἐπ᾿ ἐμὲ καὶ ἐλέησόν με» (αλλ. ομβ', 
8, 4, ἢ). Καὶ τοὺς στίχους τοῦ ἑτέρου ψαλμοῦ' «Ποίησον μετ᾽ ἐμοῦ 
σημεῖον εἰς ἀγαϑὸν καὶ ἰδέτωσαν οἱ μισοῦντές με καὶ αἰσχυνϑήτωσαν, 
ὅτι σύ, Κύριε, ἐβοήϑησάς μοι καὶ παρεκάλεσάς με» ( αλ, πε΄, 11). 


τ΄, Ἡσαΐου τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ 


ΔΕΛΦΕ, φύλαξον σεαυτὸν ἀπὸ τῆς ἀκηδίας αὕτη γὰρ ἀφανίζει τὸν 
καρπὸν τοῦ Μοναχοῦ᾽ ἐὰν οὖν ἀγωνίζῃ πρὸς πάϑος, μὴ ἐκκαχίσῃς 
ἀλλὰ παράδδιψον σεαυτὸν τῷ Θεῷ λέγων᾽ οὗ δύναμαι πρὸς αὐτό, Κύ- 
οιε, βοήϑησόν μοι τῷ ταλαιπώρῳ, εἰπὲ ἐν ὅλῃ σου καρδίᾳ καὶ ἀναπαύῃ" μὴ εἶσ- 
ἔέλϑῃς δὲ ὅλως εἰς κελλίον τοῦ ἀδελφοῦ σου, ἀλλὰ κάϑου ἐν τῷ ἰδίῳ κελλίῳ σου 
ἐν φόβῳ Θεοῦ, προσέχων τῷ ἐργοχείρῳ σον, χαὶ τῇ μελέτῃ καὶ τῇ εὐχῇ" καὶ μηδὲ 
χατανοήσῃς τὸ ἐργόχειρον αὑτοῦ, εἰ εἰργάσατο ἐκεῖνος ὑπὲρ σέ, ἢ σὺ ὑπὲρ αὐτόν. 


ἙἝ  μηνεία 


ΔΕΛΦῈ μου, ἀπὸ τὴν ἀκηδίαν νὰ προφυλάττεσαι, διότι ἧ 
ἀκηδία (δηλαδὴ ἣ πνευματικὴ ἀδράνεια καὶ ἀδιαφορία) κα- 
ταστρέφει ὅλους τοὺς καρποὺς τοῦ μοναχικοῦ ἀγῶνος. 
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᾿Ἐὰν λοιπὸν ἀγωνίζεσαι, διὰ νὰ κατανικήσῃς κάποιο πᾶάϑος, μὴ 
δειλιάσῃς ἀπὸ τὴν δριμύτητα τοῦ ἀγῶνος, ἀλλὰ νὰ ῥίψῃς τὸν ἑαυτόν 
σου ὡς ἱκέτην εἰς τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ Κυρίου καὶ νὰ λέγῃς μὲ συν- 
τριβὴν καὶ ταπείνωσιν πρὸς αὐτόν' «Λὲν ἔχω, Κύριέ μου, τὴν δύναμυν 
γὰ ἀντιμετωπίσω τὸ πάϑος αὐτό, βοήϑησέ με τὸν ταλαίπωρον». Ὅ- 
ταν εἰπῇς αὐτὰ μὲ ὅλην σου τὴν καρδίαν, ϑὰ δοκιμάσῃς ἐσωτερικὴν 
ἀνάπαυσιν καὶ γαλήνην. Τότε ἀσφαλῶς καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ σὲ ἀναπαύσῃ 
ἀπὸ τὴν μάχην αὐτήν. 

Κατὰ τὸ διάστημα τῆς δοκιμασίας αὐτῆς νὰ μὴ εἰσέλϑῃς καϑό- 
λου εἷς τὸ κελλίον τοῦ ἀδελφοῦ σου, ἀλλὰ νὰ παραμείνῃς ἔγκλειστος 
εἰς τὸ ἰδικόν σου κελλίον αἰσϑανόμενος εἰς τὴν ψυχήν σον τὸν φύβον 
τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ φροντίζῃς τὸ ἐργόχειρόν σου, νὰ μελετᾷς καὶ νὰ λέ- 
γὴς νοερῶς τὴν ἀδιάλειπτον εὐχήν᾽ «Κύριε, Ἰησοῦ Χριστέ, ἐλέησόν 
με τὸν ἁμαρτωλόν». Ποτὲ νὰ μὴ ἐπιζητήσῃς νὰ προσέξῃς, ἐὰν ὁ ἀδελ- 
φός σου εἰργάσϑη τὸ ἐργόχειρόν του χειρότερα ἢ καλλίτερα ἀπὸ σέ. 


Δ', Τοῦ ᾿Αγίου Μάρκου 


ΑΝ ἀκηδιάσῃς ὑπὸ κακίας πολυτρόπως ϑλιβόμενος, μνημόνευσον τῆς 

ἐξόδου καὶ τῶν χαλεπῶν κολάσεωγ᾽ κρεῖσσον δὲ τὸ προσχολλᾷσϑαι 

τῷ Θεῷ διὰ προσευχῆς καὶ ἑλπίδος, ἢ μνήμας ἔχειν ἐξωτέρας κἂν 
ἐπωφελεῖς τυγχάνουσιν. 


ἝἙἝ »μηνεῖα 


ΔΕΛΦΕ, μου, ἐὰν περιπέσῃς εἷς ἀκηδίαν καὶ παντοιοτρόπως 

στενοχωρηϑῇς ὑπὸ τῆς κακίας αὐτῆς, νὰ ἐνθυμηϑῇς ἀμέ- 
σῶς τὴν ὥραν τοῦ ϑανάτου καὶ τὴν φοβερὰν κύλασιν. Καλλίτερον 
ὅμως ϑὰ εἶναι νὰ προσχολληϑῇς πρὸς τὸν Θεὸν διὰ τῆς προσευχῆς καὶ 
τῆς ἐλπίδος πρὸς τὴν εὐσπλαγχνίαν Αὐτοῦ, παρὰ νὰ ἔχῃς εἰς τὴν ψυ- 
χήν σου τὰς φοβερὰς τῆς κολάσεως εἰχόνας, ὅσον καὶ ἐὰν εἶναι ὧφέ- 
λιμοι. 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Κασσιανοῦ 


Ο ΔΕΙ͂ΝΟΝ πνεῦμα τῆς λύπης, ὅταν περιδράξηται τῆς τοῦ ἀνϑρώπονυ 

ψυχῆς καὶ ὅλην αὐτὴν σκοτίσῃ, πάσης αὐτὴν ἀγαϑῆς ἐργασίας χωλύει, 

καὶ πάσης καχίας ἐμπίπλησι᾽ καὶ γὰρ οὐκ εὐχὰς ἐκτελεῖν μετὰ προῦυ- 
μίας συγχωρεῖ, οὗ τῶν ἱερῶν ἀναγνώσεων τῇ ὠφελείᾳ ἐγκαρτερεῖν, ὀργίλον καὶ 
μαγιώδη τὸν ἄνϑρωπον πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς ὑποδείκνυσι, καὶ ποὺς αὐτὸ τὸ ἐπάγ- 
γελμα μῖσος ἐμποιεῖ, καὶ πάντα ἁπλῶς τὰ σωτηριώδη βουλεύματα τῆς ψυχῆς ἢ 
λύπη συγχέουσα, καὶ τὴν εὐτονίαν αὐτῆς καὶ καρτερίαν παραλύσασα, ὡς ἄφρονα 
ταύτην καὶ παραπλῆγα ἐργάζεται τῷ τῆς ἀπογνώσεως ἐνδύσασα λογισμῷ. 

2. “Ὥσπερ σὴς ἱμάτιον καὶ σκώληξ ξύλον, οὕτω καὶ ἣ λύπη τὴν τοῦ ἀνθρώ- 
που ψυχὴν κατεσϑίει, ἐκκλίνειν πείϑουσα ἀγαϑὴν συντυχίαν, καὶ οὐδὲ παρὰ τῶν 
γνησίων φίλων λόγον συμβουλίας δέχεσϑαι συγχωροῦσα, οὐδὲ χορηστὴν ἀπόκοισιν 
ἢ εἰρηνικὴν ἐπιτρέπουσα τούτοις μεταδοῦναι, ἀλλὰ πᾶσαν τὴν ψυχὴν ἐπιλαβοῦσα 
πιχρίας αὐτῇ καὶ ἀηδίας πληροῖ καὶ λοιπὸν ὑποβάλλει αὐτὴν φεύγειν τοὺς ἄν- 
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ϑρώπους, ὧς αἰτίους αὐτῇ τῆς ταραχῆς γινομένους, καὶ οὗ συγχωρεῖ αὐτὴν ἐπιγνῶ- 
γαι ὅτι οὖχ ἔξωϑεν, ἀλλ᾽ ἔνδοϑεν ἔχει ἀποκειμένην τὴν νόσον, ἥτις τότε φανε- 
οοῦται, ὅταν οἱ πειρασμοὶ ἐπιστάντες διὰ τῆς γυμνασίας, εἰς τὸ ἐμφανὲς ταύτην 
προσενέγκωσιν᾽ οὐδέποτε γὰρ ὑπὸ ἄλλου βλαβήσεται ἄνϑρωπος, εἰ μὴ ἔνδοϑεν ἔχει 
ἀποκειμένας αἰτίας. 

8. Διὰ τοῦτο καὶ ὃ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστός, ὃ τῶν ψυχῶν ἰατρός, ὃ 
μόνος ἐπιστάμενος ἀκριβῶς ἅτε δημιουργὸς τὰ ψυχικὰ σφάλματα, καὶ ἁρμοζούσας 
ἐπιτιϑεὶς τούτοις τὰς ἰατρείας, οὗ τὰς τῶν ἀνϑρώπων συνδιατριβὰς παραγγέλλει κα' 
ταλιμπάνειν, ἀλλὰ τὰς ἐν ὑμῖν τῆς κακίας αἰτίας ἐκκόπτειν, γινώσκων τὴν ὕγείαν 
τῆς ψυχῆς οὗκ ἐν τῷ χωρισμῷ τῶν ἀνϑρώπων χατορϑοῦσϑαι͵ ἀλλ᾽ ἐν τῇ συνδια- 
γωγῇ τῶν ἐναρέτων ἀνδρῶν καὶ τῇ γνμνασίᾳ. 

4. ὋὉ οὖν διά τινας εὐλόγους δῆϑεν προφάσεις καταλιμπάνων τοὺς ἀδελφούς, 
γινωσκέτω ἄχριβῶς ὡς οὗ τὰς τῆς λύπης ἀφορμὰς ἐχκχόπτει τῇ ἀναχωρήσει, ἀλλὰ 
μόνον ἐναλλάττει αὐτὰς τῆς ἐναποκετμένης ἔνδον ἐν αὐτῷ νόσου, καὶ δι᾿ ἑτέρων 
πραγμάτων ταύτας ἀνακινούσης" δίξτοι τοῦτο μή τινας τῶν ξξωϑεν αἰτιώμεϑα 
ἐπὶ ταῖς ταραχαῖς τῶν παϑῶν' ἡμῶν, ἄλλ᾽ ἑαυτοὺς μόνους, καὶ πᾶς ὃ ἀγὼν ἔστω 
ἣμῖν κατὰ τῶν ἔνδον παϑῶν᾽ τούτων γὰρ διὰ τῆς τοῦ Θεοῦ βοηϑείας ἐξ ἡμῶν ἔκ- 
βληϑέντων, οὗ μόνον μετὰ ἀνθρώπων, ἀλλὰ καὶ. μετὰ ϑηρίων ἄγρίων εὐκόλως συν- 
διατρίψωμεν, κατὰ τὸ εἰρημένον ὑπὸ τοῦ μακαρίου Ιώβ᾽ «θῆρες ἄγριοι εἰρηνεύ- 
σουσί σοι». 

8. Προηγουμένως οὖν ἄγωνισώμεϑα χατὰ τοῦ πνεύματος τῆς λύπης τοῦ ἔπι- 
φέροντος ἡμῖν τὴν ἀπόγνωσιν, ὅπως τῆς ἡμετέρας καρδίας τῇ εἰς Θεὸν ἐλπίδι 
αὐτὸ ἀπελάσωμεν᾽ τοῦτο γὰρ τὸν Καϊν μετὰ τὴν ἀδελφοκτονίαν οὗ συνεχώρησε 
μετανοῆσαι, οὔτε τὸν ᾿Ιούδαν μετὰ τὴν τοῦ Δεσπότου προδοσίαν" ἐκείνην μόνην 
ἀσκήσωμεν, τὴν ἐπὶ μετανοίᾳ τῶν ἡμετέρων ἁμαρτημάτων μετ᾽ ἐλπίδος ἀγαϑῆς 
γινομένην, καὶ τὴν ἐπὶ τῇ κτήσει τῶν ἐν οὐρανοῖς ἀγαϑῶν ἐπιτηδευομένην, ἥτις 
καὶ ὑπὸ τοῦ Χριστοῦ μαχαρίζεται, λέγοντος᾽ «Μακάριοι οἵ πενθοῦντες», καὶ τὰ 
ἑξῆς" καὶ ὑπὸ τοῦ ᾿Αποστύλου ἐγχωμιάζεται φάσκοντος «ἢ κατὰ Θεὸν λύπη μετά- 
γοιᾶαν ἀμεταμέλητον εἷς σωτηρίαν κατεργάζεται». 

60, Αὕτη γὰρ ἣ σωτήριος λύπη τῇ ἐλπίδι τῆς μετανοίας τρέφουσα τὴν ψυχήν, 
χαρᾶς ἐστι σύμμικτος ὅϑεν καὶ παρασκευάζει τὸν ἄνϑρωπον πρὸς πᾶσαν ἀγαϑὴν 
ἐργασίαν πρόϑυμον καὶ ὑπήκουον, εὐπρόσιτον, πρᾷον, ἀνεξίχαχον, ὅπομονητικὸν 
πρὸς πάντα πόνον ἀγαϑόγ, οἵα δεῖ κατὰ Θεὸν τυγχάνουσα, ὧς ἐκ τούτον λοιπὸν 
τοὺς καρποὺς τοῦ πνεύματος ἐν τῷ ἀνϑοώπῳ γνωρίζεσϑαι, τοὐτέστεν ἀγάπην, 
χαράν, εἰρήνην, μαχροϑυμίαν, ἄγαϑότητα, πίστιν, ἐγχράτειαν. 

1, Τῆς δὲ ἐναντίας λύπης οὗτοί εἶσιν οἱ καρποί" ἀκυηδία, ἀγυπομογησία, ὃυ- 
μός, μῖσος, ἀντιλογία, ἀπόγνωσις, εὐχῆς ὀχνηρία καὶ ψαλμῳδίας" ἦν τινα λύπην 
οὕτως ὀφείλομεν φεύγειν, ὡς τὴν πορνείαν καὶ τὴν φιλαργυρίαν καὶ τὸν ϑυμόν, 
καὶ τὰ λοιπὰ τῶν παϑῶν᾽ αὕτη δὲ ϑεοαπεύεται διὰ προσευχῆς καὶ ψαλμῳδίας, καὶ 
τῆς εἷς Θεὸν ἐλπίδος, καὶ μελέτης τῶν ϑείων λογίων, καὶ τῆς ἐν πειρασμοῖς 
ὑπομονῆς. 

8. ᾿Ἐὰν γὰρ μὴ εὕρῃ τὸν Μοναχὸν κατησφαλισμένον ἔν τούτοις τοῖς ὅπλοις, 
ἄστατον αὐτὸν καὶ δεμβὸν ἀποδείκνυσι, χαὶ δάϑυμον, καὶ ἄεργον, καὶ μοναστή- 
οια πολλὰ περιέρχεσϑαι παρασκευάζει, καὶ μηδενὸς ἄλλου φροντίζειν ἢ τοῦ περι- 
σκοπεῖν ποῦ ἄριστα καὶ πότοι γίνονται" οὐδὲν γὰρ ἄλλο ἣ διάνοια τοῦ ἄκηδια- 
στοῦ φαντάζεται ἢ τοὺς ἔκ τούτων μετεωρισμούς" λοιπὸν δὲ καὶ εἷς κοσμικὰ πρά- 
γματα αὐτὸν ἐνδεσμεῖ καὶ κατ᾽ ὀλίγον δελεάζει ταύταις ταῖς ἐπιβλαβέσιν ἀσχολίαις, 
ἕως ἂν καὶ αὑτοῦ τοῦ μοναχικοῦ ἐπαγγέλματος τελείως αὑτὸν ἐκβάλῃ. 

9, Ταύτην τὴν νύσον βαρυτάτην οὖσαν εἰδὼς ὅ ᾿Απόστολος, καὶ βουλόμενος 
αὐτὴν ἐκ τῶν ἡμετέρων ψυχῶν ἄνασπάσαι, τὰς αἰτίας, ἀφ᾽ ὧν μάλιστα τίχτεται, 
δείκνυσι λέγων᾽ ἀπαραγγέλλομεν ὕμῖν ἀδελφοὶ ἐν ὀνόματι τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿Ἴη- 
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σοῦ Χριστοῦ, στέλλεσϑαι ἀπὸ παντὸς ἀδελφοῦ ἀτάχτως περιπατοῦντος, καὶ μὴ 
κατὰ τὴν παράδοσιν, ἣν παρέλαβεν ἔξ ἥμῶν᾽ αὐτοὶ γὰρ οἴδατε πῶς δεῖ μιμεῖσϑαι 
ἡμᾶς, ὅτε οὔκ ἤτακτήσαμεν ἐν ὑμῖν, οὐδὲ δωρεὰν ἄρτον ἔφάγομεν παρά τινος, 
ἀλλ᾽ ἔν κόπῳ καὶ μόχϑῳ, νύκτα καὶ ἡμέραν ἐργαζόμενοι πρὸς τὸ μὴ ἐπιβαρῆσαί 
τινα ἐξ ὑμῶν" οὐχ ὅτι οὖκ ἔχομεν ἐξουσίαν, ἀλλ᾽ ἵνα ἑαυτοὺς δῶμεν τύπον ὑμῖν, 
εἷς τὸ μιμεῖσϑαι ἡμᾶς" καὶ γὰρ ὅτε ἦμεν πρὸς ἡμᾶς. τοῦτο παρηγγέλλομεν ὑμῖν, 
ὅτι εἴ τις οὗ ϑέλει ἐργάζεσθαι, μηδὲ ἐσϑιέτω᾽ μηδὲν ἐργαζομένους, ἀλλὰ περιερ- 
γαϊζομένους᾽ τοῖς δὲ τοιούτοις παραγγέλλομεν καὶ παρακαλοῦμεν διὰ ᾿Ιησοῦ Χρι- 
στοῦ, ἵνα μετὰ ἡσυχίας ἐργαζόμενοι, τὸν ἑαυτῶν ἄρτον ἔσϑίωσιν». 

10. ᾿Ακούσωμεν πῶς σαφῶς ἧμιν ἀποδείκνυσιν ὃ ᾿Απόστολος τὰς αἰτίας τῆς 
ἀκηδίας" ἀτάχτους γὰρ καλεῖ τοὺς μὴ ἐργαζομένους, ἑνὶ δήματι πολλὴν κακίαν 
ἐμφαίνων᾽ ὅ γὰρ ἄταχτος καὶ ἀνευλαβὴς τυγχάνει, καὶ προπετὴς περὶ λόγων, καὶ 
εἷς λοιδορίαν πρόχειρος, καὶ λοιπὸν εἷς ἡσυχίαν ἀνεπιτήδειος, καὶ τῆς ἀκηδίας 
δοῦλος παραγγέλλει οὖν στέλλεσϑαι ἀπ᾽ αὐτοῦ, ἤγουν ἀφορίζεσϑαι ὡς ἀπὸ λοιμι 
κῆς νόσου, εἶτά φησι, καὶ μὴ κατὰ τὴν παράδοσιν, ἣν παρέλαβον ἔξ ἡμῶν, διὰ 
τῆς λέξεως ταύτης ἐμφαίνων ὑπερηφάνους αὐτοὺς εἶναι χαὶ καταφρονητάς, καὶ 
τῶν ᾿Αποστολιχῶν παραδόσεων χαταλυτάς χαὶ πάλιν φησίν᾽ οὐκ ἐφάγομεν δω- 
ρεὰν ἄρτον παρά τινος, ἄλλ᾽ ἐν κύπῳ χαὶ μόχϑῳ γυχτὺς καὶ ἡμέρες ἐργαζόμενοι 
πρὺς τὸ μὴ ἐπιβαρῆσαί τινα. 

11, Βαβαί! ὃ διδάσκαλος τῶν ἐθνῶν, ὃ κήρυξ τοῦ Εὐαγγελίου, ὃ μετάρσιος ἕως 
τοίτου οὐρανοῦ, ὃ λέγων προστεταχέναι τὸν Κύριον τοὺς τὸ Εὐαγγέλιον καταγ- 
γέλλοντας ἔχ τοῦ Εὐαγγελίου ζῆν, ἐν χύπῳ καὶ μόχϑῳ νυχτὸς καὶ ἡμέρας εἰργάζετο 
πρὺς τὸ μὴ ἐπιβαρῆσαί τινα. 

12, Τί τοίνυν ἡἥμεῖς ποιήσωμεν ἀκηδιῶντες ἀπὸ τοῦ ἔργου, 'χαὶ σωματικὴν 
ἀνάπαυσιν διώκοντες, οἷς οὔτε κήρυγμα Εὐαγγελίου ἐνεχειοίσϑη, οὔτε τῶν ᾿Ἔκχ- 
κλησιῶν ἣ μέριμνα ; ἀλλὰ δεικνύων τὴν τικτομένην βλάβην ἐκ τῆς ἀργίας ἐπιφέ- ᾿ 
ρει" «μηδὲν ἐργαϊόμενοι ἀλλὰ περιεργαζόμενοι»" ἀπὸ ἀργίας ἀταξία, ἀπὸ ἀταξίας 
πᾶσα κακία. Τούτοις τοῖς ᾿Αποστολικοῖς διδάγμασιν οἵ κατὰ τὴν Αἴγυπτον ἽΑ- 
γιοι Πατέρες πεπαιδευμένοι, οὐδένα χαιρὸν ἀργοὺς εἶναι τοὺς Μοναχοὺς ἐπιτρέ- 
πουσι, χαὶ μάλιστα τοὺς νεωτέρους, εἰδότες ὥς διὰ τῆς ὑπομονῆς τοῦ ἔργου καὶ 
ἀἄκπηδίαν ἀπελαύνουσι καὶ τὴν δαυτῶν τροφὴν προσπορίζουσι καὶ τοῖς δεομένοις 
βοηϑοῦσιν. 

18. Οὐ μόνον γὰρ τῆς ἑαυτῶν χρείας ἐργάζονται ἕνεκα, ἀλλὰ καὶ ξένοις καὶ 
πτωχοῖς καὶ τοῖς ἐν φυλακαῖς ἐκ τοῦ ἰδίον ἔργου ἐπιχορη οῦσι, πιστεύοντες τὴν 
τοιαύτην εὐποιΐαν ϑυσίαν ἁγίαν εὐάρεστον τῷ Θεῷ νἵίνεσϑαι" καὶ τοῦτο δὲ λέγου" 
σιν οἵ Πατέρες, ὅτι ὅ ἐργαζύμενος ἑνὶ δαΐμονι πολλάκις πολεμεῖ, καὶ ὕπ᾽ αὐτοῦ 
ϑλίβεται, ὁ δὲ ἀργὸς ὑπὸ μυρίων πνευμάξων, αἰχμαλωτίζεται᾽ καλὸν δὲ πρὸς τού- 
τοις καὶ λόγου ἐπιμνησϑῆναι τοῦ ᾿Αββᾶ Ιῦὕσέως, ὃν πρὸς ἐμὲ ἀπεφϑέγξατο. 

14. Καϑεσϑεὶς γὰρ ἐγὼ ὀλίγον ἐν τῇ ἐρήμῳ, ὠχλήϑην ὑπὸ ἀκηδίας, καὶ παρέ- 
βαλον αὐτῷ καὶ εἶπον, ὅτι χϑὲς ὀχληϑεὶς ὑπὸ ἀκηδίας, καὶ ἐξασϑενήσας σφόδρα, 
οὗ πρότερον ἀπηλλάγην αὐτῆς, ἕως οὗ ἀπῆλθον καὶ παρέβαλον τῷ ᾿Αββᾷ Παύλῳ" 
ἀπεκρίϑη δέ μοι πρὸς ταῦτα ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς καὶ εἶπε᾽ ϑάρσει, οὗ σεαυτὸν ἀπὸ 
ταύτης ἠλευϑέρωσας, ἀλλὰ μᾶλλον ἔχδοτον καὶ δοῦλον παρέδωκας γίνωσκε τοί- 
γυν ὅτι βαρυτέρως σε ὡς λιποτάκχτην πολεμήσει, εἶ μὴ τοῦ λοιποῦ δι᾽ ὑπομονῆς 
καὶ προσευχῆς καὶ τοῦ ἔργου τῶν χειρῶν σπουδάσῃς ταύτην καταγωνίσασϑαι. 


ἙἝἭ ἡ μηνεία 


Ο ΦΟΒΕΗ͂ΡΟΝ πνεῦμα τῆς λύπης, ὅταν καταλάβῃ ἐξ ὅλο- 
χλήρου τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνθρώπου καὶ κατορϑώσῃ νὰ τὴν 
σκοτεινιάσῃ μὲ τὰ νέφη τῆς ἀπογοητεύσεως, τότε τὴν ἐμποδίζει 
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ἀπὸ τὴν ἐκτέλεσιν παντὸς καλοῦ ἔργου, ἐνῷ ἀντιστοίχως τὴν γεμί- 
ξεν μὲ παντὸς εἴδους πονηροὺς λογισμοὺς καὶ μὲ πᾶσαν, ἐν γένει, 
κακίαν. Σιυγκεχοιμένως δὲν ἀφήνει τὴν ψυχὴν νὰ ἐκτελῇ μὲ προϑυ- 
μίαν τὰς ὡρισμένας προσευχὰς καὶ νὰ ψιϑυρίζῃ τὴν ἀδιάλειπτον εὖ- 
χήν, οὔτε νὰ ἀνέχεταν καρτερικῶς τὴν ἀχρόασιν τῶν ἱερῶν ἀναγνώ- 
σεων, ἀπὸ τὴν ὁποίαν ὠφελεῖται. Κζαϑιστᾷ δὲ τὸν αἰχμάλωτόν του ἄν- 
ϑρωπον εὐερέϑιστον, ὥστε οὗτος εὐκόλως νὰ ὀργίζεται ἀπέναντι τῶν 
ἀδελφῶν του καί, ὅταν αὐτοὶ τοῦ ὁμιλοῦν, νὰ φαίνεταν ὡς τρελλός. 
Συγχρόνως ἐμπνέει μῖσος καὶ πρὸς αὐτὸ τὸ ψυχοσωτήριον ἔργον, καί, 
διὰ νὰ τελειώνωμεν, αὐτὴ ἢ σατανικὴ λύπη διαταράσσει ὅλας τὰς 
κατὰ Θεὸν σκέψεις, ποὺ. ὑποβοηϑοῦν τὴν σωτηρίαν, καὶ ἀφοῦ παρα- 
λύσῃ τελείως τὴν γενναιότητα. καὶ καρτερικότητα τῆς ψυχῆς, καταβυ- 
ϑίζει τὸν ἄνϑρωπον εἰς: τὸν λυγισμὸν τῆς ἀπελπισίας, ὥστε οὗτος νὰ 
συμπεριφέρεταν ὡς ἀπερίσκεπτος καὶ παράλυτος πνευματικῶς, 

9, Ἢ λύπη κατατρώγει τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνθρώπου, ὅπως ἀχοιβῶς ὁ 
σκῶρος τὰ ἐνδύματά μας καὶ ὃ σάραξ (σαράκι) τὸ ξύλον καὶ πείϑει τὸν 
ἄνθρωπον νὰ ἀποφεύγῃ τὴν καλὴν συναναστροφήν, νὰ μὴ ἀνέχεται 
νὰ ἀκούσῃ ἀπὸ τοὺς πραγματικοὺς φίλους λόγους συμβουλευτικοὺς καὶ 
νὰ μὴ ἀπαντᾷ πρὸς αὐτοὺς εἰρηνικὰ καὶ ὠφέλιμα. ᾿Αφοῦ καταλάβῃ ἢ 
σατανικὴ αὐτὴ λύπη τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώπου τὴν γεμίζει ἀπὸ πι- 
χρίαν καὶ δυσαρέσχειαν. Ἢ τοναύτη λύπη, ὡς πονηρὸν πνεῦμα, ὗπο- 
ψιϑυρίζει συμβουλεύουσα τὸν ἄνϑρωπον νὰ ἀποφεύγῃ τοὺς ἀνθρώ- 
πους, ὡς αἰτίους δῆϑεν τῆς ἐσωτερικῆς του ταραχῆς καὶ ἀνωμαλίας 
καὶ δὲν ἀφήνει αὐτὸν νὰ ἀντιληφϑῇ, ὅτι ἣ νόσος αὐτὴ τῆς ψυχῆς δὲν 
ὀφείλεταν εἰς ἐξωτερικοὺς λόγους, ἀλλ᾽ εἶναι καταχωμένη εἷς τὰ βάϑη 
τῆς ὑπάρξεώς μας καὶ ἐκδηλοῦταν τότε μόνον, ὅταν ἐξ αἰτίας τῆς 
ἀσκήσεως ἐμφανισϑοῦν οἱ πειρασμοί, ὁπότε φέρουν καὶ αὐτὴν εἰς φῶς. 
Διότι ὁ ἄνϑρωπος οὐδέποτε εἶναι δυνατὸν νὰ βλαβῇ ὑπό τινος ἄλ- 
λου ἐξωτερικῶς, παρὰ μόνον ἀπὸ αἰτίας ποὺ ὑπάρχουν ἀφανεῖς εἰς τὰ 
βάϑη τῆς ψυχῆς του. 

8, Δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χρι- 
στός, ὃ ἰατρὸς τῶν ψυχῶν μας, ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος μόνον γνωρίζει, ὡς 
δημιουργός, τὰ σφάλματα τῆς ψυχῆς καὶ ἐπιβάλλων εἷς αὐτὰ τὰς κα- 
ταϊλήλους ϑεραπείας, μᾶς διατάσσει ὄχν νὰ ἐγχαταλείπωμεν τὰς μετὰ 
τῶν ἀνϑρώπων συναναστροφάς, ἀλλὰ νὰ ἀποκόπτωμεν τὰς ρίζας τοῦ 
χακοῦ ἀπὸ μέσα μας, διότι πολὺ καλῶς γνωρίζει, ὅτι ἣ ὑγεία τῆς ψυ- 
γῆς δὲν διατηρεῖται ὅταν ἀποχωριζώμεϑα ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, ἀλλ᾽ 
ἀπ᾽ ἐναντίας διατηρεῖταν διὰ τῆς συμβιώσεως μὲ ἐναρέτους ἄνδρας 
καὶ διὰ τῆς συνεχοῦς προσπαϑείας καὶ ἀσκήσεως. 

4. Ἐκεῖνος λοιπόν, ὃ ὁποῖος ἐγχαταλείπει τοὺς πνευματικούς τοῦ 
ἀδελφούς, προφασιζόμενος δῆϑεν εὐλόγους αἰτίας, ϑὰ πρέπει νὰ γνω- 
ρίξῃ μετὰ βεβαιότητος, ὅτι δὲν ἀποχόπτει τὰς ἀφορμὰς τῆς λύπης διὰ 
τῆς τοναύτης ἀναχωρήσεως, ἀλλ᾽ ἁπλῶς ἀντικαϑιστᾷ αὐτὰς μὲ ἄλλας, 
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ἐφ᾽ ὅσον παραμένει ἐσωτερικῶς ἣ νόσος καὶ ἐπιδεινοῦται παροξυνο- 
μένη ἀπὸ διάφορα περιστατικά. Ὥς ἐκ τούτου ἂς μὴ ἐπικαλούμεϑα ὡς 
αἰτίας ἄλλους, ἐκτὸς ἀπὸ ἡμᾶς μόνον, διὰ νὰ δικαιολογήσωμεν τὴν 
ἀναταραχὴν τῶν παϑῶν μας" ὅλη δὲ ἣ προσπάϑεια ἣμῶν ἂς στραφῇ 
εἷς τὴν ἐχμηδένισιν τῶν ἐσωτερικῶν μας παϑῶν. Διότι ὅταν αὐτὰ τὰ 
πάϑη ἀποδιωχϑοῦν ἀπὸ τὴν ψυχήν μας, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, 
τότε ἀσφαλῶς ϑὰ δυνηϑῶμεν ὄχι μόνον ἀνϑρώπους, ἀλλὰ καὶ ἄγρια 
ϑηρία νὰ συναναστρεφώμεϑα, συμφώγως χαὶ μὲ ἐκεῖνο, ποὺ εἶπεν ὃ 
μακάριος Ἰώβ' «Θῆρες γὰρ ἄγριοι εἰρηνεύσουσί σοι» (Ἰώβ ε΄, 33). 

ὅ, "᾿Ἂς ἀγωγισϑῶμεν λοιπὸν κατ᾽ ἀρχὴν κατὰ τοῦ κακοῦ πνεύμα- 
τος τῆς λύπης, ἣ ὁποία γεννᾷ εἰς τὴν ψυχήν μας τὴν ἀπογοήτευσιν᾽ 
αὐτὴν τὴν ἀπογοήτευσιν, ἣ ὁποία δὲν ἀφῆκε τὸν Κάϊν νὰ μεταγοήσῃ 
μετὰ τὴν ἀδελφοχτονίαν, οὔτε τὸν Ἰούδαν μετὰ τὴν προδοσίαν τοῦ 
Κυρίου, αὐτὴν πρέπει μὲ τὴν ϑεομὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδα νὰ ἐξορί- 
σωμεν ἀπὸ τὴν χαρδίαν μας. "ἃς καλλιεργήσωμεν δὲ εἰς τὴν ψυχήν 
μας ἐχείνην μόνον τὴν λύπην, ἡ ὁποία γεννᾶται ἀπὸ τὴν ἐπίγνωσιν 
τῶν ἁμαρτημάτων μας καὶ τὴν ἐπιϑυμίαν νὰ μετανοήσωμεν δι᾽ αὐτά, 
συνοδεύεται δὲ ἀπὸ τὴν πρὸς τὸν Θεὸν καλὴν ἐλπίδα, ὅτι ϑὰ τύχωμεν 
τῆς εὐσπλαγχνίας Του. Αὐτή, ἡ κατὰ Θεὸν λύπη, εἶναι ἐπιτηδεία νὰ 
μᾶς ἐξασφαλίσῃ τὴν ἀπόκτησιν τῶν ἐπουρανίων ἀγαϑῶν, δι᾽ αὐτὸ καὶ 
ὃ Κύριός μας τὴν ἐγκωμιάζεν λέγων «Μακάριοι οἵ πενϑοῦντες, ὅτι 
αὐτοὶ παρακληϑήσονται» (Ματϑ. ε΄, 4). Καὶ ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος, 
ὡς ἑξῆς τὴν ἐγχωμιάζει᾽ «Ἢ γὰρ κατὰ Θεὸν λύπη μετάνοιαν εἷς σω- 
τηρίαν ἀμεταμέλητον κατεργάζεται» (Β΄ Κορινϑ. ζ΄, 10). 

6. Αὐτὴ λοιπὸν ἢ σωτηριώδης λύπη τρέφει τὴν ψυχὴν μὲ τὴν ἐλ- 
πίδα, ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν μετάνοιαν, καὶ δι᾿ αὐτὸν τὸν λόγον εἶ- 
ναι ἄνάμικτος ἀπὸ χαράν, ὥστε νὰ καϑιστᾷ τὸν ἄνθρωπον πειϑαρχι- 
κὸὃν καὶ πρόϑυμον δι᾽ ἐχτέλεσιν πάσης πνευματικῆς ἐργασίας, γλυχο- 
μίλητον, πρᾶον, ἀνεξίκακον, ἱκανὸν νὰ ὑπομένῃ πάντα πόνον χάριν 
τοῦ ἀγαϑοῦ. ᾿Επειδὴ λοιπὸν εἶναι κατὰ Θεὸν ἢ τοιαύτη λύπη, δι᾽ αὖ- 
τὸν τὸν λόγον πληροῖ καὶ τὸν ἄνθρωπον ἀπὸ τοὺς καρποὺς τοῦ πνεύ- 
μάτος, δηλαδὴ ἀγάπην, χαράν, εἰρήνην, μαχροϑυμίαν, ἀγαϑότητα, πί- 
στιν, ἐγχράτειαν. «Ὁ δὲ καρπὸς τοῦ πνεύματός ἐστιν ἀγάπη, χαρά, 
εἰρήνη, μακροϑυμία, χρηστότης, ἄγαϑωσύνη, πίστις, πραότης, ἐγχρά- 
τειὰ» (Γαλατ. ε΄, 32---23). 

1. Ἢ ἀντίϑετος λύπη, ἣ ὁποία δὲν εἶναι κατὰ Θεόν, ἀλλὰ τὴν ἐμ- 
πνέει ὃ διάβολος εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνθρώπου, αὐτοὺς τοὺς χαρποὺς 
παράγει" τὴν ἀκηδίαν, τὴν ἀνυπομονη. ίαν, τὸν ϑυμόν, τὸ μῖσος, τὴν 
ἀντιλογίαν, τὴν ἀπογοήτευσιν, τὴν ὀκνηρίαν κατὰ τὴν ὥραν τῆς προ- 
σευχῆς καὶ τῆς ψαλμῳδίας. Αὐτὴν τὴν ἀντίϑεον καὶ διαβολικὴν λύπην 
ὀφείλομεν νὰ ἀποφεύγωμεν, ὅπως ἀποφεύγωμεν τὴν πορνείαν, τὴν φι- 
λαργυρίαν, τὸν ϑυμὸν καὶ τὰ λοιπὰ πάϑη. Αὐτὴ δὲ ἢ λύπη, ἡ ἀντίϑεος 
καὶ διαβολική, ϑεραπεύεται διὰ προσευχῆς καὶ ψαλμῳδίας, καὶ ἐφ᾽ ὅσον 
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ἐλπίσωμεν εἰς τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ Θεοῦ, μελετῶμεν μετὰ προσοχῆς 
τοὺς λόγους τοῦ Θεοῦ, ποὺ εὑρίσκονται εἰς τὰς ϑείας Γ φαφὰς καὶ ἐπι- 
δείξωμεν ἀγόγγυστον ὑπομονὴν κατὰ τῶν ἐπερχομένων πειρασμῶν. 

8. ᾿Ἐὰν λοιπὸν ὁ Μοναχὸς δὲν εὑρεϑῇ κατωχυρωμένος μὲ αὐτὴν 
τὴν πνευματικὴν ἄμυναν καὶ ἀσφάλειαν, καϑίσταται ἀκατάστατος, 
ἐπιπόλαιος, φυγόπονος, περιπλανᾶται ἀσκόπως εἰς διάφορα μέρη, πε- 
οιέρχεται πολλὰ Μογαστήρια καὶ διὰ τίποτε ἄλλο δὲν φροντίζει, παρὰ 
νὰ ἐξετάζῃ μετὰ προσοχῆς εἰς ποῖον μέρος πράγματοποιοῦνται πλού- 
σια γεύματα χαὶ φαγοπότια' διότι ὃ ἀδιάφορος καὶ πνευματικῶς ἀδρα- 
νὴς Μοναχὸς δὲν σκέπτεται τίποτε τὸ ὑψηλὸν καὶ πνευματικόν, ἀλλὰ 
ἐπιμόνως φαντάζεται ματαίας ὀνειροπολήσεις. Δι᾿ αὐτὸν ἀχριβῶς τὸν 

όγον καὶ ἣ τοναύτη ψυχικὴ ἀκαταστασία δεσμεύει τὴν ψυχὴν τοῦ 

Μοναχοῦ εἰς τὰς κοσμιχὰς ἀσχολίας, ὀλίγον δὲ χατ᾽ ὀλίγον τὸν δε- 
λεάζει μὲ ἐπιβλαβεῖς φροντίδας, μέχρις οὗ τὸν ἀπομακχρύνῃ τελείως 
χαὶ ἀπὸ τὰς μοναχικάς του ὑποσχέσεις. 

9. Γνωρίζων ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος πόσον βαρεῖα καὶ ἐπικίνδυνος 
εἶναι ἡ νόσος αὐτὴ καὶ ἐπιθυμῶν νὰ ἐχοιζώσῃ αὐτὴν ἀπὸ τὰς ψυχάς 
μας ὑποδεικχνύει εἷς ἡμᾶς τὰς ἀφορμάς, ἀπὸ τὰς ὁποίας κυρίως γεν- 
γνᾶταν καὶ μᾶς συμβουλεύει" «παραγγέλλομεν δὲ ὑμῖν, ἀδελφοί, ἐν ὀνό- 
ματι τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ στέλλεσϑαν ὑμᾶς ἀπὸ παντὸς 
ἀδελφοῦ ἀτάχτως περιπατοῦντος καὶ μὴ χατὰ τὴν παράδοσιν, ἣν πα- 
ρέλαβεν παρ᾽ ἡμῶν' αὐτοὶ γὰρ οἴδατε πῶς δεῖ μιμεῖσϑαι ἡμᾶς, ὅτι οὐκ 
ἡτακτήσαμεν ἐν ὑμῖν, οὐδὲ δωρεὰν ἄρτον ἐφάγομεν παρά τινος, ἀλλ᾽ 
ἐν κόπῳ καὶ μόχϑῳ, νύκτα καὶ ἡμέραν ἐργαζόμενοι, πρὸς τὸ μὴ ἐπιβα- 
ρῆσαί τινα ἐξ ὑμῶν" οὐχ ὅτι οὐκ ὄχομεν ἐξουσίαν, ἀλλ᾽ ἵνα ἑαυτοὺς δῶ- 
μεν τύπον ὑμῖν, εἷς τὸ μιμεῖσϑαι ἡμᾶς" καὶ γὰρ ὅτε ἦμεν πρὸς ὑμᾶς, 
τοῦτο παρηγγέλλομεν ὑμῖν, ὅτι εἴ τις οὐ ϑέλει ἐργάζεσϑαι, μηδὲ ἐσϑιέ- 
τῶ" ἀκούομεν γάρ τινας περιπατοῦντας ἐν ὑμῖν ἀτάκτως μηδὲν ἐργαξο- 
μένους, ἀλλὰ περιεργαζομένους᾽ τοῖς δὲ τοιούτοις παραγγέλλομεν καὶ 
παρακαλοῦμεν διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἵνὰ μετὰ ἡσυχίας ἐργαζόμενοι τὸν 
ἑαυτῶν ἄρτον ἐσθίωσιν» (Β΄ Θεσ]κεὶῖς γ΄, 6---18). 

10. ᾿Ας προσέξωμεν μὲ πόσην σοφίαν φανερώνει εἰς ἡμᾶς ὁ ᾿Από- 
στολος τὰς αἰτίας τῆς ἀχηδίας. ᾿Ονομάζει ἀτάκτους αὐτούς, οἱ ὁποῖοι 
δὲν ἐργάζονται τὸ ἀγαϑόν, ἐκφράζων τοιουτοτρόπως μὲ μίαν μόνον 
λέξιν πολλὴν κακίαν. Καὶ πράγματι ὁ ἄτακτος, ἐχεῖνος δηλαδὴ ποὺ δὲν 
ἔχει εἰς τὴν ζωήν του τάξιν καὶ ουϑμόν, εἶναν συγχρόνως χαὶ ἀνευλα- 
βὴς καὶ αὐϑάδης κατὰ τὰς συζητήσεις, εὐκόλως χακολογεῖ, ἀνίκανος 
διὰ τὴν ἡσυχαστικὴν ζωὴν καὶ τέλος εἶναι αἰχμάλωτος τῆς πνευματι- 
χῆς ἀδρανείας, δηλαδὴ τῆς ἀκηδίας, ᾿Απὸ αὐτὸν λοιπὸν τὸν τύπον, τὸν 
ἄτακτον, μᾶς παραγγέλλει ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος νὰ ἀπομαχρυνώμε- 
ϑα, δηλαδὴ νὰ ἀποχωριζώμεϑα ἀπὸ αὐτόν, ὧς ἀπὸ μολυσματικῆς νό- 
σου, ᾽ν συνεχείᾳ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος λέγει" «Καὶ μὴ κατὰ τὴν πα- 
ράδοσιν, ἣν παρέλαβον παρ᾽ ἡμῶν» (Β' Θεσ. γ΄, 6)" μὲ τὰς λέξεις αὐτὰς 
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ὁ ᾿Απόστολος ὑποδηλοῖ, ὅτι ὃ ἄτακτος εἶναι συγχρόνως ὑπερήφανος, 
καταφρογητὴς καὶ ἀσεβῶς καταργεῖ τὰς ἀποστολιχὰς παραδόσεις. Καὶ 
προχωρεῖ ὁ Μέγας ᾿Απόστολος" «Οὐδὲ δωρεὰν ἄρτον ἐφάγομεν παρά 
τινος, ἀλλ᾽ ἐν κόπῳ καὶ μόχϑῳ νύχτα καὶ ἡμέραν ἐργαζόμενοι, πρὸς τὸ 
μὴ ἐπιβαρῆσαί τινα ὑμῶν» (Β΄ Θεσ. γ΄, 8). ᾿ 

11. Πώ! πώ! Τί καταπληχτικὸν εἶναι αὐτό, ποὺ ἀφηγεῖται ὁ ᾿Από- 
στολος Παῦλος ! Ὃ διδάσκαλος τῶν ᾿Εϑνῶν, ὃ κήρυξ τοῦ Εὐαγγελίου, 
ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος ἀνῆλϑε μέχοι τρίτου οὐρανοῦ, ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος εἶἷ- 
πεν, ὅτι ὁ Κύριος ἔχει διατάξει νὰ ἀποζοῦν ἐκ τοῦ Εὐαγγελίου ὅσον 
διδάσκουν αὐτό, «οὕτω καὶ ὁ Κύριος διέταξε τοῖς τὸ Εὐαγγέλιον κα- 
ταγγέλλουσιν ἐκ τοῦ Εὐαγγελίου ζῆν» (Α΄ Κοοινϑ. 8΄, 14), νὰ ἀποκα- 
λύπτῃ διὰ τὸν ἑαντόν του, ὅτι εἰργάζετο μὲ κόπον καὶ μὲ μόχϑον νύ- 
κτα καὶ ἡμέραν, διὰ νὰ μὴ ἐπιβαρύνῃ οὐδένα! 

19. Ὅταν ἕνας Παῦλος τοιουτοτρόπως ἐμύχϑει χαὶ εἰργάζετο, τί ϑὰ 
κάμωμεν ἡμεῖς, οἱ ἀδιαφοροῦντες διὰ πᾶσαν ἐργασίαν καὶ ἐπιδιώκον- 
τες τὴν σωματικὴν ἀνάπαυσιν, χωρὶς ἐν τούτοις νὰ ἔχωμεν ἀναλάβει 
οὔτε τὸ κήρυγμα τοῦ Εὐαγγελίου, οὔτε τὴν μέριμναν καὶ φροντίδα τῶν 
᾿Εκκλησιῶν; Οὗτος, ὁ Παῦλος, ὑποδειχνύων τὴν βλάβην, ποὺ γεννᾶ- 
ται ἀπὸ τὴν ἀργίαν, λέγει ἐπὶ πλέον διὰ τοὺς ἀτάκτους καὶ ἀργούς" 
«Μηδὲν ἐργαζόμενοι, ἀλλὰ περιεογαζόμενοι», διότι ἀπὸ τὴν ἀργίαν 
προέρχεται ἣ ἅταξία καὶ ἀπὸ τὴν ἀταξίαν παντὸς εἴδους κακία. Οἱ Μο- 
ναχοὶ τῆς Αἰγύπτου, οἱ “Δγιοι αὐτοὶ Πατέρες, ἔχοντες μορφωϑῆ μὲ τὰ 
ἀποστολικὰ αὐτὰ διδάγματα, δὲν ἐπιτρέπουν νὰ παραμένουν οἱ Μονα- 
χοὶ καὶ μάλιστα οἱ νεώτεροι ποτὲ ἄεργοι, διότι γνωρίζουν πολὺ καλῶς, 
ὅτι διὰ τῆς ἐπιβαλλομένης κατὰ τὴν ἐργασίαν ὑπομονῆς, καὶ τὴν ἀκη- 
δίαν ἀπομακρύνουν ἀπὸ κοντά τους, ἀλλὰ καὶ τὴν τροφήν των ἐξοιχο- 
νομοῦσι, καὶ τοὺς ἔχοντας ἀνάγκην βοηϑοῦν. 

18. Διότι οἱ Μοναχοὶ δὲν ἐργάζονται μόνον χάριν τῶν προσωπιχῶν 
τῶν ἀναγχῶν, ἀλλὰ καὶ διὰ νὰ εἶναι εἰς ϑέσιν νὰ προμηϑεύουν τὰ 
ἀπαραίτητα εἰς τοὺς ξένους, εἰς τοὺς πτωχούς, εἰς τοὺς φυλακισμέ- 
νους, πιστεύοντες ὅτι ἣ ἀγαϑοεργία αὐτὴ ἀποβαίνει θυσία ἁγία καὶ 
εὐπρόσδεκτος ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. Οἱ Πατέρες ἐπίσης λέγουν καὶ αὐτὴν τὴν 
χαρακτηριστιχὴν ἀλήϑειαν, ὅτι ὃ ἐργαζόμενος πολεμεῖ συχνάκις μὲ 
ἕνα δαίμονα καὶ ἀπὸ αὐτὸν μόνον στενοχωρεῖται, ἐνῷ, ἀπ᾽ ἐναντίας, 
ὁ ἀργὸς αἰχμαλωτίζεται ἀπὸ ἀναρίϑμητα πονηρὰ πνεύματα. Ἔπ᾽ εὖ- 
χαιρίᾳ καὶ ὡς ἐπίλογον τῶν ὅσων ἀνέφερα, ἀξίζει νὰ σᾶς διηγηθῶ 
ἕνα διδακτικὸν λόγον, τὸν ὁποῖον μοῦ εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς, εἰς κά- 
ποιὸ προσωπικόν μου περιστατικχόν. 

14. Κάποτε, ἀφοῦ παρέμεινα ὀλίγον εἰς τὴν ἔρημον, ἠνωχλήϑην 
ὑπὸ ἀκηδίας" διὰ νὰ διασχεδάσω λοιπὸν τὸ πνεῦμα αὐτὸ μετέβην πρὸς 
συνάντησιν ἑνὸς ἄλλου ᾿Ασχητοῦ, τοῦ ᾿Αββᾶ Παύλου. Ὅταν συνήν- 
τησα, μετ᾽ ὀλίγας ἡμέρας, τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν τοῦ λέγω: 

͵ - ᾿Αββᾶ, πρὸ ἡμερῶν μὲ ἠνώχλησεν ἀκηδία καὶ δὲν ἡσύχα- 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ 1" 169 


σα παρὰ μόνον ὅταν ἀπῆλϑον καὶ συνήντησα τὸν ᾿Αββᾶν Παῦλον. 

Τότε ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς μοῦ εἴπε τὰ ἑξῆς: 

- Ἔχε ϑάρρος καὶ προσοχήν, διότι δὲν ἀπηλευϑερῴϑης ἀπὸ τὴν 
ἀκηδίαν, ἀλλὰ μᾶλλον κατέστης αἰχμάλωτος αὐτῆς καὶ ἐτέϑης εἰς τὴν 
διάϑεσίν της, Λάβε ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι τώρα σχληρότερον ϑὰ σὲ πολε- 
μήσῃ, ὡς λιποτάκτην. Δι᾿ αὐτὸ ἀπ᾿ ἐδῶ καὶ ἐμπρὸς φρόντισε νὰ κατα- 
νικήσῃς τὴν ἀκηδίαν διὰ τῆς προσευχῆς, τῆς ὑπομονῆς καὶ τοῦ φρον- 
τισμένου ἐογοχείρου σου. 


«΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ἈΑΝΤᾺ τὰ ἄλλα πάϑη τοῦ ϑυμικοῦ μέρους τῆς ψυχῆς ἢ τοῦ ἔπιϑυ- 

μητικοῦ μόνον ἐφάπτεται, ἢ καὶ τοῦ λογιστικοῦ, ὡς ἢ λήϑη καὶ ἣ 

ἄγνοια' ἣ δὲ ἀκηδία πασῶν τῶν τῆς ψυχῆς δυνάμεων ἐπιδρασσομέγη, 
πᾷᾶντα σχεδὸν ὁμοϑυμαδὸν κινεῖ τὰ πάϑη, διὸ τῶν ἄλλων παϑῶν ἐστι βαρύτερον" 
καλῶς οὖν ὅ Κύριος ταύτης φάομακον δεδωκώς, ἐν τῇ ὑπομονῇ ὑμῶν κτήσασϑαι 
τὰς ψυχὰς ὑμῶν εἴρηκεν. 


ἙἝἭ Κ μηνεία 


0 ΛΑ τὰ ἄλλα πάϑη ἔχουν σχέσιν μόνον μὲ τὸ ϑυμικὸν ἢ τὸ 
ἐπιϑυμητικόν, ἢ τὸ λογιστικὸν μέρος τῆς ψυχῆς, ὅπως π. ΓᾺ 
ἢ λήϑη καὶ ἡ ἄγνοια’ ἐν ἀντιϑέσει πρὸς αὐτά, ἡ ἀκηδία, ἐπειδὴ ἐπε- 
νεργεῖ ὀφ᾽ ὅλων τῶν ψυχικῶν δυνάμεων καὶ ἐπηρεάζει αὐτάς, κινεῖ 
σχεδὸν συγχρύνως, ὡς ἀπὸ συμφώνου, ὅλα τὰ ἄλλα πάϑη καὶ δι᾽ αὐτὸ 
καϑίσταται τὸ πλέον ἐπικίνδυνον ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα. ᾿Ορϑότατα λοι- 
πὸν ὃ Κύριός μας ὑποδεικνύων τὸ κατ᾽ αὐτῆς φάρμακον παρήγγειλεν 
«Ἔν τῇ ὑπομονῇ ὑμῶν κτήσασϑαι τὰς ψυχὰς ὑμῶν» (Λουκᾶ κα΄, 19). 


Ζ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ΑΒΒΑΣ ΑΝΤΏΝΙΟΣ καϑεζόμενόξ πκυτε ἐν τῇ ἐρήμῳ, ἐν ἀκηδίᾳ γέ- 
γόνε καὶ πολλῇ σχοτώσει λογισμῶν, καὶ ἔλεγε ποὸς τὸν Θεόν" Κύριε, 
ϑέλω σωϑῆναι, καὶ οὖκ ἐῶσί με οἱ λογισμοί" δίδαξον τί ποιήσω ἐν τῇ 
ϑλίψει μου πῶς σωϑῶ : 
᾿Αγαστὰς οὖν καὶ προελϑὼν τῆς κέλλης μικρόν, ὁρᾷ τινα δ ᾿Αντώγιος 
ἑαυτῷ ὅμοιον καϑεζόμενον καὶ ἐργαζόμενον, εἶτα ἀνιστάμενον ἀπὸ τοῦ ἔργου 
καὶ προσευχόμενον, χαὶ πάλιν χαϑεζόμενον, καὶ τὴν σειρὰν πλέκοντα (τοῦτο γὰρ 
τὸ ἔργον εἰργάζετο ὁ φανείς), καὶ αὖϑις δὲ μετὰ τὸ ἐργάσασϑαι ἐφ᾽ ἱκανόν, εἷς 
προσευχὴν ἀνιστάμενον ἣν δὲ "Αγγελὸς Κυρίου ἄποσταλεὶς εἷς διόρϑωσιν καὶ 
ἀσφάλειαν τοῦ ᾿Αντωνίου, ὃς καὶ πρὸς αὐτὸν ἔφησεν᾽ οὕτω ποίει καὶ σῴζει. Ὃ 
δὲ ᾿Αντώνιος, τοῦτο ἀκούσας, πολλὴν χαρὰν ἔσχε καὶ ϑάρσος, τὴν ἀκηδίαν 
ἀποβαλὼν καὶ οὕτω ποιῶν ἐσῴζετο, 


2.. Εἰπέ τις ἀδελφὸς τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίφ' Πάτερ, ϑλίβουσί με οἵ λογισμοὶ 
λέγοντες, ὅτι οὗ δύνασαι νηστεύειν, οὔτε ἐργάζεσϑαι᾽ κἂν ἐπισκέπτου τοὺς ἄσϑε- 
νοῦντας, καὶ τοῦτο γὰρ ἀγάπη ἐστίν᾽ ὃ δὲ γέρων, εἰδώς τὰς μηχανὰς τῶν δαιμό- 
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γῶν, λέγει αὐτῷ ὕπαγε φάγε, πίε, κοιμῶ, καὶ μὴ ἐργάσῃ, μόνον τοῦ κελλίου σου 
μὴ ἀποστῇς" ἤδει γὰρ ὅ γέρων ὅτι ἣ τοῦ κελλίου ὑπομονὴ φέρει τὸν Μοναχὸν εἰς 
τὴν τάξιν αὐτοῦ. Ὥς οὖν ὑποστρέψας ὅ ἀδελφὸς ἐποίησε τρεῖς ἡμέρας καὶ ἤχη- 
δίασε, καὶ εὑρὼν μικρὰ ϑαλλία ἔσχισεν αὗτά, τῇ δὲ ἑξῆς ἤρξατο πλέκειν᾽ καὶ πει- 
νάσας, εἶπε τοῖς λογισμοῖς" ἰδοὺ ἄλλα μικρὰ ϑαλλία εἷσί, πλέξω κἀκεῖνα, καὶ 
ἐσϑίω" καὶ ὡς ἔπλεξεν, εἶπε πάλιν᾽ ἀναγνώσω μικρόν, καὶ τότε ἐσϑίω᾽ καὶ ἄνα- 
γνούς, βάλλω τοὺς μικρούς μου ψαλμούς, καὶ μετὰ ἀμεριμνίας ἐσϑίω καὶ οὕτω 
κατὰ μικρὸν Χάριτι Θεοῦ προκόπτων ἐγένετο δόκιμος, τὴν ἀχηδίαν νικήσας καὶ 
ϑάρσος λαβὼν κατὰ τῶν λογισμῶν ἐνίκα αὐτούς. ͵΄ 


ὃ. ἨἬρωτήϑη γέρων ὑπὸ ἀδελφοῦ επόντος᾽ διατί ἀκηδιῶ ἐν τῷ κελλίῳ μου 
χαϑεζόμενος ; καὶ ἀπεκρίθη" διότι οὐχ ἑώρακας ἀκμὴν. οὔτε τὴν ἐλπιζομένην 
ἀνάπαυσιν, οὔτε τὴν ΄ἐσομένην κόλασιν᾽ εἶ γὰρ ταῦτα ἀκριβῶς εἶδες, εἰ σκωλή- 
κῶν ἔγεμε τὸ κελλίον σοῦ; ὥστε σε ἐν αὐτοῖς ἕως τραχήλον δεδυέναι, ἤτοι χεχω- 
σμένον εἶναι, ὑπέμενες ἂν μὴ ἀκηδιῶν. 


4. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ οἵ λογισμοί μου δέμβονται, καὶ ϑλίβο- 
μαι᾿ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ γέρων᾽ αὺ κάϑου εἷς τὸ χελλίον σου, καὶ αὐτοὶ πάλιν ἔρ- 
χονται" ὥς περ γὰρ ἣ ὄνος, ἐὰν ἧ δεδεμένη, ὃ δὲ πῶλος αὐτῆς λελυμένος ὧν σκιρτᾷ 
ὧδε κἀκεῖ, καὶ ὅπον δ᾽ ἂν ἀπέλϑῃ, πάλιν πρὸς τὴν μητέρα αὐτοῦ ἐπανέρχεται, 
οὕτω καὶ οἱ λογισμοὶ τοῦ διὰ τὸν Θεὸν ἐγχκαρτεροῦντος ἔν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ, εἶ 
καὶ πρὸς μικρὸν δέμβονται, ἀλλὰ πάλιν πρὸς αὑτὸν ἐπιστρέφουσιν. 


ὅ. Διηγήσατό τις τῶν Πατέρων λέγων, ὅτι ὄντος μου ἐν ᾿Οξυρρύγχῳ, ἦλϑον 
πτωχοὶ ἀδελφοὶ ἔκεϊ ἐν Σαββάτῳ ὀψὲ ἵνα λίβωσιν ἀγάπην, καὶ κοιμωμένων ἡμῶν, 
εἷς ἐξ αὑτῶν ἔχων ψιάϑιον μόνον, οὗ τὸ ἥμισυ ἔκειτο ὑποκάτω αὐτοῦ, τὸ δὲ 
ἥμισυ ἐπάνω, ἐπήγνυτο ὑπὸ τοῦ χρύους (ἦν γὰρ ψύχρα πολλή)" ἐγὼ οὖν ἐξελϑὼν 
πρὸς ὕδωρ, ἤκουσα αὐτοῦ ἔν τῷ ὀδυνᾶσϑαι καὶ τρέμειν ὑπὸ τοῦ ψύχους, παρα' 
καλοῦντος ἑαυτὸν καὶ τοιαῦτα πρὸς Θεὸν λέγοντος" «εὐχαριστῶ σοι, Κύριε, ἐπὶ 
πᾶσι τοῖς ἀγαϑοῖς σου, οἷς ποιεῖς μετ᾽ ἐμοῦ" πόσοι γάρ εἶσιν ἄρτι ἐν τῇ φυλακῇ 
σίδηρα φοροῦντες, ἄλλοι δὲ τοὺς πόδας εἷς τὸ ξύλον ἡσφαλισμένοι, μηδὲ τὸ ὕδωρ 
ξαυτῶν δυνάμενοι ποιῆσαι, ἐγὼ δὲ ὡς βασιλεύς εἶμι ἐκτείνων τοὺς πόδας μουν" 
καὶ ταῦτα ἀκούσας ἐγώ, διηγησάμην τοῖς ἀδελφοῖς εἷς οἰκοδομὴν καὶ ὠφέλειαν. 


ὁ. Τίς τῶν Πατέρων περιώρισεν ἑαυτὸν μὴ ἐξελϑεῖν τοῦ κελλίου ἐν πάσῃ τῇ 
᾿Αγίᾳ Τεσσαρακοστῇ τῶν νηστειῶν ἕως τὸ Πάσχα᾽ δὲ διάβολος, ὁ ἀεὶ τοῖς ἀγω- 
γιζομέγοις φϑονῶν, ἐπλήρωσεν ὅλον τὸ σπήλαιον αὐτοῦ, ἀπὸ τοῦ ἐδάφους ἕως τῆς 
στέγης, χορέων ὥς καὶ τοὺς τοίχους καλύπτεσϑαι ὕπ᾽ αὐτῶν, καὶ τὸν ἄρτον, καὶ 
τὸ ὕδωρ, καὶ πάντα αὐτοῦ γεμισϑῆναι τῶν κορέων᾽ ὃ δὲ ὑπομένων γενναίως τὸν 
πειρασμὸν ἔλεγεν, ὅτι ξάν με δεῖ ἀποϑανεῖν, οὖκ ἐξέρχομαι ἕως τῆς ᾿Αγίας Ἕου- 
τῆς. Τῇ δὲ τρίτῃ ἑβδομάδι τῶν ᾿Αγίων νηστειῶν, δρᾷ ἀπὸ πρωΐας καὶ ἰδοὺ πλῆϑος 
ἀδιήγητον μνομήχων εἰσήει εἷς τὸ σπήλαιον, οἵ καὶ καϑάπερ ἐπὶ πολέμῳ ἐπὶ 
τοὺς κόρεις ὁρμήσαντες, πάντας ἐφόνευσαν, καὶ βαστάσαντες τοῦ σπηλαίου ἐξή- 
γαγον" καὶ ὃ γέρων ἄπαλλαγεὶς τοῦ πειρασμοῦ, ηὐχαρίστει τῷ Θεῷ. 


Ἴ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγων᾽ τί ποιήσω, ὅτι ὀλιγωρῶ ἐν 
τῷ “καϑέζεσϑαί με; καὶ ἀπεχρίϑη αὐτῷ ὃ γέρων᾽ μηδένα ξξουϑενήσῃς ἢ κατακρί’ 
νῃς ἢ καταλαλήσῃς, καὶ ὅ Θεὸς παρέχει σοι ἀνάπαυσιν, καὶ γίνεταί σοι τὸ κάϑι- 
σμα ἀτάραχον. 

-8. ᾿Αδελφός τις ἐν τῇ ἐρήμῳ ὥν, καὶ ἡσυχάζων ἐν τῷ κελλίῳ, ὕπὸ τῆς ἀκη- 
δείας ἐπολεμεῖτο δειγῶς ἐξελθεῖν ἀπὸ τοῦ χελλίου, ἔλεγε δὲ πρὸς ἑαυτόν᾽ διατὶ 
ἀχηδιᾷς, ἄϑλιε, καὶ ζητεῖς ἐξελθεῖν ἀπὸ τοῦ κελλίου ; οὐκ ἄρκεῖ σοι τοῦτο, εἰ καὶ 
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μηδὲν ποιεῖς ἀγαϑόν, τὸ μηδένα σκανδαλίζειν ἢ ϑλίβειν, ἢ καὶ αὑτὸς οντιδαλει 
σϑαι καὶ ϑλίβεσϑαι ὑπό τινὸς ; γνῶϑι ἀπὸ πόσων καχῶν ἐῤδύσατό σε ἁ ἰΑύριος᾽ 
οὖκ ἀργολογεῖς, οὐκ ἀκούεις τὰ πὲ συμφέροντα, οὗχ ὁρᾷς τὰ βλάπτοντα, εἷς σοι 
πόλεμός ἔστι, τῆς ἀκηδίας, καὶ δινατός ἐστιν ὃ Θεὸς καὶ τοῦτον καταργῆσαι, εἶ 
ἔν ταπεινώσει καὶ συντριβῇ »“οδίας ὅδιαλείπτως προσπίπτεις αὑτῷ καὶ ἐπικαλῇ 
τὴν Αὑτοῦ βοήϑειαν᾽ γινώσχει δέ σου καὶ τὴν ἐν πᾶσιν ἄσϑένειαν, καὶ οὗ συγχω- 
ρήσει σοι πειρασϑῆναι ὑπὲρ ὃ δύνασαι. Ταῦτα καὶ τὰ τοιαῦτα τοῦ ἀδελφοῦ πρὸς 
ξαυτὸν λέγοντος, πολλὴ παράκλησις ἐγίνετο αὑτῷ διὰ τῆς τοῦ Θεοῦ Χάριτος, τὴν 
δὲ διδαχὴν ἔσχε ταύτην παρὰ τῶν ᾿Αγίων Πατέρων τῶν ἐν τῇ ἐρήμῳ γηρασάν- 
των, καὶ μεγάλην ἐκ τῆς ἀσκήσεως πλουτησάντων τὴν πρὸς Θεὸν. οἰκειότητα... 

9, Ἠρωτήϑη γέρων, διατί οὐδέποτε ὑμγουησαε; καὶ ἀπεκρίϑη᾽ ἐπειδὴ καϑ᾽ 
ἡμέραν ἀποϑανεῖν προσδοκῶ. 


10. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα διὰ τὴν ἀκηδίαν, καὶ ἀπεκρίϑη ὃ 
γέρων᾽ ἡ ἄχηδία ἐπὶ πάσῃ ἀρχῇ ἀγαϑοῦ πολεμεῖ τῷ ἀνϑρώπῳ, καὶ οὖκ ἔστι χεῖ- 
ρον αὑτῆς πάϑος᾽ ἀλλ᾽ ἐὰν γνωρίσῃ αὐτὴν ἄνϑρωπος, ὅτι αὕτη ἐστίν, ἀναπαύεται, 
ἤγουν εἷς ὑπομονὴν καὶ σπουδὴν ἑαυτὸν διεγείρας. “ 


Ἑ μηνεία 


ΑΠΟΤῈ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, παραμένων εἰς τὴν ἔρημον, 
περιέπεσεν εἷς ἀκηδίαν καὶ ἤρχισε νὰ σχοτίζηται ἀπὸ τοὺς 
διαφόρους λογισμούς. Εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν εὑρισκόμενος ἔκραζε 
γοερῶς πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἔλεγε" «Κύριέ μου, ϑέλω νὰ σωϑῶ καὶ δὲν 
μὲ ἀφήνουν οἵ λογισμοί: δίδαξόν με πῶς νὰ ἀποδιώξω τὴν ϑλιψίν μου 
αὐτὴν καὶ νὰ σωϑῶ». 
᾿Αφοῦ λοιπὸν ἠγέρϑη ἐκ τῆς ϑέσεώς του καὶ ἐπλησίασεν ὀλίγον 
πρὸς τὴν ἔξοδον τοῦ κελλίου του, βλέπει ὁ ᾿Αντώνιος ἕνα ἄνϑρωπον, 
ὅμοιον μὲ αὐτόν, νὰ κάϑεται καὶ νὰ ἀσχολῆταν μὲ τὸ ἐργόχειρόν τοῦ" 
ἐν συνεχείᾳ ὃ ὃ ἄνϑοωπος αὐτὸς ἡ ἠγείρετο ἀπὸ τὴν ἐργασίαν του καὶ προ- 
σηύχετο καὶ πάλιν ἐχάϑητο, καὶ ἔπλεχε τὴν σειρὰν τῶν σχοινίων (διὰ 
τὸ ζεμπίλι) (μὲ αὐτὸ τὸ ἐργόχειρον ἠσχολεῖτο ὃ ἐμφανισϑεὶς) καὶ ἀμέ- 
σως πάλιν, ἀφοῦ ἐπὶ ἀρκετὸν εἰργάσϑη, ἠγέρϑη διὰ τὴν προσευχήν. 
Αὐτὸς δὲ ὃ περίεργος ξένος ἦτο ἴλγγελος Κυρίου, ὅστις ἀπεστάλη διὰ 
νὰ διορϑώσῃ καὶ ἐπιστηρίξῃ τὸν ᾿Αντώνιον, καὶ ὅστις ἀπευϑυνόμενος 
πρὸς τὸν ᾿Αντώνιον τοῦ εἶπεν" «Οὕτω κάμνε καὶ ϑὰ σωϑῇς». Ὃ ᾿Αββᾶς 
᾿Αντώνιος, μόλις ἤκουσεν αὐτὴν τὴν πληροφορίαν, ἐχάρη πάρα πολὺ 
καὶ ἔλαβε ϑάρρος καὶ ἀφοῦ ἀπέβαλε τὴν ἀκηδίαν ἐπορεύετο, ὅπως 
ἐμπράκτως τοῦ ἀπέδειξεν ὃ Ἄγγελος καὶ τοιουτοτρόπως ἐσώϑη. 


2. Κάποιος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον: 

- Πάτερ μου, οἱ λογισμοὶ μὲ στενοχωροῦν ἐπιφέροντες εἰς τὴν 
ψυχήν μου ϑλῖψιν, διότι μοῦ λέγουν, ὅτι σὺ δὲν ἔχεις τὴν δύναμιν νὰ 
νηστεύῃς, οὔτε νὰ ἀσχολῆσαν μὲ τὸ σκληρὸν ἐργόχειρον τῶν ᾿Ασχη- 
τῶν' τοὐλάχισιον, ἐγκαταλείπων τὸ κελλίον σου, νὰ ἐπισκέπτεσαι τοὺς 
ἀσϑενεῖς, διότι. καὶ τοῦτο εἶναι ἀγάπη. 
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Ὃ Γέρων, ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ἐπειδὴ ἐγνώριζε τὰς παγίδας 
τοῦ πολυμηχάνου διαβόλου καὶ ὅτι ἣ μεϑ΄ ὑπομονῆς καὶ ἐγκαρτερή- 
σεως παραμονὴ εἰς τὸ μοναχιχὸν κελλίον ἐπαναφέρει τὸν Μοναχὸν εἰ- 
τὴν τάξιν τοῦ μοναχικοῦ βίου, ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς εἰς τὸν ἐρωτήσαντα. 

- Πήγαινε εἷς τὸ κελλίον σου, φάγε, πίε καὶ κοιμήσου" μὴ κά- 
μῃς καμμίαν ἐργασίαν, ἀρκεῖ νὰ μὴ ἐγκαταλείψῃς τὸ κελλίον σου. 

Πράγματι ὃ ἀδελφός, μετὰ τὴν συμβουλὴν τοῦ Γέροντος, ἐπέ- 
στρεψεν εἰς τὸ κελλίον του καὶ ἐπορεύϑη ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας, ὅπως τοῦ 
ὑπέδειξεν ὃ Γέρων. Χωρὶς ἐργασίαν ὅμως ἐστενοχωρήϑη᾽ δι᾽ αὐτὸ τὴν 
τρίτην ἡμέραν, ἀφοῦ εὗρε μερικὰ βλαστάρια φοινίκων, ἀπ᾿ αὐτὰ ποὺ 
πλέκουν οἵ Μοναχόϊ τὰ καλάϑια καὶ τὰ ζεμπίλια, ἤρχισε νὰ τὰ σχίζῃ 
καὶ νὰ πλέχῃ καὶ αὐτός. Παρ ὅλον δὲ ὅτι ἐπείνασεν, ἀντέτεινεν εἰς 
τὸν λογισμόν τον ἂς κάμω ὑπομονὴν γὰ πλέξω καὶ αὐτὰ τὰ ὀλίγα 
βλαστάοια, ποὺ εὑρῆκα καὶ κατόπιν τρώγω. ᾿Αφοῦ δὲ τὰ ἔπλεξε καὶ αὐτά, 
εἶπε πάλιν εἷς τὸν ἑαυτόν του" ἄς ἀναγνώσω καμμίαν ψυχωφελῆ ἀνά- 
γνῶσιν καὶ ἀφοῦ, ὃν συνεχείᾳ, τελειώσω καὶ τὴν μικράν μου ἀκολου- 
ϑίαν, τότε ξένοιαστος πλέον θὰ χαϑίσω νὰ φάγω. Οὕτω δὲ ὀλίγον 
κατ᾽ ὀλίγον, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, προκόπτων εἰς τὴν ἀσκητικὴν 
ζωὴν ἀνεδείχϑη δόκιμος" νικήσας δὲ τὴν ἀκηδίαν ἔλαβε ϑάρρος ἐναν- 
τίον τῶν λογισμῶν καὶ συνεχῶς ἐνίκα αὐτούς. 


8. Κάποτε μεταξὺ ἑνὸς Γέροντος ᾿Ασχκητοῦ καὶ ἑνὸς νεωτέρου 
ἀδελφοῦ διημείφϑη ὁ ἑξῆς διάλογος: 

-- Διατί, Γέροντά μου, ὅταν χάϑημαι εἰς τὸ κελλίον μον κατα- 
λαμβάνομαι ἀπὸ ψυχικὴν κατάπτωσιν καὶ ἀκηδίαν; 

- Διότι δὲν ἔχεις ἀκόμη ἴδεν οὔτε τὴν ἀνάπαυσιν τῶν Λικαίων, 
τὴν ὁποίαν ἐλπίζομεν, οὔτε τὴν ἐπερχομένην εἰς τοὺς ἀσεβεῖς τιμω- 
ρίαν. ᾿Εὰν ἐγνώριζες ἀκριβῶς τὰς δύο αὐτὰς μεταϑανατίους καταστά- 
σεις, μίαν τῶν ὁποίων ὁπωσδήποτε ϑὰ κληρονομήσωμεν, τότε καὶ ἐὰν 
ἀκόμη τὸ κελλίον σου ἦτο γεμᾶτον ἀπὸ σχώληκας, ὥστε νὰ ἤσουν χω- 
μένος μέσα εἷς αὐτοὺς καὶ γὰ τοὺς ἔφερες ὡς ἔνδυμα, ἀσφαλῶς ϑὰ 
ὑπέμενες χωρὶς νὰ δοκιμάζῃς ἀκηδίαν. 


4. Ἔπίσης ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ὑπέβαλε τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν εἰς ἕνα 
Γέροντα: 
- Οἱ λογισμοί μου περιφέρονται εἰς ἀσχόπους καὶ ματαίας πε- 
ριπλανήσεις" ἐξ αἰτίας δὲ τοῦ γεγονότος αὐτοῦ ϑλίβομαι. 
- Σὺ νὰ χάϑεσαι μὲ ὑπομονὴν εἰς τὸ κελλίον σου ---ἀπήντησεν 
ὃ Τέρων--καὶ ἐκεῖνοι πάλιν ϑὰ ἐπιστρέφουν ἀπὸ τοὺς ματαίους δεμ- 
βασμούς. Οἱ λογισμοὶ ὁμοιάξουν μὲ ἕνα ἄτακτον καὶ ζωηρὸν πουλαράκι. 
᾿Εὰν ἣ ϑήλεια ὄνος εἶναι δεμένη μὲ ἀσφάλειαν χάπου, τότε τὸ που- 
λαράκι, ἐπειδὴ εἴναν λυμένο, τρέχει, πηδᾷ ἐδῶ καὶ ἐκεῖ" ὅσον ὅμως καὶ 
ἐὰν ἀπομαχρυνϑῇ, ἐπανέρχεται πρὸς τὴν μητέρα του. Τὸ ἴδιον συμ- 
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βαίνει καὶ μὲ τοὺς λογισμοὺς ἐκείνου, ὁ ὁποῖος χάριν τοῦ Θεοῦ ὑπο- 
μένει ἔγκλειστος εἰς τὸ κελλίον του" ἐὰν πρὸς στιγμὴν περιπλανηϑοῦν, 
ἀμέσως ὅμως ἐπιστρέφουν πρὸς αὐτόν. 


ὅ, Κάποιος ἀπὸ τοὺς Πατέρας διηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατικόν: 

Εὐρισκόμην κάποτε --- εἶπεν. εἰς ᾿Οξύρρυγχον" τὸ Σάββαταν 
λοιπὸν ἦλϑον ἐκεῖ μεριχοὶ πτωχοὶ ἀδελφοί, διὰ γὰ λάβουν ἐλεημοσύ- 
νην. Ἕνας ἐξ αὐτῶν εἶχε μόνον μίαν τριμμένην ψάϑαν καὶ ἐτοποϑέ- 
τει τὴν μισὴν ἀπὸ κάτω διὰ στρῶμα καὶ μὲ τὴν ὑπόλοιπον ἐσκεπάξε- 
το. Ἦτο ὅμως κρύο καὶ τὴν νύκτα ἔκαμνεν ὑπερβολικὸν ψῦχος. Εἰς 
μίαν λοιπὸν στιγμὴν τῆς νυκτός, ὅπου ἐσηκώϑηκα διὰ νὰ μεταβῶ δι᾽ 
ὑπηρεσίαν, ἀντελήφϑην τὸ ἑξῆς ϑαυμαστόγ' ὃ ἀδελφὸς αὐτὸς εἶχε 
παγώσει᾽' καϑὼς δὲ ὑπέφερε καὶ ἔτρεμεν ἀπὸ τὸ χρύο, παρηγόρει τὸν 
ξαυτόν του διὰ τῶν ἑξῆς εὐχαριστηρίων λόγων πρὸς τὸν Θεόν: «Κύ- 
θιέ μου, σὲ εὐχαριστῶ δι᾽ ὅλα τὰ ἀγαϑά, τὰ ὁποῖα μοῦ παρέχεις" πό- 
σο! αὐτὴν τὴν στιγμὴν εὑρίσκονται εἰς τὰς φυλακὰς φέροντες σκληρὰ 
δεσμά! πόσοι ἐξ αὐτῶν ἔχουν προσηρμοσμένους τοὺς πόδας των εἷς τὸ 
ξύλον ("), διὰ νὰ μὴ μεταχιγοῦνται, ὥστε γὰ μὴ δύνανται οὔτε αὐτὴν 
τὴν σωματικήν τῶν ἀνάγκην νὰ ἐχπληρώσουν! ᾿Απέναγτι αὐτῶν ἐγὼ 
εἶμαι ὧς βασιλεύς, δυνάμενος γὰ ἁπλῴνω ἀνέτως τοὺς πόδας μου». 
Μόλις ἤκουσα ἐγὼ αὐτά, διηγήϑην ἀμέσως εἰς τοὺς ἀδελφοὺς πρὸς 
πνευματικήν τῶν οἰχοδομὴν καὶ ψυχικήν τῶν ὠφέλειαν. 


θ. “Ἕνας ἄλλος ἐκ τῶν Πατέρων ὄϑεσεν ἑκούσιον περιορισμὸν εἰς 
τὸν ἑαυτόν του νὰ μὴ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ κελλίον, καϑ' ὅλην τὴν περίοδον 
τῆς νηστείας τῆς ᾿Αγίας Τεσσαρακοστῆς, μέχρι τῆς ἑορτῆς τοῦ Πά- 
σχα. ΤΊ τοῦ κάμνει λοιπὸν ὃ διάβολος, ὁ ὁποῖος φϑονεῖ τοὺς ἀγωνιζο- 
μένους; ᾿Εγέμισεν ὅλον τὸ ἀσκητικόν του σπήλαιον, ἀπὸ τὸ ἔδαφος 
ἕως τῆς στέγης, μὲ χορέουςτ᾽ τόσον ἦτο τὸ πλῆϑος τῶν κορέων, ὥστε νὰ 
σκεπασϑοῦν καὶ οἱ τοῖχοι, καὶ νὰ γεμίσουν τὸ ψωμί, τὸ σταμνί, ποὺ 
ἐγέμιξε μὲ νερύ, καὶ ὅλα ἐν γένει τὰ πράγματά: τοῦ κελλίου. Ὁ ᾿Ασκη- 
τὴς ὅμως ὑπέμεινεν ἀγογγύστως καὶ μὲ γεννα: τῆταὰ τὴν δοχιμασίαν 
αὐτὴν λέγων ἐπιταχτιχῶς εἰς τὸν ἑαυτόν του; «Λὲγ πρόκειται νὰ ἐξέλ- 
ὕω τοῦ χελλίου μου πρὸ τῆς ᾿Αγίας Ἑορτῆς, ἔστω καὶ ἐὰν πρύκειται 
γὰ ἀποϑάνω ἀπὸ τὴν δοχιμασίαν αὐτήν». Ἰδοὺ ὅμως πόσον ἔπεβρα- 
βεύϑη ἢ ὑπομονή του καὶ ἣ ἀπόφασις αὐτή! Κατὰ τὴν τρίτην ἑβδο- 
μάδα τῶν Νηστειῶν εἰσορμᾷ εἰς τὸ σπήλαιον ἀπροσμέτρητον πλῆϑος 
μυρμήκων, οἵ ὁποῖοι, ὅπως οἱ στρατιῶται εἰς τὸν πόλεμον, ἐπιτίϑεν- 
ται μὲ ὁρμὴν ἐναντίον τῶν χορέων, τοὺς φονεύουν ὅλους χαὶ μετὰ 
τοὺς βγάζουν ἀπὸ τὸ σπήλαιον. Ὃ Γέρων, κατόπιν αὐτοῖ;, ηὐχαρίστει 
τὸν Θεόν, διότι ἀπηλλάγη ἀπὸ τὸν πειρασμὸν αὐτόν. 


1) Τὸ ξύλον ἦτο ἕν εἶδος λαβίδος συγχλειούσης τοὺς πόδας τοῦ καταδίκου, 
ὀλίγον ὑπεράνω τῶν ἀστραγάλων, ὥστε νὰ μὴ μετακινῆται οὗτος. 


114 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Γ’ 


1. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 
- Τί πρέπει νὰ κάμω, Πάτερ μου, διότι περιπίπτω εἰς ψυχι- 
κὴν κόπωσιν καὶ ἀδιαφορίαν, ὅταν παραμένω εἰς τὸ κελλίον μου; 
Εἰς αὐτὰ ἀπήντησεν ὃ Γέρων: 
- Νὰ μὴ περιφρονήσῃς κανένα, οὔτε νὰ τὸν κατηγορήσῃς, οὔτε 
νὰ τὸν καταχοίνῃς᾽ νὰ εἶσαι βέβαιος τότε, ὅτι ὁ Θεὸς ϑὰ σοῦ χαρίσῃ 
ἀνάπαυσιν. καὶ ϑὰ παραμένῃς εἰς τὸ κελλίον σου χωρὶς ψυχικὴν τα- 


ραχήν. 


8. Ἕνας ἀδελφὸς παρέμενεν εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἡσύχαζε μόνος μέ- 
σα εἷς τὸ κελλίον του, ἀλλ᾽ ὅμως ἐπολεμεῖτο φοβερῶς ἀπὸ τὸ πνεῦμα 
τῆς ἀκηδίας, πιεζόμενος νὰ ἐξέλϑη ἀπὸ τὸ κελλίον του. ᾿Αγωνιζόμενος 
δὲ χαὶ βιάξων᾽ τὸν ἑαυτόν του ἔλεγε: «Διατὶ περιπίπτεις εἰς ψυχο- 
χτόνον μελαγχσλίαν καὶ ἀχηδίαν, ἄϑλιε; Δὲν σοῦ εἶναν ἀρκετὸν τὸ 
ὅτι, ἂν καὶ δὲν ἐκτελεῖς καγένά ἀγαϑὸν ἔργον, οὐδένα στενοχωρεῖς ἢ 
σκανδαλίζεις ; ᾿Επίσης, ὅτι καὶ σὺ ὁ ἴδιος δὲν σκανδαλίζεσαι καὶ δὲν 
ϑλίβεσαι ἀπὸ κανένα ἄλλον; Λάβε ὑπ᾽ ὄψιν σου ἀπὸ πόσα κακὰ σὲ 
ἐλύτρωσεν ὁ Κύριος" δὲν ἀργολογεῖς (Ξ-εδὲν λέγεις ἀσκόπους καὶ ἐπι- 
βλαβεῖς συζητήσεις), δὲν ἀκοῦς αὐτά, ποὺ βλάπτουν τὴν ψυχήν, δὲν 
βλέπεις πράγματα ἐπιζήμια ψυχικῶς" ἕναν μόνον πόλεμον ἀντιμετω- 
πίξεις, τὴν ἀκηδίαν' ἀλλὰ καὶ αὐτὸν τὸν πόλεμον εἶναι εἰς ϑέσιν ὅ 
Θεὸς νὰ τὸν καταπαύσῃ, ἐὰν συνεχῶς προσπίπτῃς πρὸς Αὐτὸν καὶ μὲ 
ταπείνωσιν καὶ συντριβὴν καρδίαν τὸν ἐπικαλεῖσαι καὶ ἐπιζητῇς τὴν 
βοήϑειάν Του. ᾿Επὶ πλέον ὃ Θεὸς γνωρίζει καὶ τὴν ἀσθένειάν σου εἰς 
ὅλα τὰ σημεῖα, ὥστε νὰ μὴ ἐπιτρέπῃ νὰ πειρασϑῇς περισσότερον ἀπὸ 
τὴν δύναμίν σου. 

Διὰ τῶν σκέψεων αὐτῶν καὶ διὰ τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ πολλὴν 
παρηγορίαν ἐδοκίμασεν ὁ ἀδελφὸς αὐτός. Αὐτὴν δὲ τὴν διδασκαλίαν, 
τὴν ὁποίαν ἀπηύϑυνε πρὸς τὸν ἑαυτύν του, παρέλαβεν ἀπὸ τοὺς ᾿Α- 
γίους Πατέρας, οἱ ὁποῖοι ἐγήρασαν ἀσκούμενοι εἰς τὴν ἔρημον καὶ 
ἀπέκτησαν, ὡς ἐχ τηύτου, μεγάλην παρρησίαν πρὸς τὸν Θεύν. 


9. --Διατί, Γέροντα---ἠρώτησαν κάποτε ἕνα ᾿Ασκητὴν---ποτὲ δὲν 
περιέπεσες εἰς χατάστασιν πνευματικῆς ἀδιαφορίας καὶ ἀμελείας; 
- Διότι καϑ᾽ ἑχάστην ἡμέραν --- ἀπήντησεν ἐκεῖνος --- περιμένω 
νὰ ἀποϑάνω. 


10. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 

- Πληροφόρησέ με, ᾿έροντά μου, πέρὶ τῆς ἀκηδίας! 

- Ἡ ἀκηδία --- ἀπήντησεν ἐκεῖνος --- πολεμεῖ τὸν ἄνϑρωπον, 
ὁσάκις οὗτος ἀρχίζεν νὰ ποοσπαϑῇ τὴν ἐκτέλεσιν ἑνὸς ἔργου ἀγαϑοῦ" 
πραγματικῶς δὲ δὲν ὑπάρχει χειρότερον πάϑο: ἀπὸ αὐτήν. Ὅταν 
ὅμως ὁ ἄνθρωπος διαπιστώσῃ τὴν παρουσίαν της, δὲν πρέπει νὰ ἀνη- 
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συχῇ, διότι δύναται νὰ τὴν ἐχμηδενίσῃ, ἐφ᾽ ὅσον ἐπιστρατεύσῃ ἀμέ- 
σὼς τὴν ὑπομονὴν καὶ τὴν ἀνύσταχτον φροντίδα του. 


Η΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ 
ΛΙΓΏΡΟΣ Μοναχὸς καὶ ἀκηδιαστής, λογισμοῦ τινος ἐπελϑόντος, 
κλείσας τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου αὐτοῦ περιφέρεται ᾧδε κἀκεῖσε, ὥς 
πλοῖον ἀπηδάλωτον᾽ ὃ δὲ μεϑ᾽ ὑπομονῆς καϑεζόμενος, οὗ συγαπάγε- 
ται τοῖς ματαίοις λογισμοῖς. 

2, Ψυχῇ ὀλιγωρούσῃ, δὸς λόγον παραχλήσεως, καὶ Κύριος στηρίξει σὴν καρδίαν. 

8. Πολλοὺς τόπους δυκιμάσει ἄεργος Μοναχὸς καὶ ἀκηδιαστής, ξίφος δέ ἔστι 
κατὰ τοῦ δαίμονος τῆς ἀκηδίας ἣ τοῦ ϑανάτου μνεία καὶ τῶν κολάσεων. 

4 "Αρχὴ καὶ τέλος τῶν πιστῶν, πίστις, ἐλπίς, ἀγάπη" τῶν δὲ χαλεπῶν χαλε- 
πωτέρα ἣ ἀκηδία ὑπάρχει, μάλιστα δὲ ἐὰν σχῇ σύμμαχον τὴν ἀπιστίαγ᾽ πλήρεις 
γὰρ οἵ καρποὶ αὐτῆς ἰοῦ ϑανατηφόρου. 

ὅ. Μνημόνευε, ἀγαπητέ, τοῦ φοβεροῦ βήματος διαπαντός, καὶ ἔσται σοι στή- 
οἰγμα καὶ ἀντιπολεμήσεις τοὺς ἐπιβουλεύοντας κατὰ τῆς ψυχῆς σου. 

6. Φονοκτονεῖ τὴν ἑαυτοῦ ψυχὴν ὃ ἐκκλίνων ἀπὸ τῶν ἐντολῶν τοῦ Κυρίου, 
χαρὰν δὲ ἀνεκλάλητον κληρονομήσει πᾶς ὅ τηρῶν αὑτὰς ἐν ἀληϑείᾳ. 

1. "Ακηδιαστῇ Μοναχῷ ἣ ὀλιγωρία ἀνϑίσταται᾽ τὸν δὲ ἔχοντα ὑπομονὴν πο- 
λεμεῖ ὑψηλοφροσύνη, ὃ δὲ φοβούμενος τὸν Κύριον ἐν ἀληϑείᾳ ἀμφοτέρων πε- 
οἰγίνεται. 

8. Μοναχὸς ἀκηδιαστὴς πολλὰ ζημιωϑήσεται᾽ ὃ δὲ νήφων, οὐδὲ μιᾶς ὥρας 
καταφρονήσει. 


ἙἝ ομηνεία 


ΑΜΕΛΗΣ Μοναχός, ὁ ὅποῖος δὲν φροντίζει διὰ τὴν σωτη- 

ρίαν τῆς ψυχῆς του, μόλις δεχϑῇ τὴν ἐπίϑεσιν ἑνὸς λογι- 
σμοῦ, κλείξδι τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου του καὶ ἐξερχόμενος περιφέρε- 
ται ἀσκόπως ἐδῶ καὶ ἐκεῖ, ὅπως ἀχριβῶς τὸ πλοῖον, ποὺ κατεστρά- 
φη τὸ πηδάλιόν του ἀπὸ τὴν τρικυμίαν. ᾿Εκεῖνος ὅμως, ὃ ὅποϊῖος 
παραμένει εἷς αὐτὸ μὲ ὑπομονὴν καὶ ἐγκαρτέρησιν, δὲν παρασύρεται 
ἀπὸ τοὺς ματαίους λογισμούς. 

2. Ψυχήν, ἣ ὁποία κατεσχέϑη ἀπὸ ἀμέλειαν καὶ ὀλιγωρίαν, φρόν- 
τισε νὰ συμβουλεύῃς μὲ προτρεπτικὴν διδασκαλίαν, καὶ ὁ Κύριος, εἰς 
ἀνταμοιβήν, ϑὰ στηρίξῃ καὶ τὴν ἰδικήν σου καρδίαν. 

8. Εἰς πολλὰ μέρη ϑὰ ἐγκατασταϑῇ ἀλληλοδιαδόχως ὃ Μοναχός, 
ὃ ὁποῖος δὲν ἐχτελεῖ μίαν ἐργασίαν καὶ δὲν αἰσϑάνεται εἰς τὴν ψυχήν 
του τὴν ἀγωνίαν τῆς πνευματικῆς φροντίδος. Ἢ ἐνθύμησις τοῦ ϑανά- 
του καὶ τῆς κολάσεως τῶν ἁμαρτωλῶν εἶναι ἀποτελεσματιχὸν ξίφος 
ἐναντίον τοῦ δαίμονος τῆς ἀκηδίας. 

4. ναρξις τῆς πνευματικῆς προκοπῆς τῶν πιστῶν καὶ σκοπὸς τοῦ 
ἀγῶνός των πρέπει νὰ εἶναι ἣ πίστις, ἣ ἐλπὶς καὶ ἣ ἀγάπη. «Νυνὶ δὲ 
μένει πίστις, ἐλπίς, ἀγάπη, τὰ τρία ταῦτα» (Α΄ Κορινϑ.. ιγ΄, 18). Τὸ 
φοβερώτερον ἀπὸ ὅλα τὰ φοβερὰ εἶναι ἣ ἀκηδία, τότε μάλιστα, ὅταν 
ἀποκτήσῃ καὶ σύμμαχον τὴν ἀπιστίαν. Οἱ καρποὶ τῆς ἀκηδίας εἶναι γε- 
ιιᾶτοι ἀπὸ δηλητήριον, ποὺ φέρει τὸν ϑάνατον. 


1710 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ ΓΙ 


5. Νὰ ἐνθυμῆσαι, ἀγαπητέ μου, εἰς ὅλην σου τὴν ζωὴν τὸ φοβε- 
ρὸν βῆμα, ἀπὸ τοῦ ὁποίου ϑὰ χρίνῃ ὃ Θεὸς τοὺς ἀνθρώπους κατὰ τὴν 
Δευτέραν Παρουσίαν᾽ ἣ τοιαύτη ἐνθύμησις ϑὰ εἶναι διὰ σὲ στήριγμα 
εἰς τὸν ἀγῶνα τῆς ἀρετῆς, ὥστε νὰ πολεμήσῃς ἐπιτυχῶς αὐτοὺς οἱ 
ὅποϊοι φϑονοῦν καὶ πολεμοῦν τὴν ψυχήν σου. 

θ. Δολοφονεῖ τὴν ψυχήν του ἐκεῖνος, ὅ ὅποτος παρεχκλίνει (---λο- 
ξοδρομεῖ) ἀπὸ τὴν ὁδὸν τῶν ἐντολῶν τοῦ Κυρίον᾽ ἀντιϑέτως αὐτός, ὁ 
ὁποῖος πραγματικῶς ϑὰ ἐφαρμόσῃ εἰς τὴν ζωήν του τὰς ἐντολὰς τοῦ 
Κυρίου, ϑὰ κληρονομήσῃ ἀπερίγραπτον χαράν. 

1. ὋὉ Μαοναχός, ὁ ὅποῖος εἶναι ἀμελὴς καὶ ἀδιάφορος, ἀντιμετωπί- 
ἕει τὸν κίνδυνον τῆς ὀλιγωρίας" ἐχεῖνος πάλιν, ὃ ὁποῖος ἐπιδεικνύει 
ὑπομονὴν εἰς τοὺς πειρασμούς, ἀπειλεῖται ἀπὸ τὴν ὑψηλοφροσύνην, 
ὅτι δῆϑεν κάτι κατώρϑωσε. δόνον αὐτός, ὁ ὅποῖος φοβεῖται πραγμα- 
τιχῶς τὸν Κύριον, καϑίσταται ἀπρόσβλητος καὶ ἀπὸ τὴν ὀλιγωρίαν καὶ 
ἀπὸ τὴν ὑψηλοφροσύνην. 

8. ᾿Αμελὴς καὶ ἀδιάφορος Μοναχὸς πολλὰς ξημίας ϑὰ ὑποστῇ" ὃ νη- 
φάλιος ὅμως καὶ ἀπαϑὴς οὔτε μίαν ὥραν δὲν ϑὰ περιφρονήσῃ, ἀλλὰ 
ϑὰ τὴν ἐκμεταλλευϑῇ πρὸς ψυχικήν του ὠφέλειαν. 


Θ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἰσαὰκ 


ΕΦΕΛΗ͂ μικρὰ σκεπάζει τὰν κύκλον τοῦ ἡλίου, μετὰ δὲ τὴν νεφέ- 
λην ὃ ἥλιος λίαν ἐστὶ ϑεομός᾽ οὕτω καὶ ἡ ἀκηδία μικρὰ καλύπτει τὴν 
ψυχὴν ἐκ τοῦ ϑείον φωτός, ἣ δὲ μετ᾽ αὑτὴν χαρὰ μεγάλη ἔστίν, 
ῶ, Ὅταν πληϑυνϑῇ ἣ ὑπομονὴ ἐν ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν, σημεῖόν ἔστιν, ὅτι ἐλά- 
βομεν ἐν κρυπτῷ τὴν χαρὰν τῆς παρακλήσεως, ἢ δὲ ἰσχὺς τῆς ὑπομονῆς δυνατω- 
τέρα ἐστὶ τῶν ἐννοιῶν τῆς χαρᾶς τῶν ἐμπιπτουσῶν ἐν τῇ καρδίᾳ. 


ἙἝἭ .,ρ) κηνεία 


πη ΤΑ νεφέλη μιχρὰ δύναται πρὸς στιγμὴν νὰ σχεπάσῃ τὸν χύ- 
κλον τοῦ ἡλίου: ἀφοῦ ὅμως ἣ νεφέλη διαλυϑῇ, ὁ ἥλιος καὶ 
ϑερμότερος καὶ λαμπρότερος καϑίσταται. Τοιουτοτρόπως συμβαίνει 
καὶ μὲ τὴν ἀκηδίαν᾽ ἐπ᾽ ὀλίγον σκεπάζει τὴν ψυχήν, ὥστε νὰ μὴ αἷ- 
σϑάνεται τὸ ϑεῖον φῶς" ὅταν ὅμως, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, παρέλϑῃ 
ἡ ἀκηδία, τότε ἢ χαρά, τὴν ὁποίαν δοκιμάζεν ἣ ψυχή, εἶναι μεγάλῃ. 
ἢ, Ὅταν ἡ ὑπομονὴ πολλαπλασιασϑῇ εἰς τὰς ψυχὰς ἡμῶν, νὰ εἴ- 
μεϑα βέβαιοι, ὅτι ὁ Θεός, κατὰ μυστικὸν τρόπον, μᾶς προσέφερε τὴν 
χαρὰν τῆς παρηγορίας Του, διότι ἧ ὑπομονὴ εἶναι σημεῖον Χάριτος. 
Ἧ ἐνέργεια καὶ τὰ ἀποτελέσματα τῆς ὑπομονῆς συγκινοῦν τὴν καρ- 
δίαν ἰσχυρότερον ἀπὸ ὅλας τὰς μορφὰς τῆς χαρᾶς, τὰ ὁποίας δύναται 
γὰ δοχιμάσῃ αὕτη. 
". Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
Η͂ ΛΘῈΕ ποτε ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς περᾶσαι τὸν ποταμόν, καὶ εὗρε τὸ πορ 
ϑμεῖον πεφιλοκαλημένον, ἤγουν μὴ πλέον, ἀλλά περιποιούμενον, καὶ 
παρεκαϑέσϑη αὐτῷ᾽ καὶ ἰδοὺ ἀλλο σχάφος εἷς τὸν τόπον ἦλϑε, καὶ 
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ἐπέρασε τοὺς εὕρεϑέντας ἐκεῖ, οἵ καὶ ἔλεγον τῷ Γέροντι, ὅτι περᾶν ἔμελλον᾽ δεῦ- 
00 καὶ σὺ πέρασον μεϑ᾽ ἡμῶν. Ὃ δὲ ἀπεκοίϑη αὐτοῖς" εἰ μὴ εἰς τὸ δημόσιον πορ- 
ϑμεῖον, οὗκ ἀναβαίΐνω᾽ εἶχε δὲ δέσμην ϑαλλίων καὶ ἐκάϑητο πλέκων σειράν, καὶ 
πάλιν λύων αὐτήν, ἕως οὗ γέγονε τὸ πορϑμεῖον καὶ οὕτως ἐπέρασεν. "Ἔβαλον 
οὖν αὐτῷ μετάνοιάν οἵ ἀδελφοὶ λέγοντες τί τοῦτο ἐποίησας ; καὶ ἀποχριϑεὶς ὅ 
Γέρων εἴπεν᾽ ἵνα μὴ πάντοτε σπουδάζοντος τοῦ λογισμοῦ περιπατῷ, ἀλλὰ καὶ 
τοῦτο ὑπόδειγμα ἔστιν, ἵνα μετὰ καταστάσεως βαδίζωμεν τὴν ὁδὸν τοῦ Θεοῦ, 


ἝἙἝἭ ομηνεῖία 


ΑΒΒΑΣ ᾿Αμμωνᾶς(" ἦλϑε κάποτε πλησίον ἑνὸς ποταμοῦ, διὰ 

νὰ περάσῃ εἰς τὴν ἀντίπεραν ὄχϑην. Τὸ μικρὸν ὅμως πλοῖον, 

τὸ ὁποῖον μετέφερεν ἐκ τῆς μιᾶς ὄχϑης εἷς τὴν ἄλλην τοὺς ἀνϑρώ- 

πους, δὲν ἐταξίδευε, διότι τὸ ἐπεσκεύαζον. Ὁ ᾿Αββᾶς λοιπὸν παρέμει- 

γεν ἀναμένων τὴν ἐπισχευὴν τοῦ πλοιαρίου. ᾿ν τῷ μεταξὺ κατέφϑα- 

σεν ἄλλο πλοιάριον, διὰ νὰ παραλάβῃ αὐτούς, οἵ ὅποτοι εὑρέϑησαν 

ἐκεῖ, Μερικοὶ ἐξ αὐτῶν ἀπευϑυνόμενοι πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν τοῦ ἔλεγον : 

- Γέροντα, πρόχειται νὰ περάσωμεν ἀπέναντι" ἔλα καὶ σὺ νὰ 
περάσῃς μαζί μας. 

Εἰς αὐτὴν τὴν πρόσχλησιν ὃ ᾿Αββᾶς ἀπήντησεν ὧς ἑξῆς: 

- Ἕως ὅτου τελειώσῃ ἣ ἐπισχευὴ τοῦ καϑιερωμένου διὰ τὸ 
δρομολόγιον δημοσίου πλοιαρίου, δὲν ἀναβαίνω εἰς ἄλλο. Θὰ περιμέ- 
γώ νὰ ταξιδεύσω ἀπέναντι μὲ αὐτό. 

Κατὰ τὸ διάστημα τῆς ἐπισκευῆς ὁ ᾿Αββᾶς, διὰ νὰ μὴ παραμένῃ 
ἀργός, ἔπλεχε μερικὰς σειρὰς ζεμπιλίου ἀπὸ μίαν δέσμην ϑαλλίων (ἢ) 
καὶ ὅταν ἐτελείωγε διέλυε πάλιν τὴν σειρὰν αὐτήν. Τοιουτοτρόπως 
ἀπασχολούμενος ἐπέρασεν ὃ καιρὸς καὶ ἐτελείωσεν ἡ ἐπισχευὴ τοῦ 
πλοιαρίου, μὲ τὸ ὑποῖον διεπεραινώϑη ἀπέναντι. ᾿ 

Μόλις τὸν συνήντησαν οἱ ἀδελφοί, ἔβαλαν ἐνώπιόν του μετά- 
γοιαν, διότι τὸν εὐλαβοῦντο καὶ τοῦ εἶπαν : 

- Διατί τὸ ἔκαμες αὐτό, Γέροντα, καὶ ἀνέμενες τὴν ἐπισκευὴν 
τοῦ δημοσίου πλοιαρίου, ἐνῷ ὑπῆρχεν ἢ δυγατότης νὰ ἔλϑῃς ἐνωρί- 
τεροῦ ; : 

- Διὰ νὰ μὴ περιπατῶ πάντοτε--- ἀπήντησεν ὃ Γέρων .---ὑπὸ τὸ 
χράτος τῆς ἐναγωνίου βίας τῶν λογισμῶν, ἐπὶ ϑυσίᾳ τῆς ἐσωτερικῆς 
γαλήνης καὶ ἡσυχίας. Τὸ περιστατιχὸν τῆς καϑυστερήσεως τοῦ πλοια- 
φίου εἶναι καὶ αὐτὸ ἕνα παράδειγμα, σύμφωνα μὲ τὸ ὅποῖον ὀφείλο- 
μεν νὰ βαδίζωμεν τὸν: δρόμον τοῦ Θεοῦ μετὰ πνευματικῆς καταστά- 
σεως, δηλαδὴ μὲ ἐσωτερικὴν γαλήνην καὶ ἠρεμίαν, χωρὶς νὰ ἀδημο- 
γῶμεν καὶ νὰ ταρασσώμεϑα. 


“τλλιρυλοοιδυααναν 
1) Βλέπε εἰκόνα ἐν σελίδι 16. 


32) Τρυφεροὶ βλαστοὶ τῶν φοινίκων, κατάλληλοι διὰ πλέξιμον. 
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“Ὅτι δεῖ τὸν ἀγωνιστὴν καὶ ἀσϑενοῦντα τοῦ σώματος μὴ πάντῃ 
ταῖς ἡδοναῖς ἐφιέναι καὶ καταλύειν τὴν ἄσπησιν, ἢ ἐν ἰατρείαις 
τὴν ὑγείαν "ἐλπίζειν, ἀλλ' ἐν Θεῷ, οὗ οἰκονομίᾳ 
καὶ. ἀῤῥωστίαι προσγίνονται. 


Πρέπει ὅ ἀγωνιστής, καὶ ὅταν ἄκόμη εἶναι ἄρρωστος, νὰ μὴ σποϑῇ 
παϑόλου τὰς ἡδονὰς καὶ νὰ παταογῇ τὴν ἄσκησιν ἢ νὰ στηρίζῃ 
τὴν ἐλπίδα τῆς ϑεραπεέας του εἰς ἰατρείας, ἀλλὰ μόνον εἰς 
τὸν Θεόν, ὃ ὅποϊος παραχωρεῖ καὶ τὰς ἀσϑενείας. 


“λλαακλκλάλαλ 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


ΜΕΓᾺΑΣ ΠΑΛΑΜΏΝ, ὃ τοῦ ᾿Οσίον Παχωμίου διδάσκαλος, γέρων 

ἤδη ὧν χαὶ πάσχων τὸν σπλῆνα ἐκ τῶν ὑπεράγαν ἄσκήσεων, εἶχε τὸ 

σῶμα αὑτοῦ ὅλον ἀσϑενές᾽ ποτὲ μὲν γὰρ ἤσϑιε μήτε ὕδατος μεταλαμ- 
βάνων, ποτὲ δὲ ἔπινε μὴ ἐσϑίών ὅλως. 

3, Παρακαλούμενος ὑπὸ ἀδελφῶν τινων, ἐλϑόντων πρὸς αὐτόν͵ μὴ 
πάνυ κατατρύχειν τὸ σῶμα αὑτοῦ, ἀλλ᾽ ἐπιμελείας ἀξιῶσαι τινός, ἵνα 
μὴ ἐπὶ πολὺ κατατεινόμενον ἀλγηδύνας αὐτῷ παρέχῃ, μόλις ποτὲ τὰ 
τῇ νύσῳ ἅἁγήκοντα πρὸς δλίγας ἡμέρας μεταλαβεῖν ἐπείσϑη. 

8. Ψγνοὺς δὲ καὶ ἐν τούτῳ, ὅτι μειζόνως ὃ πόνος ἐπέμενε, κατέλι- 
πον ἐχεῖνα τὰ βρώματα, εἰπὼν οὕτως" εἶ οἵ Μάρτυρες τοῦ Χριστοῦ καταχοπτό: 
Βένοι τὰ μέλη, τὰς κεφαλὰς ἀποτεμνόμενοι, καὶ κατακαιόμενοι, τῇ εἰς Θεὸν ἕως 
ϑαγάτου ἐνεκαρτέρουν, πῶς ἐγὼ ἐν μιχροτάτῳ πόνῳ δῥαϑυμήσας ἐμαυτὸν ζημιώσω ; 
«αἱ φόβῳ προσκαίρου ϑλίψεως δειλανδρίσω ; καί τοι πεισϑεὶς καὶ μεταλαβὼν τῶν 
δοκούντων τὸ σῶμα ἀναπαύειν βρωμάτων, οὐδὲν ὠφελήϑην: ἀναδραμὼν τοιγαροῦν 
χρήσωμαι τῇ προτέρᾳ ἀσπήσει, ἔν ἧ ἐστιν, ὡς ἔγωγε πέπεισμαι, πᾶσα ἀνάπαυσις, 
ἐν ἧ καὶ ἰαϑήσομαι᾽ οὗ γὰρ κατὰ ἄνϑρωπον ταύτην μετέρχομαι, ἀλλὰ διὰ Θεὸν 
ἄγωνίζομαι. 

4. Οὕτως οὖν ἀνδρείως ἀσκούμενος, μετὰ μῆνα ἡμερῶν ἔνόσησεν ἀῤῥωστίαν, 
ἐν ἦ καὶ ἐπεσχέψατο αὑτὸν ὃ Κύριος, καὶ παρόντος τοῦ Παχωμίου, κοσμίως συ- 
στείλας ξαυτόν, ἐν γήρᾳ καλῷ ἀνεπαύσατο. 

ὅ. Ποτὲ τῶν ἀδελφῶν σὺν τῷ μεγάλῳ Παχωμίῳ ἔν τινι νήσῳ ϑρύα ϑερίσαι 
πορευϑέντων, καὶ τοῦ Θεοδώρου τὰ πρὸς ἑστίασιν αὕτοῖς ἑἕτοιμάζοντος, νύσῳ σω- 
ματικῇ συσχεϑεὶς ὁ Πατὴρ ὕπέστρεψεν᾽ διγιῶντι δὲ αὑτῷ, ἐπέβαλεν ὁ Θεόδωρος 
στρῶμα τρίχινον᾽ ὃ δὲ σφόδρα ἐπὶ τῷ γεγονότι ἀνιαϑείς, ἄρον τοῦτο, ἔφη, ἀπ᾿ 
ἐμοῦ, καὶ δίψον ἐπάνω μου ψιάϑιον κατὰ τὸ εἰωϑὺς τοῖς ἀδελφοῖς. 

0, Τούτου δὲ γενομέγον, πάλιν, ὥς περ ἐπιλαϑόμενος ὅ Θεόδωρης τῆς ἄκρι" 


Ἅ- 
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βεῖας τοῦ Γέροντος, δράκα φοινίκων λαβών, ἐπεδίδου αὐτῷ, καὶ παρεχάλει μετα- 
λαβεῖν᾽ ὃ δὲ ϑεασάμενος μετὰ δαχρύων λέγει αὐτῷ ἄρα, ἀδελφέ, ἐπειδὴ ἡμεῖς ἐπ᾽ 
ἐξουσίαν ἔχομεν τοὺς τῶν ἀδελφῶν χαμάτους, καὶ τὰς χρείας αὐτῶν οἴκονομοῦ- 
μεν, διὰ τοῦτο, ὡς ἔτυχεν, ὀφείλομεν ἁπλῶς ἑαυτοὺς ἀδιαφορίαις ἐκδιδόναι, καὶ 
ἢ παρὰ τὴν χρείαν, ἢ παρὰ τὸν χκαιρύν, ἢ παρὰ τὸ εἰωϑός τι διαπράττεσϑαι; Ποῦ 
οὖν ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ ; εἰπὲ γάρ μοι, ἀδελφέ, διῆλϑες πάσας τὰς καλύβας καὶ ἐπεί: 
σϑης μὴ εἶναι ἐν αὐταῖς τινας ἀσϑενεῖς ; μὴ πλαγῷ, Θεόδωρε, καὶ γὰρ καὶ ἐπὶ με- 
γάλῳ καὶ ἐπὶ μικρῷ παρανομεῖν τὸ ἴσον ἐστίν᾽ ἐχείνων τοίγυν τὰς ϑλίψεις ἀσμέ- 
νως Θεῷ ὑπομενόντων, ἡμεῖς οὐχ ὑποίσωμεν ; 

1. Κατὰ δὲ τὴν δοϑεῖσαν αὐτῷ χάριν ἐδοκίμαζε τὰς νόσους εἴ τινες εἶεν, ἤδει 
γὰρ σαφῶς τοὺς δαίμονας διὰ πάσης ἐπινοίας ἐμποδίζειν τοῖς πιστοῖς πειρωμέ- 
νους, ᾿Αμέλει γοῦν κατέλαβεν αὗτόν ποτε ἐν τῇ Μονῇ σφοδρότατος πυρετός, καὶ 
ἦν ἄσιτος ἐπὶ πέντε ἡμέρας᾽ συνεὶς δὲ τέχνην εἶναι ταύτην τοῦ πονηροῦ, τοῦ ἀεὶ 
βουλομένου τοὺς ἁγίους ἐμποδίζειν, οὐ διέλειπεν εἰς τὰς ἀρχὰς ἐγειρόμενος καὶ 
ϑερμῶς πρὸς ὃν ἐπόϑει Θεὸν τὰς ἱκεσίας ποισύμενος᾽ μετὰ βραχὺ οὖν κουφισϑεὶς 
τῇς νύσου, εἰς τὴν τῶν ὑγιαινόντων ἀδελφῶν ἐχαϑέσϑη τράπεζαν, εὐχαριστῶν τῷ 
Κυρίῳ, τῷ τοιαύτην αὐτῷ διάκρισιν χαρισαμένῳ, Τοιοῦτος δὲ ὧν, οὐδ᾽ ὅλως 
ἠμέλει τῶν ἀσϑενῶν, ἀλλ᾽ ἦν ἀγαϑὸς καὶ συμπαϑὴς εἷς τοὺς ἀδελφούς, εἰ καί τις 
ἄλλος. 

8, Καί ποτε δὲ πάϑος τι ἐνσκῆψαν τῇ κεφαλῇ τοῦ Θεοδώρου δριμείας αὐτῷ 
τὰς ἀλγηδόνας παρείχετο" καὶ αὐτὸς μὲν ἥτει περιοδείας τυχεῖν, ὁ δὲ Παχώμιος 
ἔφη" νομίζεις, ἀδελφέ, ὅτι συμβαίνει πάϑος ἢ ἕτερόν τι τοιοῦτον, ἄνευ τῆς τοῦ 
Θεοῦ συγχωρήσεως ; διό, τέκνον, ὑπύμεινον, καὶ ἡνίκα βούλεται Κύριος ἰάσεταί σε" 
ἴδε, τέως δοκιμάζει, γίνει εὐχαριστῶν ὧς τέλειος "᾿Ιώβ, ὅπως τὴν ἀνάπαυσιν ἕξῃς" 
καλὴ μὲν τῷ ἀσκητῇ ἣ κατὰ Θεὸν ἐν ταῖς εὐχαῖς καὶ τῇ ἐγκρατείᾳ ὑπομονή, δύ- 
γαται δὲ καὶ ἀῤδωστῶν μείζονα δέξασϑαι τὸν μισϑὸν τῇ καρτερίᾳ καὶ τῇ μα- 
χροϑυμίᾳ, ᾿ 

9. Καὶ ἕτερος δὲ ἀδελφὸς ἐν τῇ αὐτῇ Μονῇ, Ζακχαῖος ὀνόματι, μετὰ πολὺν 
τῆς ἄσχήσεως χρύνον, λώβην ὑποστὰς τοῦ σώματος, κεχωρισμένην μὲν εἶχεν ἀπὸ 
τῶν ἀδελφῶν τὴν κέλλαν, ἅλατι καὶ ἄρτῳ μόνοις χρώμενος εἷς μετάληψιν πάντα 
τὸν τῆς ἀσκήσεως αὗτοῦ χρόνον, εἰργάζετο δὲ καϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν ἐπίσης τοῖς 
ὑγιαίνουσι ψιάϑιον᾽ τοσαύτην δὲ ὑπέμεινε συντριβήν, ὡς πολλάκις ἐν τῷ πλέκειν 
ὑπὸ τῶν σχοινίων τῶν ψιαϑίων τὰς χεῖρας κεντούμενος αἵματος ἀφιέναι σταγό: 
νας, καὶ ἐπ᾿ αὐτοῦ τοῦ ἔργου δεικνῦναι τὴν καρτερίαν, ἣν εἶχε. 

10. Καίπερ δὲ ἐν τοσαύτῃ ἀσϑενείᾳ ὥν, οὐκ ἀπελείφϑη ποτὲ τῆς συνάξεως τῶν 
ἀδελφῶν, οὐδὲ ἐκοιμήϑη ἐν ἡμέρᾳ ποτὲ ἕως: ξόδου αὐτοῦ" εἰώϑει δὲ κατὰ νύχτα, 
πρὸ τοῦ καϑευδῆσαι, ἀποστηϑίζειν ἐκ τῶν ἁγίων γραφῶν καὶ πληροῦν τὸν κα- 
γόνα, καὶ οὕτω σφραγισάμενος ὅλον τὸ σῶμα αὐτοῦ, καὶ δοὺς τῷ Θεῷ δύξαν ἄνα- 
χλίνεσϑαι᾽ ἐγείρεσϑαι δὲ κατὰ τὸ μεσονύκτιον, καὶ ἕως πρωΐ τὴν ὑμνῳδίαν 
πληροῦν. 

11, 'Ῥούτου ποτὲ τὰς χεῖρας ϑεασάμενός τις ἀδελφὸς ὑπὸ τῆς βίας τοῦ ἔργου 
δεινῶς τετραυματισμένας καὶ ἡμαγμένας, λέγει αὑτῷ᾽ ἀδελφέ, τί ποπιᾷς οὕτως ἔρ- 
γαξόμενος, καὶ μάλιστα ἐν τοιαύτῃ ἐξεταζόμενος νόσῳ ; μὴ ἁμαρτία ἐστὶν ἣ σὴ 
ἀργία ; ἢ κρίμα ἕξεις παρὰ τῷ Θεῷ μὴ ἐργαζόμενος ; εἶδεν Αὐτὸς ὅτι πάσχεις, χαὶ 
οὐδεὶς ἔχων τοιαύτην ϑλῖψιν ἥψατο ἔργον ποτέ, μάλιστα δὲ μηδὲ ἔχων τὸν ἄναγ- 
κάζοντά σε΄ ἄλλοις ἐπαρχοῦμεν σὺν Θεῷ ξένοις τε καὶ πτωχοῖς, καὶ σοὶ τῷ ἰδίῳ 
ἡμῶν καὶ τηλικούτῳ Πατρὶ προϑύμως οὐ δουλεύσωμεν ; ἐχείνου δὲ ἄποχριϑέγ" 
τος, ὡς ἀδύνατόν μοί ἐστι μὴ ἐογάζεσϑαι, ἔφη ὃ ἀδελφός᾽ εἰ οὕτω δοκεῖ σοι, κἂν 
ἐλαίῳ καϑ᾽ ξσπέραν ἀλειφέ σον τὰς χεῖρας πρὸς τὸ μὴ κοπιᾷν μηδὲ αἱμάττεσϑαι. 

12, Ὃ δὲ πεισϑείς, ἐποίησε μὲν ὥς ἐδιδάχϑη, τοσοῦτον δὲ μᾶλλον ὑπὸ τῶν 
ϑρύων κεντούμενος ἐβλάβη, ὡς μηδὲ δύνασϑαι ὑποφέρειν μηκέτι τὰς ἐκεῖϑεν αὐτῷ 
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προσγινόμένας ὀδύνας" καὶ παραγενομένῳ τῷ μεγάλῳ Παχωμίῳ πρὸς τὸ ἐπισκέψα- 
σϑαι αὐτὸν ἐν τῷ κελλίῳ, ἀπήγγειλεν αὐτῷ τὴν περιοδείαν, ὃ δὲ λέγει αὐτῷ᾽ ὑπο- 
λαμβάνεις, ἀδελφέ, ὅτι σε τὸ ἔλαιον ὠφελεῖ ; τίς δέ σε καὶ ἤνάγκασεν οὕτω κο- 
πιᾶν, ὥς τε προφάσει τοῦ ἔογον τῷ αἰσϑητῷ ἐλαίῳ μᾶλλον ἢ τῷ Θεῷ τὰς ἐλπίδας 
τῆς ὑγείας ἀναϑῆναι ; μὴ γὰρ ἀδύνατον ἦν τῷ Θεῷ ϑεραπεῦσαί σε; ἢ ἀγνοεῖ τὰς 
ἀσϑενείας ἡμῶν καὶ ὑπομνήσεως δεῖται; ἢ παρορᾷ μισῶν ἡμᾶς ὁ φύσει φιλάν- 
ὕρωπος ; ἀλλὰ τὴν ὠφέλειαν τῆς ψυχῆς οἰκονομῶν, συγχωρεῖ τὰς ϑλύίψεις, ἵνα φέ: 
ὁοντες γενναίως, καρτερίαν ἐπιδειξώμεϑα, Αὐτῷ τὸ πᾶν ἀνατιϑέντες, ὅτε ϑέλει καὶ 
ὡς ϑέλει τὴν τῶν πόνων ἀνάπαυσιν χαρίσασϑαι᾽ ὃ δὲ ἀποχριϑεὶς λέγει" συγχώρη- 
σον, Πάτερ, καὶ εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ, ὅπως καὶ ταύτην καὶ πάσας μου τὰς ἁμαρτίας 
ὁ Δλεσπότης ἐξαλείψῃ Θεός. 

18, Διεβεβαιώσαντο οὖν τινες περὶ τούτου, ὅτι ἐνιαυτὸν δλόκληρον ἐπένϑει 
ἑαυτὸν ἕνεκεν τούτου, διὰ δύο, ἥμερῶν μεταλαμβάνων τροφῆς. 


τ ρμηνεία 


ΜΕΓΑΣ ΠΑΛΑΜΏΩΝ, ὃ διδάσκαλος τοῦ σίου Παχω- 

μίου, ὅταν ἐγήρασεν, ὑπέφερεν ἀπὸ τὸν σπλῆνά του, λόγῳ 
τῶν ὑπερβολικῶν ἀσκήσεων, καὶ δι΄ αὐτὸ εἴχε τὸ σῶμα του ἀσϑενι- 
κόν. Γφϑασε δὲ εἰς τὸ σημεῖον αὐτό, διότι ἄλλοτε μὲν ἔτρωγε, χω- 
ρὶς νὰ πίνῃ καϑόλου νερό, ἄλλοτε πάλιν ἔπινεν ὀλίγον νερό, χωρὶς νὰ 
τρώγῃ καθόλου. 

3, Κάποτε λοιπὸν: τὸν ἐπεσχέφϑησαν μεριχοὶ ἀδελφοί, οἱ δποῖοι 
τὸν παρεκάλεσαν νὰ μὴ καταπονῇ τόσον αὐστηρῶς τὸ σῶμά του, τώ- 
ρα ποὺ ἄσϑενεῖ, ἀλλὰ νὰ τὸ φροντίσῃ ὀλίγον, ὥστε νὰ μὴ τοῦ προχα- 
λῇ πόνους ὑπερβολικῶς βασανιξζόμεγον᾽ ὁ Μέγας Παλάμων μόλις καὶ 
μετὰ βίας ἐδέχϑη, χάριν τῆς ἀγάπης, νὰ λάβῃ τὰ ἁρμόδια διὰ τὴν νό- 
σον φάρμακα ἐπ᾽ ὀλίγας ἡμέρας. 

8. ᾿Αντιληφϑεὶς ὅμως, ὅτι καὶ παρ᾽ ὅλην αὐτὴν τὴν φροντίδα, ὃ 
πόνος ηὔξανεν, ἐγκατέλειψε τὰς ἰδιαιτέρας τροφὰς καὶ εἶπε πρὸς τοὺς 
μαϑητάς του: 

- Ἐὰν οἱ Μάρτυρες τοῦ Χριστοῦ, καίτοι τοὺς κατέχοπτον τὰ 
μέλη, τοὺς ἀπέκοπτον τὴν κεφαλήν, ἤ, τέλος, τοὺς κατέκαιον, ἐπέμε- 
νον μέχρι τελευταίας στιγμῆς νὰ πιστεύουν εἰς τὸν Θεόν, διατί ἐγὼ νὰ 
ζημιώσω τὴν ψυχήν μου ἐπιξητῶν νωϑρότητα καὶ ἀνάπαυσιν ἐξ ἀφορ- 
μῆς ἑνὸς τόσον μικροῦ πόνου; Καὶ ὃ φόβος τῆς προσωρινῆς αὐτῆς ἐκ 
τοῦ πόνου στενοχωρίας γὰ μὲ καταστήσῃ δειλὸν καὶ ἄνανδρον; Ἔφ᾽ 
ὅσον βεβαίως πεισϑεὶς ἐδοκίμασα τὰ φαγητά, ποὺ ϑεωροῦνται κατάλ- 
ληλα διὰ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ σώματος, καὶ οὐδόλως ὠφελήϑην, δι᾿ 
αὐτὸ λοιπόν, ἀφοῦ ἐπανέλϑω εἷς τὴν προηγουμένην τακχτικήν μου, ϑὰ 
ἐφαρμόσω τὴν ἄσχησιν, μὲ τὴν ὁποίαν ἐπὶ τόσα ἔτη ἔζησα, καὶ εἰς τὴν 
ὁποίαν, καϑὼς εἶμαν βέβαιος, ὑπάρχει ἀνάπαυσις καὶ διὰ τῆς ὁποίας 
ϑὰ ϑεραπευϑῶ, ᾿Εγὼ εὑρίσχομαν εἰς τὴν ἄσκησιν ἐπὶ τόσα ἔτη ὄχι χά- 
ριν ἀνϑρώπου, ἀλλὰ ἐξ ἀγάπης πρὸς τὸν Θεὸν ἀγωνιζόμενος, ἵνα προσ- 
εγγίσω καὶ αἰσϑανϑῶ Αὐτόν. 

4. Τοιουτοτρόπως λοιπὸν αὐστηρῶς, ὡς καὶ πρότερον, ἀσκούμενος, 
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ἠσϑένησε μετὰ παρέλευσιν ἑνὸς μηνός. Κατὰ τὸ διάστημα τῆς ἀσϑε- 
νείας αὐτῆς τὸν ἐπεσχέφϑη ὃ Κύριος" παρευρισκομένου δὲ πλησίον 
του καὶ τοῦ μαϑητοῦ του Παχωμίου, ἀφοῦ σεμνοπρεπῶς προητοιμά- 
σϑη, ἀνεπαύϑη ἐλϑὼν εἰς τίμιον γῆρας. 

δ. Κάποτε ὁ Μέγας αχώμιος μετέβη μετὰ τῶν ὑποτακχτικῶν του 
εἰς μίαν νῆσον, διὰ νὰ ϑερίσουν ϑούα (᾽ ἐνῷ δὲ ὃ Θεόδωρος ἡτοίμαζε 
τὰ ἀπαραίτητα διὰ τὸ φαγητόν, ἔξαφνα ἀσϑενήσας ὁ Μέγας Παχώ- 
μιος ἐγύρισεν ὀπίσω. ᾿Επειδὴ δὲ ἔτρεμεν, ὁ Θεόδωρος τοῦ ἔρριξε τρί- 
χινον σκέπασμα, διὰ νὰ ζεσταϑῇ. Μόλις ἀντελήφϑη αὐτὸ τὸ πρᾶ- 
γμα ὃ Γέρων, ἐστενοχωρήϑη πάρα πολὺ καὶ εἶπεν εἰς τὸν Θεόδωρον: 

- Πάρε το αὐτὸ ἀπὸ ἐπάνω μου καὶ ρίψε μου ψάϑα, ὅπως συ- 
νηϑίζουν καὶ οἱ ἀδελῳσῖ νὰ σχεπάζωνται, ὅταν καταχλίνωνται. 

θ. Μόλις ἔγινεν αὐτό; ὁ Θεόδωρος, ὧς νὰ ἐλησμόνησεν ὅτι ἣ ἐπι- 
ϑυμία τῆς μοναχικῆς ἀχριβείας ὑπεκίνησε τὸν Γέροντα νὰ ζητήσῃ τὴν 
ψάϑαν, ἀφοῦ ἔλαβε μίαν χοῦφτα χουρμάδες, τοὺς προσέφερεν εἰς τὸν 
Μέγαν Παχώμιον καὶ τὸν παρεχάλει νὰ τοὺς φάγῃ. Ὁ ἼΛγιος ἐκεῖνος 
᾿Ασκητὴς ἐδάκρυσε βλέπων τοὺς χαρποὺς αὐτοὺς καὶ λέγει εἰς τὸν Θεό- 
δῶρον μὲ λύπην. 

- [Ἄραγε, ἀδελφέ μου, ἐπειδὴ ἔχομεν εἰς τὴν ἐξουσίαν μας τοὺς 
κόπους τῶν ἀδελφῶν μας, διὰ νὰ ἐξοικονομῶμεν τὰς ἀνάγκας τῶν, πρέ- 
πει τυχαίως καὶ χωρὶς διάχρισιν, ἀδιαφοροῦντες διὰ τὴν τάξιν, νὰ κά- 
νῶμεν κάτι ἢ χωρὶς σοβαρὰν ἀνάγκην ἢ ἀκαίρως ἢ παρὰ τὴν συνή- 
ϑειαν; Ποῦ, ἐν τοιαύτῃ περιπτώσει, ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ; Εἰπέ μου, 
ἀδελφὲ Θεόδωρς; μήπως ἐγύρισες ὅλας τὰς καλύβας τῶν Μοναχῶν καὶ 
διεπίστωσες, ὅτι δὲν ὑπάρχουν εἰς αὐτὰς ἀσϑενεῖς; [αὐτοὶ λοιπὸν οἱ 
ἀσϑενεῖς ἔχουν τὸ δικαίωμα, χωρὶς εὐλογίαν, νὰ γευϑοῦν ἰδιαιτέρως 
τροφάς Μὴ αὐταπατᾶσαι, Θεύδωρε, διότι ἣ παρανομία ὑπάρχει, ἄνε- 
Ἑαρτήτως ἐὰν ἡ παράβασις ἀφεώρα μιχρὰ ἢ μεγάλα ζητήματα. Ἔφ᾽ 
ὅσον λοιπὸν ἐκεῖνοι οἱ ἀσϑενεῖς, ποὺ εὑρίσκονται αὐτὴν τὴν στιγμὴν εἰς 
τὰς καλύβας των, εὐχαρίστως, πρὸς χάριν τοῦ Θεοῦ, ὑπομένουν ἀγογγύ- 
στῶς τὰς ϑλίψεις των, ἡμεῖς δὲν ϑὰ ὑποφέρωμεν τὴν δοκιμασίαν αὐτήν ; 

1. Κατὰ τὸ μέτρον δὲ τῆς δοϑείσης εἰς αὐτὸν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ Χάρι- 
τος εἶχε τὴν δύναμιν νὰ ἐξακριβώνῃ τὴν αἰτίαν καὶ τὴν φύσιν τῶν 
διαφόρων γόσων, διότι μετὰ βεβαιότητος ἐγνώριζε πόσον οἱ δαίμονες 
προσπαϑοῦν νὰ ἐμποδίζουν τοὺς πιστοὺς εἰς τὸ ἔργον τῆς ἀρετῆς μη- 
χανευόμενοι τὸ πᾶν. Κάποτε λοιπὸν εὑρισκόμενος εἰς τὴν Μονὴν κα- 
τελήφϑη ὅλως αἰφνιδίως ὑπὸ σφοδροτάτου πυρετοῦ, ἐξ αἰτίας τοῦ 
ὑποίου παρέμεινεν ἐντελῶς νηστιχὸς ἐπὶ πέντε ἡμέρας. ᾿Αντιληφϑεὶς 
ὅμως ἐγκαίρως, ὅτι αὐτὸς ὁ πυρετὸς εἶναι τέχνη τοῦ πονηροῦ, ὃ ὁποῖος 
πάντοτε ϑέλει νὰ ἐμποδίζῃ τοὺς ἀνθρώπους τοῦ Θεοῦ ἀπὸ τὸ ἀγαϑύν, 
δὲν παρέλειψεν οὔτε μίαν ἡμέραν γὰ σηκώνεται εἰς τὴν κεκανονισμέ- 


1) Βαλτώδη φυτὰ κατάλληλα διὰ πλέξιμον. 
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γὴν ὥραν διὰ νὰ ἱκετεύῃ ϑερμῶς τὸν Θεόν, τὸν ὅποῖον τόσον ἰσχυρῶς 
ἐπόϑει. Μετὰ δὲ ἀπὸ ὀλίγον, καὶ ἀφοῦ ἐβελτιώϑη κάπως ἡ ὑγεία του, 
παρεχάϑησε καὶ εἷς τὴν τράπεζαν τῶν ἀδελφῶν, ποὺ ἦσαν ὑγιεῖς, εὖ- 
χαριστῶν ἀπὸ χαρδίας τὸν Κύριον, ὁ ὁποῖος τοῦ ἐχάρισε τὴν ἱκανό- 
τητα νὰ διαχρίνῃ τὰς μεϑόδους τοῦ διαβόλου. Ἔχων δὲ εἰς τὴν καρ- 
δίαν του τὸ πνεῦμα αὐτὸ τῆς διαχρίσεως ἐφρόντιζε μὲ ζωηρὸν ἐνδια- 
φέρον διὰ τοὺς ἀσϑενεῖς καὶ ἦτο πάντοτε γλυχὺς καὶ καλὸς ἀπέναντι 
τῶν ἀδελφῶν ὅσον οὐδεὶς ἄλλος. 

8. Μίαν φορὰν ὁ Θεόδωρος ὑπέστη ἰσχυρὸν κεφαλόπονον, ἐξ ἀφορ- 
μῆς τοῦ ὁποίου ὑπέφερε δριμύτατα. Ἐΐς τὴν κατάστασιν αὐτὴν εὕὗρι- 
σκόμενος ἐζήτησεν ἀπὸ τὸν Παχώμιον εὐλογίαν, διὰ νὰ περιοδεύσῃ 
χάριν ϑεραπείας. 

Τότε ὁ Μέγας Παχώμιος μὲ γλυκύτητα τοῦ εἶπε τὰ ἑξῆς: 

- "Ἔχεις τὴν γνώμην, ἀδελφέ μου, ὅτι ἐπέρχεται εἰς τὸν ἄν- 
ϑρωπον ἀσϑένεια ἢ ἄλλη συμφορά, χωρὶς νὰ τὸ ἐπιτρέψῃ ὁ Κύριος: 
Δι᾿ αὐτό, τέκνον μου, κάμε ὑπομονὴν καὶ ὁπόταν ϑελήσῃ ὃ Κύριος 
ϑὰ σὲ ϑεραπεύσῃ. Πρόσεξε, καϑ᾽ ὃν χρόνον σὲ δοκιμάζειν ὁ Κύριος, 
γὰ εὐχαριστῇς Αὐτόν, ὡς νὰ εἴσαν τέλειος Ἰώβ, ὥστε νὰ ἀπολαύσῃς 
τὴν ἐσωτερικὴν γαλήνην καὶ ἀνάπαυσιν. Εἰς τὸν ᾿Ασκητὴν εἶναι καλὴ 
καὶ ὠφέλιμος ἣ συμφώνως πρὸς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ ὑπομονή, ἣ ὁποία 
ἐπιδεικνύεται χατὰ τὸν ἀγῶνα τῆς ἐγχρατείας καὶ εἰς τὰς προσευχάς" 
ἔχεν ὅμως οὗτος τὴν δυνατότητα, διὰ τῆς ἀγογγύστου καρτερίας καὶ 
τῆς ἀνεξικακίας, τὰς ὁποίας ὀφείλει γὰ ἐπιδείξῃ, ὅταν ἀρρωσταίνῃ, νὰ 
ἀπολαύσῃ μεγαλύτερον τὸν μισϑόν του. 

9, Εἰς τὸ μέγα Μοναστήριον τοῦ σίου Παχωμίου, ἐμόναζεν ἕνας 
ἄλλος ἀδελφὸς ὀνομαζόμενος Ζακχαῖος ("). Αὐτὸς λοιπόν, μετὰ ἀπὸ 
πολλὰ ἔτη ἀσκήσεως, προσεβλήϑη ἀπὸ λέπραν. Οὗτος διετήρει μὲν 
χωριστὸν κελλίον, ὅπου παρέμενε μόνος του, ἐξηχολούϑει ὅμως νὰ ἐχ- 
τελῇ ἅπαντα τὰ ἀσκητικά του καϑήκοντα, ὧς καὶ πρότερον. Οὕτω, 
ἀντὶ τροφῆς, μετελάμβανε μόνον ὀλίγου ἄρτου χἀὶ ἅλατος, εἰργάζετο 
μὲ τοὺς ἄλλους ἀδελφοὺς καϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν εἴς τὴν κατασκευὴν 
ψιαϑίων, ἐπιδεικνύων ἀγόγγυστον ὑπομονήν, ὀφειλομένην εἷς τὴν ἐκ 
τῆς συναισϑήσεως τῶν ἁμαρτιῶν τοῦ συντριβήν. Συχνάκις μάλιστα, 
καϑὼς ἔπλεκε τὸ ψνάϑιον, ἐτραυμάτιζε διὰ τῶν σχοινίων τὰς χεῖράς 
του, ὥστε νὰ ἐξέρχεται αἷμα. ᾿Αλλὰ καὶ αὐτὸς ἀκόμη ὃ σωματικὸς πό- 
νος καὶ ἣ ἀπογοήτευσις δὲν τὸν ἔφεραν εἰς κατάστασιν ἀπογνώσεως 
καὶ ἀγανακτήσεως. 

10. Παρ᾽ ὅλον δὲ ὅτι κατετρύχετο ὑπὸ τοιαύτης ἀσϑενείας, ἐν τού- 
τοις οὐδέποτε ἀπουσίασεν ἀπὸ τὴν σύναξιν τῶν ἀδελφῶν, οὔτε καὶ 
ἐχοιμήϑη τὴν ἡμέραν, διὰ νὰ ἀναπαυϑῇ, μέχοι τῆς στιγμῆς τοῦ ϑανά- 


1) Ἔν ἄλλοις οὗτος ὀνομάζεται ᾿Αϑηνόδωρος, ἴσως δὲ τοῦτο νὰ [ἧτο τὸ 
πρῶτον του ὄνομα. 
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του του. Συνήϑιζε δὲ κάϑε βράδυ, πρὶν νὰ κοιμηϑῇ, νὰ ἀποστηϑίζῃ, 
διὰ τῆς μελέτης, πεοικοπὰς ἐκ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, νὰ ἐκτελῇ τὸν κα- 
νόνα του, νὰ σφραγίζῃ διὰ τοῦ σημείου τοῦ Τιμίου Σταυροῦ ὅλον αὖ- 
τοῦ τὸ σῶμα καὶ ἀφοῦ ηὐχαρίστει τὸν Θεὸν νὰ πίπτῃ ἐπὶ τῆς κλίνης, 
διὰ νὰ κοιμηϑῇ. Κατὰ τὸ μεσονύχτιον ἠγείρετο ἐκ τῆς κλίνης καὶ 
ἐτέλει μέχρι πρωΐας τὴν καϑιερωμένην ἀχολουϑίαν. 

11. Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς παρετήρησε τὰς χεῖρας τοῦ Ζαχχαίου, 
ποὺ ἦσαν καταματωμέναι καὶ γεμᾶται τραύματα, ἀπὸ τὴν ἐπίμονον 
προσπάϑειαν τῆς ἐργασίας" τύτε κατάπληκτος λέγεν πρὸς αὐτόν: 

--- ᾿Αδελφέ μου, διατί τόσον ὑπερανϑοώπως κοπιάζεις, ἐφ᾽ ὅσον 
μάλιστα βασανίζεσαν ἀπὸ τόσον σκληρὰν ἀσϑένειαν; Μήπως ϑὰ εἶναι 
ἁμαρτία νὰ ἀνᾷπαυϑῇς ἀπέχων ἐκ τῆς ἐογασίας ; ἢ νομίζεις, ὅτι ϑὰ κα- 
ταχριϑῇς ἀπὸ τὸν Θεόν, διότι δὲν ϑὰ ἐργάζεσαι ἐξ αἰτίας τῆς χαταστά- 
σεως αὐτῆς; Γνωρίζει ὁ Θεὸς ὅτι ὑποφέρεις᾽ οὐδεὶς δέ, εὑρισκόμενος 
ὑπὸ τὸ κράτος τοιούτων δρουμυτάτων πόνων καὶ ἀφορήτου ϑλίψεως, 
ἤγγισε χἂν τὸ ἐργόχειρόν του. ΓἌλλωστε οὐδεὶς σὲ ἐξαναγκάζεν νὰ ἔρ- 
γασϑῇς, καί, δόξα τῷ Θεῷ, ἔχομεν ὅλα τὰ καλὰ διὰ νὰ βοηϑήσωμεν 
καὶ ἄλλους ἀκόμη, ξένους καὶ πτωχούς" δὲν ϑὰ εἶναι λοιπὸν εἰς ἡμᾶς 
δυνατὸν νὰ ἐξυπηρετήσωμεν προϑύμως καὶ σὲ τὸν ἴδιον, ποὺ εἶσαι 
ἰδιχκός μας καὶ μάλιστα τόσον ἐκλεχτὸς καὶ καλὸς Πατήρ; 

Εἰς αὐτὰ ὃ ἀδελφὸς ἀπήντησε: 

- Μοῦ εἶναι ἀδύνατον γὰ μὴ ἐργάζωμαιν! 

--- Ἐφ᾽ ὅσον τὸ ϑεωρεῖς καλὸν νὰ ἐργάζεσαι, ἐργάζου" τοὐλάχι- 
στον ὅμως νὰ ἀλείφῃς τὰς χεῖράς σου μὲ ἔλανον κάϑε βράδυ, διὰ νὰ 
μὴ ματώνουν καὶ ὑποφέρεις. 

12. Ὃ Ζαλχαῖος ἐπείσϑη εἷς τὴν σύστασιν αὐτὴν καὶ ἔκαμεν, ὅπως 
τοῦ ὑπέδειξαν. Παρ᾽ ὅλα ταῦτα ὅμως τόσον πολὺ ἠρεϑίσϑησαν αἱ χεῖ- 
θές του ἀπὸ τὰ χκεντήματα τῶν βούρλων, ὥστε νὰ μὴ δύναται καϑό- 
λου νὰ ὑποφέρῃ τοὺς προκαλουμένους ἀπὸ αὐτὰ φρικτοὺς πόνους. ᾿Α- 
χούσας ταῦτα ὃ Μέγας Παχώμιος τὸν ἐπεσκέφϑη εἰς τὸ κελλίον του, 
διὰ νὰ ἐξετάσῃ τὰ περὶ αὐτοῦ" ἐκεῖνος δὲ τοῦ ἐξιστόρησε λεπτομερῶς 
τὴν κατάστασίν του ἀπὸ τὴν ἀρχὴν μέχρι τῆς στιγμῆς ἐχείνης, τοὺς 
πόνους του, τὴν συγχατάβασίν του νὰ ἐπαλείφῃ τὰς πληγάς του δι᾽ 
ἐλαίου κ-.λ.π. 

Ὃ Μέγας Παχώμιος, ἀφοῦ τὸν ἤκουσε μετὰ προσοχῆς, τοῦ εἶπε: 

- Νομίζεις, ἀδελφέ μου, ὅτι σὲ ὠφελεῖ τὸ ἔλαιον; Ποῖος ὅμως 
σὲ ἠνάγχασε νὰ κοπιάζῃς τόσον, ὥστε, προφασιζόμενος τὴν ἐργασίαν, 
νὰ στῃρίζῃς τὰς ἐλπίδας διὰ τὴν ὑγείαν σου εἷς τὸ ὑλικὸν ἔλαιον καὶ 
ὄχι εἰς τὸν Θεόν; Μήπως εἶναι ἀδύνατον εἷς τὸν Θεὸν νὰ σὲ ϑερα- 
πεύσῃ; Ἢ μήπως δὲν γνωρίζει τὰς ἀσϑενείας μας καὶ ἔχει ἀνάγκην 
νὰ τὰς ὑπενϑυμίσωμεν; Ἢ ὃ φύσει φιλάνϑρωπος Θεὸς ἀδιαφορεῖ διὰ 
τοὺς πόνους μας, ὡς νὰ μᾶς μισῇ; Ὄχι βεβαίως, ἀλλ᾽ ἀποβλέπων καὶ 
ἐπιδιώκων τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς μας, ἐπιτρέπει τὰς ϑλίψεις καὶ δο- 
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κιμασίας, ὥστε ὑπομένοντες μὲ γενναιότητα αὐτάς, νὰ ἐπιδείξωμεν 
καρτερίαν καὶ ὑπομονήν: «Πᾶσαν χαρὰν ἡγήσασϑε, ἀδελφοί μοὺ, ὅταν 
πειρασμοῖς περιπέσητε ποικίλοις, γινώσχοντες ὅτι τὸ δοχίμιον ὑμῶν 
τῆς πίστεως κατεργάζεται ὑπομονὴν» (Ἰακώβου α΄, ὃ-- 8). "Ας ἐμπι- 
στευϑῶμεν τὸ πᾶν εἰς Αὐτόν, ἵνα ᾿Εκεῖνυς χαρίσῃ εἰς ἡμᾶς τὴν ἀνά- 
παῦσιν ἐκ τῶν πόνων, ὁπόταν καὶ ὅπως ϑελήσῃ. Τί λέγεις λοιπόν; 

- Συγχώρησόν με, Πάτερ μου, ἀπήντησεν ὁ Ζακχαῖος, καὶ κά- 
με προσευχὴν δι᾽ ἐμέ, διὰ νὰ ἐξαλείψῃ ὁ Θεὸς καὶ αὐτὴν τὴν ἁμαρτίαν 
τῆς ὀλιγοπιστίας μου χαὶ ὅλας τὰς ἄλλας. 

18. Μερικοί, ἐκ τοῦ αὐτοῦ Μοναστηρίου, ἐβεβαίωνον ἀργότερον κα- 
τηγορηματικῶς, ὅτι ὁ Ζακχαῖος, μετὰ τὴν ἐπίσκεψιν τοῦ Μεγάλου Πα- 
χωμίου, ἐπὶ ἕν ὁλόκληρον ἔτος ἐπένϑει δι᾿ αὐτὴν τὴν αἰτίαν λαμβά- 
γῶν μόνον ἀγὰ δύο ἡμέρας ἐλαχίστην τροφήν. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓῈΝ ἡ μακαρία Συγκλητικὴ ὅτι εἰ νηστεύειν προέϑου, μὴ προ: 

φασίσῃ νόσου καὶ δι᾽ αὐτῆς ἀποστῇς τῆς νηστείας᾽ καὶ γὰρ καὶ οἵ μὴ 

γηστεύοντες͵ τοῖς αὐτοῖς πολλάκις ἢ καὶ χαλεπωτέροις νοσήμασι πε- 
ριέπεσον᾽ ἤρξω τοῦ καλοῦ, μὴ ἀπόσχῃ αὐτοῦ, τοῦ ἐχϑροῦ διὰ ἀῤῥωστίας σὲ ἄνα- 
κόψαντος, ἀλλὰ διὰ τῆς ὑπομονῆς σου ἐκεῖνος μᾶλλον καταργηϑήτω. 

ἢ. Καὶ γὰρ καὶ οἵ πλεῖν ἀρχόμενοι, πρῶτον μὲν δεξιοῦ πνεύματος τυγχάνου- 
σιν ἁπλώσαντες τὰ ἱστία, ἔπειτα δὲ καὶ ἐναντίος ἄνεμος αὑτοῖς ἀπαντᾷ, ἀλλ᾽ οὔκ 
εὐϑὺς οἵ ναῦται διὰ τὴν μικρὰν ζάλην τὴν ναῦν ἀποσκευάζουσι᾽ μιχρὸν δὲ ἧσυ- 
χάσαντες, ἢ καὶ ἀπομαχεσάμενοι πρὸς τὴν ταραχήν, παρελϑούσης αὐτῆς, ἐχεῖνοι 
ἀβλαβῶς πάλιν τὸν πλοῦν ποιοῦνται. 


8, Οὕτω καὶ ἡμεῖς, ἐναντίου πνεύματος προσπεσόντος, τὸν σταυρὸν ἀντὶ 
ἱστίου τανύσαντες ἀδεῶς τὸν πλοῦν ἐχτελέσωμεν. 


ἝἙἝἭ ὁ μηνεία᾽ 


μ ΥΓΚΛΗΤΊΚΗ ἣἧ μακαρία ἔλεγεν, ὅτι, ἐὰν πράγματι ἀπε- 
φάσισες νὰ νηστεύῃς, δὲν πρέπε!;λὰ χαταργήσῃς τὴν νηστείαν 
προφασιζόμενος νόσον. Μήπως ἄλλωστε -- συνέχισε διδάσχουσα--χαὶ 
ἐχεῖνοι, ποὺ δὲν νηστεύουν, δὲν ἔχουν περιπέσει εἷς τὰς ἰδίας ἢ χαὶ 
ἀκόμη ὀδυνηροτέρος ἀσϑενείας ἀπὸ τοὺς νηστεύοντας: Ἔφ᾽ ὅσον ἤρ- 
χισες τὸ καλόν, μὴ τὸ ἐγκαταλείψῃς, διότι ὃ ἐχϑρὸς σὲ ἀνέκοψε ἀπὸ 
τὸν ζῆλόν σου μὲ τὴν πρόφασιν τῆς ἀρρωστίας! ᾿Α π᾿ ἐναντίας, εἶναι 
προτιμότερον διὰ τῆς ὑπομονῆς σου νὰ καταργήσῃς τὴν ἐξουσίαν του. 

2. "᾿Ας παραδειγματισϑῶμεν ἀπὸ τοὺς ναυτικούς. Ὅταν πρόκειται 
γὰ ταξιδεύσουν, κατ᾽ ἀρχὴν μὲν ἁπλώνουν τὰ ἱστία, ἐφ᾽ ὅσον πνεύσῃ 
εὐνοϊχὸς ἄνεμος᾽ ἀφοῦ δὲ ἀνοιχϑοῦν εἷς τὸ πέλαγος, συναντοῦν καὶ ἀν- 
τίϑετον ἄνεμον" ἡ μικρὰ ὅμως αὐτὴ ζάλη ἐκ τῆς ἐλαφρᾶς ϑαλασσοτα- 
θαχῆς δὲν πτοεῖ τοὺς ναύτας, ὥστε ἀμέσως νὰ ἐλαφρώσουν τὸ πλοῖον 
ρίπτοντες τὸ φορτίον εἰς τὴν ϑάλασσαν. ᾿Αφοῦ δὲ ἡσυχάσουν ὀλίγον, 
μετὰ τὴν ἐπιχράτησιν τῆς γαλήγης, ἢ ἀκόμη, ἐφ᾽ ὅσον παρέστη ἀνάγ- 
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κη, ἀφοῦ ἀγωνισθοῦν σχληρῶς κατὰ τῆς τρικυμίας, συνεχίζουν καὶ 
πάλιν μὲ εὐχαρίστησιν τὸ ταξίδιόν των, χωρὶς νὰ βλαβοῦν. 

8. Τοιουτοτρόπως ἂς ἐνεργήσωμεν καὶ ἡμεῖς, ὁσάκις μᾶς ἐνοχλή- 
σῃ ἀντίϑετον πνεῦμα" ἂς ἁπλώσωμεν ἀντὶ ἱστίου τὸν Τίμιον Σταυ- 
ρὃν (σφραγιζόμενοι δι᾿ αὐτοῦ) καὶ ἀφόβως ἂς ἐκτελέσωμεν τὸ ταξί- 
διον, δηλαδὴ τὴν ἄσκησιν, τὴν ὁποίαν ἀπεφασίσαμεν. 


γ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Λουκᾶ, τοῦ ἐν Ἑλλάδι 


ΟΤῈ ὃ ἐχϑρός, ὄντι τῷ ᾿Αγίῳ ἐν τῇ νήσῳ τῇ πλησίον τοῦ καλαμίου, 

διὰ τὴν Τούρχων ἔφοδον, πληγὴν αὑτῷ βαρεῖαν καὶ χαλεπὴν ἔξευρί- 

σκει" ἔν γὰρ. τοῖς παιδογόνοις αὑτοῦ μορίοις χνησμὸν ἐπιβάλλει, οὕτω 
χαλεπόν τε καὶ ἄγριον, ὃξ, ὄναρ αὐτῷ ἐπιφανείς, βοτάνην ὑποδειχνύει, διὰ ταύτης 
λέγων, τοῦ μὲν λυποῦντος εὑρίσκεις ἴασιν, πλὴν ἀλλ᾽ ἴσϑισα φῶς, ὅτι τοῦ ἐντεῦ- 
ϑὲν ὀφειλομένου μισϑοῦ τῆς ὑπομονῆς ἀποτεύξῃ. 

ἢ, Εἶτα διεγερϑεὶς ἐκεῖνος, οὗ κακῶς ἐφάνη περὶ τὴν αἵρεσιν τοῦ λυσιτελοῦν- 
τὸς διαιτητής, οὐδ᾽ ἄνεσιν τοῦ πρὸς μικρὸν αὐτὸν διοχλήσαντος αἰωνίας προέκρι" 
γὲν ἀντιδόσεως, ἀλλ᾽ εἴλετο πάσχειν οὕτως, ἕως ὃ τῶν γνώσεων Κύριος, καὶ προ- 
ϑέσει μόνῃ πράξεως συντέλειαν ἐπιγράφων, καὶ τὴν πληγὴν ὥς οἶδεν ἰάσατο, καὶ 
τελείως τῷ ἀϑλητῇ τοὺς μισϑοὺς εἷς τὸ μέλλον ἐταμιεύσατο. 


ἙἝἭ  μηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὁ ἐχϑροὸς τῆς ψυχῆς μας, ὁ διάβολος, ἐπροξένησεν εἰς 

τὸν Λγιον μίαν δύσχολον καὶ βαρεῖαν ἀσϑένειαν, ἣ ὁποία 
προεκάλει ἀνυπόφορον φαγούραν εἰς τὰ γεννητικά του ὄργανα. Αὐτὸ 
συγέβη, ὅταν ὁ “Ἅγιος διέμενεν ἐπ᾽ ὀλίγον πλησίον τῆς νήσου τοῦ 
Καλαμίου, διὰ νὰ προφυλαχϑῇ ἀπὸ τὴν ἔφοδον τῶν Τούρκων᾽ ἀπὸ 
τὴν φοβερὰν αὐτὴν καὶ σκληρὰν δοκιμασίαν δὲν ἠδύνατο νὰ ἡσυχάσῃ. 
Μίαν δὲ νύκτα ἐμφανισϑεὶς ὁ πειράζων εἰς τὸν ὕπγον του τοῦ ὑποδει- 
κνύει ϑεραπευτικὸν βότανον, διὰ νὰ ἀπαλλαγῇ τῆς ἐνοχλήσεως" συγ- 
χρόνως ὅμως τοῦ λέγει : 

-- Νὲ τὸ βότανον αὐτὸ ἀσφαλῶς ϑὰ εὕρῃς τὴν ὑγείαν σου" ἀλλὰ 
πρέπει γὰ γνωρίζῃς, ὅτι ϑεραπευόμενος ϑὰ χάσῃς τὴν ἀμοιβὴν τῆς 
ὑπομονῆς, διὰ τῆς ὁποίας τόσον ἀγογγύστως ἀντιμετωπίζεις αὐτὴν 
τὴν ἀσϑένειαν. 

3, Ὃ Ὅσιος Λουκᾶς ἀφυπνισϑεὶς μετὰ τὸ ἐνύπνιον δὲν ἐδυσκο- 
λεύϑη νὰ ἐκλέξῃ, ὡς ἄριστος διαιτητής, τὸ ὠφέλιμον. Οὕτω δὲν προε- 
τίμησε τὴν προσωρινὴν ἀναχούφισιν ἀπὸ τὴν αἰωνίαν ἀνταπόδοσιν, 
ἀλλ᾽ ἐξέλεξεν εὐχαρίστως τὴν τιιλαιπωρίαν τοῦ σώματος. Κατόπιν τῆς 
ἀποφάσεως αὐτῆς ὅ Κύριος, ὁ ὁποῖος τὰ πάντα γνωρίζει, καὶ ὅστις 
ἐχτιμᾷ τὴν ἀξίαν μιᾶς πράξεως πρὶν αὕτη συντελεσϑῇ, ἐκ μόνης τῆς 
προϑέσεως τοῦ ἀνθρώπου, ϑεραπεύει διὰ ϑαύματος τὸν ἀϑλητὴν αὐὖ- 
τὸν τῆς ὑπομονῆς, ἀλλὰ καὶ τοῦ προσυπελόγισε μὲ ἀχρίβειαν τὴν 
ἀξίαν τῆς ἀρετῆς του εἰς τὴν μέλλουσαν ξωήν. , 


«ὦ 
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Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ὩΝ ΑΡΕΤΏΝ, αἵ μέν εἶσι σωματικχαί, αἵ δὲ ψυχικαί᾽ καὶ σωματικαὶ 

μέν εἶσιν, οἷον νηστεία, ἀγρυπνία, διακονία, χαμευνία, ἐργόχειρον 

πρὸς τὸ μὴ ἐπιβαρῆσαί τινα, ἢ πρὸς μετάδοσιν, καὶ τὰ ἑξῆς" ἐὰν οὖν 
ἔκ τινος ἄνάγχης ἢ περιστάσεως σωματικῆς, οἷον ἀῤῥωστίας, ἤ τινος τῶν τοιού- 
των, συμβῇ ἣἥμῖν μὴ δυνηϑῆναι ἐκτελέσαι τὰς προειρημένας σωματικὰς ἀρετάς, 
συγγνώμην ἔχομεν παρὰ Κυρίου, τοῦ καὶ τὰς αἰτίας εἰδότος" τὰς δὲ ψυχικὰς μὴ 
ἐκτελοῦντες, οὐδεμίαν ἕξομεν ἀπολογίαν᾽ οὐ γάρ εἶσιν ὑπὸ ἀνάγκην. 


ἝἙἝἭ Λ μηνείξα 


ΑΣ ΑΡΕΤΑΣ τὰς διακρίνομεν εἰς σωματικὰς καὶ ψυχιχάς. 
Καὶ σωματικαὶ ἀρεταί, δηλαδὴ πραγματοποιούμεναι διὰ σω- 
ματιχῆς ταλαιπωρίας, εἶναν ἣ νηστεία, ἢ ἀγρυπνία, ἣ ἐξυπηρέτησις 
“τῶν ἀδελφῶν, ἣ κατὰ γῆς κατάκλισις κατὰ τὸν ὕπνον, τὸ ἐργόχειρον 
διὰ νὰ μὴ ἐπιβαρύνωμεν ἢ διὰ νὰ προσφέρωμεν ἐκ τοῦ προϊόντος αὖ- 
τοῦ ἐλεημοσύνην χαὶ τὰ παρόμοια μὲ αὐτά. ᾿Βὰν λοιπὸν συμβῇ νὰ μὴ 
δυνηϑῶμεν νὰ ἐχτελέσωμεν μίαν ἐκ τῶν ἀρετῶν αὐτῶν, ἐξ αἰτίας μιᾶς 
ἀνάγκης ἢ σωματικοῦ ἐμσοδίου; ὅπως π.χ. ἦ ἀσϑένεια, ἀσφαλῶς ϑὰ 
μᾶς συγχωρήσῃ ὃ Θεός, ὃ ὅποῖος γνωρίζει τὰς αἰτίας τῶν πράξεών 
μας. δῶν ὅμως παραμελήσωμεν μίαν ἐκ τῶν ψυχικῶν ἀρετῶν, δηλα- 
δὴ ὅσων δὲν ἀπαιτοῦν σωματικὴν προσπάϑειαν, δὲν ϑὰ δυνηϑῶμεν 
γὰ δικαιολογηϑῶμεν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, διότι οὐδεμία ὑλικὴ ἀνάγκη 
τὰς δεσμεύει. 


Ε΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΛΕΓῸΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αμώη, ὅτι ἡσϑένει χλινήρης ὧν ἐπὶ πολλὰ 

ξς ἔτη, καὶ οὖδέ ποτε ἄφῆκχε τὸν λογισμὸν αὐτοῦ προσχεῖν εἰς τὸ ἐσώτε- 

ρον κελλίον καὶ κατανοῆσαι τίνα εἰσὶ τὰ ἐν αὐτῷ χείμενα᾽ ἔφερον γὰρ 

αὐτῷ, οἷα ἀσϑενοῦντι, ἐδέσματα διάφθραᾳ᾽ εἰσερχομένου δὲ τοῦ μαϑητοῦ αὐτοῦ 

εἷς τὸ κελλίον ἐκεῖνο, καὶ ἐξερχομένον καὶ ἐπικομιζομένον βρώματά τινα, ἔκάμ 

μυεν ὁ Γέρων τοὺς δῳϑαλμοὺς αὐτοῦ, ἵνα μὴ ἴδῃ τίνα εἰσὶν ἃ βαστάζει ὃ ἄδελ- 

φός. Τοσαύτην ἀκρίβειαν καὶ ἀσϑενῶν ὃ Γέρων ἐνεδείχνυτο, καὶ ἠσφαλίζετο ἕαυ- 

τὸν τοῦ μὴ προσχεῖν ἡδονὴν λάρυγγος, ἤ τι ζητῆσαι τῶν καταϑυμίων αὐτῷ ἦρ- 

κεῖτο καὶ εὐηρέστει οἷς ὁ μαϑητὴς ἡτοίμαζεν αὐτῷ καὶ προσέφερεν᾽ ὃ καὶ ἡμεῖς, 
ὅση δύναμις, μιμεῖσϑαι σπουδιίζωμεν. 


2, ᾿Ἡσϑένησέ ποτε βαρεῖαν ἀσϑένειαν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ισαὰκ καὶ ἐχρόνισεν ἔν αὖ 
τῇ᾽ ἀδελφὸς δέ τις ὑπηρετῶν αὐτῷ ἐποίησεν αὐτῷ μικρὰν ἄϑῆραν, καὶ ἔδωκε μυ 
ἕάρια εἷς αὑτήν, καὶ προσήνεγχε τῷ Γέροντι᾽ ὁ δὲ Γέρων ἰδών, οὗ προσίετο" πα- 
ρεκάλει οὖν ὃ ἀδελφὸς λέγων" λάβε μικρόν, ᾿ΑΒβᾶ᾽ καὶ ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ φύσει, 
ἀδελῳέ, ἤϑελον πύόιῆσαι ἐν τῇ ἀσϑενείᾳ τριάκοντα ἔτη. 


8, Ὃ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος ἅπαξ κακωϑείς, ἤγουν ἀσϑενήσας, ἔλεγε πρὸς ἑαυτόν" 
καὶ κακώϑητι καὶ ἀπύϑανον᾽ ἐὰν δὲ ἀπαιτήσῃς με παρὰ καιρὸν φαγεῖν, οὐδὲ τὴν 
χαϑημερινήν σοι τροφὴν πάρέχω, ἤτοι τὴν ἐξ ἔϑους. 
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ἙἝἭ,. ρ μηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΙ, ποὺ ἐγνώρισαν τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αμώη, ἔλεγον περὶ αὖ- 
τοῦ τὸ ἑξῆς χαταπληκχτιχὸν περιστατικόν᾽ εὑρίσκετο ἐπὶ πολ- 
λὰ ἔτη κλινήρης λόγῳ ἐπιπόνου ἀσϑενείας. Καϑ΄ ὅλον αὐτὸ τὸ διά- 
στημα οὐδέποτε ἄφησϑβ τὸν λογισμόν του νὰ προσέξῃ, μετὰ περιεργείας, 
διὰ νὰ ἐξετάσῃ ποῖα πράγματα ὑπάρχουν εἰς τὸ ἐσωτερικὸν τοῦ κελ- 
λίου. ᾿Εκτὸς ὅμως αὐτῆς τῆς ἑκουσίας ἀδιαφορίας, τὸν διέκρινε καὶ 
μία ἄλλη ἄσκησις" ἐπειδὴ ἦτο ἀσϑενής, τοῦ προσέφερον οἱ Πατέρες 
διάφορα πράγματα, τὰ ὅποῖα ἐτοποϑέτουν εἰς ἐσωτερικὸν μέρος, τὸ 
ἰδιαίτερον τρόπον τινά, τοῦ κελλίου" ὅταν λοιπὸν ὃ μαϑητής του εἰσήο- 
χετο εἰς τὸ ἰδναίτερον. αὐτὸ καὶ ἐξήρχετο διὰ νὰ τοῦ φέρῃ φαγητά, ὃ 
Γέρων ἔχλειε τοὺς ὀδφϑαλμούς του, διὰ γὰ μὴ ἴδῃ τί βαστάζει ὁ ἀδελ- 
φύς. Τόσην λεπτομερῆ ἀκρίβειαν ἐφήρμοζεν ὁ Γέρων, καίτοι ἀσϑενής, 
περιφρουρῶν τὸν ἑαυτόν του νὰ μὴ δώσῃ σημασίαν εἰς ἡδονὰς λάρυγ- 
γος ἢ νὰ ζητήσῃ κάτι ἀπὸ αὐτά, ποὺ τὸν ηὐχαρίστουν. ΠΠεριωρίζετο 
ἀγογγύστως καὶ παρέμενεν εὐχαριστημένος εἰς ὅσα τοῦ ἡτοίμαζε καὶ 
τοῦ προσέφερεν ὃ μαϑητής του. 
"ἃς προσπαϑήσωμεν καὶ ἡμεῖς, ὅσον δυνάμεϑα, νὰ μιμηϑῶμεν 
τὸ παράδειγμα αὐτὸ τοῦ Γέροντος. 


2. Κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ προσεβλήϑη ἀπὸ μίαν βαρεῖαν ἀσϑέ- 
γειᾶν καὶ παρέμεινεν ἀσϑενῶν ἐπὶ πολὺ διάστημα. Ἕνας δὲ ἀδελφός, 
ποὺ τὸν ὑπηρέτει, τοῦ παρεσχεύασε, διὰ νὰ τὸν εὐχαριστήσῃ, ὀλίγον 
χυλὸν μὲ δαμάσκηνα καὶ τὸν προσέφερεν εἰς τὸν Γέροντα. Μόλις εἶδε 
τὸ παρασχεύασμα αὐτὸ ὃ Γέρων δὲν τὸ ἐπλησίασε καϑόλου. Ὃ ἀδελ- 
φός, ποὺ τὸν περιεποιεῖτο, τὸν παρεκάλει καὶ τοῦ ἔλεγε: 

- Πάρε ὀλίγον, ᾿Αββᾶ. 
- ΠΙραγματικῶς, ἀδελφέ μου, ἐπεθύμουν νὰ παραμείνω εἰς τὴν 
χατάστασιν αὐτὴν τῆς ἀσϑενείας τρονάκοντα ἔτη. 


8. Ὃ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος μίαν φορὰν ἠσϑένησεν᾽ ἀπευϑυνόμενος λοι- 
πὸν πρὸς τὸν ἑαυτόν του ἔλεγεν: 
-- Καὶ νὰ ὑποφέρῃς καὶ νὰ ἀποϑάνῃς ἀκόμη! ἐὰν μοῦ ζητήσῃς 
νὰ φάγω πέραν τῆς ὡρισμένης ὥρας, ϑὰ σοῦ ἀποστερήσω χαὶ αὐτὸ 
τὸ καϑημερινὸν φαγητόν, ποὺ ἐπιτρέπει ἡ μοναχικὴ συνήϑεια. 


«΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΚΥΡΊΟΣ ἐν τῷ Εὐαγγελίῳ φησίν΄ τὸν ἕν ὀλίγῳ ἄπιστον, καὶ ἐν πολ- 
λῷ ἄπιστον εἶναι" διὰ μὲν τοῦ δλίγου τὰ κατὰ τὸν βίον τοῦτον δη- 
λῶν ἐπαγγέλματα᾽ οἷον τροφὰς, ἐνδύματα, καὶ ὅσα περὶ τὸ σῶμα, 
ὑπὲρ ὧν μηδὲ μεριμνᾶν ἐμέλευσεν, ἀλλ᾽ αὐτῷ τὴν περὶ τούτων ἐπιτρέπειν φροντί- 
δα᾽ διὰ δὲ τοῦ πολλοῦ τὰ τοῦ μέλλοντος αἰῶνος δωρήματα, ἅπερ δὴ καὶ παραὰ- 
Ὁχεῖν ὑπέσχετο τοῖς πιστεύουσιν αὐτῷ, καὶ διηνεκῆ τὴν ὕπὲρ τούτων ἔχουσι μέ- 
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οιμναν καὶ αἰτοῦσι διὰ παντός «Ὑμεῖς γάρ, φησι, ζητεῖτε τὴν Βασιλείαν τοῦ 
Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην αὑτοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεϑήσεται ὑμῖν». 

2, “Ὥστε τὰ δλίγα ταῦτα καὶ πρόσκαιρα ἔλεγχος ἑκάστῳ καὶ δοκίμιον γίνε- 
ται τῆς εἷς Χριστὸν πίστεως" ὅ γὰρ πιστεύσας, ὅτι καὶ ἡμῶν μηδὲν περὶ αὑτῶν 
μεριμνώγτων, περὶ τῶν μελλόντων μύνον τὴν φροντίδα ποιουμένων, ἐκεῖνος ὡς 
ἐπηγγείλατο ἀφϑόνως αὐτὰ παρέξει, δῆλός ἔστιν ὅτι καὶ περὶ τῶν αἰωνίων πεπί- 
στευκε, καὶ γνησίως ταῦτα ἐπιζητεῖ᾽ καὶ δῆλον ἐκ τούτου. 

8. Πιστεύεις δυνατὸν εἶναι γενέσϑαι υἱόν σε Θεοῦ καὶ συγκληρονόμον Χρι- 
στοῦ, καὶ αἰῶνας ὅλους συμβασιλεύειν Αὐτῷ ; ναὶ πάντως ἐρεῖς" διὰ ταύτην γὰρ 
τὴν αἰτίαν κόσμῳ καὶ τοῖς ἐν κόσμῳ ἀποταξάμενος, τῷ Κυρίῳ δουλεύειν ἤρετι- 
σάμην. Κατάμαϑε τοιγαροῦν σεαυτόν, μήποτέ σε γήϊναι πάλιν κατέχουσι μέρι- 
μναι, καὶ φροντὶς πολλὴ τῶν τοῦ σώματος, περὶ ὧν ἐκελεύσϑης μὴ μεριμνᾶν᾽ καὶ 
εἰ τοῦτο εἴη, ψευδῶς περὶ τῶν μελλόντων πιστεύειν ἔφησας. 

4, Εἰ γὰρ ἐκεῖνα τὰ μέλλοντα καὶ μεγάλα καὶ ἄφϑαρτα ἀγαϑὰ λήψεσϑαι ἀδι- 
στάκτως ἐπίστευσας, οὖκ ἂν περὶ τῶν μικρῶν τούτων καὶ φϑειρομένων τῷ Κυ- 
οίῳ ἠπίστησας, ἐπαγγειλαμένῳ σοι ταῦτα ἀνελλιπῶς χορηγεῖν, ἃ καὶ ϑηρίοις καὶ 
πετεινοῖς καὶ ἀσεβέσιν ἀνϑρώποις ὃ ἀγαϑὸς δίδωσι' πῶς οὖν περὶ τῶν εὐτελῶν 
τούτων καὶ γηΐνων Αὐτῷ ἀπιστῶν, περὶ τῶν οὐρανίων καὶ ἀϊδίων λέγεις πι 
στεύειν ; 

δ. Λοιπὸν ἐρωτῶ σε καὶ τοῦτο᾽ πιστεύεις δυνατὸν εἶναι τὸν Χριστὸν ἴασιν 
τῇ ψυχῇ σον τῶν ἑαυτῆς τραυμάτων καὶ τῶν παϑῶν παρασχεῖν ; ἐρεῖς πάντως 
ὅτι πιστεύω, ἐπὶ ταύτης γὰρ ἕστηχα τῆς ἐλπίδος᾽ σκέψαι τοίνυν μήποτε χἄνταῦ- 
ϑα σεαυτὸν ἀπατᾶς, σωματικῶν ἕνεκα νόσων ἰατροὺς προσκαλούμεγος, καϑάπερ 
ἀσϑένειαν τοῦ Χριστοῦ καταγνούς, ὡς μὴ δυναμένον ϑεραπεῦσαί σε, ᾧ σεαυτὸν 
ἔἐνεπίστευσας. 

6. Λῆλον γὰρ ὅτι, ὥσπερ τὸ σῶμα πλέον ἐστὶ τοῦ ἐνδύματος, κατὰ τὸν Κυ- 
ρίου λόγον, οὕτω καὶ τοῦ σώματος ἣ ψυχή, καὶ εἰ τὰ ἐξ ἀνϑρώπων ἁγίατα τραύ- 
ματα τῆς ψυχῆς ἰάσιμα τῷ Χριστῷ εἶναι πεπίστευκας, πολλῷ μᾶλλον καὶ τὰ τοῦ 
σώματος ἐπίστευσας ἄν, καὶ αὐτὸν μόνον ἠξίους, ἰατρικῶν ἐπιτηδευμάτων ὅπε- 
ριδών. 

1. ᾿Αλλ᾽ ἐρεῖς πάντως, ὅτι οὐδὲ τὰ ἐκείνων χεκώλυκεν ὁ Θεός, αὐτὸς ἀνεὶς 
τὰς βοτάνας εἰς ϑεραπείαν τοῦ σώματος" σύμφημι κἀγώ, ἀλλὰ μάϑε τίσιν ἀνῆκε 
ταῦτα ; καὶ γὰρ διὰ τὴν παράβασιν τῆς ἐντολῆς ἐκπεσόντος τοῦ ἀνϑρώπου τῆς ἔν 
Παραδείσῳ τρυφῆς, καὶ εἰς τὸν κόσμον τοῦτον ἐξουίστου παραπεμφϑέντος, πά- 
ϑεσί τε καὶ νοσήμασι τῆς σαρκὸς παραπεσόντος, κατὰ πολλὴν Θεὸς ἀγαϑότητα 
συγκεχώρηκε ταῦτα τοῖς τοῦ κόσμου τούτοιν ἀνϑρώποις, τοῖς δλοκλήρως τῷ Θεῷ 
ἑαυτοὺς πιστεύειν μὴ δυναμένοις" σὲ δὲ τὸν βουλόμενον τέλειον εἶναι καὶ ξένον 
τοῦ κόσμου, καὶ υἱὸν γενέσϑαι Θεοῦ, ἀνωτέρω τε τοῦ πρώτου καὶ ἀπαϑοῦς ἀν- 
ϑρώπου, ἅτε καὶ μείζονας τὰς ἐπαγγελίας δεξάμενον, προσήχει καινοτέραν πάν- 
τως καὶ τὴν πολιτείαν, καὶ τὴν διάνοιαν, καὶ τὴν πίστιν παρὰ πάντας τοὺς τοῦ 
κόσμου ἄν ϑρώπους ἔχειν. 

8. ᾿Επεὶ τί κωλύει χαὶ σὲ γάμῳ καὶ πλούτῳ καὶ ἐμπορίαις καὶ τοῖς ἄλλοις 
τοῖς τοῦ κόσμου χρῆσϑαι; καὶ ταῦτα γὰρ περὶ τὸν ἄνϑρωπον εἶναι ὃ Θεὸς ᾧκο- 
γόμησεν, ὑπεύϑυνον ἤδη, ὡς εἴρηται, τῇ ἁμαρτίᾳ γενόμενον, ὧν σὺ πάντων 
ἐχτὸς γέγονας, ἵνα Θεῷ ἑνωδϑῇς. “Ὥσπερ οὖν ἐκείνων, οὕτω καὶ τῶν ἰατρικῶν 
ἐπιτηδευμάτων ἀπέχεσθαί σε προσῆκον, ὡς τῷ Χριστῷ ἑαυτὸν ὁλοκλήρως πι- 
στεύσαντα, τῷ τὰ πάντα παρέχειν τοῖς ᾿Εαυτοῦ δούλοις ἐπαγγειλαμένῳ. 

9. “ὥστε ὃ βουλόμενος ἐν ἀληϑείᾳ Χοιστοῦ ἄνθϑρωποϊβ εἶναι, καὶ παραδόξων 
ἀκοῇ πιστεύσας, ἅπερ εἰσί πόλεως οὐρανίου κληρονομία, Βασιλείας. αἰωνίου τρῦυ- 
φή, καρδίας ἁγιασμός, καὶ ἣ διὰ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος παντελὴς. κάϑαρσις, καὶ 
τὴν περὶ τοῦ σώματος μέριμναν ἅπασαν τῷ Θεῷ πιστεύειν ὀφείλει" πρὸς δὲ καὶ 
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τὴν πενίαν πλοῦτον ἡγεῖσϑαι, καὶ τὴν κακουχίαν ἀνάπαυσιν, τὸ ὄνειδός τε τιμήν, 
χαὶ τὴν ὕβριν δόξαν" τοῦτο γνώρισμα τῶν τοῦ Χριστοῦ δούλων, καὶ τοῖς Αὕτοῦ 
λόγοις ἐν ἀληϑείᾳ πάσῃ πεπιστευκότων, 


ἙἝἭ ρμηνεῖία 


ΚΥΡΡΙΟΣ λέγει εἰς τὸ Εὐαγγέλιον" ὃ ἄπιστος εἰς τὸ ὀλίγον 

ϑὰ ἀναφανῇ ἄπιστος καὶ εἰς πολλά" «Ἔφη αὐτῷ ὁ Κύριος 
αὐτοῦ" εὖ, δοῦλε ἀγαϑὲ καὶ πιστέ! ἐπὶ ὀλίγα ἧς πιστός, ἐπὶ πολλῶν σε 
χαταστήσω» (Ματϑ. κε΄, 21). Διὰ τῆς λέξεως «ὀλίγα» ἐννοεῖ ὁ Κύ- 
ριος τὰ ζητήματα, ποὺ ἀπασχολοῦν τὸν παρόντα βίον, ὅπως π.χ. τρο- 
φάς, ἐνδύματα καὶ ὅσο: ὃν γένεν ἀναφέρονται εἷς τὴν περιποίησιν τοῦ 
σώματος. Διὰ τὰ ζητήματα αὐτὰ μᾶς διέταξεν ὁ Κύριος νὰ μὴ μερι- 
μνῶμεν, ἀλλὰ γὰ ἀναϑέτωμεν τὴν φροντίδα τῶν πραγμάτων αὐτῶν 
εἷς ᾿Εἰκεῖνον. «Μὴ οὖν μεριμνήσητε λέγοντες, τί φάγωμεν ἢ τί πίωμεν 
ἢ τί περιβαλώμεϑα, πάντα γὰρ ταῦτα τὰ ἔϑνη ἐπιζητεῖ" οἷδε γὰρ ὁ 
Πατὴρ ὑμῶν ὃ οὐράνιος ὅτι χρήζετε τούτων ἁπάντων. ζητεῖτε δὲ πρῶ- 
τον τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην Αὐτοῦ καὶ ταῦτα 
πάντα προστεϑήσεται ὑμῖν» (Ματϑ. ς΄, 581-88). Διὰ τῆς λέξεως «πολ- 
λὰ» ἐννοεῖ τὰ ἀγαϑά, τὰ ὁποῖα ϑὰ δωρήσῃ κατὰ τὸν μέλλοντα αἰῶ- 
να, καὶ τὰ ὅποῖα, βεβαίως, ὑπεσχέϑη νὰ παραχωρήσῃ εἰς αὐτοὺς ποὺ 
τὸν πιστεύουν καὶ φροντίζουν διαρχῶς καὶ ἐναγωνίως δι᾽ αὐτὰ καὶ 
ἐπιζητοῦν πάντοτε αὐτά' «Ὑμεῖς γάρ», εἶπεν ὁ Κύριος, «ζητεῖτε 
πρῶτον τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην Αὐτοῦ καὶ ταῦ- 
τὰ πάντα προστεϑήσεται ὑμῖν». 

3. “Ὥστε αὐτὰ τὰ ἀσήμαντα καὶ πρόσκαιρα ἀποβαίνουν κριτήριον 
καὶ δοκιμαστήριον τῆς πίστεώς μας εἷς τὸν Χριστόν" διότι ἐχεῖνος ὃ 
ὁποῖος ϑὰ πιστεύσῃ, ὅτι, ἐφ᾽ ὅσον ἡμεῖς δὲν ϑὰ μεριμνῶμεν καϑ' δλο- 
κληρίαν δι᾿ αὐτὰ τὰ πρόσκαιρα, ἀλλ᾽ ἀποκλειστικῶς καὶ μόνον φρον- 
τίξομεν διὰ τὰ μέλλοντα, τότε ὃ Θεὸς δὰ μᾶς ἐξασφαλίσῃ καὶ τὰ 
πρόσκαιρα ἀφϑόνως, συμφώνως πρὸς τὴν ὑπόσχεσίν του" ὃ τοιοῦτος, 
εἶναι φανερόν, ὅτι ἔχει πιστεύσει καὶ περὶ τῶν αἰωνίων καὶ εἰλικρι- 
γνῶς ἐπιζητεῖ αὐτά. Αὐτὸ ϑὰ φανῇ ἀπὸ τὰ ἑξῆς: 

8. Πιστεύεις ὅτι εἶναι δυνατὸν νὰ γίνῃς υἱὸς τοῦ Θεοῦ καὶ ἕπομέ- 
νῶς νὰ καταστῇς συγκληρονόμος τοῦ Χριστοῦ συμβασιλεύων μετ᾽ Δὐύ- 
τοῦ εἰς τὴν ἀτελεύτητον αἰωγιότητα; «Εἰ δὲ τέκνα καὶ κληρονόμοι, 
κληρονόμοι μὲν Θεοῦ, συγκληρονόμοι δὲ Χριστοῦ, εἴπερ συμπάσχομεν, 
ἵνα καὶ συνδοξασϑῶμεν» (Ρωμ. η΄, 17). Ὁπωσδήποτε εἰς τὴν ἀνωτέ- 
θῳ ἐρώτησιν ϑὰ ἀπαντήσῃς μετὰ βεβαιότητος, ναί" διότι ἀχριβῶς δι᾽ 
αὐτὴν τὴν αἰτίαν ἐγκατέλειψα τὸν κόσμον καὶ τὰ εὐχάριστα τοῦ κόσμου 
καὶ ἐξέλεξα ἐλευϑέρως τὴν ὑπηρεσίαν αὐτὴν πρὸς τὸν Κύριόν μου. 

Θαυμασία ἢ ἀπάντησις αὐτή! ᾿Εξέτασε λοιπὸν μετὰ προσοχῆς 
τὸν ἑαυτόν σου, μήπως καὶ πάλιν σὲ αἰχμαλωτίζουν αἱ βιοτικαὶ μέρι- 
μναν καὶ ὑπερβολικὰ φροντίζεις διὰ τὸ σῶμά σου, κατ᾽ ἀντίϑεσιν πρὸς 
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τὴν διαταγήν, τὴν ὁποίαν ἔλαβες νὰ μὴ μεριμνᾷς δι᾽ ὅλα αὐτά. ᾿Εὰν 
δὲ πράγματι αὐτὸ συμβαίνῃ, τότε ψευδῶς ἰσχυρίσϑης, ὅτι μετὰ βε- 
βαιότητος πιστεύεις εἰς τὰ μέλλοντα. 

4, Διότι, ἐὰν πράγματι μετὰ σταϑερᾶς καὶ ἀμετακινήτου πίστεως 
εἶχες προσηλωϑῆ εἰς ἐχεῖνα τὰ ἄφϑαρτα καὶ μεγάλα ἀγαϑὰ τοῦ μέλ- 
λογντος αἰῶνος, καὶ ἐπίστενες, ὅτι ϑὰ τὰ ἀπολαύσῃς, οὐδόλως πλέον 
ϑὰ ἀμφέβαλλες, ὅτι ὃ Κύριος, ὅπως ὑπεσχέϑη, ἀνελλιπῶς ϑὰ ἐχορή- 
γει εἷς σὲ καὶ αὐτὰ τὰ ἐλάχιστα καὶ φϑειρόμενα τοῦ καϑ'᾽ ἡμέραν βίου, 
τὰ ὁποῖα ἄλλωστε, ἐπειδὴ εἶναι ἀγαϑός, τὰ προσφέρει γενναιοδώρως 
χαὶ εἰς τὰ ϑηρία καὶ εἰς τὰ πετεινὰ καὶ εἰς τοὺς ἀσεβεῖς ἀνθρώπους. 
Πῶς λοιπὸν ἰσχυρίζεσαι, ὅτι πιστεύεις περὶ τῶν ἐπουρανίων καὶ ἀΐϊ- 
δίων ἐκείνων ἀγαϑῶν, ἐφ᾽ ὅσον δι᾽ αὐτὰ τὰ ἀσήμαντα καὶ γήϊνα δὲν 
ἔχεις ἐμπιστοσύνην εἷς τὸν Κύριον; 

ὅ. ᾿Επὶ πλέον σὲ ἐρωτῶ καὶ διὰ τὸ ἑξῆς" Πιστεύεις, ὅτι εἶναι δυ- 
γνατὸν ὃ Χριστὸς νὰ ϑεραπεύσῃ τὴν ψυχήν σου ἀπὸ τὰ πάϑη της καὶ 
τὰ τραύματά της; Θὰ ἀπαντήσῃς βεβαίως, ὅτι πιστεύω, διότι εἰς αὖ- 
τὴν πὴν ἐλπίδα ἐπάνω ἔχω στηριχϑῆ. Σχέψου ὅμως μήπως καὶ εἰς τὴν 
περίπτωσιν αὐτὴν ἐξαπατᾷς τὸν ἑαυτόν σου, ἐφ᾽ ὅσον προσκαλεῖς ἰα- 
τροὺς διὰ τὴν σωματικήν σου ἀσϑένειαν, κατηγορῶν οὕτω τὸν Χρι- 
στὸν δι᾿ αὐτήν, ὅτι δῆϑεν δὲν δύγαται νὰ σὲ ϑεραπεύσῃ, καίτοι σὺ ἐνε- 
πιστεύϑης τὸν ἑαυτόν σου εἰς ᾿Εἰκεῖνον. 

θ, Διότι εἶναν ὁλοφάνερον, ὅτι ὅπως ἀχριβῶς τὸ σῶμα ἀξίζει περισ- 
σύτερον ἀπὸ τὸ ἔνδυμα, συμφώνως μὲ τὸν λόγον τοῦ Κυρίου, «οὐχὶ ἣ 
ψυχὴ πλεῖον ἐστὶ τῆς τροφῆς καὶ τὸ σῶμα τοῦ ἐνδύματος ;» (Ματϑ. 
ς΄, 35) τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ψυχὴ εἶναι πολυτιμοτέρα τοῦ σώματος" 
χαὶ ἐὰν πραγματικῶς ἔχῃς πιστεύσει, ὅτι τὰ ἀϑεράπευτα, ἀπὸ τοὺς 
ἀνϑρώπους, τραύματα τῆς ψυχῆς, εἶναι ἰάσιμα ἀπὸ τὸν Χριστόν, 
πολὺ περισσότερον ϑὰ ἐπίστευες ὅτι τὰ σωματιχὰ τραύματα δύναται 
νὰ τὰ ϑεραπεύσῃ ὁ Χριστὸς καὶ Αὐτὸν μόνον ϑὰ παρεκάλεις, παρα- 
βλέπων τὰς ἰατρικὰς συνταγάς. Ὑ 

1. ᾿Αλλ’ ἴσως ἀντιπαρατηρήσῃς εἰξ' ὅσα λέγω" ὁ Θεὸς δὲν ἔχει ἐμ- 
ποδίσει τοὺς ἀνθρώπους νὰ κάνουν χρῆσιν τῶν φαρμάκων τῶν ἰα- 
τρῶν, ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἴδιος ἐκβλαστάνει τὰ ϑεραπευτικὰ βότανα διὰ τὴν 
ϑεραπείαν τοῦ σώματος. Καὶ ἐγὼ συμφωνῷ μαζί σου" πλὴν ὅμως μάϑε 
εἰς ποίους ἀνήκουν αὐτά. ᾿Αφοῦ ὁ ἄνϑρωπος, ἐξ αἰτίας τῆς παραβά- 
σεως τῆς ἐντολῆς, ἐξέπεσε τῆς ἀπολαύσεως τοῦ Παραδείσου καὶ παρε- 
πέμφϑη ἐξόριστος εἰς τὸν κόσμον αὐτόν, περιέπεσε καὶ εἰς σωματι- 
χὰ πάϑη καὶ νοσήματα᾽ τότε ὃ Θεός, ἀπὸ πολλὴν ἀγαϑότητα καὶ 
μακροθυμίαν κινούμενος, παρεχώρησε τὴν χρῆσιν τῶν φαρμαχευτι- 
χῶν αὐτῶν βοτάνων εἰς τοὺς ἀνθρώπους τοῦ κόσμου αὐτοῦ, οἱ ὅποῖοι 
δὲν ἔχουν τὴν δύναμιν νὰ πιστεύσουν εἰς τὸν Θεὸν καὶ νὰ ἀφιερωϑοῦν 
ἐξ ὁλοχλήρου εἰς Αὐτόν, Διὰ σὲ ὅμως, ὃ ὁποῖος ἐπιϑυμεῖς νὰ γίνῃς τέ- 
λειος καὶ νὰ ἀποξενωθϑῇς τοῦ κόσμου αὐτοῦ, διὰ νὰ γίνῃς υἱὸς τοῦ 
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Θεοῦ κατὰ χάριν, ἀνώτερος ἀκόμη χαὶ αὐτοῦ τοῦ πρώτου καὶ ἀπα- 
ϑοῦς ἀνϑρώπου, ἐφ᾽ ὅσον ἄλλωστε ἐδέχϑης δι᾿ αὐτήν σου τὴν προαί- 
ρεσιν καὶ μεγαλυτέρας τὰς ὑποσχέσεις ἐκ τοῦ Θεοῦ, ἐπιβάλλεται νὰ 
ἀποκτήσῃς καὶ τελειοτέραν πολιτείαν καὶ διάνοιαν καὶ πίστιν περισ- 
σοτέραν ἀπὸ τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους τοῦ κόσμου αὐτοῦ. 

8. λλλωστε ἐὰν δὲν εἶχες τοιαύτην πρόϑεσιν, τί σὲ ἠμπόδιζε καὶ 
νὰ ὑπανδρευϑῇς καὶ πλούτη νὰ ἀποχτήσῃς καὶ τὰ ἄλλα ἀγαϑὰ τοῦ 
προσκαίρου τούτου κύσμου νὰ ἀπολαύσῃς ; Καὶ αὐτὰ ὁ Θεός, κατ᾽ οἷ- 
χογομίαν, παρεχώρησεν εἰς τὸν ἄνϑρωπον διὰ νὰ ἀπολαμβάνῃ μετὰ 
τὴν πτῶσιν, ἀφοῦ κατέστη ὑπεύϑυνος πλέον λόγῳ τῆς ἁμαρτίας" ἀπὸ 
αὐτὰ ὅλα λοιπὸν -σὺ ἀπεξεγώϑης, διὰ νὰ ἑνωϑῇς μὲ τὸν Θεόν. “Ὅπως 
λοιπὸν ἑκουσίως ᾿ἀπεξενώϑης ἀπὸ τὰ ἀγαθὰ αὐτά, τοιουτοτρόπως ἐπι- 
βάλλεται νὰ ἀπέχῃς καὶ ἀπὸ τὰς ἰατριχὰς συνταγάς, ἐφ᾽ ὅσον ἐπίστευ- 
σες καὶ ἐξ ὁλοκλήρου ἀφιερώϑης εἰς τὸν Χριστόν, ὁ ὁποῖος ὑπεσχέϑη 
νὰ τὰ ἐξασφαλίζῃ ὅλα πλουσίως εἷς τοὺς δούλους Του. 

9, Ὥστε ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος ἐπιϑυμεῖ νὰ γίνῃ πράγματι ἄνθρωπος 
τοῦ Χριστοῦ καὶ ἐπίστευσεν εἰς τὰς ὑπὲρ λύγον φρικτὰς ἀληϑείας, ὅπως 
εἶναι ἣ χληρονομία τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν, ἣ αἰώνιος καὶ ἀτε- 
λεύτητος ἀπύλαυσις αὐτῆς, ὁ ἁγιασμὸς τῆς καρδίας καὶ ἣ τελεία κά- 
ϑάαρσις τῆς ψυχῆς διὰ τοῦ “ΑΛγίου Πνεύματος, ὀφείλει νὰ ἐμπιστευϑῇ 
εἰς τὸν Θεὸν καὶ ὅλην τὴν φροντίδα τοῦ σώματος. Καὶ ἐπὶ πλέον, ὀφεί- 
λει γὰ ϑεωρῇ τὴν πενίαν ὡς πλοῦτον, τὴν καχουχίαν ὡς ἀνάπαυσιν, 
τὴν καταισχύνην ὡς τιμήν, καὶ τὴν ὕβριν καὶ τὴν περιφρόνησιν ὡς δό- 
ξαν. Αὐτὰ ὅλα εἶναν τὰ γνωρίσματα τῶν γνησίων δούλων τοῦ Χριστοῦ, 
οἱ ὁποῖοι ἔχουν πραγματικῶς πιστεύσει εἰς τοὺς λόγους του. 


τας ἘΣ ΤᾺΣ 


ΡΑΘΑΘΑ 
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Πῶς δεῖ καὶ πότε καὶ ποίαις ἰατρείαις χρῆσϑαι, καὶ ὅτι οὐ δεῖ 
τὸν Μοναχὸν χάριν ἰατρείας σωματικῆς τῆς Μονῆς ἀπόδημον 
γίνεσθαι, ἀλλὰ καὶ ἀῤῥωστοῦντα ἐν ταύτῃ προσκαρτερεῖν, 
ταῖς τῶν ἀδελφῶν ϑεραπείαις ἀρκούμενος. 


Πῶς καὶ πιότε πρέπει νὰ ἐπιξητοῦμεν ἰατρείας καὶ ποίας ἰατρείας" 
δὲν πρέπει ὃ Μοναχὸς χάριν σωματικῆς ἰατρείας νὰ φεύγῃ 
ἀπὸ τὸ Μοναστήρι, ἀλλὰ καὶ ἄρρωστος νὰ μένῃ εἰς αὐτὸ 
ἀρκούμενος εἰς τὰς ϑεραπείας τῶν ἀδελφῶν. 


-“»"- Ὕ.ον.-- - .. 


Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΙΗΓΗΣΆΝΤΟ περὶ τοῦ ᾿Επισκόπον τῆς Ὀξυρρύγχον, ὀνόματι ᾿Απφύ, 
ὅτι ὅτε ἦν ἐν τῇ ἐρήμῳ, πολλὰς σχληραγωγίας ἐποίει, ὅτε δὲ ἐγένετο ᾿Ε- 
πίσχοπος ἠϑέλησε χρήσασϑαι τῇ αὐτῇ σκληραγωγίᾳ καὶ ἐν τῷ κόσμῳ, 
καὶ οὗκ ἴσχυσε. Καὶ ἔῤδιψεν ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ λέγων᾽ μὴ ἄρα 
διὰ τὴν ᾿Επισκοπὴν ἄπῆλϑεν ἧ Χάρις ἀπ᾽ ἐμοῦ ; Καὶ ἀπεκαλύφϑη αὖ- 
τῷ, ὅτι οὐκ ἀπέστη, ἀλλ᾽ ὅτι ἐκεῖ ἔρημος ἦν, καὶ μὴ ὄντος ἀνϑρώπου, 
ὁ Θεὸς ἀντελαμβάνετο, ὧδε δέ, κόσμος ἐστί, καὶ οἵ ἄνϑρωποι ἀγτιλαμ- 
βάνονταί σου. 


2, Γέρων τις ἦν ἐν σχήτει, καὶ ἐμπεσὼν εἷς ἀσϑένειαν μεγάλην, 
ὑπηρετεῖτο παρὰ τῶν ἀδελφῶν" καὶ βλέπων ὁ γέρων ὅτι κοπιῶσιν οἵ ἀδελφοὶ ἕνε- 
κεν αὑτοῦ, ἔλεγεν᾽ ὑπάγω εἷς Αἴγυπτον ἵνα μὴ παραλύω τοὺς ἀδελφούς. Ἔφη δὲ 
αὐτῷ ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς᾽ μὴ ἀπέλϑῃς, ἐπεὶ-εἰς πορνείαν ἔχεις πεσεῖν, Ὃ δὲ λυπη- 
ϑεὶς εἰπεν᾽ ἀπέϑανε τὸ σῶμά μου, καὶ ταῦτα μὸν λέγεις ; 

8. ᾿Απῆλϑεν οὖν εἷς Αἴγυπτον, καὶ ἀκούσαντες οἵ ἄνϑρωποι πολλὰ προσέφε- 
ρὸν αὐτῷ᾽ καὶ παρϑενεύουσα δέ τις ἦλϑε κατὰ πίστιν ὑπηρετεῖν τῷ γέροντι καὶ 
γέγονεν αὐτῷ συνήϑεια᾽ μετὰ οὖν χρόνον τινὰ ἀναῤῥωϑείς, ἔπεσε μετ᾽ αὐτῆς καὶ 
ἐν γαστρὶ ἢ γυνὴ ἔλαβεν. 

ἀ, Οἱ δὲ ἄνϑρωποι, δρῶντες αὐτὴν ἐν γαστρὶ ἔχουσαν, ἠρώτων αὐτὴν πύϑεν 
συνέλαβεν ; ἡ δὲ ἀπεκρίνατο, ἐκ τοῦ γέροντος" οἱ δὲ οὖκ ἐπίστευον αὐτῇ᾽ ὁ δὲ γέ- 
ρῶν ἔλεγε πρὸς αὐτούς" ἐγὼ ἐποίησα τοῦτο, ἀλλὰ φυλάξατέ μοι τὸ τικτόμενον 
παιδίον. 

ὅ. Ὡς οὖν ἐτέχϑη καὶ ἀπεγαλαχτίσϑη. ἐλϑὼν ὁ γέρων καὶ λαβὼν τὸ παιδίον, 
ἀπῆλϑε πάλιν εἰς σκῆτιν, καὶ ἐπιτηρήσας ἡμέραν ἑορτῆς, ϑεὶς αὐτὸ ἐπὶ τοῦ ἰδίου 
ὥμου, ἦλϑεν εἷς τὴν ᾿Εκχλησίαν, καὶ εἰσῆλϑεν ἐνώπιον παντὸς τοῦ λαοῦ βαστί- 
ζων τὸ παιδίον ἐπὶ τοῦ ὥμου αὐτοῦ. 

θ. ᾿Ιδόντες αὐτὸν οἵ ἀδελφοὶ ἔκλαυσαν, ὃ δὲ εἶπε πρὸς αὐτούς βλέπετε τὸ 
παιδίον τοῦτο; υἱὸς τῆς παρακοῆς ἴστιν᾽ ἄσφαλίζεσϑε οὖν ἑαντούς, ἀδελφοΐ, ὅτι 

ἘΞ 
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εἷς τὸ γῆράς μου τοῦτο ἐποίησα, χαὶ εὔξασϑε ὑπὲρ ἐμοῦ. Καὶ ἀπελϑὼν εἷς τὸ κελ- 
λίον αὑτοῦ ἔβαλεν ἀρχὴν τῆς πρώτης αὐτοῦ ἐργασίας. 

1. ᾿Αδελφός τις ἐδήχϑη ποτὲ ὑπὸ ὄφεως, καὶ εἰσῆλϑεν εἷς πόλιν τινὰ περιο- 
δευϑῆναι᾽ ὑπεδέξατο δὲ αὐτὸν γυνὴ εὔλαβής, καὶ φοβουμένη τὸν Κύριον, καὶ ἐϑε- 
ὑάπευσεν “αὐτόν. Ὡς οὖν ἔσχε μικρὰν ἄνεσιν, ἤρξατο ὃ διάβολος σπείρειν αὑτῷ 
λογισμοὺς αἰσχροὺς εἰς αὑτήν᾽ ἐκείνης οὖν ἐλθούσης συνήϑως εἷς τὸ διακονῆσαι 
αὐτῷ, ὃ ἀδελφὸς ἥψατο τῆς χειρὸς αὐτῆς, ε 

8, Ἡ δὲ συνεῖσα τὸν τοῦ ἔχϑροῦ πόλεμον εἶπεν αὐτῷ᾽ μὴ οὕτω, Πάτερ᾽ 
Χριστὸν ἔχεις, Χριστὸν ἐνδέδυσαι, ἀγγελικὸν σχῆμα περίκεισαι, μνήσϑητι τῆς λύ- 
πῆς χαὶ τῆς μετανοίας, ἧς μέλλεις μετανοεῖν ὕστερον ἐν τῷ χελλίῳ καϑήμενος, 
μνήσϑητι τῶν στεναγμῶν καὶ τῶν δακρύων, ὧν ἔχεις δακρύειν ἐπὶ πολύ, καὶ ἄλ- 
λης κακοπαϑείας, ἣν κακοπαϑήσεις διὰ βραχεῖαν καὶ σαπρὰν ἡδονήν. 

Ὃ δὲ ταῦτα ἀκούσας παρὰ τῆς σώφρονος ἐχείνης γυναικός, ἠσχύνϑη καὶ 
μηδὲ δυνάμενος εἷς τὸ πρόσωπον αὐτῆς ἀτενίσαι, λοιπὸν ἤϑελε φυγεῖν" ἐκείνη δὲ 
πάλιν ἀναλαμβάνουσα αὑτὸν “ἐν σπλάγχνοις Χριστοῦ, ἔλεγε᾽ μηδὲν διατραπῇς καὶ 
ἀπέλθῃς, μήπω τελείως ϑεραπευϑείς, ἀλλὰ μεῖνον ἔτι μικρόν" χρείαν γὰρ ἔχεις 
ἀκμὴν περιοδευϑῆναι, οἱ δὲ λογισμοὶ ἐκεῖνοι οὗ τῆς σῆς καϑαρᾶς ἦσαν ψυ- 
χῆς, ἀλλὰ τοῦ φϑονεροῦ διαβόλου ὑπῆρχον ὕποβολαῖ. Καὶ οὕτω πείσασα αὐτὸν 
καὶ ἔτι μικρὸν προσμεῖναι, καὶ ϑεραπεύσασα, ἀπέλυσε μετὰ ἐφοδίων ἐν εἰρήνῃ. 


ἙἝἭ ἡ μηνεία 


ἢ ΙΔ τὸν ᾿Επίσκοπον τῆς Ὀξυρρύγχου, τὸν ᾿Απφύ, διηγοῦνται 
τὰ ἑξῆς: Ὅταν οὗτος ἠσκήτευεν εἰς τὰς ἐρήμους πάρα πολὺ 
ἐσκληραγωγεῖτο. Ὅταν ἔγινεν Ἐπίσκοπος ἠϑέλησε καὶ ἐντὸς τῆς πό- 
λεως νὰ ἐφαρμόσῃ εἰς τὴν ζωήν του τὴν αὐτὴν σκληραγωγίαν᾽ πλὴν 
ὅμως δὲν ἠδυνήϑη. 

Ἧ ἀδυναμία του αὐτὴ τὸν ἐλύπησε καὶ προσπίπτων εἷς τὸν 
Θεὸν μετὰ πόνου ἔλεγε᾽ «Μήπως, ἄραγε, ἐξ αἰτίας τοῦ ᾿Επισκοπικοῦ 
ἀξιώματος ἀπεμαχρύνϑη ἀπ᾽ ἐμοῦ ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ;» 

Τότε ὁ Θεὸς τοῦ ἀπεκάλυψεν, ὅτι δὲν ἀπεμαχρύνϑη ἡ Χάοις ἀπὸ 
αὐτόν, ἀλλ᾽ εἰς τὴν ἔρημον ἐφρόντιζε δι᾽ αὐτὸν ὃ Θεός, ἐπειδὴ δὲν εἶχε 
κανένα πλησίον του᾽ ἐδῶ ὅμως εἰς τὴν πολιτείαν ὑπάρχουν ἄνθρωποι 
γὰ φροντίσουν δι᾽ αὐτόν! 


3. Ἕνας Γέρων παρέμενεν εἰς σχήτην᾽ κάποτε λοιπὸν περιέπεσεν 
εἰς σωματικὴν ἀσϑένειαν καὶ ἐξυπηρετεῖτο ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς. Ἔπει- 
δὴ ὅμως ἔβλεπεν, ὅτι ἐξ αἰτίας του κουράζονται οἱ ἀδελφοί, εἶπε" ϑὰ 
μεταβῶ εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, διὰ νὰ μὴ ἐξαντλῶ τοὺς ἀδελφούς. 

Τὴν ἀπόφασίν του αὐτὴν καταδικάζων ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦὐσῆς τοῦ 
εἶπε μὲ αὐστηρότητα: 

-- Πρόσεξε, μὴ ἀναχωρήσῃς εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν, διότι πρόκειται 
νὰ πέσῃς εἷς πορνείαν. 

-- Λόγῳ τοῦ γήρατος (ἀπήντησεν ὃ Γέρων μὲ λύπην) ἀπώλεσε 
τ᾽ σῶμά μου τὴν ἀκμήν, καὶ εἶναι ὡς νεκρόν’ τί εἶναι αὐτά, ποὺ μοῦ 

γεις ; ξ 
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8. Πράγματι λοιπὸν ὃ Γέρων ἔφυγε διὰ τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, παρὰ 
τὰς συστάσεις τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦσῆ. Οἱ κάτοικοι τῆς πόλεως, ἐκ σεβασμοῦ, 
τὸν ἐπεριπονήϑησαν πολύ, μόλις ἐπληροφορήϑησαν τὴν ἄφιξίν του. Με- 

᾿ταξὺ αὐτῶν προσήρχετο καὶ ἐξυπηρέτεν τὸν Γέροντα καὶ μία εὐλαβὴς 
γυνή, προετοιμαζομένη διὰ τὴν μοναχιχὴν πολιτείαν. Μὲ τὸ πρόσωπον 
αὐτὸ ἐξοικειώϑη ὃ Γέρων. Ἰδοὺ ὅμως τὸ ὀλέϑριον ἀποτέλεσμα τῆς 
ἐξοικειώσεως αὐτῆς᾽ ἀφοῦ μετὰ ἀπὸ ὡρισμένον χρόνον ἔγινε καλὰ ὃ 
Γέρων, συνεσχοτίσϑη ἣ διάνοιά του καὶ ἐκοιμήϑη μαζὶ μὲ τὴν γυναῖ- 
κα καταστήσας ειὐτὴν ἔγχνον. 

4, Οἱ ἄνϑρωποι, οἱ ὁποῖοι τὴν ἔβλεπον εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν 
τῆς χνοφορίας καὶ ἐγνώριζον τὸν ἀρχιχόν της σκοπὸν κατάπληχτοι τὴν 
ἠρώτων: 

- Ποῖος σὲ κατέστησεν ἔγχυον; 

- Ἐκεῖνος ὁ Γέρων ᾿Ασκητής, ἀπήντα αὕτη. 

Τόσον ὅμως ὃ κόσμος ηὐλαβεῖτο τὸν ᾿Ασχητήν, ὥστε δὲν τὴν 
ἐπίστευε. ' 

Τότε ὁ Γέρων χατῃσχυμμένος χαὶ συντετριμμένος ἔλεγεν: 

-- Ἐγὼ διέπραξα τοῦτο" ἀλλά, παρακαλῶ, νὰ μοῦ διαφυλάξετε 
τὸ παιδίον, διὰ νὰ τὸ ἀναλάβω μετὰ τὴν γέννησίν του. 

ὅ. Πράγματι λοιπόν, ἀφοῦ ἐγεννήϑη τὸ παιδίον καὶ ἀφοῦ ἔπαυσε 
πλέον νὰ τρέφεται ἀπὸ τὸ μητρικὸν γάλα, τὸ παρέλαβεν ὁ Γέρων καὶ 
ἀνεχώρησε μαζὶ μὲ αὐτὸ εἰς τὴν σκήτην. Ἐϊς μίαν δὲ ἐπίσημον ἕορ- 
τὴν ἔβαλε τὸ παιδὶ εἷς τὸν ὦμόν του καὶ μετ᾽ αὐτοῦ εἰσῆλϑεν εἰς τὸν 
Ναόν, κατὰ τὴν ὥραν τῆς Θείας Λειτουργίας, γενόμενος οὕτω ϑέα- 
τρον ἐνώπιον ὁλοκλήρου τοῦ λαοῦ. 

θ, Τὸ θλιβερὸν αὐτὸ ϑέαμα προεκάλεσε τὰ δάχρυα τῆς συμπόνοιας 
τῶν ἀδελφῶν, ἀναλογισϑέντων τὴν τραγικὴν πτῶσιν. Ὃ δὲ Γέρων, 
συναισϑανόμενος πλήρως τὴν πτῶσίν του καὶ ἐνθυμούμενος τοὺς προ- 
φητικοὺς λόγους τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦσῆ, εἶπε πρὸς ὅλους μὲ συντετριμμέ- 
νην φωνήν. “να 

- Βλέπετε, ἀδελφοί μου, τὸ παιδὶ αὐτό; Εἶναι υἱὸς τῆς παρα- 
χοῆς μου! Περιφρουρήσατε λοιπὸν τὸν ἑαυτόν σας καὶ μὴ ἔχετε ποτὲ 
αὐτοπεποίϑησιν, διότι ἐγὼ διέπραξα τὸ ἔγκλημα αὐτὸ κατὰ τὸ γῆράς 
μου, Καὶ τώρα σᾶς παρακαλῶ κάμετε προσευχὴν. δι᾽ ἐμέ. 

Μετὰ ταῦτα ἀνεχώρησεν εἰς τὸ κελλίον του καὶ ἤρχισε πάλιν ἐξ 
ἀρχῆς τὸ ἔργον τῆς μοναχιχῆς ἀσχήσεως. 


{. Κάποτε ἕνα ἀδελφὸν τὸν ἐδάγχωσεν ἕνα φίδι" ἐκεῖγος τότε διὰ 
νὰ ϑεραπευϑῇ ἀπὸ τοὺς ἰατροὺς κατέβηκεν εἷς τὴν πόλιν. Μία δὲ εὐλα- 
βὴς γυνή, ποὺ ἐσέβετο τὸν Κύριον, τὸν ὑπεδέχϑη εἰς τὴν οἰκίαν της 
καὶ τὸν ἐθεράπευσεν ἀπὸ τὸ δάγχωμα τοῦ φιδιοῦ. Μόλις ὅμως ὁ Μο- 
ναχὸς ἐθεραπεύϑη ὀλίγον ἀπὸ τοὺς πόνους, ἤρχισε νὰ ἐνοχλῆται ἀπὸ 
τὸν διάβολον, ὃ ὁποῖος ἔσπειρεν εἰς τὴν ψυχήν του αἰσχροὺς λογισμοὺς 
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διὰ τὴν εὐλαβῆ γυναῖκα, Ὑ πὸ τὴν ἐπήρειαν δὲ τῶν αἰσχρῶν αὐτῶν 
λογισμῶν ὃ Μοναχός, ὅταν εἰσῆλϑεν ἢ γυνὴ διὰ νὰ τὸν περιποιηϑῇ, 
ἤγγισε τὴν χεῖρά της κατὰ τρόπον πονηρόν, 

8. ᾿Αμέσως τότε ἣ γυνή, ἀντιληφϑεῖσα τὸν πόλεμον τοῦ διαβόλου 
εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ Μοναχοῦ, περίτρομος ἀλλὰ καὶ μὲ φιλάδελφον στορ- 
γὴν εἶπε πρὸς τὸν Μοναχόν: 

- Μή, Πάτερ μου πρόσεχε᾽ ἔχεις ἐνδυϑῆ τὸν Χριστόν' περι- 
βάλλεσων μὲ τὸ ἀγγελικὸν σχῆμα. Θυμήσου τὴν σφοδρὰν λύπην καὶ τὴν 
μετάνοιαν εἷς τὴν ὑποίαν ϑὰ ἀποδυϑῇς ὕστερον εἰς τὸν κελλίον σου" 
ϑυμήσου τοὺς στεναγμοὺς καὶ τὰ δάκρυα, ποὺ ϑὰ χύσῃς ἄφϑονα, κα- 
ϑὼς ἐπίσης χαὶ τὰς καχοπαϑείας διὰ τῶν ὁποίων ϑὰ τιμωρήσῃς τὸν 
ἑαυτύν σου ἐξ αἰτίας μιᾶς συντόμου καὶ σαπρᾶς ἡδονῆς, 

9. Ὃ Μοναγὸς εἰς τὸ ἄδουσμα τῶν λόγων τῆς σώφρονος γυναικὸς 
ἠσϑάνϑη μεταμέλειαν καὶ αἰσχύνην. Δὲν εἶχε δὲ τὴν δύναμιν οὔτε εἰς 
τὸ πρόσωπον νὰ τὴν ἴδῃ, Μὲ σχυμμένην δὲ τὴν χεφαλὴν ἐσηκώϑη διὰ 
γὰ φύγῃ, πρὶν ὁλοχληρωϑῇ ἡ ϑεραπεία. Καὶ πάλιν ἣ φιλεύσπλαγχνος 
καὶ εὐλαβὴς γυναῖκα συγκχρατοῦσα αὐτὸν χάριν τῆς ἀγάπης τοῦ Χρι- 
στοῦ τοῦ ἔλεγε: 

- Μὴ ἀλλάξῃς γνώμην καὶ φύγῃς, χωρὶς νὰ ϑεραπευϑῇς τελείως" 
μεῖνε ἀκόμη ὀλίγον, διότι πρέπειν νὰ ὁλοχληρωϑῇ ἣ ϑεραπεία. ᾿Ἔκεῖ- 
νοι δὲ οἵ χαχοὶ λογισμοί, οἵ ὁποῖοι σὲ ἠνώχλησαν, δὲν προέρχονται ἀπὸ 
τὴν καϑαράν σου ψυχήν, ἀλλὰ ἦσαν προσβολαὶ τοῦ φϑονεροῦ διαβόλου, 
Μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς τὸν ἔπεισε νὰ παραμείνῃ ὀλίγον καὶ ἀφοῦ τὸν 
ἀπεϑεράπευσε τελείως τοῦ ἔδωσε καὶ ἐφόδια ὑλικὰ διὰ τὸ κελλί του 
καὶ τονουτοτρόπως τὸν ἄφησε νὰ φύγῃ εἰρηνικῶς. 


Β'. Τοῦ Πατρὸς 


ῬᾺΑΣ πῶς καὶ οὗτος ὁ ἀδελφός, διὰ τὴν εἷς Θεὸν ἀνελπιστίαν καὶ τὴν 

ὀλιγωρίαν, χαὶ τὸ ἀδεῶς εἷς πόλιν παραγενέσϑαι διὰ ἰατρείαν πάϑους 

σωματικοῦ, καταλειφϑεὶς ὑπὸ τῆς Χάριτος, ὑπὸ τοῦ ἐχϑοοῦ κατεκυρι" 
εὔϑη; Καὶ πάντως ἂν καὶ οὗτος εἷς τὴν αὐτὴν πρᾶξιν κατέπεσεν, εἶ ἔσχε τὴν ϑαυ" 
μασίαν ταύτην γυναῖκα καταπειϑῇ, ἀλλ᾽ ἐστηρίχϑη ὕπ᾽ αὐτῆς ὁ Μοναχὸς εἷς τὸ 
μὴ τελείως καταπεσεῖν, ὃ καὶ ἡμεῖς φοβούμενοι φυλαξώμεϑα, 


ἙἝ. ρμηνεΐα 


ΛΕΠΕΙ͂Σ πῶς καὶ αὐτὸς ὃ ἀδελφός, περὶ τοῦ ὁποίου ἣ ἀνω- 

τέρω διήγησις, διὰ νὰ μὴ ἐλπίζῃ εἰς τὸν Θεὸν καὶ διὰ νὰ κα- 

ταφρονήσῃ τὴν μοναχιχὴν ἀχρίβειαν κατῆλθεν ἀφόβως εἰς τὴν πόλιν 

διὰ σωματικὴν ἰατρείαν, βλέπεις πῶς ἀπεγυμνώϑη ἀπὸ τὴν Χάριν τοῦ 
Θεοῦ καὶ ἐκυριεύϑη ἐξ ὁλοκλήρου ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ; 

Ὁπωσδήποτε δὲ καὶ αὐτὸς εἰς τὸ ἴδιον ἁμάρτημα ϑὰ περιέπιπτε 

(τὴν πορνείαν), ἐὰν συνεφώγει μαξί του καὶ ἡ ϑαυμασία ἐχείνη γυναῖ- 

χα. Εὐτυχῶς ὅμως δι᾽ αὐτόν, ἐστηοίχϑη ἀπὸ τὴν γυναῖκα καὶ οὕτω 
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ἀπέφυγε τὴν τελείαν πτῶσιν. Φοβούμενοι καὶ ἡμεῖς τὴν πτῶσιν αὖ- 
τήν, ἂς προφυλαχϑῶμεν ἀπὸ τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου. 


τ΄, Τοῦ Διαδόχου 


ΛἈΤΡΟΥ͂Σ μετακαλεῖσϑαι ἐν τῷ καιρῷ τῶν γύσων, οὐδὲν τὸ κωλύον" 

ἐπειδὴ γὰρ ἔμελλεν ὑπὸ τῆς ἀνϑρωπίνης πείρας ποτὲ συλλέγεσϑαι ἡ 

. τέχνη, διὰ τοῦτο προῦπῇρχε τὰ φάρμακα᾽ πλὴν οὗ χρὴ εἷς αὐτοὺς τὴν 

ἐλπίδα τῆς ἰάσεως ἔχειν, ἀλλ᾽ εἷς τὸν ἀληϑινὸν ἡμῶν Σωτῆρα καὶ ἰατρὸν ᾿Ιησοῦν 
Χριστόν. ᾿ 

2. Ταῦτα δὲ λέγω τοῖς ἔν Κοινοβίοις ἢ ἐν πόλεσι τὸν σκοπὸν τῆς ἔγχρα- 
τείας κατορϑοῦσι, διὰ τὸ μὴ δύνασϑαι αὐτοὺς ἐκ τῶν συμβαινουσῶν περιστάσεων 
ἄπαυστον ἔχειν διὰ τῆς ἀγάπης τὴν ἐνέργειαν τῆς πίστεως᾽ ἄλλως τε δέ, καὶ διὰ 
τὸ μὴ εἷς κενοδοξίαν αὐτοὺς καὶ πειρασμὸν ἐμπίπτειν τοῦ διαβόλου, ἐξ ὧν τινες 
ἰατρῶν μὴ χρήζειν ἐπὶ πολλῶν ἐπαγγέλλονται. 

8. Εἰ δέ τις τὸν ἀναχωρητικὸν βίον ἐν ἐρημοτέροις τόποις κατορϑοῖ μεταξὺ 
δύο ἢ τριῶν ὁμοτρόπων ἀδελφῶν, μόνῳ τῷ Κυρίῳ ξαυτῷ ἰωμένῳ ἡμῶν, πᾶσαν 
νόσον καὶ πᾶσαν μαλακίαν προσαγέτω ἕν πίστει, κἂν ὅὁποιοισοῦν περιπίπτει πά- 
ϑεσιν᾽ ἔχει γὰρ τῶν νόσων ἱκανὴν παρήγορον τὴν ἐρημίαν μετὰ Κύριον. 

4, Ὅϑεν οὔτε τῆς ἐνεργείας ὁ τοιοῦτος πένεται ποτὲ τῆς πίστεως, ἐπειδὴ 
μάλιστα οὔτε ποῦ ἐνδείξασϑαι αὖὗτόν, τὴν ἐκ τῆς ὑπομονῆς εὑρίσκει ἀρετὴν καλῷ 
παραπετάσματι κεχρημένος τῇ ἐρημίᾳ᾽ διὰ τοῦτο γὰρ καὶ ὃ Κύριος κατοικίζει 
μονοτρόπους. 


᾿Ἑρμηνεῖα 


Τ ΠΟΤῈ δὲν ἐμποδίζειν νὰ καλῇς πλησίον σου ἰατρούς, ὅταν 
εἶσαι ἄρρωστος" ἐπειδὴ δὲ ἀχριβῶς ἐπρόχειτο ἐκ τῆς ἀνϑρω- 
πίνης πείρας νὰ διαμορφωϑῇ ἣ ἰατρικὴ τέχνη, δι᾿ αὐτὸ προὔπῆρχον τὰ 
φαρμακευτικὰ βότανα" δὲν πρέπει ὅμως νὰ στηρίξωμεν εἰς τοὺς ἰα- 
τοὺς τὴν ἐλπίδα τῆς ϑεραπείας, ἀλλ᾽ εἰς τὸν πραγματικὸν Σωτῆρα καὶ 
Ἰατρὸν Ἰησοῦν Χριστόν. 

2. Αὐτὰ δὲ τὰ λέγω δι᾽ αὐτούς, οἱ ὅποῖοι μονάζουν εἰς τὰ Κοινό- 
βια ἢ ἐπιχειροῦν νὰ κατορϑώσουν τὸν "ἀγῶνα τῆς ἐγχρατείας εἰς τὰς 
πόλεις, ἐπειδὴ αὐτοὶ δὲν δύνανται, λόγῳ τῶν συνθηκῶν ὑπὸ τὰς ὁποίας 
διάγουν, γὰ διατηρήσουν ἀμείωτον τὴν ἔντασιν τῆς πίστεως, ποὺ γεν- 
νᾶται Δι τὴν ΟἹ. γα τῆς ἀπ πτῆς ἌΜμα τς οἴ ἀἶτο Ἐξ ἐν ἘΣ, 
πει νὰ ἐπιξητοῦν τὴν βοήϑειαν τῶν ἰατρῶν, διὰ νὰ μὴ περιπέσουν εἰς 
κενοδοξίαν, ὧς ϑεραπευϑέντες, δῆϑεν, ὑπὸ τοῦ Κυρίου, διότι ἦσαν 
αὐτοὶ μόνον ἄξιοι μέσα εἰς τὸ Ἰζοιγόβιον ἢ τὴν πολιτείαν καὶ τοιου- 
τοτρόπως ἐμπλαχοῦν εἷς τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου διακηρύσσοντες, 
ἀπὸ ἐγωϊσμόν, ὅτι δὲν ἔχουν ἀνάγκην ἰατρῶν! 

8, ᾿Εὰν ὅμως κανεὶς ἀγωνίζεται τὸν ἀναχωρητικὸν βίον εἰς τὴν 
ἔρημον, συνασχούμενος τὸ πολὺ μαζὶ μὲ δύο ἢ τρεῖς ἀδελφούς, ποὺ 
κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον καὶ αὐτοὶ πολιτεύονται, τότε πρέπει νὰ ἐμπι- 
στεύεται τὸν ἑαυτόν του, εἰς οἱασδήποτε καὶ ἐὰν περιπέσῃ ἀσϑενείας, 
μόγον εἰς τὸν Κύριον, διότι Αὐτὸς ἐξ “Εαυτοῦ ἔχει τὴν δύγαμιν γὰ ϑε- 
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ραπεύῃ «πᾶσαν νόσον καὶ πᾶσαν μαλακίαν» (Ματϑ. δ΄, 33). Ὃ ἀἄνα- 
χωρητής, μετὰ τὸν Κύριον, ἔχει παρήγορον σύντροφον τὴν ἐρημίαν. 

4. Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον ὃ ἀναχωρητὴς οὐδέποτε αἰσϑάνε- 
ται τὸν ἑαυτόν του ἐστερημένον ἀπὸ τὴν ἐνέργειαν τῆς πίστεως, ὅπως 
ὃ χορτασμένος ποτὲ δὲν πεινᾷ᾽ ἄλλωστε ὁ ἀναχωρητὴς δὲν ἔχει κανέ- 
γα πλησίον του διὰ νὰ φανερώσῃ τὴν κατάστασίν του. Γονουτοτρόπως 
ἐξασφαλίζει ϑαυμάσιον παραπέτασμα, τὴν ἐρημίαν, διὰ νὰ ἀποκρύψῃ 
μὲ αὐτὴν ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους τὴν ὑψηλὴν ἀρετὴν τῆς ὑπομονῆς. Δι᾿ 
αὐτὸ καὶ τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, λέγει" «Ὁ Θεὸς κατοικίζεν μονοτρό- 
πους ἐν οἴχῳ» {ψαλμ. ξζ΄, τ). 


Δ΄. Τοῦ “ἁγίου Βαρσανουφίου 


ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ἐπειδὴ εἷς τὴν διακονίαν τοῦ νο" 

ἢ σοκομείου ἐδοκχιμάσατέ με εἶναι, δήλωσόν μοι, Πάτερ, εἶ ὀφείλω ἄνα- 

γινώσκειν ἴατρικά τινα καὶ ἐπιτηδεύειν αὐτὰ ἀπ᾽ ἐμαυτοῦ, ἢ μᾶλλον 

ἀμεριμνήσω ἀπὸ τῶν τοιούτων καὶ φύγω αὐτὰ ὡς περισπῶντα τὸν νοῦν, μήπως 

καὶ ὡς μὴ νήφοντί μοι κενοδοξίαν γενγήσωσιν, ἀρχούμενος οἷς οἶδα λόγοις, καὶ 

ποιῶν ὅσα δι᾽ ἐλαιῶν καὶ πυριῶν καὶ ἐπιχρισμάτων, καὶ τῶν τοιούτων ἁπλῶς, 
ἃ καὶ οἵ μὴ ἀναγινώσκοντες ποιεῖν ἐπιχειροῦσιν ; 

ὦ, ᾿Απεχρίϑη ὃ γέρων᾽ ἐπειδὴ οὐκ ἤλθομεν ἀχμὴν εἷς τελειότητα, ἵνα τελείως 
ἀπαλλαγῶμεν τῶν παϑῶν τῆς αἰχμαλωσίας, συμφέρει μᾶλλον οὖκ ἀδολεσχεῖν εἷς 
τὰ ἰατρικὰ ἢ εἷς τὰ πάϑη, ἀλλὰ εἷς τὸν ϑανατοῦντα καὶ ζωοποιοῦντα Θεόν, τὸν 
λέγοντα: πατάσσω, κἀγὼ ἰάσομαι, ᾿Αναγινώσχων οὖν αὐτά, ἢ καὶ ἐρωτῶν τινὰς 
περὶ αὐτῶν, μὴ ἐπιλάϑῃ ὅτι ἄνευ τοῦ Θεοῦ οὗ γίνεται ἴασις τινί" ὃ ἐπιβαλὼν οὖν 
ξαυτόν, ὀφείλει ὀνόματι Θεοῦ ἐπιβαλεῖν, χαὶ βοηϑεῖ αὐτῷ. “Η Ἰατριχὴ τέχνη οὗ 
κωλύει τινὰ ϑεοσεβεῖν, ἀλλ᾽ ἔχε αὐτὴν ὡς τὰ ἐργόχειρα τῶν ἀδελφῶν, μετὰ φό- 
βου Θεοῦ ποίει, ἃ ποιεῖς, καὶ φυλάττεις αὐτήν, 

8. "ἔφη ὃ ἀδελφός" ἐπειδὴ ἄλλοτε μοὶ εἶπας, ὅτι καὶ ἐν τούτῳ κύπτει τις τὸ 
ἴδιον ϑέλημα, ἐν τῷ μὴ φιλονειχῆσαί ποτε στῆσαι τὸ ἴδιον ϑέλημα ἢ τὸν ἴδιον 
λόγον" τί οὖν, Πάτερ, ὅτι προσφέρω πρᾶγμα ἀῤδώστῳ ὠφέλιμον καὶ ἴσως βλά- 
πτει αὑτόν, καὶ ἢλίβομαι ὡς ϑέλημα ποιήσας᾽ καὶ πάλιν βλέπω, ὅτι ὅλην τὴν ἧἣμέ- 
ραν ἐν τῷ περισπασμῷ εἶμι, καὶ σχεδὸν οὐδὲ μνημονεῦσαι τοῦ Θεοῦ συγχωροῦ- 
μαι΄ εἰπὲ οὖν μοι, τί ποιήσω ; πιστεύω γάρ, ὅτι ἔνϑεν μοί ἔστιν ἣ σωτηρία. 

4. ᾿Απεχρίϑη ὅ γέρων᾽ ἐὰν νομίζων ὅτι τὸ πρᾶγμα τοῦτο συμβάλλεται τῷ 
ἀσϑενοῦντι, ἱστᾷς τὸν λόγον σον, καὶ συμβῇ ἐκ τούτου βλαβῆναι αὐτόν, ὁ Θεὸς 
προσέχων τῇ καρδίᾳ σου οὗ καταχρίνει σε΄ οἶδε γὰρ ὅτι ϑέλων ὠφελῆσαι ἔβλα- 
ψας, ᾿Εὰν δέ τις ἔμπειρος εἴπῃ σοι, καὶ καταφρονήσας ἀκοῦσαι αὑτοῦ, ποιήσεις ὃ 
ϑοκεῖ σοι, ὑπερηφανία ἐστὶ καὶ ϑέλημα. 

ὃ. Περὶ δὲ τοῦ περισπασμοῦ ἄχουσον᾽ πολλοὶ ἀεὶ ἀκούουσι περὶ πόλεως, καὶ 
συμβαίνει αὐτοὺς εἰσελϑεῖν εἷς αὑτήν, μὴ γινώσκοντες ὅτι αὐτή ἐστιγ᾽ ἀδελφέ, 
ὅλην τὴν ἡμέραν εἶ εἷς τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ, καὶ οὗ γινώσκεις ; τὸ γὰρ ἔχειν ἐν" 
τολήν, καὶ φυλάξασϑαι σχολάσαι αὐτήν, καὶ ὑποταγή ἐστι, καὶ μνήμη Θεοῦ. 

θ, Καὶ καλῶς εἶπέ σοι ὁ ἀδελφὸς ᾿Ιωάννης᾽ ἔχβαλε πρῶτον τὰ φύλλα, ἤγουν 
τὰς ἐνεργείας τῶν παϑῶν, καὶ κελεύσει Θεοῦ ἐχβαλεῖς καὶ τοὺς καρπούς, ἤτοι αὐτὰ 
τὰ πάϑη᾽ μὴ εἰδὼς οὖν τὸ συμφέρον ἐξακολούϑησον τοῖς εἰδόσιν αὕτη ἐστὶν ἣ 
ταπείνωσις, καὶ εὑρίσκεις τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ᾽ καὶ καϑὼς εἶπας ὅτι ἔνϑεν μοί 
ἐστιν ἣ σωτηρία, καλῶς εἶπας τοῦτο᾽ οὐκ ἦν γὰρ ἄνευ Θεοῦ ἣ ἔλευσίς σου, ἄλλ᾽ 
ὃ Θεὸς ὡδήγησέ σε. 
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1. ᾿Ενδυναμώϑητι ἐν Κυρίῳ" οὔ μικρὸν γὰρ κέρδος καρποῦσαι ἐκ τοῦ περι- 
σπασμοῦ, οὗ λέγεις. 


ἙἭ. μηνεία 


{ς ΝᾺΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησε κάποτε Γέροντα: 

- Ἐπειδή, Γέροντά μου, μὲ ἐκρίνατε κατάλληλον διὰ τὴν 
ὑπηρεσίαν τοῦ νοσοχομείου, ἵνα ὡς νοσοκόμος ὑπηρετῶ τοὺς ἀσϑε- 
νεῖς ἀδελφούς, ἐξήγησέ μου: μήπως πρέπει νὰ μελετήσω μερικὰ ἴατρι- 
κὰ βιβλία καὶ νὰ ἀσκοῦμαι ἀπὸ αὐτά, ὥστε νὰ ἀνταποχρίνωμαι ἀποτε-- 
λεσματικώτερον εἰς τὸ καϑῆχόν μου, ἢ ϑὰ εἶναι προτιμότερον νὰ ἀδια- 
φορήσω τελείως δι᾽ αὐτὰ καὶ νὰ τὰ ἀποφύγω, διὰ νὰ μὴ περισπασϑῇ 
ἡ διάνοιά μου ἐδῶ καὶ ἐκεῖ καὶ διὰ νὰ μὴ μὲ ρίψῃ ἡ ἀνάγνωσίς των 
εἰς τὸ πάϑος τῆς κενοδοξίας, ἐφ᾽ ὅσον, τοιουτοτρόπως, ϑὰ ἀπολέσω 
τὴν πνευματικήν μου διαύγειαν καὶ ἑτοιμότητα, καὶ νὰ ἀρκεσϑῶ εἰς 
τὰ πρακτικά, ποὺ γνωρίζω, ἐφαρμόζων αὐτά, χωρὶς ἐπιστημονικότη- 
τα, ὅπως καὶ οἱ ἄλλοι ποὺ δὲν ἔχουν σπουδάσει ἰατρικήν, δηλαδὴ τὰς 
ἐλαίας, τὰ καταπλάσματα, τὰς ἐντριβὰς καὶ τὰ τοιαῦτα; 

2. Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

- Ἐπειδὴ ἀκόμη δὲν ἔχομεν φϑάσει εἰς μέτρον τελειότητος, διὰ 
νὰ ἀπαλλαγῶμεν τελείως ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τῶν παϑῶν, τὸ συμ- 
φέρον τῆς ψυχῆς μας ἐπιβάλλει νὰ μὴ ἀσχολούμεϑα εἰς τὰς φλυαρίας 
τῶν ἰατρικῶν μελετῶν ἢ εἰς τὴν φύσιν τῶν σωματικῶν παϑῶν, ἀλλὰ 
γὰ ἀφιερωϑῶμεν ὁλοψύχως εἰς τὸν Θεόν, ἀπὸ τὸν ὁποῖον ἐξαρτᾶται καὶ 
ἣ ζωὴ καὶ ὃ ϑάνατος καὶ ὁ ὁποῖος λέγει' «Πατάξω, κἀγὼ ἰάσομαι» 
(Δευτερον. λβ΄, 89). Κτυπῶ δηλαδὴ ϑανασίμως καὶ ἐγὼ πάλιν ϑὰ ϑε- 
ραπεύσω τὸ χτύπημα αὐτό. “Ὅταν λοιπὸν μελετᾷς τὰ ἰατρικὰ αὐτὰ βι- 
βλία ἢ ὁσάκις ἐρωτᾷς τοὺς γνωρίξοντας περὶ διαφόρων ἰατρικῶν ζη- 
τημάτων, μὴ λησμονῇς ποτέ, ὅτι χωρὶς τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ κανεὶς 
δὲν δύναται νὰ ϑεραπεύσῃ ἢ νὰ ϑεραπευϑῇ. ᾽'Ἐκεῖνος λοιπόν, ὃ ὅποϊῖος 
ἀναλαμβάνει ἐπάνω του τὴν εὐϑύνην' τοῦ ἰατροῦ, ὀφείλει ἐν ὀνόματι 
τοῦ Θεοῦ νὰ ἀναλάβῃ καὶ τότε ἀσφαλῶς ὃ Θεὸς ϑὰ τὸν βοηϑήσῃ. 

Ἡ ἰατρικὴ τέχνη δὲν ἐμποδίζει κανένα νὰ εἶναι ϑεοσεβής" ἀλλ᾽ 
ὅμως νὰ ἀσκῇς αὐτὴν ὅπως οἵ ἀδελφοὶ τὸ ἐργόχειρον, δηλαδὴ ὡς δευ- 
τερεύουσαν ἐνασχόλησιν, μετὰ τὴν προσευχὴν καὶ τὴν προσπάϑειαν 
τῆς ψυχιχῆς ἀνατάσεως' ὅ,τι κάνεις, μετὰ φόβου Θεοῦ νὰ τὸ κάνῃς καὶ 
τότε ἀσφαλῶς ϑὰ διατηρήσῃς ἐπωφελῶς, χωρὶς νὰ ζημιωϑῇς ψυχικῶς, 
τὴν ἀποστολὴν αὐτὴν τοῦ ἰατροῦ. 

ὃ. ᾿Αφοῦ μετὰ προσοχῆς ἤκουσεν αὐτὰ ὁ ὑποταχτικὸς ἠρώτησεν ἐκ 
δευτέρου τὸν Γέροντα: 

- Γέροντά μου, εἰς ἄλλην περίπτωσιν μοῦ ἀνέφερες, ὅτι κό- 
σιτεν κανεὶς τὸ ϑέλημά του καὶ εἷς τὴν περίπτωσιν, κατὰ τὴν ὁποίαν 
οὐδέποτε φιλονικεῖ μετά τινος, διὰ νὰ ἐπιβάλῃ τὸ ἰδικόν του ϑέλημα 
ἢ διὰ νὰ ἐπιμείνῃ εἰς αὐτό, ποὺ εἶπε' ἐν τῇ ἐνασκήσει ὅμως τῶν χα- 
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ϑηκόντων μου μοῦ συμβαίνουν τὰ ἑξῆς : ἐγὼ προσφέρω εἰς τὸν ἄρρω- 
στον πρᾶγμα (φαγητόν, φάρμακον), τὸ ὁποῖον ϑεωρῶ ὠφέλιμον" αὐτὸ 
ὅμως, ἀντὶ νὰ ὠφελήσῃ τὸν ἀσϑενῆ, τὸν βλάπτει. ἘΞ αἰτίας αὐτοῦ 
ϑλίβομαι, διότι νομίζω, ὅτι ἔκαμα τὸ ϑέλημά μου. Βλέπω δὲ ὅτι ὅλην 
τὴν ἡμέραν ἐξαντλοῦμαι εἰς τὰς φροντίδας καὶ μερίμνας διὰ τὴν περι- 
ποίησιν τῶν ἀσϑενῶν, εἰς τοιοῦτον βαϑμόν, ὥστε νὰ μὴ μοῦ ἐπιτρέ- 
πουν οἷ περισπασμοὶ αὐτοὶ οὔτε τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ νὰ ἐνθυμηϑῶ. 
Εἰπέ μου λοιπὸν τί νὰ κάμω, διότι πιστεύω, ὅτι ἀπὸ τὴν καλὴν ἐκχτέ- 
λεσιν τῆς ὑπηρεσίας μου αὐτῆς, ϑὰ ἐξαρτηϑῇ ἣ σωτηρία μου. 

4, Ἑἰϊς τὰς ἀπορίας αὐτὰς ἀπήντησε καὶ πάλιν ὁ Γέρων ὡς ἑξῆς : 

-- Ἐὰν δικαιολογῇς τὴν ὑπόδειξίν σου πρὸς τὸν ἀσϑενῆ, διότι 
νομίζεις, ὅτι αὐτὸ τὸ πρᾶγμα συντελεῖ εἰς τὴν ϑεραπείαν τοῦ ἀσϑε- 
γοῦς χαὶ συμβῇ, μετὰ ταῦτα, ὁ ἀσϑενὴς νὰ βλαφϑῇ ἀπὸ τὴν ὑπόδειξίν 
σου αὐτήν, ὁ Θεὸς δὲν ϑὰ σὲ καταδιχάσῃ, διότι ὡς χαρδιογνώστης 
γνωρίζει, ὅτι τὸν ἔβλαψες οὐχὶ ἀπὸ καχὴν καὶ δολίαν πρόϑεσιν, ἀλλ᾽ 
ἐξ ἀτυχοῦς περιστάσεως. ᾿ὰν ὅμως κάποιος ἐμπειρότερος ἀπὸ σὲ σοῦ 
ὑποδείξῃ διαφορετικὸν πρᾶγμα ἀπὸ αὐτό, ποὺ εἶχες ὑπ᾽ ὄψιν σου καὶ 
᾽σὺ περιφρονήσῃς ἀπὸ ὑπερηφάνειαν τὴν ὑπόδειξιν αὐτὴν καὶ ἐκτελέ- 
σῃς αὐτό, ποὺ ἐϑεώρησες σὺ ὧς καλόν, τότε ἀσφαλῶς ὑπέπεσες εἰς 
ὑπερηφάνειαν καὶ ἔκαμες τὸ ϑέλημά σου. 

ὅ. “Ὅσον ἀφορᾶ δὲ διὰ τὸν περισπασμὸν ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἐχπληρώ- 
σεως τοῦ ἰατρικοῦ καϑήκοντος, περὶ τοῦ ὁποίου μὲ ἠρώτησας, ἄκουσε: 
Πολλοὶ ἔχουν ἀχούσει νὰ γίνεται λόγος περὶ πόλεως" καὶ ὅμως συμ- 
βαίνει, ὅταν ἔκ τινος ἀνάγκης εἰσέλϑουν εἰς μίαν πόλιν, νὰ μὴ τὸ ἀν- 
τιληφϑοῦν, διότι ἡ διάνονά των, ἣ μνήμη τῶν εἶναι κατειλημμέναι 
ἀπὸ τὴν παρουσίαν τοῦ Θεοῦ. Δὲν ἔχεις ἀντιληφϑῆ, ἀδελφέ μου, ὅτι 
ὅλην τὴν ἡμέραν, ἐφ᾽ ὅσον ἐκτελεῖς ἐπιμελῶς τὰ ἔργα σου, εὑρίσχεσαι 
εἷς ϑέσιν νὰ ἐπιχοινωνῇς μὲ τὸν Θεὸν καὶ ἑπομένως νὰ τὸν ἐνθυμῆ- 
σαι; Διότι τὸ νὰ λάβῃς ἐντολὴν ἀπὸ τοὺς προεστῶτας καὶ νὰ καταβά- 
λῃς φιλότιμον προσπάϑειαν νὰ τὴν ἐχπληρώσῃς ἀγογγύστως, τοῦτο 
θεωρεῖται χαὶ ὥς ὑποταγή, ἀλλὰ καὶ μνήμη τοῦ Θεοῦ, ὃ ὁποῖος ἀπαι- 
τεῖ τὴν ὑπακοήν. 

6. ᾿Ορϑῶς λοιπὸν σοῦ εἶπεν ὃ ἀδελφὸς Ἰωάννης, ὅτι πρῶτον πρέ- 
πει νὰ ἀφαιρέσῃς τὰ φύλλα, δηλαδὴ τὰς ἐνεργείας τῶν παϑῶν, καὶ 
μετὰ τοὺς καρπούς, δηλαδὴ αὐτὰ τὰ ἴδια πάϑη κατὰ διαταγὴν τοῦ 
Θεοῦ, ὁ ὅποϊος ϑὰ σοῦ δώσῃ καὶ τὴν ἀνάλογον δύναμιν. ᾿Επειδὴ λοι- 
πὸν ἀκόμη, λόγῳ τῆς ἀπειρίας σου εἰς τὰ πνευματικά, δὲν εἶσαι εἷς 
ϑέσιν νὰ γνωρίζῃς τὸ ψυχικόν σου συμφέρον, πρέπει νὰ ἐφαρμόξῃς τὰς 
ὑποδείξεις αὐτῶν ποὺ γνωρίζουν. Αὐτὸ εἶναι ἧ ταπείνωσις καὶ ταπει- 
νούμενος ϑὰ εὕρῃς τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, «Ὃ Θεὸς ὑπερηφάνοις ἀντι- 
τάσσεται ταπεινοῖς δὲ δίδωσιν Χάριν» (Ἴακ. δ΄, 6). Καὶ ὅπως εἶπες 
προηγουμέγως, ὅτι ἀπὸ τὴν καλὴν ἐχτέλεσιν τῆς ὑπηρεσίας σου αὐτῆς 
ϑὰ ἐξαρτηϑῇ ἣ σωτηρία τῆς ψυχῆς σου, καλῶς τὸ ἐσχέφϑης. Δι᾿ αὐξὸ 


---- 
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καὶ ἧ προσέλευσίς σου ἐδῷ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ συνέβη χωρὶς τὴν ϑέ- 
λησιν τοῦ Θεοῦ" ὃς σὲ ὡδή μές 
Ἴ. Σοῦ εὔχομαν λοιπὸν νὰ ἐνδυναμωϑῇς μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυ- 
θίου, διότι δὲν εἶναι καὶ μικρὸν τὸ κέρδος, τὸ ὅποῖον συνάγεις ὡς καρ- 
πὸν εἷς ἀποϑήκην, ἀπὸ αὐτὸ τὸ ὁποῖον σὺ ὀνομάζεις περισπασμύν. 


Ε΄, Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ 


Ι Ἡ ἀμέλει ἀῤδώστου, διότι γέγραπται᾽ ὃς φράσσει τὰ ὦτα αὐτοῦ τοῦ μὴ 
ἀκοῦσαι ἀσϑενοῦς, καὶ αὐτὸς ἐπικαλέσεται καὶ οὔκ ἔσται ὃ εἰσακούων. 

ἢ, ᾽Εὰν κακοῦται ὅ ἀδελφός σου, συγχοπίασον αὐτῷ, ἵνα ἀξιωϑῇς 
ἀκοῦσαι παρὰ τοῦ Κυρίου ἐν ἐκείνῃ τῇ ἡμέρᾳ᾽ ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν 
ἐλαχίστων ἐποιήσατε, ἐμοὶ ἐποιήσατε, 

8. Ὃ ἀμελῶν ἀσϑενοῦς, παροργίζει τὸν παιδεύοντι αὐτόν, καὶ ὃ ἐπιχαίρων 
πτώματι ἀδελφοῦ αὐτοῦ, πεσεῖται πτῶμα ἐξαίσιον. 

4. ᾿Αγαπητέ, ἐὰν ἔμπειρος ἧς τῆς ἰατρικῆς ἐπιστήμης καὶ ϑεραπεύσῃς, νηφά 
λιος γίνου, μήποτε ἄλλους ϑεραπεύειν ϑέλων ἑαυτὸν ἐμπαϑὴ ἀτοδείξῃς, τοῦ ᾿Απο- 
στόλον λέγοντος" μὴ βλασφημείσϑω ἡμῶν τὸ ἄγαϑόν. 

ἙἭ., ρμηνεία 
Α ΜΗ ἀδιαφορῇς δι᾽ τὸν ἄορωστον, διότι ἔχει γραφῆ" ἐκεῖ - 
γος ὃ ὁποῖος χλείει τὰ αὐτιά του, διὰ νὰ μὴ ἀκούσῃ τὸν πό- 
γον τοῦ ἀσϑενοῦς, ὅταν εὑρεϑῇ εἰς παρομοίαν ἀνάγκην, δὲν ϑὰ εὑρεϑῇ 
κανεὶς διὰ νὰ τὸν εἰσακούσῃ (, 

8. ᾿Εὰν κακοπαϑῇ ὁ ἀδελφός σου, ἔχεις ὑποχρέωσιν καὶ σὺ γὰ συγ- 
καχοπαϑήσῃς μαΐξί του καὶ νὰ προσπαϑῇς νὰ τὸν ἀναχουφίσῃς, διὰ 
νὰ ἀξιωϑῇς νὰ ἀκούσῃς, κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς κρίσεως, τὸν Κύριον νὰ 
σοῦ λέγῃ" «᾿Εφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν 
ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε» (Ματϑ. κε΄, 40). ; 

8. κεῖνος, ὁ ὁποῖος ἀμελεῖ διὰ τὸν ἀσϑενῆ, παροργίξει τὸν Θεόν, 
ὁ ὁποῖος τὸν παιδεύει" καὶ ὅταν κανεὶς αἰσϑάνεται βαϑεῖαν χαρὰν διὰ 
τὸ ϑανάσιμον σφάλμα τοῦ ἀδελφοῦ τοῦ, ἀσφαλῶς ϑὰ πέσῃ καὶ ὁ ἴδιος 
ὡς πτῶμα, ποὺ προκαλεῖ ϑλιβερὰν κατάπληξιν. 

4. ᾿Αγαπητέ, ἐὰν ἐκμάϑῃς τὴν ἰατρικὴν ἐπιστήμην καὶ ἀποχτήσῃς 
τὴν ἱκανότητα νὰ ϑεραπεύῃς ἄλλους, πρόσεξε νὰ παραμείνῃς νηφά- 
λιος καὶ ἀνεπηρέαστος ἀπὸ διαφόρους λογισμούς, ὅπως ἣ ὑπερηφά- 
νεια᾿ διότι τότε ἐπιϑυμῶν νὰ ϑεραπεύσῃς τοὺς ἄλλους, ϑὰ φανῇς ὃ 
ἴδιος γεμᾶτος πάϑη, καὶ τότε, ἐξ αἰτίας σου, ϑὰ βλασφημεῖται τὸ ἀγα- 
ϑόν. «Μὴ βλασφημείσϑω οὖν ὑμῶν τὸ ἀγαϑὸν» (Ῥωμ. ιδ΄, 16), ὅπως 
λέγει ὃ ᾿Απόστολος. 


ἀπεδιφιφη-: 


1) «Ὅς φράσσει τὰ ὦτα αὐτοῦ τοῦ μὴ ἐπακοῦσαι ἀσϑενοῦς, καὶ αὐτὸς ἐπι 
καλέσεται καὶ οὗκχ ἔσται ὃ εἰσαχούων». (Παροιμ, Ξολομ, κα’, 18), 


ΨΠΟΘΘΟΙΟ 85“: 


“Ὅτι οὐ δεῖ τὸν Μοναχὸν ἄνευ ἀνάγκης λούεσϑαι 
ἢ ὅλως γυμνοῦσϑαι. 


Δὲν πρέπει ὅ Μϑναχός, χωρὶς σοβαρὰν ἀνάγκην, νὰ λούεται 
ἢ νὰ γυμνώνεται τελείως. 


“ἄτακσεστρ- δαὶ τνττι πατφ.. 
ὦ, α΄, Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου ᾿Αντωνίου 
ἊΆ 


ΜΕΓΑΣ ᾿Αντώγιος ἀεὶ ἀσχήσει πολλῇ καὶ συντονωτάτῃ ἐχέχρητο᾽ ἐνή: 

στευε γὰρ διηνεκῶς, τό τε ἔνδυμα εἶχεν ἔνδον μὲν τρίχινον, ἔξωϑεν 

δὲ δερμάτινον, ὃ καὶ ἕως τελευτῆς τετήρηκεν᾽ ἄλλ᾽ οὐδὲ ἠνέσχετό ποτε 

οὔτε τὸ σῶμα διὰ δῦπον ὕδατι λούσασϑαι, οὐϑ᾽ ὅλως τοὺς πόδας νί- 

ψασϑαι, κἂν ἁπλῶς αὐτοὺς εἷς ὕδωρ χωρὶς ἀνάγχης ἐμβαλεῖν, ἀλλ᾽ 

οὐδὲ γυμνωϑέντα τις αὐτὸν ἑώρακεν, οὐϑ᾽ ὅλως παρὰ πᾶσαν αὔτοῦ τὴν 

ζωήν, ἄφ᾽ οὗ γέγωογε Μοναχός, τὸ πῶμά τις εἶδεν ᾿Αντωνίου γυμνόν. 

᾿ς 9, Ποτὲ οὖν καϑήμενος ἐν τῷ ὄρει, ἀναβλέψας εἶδέ τινα ἐν τῷ ἀέρι 

, ἀναγόμενον, πολλήν τε τῶν ἀπαντώντων γινομένην τὴν χαράν᾽ ϑαυ- 

μάζων οὖν καὶ μακαρίζων τὸν τοιοῦτον, καὶ ϑέλων μαϑεῖν, τίς ἂν εἴη οὗτος, 

ἤκουσε φωγῆῇς λεγούσης ταύτην εἶναι τοῦ ᾿Αμμοῦν τὴν ψυχὴν τοῦ ἐν τῇ Νιτρίᾳ 
Μοναχοῦ᾽ (ἦν δὲ αὐτὸς ἕως γήρως ᾿Ασκητὴς διαμείνας). 

8. ΠΙολλὰ δὲ δι᾽ αὐτοῦ σημεῖα γεγενῆσϑαι λέγεται, ἐξ ὧν ἔστι καὶ τοῦτο. 
Ποτὲ χρείας γενομένης παρελϑεῖν αὑτὸν τὸν ποταμὸν τὸν καλούμενον Λύκον, ἦν 
δὲ τότε πλημμύρα τῶν ὑδάτων, ἠξίωσε τὸν σὺν αὐτῷ Θεόδωρον μακρὰν ἀπ᾿ αὐτοῦ 
γενέσϑαι, ἵνα μὴ ἀλλήλους ἴδωσι γυμνοὺς ἐν τῷ διανήχεσϑαι τὸ ὕδωρ, εἶτα ἄπελ- 
ϑόντος τοῦ Θεοδώρου ἢσχύνετο πάλιν καὶ ἑαυτὸν δεῖν᾽ ὡς οὖν ἤσχύνετο καὶ 
ἐφρόντιζεν, ἐξαίφνης ἀπηνέχϑη εἷς τὸ πέραν ἁρπαγείς. 


ἙἘἙἭ8ὔὦ μηνεία 


ΜΕΓᾺΣ ΑΝΤΏΝΙΟΣ ἠσκεῖτο μὲ ἰσχυρὰν καὶ ἐντατικὴν 

ἄσχησιν' οὕτω διαρχῶς ἐνήστευεν, ἐφόρει ἔνδυμα ἐσωτερι- 
χῶς μὲν τρίχινον, ἐξωτερικῶς δὲ δερμάτινον, τὸ ὅποῖον καὶ διετήρη- 
σε μέχρι τοῦ ϑανάτου του. ᾿Επὶ πλέον οὐδέποτε ἠνέχϑη νὰ πλύνῃ μὲ 
ὕδωρ τὸ σῶμά του διὰ λόγους καϑαριότητος, οὔτε κἂν τοὺς πόδας του 
νὰ νίψῃ ἢ χωρὶς ἀνάγκην νὰ ὄμβῃ εἰς ὕδωρ. Κανεὶς δὲν τὸν εἶδε νὰ 
γυμνοῦται" καϑ᾽ ὅλην δὲ αὐτοῦ τὴν ζωὴν οὐδεὶς εἶδε γυμγὸν τὸ σῶμα 
τοῦ Μεγάλου ᾿Αντωνίου. ἃ 
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5, Κάποτε λοιπόν, ἐνῷ ἐκάϑητο εἰς τὸ ὄρος καὶ ἐσήκωσε τὴν χεφα- 
λὴν του πρὸς τὸν οὐρανόν, βλέπει μίαν ψυχὴν νὰ ἀνυψοῦται εἰς τὸν 
ἀέρα καὶ νὰ τὴν ὑποδέχωνται μὲ μεγάλην χαρὰν οἵ “Αγιον Αγγελοι. 
᾿Ἐϑαύμασε λοιπὸν καὶ ἐμακάρισε τὸν ἄνϑρωπον, τοῦ ὁποίου ἧ ψυχὴ 
μὲ τόσην λαμπρότητα ἀνήρχετο εἰς τὸν Θεὸν καὶ ἐπιϑυμῶν νὰ πληρο- 
φορηϑῇ ποῖος ἦτο ὁ “Δγιος, ἤκουσε μίαν φωνὴν νὰ τοῦ λέγῃ: 

- Αὐτὴ εἶναι ἡ ψυχὴ τοῦ Ὁσίου ᾿Αμμοῦν, ποὺ ἠσκήτευσε μέ- 
χρυ βαϑυτάτου γήρατος εἷς τὴν ἔρημον τῆς Νιτρίας. 

8. Ὁ Ὅσιος ᾿Αμμοῦν, ὅπως λέγεται παρὰ πολλῶν, ἐπραγματο- 
ποίησε πολλὰ ϑαύματα. Μεταξὺ τῶν πολλῶν αὐτῶν ϑαυμάτων εἶναι 
γνωστὸν καὶ αὐτό’ χάποτε ἐπρόχειτο νὰ περάσῃ τὸν ποταμὸν ΔΛύχον, 
ὅστις εἶχε πλημμυρίσει ἀπὸ τὰς πολλὰς βροχὰς κατὰ τὸν χειμῶνα. Ἦ- 
το λοιπὸν ἀνάγχη νὰ περάσουν ἀπέναντι μαζὶ μὲ τὸν μαϑητήν τοῦ 
Θεόδωρον, ὅστις τὸν συνώδευεν. ἼΑλλος τρόπος δὲν ὑπῆρχε παρὰ μό- 
νον ἡ κολύμβησις. Πρὸ τῆς ἀνάγκης αὐτῆς ἐπέβαλεν εἰς τὸν Θεόδω- 
θον νὰ ἀπομαχρυνϑῇ ἀρκετά, ὥστε νὰ μὴ ἴδωσιν ὃ εἷς τὸν ἄλλον γυ- 
μνόν, καϑ᾽ ἣν στιγμὴν ϑὰ εὑρίσκωνται εἰς τὸ ὕδωρ. Παρ᾽ ὅλον δὲ ὅτι 
ἀπεμακρύνϑη ὃ Θεόδωρος καὶ ἔμεινε μόνος του ὃ ᾿Αμμοῦν, ἐν τούτοις 
δὲν ἀπεφάσιξε νὰ ἐκδυϑῇ τῶν ἱματίων του καὶ νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὸ ὕδωρ, 
διότι κατῃσχύνετο καὶ μόνος του ἀκόμη νὰ ἴδῃ τὸν ἑαυτόν του γυμνόν. 
Εὐρισκόμενος δὲ εἰς ψυχυκὴν ταραχὴν καὶ ταλαντευόμενος ἀπὸ τὴν αἱ- 
σχύνην, μὴ ἀποτολμῶν τὴν τοιαύτην διάβασιν τοῦ ποταμοῦ, ἔξαφνα 
ἀοράτως καὶ ϑαυμαστῶς μετεφέρϑη εἷς τὴν ἀπέναντι ὄχϑην, ἅρπα- 
γείς, ὡς φαίνεται, ὑπὸ ᾿Αγίων ᾿Αγγέλων. 


Β΄. Ἐν τῇ διηγήσει τῶν ᾿Αγίων Πατέρων 
τῶν ἐν Σινᾷ καὶ Ραϊθῷ ἀναιρεθέντων 


ΕΤᾺ πολλοὺς τῶν ᾿Αγίων ἀποκτεῖναι οἵ βάρβαροι, τὴν ἔρημον διερ᾽ 
χόμενοι, εἶδον τόπον τινὰ χλοερὸν καὶ πολλοῖς κατάχομον δένδρεσιν 
χαὶ εὐϑὺς ὧς εἶχον τάχους ἐπ᾿ αὐτὸν ἔτρεχον. 

ῷ, Πλησιάσαντες δὲ, οἰκήματί τινι μιχρῷ ἐντυγχάνουσιν, ἐν ᾧ περ ἠσκεῖτο 
μειράχιον, οὗ τὸ μεγαλόψυχον καὶ γενναῖον καὶ αὐτοῖς τοῖς βαρβάροις ἄξιον ϑαύ- 
ματος ἐνομίσϑη᾽ οὔτε γὰρ ὑποδεῖξαι τούτοις λανϑάγνοντά τινα μοναστήρια, καὶ 
ταῦτα τὸν ϑάνατον ἐκφυγεῖν, ἠνέσχετο (τοῦτο γὰρ ἦν ὑποσχεϑὲν αὐτῷ παρὰ τῶν 
βαρβάρων), οὔτε μὴν ἐξελϑεῖν τοῦ δωματίου, οὔϑ᾽ ὅλως ἀποδύσασϑαι τὸν χιτωνί- 
σκον ὑπήχονε᾽ τὸ μὲν μηνῦσαι τινάς, λαϑεῖν δυναμένους, προδοσίαν εἰπών, τὸ 
δὲ ὅλως ὑπακοῦσαι προσοτιοῦν βιαζύμενον, ἀνανδρίαν εἶναι καὶ μαλακίαν ψυχῆς᾽ 
τοῖς γὰρ ἀσκουμένοις τὸ μεγαλόψυχον προσεῖναι δεῖ, φησίν, καὶ οὗ ϑέμις εἴχειν 
φόβῳ, ἢ ἀπειλαῖς, κἂν μέγαν ἔχειν δοκῶσι τὸν κίνδυνον᾽ ὁδὸς γὰρ ἣ συνήϑεια 
ἐπὶ τὰ μείζω γίνεται, καὶ ἣ δειλία, κρατεῖν ἅπαξ μαϑοῦσα, καταφρονεῖν κελεύει 
καὶ τῶν μεγάλων καλῶν, καὶ αὑτὴν δὲ τὴν εὐσέβειαν ὕστερον ποοδιδόναι, ἐπὰν ὅ 
τῶν δεινῶν φόβος προκατειργασμένην εὕρῃ δειλίᾳ τὴν γνώμην. 

8. Εἰ γὰρ νῦν εὐκόλως, ἔφη, προήσομαι τῆς γνώμης τὸ αὐτεξούσιον, εὔλαβη- 
ϑεὶς τὸ συντόμως ἀποϑανεῖν, πῶς αἱἰκισμῶν καὶ στρεβλώσεων ἐπαπειλουμένων 
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οὐχὶ δᾷον αὐτομολήσω πρὸς τὴν ἀσέβειαν, τὸ ἀνώδυνον ἐϑισϑεὶς τοῦ συμφέ- 
οοντος προτιμᾶν, 

4, "Ὅϑεν τὸ τυχεῖν ὧν ἠλπίζετε ἀπειπόντες, μὴ δκνήσητε ποιεῖν, ὅπερ βού- 
λεσϑε᾽ οὔτε γὰρ τόπους ἐν οἷς οἰκοῦσιν οἱ ϑεοφιλεῖς, καίτοι γε εἰδώς, ὑποδείξαι- 
με καὶ τὴν ϑύραν, ὑμῶν κελευόντων, οὐχ ἐξελεύσομαι, οὔτε τὸ ἱμάτιον ἀποδύσο- 
μι ἵνα μέ τις αἰσϑανόμενον ἔτι καὶ τῆς προαιρέσεως ὄντα κύριον, ὄψεται γυμνόν, 
καὶ σῶμα κατίδοιτο τοῖς ἐμοῖς ἕως νῦν ἀϑέατον ὀῳφϑαλμοῖς᾽ μετὰ δὲ ϑάνατον, εἷς 
ἀναισϑητοῦντα λοιπόν, ἐνεογείτω πᾶν ὅτιοῦν βούλεται ἕκαστος" τῆς ὠμότητος γὰρ 
τῶν δρώντων, ἄλλ᾽ οὐχὶ τῆς τοῦ πάσχοντος γνώμης ἐστὶν ἣ μέμψις. 

ἜΕνδον τοΐνυν ϑανοῦμαι ὡς κέκριχα ἐνδεδυμένος, καὶ οὗ πράξω τι παρὰ 
τὴν γνώμην, προδοὺς ἐμαυτὸν ὡς ἀνδράποδον᾽ ἐν τῷ σχάμματι, ὃ ἡγωνισάμην 
ἀναιρεϑήσομαι μᾶλλον, καὶ τάφος ἔσται μοι τοῦτο δὴ τὸ δωμάτιον, ἱδρῶτας ἄρε- 
τῆς πρότερον καὶ νῦν ἀνδραγαϑίας αἷμα δεξάμενον. 

6, Οὕτως αὑτὸν παῤδΥδησιασάμενον οὔκ ἐνεγκόντες οἵ ἀλιτήριοι, ἀλλὰ πρὸς τὸ 
γενναῖον τοῦ φρονήματος ὀξύτητα κινηϑέντες, τοσαύταις αὐτὸν συγχόπτουσι ταῖς 
πληγαῖς, ὅσαι τῷ σώματι χωρηταὶ ἧσαν᾽ ἕχαστος γὰρ ἔναποσκύψαι τὸν ϑυμὸν 
τὸν ἴδιον εἷς αὑτὸν βουληϑείς, οὗκ ἐνόμιζεν ἱκανὴν ἄμυναν τὰς τῶν προλαβόντων 
μαχαίρας, ἂν μὴ καὶ αὑτὸς οἰκίᾳ χειρὶ βαπτίσας τὸ ξίφος, τὴν ἀγανάχτησιν οὕτω 
σχοίῃ παραμυϑ ήσασϑαι. 

. Οἱ πλείονες οὖν νεκρὸν ἢ ζῶντα τὸν μεγαλόψυχον κατατρώσαντες, οὕτως 
ἀνεχώρουν, σφαδάζοντες τοῖς ϑυμοῖς, ὅτι μὴ πρὸς πλείονα τιμωρίαν αὐτοῖς ἐπήρ- 
κεσε τὸ σωμάτιον, 


ἙἝἭ ᾿μηνεία 


ΦΟΥ͂ οἱ βάρβαροι ἐφόνευσαν πολλοὺς ἐκ τῶν ᾿Αγίων ᾿Ασκη- 

τῶν καὶ διήρχοντο τὴν ἔρημον, εἶδον μίαν πρασίνην ὄασιν 
χατάφυτον ἀπὸ πολλὰ πυχνοφυτευμένα δένδρα. Μόλις τὴν εἶδον λοι- 
πὸν ἀπὸ μαχρὰν ἤρχισαν νὰ τρέχουν πρὸς αὐτὴν μὲ ὅσην δύναμιν τα- 
χύτητος εἶχον. 

2. Μόλις ἐπὶ τέλους χατέφϑασαν, συναντοῦν τυχαίως ἕνα μικρὸν 
κελλίον, ἐντὸς τοῦ ὁποίου ἠσκήτευεν ἕνας νεανίσκος, Αὐτὸς λοιπὸν ὃ 
νεανίσχος ἐπέδειξεν ἀφάνταστον μεγαλοψυχίαν καὶ γενγαιότητα, ὥστε 
καὶ αὐτοὶ ἀκόμη οἱ βάρβαροι γὰ “καταπλαγοῦν. Ὁ μεγαλόψυχος καὶ 
γενναιύφρων αὐτὸς νεανίσκος δὲν ἔστερξε νὰ ὑποδείξῃ εἰς τοὺς βαρ- 
βάρους Μοναστήρια τῆς ἐρήμου, τὰ ὁποῖα διέφυγον τὴν προσοχήν 
τῶν, καίτοι τοῦ ὑπεσχέϑησαν, ὅτι δὲν ϑὰ τὰ κατέστρεφον καὶ δὲν ϑὰ 
ἐφόνευον τοὺς Μοναχούς" ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ὑπήχουσεν, ἐνῷ διετάχϑη παρ᾽ 
αὐτῶν, νὰ ἐξέλϑῃ τοῦ ἀσχητικοῦ του κελλίου, οὔτε καὶ ἐδέχϑη νὰ βγά- 
λῃ ἀπ᾽ ἐπάνω του τὸν χιτωνίσκον, τὸ μόνον ἔνδυμα, ποὺ ἐκάλυπτε τὴν 
γυμνότητά του. 

᾿Απαντῶν δὲ εἰς τὰς πιέσεις καὶ ἀπολογούμενος διὰ τὴν ἄρνησίν 
του ἔλεγεν ὁ νεανίσχος αὐτός: Τὸ νὰ φανερώσω μερικχούς, οἱ ὁποῖοι 
δύνανται νὰ ἀποκρυβοῦν, εἶναι προδοσία’ τὸ δὲ νὰ ὑποκύψω καὶ ἐπ᾽ 
ἐλάχιστον εἰς οἱονδήποτε ἐκβιασμόν, χωρὶς ἀντίστασιν, τοῦτο εἶναι 
ἀνανδρία καὶ ἀδυναμία ψυχῆς. Λιότι, ὅπως λέγουν, ἥ μεγαλοψυχία 
πρέποι νὰ εἶναν γνώρισμα καὶ ἰδιότης τοῦ ᾿Ασκητοῦ, ὁ ὅποϊος δὲν εἷ- 
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ναι σωστὸν νὰ τρομάζῃ ἀπὸ τὸν φύβον καὶ τὰς ἀπειλάς, δσοσδήποτε 
σοβαρὺς κίνδυνος καὶ ἐὰν τὸν ἀπειλῇ. Ἢ συνήϑεια τῆς ὑποχωρήσεως 
πρὸ τοῦ φόβου καὶ τῶν ἀπειλῶν εἶναι ἣ ὁδὸς ποὺ ὁδηγεῖ ἀσφαλῶς καὶ 
εἰς μεγαλυτέρας πτώσεις᾽ ἡ δὲ δειλία, ἐφ᾽ ὅσον, ἔστω καὶ διὰ μίαν φο- 
οάν, ἐπεβλήϑη ἐπὶ τῆς ψυχῆς, τότε τὴν διατάσσει νὰ περιφρονῇ καὶ 
μεγάλας ἀρετάς, τέλος δὲ νὰ προδίδῃ καὶ αὐτὴν ἀκόμη τὴν εὐσέβειαν, 
εὐϑὺς ὡς ὃ φόβος περὶ τῶν ἐπερχομένων, δῆϑεν, φοβερῶν συνεπειῶν 
εὕρῃ τὴν προαίρεσιν τοῦ ἀνθρώπου νὰ ἔχῃ τελείως ἐκ τῶν προτέρων 
ἐξασϑενήσει ἀπὸ τὸ πνεῦμα τῆς δειλίας. 

8. Ἐὰν χάσω λοιπόν, ἐσχέφϑη ὃ νεανίσχος, τόσον εὐκόλως τὴν δυ- 
νατότητα νὰ ἐξουσιάξῃ ἡ ψυχή μου τὰς σχέψεις μου, φοβούμενος μήπως 
φονευϑῶ, δὲν ϑὰ εἶναι ἑπόμενον. πλέον εὐκόλως νὰ λιποτακτήσω πρὸς 
τὴν ἀσέβειαν, ὅταν ὑπάρχῃ ἢ ἀπειλὴ τῶν σωματικῶν μαρτυρίων, συνη- 
ϑισμένος νὰ προτιμῶ τὰ ἀνώδυνα καὶ ὄχι τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς μου; 

4. Δι᾿ αὐτὸ (εἶπεν ἀπευϑυνόμενος πρὸς τοὺς βαρβάρους ὃ νεανί- 
σκος) μὴ βραδύνετε νὰ κάμετε αὐτὸ ποὺ ϑέλετε, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ὑπάρχει 
περίπτωσις γὰ ἐπιτύχητε αὐτό, ποὺ ἐλπίζετε" διότι ἐγὼ δὲν πρόκειται 
νὰ σᾶς ὑποδείξω τοὺς τύπους, ποὺ κατοικοῦν οἱ ϑεοφιλεῖς ᾿Ασκηταί, 
ἂν καὶ τοὺς γνωρίζω, οὔτε ϑὰ ἐξέλϑω τοῦ κελλίου μου, ἔστω καὶ ἂν 
μὲ διατάσσετε ἀπειλητικῶς, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ τὸ ἔνδυμά μου ϑὰ ἀποβά- 
λω διὰ νὰ ἴδητε γυμνὸν τὸ σῶμα, ποὺ μέχρι σήμερον εἶναι ἀϑέατον 
καὶ εἰς τοὺς ἰδίους μου ὀὑφϑαλμούς, ἐφ᾽ ὅσον διατηρῷ εἰσέτι τὰς αἰ- 
σϑήσεις μου καὶ εἶμαι ἀκόμη κύριος τοῦ ἑαυτοῦ μου. “Ὅταν πλέον 
ἀποϑάνω, τότε καϑεὶς ἀπὸ σᾶς ἄς κάμῃ ὅ,τι ϑέλει εἰς τὸ νεκρὸν καὶ 
ἀναίσϑητον σῶμά μον’ διότι τότε ἄξιοι χατηγορίας ϑὰ εἶναι οἱ δρά- 
σται διὰ τὴν ὠμότητά των καὶ ὄχι ὃ πάσχων, διότι ὡς νεκρὸς δὲν ϑὰ 
ἔχῃ ἐλευϑέραν γνώμην. 

δ. Ἐντὸς τοῦ κελλίου μου λοιπὸν ϑὰ ἀποϑάνω ἐνδεδυμένος, ὅπως 
ἐλευϑέρως ἔχω ἀποφασίσει, καὶ δὲν ϑὰ κάμω τίποτε ἀντίϑετον πρὸς 
τὴν ἐλευϑέραν μου αὐτὴν ἀπόφασιν, παραδιδόμενος ὡς δοῦλος. Εΐς 
αὐτὸ. ἐδῶ τὸ χαράκωμα, ἀπὸ τοῦ ὁποίου ἐπολέμησα ἐναντίον τοῦ δια- 
βόλου, προτιμῶ νὰ ἀποθάνω καὶ τὸ κελλίον αὐτὸ πρέπει νὰ ἀποβῇ 
τάφος μου, δεχϑὲν ἀρχιχῶς μὲν τοὺς ἱδρῶτας διὰ τὸν ἀγῶνα τῆς ἀρε- 
τῆς χαὶ τώρα τὸ αἷμα τοῦ μαρτυρίου. 

θ6. Τὸ ϑάρρος αὐτό, μὲ τὸ ὅποῖον ὡμίλησεν ὃ νεανίσκος, δὲν τὸ 
ὑπέφεραν οἱ ἀλιτήριοι ᾿αὐτοὶ χαχοποιοί" ἀλλὰ ἐξοργισϑέντες ἀπὸ τὴν 
γενναιότητα τοῦ φρονήματός του καταπληγώνουν τὸ σῶμά του μὲ τό- 
σα τραύματα, ὅσα ἠδύνατο νὰ χωρέσῃ αὐτόύ᾽ διότι ὁ καϑεὶς ἐξ αὐτῶν 
ἐπιϑυμῶν καὶ ὃ ἴδιος νὰ ἐξακοντίσῃ ἐπάνω εἰς τὸ ἀσκητικὸν αὐτὸ σῶ- 
μα τὸν ϑυμόν του δὲν ἱκανοποιεῖτο ἀπὸ τὰ κατ᾽ αὐτοῦ μαχαιρώματα 
τῶν προηγουμένων, ἐὰν ὃ ἴδιος δὲν κατεβύϑιζε τὸ ξίφος του εἰς τὸν 
αἱμόφυρτον νεανίσχον καταπραὔνων τοιουτοτρόπως τὴν ἀγανάκτη- 
σίν του. 2 
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7. ΟἹ περισσότεροι λοιπὸν ἀνεχώρησαν, ἀφοῦ προηγουμένως κατε- 
πλήγωσαν τὸν μεγαλόψυχον νεανίσκον καὶ ζῶντα καὶ νεχρὸν ἀχόμη, 
ἀφρίζοντες ἀπὸ τὸν ϑυμόν τῶν, διότι τὸ ἀσϑενικὸν αὐτὸ σωματάκι δὲν 


τοὺς ἔφϑασε διὰ μεγαλυτέρας τιμωρίας. 


Γ΄’ Ἐν τῷ βίῳ 
τοῦ “Αγίου ᾿Ιωαννικίου τοῦ Μεγάλου 


ἈΡΕΒΑΔΛΕῈ ποτε τῷ ϑαυμαστῷ ᾿Ιωὡανγικίῳ Εὐστράτιος, ὅ τῆς ᾿Αγαύ-, 
οὧῶν Μονῆς ᾿Ηγούμενος, μετὰ καί τινων ἑτέρων, καὶ καιρὸς αὐτοῖς ἐν 
τῇ ὁμιλίᾳ ἐτρίβη᾽ ἀνὴρ δέ τις, ᾿Ηλίας τοὔνομα, ἐχ γειτόνων, ἀσκούμε- 
γος τῷ ᾿Αγίῳ, αὖτόν τε τὸν μέγαν καὶ τοὺς συνεληλυϑότας σὺν Εὐστρατίῳ εἱστία. 

3. Ὃ δέ γε ϑεῖος ᾿Ιωαννίκιος ματαιότητα τοῦ βίου κατηγορῶν, καὶ τοῖς λό" 
γοις ὑποφαίνων τὸ ἄστατον αὐτοῦ τε καὶ ἄπιστον, κοινῶς μαχρύνειν ἐκέλευε τῶν 
πόλεων καὶ χωρίων, ᾿Ηλίᾳ γε μᾶλλον τῶν ἄλλων προσῆκεν, εἶπε, τοῦτο ποιεῖν᾽ 
χαὶ οὗτος, ϑάρσει, ἔφη, τὸ ἐπὶ τοῦτο, Πάτερ ᾿Ιωανγίκιε, καὶ πλείονά γε πρὸς τοῦτο 
πίστιν παρεῖχε τὸ ἐν τοῖς προλαβοῦσιν ἔτεσι πλείοσιν ἐρημικόν τε αὑτοῦ καὶ 
ἄμικτον. 

8, Μία τοιγαροῦν ἡμέρα ἐπὶ τῇ δὁτέρᾳ ἤγετο, ἀφ᾽ οὗ ταῦτα τῷ ᾿Αγίῳ ἐλέχϑη, 
καὶ ὅ Μοναχὸς ᾿Ηλίας ἐκεῖνος αὑτῷ προσελϑών, εὐχὴν ἐζητεῖτο, ἐφ᾽ ᾧ διὰ νόσον 
αὐτῷ ἐπισκήψασαν, ἔν τινι τῶν ἄναδιδόντων χωρίων ϑερμὰ ὕδατα παραγενέσϑαι᾽ 
ἐπεὶ δὲ ὁ μὲν οὐκ ἐβούλετο, ὁ δὲ ἐπέκειτο, καὶ τέλος τῇ τοῦ ἀδελφυῦ ἀσϑενείᾳ συγ- 
καταβὰς ὁ Αγιος ἐξέπεμπε τοῦτον. 

Σχεδὸν οὐδὲ τῇ τῶν ϑερμῶν ὕδάτων ἐπιφανείᾳ ὑπέμεινε πλησιάσαι, καὶ 
λιποψυχήσας, χαὶ παρὰ τῶν ἐκεῖ τυχόντων ἀρϑείς, ἔν τινί τε τῶν πρὸς τῷ ὄρει 
χελλίων καταχλιϑείς, περὶ μέσας νύκτας τὴν ἐντεῦϑεν ἐχδημίαν ἐστείλατο, τοσοῦτον 
τοῖς προτέροις αὐτοῦ τῆς ἀσκήσεως πόνοις χάριν εἰδώς, ὅσον ἐπὶ τῷ τελευταίῳ 
τούτῳ μετεμέλετο λογισμῷ, ὅτι περ ὅλως ὑπῆρξε ϑεραπείᾳ σώματος. 


ἙἝ ,ρμηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὁ Ἡγούμενος τῆς Μονῆς ᾿Αγαύρων Εὐστράτιος, 

συνοδευόμενος ἀπὸ μερικοὺς φίλους, ἐπεσκέφϑη τὸν ϑαυμα- 
στὸν ᾿Ιωαννίκιον, καὶ χατηνάλωσαν ἀρχϑτὸν καιρὸν εἰς τὴν πνευματι- 
χὴν αὐτὴν συνομιλίαν. Κάποιος δὲ γειτονικὸς τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ασκητής, 
ὀνομαζόμενος Ἤλίας, ἐφιλοξένει εἰς τὸ χελλίον του καὶ τὸν “Αγιον 
χαὶ τὸν “Ηγούμενον χαὶ τὴν συνοδείαν των. 

2, Ἔν τῷ μεταξὺ ὁ “Δγιος Ἰωαννίκιος κατηγόρεν τὴν ματαιότητα 
τοῦ βίου καὶ διὰ παραστατικῶν λόγων ἔδειχνεν, ὅτι οὗτος εἶναι ἄστα- 
τος καὶ δὲν δύνανται χανεὶς νὰ τοῦ ἔχῃ ἐμπιστοσύγην᾽ διὰ τοῦτο συγε- 
βούλευε τοὺς ἀκροατάς του νὰ ἀπομαχρύνωνται ἀπὸ τὰς πόλεις καὶ τὰ 
χωρία. Τὴν σύστασιν αὐτήν, ὡς εἶπε, περισσότερον τῶν ἄλλων ὀφείλει 
νὰ προσέξῃ καὶ νὰ ἐκτελέσῃ ὁ Ἤλίας. 

Εἰς τὴν παρατήρησιν αὐτὴν ὁ ᾿Ασχητὴς Ἤλίας ἀπήντησεν: 

- Εἰς τὸ σημεῖον αὐτὸ μὴ μὲ φοβῆσαι, Πάτερ Ἰωαννίκιε᾽ ἄλ- 
λωστε δύνασαι νὰ βεβαιωϑῇς περὶ τούτου ἐκ τοῦ γεγονότος, ὅτι ἐπὶ 
τόσα ἔτη, ποὺ παρῆλϑον, παρέμεινα συνεχῶς εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἀπέ- 
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φυγα νὰ κατέλϑω εἰς πόλεις καὶ νὰ συγαναστραφῶ μετὰ κοσμικῶν ἄν- 
ϑρώπων. 

8. ᾿Αλλ᾽ ἰδού! Μίαν ἀχριβῶς ἡμέραν μετὰ τὸν προφητικὸν ὕπαινι- 
γμὸν τοῦ ᾿Αγίου Ἰωαννιχίου περὶ ἐπικειμένης ἀναχωρήσεως τοῦ Ἠ- 
λία, παρουσιάζεται ὁ δεύτερος εἰς τὸν πρῶτον καὶ ζητεῖ εὐχήν, διὰ νὰ 
μεταβῇ εἰς χωρίον μὲ ἰαματικὰ ϑερμὰ ὕδατα, διότι ἀπροσδοκήτως 
ποοσεβλήϑη ἀπὸ νόσον. Ὁ ἽΑγιος ἠρνεῖτο ἐκ φόβου πνευματικῆς ζη- 
μίας τοῦ Ἤλία" οὗτος ὅμως ἐπέμενεν ἐπιϑυμῶν νὰ ϑεραπευϑῇ. Τέλος 
εὐσπλαγχνιζόμενος ὃ ἽἍγιος Ἰωαννίκιος τὸν ᾿Ηλίαν διὰ τὴν ἀσϑέ- 
νειάν του τοῦ χορηγεῖ τὴν ἄδειαν. 

4. ᾿Αλλ᾽ ὅμως ὃ ᾿Ἤλίας; καίτοι μὲ τὴν ἄδειαν τοῦ Γέροντος ἀνε- 
χώρησεν, ἐν τούτοις δὲν ὀπρόφϑασεν οὔτε τὴν ἐπιφάνειαν τῶν ἰαμα- 
τιχῶν ὑδάτων νὰ ἀντιχούαῇ, διότι ἐλιποϑύμησε, προφανῶς ἐκ τῆς 
ἐσωτερικῆς ταραχῆς. ᾿Αφοῦ δὲ ἐδέχϑη τὰς περιποιήσεις τῶν παρατυ- 
χόντων καὶ συνῆλϑεν ὀλίγον, μετεφέρϑη ὑπὸ τούτων εἰς ἕνα ἐκ τῶν 
μοναχικῶν κελλίων, ποὺ εὑρίσκοντο πλησίον τοῦ ὄρους, ὅπου καὶ ἀνε- 
παύϑη. Κατὰ δὲ τὰ μεσάνυκτα ἀνεχώρησεν ἐξ αὐτοῦ τοῦ κελλίου εἰς 
τὴν ἔρημον, αἰσϑανόμενος εὐγνωμοσύνην εἰς τὸν Θεὸν διὰ τοὺς προ- 
ἡγουμένους κόπους τῆς ἀσκήσεως, τῶν ὁποίων ἣ ἀνάμνησις καὶ ἡ δύ- 
ναμις τὸν ἐβοήϑησαν νὰ ἀλλάξῃ γνώμην καὶ νὰ μὴ ἐγκαταλείψῃ τὴν 
ἔρημον, ἔστω καὶ διὰ ϑεραπείαν. Καί, ὦ τοῦ ϑαύματος! ἣ εὐχάριστος 
αὐτὴ ψυχικὴ μεταστροφὴ τοῦ προσέφερε καὶ τὴν σωματιχὴν ϑεραπείαν. 


Δ΄, Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 
Υ̓ ΔΕῚ τὸν Μοναχὸν νίπτεσϑαι τὸ σῶμα ἐμπαϑῶς ἢ τοὺς πόδας 
καϑάπερ οἱ φιλήδονοι᾽ ὥσπερ γὰρ ἐκεῖνοι διὰ τῆς τοῦ σώματος φιλο- 


καλίας καὶ τῶν ἱματίων ἀγρεύουσι τὰς ἡδονάς, οὕτως ὁ εὐσεβείας ἀγω- 
νιστὴς διὰ τῶν ἐναντίων τοῖς ἐναντίοις ἀντιπαρατάσσεται. 


ἙἝἭ Ο μηνεία 


ΕΝ πρέπει ὁ Μοναχὸς νὰ πλύνῃ τὸ σῶμα ἢ τοὺς πόδας του 

ἡδυπαϑῶς, ὅπως κάνουν οἱ φιλήδονοι κοσμικοί᾽ διότι ὅπως 
ἀκριβῶς ἐκεῖνοι οἵ φιλήδονοι ἐπιδιώκουν τὰς ἡδονὰς διὰ τοῦ καλλω- 
πισμοῦ τοῦ σώματος καὶ τῆς λαμπρότητος τῶν ἱματίων, ἀντιστρόφως 
καὶ ὁ ἀγωνιστὴς τῆς εὐσεβείας ὀφείλει νὰ πολεμῇ τὰ ἀντίϑετα πρὸς 
τὸν σκοπόν του, δηλαδὴ τὰς ἧδονάς, μὲ τὰ ἐναντία, δηλαδὴ τὴν περι- 
φρόνησιν τοῦ σώματος καὶ τοῦ ἱματίου. 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΑΝ παραβάλῃς εἷς ἐρελοῦν, χαὶ κοπιάσῃς ἐν τῇ ὁδῷ, καὶ ϑέλῃς μι- 

κρὸν ἔλαιον ἀλείψασϑαι διὰ τὸν κόπον τῆς ὁδοῦ, τοὺς πύδας σου μό- 

γον ποίησον ἀλειφϑῆναι, αἰδούμενος ἀποκαλύψαι αὐτούς, τὸ δὲ σῶμά 
σου μὴ ἐάσῃς ἀλεῖψαι ἐλαίῳ, ἐκτὸς ἀνάγκης ἢ ἀσϑενείας. 


Φ 


Ὃ λλεγαχἋῪ 


.-"΄ 


Ὁ ἅπρ00, 
ΟΝ ΕΙΠΟΓ 
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ἢ, ᾿Βὰν δὲ χαϑημένου σου ἐν τῷ κελλίῳ ἔλϑῃ ἀδελφὸς ξένος πρὸς σέ, ποίη- 
σον αὐτῷ καὶ σὺ ὁμοίως, τοὺς πόδας αὐτοῦ ἄλειψον, καὶ εἰπὲ αὑτῷ ποίησον ἀγά- 
πὴν καὶ λάβε μικρὸν ἔλαιον, καὶ βάλε ἐντός σου. 

8. ᾿Εὰν δὲ μὴ ϑελήσῃ λαβεῖν μετὰ ἀναπαύσεως, μὴ κοπώσῃς αὐτόν" ἐὰν δὲ 
ἔστι γέρων πραχτιχός, βίασαι αὐτόν, ἕως οὗ ἀλείψῃς αὐτὸν ὅλον, 


ἝἙἝ »μηνεία 


ΑΝ ἐπισκεφϑῇς ἀδελφὸν καὶ λόγῳ τῆς ὁδοιπορίας κοπιάσῃς, 

μὲ ὀλίγον μόνον ἔλαιον νὰ ἀλείψῃς τοὺς πόδας σου, διὰ νὰ 
σννέλϑης κάπως ἐκ τοῦ κόπου" καὶ τότε ἀκόμη, συστελλόμενος ἀπὸ ἐν- 
τροπὴν νὰ γυμνώσῃς τοὺς πόδας σου ἐνώπιον ἄλλων. Τὸ δὲ σῶμά 
σου νὰ μὴ τὸ ἀλείψῃς μὲ ἔλαιον, ἐκτὸς ἐὰν εἶναι σοβαρὰ ἀνάγκη ἢ 
ἀσϑένεια. 

9, ᾿Εὰν πάλιν εὑρίσκεσαι εἰς τὸ κελλίον σου καὶ σὲ ἐπισκεφϑῇ 
ἀδελφὸς ἀπὸ ξὄνον μέρος νὰ τὸν περιποιηϑῇς ἀναλόγως, δηλαδὴ ἀλεί- 
φὼν τοὺς πόδας του μὲ ἔλαιον καὶ προσφέρων εἰς αὐτὸν μικρὰν ποσό- 
τητα, προτρέπων αὐτὸν δι᾽ ἀδελφικχῶν συστάσεων, νὰ ἀλείψῃ καὶ τὸ 
σῶμα του, εἰδερχύμενος εἰς ἰδιαίτερον μέρος. 

8. ᾿Βὰν ὁ φιλοξενούμενος ἀπὸ σὲ ἀδελφὸς δὲν δεχϑῇ ἀμέσως τὴν 
προσφοράν σου αὐτήν, μὴ γίνῃς φορτικός. Μόνον ἐὰν ὁ ξένος σου εἰ- 
ναν Γέρων ἁπλοῦς, καὶ ἀσχολεῖταν μὲ τὴν πρακτικήν, ὥστε νὰ μὴ ὑπάρ- 
χῃ φόβος νὰ σκανδαλισϑῇ ἀπὸ τὴν ἐπιμονήν σου, νὰ ἐπιμείνῃς νὰ ἀλεί- 
ψῃς ὅλον του τὸ σῶμα, διὰ νὰ ἀναπαυϑῇ ἐκ τοῦ κόπου. 


ς. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου 


Ο ΛΟΥΤΡΏΩ παραβάλλειν οὖκ ἄν τις ἁμαρτωλὸν ἢ παράλογον ἅπο- 

φαίνοιτο" τὸ δὲ δι᾽ ἐγκρατείας καὶ τούτου ἀπέχεσϑαι, καὶ ἀνδρεῖον 

λέγω, καὶ σωφρονέστατον οὔτε γὰρ τὸ σῶμα ἐκϑηλύνει ἣ ἐνήδονος 
ἐχείνῃ ὑγρασίᾳ, οὔτε μὴν εἰς γυμνότητος ὑπόμνησιν τοῦ ᾿Αδὰμ τῆς ἀδύξου ἐρχό- 
ν5ϑα, ἵνα καὶ τῶν ἐκείνου φύλλων εἷς τὸ σχεπάσαι τὴν δευτέραν τῆς αἰσχύνης 
φοοντίσωμεν πρόφασιν, εἴτε μάλιστα ἀπὸ τῆς τοῦ βίου ἐξωλείας πρὸ μικροῦ ἔκχ- 
σ.ἡδήσαντες ἁγνείᾳ τοῦ ἑαυτῶν σώματος τῷ κάλλει τῆς σωφροσύνης ἕνωϑῆναι 
ὑφείλομεν. 

ἝἙἝῬἭ ἡ μηνεία 


ἘΠΙΣΚΕΨΙΣ τοῦ λουτροῦ, διὰ νὰ λουσϑῶμεν, δὲν ϑὰ ἠδύ- 

νατο νὰ χαρακτηρισϑῇ;, ἐκ πρώτης ὄψεως, ὡς ἐντελῶς ἅμαρ- 
τωλὸν ἢ παράλογον πρᾶγμα' τὸ νὰ ἀπέχωμεν ὅμως αὐτοῦ δι᾽ ἐγκράτειαν, 
ἔχῶ τὴν γνώμην, ὅτι τὸ τοιοῦτον εἶναι καὶ ἀνδρεῖον καὶ σωφρονέστατον" 
διότι οὔτε τὸ σῶμα καϑιστᾷ ϑηλυπρεπὲς ἣ προκαλοῦσα ἡδονὴν ὕγρο- 
λουσία, ἀλλ᾽ οὔτε ὅμως ἡ διὰ τὸ λουτρὸν γύμνωσις μᾶς ὑπενϑυμίζει 
τὴν ἄδοξον γυμνότητα τοῦ ᾿Αδάμ, εἰς τὴν ὁποίαν περιέπεσε λόγῳ τῆς 
παραβάσεως, ὥστε, τοὐλάχιστον, νὰ φροντίσωμεν, ὅπως ἐχεῖνος, νὰ 
σχεπάσωμεν καὶ ἡμεῖς μὲ φύλλα σωφροσύνης τὴν δευτέραν πρόφασιν 
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τῆς αἰσχύνης μας, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα ὀφείλομεν νὰ συνενώσωμεν τὴν 
ἁγνείαν τοῦ σώματος μὲ τὸ κάλλος τῆς σωφροσύνης, ἀφοῦ πρὸ ὀλίγου 
μόλις ἐξήλϑομεν τῆς διαφϑορᾶς τοῦ κόσμου. 


Ζ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ἔλιβτησατο ἡμῖν ὃ ᾿Αββᾶς Παλλάδιος, ὅτι ποτέ, φησιν, εἰσελϑὼν 
εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν σὺν τῷ ᾿Αββᾷ Λανιὴλ διά τινα χρείαν, συνηντήσα- 

μέν τινι γεωτέρῳ ἐξιόντι ἀπὸ βαλανείου ἦν δὲ λουσάμενος. Καὶ ἰδὼν 
αὑτὸν ὃ Γέρων ἐστέναξε, καὶ λέγει μοι᾿ δοᾷς τοῦτον τὸν ἄδελφόν ; βλασφημηϑῆ- 
γαι ἔχει τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ δι᾽ αὐτοῦ. ᾿Αλλὰ ἀκολουϑήσωμεν αὐτῷ, ὅπως ἴδω- 
μεν αὑτὸν ποῦ μένει. 

ῷ, Καὶ ἀκολουϑήσαντες εἰσήλϑομεν ὀπίσω αὑτοῦ᾽ καὶ λαβὼν αὑτὸν ὁ Γέρων 
κατ᾽ ἰδίαν λέγει" ἄδελιῳέ, νεώτερον ὄντα σε χαὶ ὑγιῆ, οὗ πρέπει λούεσϑαι᾽ πέπεισο 
γάρ, τέκνον, ὅτι πολλοὺς σχανδαλίζεις, οὗ μόνον κοσμικούς, ἀλλὰ καὶ Μοναχούς" 
ἀπεχρίϑη ἐκεῖνος τῷ Γέροντι᾽ «Εἰ ἔτι ἄνϑρώποις ἤρεσχον, Χριστοῦ δοῦλος οὐκ 
ἂν ἤμην» ἀλλὰ γέγραπται᾽ «Μὴ κρίνετε, καὶ οὗ μὴ κοιϑῆτε», Τότε βάλλει αὐτῷ 
ὃ Γέρων μετάνοιαν λέγων᾽ συγχώρησόν μοι διὰ τὸν Κύριον, ὅτι ὥς ἄνϑρωπος 
ἐσφάλην. Καὶ ἐξήλϑομεν ἕξ αὑτοῦ, χαὶ λέγω τῷ Γέἔροντι᾽ μήπως ἄσϑενής ἐστιν ὁ 
ἄδελφός, καὶ οὖκ ἔχει κρῖμα ; τὴ 

8. ὋὉ δὲ Γέρων στενάξας καὶ δαχρύσας ἔφη᾽ πληροφορήσει σε ἣ ἀλήϑεια, 
ἀδελφέ, πλείονας τῶν πεντήκοντα δαιμόνων εἶδον κυκλοῦντας καὶ ἐπιχέοντας 
αὑτῷ βόρβορον, καὶ αἰϑιόπισσαν καϑημένην ἐπὶ τῶν ὥμων αὐτοῦ καὶ καταφιλοῦ- 
σαν αὗτόν, καὶ ἄλλην αἰϑιόπισσαν ἔμπροσϑεν αὑτοῦ κοσσίζουσαν αὗτόν, καὶ ἄναι- 
σχυντίαν διδάσκουσαν, καὶ τοὺς δαίμονας κύκλῳ παρεπομένους καὶ χαίροντας 
ἐπ᾿ αὖτῷ᾽ τὸν δὲ “Αγιον ἔλγγελον οὖχ εἶδον, οὔτε πλησίον, οὔτε πόῤῥω αὑτοῦ" 
ὅϑεν τεχμαίρομαι, πάσης αἰσχρουργίας πεπληρῶσϑαι αὑτόν. 

4. Μαρτυροῦσι δὲ τῷ λεγομένῳ καὶ αὑτὰ τὰ ἱμάτια αὐτοῦ, αἴγεια καὶ μα- 
λακὰ καὶ δίμιτα ὄντα᾽ ἔτι δὲ καὶ τὸ οὕτως ἀναισχύντως ἐν μέσῳ ταύτης τῆς πό- 
λεως ἄἀναστρέφεσϑαι, ἐν ἣ καὶ οἵ ἐν τῇ ἀσκήσει γηράσαντες εἰσερχόμενοι διὰ χρείας 
ἀπαραιτήτους, παρ᾽ αὐτὰ σπουδάζουσιν ἐξελϑεῖν, ἵνα μή τινα βλόβην ψυχικὴν 
ὑπομείνωσιν. 

δ. ἴΑλλως τε καὶ εἶ μὴ φίλαυτος ἦν καὶ φιλήδονος καὶ φιλόπορνος οὗτος, 
οὗκ ἂν ἀνεουϑριάστως ἕαυτόν τε ἐγύμνου ἐν βαλανείῳ, καὶ ἑτέρους ὁμοίως γυ- 
μνοὺς ἐϑεώρει, τῶν ᾿Αγίων Πατέρων ἡμῶν ᾿Αντωνίου καὶ Παχωμίου, ᾿Αμμοῦν 
τε καὶ Σεραπίωνος χαὶ τῶν λοιτῶν ϑεοφόρων Πατέρων ϑεσπισάντων, ἵνα μη 
δεὶς τῶν Μοναχῶν ἄνευ μεγάλης ἀῤδωστίας καὶ ἀνάγχης γυμνοῖ ἑαυτόν" καὶ αὖ: 
τοὶ γὰρ διά τινας ἀναγκαίας χρείας ποταμοὺς περάσαι βουλύμενοι καὶ πορϑμείου 
μὴ ὄντος, γυμνωϑῆναι μὴ ἀνεχόμενοι, διὰ τὸ αἰδεῖσϑαι τὸν παραπεμπόμενον αὖ- 
τοῖς “Δγιον ἼΛγγελον, καὶ τὸν φωτίζοντα ἥλιον, καίτοι ὑπὸ ἀνϑρώπου μὴ ϑεω- 
ρούμενοι, τὸν Θεὸν ἐδυσώπουν καὶ ὑπὸ τὸν αἰϑέρα διέβαινον, τοῦ φιλανϑρώ- 
που καὶ παντοδυνάμου Θεοῦ τὴν δικαίαν αὐτῶν καὶ εὐλαβείας γέμουσαν αἴτη- 
σιν ἑτοίμως προσδεχομένου, καὶ παραδόξως ἐχπληροῦντος, καὶ εἰς ἔργον ἄνύον- 
τος. Ταῦτά μοι εἰπὼν ὃ Γέρων, ἡσύχασεν. 

θ6. Ὑποστρεψάντων δὲ ἡμῶν εἷς σκῆτιν, οὗ πολλαὶ διῆλϑον ἡμέραι καὶ ἐλ- 
ϑόντες οἱ ἀδελφοὶ ἀπὸ ᾿Αλεξανδρείας διηγήσαντο, ὅτι ὃ ἀδελφὸς ὃ δεῖνα ὁ Πρε- 
σβύτερος (εἶχε γὰρ καὶ χειροτονίαν), ὃ ἐν τῷ ναῷ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ισιδώρου καϑήμε- 
νος, ὃ πρὸ μιχροῦ ἐλϑὼν ἀπὸ Κωνσταντίνου (ἦν δὲ οὗτος περὶ οὗ εἶπεν ὁ Γέ 
ρων), εὑρέϑη μοιχεύων τὴν γυναῖκα τοῦ Σελενταρείου, καὶ χρατηϑεὶς ὑπὸ τῶν 
δούλων αὐτοῦ καὶ γειτόνων ἀπετμήϑη τοὺς δύο διδύμους αὑτοῦ σὺν τῷ μορίῳ 
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τοῦ σώματος, καὶ μετὰ τὴν ἐχτομὴν ἐπιζήσας τρεῖς ἡμέρας ἐτελεύτησε, γεγονὼς 
πᾶσι τοῖς Μοναχοῖς αἰσχύνη καὶ ὄνειδος. 

1. ᾿Εγὼ δὲ ἀκούσας, ἀναστὰς ἀπῆλϑον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Δανιὴλ καὶ διηγη- 
σάμην αὑτῷ τὰ συμβάντα᾽ καὶ ἀχούσας ὃ Γέρων ἐδάχρυσε καὶ εἶπε᾽ παίδευσις 
ὑπερηφάγῳ πτῶμα᾽ δηλοῖ δὲ ὁ Γέρων, ὡς εἶ μὴ ὑπερηφανίαν ἐκεῖνος νοσῶν τὴν 
συμβουλὴν αὐτοῦ κατεδέξατο, οὐκ ἂν τὸ τοιοῦτον ὕπέστη, δι᾽ οὗ καὶ οἵ λοιποὶ 
παιδευϑήσονται ὑπερήφανοι τῷ ἐκείνου πτώματι τὸν τοιοῦτον χρημνὸν ἔκ»λίνειν 
ἐκδιδασπόμενοι. 

ἙἝἭ  μηνεία 


0 ΑΒΒΑΣ Παλλάδιος διηγήϑη κάποτε εἰς ἡμᾶς τὸ ἑξῆς περι- 
στατιχόν' «Κάποτε μετέβημεν εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν μαζὶ μὲ τὸν 
᾿Αββᾶν Δανιὴλ δυᾷ: μίαν σοβαρὰν ἀνάγκην. Διερχόμενοι διὰ τῶν ὁδῶν 
τῆς ᾿Αλεξανδρείας. συνηντήσαμεν ἕνα νέον Μοναχόν, ὅστις ἐξήρχετο 
ἀπὸ δημόσιον λουτρόν, ὅπου προηγουμένως, φαίγεται, εἶχε λουσϑῆ. 
Μόλις τὸν εἶδεν ὁ Γέρων ἀνεστέναξε καὶ μοῦ λέγει" βλέπεις αὐτὸν τὸν 
εὐλογημένον ; ϑὰ γίνῃ ἀφορμὴ νὰ βλασφημηϑῇ τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ! 
"ἃς τὸν παρακολουϑήσωμεν, διὰ νὰ ἴδωμεν ποῦ μένει. 

3. Πράγματι λοιπὸν τὸν ἠκολουϑήσαμεν. Μόλις ἐφϑάσαμεν εἷς τὸ 
χατάλυμά του, τὸν παραλαμβάνει ἰδιαιτέρως ὁ Γέρων, διὰ νὰ τὸν συμ- 
βουλεύσῃ. Πρόσεξε, ἀδελφέ μου --- τοῦ λέγει --- ἐπειδὴ εἶσαι νεώτερος 
καὶ φαίνεσαι καὶ ὑγιὴς δὲν πρέπειν νὰ λούεσαι, διότι τοιουτοτρόπως 
γίνεσαι ἀφορμὴ νὰ σκανδαλίζωνται πολλοὶ ὄχι μόνον ἐκ τῶν κοσμι- 
χῶν, ἀλλὰ καὶ ἐκ τῶν Μογαχῶν, Τότε ἐκεῖνος ἀπαντᾷ εἰς τὸν Γέρον- 
τα. ᾿Εὰν ἀκόμη ἐπεδίωχον νὰ εἶμαι ἀρεστὸς εἰς τοὺς ἀνθρώπους, δὲν 
ϑὰ ἤμουν φίλος τοῦ Χριστοῦ" «Εἰ γὰρ ἔτι ἀνθρώποις ἤρεσκον, Χοι- 
στοῦ δοῦλος οὐκ ἂν ἤμην» (Γαλ. α΄, 10). Ἔχει δὲ γραφῆ --- συνέχισεν 
ὁ εὐλογημένος ἐκεῖνος νέος ---ὅτι δὲν πρέπει νὰ χρίνετε, διὰ νὰ μὴ κρι- 
ϑῆτε. «Μὴ κρίνετε, ἵνα μὴ κριϑῆτε» (Ματϑ'. ζ΄, 1). Ὃ Γέρων τότε λυ- 
πούμενος ἔβαλε μετάνοιαν λέγων" «Διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Κυρίου συγ- 
χώρησόν με, διότι ὡς ἄνϑρωπος ἔσφαλα ἐλέγξας σ:». ᾿Αμέσως δὲ ἐξήλ- 
ϑομεν τοῦ δωματίου. Καϑ᾽ ὁδὸν λέγω εἰς τὸν Γέροντα' «Μήπως, Γέ- 
ροντά μου, εἶναι ἀσϑενὴς ὁ ἀδελφὸς καὶ λούεται διὰ λόγους ϑεραπευ- 
τικούς, ὁπότε δὲν ἔχει εὐθύνην;» 

ὃ. Ὁ Γέρων τότε ἀνεστέναξε καὶ δαχρυσμένος μοῦ ἀπήντησεν'᾽ 
«Ἔχε ὑπομονὴν καὶ ϑὰ σὲ πληροφορήσῃ ἡ ἀλήϑεια, ἀδελφέ μου᾽ εἴ- 
ὃον νὰ τὸν κυχλώνουν περισσότεροι ἀπὸ πεντήχοντα δαίμονες καὶ νὰ 
ρίχνουν ἐπάνω του βόρβορον᾽ μία δὲ ἀραπίνα ἐκάϑητο ἐπάνω εἷς τοὺς 
ὥμους του καὶ τὸν χατεφίλει' ἄλλη δέ, ἐπίσης ἀραπίνα, ἀπὸ ἐμπρὸς 
νὰ τὸν προκαλῇ φιληδόνως καὶ νὰ τὸν διδάσχῃ νὰ εἶναι ἀδιάντροπος. 
Οἱ δαίμονες ἐχόρευον γύρω του χαρούμενοι καὶ ἀλαλάζοντες. Τὸν 
“Ἅγιον Ἄγγελον δὲν τὸν εἶδον οὔτε πλησίον, οὔτε μαχρὰν αὐτοῦ. Δι᾿ 
αὐτὸ συμπεραίνω, ὅτι ἡ ψυχὴ τοῦ νέου αὐτοῦ ἔχει γεμίσει ἀπὸ αἰ- 
σχροὺς λογισμοὺς καὶ εἶναι ἱχανὸς διὰ πᾶσαν ἀϑεμιτουργίαν. 

4. Τὰς σχέψεις μου αὐτὰς ἐπιβεβαιοῦν καὶ αὐτὰ τὰ ἐνδύματά του, 
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τὰ ὁποῖα εἶναι πολυτελῆ, ἐλαφρά, ἀπὸ τρίχας αἰγὸς καὶ ἀπὸ λεπτὰ 
ὑφάσματα. Ἐπὶ πλέον δὲ καὶ ὁ ἴδιος κυκλοφορεῖ ἀδιάντροπα μέσα εἰς 
αὐτὴν τὴν πόλιν, εἷς τὴν ὁποίαν καὶ αὐτοὶ οἷ γέροντες ᾿Ασκηταί, ὅταν 
εἰσέρχωνται διὰ σοβαράς τῶν ἀνάγκας, βιάζονται ἀμέσως νὰ ἐξέλϑουν, 
διὰ νὰ μὴ ὑποστῶσι καμμίαν ψυχικὴν βλάβην. 

ὅ, Αλλωστε ἐὰν δὲν ἦτο πράγματι φίλαυτος, φιλήδονος καὶ ρέ- 
πῶν πρὸς τὰ πορνικὰ ἁμαρτήματα, δὲν ϑὰ ἀπεγυμνοῦτο, χωρὶς νὰ 
κοχκινίζῃ, εἰς τὰ δημόσια λουτρὰ καὶ νὰ βλέπῃ τοὺς ἄλλους νὰ ἀπογυ- 
βνοῦνται, κατὰ παράβασιν τῶν νόμων, ποὺ ἐϑέσπισαν οἱ “Δγιοι Πα- 
τέρες ἡμῶν ᾿Αντώνιος, Παχώμιος, ᾿Αμμοῦν, Σεραπίων καὶ οἵ λοι- 
ποὶ θεοφόροι Πατέρες, νὰ μὴ ἀπογυμνοῦται ὁ Μοναχὸς χωρὶς μεγά- 
λην ἀσϑένειαν ἢ μεγάλην ἀνάγκχην᾽ οὗτοι, καϑὼς διηγοῦνται οἵ πα- 
λαιότεροι, ὅταν ἐπρόκειτο νὰ περάσουν ποταμὸν καὶ ἐβιάξοντο ὑπὸ 
μεγάλης καὶ σοβαρᾶς ἀνάγκης, δὲν ἠνείχοντο γὰ γυμνωθϑοῦν, διὰ νὰ 
περάσουν κολυμβῶντες (ὁσάκις δὲν ὑπῆρχε τὸ πλονάριον), ἐπειδὴ ἐν- 
τρέποντο τὸν συνοδεύοντα Αγιον ΓΑγγελον, τὸν ἥλιον, τὰ ἄψυχα, ἐφ᾽ 
ὅσον οὐδεὶς ἄνϑρωπος εὑρίσκετο εἰς τὴν ἔρημον, διὰ νὰ τοὺς ἴδῃ" εἰς 
τὴν δύσκολον αὐτὴν στιγμὴν παρεκάλουν ϑερμῶς τὸν Θεὸν καὶ ᾿Πχεῖ- 
γος ἱκανοποιῶν τὸ μετ᾽ εὐλαβείας διατυπούμενον αἴτημά των, διότι πάν- 
τοτε, εἶναι ἕτοιμος ὃ Θεὸς νὰ ἀκούσῃ τοὺς ἀνϑρώπους, τοὺς μετέφερε 
διὰ ϑαύματος εἰς τὸν ἀέρα, τελεϊίώνοντες οὕτω ποραδόξως τὸ ἀναγ- 
καῖον ἔργον των. Αὐτὰ μοῦ εἶπεν ὃ Γέρων καὶ ἠρέμησεν. 

6. “Ὅταν ἐπεστρέψαμεν εἷς τὴν σκήτην μας, δὲν παρῆλϑον πολλαὶ 
ἡμέραι, καὶ ἰδοὺ τὶ παράδοξον ἠκούσϑη" μερικοὶ ἀδελφοὶ ἐπανελϑόντες 
ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον μᾶς διηγήϑησαν, ὅτι ἕνας ἀδελφὸς Ἱερεύς, ποὺ ἐχά- 
ϑητο εἰς τὸν Ναὸν τοῦ ᾿Αγίου Ἰσιδώρου καὶ εἶχεν ἀφιχϑῆ πρὸ ὀλίγου 
ἀπὸ τὴν Κωνσταντινούπολιν συνελήφϑη ἐπ᾽ αὐτοφώρῳ νὰ μοιχεύῃ 
τὴν γυναῖκα τοῦ Σιελενταρείου. Μόλις αὐτὸ ἐγνωστοποιήϑη συνελή- 
φϑη ἀμέσως ὑπὸ τῶν δούλων τοῦ Σελενταρείου καὶ τῶν γειτόνων, οἵ- 
τινες τοῦ ἀπέκοψαν τὰ γεννητικὰ ὄργανα. Μετὰ τρεῖς ἡμέρας ἐν μέσῳ 
φρικτῶν πόνων ἀπέϑανεν ὃ μοιχός, ἐὐτροπιασμένος χαὶ κατῃσχυμμέ- 
νος. Ὃ δυστυχὴς αὐτὸς ἦτο ὃ ᾿ερομόναχος ἐχεῖνος, περὶ τοῦ ὁποίου 
προεφήτευσεν ὃ ᾿Αββᾶς Δανιήλ. 

1. Ὅταν ἐγὼ ἤκουσα τὰ διατρέξαντα, ἐπῆγα ἀμέσως εἷς τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Δανιὴλ καὶ διηγήϑην εἰς αὐτὸν τὰ συμβάντα. Μόλις τὰ ἐπληροφο- 
ρήϑη αὐτὰ ὃ ᾿Αββᾶς ἐδάκρυσε καὶ εἴπεν. Ἢ τιμωρία εἷς τὸν ὑπερή- 
φανον εἶναι τὸ πτῶμα, δηλαδὴ ὁ ἐκ τῆς ἁμαρτίας ϑάνατος. Ἔπεξή- 
γῆσε δὲ ὃ Γέρων, ὅτι ἂν δὲν ἦτο ὑπερήφανος καὶ κατεδέχετο τὴν συμ- 
βουλήν μου, ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ ὑφίστατο τὸν ἀτιμωτικὸν αὐτὸν ϑάνα- 
τον. Μὲ τὸν ἴδιον τρύπον ϑὰ τιμωρηϑοῦν καὶ ὅσοι εἶναι ὑπερήφανοι 
καὶ δὲν ϑέλουν νὰ ἀκούσουν συμβουλάς, νὰ ἀποφύγουν τὸν ἐπικίγδυ- 
νον χρημνὸν τῆς ἁμαρτίας. 
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η΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 
ΓΛΠΗΤῈΕ ἀδελφέ᾽ εἶπέ μοι τίνος χάριν νίπτεις τὸ πρόσωπόν σου 
ὕδατι; πάντως ἵνα τῷ πλησίον σου ἀρέσῃς, καὶ δῆλος εἶ ἐκ τούτου, 


ὅτι οὔπω διέπτυσας τὰ πάϑη τῆς σαρχύς σον, ἄλλ᾽ ἐν τούτοις ἔτι δε- 
δούλωσαι. 

2, Εἰ οὖν ϑέλεις νίψασϑαί σου τὸ πρόσωπον, νίψον αὐτὸ δάκρυσι, καὶ πλῦ- 
νον αὐτὸ κλαυϑμῷ, ἵνα λάμψῃ μετὰ δόξης ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ᾿Αγίων 
᾿Αγγέλων' πρόσωπον γὰρ νιπτύμενον δάκρυσι, κάλλος ἐστὶν ἀμάραντον. 

8. ᾽Αλλ᾽ ἴσως ἐρεῖς μοι, ἐρυϑριᾶν σε τὸν ῥύπον τοῦ προσώπου σου᾽ ἄλλ᾽ 
ἴσϑι, ὡς ὃ ρύπος τῶν ποδῶν καὶ τοῦ προσώπον σοῦ μετὰ ἁγνῆς καρδίας ὑπὲρ 
ἥλιον λάμψει μεταξὺ τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ᾿Αγίων δυνάμεων. 


“Ξομηνε ξα 


ΓΑΠΗΤΕ ἀδελφέ, ἐπέ μου χάριν τίνος πλύνεις τὸ πρόσω- 

πόν σου μὲ ὕδωρ; ᾿Ασφαλῶς διὰ νὰ ἀρέσῃς εἰς τὸν πλησίον 
σου" ἀπὸ αὐτὸ ὅμως φανερώνεις, ὅτι δὲν περιώρισες ἀκόμη τὰ πάϑη 
τῆς σαρχός, ἀλλ᾽ ἐξαχολουϑεῖς νὰ εἶσαι ὑποτεταγμένος εἰς αὐτά, 

2. ᾿Εὰν ἐπιϑυμῇς νὰ νίψῃς τὸ πρόσωπόν σον, νίψε το μὲ δάχρυα 
καὶ πλῦνε το μὲ τὸν κλαυϑμὸν τῆς μετανοίας, διὰ νὰ λάμψῃς ἐνδόξως 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ᾿Αγίων ᾿Αγγέλων. Διότι πρόσωπον νιπτό- 
μενον μὲ δάχρυα, εἶναι πράγματι ἀμάραντον κάλλος. 

8. Ἴσως ϑὰ μοῦ ἀπαντήσῃς εἰς τὰς συστάσεις μου αὐτάς, ὅτι ϑὰ 
κοχκινίξζῃς ἀπὸ ἐντοοπὴν ἐὰν τὸ πρόσωπόν σου εἶναι ρυπαρόν. Γνώ- 
οιζε ὅμως, ὅτι ὁ ούπος τοῦ προσώπου, ὅπως καὶ ὃ ρούπος τῶν ποδῶν, 
συνοδευόμενος ἀπὸ ἁγνὴν καὶ χαϑαρὰν καρδίάν ϑὰ σὲ κάμῃ νὰ λάμ- 
ψῇς περισσότερον καὶ ἀπὸ τὸν ἥλιον ἀκόμη ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ 
τῶν ᾿Αγίων ᾿Αγγελικῶν Λυνάμεων, 


ς. ὍΣΣ Σά ΣΝ Σ τος τς. ΟΣ «τς, σΣσσΣ ας τς 
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“Ὅτι οὐκ ἔστι τι ἀόριστον παρὰ τῷ Θεῷ' πάντα δὲ τὰ γινόμενα, 
καὶ αὐτοὶ οἱ αἰφνίδιοι ϑάνατοι, τοῦ Θεοῦ 
προγνώσει ὡρισμένοι εἰσίν. 


Δὲν ὑπάρχει τίποτε ἀπαϑόριστον ἀπὸ τὸν Θεόν' ὅλα ὅσα γένονται, 
καὶ αὐτοὶ ἀκόμη οἱ αἰφνίδιοι ϑάνατοι, ἔχουν προκαϑορισϑῆ 
ὑπὸ τῆς προνοίας τοῦ Θεοῦ. 


α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 
εἴ ΝΑΣΤΆΣΙΟΣ τις ἀνὴρ εὐλαβής, πρ'εστὼς ἦν Μονῆς, ἧς καλεῖται 


3 ὋὙπόκρημνον". λίϑος δὲ τις τῆς Μονῆς ταύτης παμμεγέϑη: ὑπέρκειται. 

3. Ἔν μιᾷ οὖν νυκτί, φωνὴ γέγονεν ὡς ἔχ τοῦ ὕψους τοῦ λίϑου 
λέγουσα᾽ ᾿Αναστάσιε, δεῦρο᾽ εἶτα ἢ φωνὴ καδϑεξῆς καὶ ὀχτὼ ἄδελ- 
φοὺς ἑτέρους ἐκάλεσε᾽ ταύτης δὲ ἣ συνοδεία πᾶσα κατήχοος γέγονε, 
καὶ ἔγνωσαν πάντες, ὅτι τῶν κεκλημένων ὁ ϑάνατος ἐπλησίασε. 

8. Πρῶτος οὖν ὅ δίκαιος ᾿Αναστάσιος μετὰ μιγρὸν ἔχοιμήϑη, 
εἶτα καϑεξῆς καὶ οἵ λοιποὶ πρὸς Κύριον ἐξεδήμησαν, καῦ᾽ ἥν ἧ φω- 
νὴ τούτους ἐκέλευσε. Θαυμαστὸν δέ τι πρᾶγμα τότε συνέβη τοῦ γὰρ 

σεβασμίου ἀνδρὸς ᾿Αναστασίου μεταστάντος, ἀδελφός τις ἦν ἐν τῷ Μοναστη: 
ρίῳ, ὃς χωρὶς αὐτοῦ ζῆσαι οὐχ ἤϑελε, β 
Τοῖς οὖν ποσὶν αὑτοῦ προσκυλινδούμενος, μετὰ δαγρύων ἱχέτενεν αὐτὸν 
λέγων᾽ οὕτως ἔχεις πρὸς ὃν ἀπέρχῃ, μὴ ἐάσῃς με χωρίς σον ἐν τῷ κόσμῳ τούτῳ 
ἑπτὰ ἡμέρας ποιῆσαι" πρὸ οὖν τῆς ἑβδομάδος καὶ ὐτὸς λοιπὸν ἐκοιμήϑη, ὃς οὔκ 
ἦν μετὰ τῶν ἄλλων χεχλημένος᾽ φανερύν ἔστιν εὖν, ὅτι τὴν τούτου μετάστασιν 
μόνη ἡ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αναστασίου ἐνήργησε προσευχή. 
Πέτρος 

ὅ. ᾿Ἔκ τούτου μανϑάνομεν ὅτι οἵ παρὰ τῷ Κυρίῳ τέλειοι ὄντες, ἐπακουσϑῇ- 

γαι πολλάκις δύνανται καὶ εἰς αὐτά, ἅπερ προωρισμένα οὗχ ὑπιίρχουσι. 
Γρηγόριος 

0. Οὐδαμῶς ἐπαχουσϑῆναι δύνανται ἔν τοῖς μὴ οὖσι προωρισμένοις᾽ ἅπερ δὲ 
εὔχόμενοι οἵ Δγιοι λαμβάνουσιν ἢ ποιοῦσιν, ἤδη προωρισμένα εἶσίν, ὅπως διὰ 
προσευχῆς τούτων ἐπιτεύξωνται᾽ καὶ αὕτη ἢ τῆς αἴωγίου Βασιλείας κληρονομία 
παρὰ τοῦ παντοδυνάμου Θεοῦ ἐν τοῖς ἔχλεχτοῖς προυρισϑεῖσα ὑπέρχει, διὰ δὲ 
πολλοῦ καμάτου χαὶ δεήσεως ταύτην αὐτοὺς λαμβάνειν ηὐδόκησεν. 

Πέτρος 
ἴ. "Ἤϑελον τηλαυγῶς μοι δειχϑῆναι, ἐὰν ἣ προόρισις τῇ εὐχῇ συνεργεῖ. 
Γρηγόριος 
8. Τοῦτο, Πέτρε, καὶ ἐκ τῆς κατὰ τὸν ᾿Αβραὰμ ἱστορίας σαφῶς δύνασαι γνῶ- 
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ναι᾿ ὡς γὰρ οἵδας, τῷ ᾿Αβραὰμ ὃ Θεὸς εἵπεν᾽ ἐν ᾿Ισαὰκ κληϑήσεταί σοι σπέρμα᾽ 
καὶ πάλιν, Πατέρα πολλῶν ἐϑνῶν τέϑηκαά σε᾿ καὶ πάλιν, εὐλογήσω σε καὶ πλη- 
ϑυνῷ τὸ σπέρμα σου, καὶ τὰ ἑξῆς καὶ φανερόν ἔστιν, ὅτι διὰ τοῦ ᾿Ισαὰκ πληϑῦ- 
ναι τὸ σπέρμα τοῦ ᾿Αβραὰμ εὐδόκησεν ὅ Θεός. 

9. Εἰ οὖν ἐν τῷ ᾿Ισαὰκ ἦν ὡρισμένον πληϑῦναι τὸ σπέρμα τοῦ ᾿Αβραάμ, 
διατὶ σύζυγον στεῖραν ὁ ᾿Ισαὰκ ἔσχε ; γέγραπται γὰρ ὅτι ὃ ᾿Ισαὰχκ ἤτήσατο τὸν 
Κύριον περὶ τῆς γυναικὸς αὐτοῦ, καὶ ἔδωχε σύλληψιν τῇ Ῥεβέκκᾳ᾽ φανερὸν οὖν 
ἐντεῦϑεν ὑπάρχει, ὅτι ἧ προόρισις τῇ εὐχῇ πληροῦται, δι᾽ ἧς ἀκουσϑεὶς ὁ ᾿Ισαὰκ 
ἐτεχνοποίησεν, ἐν ᾧ ἦν ὃ Θεὸς προορίσας πληϑῦναι τὸ σπέρμα τοῦ ᾿Αβραάμ. 

Πέτρος 

10. Οὐδέν μοι ἐπὶ τῷ ζητήματι τοῦτο ἀμφίβολον καταλέλειπται, ἀλλὰ σαφῇ 

τῆς ἀπορίας ἔσχον τὴν λύσιν. 


Ἕνομ ἡνεῖξα 


ΙΣ ΜΙΑΝ Μονήν, ἣ ὁποία ὀνομάζεται Ὗ πόκρημνον, ὑπῆρ- 
χε κάποιος εὐλαβὴς Ἡγούμενος, ὃ ᾿Αναστάσιος. Ὑπεράνω 
τῆς Μονῆς αὐτῆς ὑψοῦτο ἕνας παμμεγέϑης βράχος. 

2. Κάποτε λοιπόν, μίαν νύκτα, ἠκούσϑη ἀπὸ τὸ ὕψος τοῦ βράχου 
αὐτοῦ μία φωνή, ἣ ὁποία ἔλεγεν" «᾿Αναστάσιε, ἔλα». Ἔν συνεχείᾳ δὲ 
ἣ φωνὴ αὐτὴ ἐκάλεσε κατ᾽ ὄνομα καὶ ἄλλους ὀχτὼ ἀδελφοὺς τῆς Μο- 
γῆς αὐτῆς. Τὴν φωνὴν αὐτὴν ἤχουσαν εὐκρινῶς ὅλοι οἱ ἀδελφοὶ τοῦ 
Μοναστηρίου καὶ ἀντελήφϑησαν ἀμέσως, ὅτι οἵ κατονομασϑέντες ὑπὸ 
τῆς περιέργου αὐτῆς φωνῆς, ϑὰ ἀπέϑνῃσχον συντόμως, 

8. Καὶ πράγματι’ ἐντὸς ὀλίγου ἐκοιμήϑη ὁ δίκαιος ᾿Αναστάσιος" 
ἐν συνεχείᾳ δὲ ἀπεδήμησαν πρὸς Κύριον καὶ ὅλοι, ὅσων τὰ ὀνόματα 
ἠκούσϑησαν τὴν νύχτα ἐχείνην, μὲ τὴν σειρὰν μάλιστα ποὺ κατωνο- 
μάσϑησαν ὑπὸ τῆς φωνῆς. Ἐκτὸς δὲ αὐτοῦ συνέβη καὶ τὸ ἑξῆς ἀξιο- 
ϑαύμαστον περιστατικόν. Μεταξὺ τῆς ἀδελφότητος ὑπῆρχε κάποιος 
- Μοναχός, ὃ ὁποῖος τόσον ὑπερηγάπα τὸν σεβάσμιον Ἡ γούμενον, τὸν 
᾿Αναστάσιον, ὥστε ὅταν οὗτος ἐκοιμήϑη χατωδύρετο γοερῶς, διότι 
δὲν ἤϑελε νὰ ζήσῃ χωρὶς αὐτόν. 

4. Συρόμενος λοιπὸν οὗτος πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ ἱεροῦ λειψάνου τοῦ 
᾿Αναστασίου καὶ χαταφιλῶν αὐτοὺς τὸν ἱκέτευε καὶ τοῦ ἔλεγε μὲ δά- 
Ἀρυα᾽ «᾿ Ἐπειδὴ ἔχεις παρρησίαν ἐνώπιον ᾿Ἐκείνου, πρὸς τὸν ὁποῖον 
ἀπέρχεσαι, μὴ μὲ ἀφήσῃς νὰ ζήσω χωρὶς ἐσένα περισσότερον τῶν ἑπτὰ 
ἡμερῶν εἰς τὴν παροῦσαν αὐτὴν ζωήν». Καὶ ὦ τοῦ ϑαύματος ! Πρὶν 
ἀχόμη ἐχπνεύσῃ ἢ ἑβδομὰς ἐκοιμήϑη καὶ αὐτός, καίτοι δὲν ἦτο μετα- 
ξὺ τῶν χληϑέντων ὑπὸ τῆς φωνῆς ἐκείνης. ᾿Απὸ αὐτὸ ἀποδεικνύεται, 
ὅτι ἡ μετάστασίς του ὑπῆρξε ϑαυμαστὸν ἀποτέλεσμά τῆς προσευχῆς 
τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αναστασίου. 

Πέτρος 

ὅ. ᾿Απὸ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ πληραφορούμεϑα, ὅτι ὁ Κύριος πολ- 
λὰς φορὰς ἐπαχούει τὰς προσευχὰς ὅσων εἶναι τέλειοι καὶ πραγματο- 
ποιεῖ χάριν αὐτῶν πράγματα, τὰ ὁποῖα δὲν ἔχουν προορισϑῆ. 
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Γρηγόριος 

6. Αἴ προσευχαὶ τῶν δικαίων καϑόλου δὲν δύνανται νὰ ἐπακου- 
σϑῶσι διὰ πράγματα, τὰ ὁποῖα δὲν εἶναι προωρισμένα νὰ γίνουν. Ἔ- 
κεῖνα δὲ τὰ ὁποῖα λαμβάνουν παρὰ τοῦ Θεοῦ ἢ ἐπιτυγχάνουν διὰ τῶν 
προσευχῶν τῶν οἱ ἽΔγιοι, ἔχουν ἤδη προορισϑῆ νὰ συμβῶσι διὰ τῶν 
προσευχῶν των. Καὶ αὐτὴ ἀκόμη ἡ κληρονομία τῆς αἰωνίου Βασι- 
λείας, καίτοι ἔχει προορισϑῆ ὑπὸ τοῦ παντοδυνάμου Θεοῦ εἰς τοὺς 
ἐκλεχτούς, ἐν τούτοις οἱ ἐκλεκτοὶ αὐτοὶ τὴν ἀπολαμβάνουν, κατ᾽ εὐδο- 
κίαν Θεοῦ, μόνον κατόπιν πολλῶν κόπων καὶ προσευχῶν. 

Πέτρος 

1. ᾿Ἐπεϑύμουν νὰ μάϑω μὲ σαφήνειαν, ἐὰν ὁ προορισμὸς καὶ ἣ 
προσευχὴ συνεργάζονται εἰς τὴν πραγματοποίησιν ἑνὸς ἀποτελέσματος, 
δεδομένου ὅτι ὃ μὲν προορισμὸς εἶναι ἐνέργεια τῆς παγγνωσίας τοῦ 
Θεοῦ, ἐνῷ ἣ εὐχὴ εἶναι ἐνέργεια τῆς ἐλευϑέρας βουλήσεως τοῦ ἀν- 
ϑρώπου. 

Γρηγόριος 

8. Αὐτό, Πέτρε, δυνάμεϑα νὰ τὸ ἀντιληφϑῶμεν. σαφῶς ἀπὸ τὴν 
ἱστορίαν τοῦ ᾿Αβραάμ. “Ὅπως γνωρίζεις, ὁ Θεὸς εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αβοαάμ᾽ 
«Ἐν Ἰσαὰκ κληϑήσεταί σοι σπέρμα» (Γεν. κα΄, 12)" καὶ πάλιν’ «Πα- 
τέρα πολλῶν ἐϑνῶν τέϑεικά σε» {Γεν. ιζ΄, ὅ)" καὶ πάλιγ' «Εὐλογή- 
σώ σε καὶ πληϑύνων πληϑυνῶ τὸ σπέρμα σου» (Γεν. χβ΄, 11)" καὶ 
ἐν γένει ἤχουσας ὅσα σχετικὰ ἀναφέρει ἡ Παλαιὰ ΔΛιαϑήκη περὶ τῆς 
ὑποσχέσεως τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν ᾿Αβραάμ. Ἔξ ὅλων αὐτῶν τῶν χωρίων 
ἀποδεικνύεται, ὅτι ὃ Θεὸς ηὐδόκησε νὰ αὐξηϑῇ τὸ γένος τοῦ ᾿Αβραὰμ 
διὰ τοῦ Ἰσαάκ. 

9, Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν εἶχε προορισϑῆ νὰ πληϑυνϑῇ τὸ γένος τοῦ 
᾿Αβραὰμ διὰ τοῦ Ἰσαάκ, τότε διατί ὃ ᾿Ισαὰκ νὰ ἀποκτήσῃ σύζυγον 
στεῖραν; Ὥς γνωστὸν ἔχει γραφῆ εἰς τὴν Παλαιὰν Διαϑήχην, ὅτι ὃ Ἰ- 
σαὰκ παρεχάλει τὸν Κύριον περὶ τῆς γυναικὸς αὐτοῦ καὶ ἔδωκε σύλ- 
ληψιν εἷς τὴν Ρεβέκκαν (). Ἔκ τοῦ τωρίου αὐτοῦ ἀποδειχνύεται, ὅτι 
ἡ προύρισις (δηλαδὴ ὁ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ προορισμὸς) διὰ τῆς προσευχῆς 
συντελεῖται' ὅπως ἀκριβῶς διὰ προσευχῆς ἐτεκνοποίησεν ὃ ᾿Ισαάν, 
καίτοι διὰ τῆς τεχνοποιήσεως τοῦ Ἰσαὰκ εἶχε προορίσει ὃ Θεὸς τὸν 
πολλαπλασιασμὸν τοῦ γένους τοῦ ᾿Αβραάμ. 


Πέτρος 


10. Καμμίαν ἀμφιβολίαν δὲν ἔχω πλέον ἐπὶ τοῦ ζητήματος τούτου, 
διότι ἢ ἀπορία μου ἐλύϑη σαφέστατα. 


1ὴ «᾿Εδέετο δὲ ᾿Ισααὰκ Κυρίου περὶ Ῥεβέκκας τῆς γυναικὸς αὐτοῦ, ὅτι 
στεῖρα ἦν. ᾿Επήκουσε δὲ αὑτοῦ ὁ Θεός, καὶ συνέλαβεν ἐν γαστρὶ Ρεβέκκα ἢ γυ 
νὴ αὑτοῦ». (ΓῪεν. κε΄, 21). 


ἝὙΠΟΘΘΟῚΣ ΠΗ’: 


Περὶ τῆς ἐν ἀσϑενείαις ὑπομονῆς, καὶ τῆς ἐξ αὐτῶν ὠφελείας, 
καὶ ὅτι τισὶ τῶν ἐναρέτων οἰκονομικαὶ παιδεύσεις 
ἐκ Θεοῦ ἐπάγονται εἰς τελείαν κάϑαρσιν. 


Περὶ τῆς ὑπομονῆς, πού πρέπει νὰ ἐπιδεικμνύωμεν εἷς τὰς ἀσθενείας" 
εἰς μεριποὺς ἐναρέτους ἐπειρέπονται καὶ οἴκονομικαὶ τιμωρίαι 
ἀπὸ τὸν Θεόν, διὰ τὴν- ὁλοκληρωτικήν τῶν κπάϑαρσιν. 


.---.---ο5.-.-. ὁ 
Α΄. Τοῦ Διαδόχου 


ΕΥ̓ΛΑΒΕΣΤΑΤΟΣ Πατὴρ ὃ καλούμενος Σπαίς, Μοναστήρια ἔχτισε 
διάφορα ἕν τόπῳ τῷ καλουμένῳ Καάμπλε᾽ τοῦτον δὲ ὁ Παντοδύναμος 
καὶ ἐλεήμων Θεὸς ἐνταῦϑα παιδεύσας, ἐξ τῶν αἰωνίων βασάνων ἐξείλε- 
το΄ τῆς γὰρ μεγίστης αὑτοῦ οἰκονομίας καὶ τὴν ἀπειλὴν ἔδειξε χαὶ τὴν 
συμπάϑειαν, πόσον γὰρ αὑτὸν μαστίζων ἢγάπα ὕστερον ἔδειξεν, ὅλο- 
κλήρως αὑτὸν ἰασάμενος. 

2, Τοὺς γὰρ αὐτοῦ ὀῳϑαλμοὺς μέχρι τεσσαρακονταετοῦς διαστή- 
ματος τῇ ἐπιμονῇ τοῦ σκότους τῆς τυφλώσεως ἐπήρωσε, μηδὲ μιχρὰν 
αὐτὴν δράσεως αὐτῷ καταλείψας" ταύτην δὲ τὴν μάστιγα οὐδεὶς ὑπεν- 

ἔγκαι δύναται, εἶ μὴ αὐτὸς ὃ ἐλεήμων Πατὴρ ὃ τὴν βάσανον παρέχων ὑπομονὴν 
δωρήσηται" διὰ γὰρ τῆς ἀνυπομονησίας τισίν ἁμαρτίαν ἣ παίδευσις αὕτη καὶ οὔκ 
ὠφέλειαν προστίϑησι. Τούτου ἕνεκα εἰδὼς ὃ Θεὺς τὴν ἡμετέραν ἀοϑένειαν ταῖς μά- 
στιξιν Αὐτοῦ καὶ ὑπομονὴν ἄναμίογει, ἵνα καὶ παιδεύων τὰ ἐκλεπτὰ Αὐτοῦ τέχνα 
δίκαιος φανῇ, εἶτα καὶ δικαίως αἴτοῖς σπλαγχνισϑῇ. 

8, Διὸ καὶ τὸν εὐλαβέστατον τοῦτον ἄνδρα, εἶ καὶ τῷ ἔξωϑεν σχότει ἡμαύρω- 
σεν, ἄλλὰ τῷ ἔνδοϑεν φωτὶ οὐδέποτε ἐγκατέλιπεν, ὃς ἐν ὅσῳ τῇ τοῦ σώματος μά- 
στιγι ἐχειμάζετο εἶχε διὰ τῆς τοῦ Πνεύματος σκέπης παράκλησιν καρδίας" ἐπεὶ 

τεσσαρακοστὸν ἔτος ἐν τῇ τυφλώσει διήνυσε, πάλιν ὃ Κύριος τὸ φῶς αὐτῷ 
παρέδωκε, καὶ ἐν τῷ ἐγγίζειν τῷ ϑανάτῳ αὐτοῦ ἐμνημόνευσεν, ἐκέλευσέ τε αὐτὸν 
τοῖς ὕπ᾽ αὑτοῦ κτισϑεῖσι Μοναοστηρίοις τὸν τῆς ζωῆς "λόγον κηρύξαι, ἵνα ὁ τὸ 
τοῦ σώματος ἀναλαβὼν φῶς, τὸ τῆς καρδίας αὑτῶν ἀνοίξῃ. 

4, ὋὉ δὲ τῇ προστάξει τοῦ κελεύσαντος ὑπακούσας, τὰ τῶν ἀδελφῶν Κοινό- 
βια ἐγύρευσε, καὶ τὰς τῆς ζωῆς ἐντολάς, ἃς πράττων μεμάϑηχε, τούτοις παρέϑετο᾽ 
μετὰ δὲ πεντεκαιδεκάτην ἡμέραν ἐπανελϑὼν ἀπὸ τοῦ κηρύγματος ἐν τῷ Μοναστη- 
οίῳ αὐτοῦ, καὶ ἐν τῷ εὐὔχτηοίῳ τοὺς ἀδελφοὺς προσκαλεσάμενος, καὶ σταϑεὶς ἔν 
μέσῳ αὐτῶν, τοῦ δεσποτικοῦ Σώματος χαὶ Αἵματος μετέλαβε, καὶ σὺν αὑτοῖς τὰς 
μυστικὰς τῶν ψαλμῶν ὑμνῳδίας ἐπετέλεσεν᾽ ἔτι δὲ αὐτῶν ψαλλόντων αὐτὸς τῇ 
εὐχῇ ἐπιμείνας, τὴν ψυχὴν ἀποδέδωχε. 

ἄντες δὲ οἱ ἀδελφοὶ ἐκ τοῦ στύματος αὑτοῦ περιστερὰν ἐξελϑοῦσαν εἶδον, 
καὶ τῆς τοῦ εὐχτηρίου στέγης διανοιγείσης, τῶν ἀδελφῶν ϑεωρούντων, πρὸς τὸν 
οὔρανόν ἄνῆλϑε᾽ διὰ δὲ τοῦ τοιούτον σχήματος τῆς περιστερᾶς ἔδειξεν αὕτοις ὁ 
παντοδύναμος Θεὸς ἐν ποίᾳ ἀκεραιότητι καρδίας ὃ ἀνὴρ οὗτος ἐδούλευσε τῷ Θεῷ. 


ἔα 


ἀξ όσοι, οἷς τὰν 


ἐπάδςονϑενν τ ιξεςςξες ὁ Ἐταποσσοσονν αν 


δας σφι σοντον στο πτ δτοτς πον σθσοαν 


220 ἙΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Γ’ 


Ἕρο μηνεΐξα 


ΕΥ̓ΛΑΒΕΣΤΑΤΟΣ Πατήρ, ποὺ ὠνομάξετο Σπαίς, ἔκτισε 

πολλὰ Μοναστήρια εἰς ἕνα τόπον, γνωστὸν μὲ τὸ ὄνομα 
Κάμπλε. Αὐτὸν λοιπὸν τὸν ἐνάρετον Γέροντα ὃ ἐλεήμων καὶ παντο- 
δύναμος Θεὸς τὸν ἐπαίδευσεν εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν καὶ τὸν ἀπήλ- 
λαξεν ἀπὸ τὰ αἰώνια βάσανα τῆς ἀτελευτήτου κολάσεως. Εἰς αὐτὸν 
ἔδειξε τὸ μέγεϑος τῆς πρὸς τὸν ἄνϑρωπον ϑαυμαστῆς Του οἰχονομίας 
χαὶ δι᾽ ἀπειλῆς καὶ διὰ συμπαϑείας" διότι πόσον πράγματι ἐξ ἀγάπης 
ἐπαίδευσεν αὐτόν, διὰ τῆς μάστιγος τῆς ἀσϑενείας, τὸ ἀπέδειξεν ἐκ τῶν 
ὑστέρων διὰ τῆς παντελοῦς ϑεραπείας του. 
-. Οὗτος λοιπὸν ὃ ἀσκητιχὸς καὶ εὐλαβέστατος Γέρων ἀπώλεσε τὸ 
: ὑρῶς τῶν ὀφθαλμῶν του τελείως χαὶ ἐπὶ τεσσαράκοντα ἔτη δὲν ἔβλεπε 
χἀϑόλου. Αὐτὴν δὲ τὴν μάστιγα τῆς τυφλώσεως κανεὶς δὲν δύναται 
. γὰ ὑποφέρῃ, ἐὰν ὃ ἐλεήμων Πατήρ, ποὺ δίδει τὸ βασανιστήριον αὐτό, 
δὲν τὸν ἐξοπλίσῃ μὲ ὑπομονήν᾽ διότι μεριχοὺς ἣ παιδευτικὴ τιμωρία, 
ἀντὶ νὰ τοὺς ὠφελήσῃ, τοὺς κάνει νὰ ἁμαρτάνουν, ἐπειδὴ δὲν ἔχουν 
ὑπομονήν. Δι᾿ αὐτὸν ἀπριβῶς τὸν λόγον ὁ Θεός, ἐπειδὴ “γνωρίζει τὴν 
ἡμετέραν ἀσϑένειαν, ἀναμιγνύει μὲ τὰς μάστιγάς Του τὴν ὑπομονήν, 
ὥστε καὶ δίκαιος νὰ φανῇ, ὅταν παιδεύῃ τὰ ἐκλεκτὰ Αὐτοῦ τέχνα, ἀλ- 
λὰ καί, κατὰ λόγον, διχαιοσύνης, νὰ τὰ εὐσπλαγχνισϑῇ, μετὰ τὴν παι- 
δείαν, διὰ νὰ τὰ ἐπανορϑώσῃ. 

8. Τοιουτοτρόπως λοιπὸν καὶ τὸν εὐλαβέστατον αὐτὸν ἄνδρα, τὸν 
Σπαί. Καίτοι τὸν περιετύλιξε μὲ τὸ ἐξωτερικὸν σκότος τῆς τυφλώσεως, 
ἐν τούτοις δὲν ἐπέτρεψε ποτὲ νὰ τὸν ἐγκαταλείψῃ τὸ ἐσωτερικὸν φῶς" 
οὕτω ἐν ὅσῳ ὑπέφερε καὶ ἐβασανίζετο ἀπὸ τὴν σωματικὴν μάστιγα, 
ἐπὶ τοσοῦτον ἣ σχέπη τοῦ Παναγίου Πνεύματος τοῦ ἐγέμιζε μὲ παρά- 
χλησιν καὶ παρηγορίαν τὴν καρδίαν. ᾿Αφοῦ λοιπὸν διήνυσε καὶ τὸ τεσ- 
σαρακοστὸν ἔτος τυφλός, ὁ Κύριος τοῦ ἔδωσε πάλιν τὸ φῶς τῶν ὀφϑαλ- 
μῶν του καὶ τοῦ ἐφανέρωσε τὴν ἡμέραν τοῦ δϑανάτου του. Συγχούνως 
ὁ Κύριος τὸν διέταξε νὰ κηρύξῃ τὸν λόγον τῆς ζωῆς εἰς τὰ ὑπ᾽ αὐτοῦ 
κτισϑέντα Μοναστήρια, διὰ νὰ φέρῃ αὐτὸς ὃ ἴδιος, ποὺ πρὸ ὀλίγου 
ἀνέκτησε τὸ σωματικὸν φῶς, καὶ τὸ πνευματιχὸν εἰς τὰς καρδίας τῶν 
Μοναχῶν. 

4. Πράγματι ὃ εὐλαβέστατος Γέρων περιώδευσε τὰ Κοιγνόβια ἐμπι- 
στευόμενος εἰς τὴν εὐλάβειαν τῶν Μοναχῶν τὰς ἐντολὰς τῆς ζωῆς, 
τὰς ὁποίας ὃ ἴδιος εἶχε μάϑει διὰ τῆς πράξεως. Μετὰ ἀπὸ 15 (δεκα- 
πέντε) ἡμέρας ἐπανῆλϑεν ἀπὸ τὴν περιοδείαν εἰς τὸ Μοναστήριόν του. 
᾿Αμέσως δὲ τὴν ἑπομένην ἐκάλεσε πλησίον του, εἰς τὸ παρεκκλήσιον 
τοῦ Μοναστηρίου, τὴν ἀδελφότητα, ὅπου, πλαισιούμενος ἀπὸ τὰ πνευ- 
ματικά του τέκνα, μετέλαβε τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων, καὶ μαξὶ μὲ 
αὐτοὺς ἔψαλλε τοὺς ὕμνους τῆς ϑείας Εὐχαριστίας, καὶ ἐτελείωσε τὰς 

μυστικὰς εὐχὰς αὐτῆς" ἐνῷ δὲ ἔψαλλον ἀκόμη τὰ πγευματιχά του τέχνα, 
Γι 
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οὗτος ἡσύχως καὶ ἀϑορύβως ψελλίζων τὴν ἀδιάλειπτον εὐχήν, παρέ- 
ϑωσεν εἷς τὸν Θεὸν τὴν ψυχήν του. 

δ. Ὅσοι παρευρίσκοντο τὴν στιγμὴν ἐκείνην εἰς τὸν Ναὸν εἶδον 
γὰ ἐξέρχεται ἐκ τοῦ στόματος τοῦ ᾿Αγίου Ηγουμένου μία περιστερὰ 
καὶ νὰ ἀνυψοῦται πρὸς τὸν οὐρανὸν ἀπὸ τὴν στέγην, ἣ ὁποία ϑαυμα- 
στῶς ἤνοιξε διὰ νὰ καταστῇ ἐμφανὴς ἡ ἄνοδος. Διὰ τῆς περιστερᾶς 
αὐτῆς ὁ παντοδύναμος Θεὸς ἐπέδειξεν εἰς αὐτοὺς μὲ πόσην ἀκεραιό- 
τητὰ χαρακτῆρος καὶ ἀγνότητα χαυδίας ἐδούλευσεν ἐπὶ τόσα ἔτη ὃ 
μακάριος αὐτὸς ἄνϑρωπος, καίτοι τυφλός, τὸν Θεόν. 


Β΄. Τοῦ αὐτοῦ Διαδόχου 


ΤΑΝ πρὸς τὰς συμβαινούσας ἣμῖν σωματικὰς ἄγωμαλίας λίαν ἄπεχϑα- 

νώμεϑα, εἰδέναι δεῖ ὅτι ἣ ψυχὴ ἡμῶν ἔτι δεδούλωται ταῖς ἐπιϑυμίαις 

τοῦ σώματος᾽ διόπερ τὰς ὑλώδεις ποϑοῦσα εὐπραγίας, οὔτε ἀναχωρῆ- 
σαι τῶν καλῶν τοῦ βίου βούλεται, ἀλλὰ καὶ μεγάλην ἡγεῖται ἄσχολίαν τὸ μὴ δύ- 
γασϑαι διὰ τὰς νόσους κεχρῆσϑαι τοῖς τοῦ βίου ὥραίοις. 

2. ᾿Ἐὰν δὲ εὐχαρίστως τὰς ἐκ τῆς νύσου προοδέχεται ἄἁνίας, οὗ μακρὰν οὖσα 
τοῖς τῆς ἀπαϑείας ὅροις γνωρίζεται" ὅϑεν καὶ τὸν ϑάνατον ὥς πρόφασιν ὄντα 
ζωῆς μᾶλλον ἀληϑινῆς τότε μετὰ χαρᾶς ἀπεκδέχεται᾽ ὅν τρόπον μὴ μαλαχϑείς, ἥ 
καὶ ϑερμαν εὶς ὃ κηρὸς ἐπὶ πολύ, οὐ δύναται τὴν ἐπιτιϑεμένην αὐτῷ σφραγῖδα 
δέξασϑαι, οὕτως οὐδὲ ὃ ἄνϑρωπος, ἐὰν μὴ διὰ πόνων καὶ ἄσι)ενειῶν δοχιμασϑῇ, 
οὗ δύναται χωρῆσαι τῆς τοῦ Θεοῦ ἀρετῆς τὴν σφραγῖδα. 

8. Διὰ τοῦτο καὶ ὃ μὲν Κύριος λέγει τῷ ϑεσπεσίῳ Παύλῳ᾽ ᾿Αοκεῖ σοι ἧ χά- 
οἷς μου, ἦ γὰρ δύναμίς μου ἐν ἀσϑενείᾳ τελειοῦται᾽ αὐτὸς δὲ ὃ Παῦλος καυχᾶται 
λέγων᾽ «ἥδιστα οὖν καυχήσομαι ἐν ταῖς ἀσϑενείαις μου, ἵνα ἐπισχηνώσῃ ἐπ᾽ ἐμὲ 
ἣ ϑύναμις τοῦ Χριστοῦ». Καὶ αὐτὸς μὲν ἄσϑενείας λέγει τὰς ἐπαναστάσεις τῶν 
ἔχϑρῶν τοῦ Σταυροῦ τοῦ Χοισιοῦ, αἵτινες συνεχῶς αὐτῷ τε χαὶ τοῖς τότε ᾿Αγίοις 
συνέβαινον, ἵνα μὴ ὑπεραίρωνται, ὡς αὐτὸς λέγει, τῇ ὑπεροχῇ τῶν ἀποκαλύψεων, 
ἀλλὰ μᾶλλον ἐνέμενον διὰ τῆς ταπειγώσεως ἔν τῷ σχήματι τῆς τελειότητος διὰ 
τῶν πυκνῶν ἐξουδεγώσεων, τὸ ϑεῖον δῶρον ὁσίως φυλάττοντες, 

4, Ἡμεῖς δὲ νῦν ἀσϑενείας τοὺς πονὴϊροὺς λογισμοὺς λέγομεν, καὶ τὰς σω- 
ματικὰς ἀνωμαλίας" τότε μὲν γὰρ ἐπειδὴ αἱ ἰὸν ϑανατηφόροις καὶ διαφύροις ἕτέ- 
ραις ϑλίψεσι τὰ σώματα τῶν κατὰ τῆς ἁμαρτίας ἀγωνιζομένων ᾿Αγίων παρεδί- 
δοντο, ἐπάνω ἦσαν πολὺ τῶν τῇ ἀνϑρωπίνη φύσει ἔκ τῆς ἁμαρτίας ἐπεισελϑόντων 
παϑῶν᾽ νῦν δὲ ἐπειδὴ διὰ τὸν Κύριον ἡ εἰρήνη πληϑύνετειιι τῶν ἐκκλησιῶν, διὰ 
τοῦτο δεῖ συνεχέσι μὲν ἄνωμαλίαις ἡλίβεσϑαι τὸ σῶμα, λογισμοῖς δὲ πονηροῖς 
τὰς ψυχὰς δοκιμάζεσθαι τῶν τῆς εὐσεβείας ἀγωνιστῶν, ἵνα καὶ πάσης κενοδοξίας 
καὶ μετεωρισμοῦ ἐχτὸς ὕὑπάρχωσι, καὶ χωρῆσαι δυνηϑῶσιν, ὡς ἔφην, ἐν ταῖς καρ- 
δίαις, διὰ τῆς πολλῆς ταπειγώσεως, τὴν τοῦ ϑείου κάλλους σφραγῖδα, κατὰ τὸν λέ- 
γοντα “Αγιον" ἐσημειώϑη ἐφ᾽ ἡμᾶς τὸ φῶς τοῦ προσώπου σου, Κύριε. 

δ, Δεῖ οὖν εὐχαριστοῦντας ὑπομένειν τὴν βουλὴν τοῦ Κυρίου" οὕτω γὰρ ἡμῖν 
εἷς λόγον δευτέρου μαρτυρίου λογισϑήσεται τό τε συνεχὲς τῶν νύσων, καὶ ὁ πρὸς 
τοὺς δαιμονιώδεις λογισμοὺς πόλεμος ὅ γὰρ τότε λέγων τοῖς ᾿Αγίοις ἐκείνοις Μάρ- 
τυσι͵ διὰ τῶν ἀνόμων ἀρχόντων ἀρνήσασϑαι τὸν Χριστόν, ποϑήσατε δὲ τὰς 
βιοτικὰς δόξας, καὶ νῦν ταῦτα ἔφέστηχε, δι᾽ ἑαυτοῦ τοῖς δούλοις τοῦ Θεοῦ ἄδια- 
λείπτως λέγων. 

6. ὋὉ τότε ἀλγύνων τὰ τῶν δικαίων σώματα, καὶ ὑβρίζων ἐσχάτως τοὺς τιμί- 
ους διδασκάλους διὰ τῶν ὑπηρετούντων τοῖς διαβολικοῖς ἐπείνοις φρονήμασιν, αὖ- 
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τὸς καὶ νῦν τοῖς τῆς εὐσεβείας ὁμολογηταῖς ἐπάγει τὰ διάφορα πάϑη μετὰ ὕβρεων 
πολλῶν καὶ ἐξουδενώσεων᾽ διὰ τοῦτο καὶ ἡμᾶς χρὴ μετὰ ἀσφαλείας καὶ ὑπομονῇς 
τὸ μαρτύριον τῆς συνειδήσεως ἥμῶν κατεργάζεσϑαι ἐγῴπιον τοῦ Θεοῦ᾽ ὑπομένων 
γάρ, φησιν, ὑπέμεινα τὸν Κύριον καὶ προσέσχε μοι. 

ἙἝἭ ἡ μηνεία 


0 ΤᾺΝ ὑπερβολικῶς δυσφοροῦμεν διὰ τὰς σωματικὰς ἀνωμα- 
λίας καὶ ἀσϑενείας, ποὺ μᾶς συμβαίνουν, καὶ στενοχωρού- 
μεϑα ἐξ αὐτῶν, πρέπει νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι ἣ ψυχὴ ἡμῶν εἶναι ἀκόμη 
ὑποδουλωμένη εἰς τὰς σωματικὰς ἐπιϑυμίας. Καὶ δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς 
τὸν λύγον, ἐπειδὴ ἀκόμη ποϑεῖ τὰς ὑλικὰς ἀνέσεις, δὲν ἐπιθυμεῖ νὰ 
ἀναχωρήσῃ ἀπὸ τὰ τερπνὰ τυῇ παρόντος κόσμου, παραλλήλως δὲ ϑεω- 
ρεῖ ὡς τρομαχτικὴν καὶ φοβερὰγ' ἀδημονίαν τὸ νὰ μὴ ἠμπορῇ, ἐξ ἀφορ- 
μῆς τῆς νόσου, νὰ ἀπολαύσῃ τὴν ὑλικὴν ὡραιότητα τῆς ζωῆς. 

ἢ. ᾿Εὰν δέ, ἀπ᾽ ἐναντίας, μετὰ χαρᾶς ὑπομένῃ τὰς ταλαιπωρίας 
καὶ τὰ βάσανα τῆς νόσου, τότε ἣ τοιαύτη ψυχὴ εὐχόλως ἀναγνωρίζε- 
ται, ὅτι δὲν ἀπέχεν καὶ πολὺ ἀπὸ τὴν κατάστασιν τῆς κατὰ Θεὸν ἀπα- 
ϑείας. Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν καὶ αὐτὸν ἀχόμη τὸν ϑάνατον ἣ 
τοιαύτη ψυχὴ τὸν ἀγαμένει εὐχαρίστως, διότι τὸν ϑεωρεῖ ὡς μοναδι- 
χὴν εὐκαιρίαν διὰ τὴν κληρονομίαν τῆς αἰωνίου ζωῆς. “Ὅπως δὲ ἀχρι- 
βῶς τὸ κερὶ δὲν ἠμπορεῖ νὰ συγκρατήσῃ τὸν τύπον τῆς μολυβδοσφραγῖ- 
δος οὔτε ὅταν εἶναν τελείως ἀκατέργαστον, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ὅταν τακῇ 
ἐπὶ πολὺ λόγῳ τῆς ϑερμότητος, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ ἄνϑρωπος, ἐὰν 
δὲν δοχιμασϑῇ ἀπὸ τὸν πόνον καὶ τὰς ἀσϑενείας, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ 
διατηρήσῃ τὴν σφραγῖδα τῆς κατὰ Θεὸν ἀρετῆς. 

8. Δι αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ Κύριος λέγει εἰς τὸν ϑεσπέ- 
σιον Παῦλον’ «᾿Αρχεῖ σοι ἣ χάρις μου, ἣ γὰρ δύναμίς μου ἐν ἀσϑε- 
γείᾳ τελειοῦται» (Β΄ Κορ. ιβ΄, 9). Ὃ ἴδιος δὲ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος, 
ὅταν αἰσϑάνεται καύχησιν λέγει' «Ἤδιστα οὖν μᾶλλον καυχήσομαι 
ἐν ταῖς ἀσϑενείαις μου, ἵνα ἐπισχκηνώσῃ ἐπ᾽ ἐμὲ ἡ δύναμις τοῦ Χρι- 
στοῦ» (Β΄ Κορ. ιβ΄, 9). Ὃ Παῦλος, ὅταν λέγῃ ἀσϑενείας, ἐννοεῖ τὰς ἐπι- 
ϑέσεις τῶν ἐχϑρῶν τοῦ Σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ, αἱ ὅποῖαι ἐξεδηλοῦντο 
τακτικῶς καὶ ἐναντίον του καὶ ὀναντίον τῶν ᾿Αγίων τῆς ἐποχῆς ἐκχεί- 
γῆς, διὰ νὰ μὴ ὑπερηφανεύωνται, ὅπως ὁ ἴδιος λέγει, ἀπὸ τὴν ὕπερο- 
χὴν τῶν ἀποχαλύψεων ())" ἀπ᾿ ἐναντίας δέ, περισσότερον παρέμενον 
εἷς τὴν χατάστασιν τῆς τελειότητος, ἐξ αἰτίας τῆς ταπεινώσεως, ἧ 
ὁποία προήρχετο ἀπὸ τοὺς συνεχεῖς ἐξευτελισμούς, διαφυλάσσοντες 
τοιουτοτρύπως μετὰ προσοχῆς τὸ ϑεῖον δῶρον αὐτῆς τῆς τελειότητος. 

4. Ἡμεῖς σήμερον ὀνομάζομεν ἀσϑενείας τοὺς πονηροὺς λογισμοὺς 
καὶ τὰς ἐκ τῶν ἀσϑενειῶν σωματικὰς ἀνωμαλίας. Διότι τότε μὲν ἐπει- 
δὴ καϑημερινῶς οἱ κατὰ τῆς ἁμαρτίας ἀγωνιζόμενοι ἄνϑρωποι παρε- 


1) «Καὶ τῇ ὑπερβολῇ τῶν ἀποκαλύψεων, ἵνα μὴ ὑπεραίρωμαι», (Β΄ Κορ. 


ιβ΄, ἡ). 
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δίδοντο εἰς βασανιστήρια, ποὺ ἐπέφερον τὸν ϑάνατον, καὶ εἰς ἄλλας 
σωματικὰς ϑλίψεις, εὑρίσκοντο πολὺ ὑπεράνω τῶν παϑῶν, ποὺ προ- 
καλεῖ ἡ ἁμαρτία εἷς τὴν ἀνθρωπίνην φύσιν. Τώρα ὅμως, χάρις εἷς τὴν 
δύναμιν τοῦ Κυρίου, ἐπεχτείνεται ἣ εἰρήνη τῶν ᾿Εχκλησιῶν καὶ ἐκ- 
λείπει πλέον ἡ περίοδος τῶν διωγμῶν διὰ τὸν λόγον αὐτὸν πρέπει νὰ 
στεγοχωρῆται τὸ σῶμα μὲ συνεχεῖς ταλαιπωρίας, εἴτε ἐξ ἀσϑενειῶν 
εἴτε ἐξ ἄλλων αἰτιῶν, νὰ δοκιμάζωνται δὲ αἴ ψυχαὶ τῶν ἀγωνιστῶν 
τῆς εὐσεβείας μὲ τὰς ἐπιϑέσεις τῶν πονηρῶν λογισμῶν, ὥστε νὰ ἀπαλ- 
λαγῶσιν οὗτοι ἀπὸ τὸ πάϑος τῆς κενοδοξίας καὶ τὸν κίνδυνον τοῦ με- 
τεωρισμοῦ καὶ νὰ δυνηϑῶσιν, ὅπως ἀνέφερον προηγουμένως, νὰ ἀπο- 
τυπώσουν εἰς τὴν καρδίαν των, μὲ τὴν δύναμιν τῆς πολλῆς ταπεινώ- 
σεως, τὴν σφραγῖδα τοῦ ϑείου κάλλους, σύμφωνα μὲ τὸ ϑεῖον λόγιον" 
«᾿Ἐσημειώϑη ἐφ᾽ ἡμᾶς τὸ φῶς τοῦ προσώπου Σου, Κύριε» (Ψαλ. δ΄, ἡ). 

ὅ. Πρέπει λοιπὸν μετ᾽ εὐχαριστήσεως καὶ ἀγογγύστως νὰ ὑπομέ- 
γῶμεν τὰς βουλὰς τοῦ Κυρίου, διότι ἣ ὑπομονὴ αὐτὴ ϑὰ ϑεωρηϑῇ 
δεύτερον μαρτύριον δι᾽ ἡμᾶς, δηλαδὴ τὸ νὰ μὴ ἀγανακτῶμεν διὰ τὰς 
συνεχεῖς ἀσϑενείας καὶ τὸν πόλεμον ἐναντίον τῶν λογισμῶν, ποὺ ἐμ- 
πνέουν οἱ δαίμονες. ᾿Ας μὴ λησμονῶμεν, ὅτι ἐκεῖνος, ποὺ προέτρεπε 
τότε τοὺς ᾿Αγίους Μάρτυρας, διὰ στόματος τῶν ἀνόμων ἀρχόντων, νὰ 
ἀργηϑοῦν τὸν Χριστὸν καὶ νὰ ποϑήσουν τὴν δόξαν τοῦ παρόντος κό- 
σμου, αὐτὸς καὶ τώρα ὃ ἴδιος ἐμφανίξεται καὶ ὑποδεικνύει τὰ ἴδια εἰς 
τοὺς δούλους τοῦ Θεοῦ. Καὶ αὐτὸς εἶναι ὃ διάβολος. 

Ὁ. Αὐτὸς λοιπὸν ὃ ἴδιος ὁ διάβολος, ποὺ προκαλοῦσε τοὺς πόνους 
εἷς τὰ σώματα τῶν δικαίων καὶ ἐξυβοίζει τελευταίως τοὺς τιμίους δι- 
δασκάλους διὰ στόματος τῶν ὑπηρετούντων εἰς τὰ διαβολικὰ φρονή- 
ματα, αὐτὸς καὶ τώρα ἐπιφέρει τὰ διάφορα πάϑη εἰς τοὺς ὁμολογητὰς 
τῆς εὐσεβείας μαζὶ μὲ πολλὰς προσβολὰς καὶ ἐξευτελισμούς. Ἔχοντες 
καὶ ἡμεῖς ὕπ᾽ ὄψιν μας ὅλα αὐτὰ πρέπει μὲ ὑπομογὴν καὶ ἀσφάλειαν 
γὰ ἑτοιμάζωμεν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ τὸ μαρτύριον τῆς συνειδήσεως, τὸ 
ὁποῖον συνίσταται εἰς τὴν ἀγόγγυστον ἀντιμέτώπισιν τῶν ϑλιβερῶν 
τοῦ βίου, ὅπως λέγει καὶ τὸ γραφικὸν ἐκεῖνο ρητόν᾽ «Ὕ πομένων ὑπέ- 
μεινα τὸν Κύριον καὶ προσέσχε μοι» (Ψαλ. Χϑ΄, 1). 


γ.. Ἐν τῷ βίῳ τῆς Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓῈΝ ἣ μακαρία Συγκλητιχή, ὅτι πολλαὶ αἵ τοῦ διαβόλου παγίδες" 

διὰ πενίας οὗ μετεκίνησε ψυχήν ; καὶ πλοῦτον προσάγει εἷς δέλεαρ᾽ δι᾽ 

ὕβρεων χαὶ ὀνειδισμῶν οὖχ ἴσχυσεν ; ἐπαίνους καὶ δόξαν προβάλλεται᾽ 

διὰ τῆς ὑγείας ἥττήϑη ; νοσοποιεῖ τὸ σῶμα᾽ ταῖς γὰρ ἡδογαῖς μὴ δυνηϑεὶς ἅπα- 
τῆσαι, διὰ τῶν ἀκουσίων πόνων τὴν παρεκτροπὴν τῆς ψυχῆς πειρᾶται ποιῆσαι. 
ἢ. Νύσους γάρ τινας βαρυτάτας ἔξ αἰτήσεως ἐπάγει, ἵνα διὰ τῆς ὀλιγωρίας 
ϑολώσῃ ἡμῶν τὴν πρὸς Θεὸν ἀγάπην" ἀλλ᾽ εἰ καὶ κατατέμνεται τὸ σῶμα, καὶ πυ- 
ρετοῖς σφοδροτάτοις καταφλέγεται, ἔτι μὴν καὶ δίψει ἀσχέτῳ φρύγεται, εἶ μὲν 
ἁμαρτωλὸς ὧν ταῦτα ὑφίστασαι, μνήσϑητι τῆς αἰωνίου κολάσεως, καὶ τοῦ αἴω- 
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νίου πυρός, καὶ τῶν ἀνυποίστων τιμωριῶν, καὶ οὐκ δλιγωρήσεις πρὸς τὰ παρόντα. 

8. Χαῖρε δὲ ὅτι ἐπεσκόπησέ σε ὅ Θεός, καὶ τὸ εὔφημον ἐνεῖνο δητὸν ἐπὶ τῆς 
γλώττης ἔχε, λέγων μετὰ τοῦ προφήτου «Παιδεύων ἐπαίδευσέ με ὁ Κύριος, τῷ δὲ 
ϑανάτῳ οὗ παρέδωχέ με τῆς ἁμαρτίας»᾽ σίδηρος ἐτύγχανες ; ἀλλὰ διὰ πυρὸς τὸν 
ἰὸν ἀποβάλλεις" εἰ δὲ δίκαιος ὧν ἀῤδωστῇς ; ἀπὸ τῶν μεγάλων ἐπὶ τὰ μείζω προ- 
χόπτεις᾽ χουσὸς εἶ ; ἀλλὰ διὰ πυρὸς δοκιμώτερος γίνῃ. 

4. ᾿Εδόϑη σοι “Αγγελος σατὰν τῇ σαρκί ; ἀγαλλιῶ᾽ βλέπε τίνος ὅμοιος γέγο-- 
γας, Παύλον τοῦ μεγάλου φωστῆρος τῆς οἰκουμένης διὰ πυρετοῦ δοκιμάζῃ; διὰ 
ῥίγους παιδεύει ; λοιπὸν καὶ αὐτὸς διελθὼν διὰ πυρὸς καὶ ὕδατος, ἑτοίμην εὑρήσεις 
χαὶ τὴν ἀναψυχήν. Τυχὼν τῶν προλαβόντων, προσδόχα τὸ ἑπόμενον. 

δ. Μὴ λυπηϑῇς ὡς διὰ τὴν ἀσϑένειαν τοῦ σώματος εἷς εὐχὴν στῆναι ἢ ψάλ- 
λειν μετὰ φωνῆς οὗ δύνῃ" πάντα μὲν γὰρ ταῦτα καὶ τὰ τούτοις ἀκόλουϑα ἧμῖν 
ἠνύετο πρὸς ιχαϑαίρεσιν τῶν σαρκικῶν ἐπιϑυμιῶν᾽ καὶ γὰρ νηστεία, καὶ χα- 
μευνία, διὰ τὰς αἰσχίστους ἡμῶν ἥδονὰς νενομοϑέτηνται᾽ εἶ δὲ γόσος ταῦτα ἤμ- 
βλυνε, περιττὰ ἐκεῖνα. 

6. Τί δὲ λέγω περιττά ; μᾶλλον μὲν οὖν ὥς περ μείζονι καὶ ὑψηλοτέρῳ φαρ- 
μάχῳ τῇ νόσῳ, τὸ τῆς σαρκὸς εἷς τέλος καϑήρηται φορόνημα᾽ καὶ αὕτη ἐστὶν ἣ με- 
γάλη ἄσκησις, τὸ ταῖς νύσοις ἐγχαρτερεῖν καὶ εὐχαριστεῖν τῷ Θεῷ. 

1. ᾿Αφαιρούμεϑα ὑπὸ τῆς νόσου ὀῳφϑαλμόν ; μὴ βαρέως ἐνέγχκωμεν᾽ τὰ γὰρ 
τῆς ἀπληστίας ἀπεβάλλομεν ὄργανα, τοῖς δὲ ἔνδον δφϑαλμοῖς τὴν δύξαν Κυρίον 
κατοπτριζόμεϑα. 

8. ᾿Εκωφεύσαμεν ; εὐχαριστήσωμεν τὴν γὰρ ματαίαν ἄκοὴν οὐκέτι παραδε- 
ξώμεϑα᾽ τοῖς δὲ νοεροῖς ὥσὶ τὸν λόγον τοῦ Κυρίον διὰ παντὸς ἀκουσόμεϑα. 

Τὰς χεῖρας ἢ τοὺς πόδας πεπόνϑαμεν ; τὰ ἐνεργοῦντα τῇ ἁμαρτίᾳ μέλη 
λυσιτελῶς ἀφῃρέϑημεν᾽ ἔχομεν τὰς ἔνδον χεῖρας καὶ τοὺς πόδας, δι᾽ ὧν τόν τε 
ἐχϑρὸν καταπολεμήσομεν, καὶ τὴν πρὸς οὐρανὸν φέρουσαν τρίβον ἀσφαλῶς 
βαδιούμεϑα. 

10. Ὅλον τὸ σῶμα κάμνει τῇ ἀῤδῥωστίᾳ ; ἀλλὰ τῷ ἔσω ἀνϑρώπῳ ἡ τελεία 
ὑγεία προσγίνεται. 

11. Μὴ οὖν ἀδημονήσωμεν ἀῤδωστοῦντες, ἀλλ᾽ εὐχαριστήσωμεν τῷ Θεῷ τῷ 
πάντα συμφερύντως οἰκονομοῦντι, καὶ πολλάκις διὰ τῆς προσκαίρου τοῦ φϑειρο- 
μὲτὸν σώματος ἀῤῥωστίας, τῇ ἀϑανάτῳ ψυχῇ ὑγείαν καὶ σωτηρίαν χαριζομένῳ 
ἀΐδιον, 


ἝἙἝἭ »μηνεία 


Η ΜΑΚΑΡΙᾺ Συγχλητικὴ ἔλεγεν, ὅτι ὃ διάβολος ἔχει πολλὰς 
παγίδας. Μὲ τὴν πτωχείαν καὶ τὴν δυστυχίαν δὲν κατώρϑω- 
σε νὰ μετακινήσῃ ψυχὴν πρὸς τὸ καχόν; παρουσιάζει τὸν πλοῦτον, διὰ 
νὰ δελεάσῃ τὸν ἄνϑρωπον. Δὲν κατώρϑωσεν αὐτό, ποὺ ἤϑελε, μὲ τὰς 
ὕβρεις καὶ τοὺς ἐξευτελισμοὺς ἐναντίον τοῦ εὐσεβοῦς; διὰ γὰ τὸν ἀπο- 
σπάσῃ, τὸν προσβάλλει μὲ τὴν ἡδονὴν τοῦ ἐπαίνου καὶ τῆς δόξης. Ἔ- 
νιχήϑη ὃ διάβολος ἀπὸ τὴν ὑγείαν τοῦ ἀνθρώπου, διότι οὗτος τὴν 
ἐχρησιμοποίησεν εἰς τὴν ἀρετὴν καὶ τὴν εὐσέβειαν; ἀρρωσταίνει τὸ 
σῶμα, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἠδυνήϑη νὰ ἐξαπατήσῃ τὴν ψυχὴν μὲ τὰς ἧδο- 
νάς. Τοιουτοτρόπως μὲ τοὺς ἀϑελήτους πόνους ἀποπειρᾶται νὰ προ- 
γματοποιήσῃ τὴν ἠϑικὴν παρεχτροπὴν τῆς ψυχῆς. 

ὃ, Βαρυτάτας καὶ ὀδυνηροτάτας λοιπὸν νόσους, χατὰ παραχώρη- 
σιν Θεοῦ, προξενεῖ εἰς τὸν ἄνθρωπον, ὥστε διὰ τῆς ἀμελείας μας, ἐξ 
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αἰτίας τῶν πόνων τοῦ σώματος, νὰ ϑολώσῃ τὴν ἀγάπην μας πρὸς τὸν 
Θεὸν καὶ νὰ μετριάσῃ τὸν ζῆλόν μας. ᾿Αλλ᾽ ἡμεῖς, ἔστω καὶ ἐὰν σφα- 
γιάξεται τὸ σῶμα ἀπὸ τοὺς φρικτοὺς πόνους, καὶ κατακαίεται ἀπὸ 
ὑψηλὸν πυρετόν, καὶ ἐὰν ἀκόμη καταξηραίνωνται τὰ ἐντόσϑιά μας 
ἀπὸ ἰσχυρὰν δίψαν, δὲν πρέπει νὰ ὑποκύψωμεν καὶ νὰ ἀγαναχτήσω- 
μεν. ᾽᾿Εάν, ἀδελφέ μου, εἶσαν ἁμαρτωλὸς καὶ τὰ ὑφίστασαι αὐτά, ἐνΊθυ- 
μήσον τὴν αἰώνιον κόλασιν, τὸ αἰώνιον πῦρ καὶ τὰς ἀφαντάστους τι- 
μωρίας καὶ τότε ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ φοβηϑῇς ἀπὸ τὰς παρούσας δοχκιμα- 
σίας, ὥστε νὰ ἀμελήσῃς τὴν σωτηρίαν σου. 

8. ᾿Αποναντίας, νὰ εἶσαι χαρούμενος, διότι σὲ ἐπεσκέφϑη ὁ Θεὸς 
καὶ νὰ ἐπαναλαμβάνῃς συνεχῶς τὴν παρήγορον καὶ ἀνακουφιστικὴν 
φράσιν τοῦ Προφήτου" «Παιδεύων ἐπαίδευσέ με ὃ Κύριος, καὶ τῷ 
ϑανάτῳ οὐ παρέδωκέ με» (ϑαλ. οιζ΄, 18). Ἤσουν ὧς ὃ σίδηρος χατὰ 
τὴν σταϑερότητα; νὰ χαίρεσαι καὶ πάλιν, διότι μὲ τὴν φλόγα τῶν δο- 
χιμασιῶν ἀποβάλλεις τὴν σκουριὰν τῶν παϑῶν. ᾿Εὰν πάλιν ἤσουν δί- 
χαιος, πιστὸς τηρητὴς τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ καὶ εὐλαβής, μὴ ϑο- 
ρυβεῖσαι, ὅταν ἀρρωσταίνῃς, διότι προκόπτεις ἀπὸ τὰ μεγάλα κα- 
τορϑώματα πρὸς τὰ μεγαλύτερα. Νομίζεις ὅτι εἶσαι, κατὰ τὴν ἀξίαν, 
χρυσός; Ἔν τοιαύτῃ περιπτώσει διὰ τοῦ πυρὸς τῶν δοκιμασιῶν ϑὰ 
ἀναφανῇς λαμπρότερος, ὅπως ὃ χρυσὸς εἰς τὸ καμίνι τοῦ χρυσοχόου. 

4. Ἔχει δοϑῆ εἷς τὴν σάρκα σου «Ἄγγελος σατᾶν» (Β. Κου. ιβ΄, 
ἢ). Μὰ τότε μὲ ἐνθουσιασμὸν πρέπει νὰ εὐχαριστῆσαι, διότι κα- 
τώρϑωσες νὰ γίνῃς ὅμοιος μὲ κάποιον μεγάλον" μὲ ποῖον ; Μὲ τὸν μέ- 
γαν Παῦλον, τὸν φωστῆρα τῆς οἰχουμένης ! Μὲ πυρετὸν δοχιμάζεσαι; 
Μὲ ρῖγος παιδεύεσαι ; ᾿Ασφαλῶς τότε νὰ ἔχῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι ἀφοῦ 
διῆλθες διὰ πυρὸς καὶ ὕδατος (κατὰ τὸ γραφικὸν) ἀσφαλῶς ϑὰ εὕρῃς 
καὶ ἑτοίμην τὴν ἀναψυχὴν ()). ᾿Αφοῦ ὑπέστης τὰ προηγηϑέντα, δηλα- 
δὴ τὴν διὰ τοῦ πυρετοῦ καὶ ρίγους δοκιμασίαν, νὰ ἀναμένῃς μετ᾽ εὐ- 
χαριστήσεως καὶ τὰ ἀκολουϑοῦντα, δηλαδὴ τὴν ἀπὸ τοῦ Κυρίου ἀνά- 
παῦσιν χαὶ ἀναψυχῆν. ᾿ 

ὅ. Μὴ λυπηϑῇς, διότι ἐκ τῆς ἀσϑενείας, τοῦ σώματος δὲν ϑὰ ἦμπο- 
ρέσῃς νὰ παραμείνῃς ὄρϑιος κατὰ τὴν προσευχὴν ἢ νὰ ψάλλῃς μὲ δυ- 
νατὴν φωνήν" διότι ὅλα αὐτὰ καὶ ὅσα ἀκολουϑοῦν αὐτά, δηλαδὴ ἡ νη- 
στεία καὶ ὃ ἐπὶ τοῦ ἐδάφους ὕπνος, ἔχουν νομοϑετηϑῆ πρὸς ἀπόχρου- 
σιν τῶν αἰσχρῶν ἡδονῶν καὶ διὰ νὰ μᾶς ὠφελήσουν εἰς τὴν κατανίκη- 
σιν τῶν ἐπιϑυμιῶν τῆς σαρκός. ᾿Ἔφ᾽ ὅσον ὅμως ἣ νόσος κατεμάρανε 
τὰς σαρκικὰς ἐπιϑυμίας καὶ ἐξηφάνισε τὰς αἰσχρὰς ἧδονάς, τὰ πνευ- 
ματικὰ ἐκεῖνα μέτρα εἶναι πλέον περιττά. 

6. Καὶ διατί λέγω ἁπλῶς περιττά; Περισσότερον ἁρμόζει γὰ εἴπω, 


1ὴ «Λιήλθϑομεν διὰ πυρὸς καὶ ὕδατος, καὶ ἐξήγαγες ἥιιᾶς εἷς ἀναψυχήν», 
(Ψαλμ. ξε΄, 13). 
15 
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τὰ νὰ ἐξαλειφϑῇ τὸ σαρχικὸν φρόνημα. Καὶ δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν 
λόγον ἣ σπουδαιοτέρα ἄσκησις εἶναι ἣ ὑπομονή, τὴν ὁποίαν ὀφείλο- 
μεν νὰ ἐπιδειχνύωμεν εἰς τὰς νόσους καὶ ἣ ὑποχρέωσίς μας νὰ εὐχα- 
ριστοῦμεν τὸν Θεὸν διὰ τὴν δοκιμασίαν αὐτήν. 

1. ᾿Ἐχάσαμεν ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν τοὺς φῦ αλμούς μας; ᾿᾽Ας μὴ φέ- 
ρῶμεν βαρέως τὴν ἀπώλειαν αὐτήν ἂς εἴπωμεν εἷς τὸν ἑαυτόν μας" 
τί ἐχάσαμεν ; τὰ ὄργανα τῆς ἀπληστίας, ἐνῷ τὴν δόξαν τοῦ Κυρίου 
τὴν βλέπομεν καϑαρὰ διὰ τῶν ὀφϑαλμῶν τῆς ψυχῆς! 

8. Κατέστημεν ὑπὸ ἀσϑενείας χωφοί; ἂς εἴμεϑα εὐχαριστημένοι, 
δὲν ϑὰ ἀκούσωμεν πλέον ψυχοφϑόρους συζητήσεις, ἐνῷ μὲ τὰ νοερὰ 
ὦτα ϑὰ ἀκούωμεν πάντοτε τὸν λόγον τοῦ Κυρίου. 

9, Ἔχουν ἀσϑενήσει αἱ χεῖρες ἢ οἱ πόδες ἡμῶν; ᾿Απλούστατα ἔχουν 
ἀχρηστευϑῆ, διὰ τὸ καλὸν τῆς ψυχῆς μας, τὰ μέλη, ποὺ συντελοῦν εἰς 
τὴν ἁμαρτίαν. Διαϑέτομεν τὰς χεῖρας καὶ τοὺς πόδας τῆς ψυχῆς, διὰ 
τῶν ὁποίων καὶ τὸν ἐχϑρὸν ϑὰ κατανικήσωμεν καὶ μὲ ἀσφάλειαν ϑὰ 
βαδίσωμεν τὸ μονοπάτι, ποὺ ὁδηγεῖ πρὸς τὸν οὐρανόν. 

10. “Ολόκληρον τὸ σῶμα ὑποφέρει ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν; ὃ ἐσωτερι- 
κὸς ὅμως ἄνϑρωπος πλουτίζεται διὰ τῆς τελείας ψυχικῆς ὑγείας καὶ 
ἐνδυναμοῦται ! 

11. ᾿᾽Ας μὴ ἀδημονῶμεν λοιπόν, ὁσάκις ἀρρωσταίνομεν, ἀλλ᾽ ἂς εὖ- 


χαριστῶμεν τὸν Θεόν, ᾧ ὅποτος ουδμίζει ὅλα “τὰ πράγματα πρὸς τὸ 
συμφέρον τῆς ψυχῆς μας καὶ δι᾽ αὐτὸ πολλάκις, διὰ μιᾶς προσωρινῆς 
ἀσϑενείας τοῦ φϑείδομένου σώματος, προσφέρει δωρεὰν εἰς τὴν ἀϑά- 
νατον ψυχὴν ὑγείαν χαὶ σωτηρίαν παντοτεινήν. 


ὅτι ἡ νόσος εἶναι τὸ τελειότερον καὶ ἀποτελεσματικώτερον φάρμακον, 


- Δ΄ Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Λουκᾶ 


ΟΝΑΧΟΣ τις Γρηγόριος ὄνομα, συνήϑης ὧν τῷ “Αγίῳ Λουκᾷ, ποτὲ 

σὺν αὑτῷ τὰς ἡμέρας τῶν νηστειῶν τὰς ἱερὰς διανύων, οὗ διελίμπανε 

προσιὼν αὑτῷ καὶ ὑπὲρ τῆς συντρόφου δεόμενος ἀσϑενείας Θεοῦ δεη- 
ϑῆναι καὶ ἀπαλλαγὴν αὐτῷ εὔξασϑαι τοῦ πιέζοντος᾽ ἦν γὰρ νοσερὸν ἔχων τὸ 
σῶμα, καὶ ὃ στόμαχος αὐτῷ δἀῥδώστῳ πάνυ διέκειτο. 

2. ᾿Ἐκείνου δὲ ἀναβαλλομένου διὰ μετριοφροσύνην, καὶ μεῖζον ἢ κατὰ τὴν 
αὑτοῦ δύναμιν εἶναι τὸ αἴτημα ἰσχυριζομένου, ὁ Γρηγόριος καὶ ἁλ᾽ῶν καὶ ϑαὖ- 
δῶν (ἤδει γὰρ ὅπως ἐκείνῳ τὰ πρὸς Θεὸν) οὐκ ἀφίστατο, ἀλλ᾽ ἐπέμενε τὴν αἷὖ- 
τησιν ἐπισπεύδων, ἕως οὗ πλεῖον εἴργειν αὐτὸν μὴ δυνάμενος ὃ ϑαυμάσιος ἔφη᾽ 
ταπεινὲ Γρηγόριε, ὗγιῶς ἔχων εἶ, οὐκέτι γὰρ ἐκ βοωμάτων ὀδυνήσῃ τὸν στόμαχον, 
τοῦτο εἷς ἔργον ἐξέβη καὶ καϑαρᾶς ὑγείας ἀπήλαυσεν ὃ ἀνήρ. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΝΑΣ ΜΟΝΑΧΟΣ, ποὺ ἐλέγετο Γρηγόριος, ἦτο γνωστὸς μὲ 
τὸν Λγιον Λουχᾶν. Αὐτὸς λοιπὸν ὃ Μοναχὸς διήνυε τὰς 
ἡμέρας τῶν νηστειῶν μαζὶ μὲ τὸν “Αγιον᾽ καϑ᾽ ὅλον τὸ διάστημα αὐὖ- 
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τὸ δὲν παρέλειπε νὰ παρακαλῇ τὸν “Αγιον νὰ προσεύχεται καὶ νὰ δέ- 
εταν εἰς τὸν Θεὸν διὰ γὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ μίαν ἐνοχλητικὴν σύντροφον 
ἀσϑένειαν, ἐκ τῆς ὁποίας ὑπέφερε πολύ' ὃ Μογαχὸς αὐτὸς εἶχε ἀσϑε- 
νικὸν σῶμα καὶ ἐπόνει πολὺ ἀπὸ τὸ στομάχι του. 

2. Τὴν ἱκανοποίησιν τῆς παρακλήσεως αὐτῆς, δηλαδὴ νὰ προσευ- 
χηϑῇ διὰ τὴν ϑεραπείαν ἐκ τῆς νόσου, διαρχῶς τὴν ἀνέβαλλεν ὃ “Α- 
γιος, διότι δὲν ἐθεώρει τὸν ἑαυτόν του ἄξιον, ἀπὸ μετριοφροσύγην, 
διὰ τὸ ἔργον αὐτό. Ἰσχυρίζετο δὲ ὅτι τὸ αἰτούμενον ἀπὸ τὸν Γρηγό- 
ριον ἦτο ἀνώτερον τῶν δυνάμεών του. Ὃ Γρηγόριος ὅιτως δὲν ἐπεῖί- 
ϑετο καὶ ἐπέμενε φορτικῶς εἰς τὴν παράχλησίν του, διότι ἐγνώριζε 
καλῶς ποίαν παρρησίαν εἶχε πρὸς τὸν Θεὸν ὃ “Αγιος Λουκᾶς. Τοιου- 
τοτρύπως δὲ διήρχετο ἣ ζωὴ τοῦ Γρηγορίου μεταξὺ πόνων καὶ ἐλαί- 
δων. Πρὸ τῆς ἐπιμονῆς αὐτῆς δὲν ἠδύνατο νὰ διαφύγῃ ὁ “Δγιος ἐκεῖ- 
νος καὶ ϑαυμάσιος ᾿Ασκητής, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ εὕρισκε λόγους νὰ τὸν ἐμ- 
ποδίσῃ ἀπὸ τὰς καϑημερινὰς παρακλήσεις του. Δι᾿ αὐτὸ καὶ μίαν ἡμέ- 
ραν τοῦ λέγει: 

-- Εὐλογημένε μου ἀδελφὲ Γρηγόριε, ποὺ στολίζεσαι ἀπὸ τὴν 
ἀρετὴν τῆς ταπεινώσεως, ϑὰ γίνῃς καλὰ καὶ ποτὲ πλέον, ἐξ ἀφορμῆς 
τοῦ φαγητοῦ, δὲν ϑὰ σοῦ πονέσῃ τὸ στομάχι. 

Καὶ ὦ τοῦ ϑαύματος ! Ὃ λόγος ἔγινεν ὄργον καὶ ἔκτοτε ὁ Γρη- 
γόριος ἀπήλαυσε σταϑερᾶς ὑγείας. 


Ε΄, Τοῦ ᾿Αββᾶᾷ Ἡσαΐου 


1ΠῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας" ἐὰν ἀσϑένειά σε καταλάβῃ ἥσυχάζοντα ἐν 
ς κελλίῳ, μὴ ὀλιγωρήσῃς, ἀλλ᾽ εὐχαρίστησον τῷ Κυρίφ᾽ εἶ δὲ ταράσσε- 
ται ἣ ψυχή σον, εἰπὲ αὔτῇ᾽ οὗ συμφέρει σοι ἦ ἀσϑένεια αὕτη ὑπὲρ 
τὴν γέενναν εἰς ἣν μέλλεις ἀπελϑεῖν ; καὶ συχάσει ἐν σοί. 

2, Ποτὲ οὖν ἀσϑενοῦντα τοῦτον τὸν ΛΑ γιον ἐπεσκέψατο ὃ μαϑητὴς αὐτοῦ ὃ 
᾿Αββᾶς Πέτρος καὶ ἰδὼν αὐτὸν σφύδρα κάμνοντα, ἐλυπήϑη᾽ ὁ δὲ γέρων παραμυ- 
ϑούμενος αὐτὸν εἶπεν, ὅτι μόλις ἐγγίζων ἐν ταῖς τοιαύταις ᾿ἀσϑενείαις δύναμαι 
μνησϑῆναι τῆς πικρᾶς ὥρας τοῦ ϑανάτου καὶ τῆς κρίσεως" διότι, ἡ ὑγεία τῆς σαρ- 
κός ὠφέλειαν οὔκ ἔχει ζητεῖ γὰρ τὴν ἰδίαν δῶσιν πρὸς τὸ ἐχϑρεῦσαι τῷ Θεῷ" δέν- 
δρον ποτιζόμενον χαϑ᾽ ἥμέραν οὐ ξηραίνεται εἷς τὸ καρποφορῆσαι. 

8. ὋὉ οὐτὸς ἀσϑενῶν ὅμοίως εἶπε πρὸς αὐτόν᾽ χύπος, ἔχων ἀναπαύσεως προσ- 
δοκίαν, οὐ. ἔχει βείρος΄ διὸ οὐδὲ ἐγὼ ἐν τῷ κόπῳ τῆς ἀσϑεγείας πάνυ βαροῦμαι, 
συνέχει δέ με μᾶλλον ὁ φύβος τῆς σκοτεινοτάτης ὥρας ἐκείνης, ὅταν ἀποὀῥιφῶ 
ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ, καὶ οὐδεὶς ἔσται λοιπὸν ὁ ὑπακούων μου, οὐδὲ ἔσται 
τις προσδοκία ἀναπαύσεως. 


ἝἙἝ ρ μηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἡσαΐας ὄλεγεν εἷς τοὺς μαϑητάς του: ᾿Εὰν ἀσϑε- 
γήσῃς, κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς ἡσυχαστικῆς σου προσπαϑείας 
εἰς τὸ μοναχικὸν σον κελλίον, πρόσεξε γὰ μὴ σὲ ἐ ᾿τηρεάσῃ αὐτό, ὥστε 
τὰ παραμελήσῃς τὰ καϑήκοντά σου" ἀπ᾿ ἐναντίας «ἁ εὐχαριστήσῃς τὸν 
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Κύριον. ᾿Εὰν δέ, ἐξ αἰτίας τῆς ἀσϑενείας, ταράσσεται καὶ ἀγωνιᾷ ἡ 
ψυχή σου, τότε νὰ τὴν ἐπιπλήξῃς καὶ νὰ τῆς εἴπῃς: Δὲν εἶναι προτι- 
μοτέρα ἡ ἀσϑένεια αὐτή, ἀπὸ τὴν γέενναν τοῦ πυρός, εἰς τὴν ὅποίαν, 
λόγῳ τῶν ἁμαρτιῶν σου, πρόκειται νὰ ἀπέλϑῃς; ᾿Ασφαλῶς μετὰ ἀπὸ 
τὴν σκέψιν αὐτὴν ϑὰ ἡσυχάσῃ ἐντός σου ἣ ταραγμένη ψυχή σου. 

3. Κάποτε λοιπόν, ποὺ ἦτο ἄρρωστος ὃ ἽΔγιος αὐτός, τὸν ἐπεσκέ- 
φϑη ὁ μαϑητής του, ὁ ᾿Αββᾶς Πέτρος" μόλις δὲ τὸν εἶδε νὰ ὑποφέρῃ 
ὑπερβολικῶς ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν, τὸν ἐλυπήϑη. Τότε ὃ ἀσϑενῶν ἤρχι- 
σε νὰ παρηγορῇ τὸν μαϑητήν του καὶ τοῦ λέγει: 

- Διατί λυπεῖσαι; Ἣ ἀσϑένεια εἶναι ψυχοσωτήριος᾽ μόλις κα- 
ταλάβουν οἱ πόνοι τῆς ἀσϑενείας τὸ σῶμα, τότε μόνον ἠμπορῶ νὰ ἐν- 
ϑυμηϑῶ τὴν πιχρὰν ὥραν τοῦ ϑανάτου καὶ τῆς χρίσεως. Πρέπει νὰ 
γνωρίζῃς, ὅτι ἣ ὑγεία τῆς σαρκὸς δὲν προξενεῖ οὐδεμίαν ὠφέλειαν εἰς 
τὴν ψυχήν, διότι τὸ σῶμα ἐπιζητεῖ τὴν εὐρωστίαν πρὸς τὸν σκοπὸν γὰ 
ἐναντιωϑῇ εἰς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. Συμβαίνει τὸ ἴδιον μὲ τὸ δέν- 
ὅρον, τὸ ὅποϊον ποτίζεται ἀνελλιπῶς καϑ᾽ ἑκάστην, τὸ πότισμα τὸ αὖ- 
ξάνει, ἀλλ᾽ αὐτὸ τὸ ἐμποδίζει νὰ καρποφορήσῃ. 

ὃ, Ὃ ἴδιος πάλιν, ὅταν ἄλλοτε ἦτο ἀσϑενής, ἔλεγε πρὸς τὸν μα- 
ϑητήν του: ἫΣ 

-- Κόπος, ὃ ὁποῖος συνοδεύεταν ἀπὸ τὴν προσδοκίαν ὑλικῆς καὶ 
σωματιχῆς ἀναπαύσεως, δὲν ἔχει τὸν χαρακτῆρα μαρτυρίου καὶ ὡς ἐκ 
τούτου δὲν ἐπιφέρει βάρος. Δι᾿ αὐτὸ χαὶ ἐγὼ δὲν αἰσϑάνομαι πάρα 
πολὺ τὸ βάρος τῆς ἀσϑενείας, ἐπειδὴ προσδοκῶ καὶ ἐπιδιώκω τὴν ϑε- 
ραπείαν. ᾿Απ᾽ ἐναντίας" περισσότερον μὲ κατέχει ὃ φόβος τῆς φοβερᾶς 
καὶ σχοτεινῆς στιγμῆς τοῦ ϑανάτου, ὅταν σχέπτωμαι, ὅτι, λόγῳ τῶν 
ἁμαρτιῶν μου, ὃ Θεὸς ϑὰ μὲ ἀπορρίψῃ περιφρονητικῶς ἀπὸ τὸ πρό- 
σωπόν του, χωρὶς νὰ ὑπάρχῃ κανεὶς νὰ ἀκούσῃ τὸν στεναγμόν μου καὶ 
νὰ μὲ βοηϑήσῃ καὶ χωρὶς νὰ προσδοχῶ οὐδεμίαν πλέον ἀνάπαυσιν, 
διότι ἡ κόλασις εἶναι ἀτελεύτητος. Αὐτὸ εἶναι τὸ βάρος, ὑπὸ τὸ ὁποῖον 
δικαιολογημένως στενάζει ὁ ἄνϑρωπος. 


«΄, Βαρσανουφίου 


τῇ ἡλικίᾳ τοῦ σώματος, ἐλϑὼν πρὸς τὸ Κοινόβιον, ἐν ᾧ ὃ “Δγιος ἧσύ- 
χαζεν, ἔπεμψαν αὐτὸν αὐτῷ συντυχεῖν. 

3. Ὁ δὲ Γέρων ἐδήλωσεν αὐτῷ ταῦτα᾽ ἐγὼ ἀδελφὸν τὸν ᾿Ιησοῦν ἔχω᾽ ἐὰν 
δὲ καὶ σὺ καταφρονήσας τοῦ κόσμου Μοναχὸς γένῃ, τότε ἀδελφός μου εἶ. 

8. Ταῦτα ἀκούσας μετὰ πολλοῦ κλαυϑμοῦ ἀνεχώρησε, καὶ μετ᾽ οὗ πολὺ ἐλϑὼν 
ἀπετάξατο ἐχεῖ᾽ καὶ μετά τινα χρόνον, ἀσϑενείᾳ σώματος περιπεσών", καὶ ὕδρω- 
πικιάσας, ἔπεμψε πρὸς τὸν Γέροντα αἰτῶν, ἵνα ἐκ τοῦ πάϑους κουφισϑῇ. 

4, ὋὉ δὲ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ταῦτα᾽ ἣ ἀσϑένεια αὕτη οὐκ ἦλϑέ σοι δι᾽ ἄλλο τι, 
ἀλλ᾽ ἵνα μὴ ἀπέλϑῃς ἄκαρπος πρὸς τὸν Θεόν᾽ ἐὰν οὖν ὑπομείνῃς καὶ εὐχαριστή: 
σῃς, ἀντὶ πολιτείας λογίσεταί σοι, ὅτι οὗκ ἐχρόνισας ἔν τῷ σχήματι τῷ μοναχι- 
κῷ᾽ καὶ ἐχ μέρους δὲ ἣ ϑλίψις αὕτη ἐγένετό σοι, ὅτι ἐψήφισάς με τὸν μηδὲν ὄντα, 


ἥ ΔΕΔΦΟΣ κοσμιχὸς τοῦ αὑτοῦ μεγάλου Γέροντος, γέρων καὶ αὑτὸς ὧν 
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καὶ σαῦτόν, ἐμὲ μὲν ὧς μέγαν ἄνϑρωπον, σεαυτὸν δὲ ὡς ἀδελῳφὸν τοιούτου ἄν- 
ϑρώπου, καὶ οὐκ οἶδες ὅτι τέχνα ἐσμὲν τῆς παραβάσεως ᾿Αδάμ, καὶ γῆ ἔσμεν καὶ 
σποδός. 

δ. Εὐχαρίστησον οὖν τῷ ἐνεγκόντι σε εἷς τοιαύτην κατάστασιν᾽ εἶ εἴχομεν 
δὲ τὴν ταπείνωσιν τοῦ ᾿Ιησοῦ, εἴχομεν εἰπεῖν" τίς ἔστιν ἧ μήτηρ μου, καὶ τίνες 
οἵ ἀδελφοί μου, καὶ τὰ ἑξῆς. 


Ἑουμηνεία 


ΑΒΒᾺΑΣ Βαρσανούφιος εἶχεν ἕνα σαρκικὸν ἀδελφόν, γέρον- 

τα χατὰ τὴν ἡλικίαν, χοσμιχόν, ποὺ ἔζη εἰς τὴν πολιτείαν. 
Κάποτε λοιπὸν ὁ χοσμικὸς αὐτὸς ἦλϑεν εἰς τὸ Κοινόβιον, ὅπου ἐμό- 
ναΐεν ὃ ᾿Αββᾶς Βαρσανούφιος. Τὸν ἔστειλαν δὲ οἱ Μοναχοί, διὰ νὰ 
συναντήσῃ τὸν ἀδελφόν του. 

3, Ὃ ἽΑγιος ἐκεῖνος ᾿Ασκητής, ἀντὶ νὰ δείξῃ τὴν χαράν του, διότι 
μετὰ ἀπὸ τόσα ἔτη ἔβλεπε τὸν ἀδελφόν του, εἶπε ξηρῶς πρὸς αὐτόν : 

-- Ἐγὼ μόνον τὸν Ἰησοῦν ἔχω ἀδελφόν" ἐσένα ϑὰ σὲ καταστή- 
σὼ ἀδελφόν μου, μόνον ἐφ᾽ ὅσον περιφρονήσῃς τὸν κόσμον καὶ γίνῃς 
Μοναχός. 

8. ὋὉ κοσμικός, μόλις ἤχουσεν αὐτά, ἐστενοχωρήϑη καὶ ἀφοῦ ἔκλαυ- 
σε πολὺ ἀνεχώρησεν ἐκ τοῦ Κοινοβίου. Μετ᾿ ὀλίγον καιρόν, ἀφοῦ ἐσκέ- 
φϑη καλῶς, ἐγχατέλειψεν ὁ χοσμιχὸς τὴν πολιτείαν καὶ ἔγινε Μονα- 
χός. Κάποτε λοιπὸν ἠσϑένησε σωματικῶς καὶ ὑπέστη ὑδοωπικίαν, ἐκ 
τῆς ὁποίας ὑπέφερε πάρα πολύ. Ὑποφέρων δὲ ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν 
ἔστειλε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Βαρσανούφιον ἄνϑρωπον καὶ τὸν παρεκάλεσε 
γὰ τὸν βοηϑήσῃ, ὅπως δύναται, διὰ νὰ ἀναχουφισϑῇ ἀπὸ τὸ πάϑος. 

4, Τότε ὃ Γέρων ᾿Ασκητὴς διεμήνυσε πρὸς τὸν ἀδελφόν του: 

-- Ἢ ἀσϑένεια αὐτὴ σὲ κατέλαβε, διὰ νὰ μὴ ἀναχωρήσῃς πρὸς 
τὸν Θεὸν χωρὶς καρποὺς ἀσκήσεως" ἐὰν λοιπὸν ἐπιδείξῃς ὑπομονὴν 
καὶ ἀγογγύστως εὐχαριστήσῃς τὸν Θεὸν διὰ τὴν δοκιμασίαν αὐτήν, ὁ 
Θεὸς ϑὰ σοῦ λογαονάσῃ αὐτὴν τὴν ταλαιπωρίαν τοῦ σώματος ὡς ἀγῶ- 
νὰ μοναχικῆς πολιτείας, ἐπειδὴ δὲν ἔκαμες πολλὰ ἔτη ὡς Μοναχός. 
χτὸς ὅμως αὐτοῦ ἣ ϑλῖψις τῆς ἀσϑενείας ἔχει χαὶ ἕνα ἄλλον σκο- 
πόν' τὸ ἔκαμε ὃ Θεὸς διὰ νὰ σὲ ταπεινώσῃ, ἐπειδὴ καὶ ἐμένα, τὸν μη- 
δαμινόν, μὲ ἐϑεώρησες ὡς σπουδαῖον ἄνθρωπον, καὶ τὸν ἑαυτόν σου 
ἐπίσης, ὡς ἀδελφὸν τοιούτου τάχα ἀνϑρώπου, χωρὶς νὰ λάβῃς ὑπ᾽ ὄψιν 
σον, ὅτι εἴμεϑα καὶ οἱ δύο τέχνα τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Αδάμ' ὧς τοι- 
αὔτα δὲ δὲν ἀξίζομεν περισσότερον ἀπὸ τὸ χῶμα καὶ τὴν στάκτην. 

δ. Ἐῤχαρίστησε λοιπόν, ἀδελφέ μου, τὸν Θεόν, διότι σὲ ἔφερεν εἰς 
αὐτὴν τὴν κατάστασιν, ἐκ τῆς ὁποίας τόσον ϑὰ ὠφεληϑῇς. ᾿Εὰν δὲ εἴ- 
χαμεν τὴν ταπείνωσιν τοῦ γλυχυτάτου Ἰησοῦ, τότε ϑὰ ἠδυνάμεϑα νὰ 
εἴπωμεν ποία εἶναι ἣ μητέρα μὰς καὶ ποῖοι οἱ ἀδελφοί μας, καὶ τὰ 
λοιπὰ ὅσα ἀνέφερεν εἷς τὸ Εὐαγγέλιόν του ὃ Ἰησοῦς. «Καὶ ἐχτείνας 
τὴν χεῖρα αὐτοῦ ἐπὶ τοὺς μαϑητὰς αὐτοῦ, ἔφη" ἰδοὺ ἣ μήτηρ μου καὶ 
οἱ ἀδελφοί μον’ ὅστις γὰρ ἂν ποιήσῃ τὸ ϑέλημα τοῦ Πατρός μου τοῦ 
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ἐν οὐρανοῖς, αὐτός μου ἀδελφὸς καὶ ἀδελφὴ καὶ μήτηρ ἐστὶν« (Ματϑ. 
ιβ΄, 49 ---50). 


Ζ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ἘΡΩΝ τις ἦν, καὶ συνεχῶς ἐκακοῦτο καὶ ἡσϑένει᾽ συνέβη δὲ αὐτὸν 
ἕνα ἐνιαυτὸν μὴ καχωϑῆναι, καὶ ἐδυσφόρει δεινῶς καὶ ἔκλαιε λέγων" 
ἐγκατέλιπέ με ὃ Θεὸς καὶ οὗχ ἐπεσκέψατό με. 


ῷ. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἐάν εἶσι τρεῖς ἐπὶ τὸ αὗτό, καὶ ὅ μὲν εἷς ἣσυχά- 
ζει χαλῶς, ὃ δὲ ἄλλος ἀσϑενεῖ καὶ εὐχαριστεῖ, ὁ δὲ ἕτερος ὑπηρετεῖ μετὰ καϑα- 
ροῦ λογισμοῦ, οἱ τρεῖς μιᾶς ἐργασίας εἶσί. 


τ 

8, ᾿Ησδϑένησέ τις Γέρων ποτὲ εἰς τὰ κελλία καταμόνας καϑήμενος, καὶ μὴ 
ἔχων τὸν ὑπηῤετοῦντα αὐτῷ, ἀνιστάμενος εἴ τι εὕρισκεν ἐν τῷ κελλίῳ μετελάμβανε, 
χαὶ οὕτως ἐποίει ἐπὶ πολλὰς ἡμέρας, μή τινος ἐλϑόντος εἷς ἐπίσχεψιν αὐτοῦ. Λιελ' 
ϑουσῶν οὖν τριάχοντα ἡμερῶν, ὧς οὐδεὶς ἦλθε πρὸς αὐτόν, ἀπέστειλεν ὅ Θεὸς 
“Ἄγγελον ὑπηρετεῖν αὐτῷ, καὶ ἔμενε μετ᾽ αὐτοῦ ἡμέρας ἕπτιί, 

4, Εἶτα ἐμνήσϑησαν οἵ ἀδελφοὶ καὶ ἦλϑον εἷς ἐπίσκεψιν αὑτοῦ᾽ ὡς οὖν ἔκρον 
σαν, ὑπεχώρησεν ὃ ΓΑγγελος, ὅ δὲ γέρων ἔκραζεν ἔσωϑεν᾽ ὑπάγετε ἐντεῦϑεν, ἀδελ- 
φοί᾽ οἵ δὲ καταβαλόντες τὴν ϑύραν εἰσῆλθον, καὶ ἠρώτων αὐτὸν διατί ἔκραζεν" 
ὃ δὲ εἶπεν αὑτοῖς, ὅτι ὐοισγες ἡμέρας εἶχον κοπιῶν, καὶ οὐδεὶς ἐπεσκέψατό με, 
καὶ ἰδοὺ ἑπτὰ ἡμέραι εἶσίν, ἀφ’ οὗ ἀπέστειλεν ὃ Θεὸς ᾿Αγγελον ὑπηρετεῖν μοι, 
ὡς δὲ ἤλϑετε, ἀπέστη ἀπ᾿ ἐμοῦ, Καὶ ταῦτα εἰπὼν ξισιμήδϑη. Οἱ δὲ ἀδελφοὶ ϑαυ- 
μάσαντες ἐδόξασαν τὸν Θεόν. 


ὃ. Εἶπε Γέρων᾽ ἐὰν ἔλϑῃ σοι ἀῤδωστία σώματος μὴ ὀλιγώρει" εἰ γὰρ ϑέλει σε 
ὁ Δεσπότης κακοῦσϑαι τῷ σώματι, σὺ τίς εἶ ὃ δυσχεραίνων ; οὗκ Αὐτός σου φρον" 
τίζει ἐν πᾶσι ; μὴ πάρεξ αὑτοῦ ζῇς ; ἀνεξικάχει οὖν, καὶ παρακάλει Αὐτόν σοι πα- 
οασχεῖν τὰ συμφέροντα, τοῦτό ἔστι τὸ ϑέλημα Αὐτοῦ, κάϑου μετὰ μαχροϑυμίας 
καὶ φάγε ἀγάπην. 

θ. Μοναχὸς ἐν πᾶσιν ἀγωνιζόμενος χατὰ τοῦ Σατανᾷ, ἐξεκόπη τοὺς ὕφϑαλ- 
μοὺς καὶ οὐκ ηὔξατο ἀναβλέψαι, ἀλλ᾽ ὑπομονὴν εἶχε, καὶ διὰ τὴν καρτερίαν αὖ- 
τοῦ ἐχαρίσατο αὐτῷ ὁ Θεὸς τὴν ὅρασιν καὶ ἀνέβλεψεν. 


ἙἝἭ υμηνεῖία 


ΝᾺΑΣ γέρων ᾿Ασχητὴς συνεχῶς ὑπέφερεν ἀπὸ ἀσϑένειαν' 

κάποτε λοιπόν, ἐπὶ ἕν ἔτος, διῆλϑε τελείως ὑγιής, χωρὶς νὰ 
κακοπαϑήσῃ ἀπὸ ἀσϑένειαν. Ἢ κατάστασις αὐτὴ τὸν ἔχαμε νὰ στε- 
νοχωρῆται ὑπερβολικῶς καὶ νὰ χλαίῃ, διότι, ὅπως ἔλεγε, τὸν ἐγκατέ- 
λειψεν ὁ Θεὸς καὶ δὲν τὸν ἐπεσχέφϑη. 


ῶ. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἔλεγε τὸ ἑξῆς : ᾿Ἐὰν τρεῖς ἀδελφοὶ ἄσκη- 
τεύουν εἰς τὸ ἴδιον μέρος καὶ ὁ εἷς ἐξ αὐτῶν ἡσυχάζειν ὅπως πρέπει, ὁ 
δεύτερος εἶναι ἄρρωστος καὶ εὐχαριστεῖ ἀγογγύστως τὸν Θεὸν καὶ ὁ 
τρίτος τοὺς ἐξυπηρετεῖ μετὰ προϑυμίας, διατηρῶν συγχρόνως καϑαρὸν 
τὸν λογισμόν του, ἀσφαλῶς τότε καὶ οἵ τρεῖς ἕν καὶ μόνον ἔργον συγ- 
χρόνως χατεργάζονται, τὸ ἔργον τῆς ἀρετῆς. ἡ 
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8. Κάποτε ἕνας γέρων ᾿Ασκητής, ποὺ ἔζη ἐντελῶς μόνος εἰς τὸ κελ- 
λίον του, ἠσϑένησεν. ᾿Ε'πειδὴ δὲ δὲν εἴχε κανένα νὰ τὸν ὑπηρετῇ, παρέ- 
μενε μόνος καὶ ὁσάκις τὸ ἐπέτρεπον αἱ δυνάμεις του ἐσηκώνετο ἐχ τῆς 
χλίνης καὶ ἔτρωγεν ὀλίγον ἀπὸ ὅ,τι ὑπῆρχεν εἰς τὸ κελλίον. Τ᾽οιουτο- 
τρόπως παρῆλϑον τριάκοντα ἡμέραι, χωρὶς νὰ ἀντιληφϑῇ κανεὶς ἐκ 
τῶν γειτόνων του τίποτε. Τὴν δοχιμασίαν αὐτὴν τὴν ἀντιμετώπισε 
χωρὶς νὰ γογγύσῃ. Τότε ὁ Θεός, ἐπιβραβεύων τὴν ἀγόγγυστον ὑὕπομο- 
νήν του, ἔστειλεν Αγγελον διὰ νὰ τὸν ὑπηρετῇ. .Ὃ ἴλγγελος παρέμεινεν 
εἰς τὴν ὑπηρεσίαν τοῦ Μοναχοῦ ἐπὶ ἑπτὰ ἡμέρας. 

4. Ἔν τῷ μεταξὺ τὸν ἐνεθυμήϑησαν οἱ ἀδελφοί, καὶ ἦλϑον εἰς τὸ 
κελλίον του διὰ νὰ τὸν ἐπισχεφϑοῦν. Μόλις λοιπὸν ἐκτύπησαν τὴν ϑύ- 
ραν τοῦ κελλίου, διὰ νὰ τοὺς ἀνοίξῃ ὃ Μοναχός, ἀνεχώρησεν ὃ ΓΑγγε- 
λος. Ὃ γέρων ᾿Ασχητὴς λυπούμενος διὰ τὴν ἀναχώρησιν αὐτὴν τοῦ 
οὐρανίου ἐπισκέπτου ἔχραζεν ἀπὸ μέσα πρὸς τοὺς ἀδελφούς: 

- Πηγαίνετε ἀπὸ ἐδῶ, ἀδελφοί μοὺ. 

Ἐκεῖνον ἀνησυχοῦντες παρεβίασαν τὴν ϑύραν καὶ εἰσῆλθον" 
τὸν ἠρώτων λοιπὸν μετὰ περιεργείας; διατί ἔχραζε καὶ δὲν ἤνοιγεν; 
Ὃ γέρων ᾿Ασκητὴς μετὰ συγκινήσεως «ἐὺς. ἀπεκάλυψε τὸ περιστατι- 
κόν. ᾿Επὶ τριάκοντα ἡμέρας, τοὺς ἔλεγεν, ὑπέφερα πολὺ ἄρρωστος καὶ 
κανεὶς ἀπὸ σᾶς δὲν μὲ ἐπεσχέφϑη. Καὶ νά, πρὸ ἑπτὰ ἡμερῶν ὃ Κύ- 
ριός μας μοῦ ἀπέστειλεν ᾿Αγγελόν του, διὰ νὰ μὲ ὑπηρετῇ᾽ μόλις λοι- 
πὸν ἤχϑατε, ἀνεχώρησεν ἀπὸ τὸ κελλίον μου ὃ Γάγγελος. Μόλις ἐτε- 
λείωσε τὴν ἀφήγησίν του ὃ Γέρων, ἐχοιμήϑη" κατάπληκτον δὲ οἵ 
ἀδελφοὶ ἀπὸ ϑαυμασμὸν ἐδόξασαν τὸν Θεόν. 


5. Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγε πῤὸς τοὺς μαϑητάς του" ἐὰν ἄρρω- 
στήσετε, μὴ ἀμελῆτε τὰ καϑήκοντά σας, ἀπορροφούμενοι ἀπὸ τὴν φρον- 
τίδα τῆς ϑεραπείας" διότι ἐὰν ὃ Δεσπότης τῶν ὅλων ἐπιϑυμῇ νὰ σὲ 
ταλαιπωρήσῃ σωματικῶς πρὸς ψυχικήν σου ὠφέλειαν, σύ, ποῖος εἶσαι, 
ποὺ δυσανασχέτεῖϊς εἰς αὐτὴν τὴν δεσποτικὴν πρόϑεσιν; Μήπως Αὐτὸς 
δὲν ἔχει τὴν φροντίδα σου δι᾽ ὅλα τὰ ζητήματα, ποὺ σὲ ἀπασχολοῦν; 
Μήπως ζῇς χωρὶς τὸ ϑέλημά Του; Νὰ ἀνέχεσαν λοιπὸν μὲ ὑπομονὴν 
τὴν σωματικὴν αὐτὴν δοκιμασίαν καὶ νὰ παρακαλῇς τὸν Θεὸν νὰ σοῦ 
χαρίζῃ τὰ συμφέροντα διὰ τὴν ψυχήν σου αὐτὸ εἶναι τὸ ϑέλημα τοῦ 
Κυρίου, ὑπόμενέ το χωρὶς νὰ ἀγαναχτῇς καὶ χόρτασε ἀπὸ τὴν ἀγά- 
πὴν τοῦ Κυρίου. 


θ. Ἕνας ἄλλος Μοναχός, ὅστις μὲ ἀνδρείαν ἠγωνίζετο ἐναντίον 
τοῦ Σατανᾶ, ἐτυφλώϑη! Τυφλὸς δὲ ὧν δὲν παρεκάλεσε τὸν Θεὸν νὰ 
ἀναβλέψῃ, ὑπομένων ἀγογγύστως τὸ φρικτὸν μαρτύριον τοῦ σχότους. 
Ὃ Θεὸς ἐπιβραβεύων τὴν ὑπομονὴν καὶ τὴν καρτερίαν του αὐτὴν τοῦ 
ἔδωσε καὶ πάλιν τὴν ὅρασίν του καὶ ὁ Μοναχὸς αὐτὸς διὰ ϑαύματος 


ἀνέβλεψεν. 
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η΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΓΑΠΗΤΕ, ἐὰν περιπέσῃς ἀδῥωστίᾳ, μνήσϑητι τοῦ λέγοντος, «Τέκνον, 

ὴ μὴ ὀλιγώρει παιδείας Κυρίου, μηδὲ ἐκλύου ὕπ᾽ αὐτοῦ ἐλεγχόμενος" ὃν 

γὰρ ἀγαπᾷ Κύριος παιδεύει᾽ μαστιγοῖ δὲ πάντα υἱὸν ὃν παραδέχεται»" 

ὁ κατακεχλεισμένος ἐν φυλαχῇ καὶ δοκῶν ἀνταίρειν κατὰ βασιλέως, τί ὠὡφεληϑή- 
σεται; ὃ δὲ προσπίπτων καὶ παρακαλῶν, οὗτος μᾶλλον οἰκτειρηϑήσεται. 


ἝἙἝ ομηνεία 


ΓΑΠΗΤῈ ΜΟΥ͂, ἔλεγεν ὃ ἽΔγιος Ἔφραίμ, ἐὰν περιπέσῃς 

εἷς ἀσϑένειαν, ὁσονδήποτε σοβαρὰ καὶ ἐὰν εἶναι, νὰ ἐνθυ- 
μῆσαν τὸ ρητόν' «Υἱέ, μὴ ὀλιγώρει παιδείας Κυρίου, μηδὲ ἐκλύου ὑπ᾽ 
αὐτοῦ ἐλεγχόμενος" ὃν γὰρ ἀγαπᾷ Κύριος παιδεύει, μαστιγοῖ δὲ πάντα 
υἱόν, ὃν παραδέχεται» (Παροιμίαν Σολομῶντος γ΄, 11---15). ᾿Εχεῖνος 
ὃ ἄνϑρωπος, ποὺ ἔχει κλεισϑῆ εἰς τὴν φυλακήν, καταδικασϑεὶς ὑπὸ 
τοῦ βασιλέως, εἰς τί ϑὰ ὠφεληϑῇ σκεπτόμενος πῶς νὰ ἐπαναστατήσῃ 
ἐναντίον τοῦ βασιλέως; ᾿Απ᾽ ἐναντίας, ἐκεῖνος ποὺ-μετανοεῖ καὶ παρα- 
καλεῖ νὰ τύχῃ χάριτος, ἀσφαλῶς αὐτὸς ϑὰ προκαλέδῃ τὸν οἶχτον τοῦ 
βασιλέως καὶ ϑὰ ἐξέλϑῃ τῆς φυλακῆς. 
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“Ὅτι καὶ βιαίῳ ϑανάτῳ πολλάκις συμφερόντως 
οἱ δίκαιοι παραδίδονται. 


Ὃ Θεὸς ἐστιτρέπει, ὥστε καὶ οἱ δίκαιοι, πολλὰς φοράς, 
νὰ ἀποϑνήσκουν μὲ βίαιον ϑάνατον. 


-ϑη--ϑο-μο- 


ὦ Α" Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ΑΛΕΝΤΊΟΣ ἕν τῇ τῶν Ῥωμβίῶν πόλει, κἀμοῦ καὶ τοῦ ἐμοῦ Μονα- 
« Ε στηρίου προεστώς, πρότερον δὲ ἐν τῇ χώρᾳ τῆς Βαλλερίας τὸ αὐτοῦ 
Μοναστήριον ἐποίμαινεν᾽ οὗτος ἐξηγεῖτο, ὅτι ϑυμομαχοῦντες οἵ Λογ- 
γόβαρδοι, ἐκεῖσε ἐλϑόντες, δύο Μοναχοὺς αὑτοῦ εἷς κλάδους δένδρων 
ἐχοέμασαν᾽ οἵτινες Ἀρεμασϑέντες, ἐν τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ ἀπέϑανον. 

23. ᾿Οψίας δὲ γενομένης, ἑκατέρων αὐτῶν τὰ πνεύματα λαμπραῖς 
ἐκεῖσε καὶ φανεραῖς ταῖς φωναῖς ψάλλοντα ἠκούοντο, ἃς καὶ ἀκού- 
σαντες οἵ φονεύσαντες αὑτοὺς, λίαν ἐφοβήϑησαν, ταύτης δὲ τῆς ψαλ- 
μῳδίας τὰς φωνὰς ἐν τοῖς σκηνώμασιν ἀκουσϑῆναι εὐδόκησεν, ὅπως 
οἵ ζῶντες ἐν σαρκὶ μάϑωσιν, ὅτι ξὰν τῷ Θεῷ γνησίως δουλεῦσαι ἄγωνίσωνται, 
καὶ μετὰ τὸν τῆς σαρχὸς ϑάνατον ἀληϑῶς ζῶσι. 

8, Καὶ τοῦτο δὲ ἔτι ἐν τῷ Μοναστηρίῳ ὑπάρχων παρὰ εὐλαβεστάτων ἀν- 
δρῶν ἔγνων. 

4, "Ἔλεγον γὰρ ὅτι ἐν τῇ χώρᾳ, τῇ καλουμένῃ Σούρᾳ, ὕ ὑπῆρχέ τις ἀνὴρ πάνυ 
τῇ ζωῇ εὐλαβέστατος, Πατὴρ Μοναστηρίου, ὀνόματι Σουρανός" ὅς τοῖς πρὸς αὖ- 
τὸν ἐρχομένοις αἰχμαλώτοις ἅπερ ἅπαντα ἐν τῷ Μοναστηοίῳ πράγματα εἶχεν 
ἐδωρήσατο, ἕως καὶ τὰ ἱμάτια αὑτοῦ καὶ τὰ τῶν ἀδελφῶν, καὶ τὰ ἐν τῷ κελλα- 
ρίῳ ἅπαντα εἷς ἐλεημοσύνην δέδωκεν, εἴ τι δὲ καὶ ἐν τῷ κήπῳ ὑπῆρχεν, ἅπαντα 
ἐξωδίασεν, 

ὃ. Πάντων δὲ τῶν πραγμάτων πληρωϑέντων, αἴφνης Λογγόβαρδοι ἐπῆλϑον 
αὑτῷ, καὶ τοῦτον κρατήσαντες χρυσίον ἐπεζήτουν. Ὃ δὲ διεβεβαιοῦτο μηδὲν τὸ 
σύνολον ἔχειν᾽ τότε ἐν τῷ γειτνιάζοντι ὄρει ὑπ᾽ αὐτῶν ἀνηνέχϑη, ἐν ᾧ ὕλη ἦν 
παμμεγέϑης καὶ κάταλσος. 

θ. Αἰχμάλωτος δέ τις ἐκεῖσε φυγὼν ἐν ὑποχούφῳ δένδρῳ ἐκρύπτετο, ὃς καὶ 
τὸ γεγονὸς ἀνήγγειλεν. Ἔν αὐτῷ οὖν τῷ τόπῳ εἷς τῶν Λογγοβάρδων τὴν μάχαι- 
ραν ἐκβαλὼν τὸν προλεχϑέντα εὐλαβέστατον ἄνδρα ἐφόνευσε, τοῦ δὲ σκηνώματος 
αὑτοῦ ἐν τῇ ὕλῃ πεσόντος, πᾶσα ἣ ὕλη καὶ τὸ ὄρος ἐδονήϑη, φωνῆς ὥς περ ἄφ- 
ιείσης τῆς γῆς, μὴ δύνασϑαι τῆς ἁγιωσύνης αὐτοῦ τὸ βάρος ὑποφέρειν. 

Ἵ. ἭἝἭτερος ἐν τῇ χώρᾳ Μάρσῃ Διάκονος πάνυ τῇ πολιτείᾳ εὐλαβέστατος ἦν" 
καὶ τοῦτον δὲ οἱ Λογγόβαρδοι κρατήσαντες, εἷς δὲ ἐξ αὐτῶν τὴν μάχαιραν κρα- 
τήσας, τὴν κεφαλὴν αὑτοῦ ἀπέτεμεν. Ὥς δὲ τὸ σῶμα αὑτοῦ ἔπεσεν, ἐκεῖνος ὃ τὴν 


ἊΝ 
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κεφαλὴν αὑτοῦ ἀποτεμών, ἀκαϑάρτῳ πνεύματι συσχεϑείς, εἷς τοὺς πόδας τοῦ ϑα- 
γόντος ἔπεσεν ἵνα δειχϑῇ, ὅτι ἐπειδὴ φίλον τοῦ Θεοῦ ἐφόνευσε, τῷ τοῦ Θεοῦ 
ἐχϑρῷ παρεδόϑη. 

Πέτρος 

8. Τί τοῦτο ὑπάρχει, αἰτῶ σε, ὅτι ὅ παντοδύναμος Θεὸς οὕτως ἀποϑανεῖν 
παραχωρεῖ ος μετὰ ϑάνατον ᾿Αγίους εἶναι ἀποφαίνει ; 

Γρηγόριος 

9, Γέγραπται ὅτι οἵῳ ἂν ϑανάτῳ προφϑασϑῇ ὃ δίκαιος, ἦ δικαιοσύνη αὑτοῦ 
οὖκ ἀφαιρεϑήσεται ἀπ᾽ αὑτοῦ" ὅϑεν τοῖς ἀγαϑοῖς ἐν τῇ αἰωνίῳ ζωῇ τὰ ἀγαϑὰ 
πλεονάζουσιν, εἶ καὶ πρὸς τὸ παρὸν πιχρῷ ϑανάτῳ τελευτήσωσι. 

10. Πολλάκις δὲ καὶ μικρὸν πταῖσμα τούτοις ὑπολέλειπται, ὅπερ ἐν τῷ βιαίῳ 
ϑανάτῳ ἐκκχοπῆναι ὀφείλει" διὸ καὶ συμβαΐνει, ἔτι ζώντων αὐτῶν, τοὺς ἐναντίους 
κατ᾽ αὐτῶν ἐξουσίαν λαβεῖν, ἵνα μιετὰ τὴν τελευτὴν ἧ ἐκδίκησις τῆς ἐκείνων ὦμό' 
τητος δι᾽ αὐτῶν τῶν ὑπ᾽ ἐκείγων “ἀναιρεϑέντων γένηται᾽ καϑὼς καὶ ἐπὶ τοῦ προ- 
λεχϑέντος Διακόνου γέγονεν" ὃ γὰρ συγχωρηϑεὶς τοῦτον φονεῦσαι, νεχρωϑέντος 
αὐτοῦ, χαρῆναι ἐπάνω αὐτοῦ οὗ συνεχωρήϑη. 

11, Τοῦτο δὲ καὶ ἐκ τῆς ϑείας Γραφῆς ἔστι μαϑεῖν᾽ καὶ γὰρ κἀκεϊ τὸν τοῦ Θεοῦ 
ἄνϑρωπον τὸν ἐν Σαμαρείᾳ ἀποσταλέντα, ἐπειδὴ διὰ τὴν παρακοὴν αὑτοῦ λέων 
αὐτὸν ἐν τῇ ὁδῷ ἐφόνευσε" γέγραπται γάρ, ὅτι ἔστη ὃ λέων πλησίον. τῆς ὄνου, 
ἐκ δὲ τοῦ πτώματος οὖχ ἔφαγεν" ὅϑεν δείκνυται, ὅτι ἧ τῆς παρακοῆς ἁμαρτία 
ἐν αὐτῷ τῷ ϑανάτῳ συνεχωρήϑη᾽ ὃν γὰρ ὃ αὐτὸς λέων ζῶντα ἐφόνευσε, τούτου 
ἅψασϑαι φονευϑέντος οὗκ ἐτόλμησεν" ἐπειδὴ γὰρ ἐκεῖνος ἐν τῇ ζωῇ πταίσματι 
ὑποπεσών, διὰ τοῦ ϑανάτου τοῦ βιαίου δίκαιος γέγονεν, ὃ λέων ὃ πρότερον τὴν 
ζωὴν τοῦ ἁμαρτωλοῦ ϑανατώσας, μετὰ ϑάνατον τὸ τοῦ δικαίου πτῶμα ἐφύλαξε, 

12, Συμβαίνει δὲ πολλάκις τὰς τῶν δικαίων ψυχὰς ἐν τῷ μέλλειν τοῦ σώμα- 
τος χωρίζεσϑαι τὸν ϑάνατον σφόδρα δειλιᾶν καὶ φοβεῖσϑαι᾽ καὶ περί τινος ἀν" 
δρὸς ἁγίου ἀνέμαϑον, ὅτι ἐν τῷ ϑανάτω ἐλϑὼν σφόδρα ἐφοβήϑη᾽ μετὰ δὲ τὸν 
ϑάνατον τοῖς ἑαυτοῦ μαϑηταῖς ἐν στολῇ λευκῇ ἐπιφανείς, ἔδειξεν ἐν ποίᾳ δόξῃ 
ὑπῆηοχε᾽ καὶ λέγομεν, ὅτι εἶ εἶχον τινὰ πταίσματα οὗτοι, διὰ τοῦ φόβου ἐκείνου 
ταῦτα παντελῶς ἐκαϑαρίσϑησαν. 


ἙἝἭ »μηνεία 


ΝΑΣ ΜΟΝΑΧΟΣ, κατῴκει εἰς τὴν Ῥώμην, ὠνομάζετο 

Βαλέντιος, καὶ ἦτο Ἡγούμενος τοῦ Μοναστηρίου μου καὶ 
πνευματικός μου Πατήρ. Αὐτὸς λοιπόν, μεταξὺ τῶν ἄλλων, διηγεῖτο 
εἰς ἡμᾶς, ὅτι ὅταν ἐποίμαινε ἕνα Μοναστήριον εἰς Βαλλερίαν, οἱ Λογ- 
γοβάρδοι ἐπολέμουν πεισματωδῶς" οὗτοι πλήρεις πολεμικῆς λύσσης 
καὶ μένους συνέλαβον δύο Μοναχούς, ὑποταχτικούς του, ποὺ ἐπέστρε- 
φον ἀπὸ μίαν διακονίαν, καὶ τοὺς ἐκρέμασαν ἀπὸ τὰ δένδρα. Οἱ Μο- 
ναχοὶ αὐτοὶ αὐϑημερὸν ἀπέϑανον. 

2. Τὴν ἰδίαν ἡμέραν, τοῦ φρικτοῦ αὐτῶν ϑανάτου, ὅταν ἐνύχτωσε, 
ἠκούοντο εἷς τὸ μέρος τῆς ἐχτελέσεώς των αἷ ψυχαὶ τῶν δύο αὐτῶν 
Μοναχῶν νὰ ψάλλουν μὲ χρυσταλλίνας καὶ ἀγγελικὰς φωνάς. τὰς 
ὁποίας ἤκουον ὅλοι, ἀκόμη δὲ καὶ οἱ φονεύσαντες αὐτούς, οἱ ὅποῖοι 
μάλιστα ἐκ τοῦ γεγονότος αὐτοῦ ἐταράχϑησαν. Αὐταὶ αἱ φωναὶ ὃ 
Θεὸς ἐπέτρεψε νὰ ἀκουσϑῶσιν εἰς ὅλα τὰ πλησίον μέρη, ὅπου διέμε- 
νον ἄνϑρωποι, διὰ νὰ πεισϑοῦν οἱ ζῶντες ὅτι, ἐφ᾽ ὅσον δουλεύσουν 
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τὸν Θεὸν δι᾽ εἰλικρινοῦς ἀσκητιχοῦ ἀγῶνος, τότε χαὶ μετὰ τὴν ἐκ τοῦ 
σώματος ἐχδημίαν ϑὰ ζῶσι πραγματικῶς. 

8. Θὰ σᾶς διηγηϑῶ προσέτι καὶ τὸ κατωτέρω περιστατικόν, τὸ 
ὅποῖον ἐπληροφορήϑην παρ᾽ εὐλαβεστάτων ἀνδρῶν, ὅτε ἀκόμη εὗρι- 
σχόμην εἰς τὸ ἀνωτέρω Μοναστήριον. 

4. Εἰς μίαν χώραν, ἥτις ὠνομάζετο Σούρα, ἔζη ἕνας εὐλαβέστατος 
Ἡγούμενος Μοναστηρίου, ποὺ τὸν ἔλεγον Σουρανόν. Αὐτὸς ὁ ἐνάρε- 
τος χαὶ εὐλαβὴς ἄνθρωπος ἐδώρησεν ὅλα τὰ ἀντικείμενα τοῦ Μονα- 
στηρίου εἰς τοὺς αἰχμαλώτους τῶν Λογγοβάρδων, ποὺ κατέφευγον εἰς 
αὐτόν. Γἔφϑασε μάλιστα νὰ προσφέρῃ ὡς ἐλεημοσύνην εἰς τοὺς δυσ- 
τυχεῖς αὐτοὺς αἰχμαλώτους καὶ τὰ ἱμάτιά του καὶ τὰ ἱμάτια τῶν ἀδελ- 
φῶν, καὶ τὰ τρόφιμα τῆς ἀποϑήκης καὶ αὐτοὺς ἀκόμη τοὺς καρποὺς 
τοῦ κήπου. Τὰ ἐξώδευσε τελείως ὅλα. 

δ. ᾿Αφοῦ λοιπὸν δὲν εἶχε πλέον τίποτε, ἐπέρχονται ἐναντίον του 
οἱ Λογγοβάρδοι καί, ἀφοῦ τὸν ἔδεσαν, τοῦ ἐζήτουν νὰ τοὺς παραδώσῃ 
χρυσίον. Ὁ “Δγιος τοὺς ἐβεβαίωνεν, ὅτι δὲν ἔχει ἀπολύτως τίποτε. Οἱ 
βάρβαροι ὅμως δὲν ἐπείϑοντο᾽ πλήρεις δὲ ϑυμοῦ τὸν σύρουν βιαίως 
εἰς τὸ γειτονιχκὸν ὄρος, εἰς τὸ ὁποῖον ὑπῆρχε δάσος μεγάλο καὶ πυκνόν. 

6. Τὸ μαρτύριον δὲ τοῦ ἁγίου αὐτοῦ ἀνϑρώπου τὸ παρηκολούϑει 
χάποιος φυγὰς αἰχμάλωτος, ὃ ὅποῖος εἶχε χρυφϑῇ εἰς τὴν κουφάλα 
ἑνὸς δένδρου, καὶ ὃ ὁποῖος τὸ ἀπεκάλυψε μετὰ ταῦτα. Εἰς αὐτὸ λοι- 
πὸν τὸ δάσος ἕνας Λογγοβάρδος ἐφόνευσε διὰ μαχαίρας τὸν ἀναφερ- 
ϑέντα εὐλαβέστατον Σουρανόν. Μόλις ὅμως τὸ σῶμα του νεχρὸν πλέον 
κατέπεσεν ἐπὶ τοῦ δάσους, ὅλον τὸ δάσος καὶ τὸ ὄρος συνεκλονίσϑη ὡς 
ἀπὸ σεισμικὴν δόνησιν. Ἢγανάκτει καὶ διεμαρτύρετο, τρόπον τινά, ἣ 
γῆ, διότι δὲν ἠδύνατο νὰ βαστάσῃ τὸ βάρος τοῦ ἐγκλήματος ἐναντίον 
ἑνὸς τοιούτου ᾿Αγίου. 

{. Εἰς τὴν χώραν Μάρσην ἔζη ἕνας εὐλαβέστατος καὶ ἠϑικώτατος 
Διάκονος. Καὶ αὐτὸν οἵ Λογγοβάρδοι τὸν συνέλαβον αἰχμάλωτον. Ἕ- 
νας ἐκ τῶν βαρβάρων αὐτῶν τὸν ἀπεκεφάλισε διὰ μαχαίρας. Μόλις δὲ 
τὸ σῶμα του κατέπεσε νεχρόν, ὁ ἀπαίσιος αὐτὸς βάρβαρος ἐδαιμονί- 
σϑη καὶ ἔπεσε παρὰ τοὺς πόδας τοῦ νεκροῦ. Αὐτὸ τὸ σημεῖον ἔγινε 
διὰ νὰ ἀποδειχϑῇ, ὅτι παρεδόϑη εἰς τὸν διάβολον πρὸς τιμωρίαν του, 
ἐπειδὴ ἐφόνευσε φίλον τοῦ Θεοῦ. 


Πέτρος 


8. Σὲ παρακαλῶ, ἐξήγησέ μου" ὁ Παντοδύναμος Θεὸς τοιοῦτον ϑά- 
γατον παραχωρεῖ εἰς ὅσους ἀναδειχνύει ᾿Αγίους μετὰ ϑάνατον ; 


Γρηγόριος 


9, Ἔχει γραφῆ ὅτι μὲ οἱονδήποτε ϑάνατον καὶ ἐὰν ἀποϑάνῃ ὃ δί- 
καιος, ἣ ἀρετή του δὲν πρόχειταν νὰ ἀφαιρεϑῇ, διότι ϑὰ τοῦ ὕπολογι- 
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σϑῇ ὡς ἀξιόμισϑος ἀγὼν κατὰ τὴν αἰώνιον ζωήν, ὅπου πλεονάζουν 
τὰ πνευματικὰ ἀγαϑά, ἔστω καὶ ἐὰν ἐτελεύτησε μὲ σχληρὸν καὶ βίαιον 
ϑάνατον. 

10. Πολλὰς φορὰς δὲ συμβαίνει νὰ ὑπάρχῃ εἰς τὸν βίον τῶν διχαίων 
καὶ κάποιο παραμικρὸν σφάλμα, τὸ ὅποῖον ἀποκόπτεται ἐκ τῆς ψυ- 
χῆς διὰ τοῦ βιαίου ϑανάτου. Δι᾿ αὐτὸ καὶ συμβαίνει ἐνίοτε, ἐνῷ ἀκό- 
μη ζοῦν οἱ δίκαιοι, νὰ λάβουν κατ᾽ αὐτῶν ἐξουσίαν οἱ διάφοροι ἐχϑροὶ 
καὶ βάρβαροι καὶ νὰ τοὺς φονεύσουν, ὥστε μετὰ τὸν τοιοῦτον ἄδικον 
χαὶ σχληορὸν ϑάνατον αὐτῶν νὰ τιμωρηϑῇ ἧἣ ὠμότης τῶν κακῶν ἐκεί- 
νῶν ἀνϑρώπων, ἐξ αἰτίας τῶν ὑπ᾽ αὐτῶν φονευϑέντων. Τὸ τοιοῦτον 
ἀχριβῶς συνέβη καὶ εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ Διακόνου, ποὺ ἀνέφερα 
ἀμέσως προηγουμένως" ἐκεῖνος, πού, κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, τὸν 
ἐφόνευσε, δὲν ἠδυνήϑη νὰ χαρῇ ἐπάνω τοῦ νεχροῦ ϑύματός του, διότι 
ἀμέσως ἐδαιμονίσϑη. ᾿ 

11. Τὸ τοιοῦτον εἶναι δυνατὸν νὰ τὸ πληροφορηϑῇ κανεὶς καὶ ἀπὸ 
τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν. ᾿Αναφέρεται εἷς αὐτὴν διὰ τὸν ἄνϑρωπον τοῦ 
Θεοῦ, ὁ ὁποῖος ἀπεστάλη εἰς τὴν Σαμάρειαν, ὅτι ἐξ αἰτίᾳς τῆς παρα- 
κοῆς του ἐφονεύϑη καϑ᾽ ὁδὸν ὑπὸ ἑνὸς λέοντος. Ἔν συνεχείᾳ δὲ ἀνα- 
φέρει τὸ ἱερὸν βιβλίον, ὅτι ὃ λέων παρέμεινε πλησίον τῆς ὄνου, ποὺ 
μετέφερε τὸν ἄνϑρωπον, χωρὶς νὰ φάγῃ καϑόλου οὔτε ἀπὸ τὸ πτῶμα 
τοῦ ὑπ᾽ αὐτοῦ φονευϑέντος, οὔτε καὶ τὴν ὄνον. ᾿Απὸ αὐτὸ τὸ περίερ- 
γον περιστατικὸν (διότι ὃ λέων ὧς γνωστὸν κατατρώγεν σάρκας ζῴων 
καὶ ἀνϑρώπων) ἀποδεικνύεται, ὅτι ὃ ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ, διὰ τοῦ 
βιαίου καὶ τραγικοῦ αὐτοῦ ϑανάτου ἐτιμωρήϑη δεόντως διὰ τὴν πα- 
ράβασίν του, καὶ ἀποκατασταϑεὶς οὕτω ἐδικαιώϑη ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 
Δι᾿ αὐτὸν ἀκοιβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ ἴδιος ὃ λέων, ἐνῷ προηγουμένως ὡς 
ἁμαρτήσαντα τὸν ἐφόνευσεν, ἀμέσως κατόπιν μεταβάλλεται εἷς φρου- 
ρὸν τοῦ πτώματος ἑνὸς δικαίου (ἢ. 


1) Τὸ ἱστορικὸν τοῦ ἐνταῦϑα ἀναφερομένου περιστατικοῦ ἔχει ὡς ἑξῆς : 
Μετὰ τὸν ϑάνατον τοῦ Σολομῶντος (91 π. Χ.) ὃ “Ἱεροβοὰμ τεϑεὶς ἐπὶ κεφαλῆς 
τῶν δέκα φυλῶν ἐπανεστάτησε κατὰ τοῦ υἱοῦ καὶ διαδόχου τοῦ Σολομῶντος Ρο- 
βοὰμ καὶ ἵδρυσε τὸ βασίλειον τοῦ ᾿Ισραήλ, ἕδραν ἔχων τὴν Βαιϑήλ. Εἷς τὸν Ῥο- 
βοὰμ παρέμειναν πισταὶ δύο μόνον φυλαί, τοῦ ᾿Ιούδα καὶ τοῦ Βενιαμίν. Τὸ βασί- 
λειον αὑτοῦ ὠνομάσϑη βασίλειον τοῦ ᾿Ιούδα, ἕδρα δὲ αὐτοῦ ἦσαν τὰ “Ἱεροσόλυμα. 
Ὃ “Ἱεροβοὰμ διὰ νὰ ἀποχόψῃ πάντα δεσμὸν μεταξὺ τῶν ἀποσχισϑεισῶν ἀπ᾽ 
ἀλλήλων φυλῶν καὶ νὰ ἄποτρέψῃ τὴν μετάβασιν τῶν ὕπ᾽ αὑτὸν ᾿Ισραηλιτῶν 
πρὸς προσχύνησιν εἷς “Ἱεροσόλυμα, κατεσκεύασε δύο χρυσοὺς μόσχους καὶ τὸν μὲν 
ἕνα ἔστησεν ἐν Βαιϑήλ, τὸν δὲ ἕτερον εἷς Δάν. Ὅρισε δὲ νὰ γίνωνται ἐχεῖ μεγά- 
λαι ἑορταὶ καὶ ϑυσίαι εἰδωλολατρικαί, 

Εἷς μίαν τοιαύτην ϑυσίαν εἷς Βαιϑήλ, ἐλϑὼν ἔκ τοῦ βασιλείου τοῦ ᾿Ιούδα 
ὃ ἐνταῦϑα ἀναφερόμενος ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ, ἀποσταλεὶς ἐκ Θεοῦ, ἤλεγξε τὸν 
βασιλέα “ἹἹεροβοάμ᾽ οὗτος ἠϑέλησε διὰ τοῦτο νὰ τὸν συλλάβῃ καὶ νὰ τὸν τιμωρή 
σῃ-. Κατὰ πρόρρησιν ὅμως τοῦ ἀνϑρώπου τοῦ Θεοῦ ἐξηράνϑη ἣ χεὶρ τοῦ βασι- 
λέως καὶ ἄλλα ϑαυμαστὰ συνέβησαν" ὅϑεν ϑεραπεύσας τὸν βασιλέα ἀφέϑη ἐλεύ- 
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15, Γάλλοτε πάλιν συμβαίνει αἵ ψυχαὶ τῶν δικαίων ἀνθρώπων, 
ὅταν πρύχειται νὰ ἀποσπασϑοῦν ἐκ τοῦ σώματος, νὰ φοβοῦνται ὕπερ- 
βολικὰ τὸν ϑάνατον καὶ νὰ δειλιοῦν. Συγχεχριμένως μὲ ἐπληροφόρη- 
σαν τὸ ἕξῆς δι᾿ ἕνα ἅγιον ἄνϑροωπον᾽ οὗτος μόλις ἔφϑασεν ἡ ὥρα τοῦ 
ϑανάτου ἤρχισε νὰ φοβῆται καὶ νὰ δειλιᾷ πάρα πολύ. Μετὰ τὸν ὃά- 
νατόν του ὅμως ἐνεφανίσϑη εἰς τοὺς μαϑητάς του μὲ ὁλόλευκην στο- 
λὴν καὶ τοὺς ἔδειξεν εἰς ποίαν δόξαν ὑπῆρχεν. Ἔξ αὐτοῦ συμπεραίνο- 
μεν, ὅτι ὃ φόβος τοῦ ϑανάτου καὶ ἣ ἐξ αὐτοῦ προσγενομένη εἰς τὴν 
ψυχὴν ἀγωνία ἐξήλειψε τὰ ὀλίγα πταίσματα, τὰ ὁποῖα ὥς ἄνθρωποι 
ἐνδεχομένως ϑὰ εἴχον. 


Β. Ἕν τῷ βίῳ 
τοῦ ᾿Αγίου Στεφάνου τοῦ Νέου ὦ 


ΟΥ̓ ΟΣΤΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ͂ ἐν τῷ Πρωτωρίῳ διάγοντος, καὶ τοῖς λοι- 

ποῖς Ὅσίοις Πατράσι τοῖς συγκεκλεισμένοις αὐτῷ ὅμιλοῦντος τὰ ψυ- 

χωφελῆ καὶ σωτήρια, αἴφνης εἰσπηδήσαντες, ὥσπερ τινες ἄγριοι ϑὃῆ- 
ρες οὗ τῶ τυράννῳ τὰ κεχαρισμένα δρᾶσαι βουλόμενοι, καὶ εἰς γῆν τὸν “Αγιον 
διαλαβόντες, καὶ ταράξαντες, κάλων τε τῶν σιδηρῶν ἐχδήσαντες, οἷς τοὺς πόδας 
αὐτὸς πεπέδητο, ἐπὶ τὴν δημοσίαν ἕλκοντες ἐξῆγον ὅδόν, λὰξ ἐναλλόμενοι, λίϑοις 
βάλλοντες, ξύλοις παίοντες, οὐδένα τρόπον ἀφιέντες τιμωρίας καὶ ὕβρεως. 

ἢ. Ὡς δὲ τὴν πρώτην πύλην τοῦ πραιτωρίον ἑλκόμενος ἤγετο, καὶ ἤδη κατὰ 
τὰ προπύλαια ἦν τοῦ εὐχτηρίου Θεοδώρου λέγω τοῦ Μάρτυρος, τὰς χεῖρας ἐν 
τῇ γῇ ἀντερείσας, καὶ μικρὸν διάρας τὴν κεφαλήν, τὴν τελθυταίαν προσκύνησιν 
τῷ Μάρτυοι ἀπξδί χαὶ γὰρ οὐδὲ ἐν τοιαύτῃ χρώμενος συμφορᾷ τοῦ φιλευσε- 
βοῦς ἐξελάϑετο, ὃν ἴδών τις μιαιφόνος, Φιλομάτιος τοὔνομα, μανίας ἀλόγου πλη- 
σϑεὶς ἔφη δρᾶς, ὃ ἀϊνημύνεντος, οἵα δὴ καὶ μάρτυς τελευτᾶν βούλεται : 

8, Ταῦτα εἰπών, πρὸς τοὺς ἐκεῖσε σίφωνας ἀποτρέχει, οἵ διὰ τούς, ὡς εἶκός, 
συμβαίνοντας ἐμπρησμοὺς ἦσαν, καὶ ξύλον αὐτῶν ἀποσπάσας, οὔ τι μικρόν, φϑά- 
νξι τοῦτον συρύμενον, καὶ παίει κατὰ τῆς μήνιγγος ὅλῃ χειρί, καὶ οὕτως εὐϑὺς 


ϑερος. Ὃ ἄνθρωπος αὑτὸς τοῦ Θεοῦ ἐξετέλεσε πλήρως καὶ καλῶς τὴν ἀποστολήν 
του, Εἶχεν ὅμως ἐντολὴν παρὰ τοῦ Θεοῦ νὰ μὴ φάγῃ ἄρτον χαὶ νὰ μὴ πίῃ ὕδωρ 
εἷς τὸν τύπον ἐκεῖνον, Καὶ κατ᾽ ἀρχὰς μὲν καλῶς ἐτήρησε τὴν ἐντολὴν μὴ πει- 
σϑεὶς οὔτε ὑπὸ τοῦ βασιλέως διὰ νὰ φάγῃ. Φεύγων δὲ δι᾿ ἄλλης ὁδοῦ ἐξηπατήϑη 
ὗπό τινος, ὅστις τοῦ εἶπε ψευδῶς ὅτι ἦτο ἀπεσταλμένος παρὰ τοῦ Θεοῦ διὰ νὰ 
τοῦ δώσῃ νὰ φάγῃ, καὶ ἔφαγεν ἄρτον καὶ ἔπιεν ὕδωρ. Διὰ τὴν ἔστω καὶ ἄχου" 
σίαν αὐτὴν παράβασιν, ἐτιμωρήϑη νὰ φονευϑῇ ὑπὸ τοῦ λέοντος διὰ νὰ μὴ εἴσέλ- 
ϑῃ εἰς τὴν γῆν τῶν πατέρων του. Εὐϑὺς ὅμως, ὡς κατεσπάραξεν αὑτὸν ὃ λέων 
χαὶ διὰ τοῦ μαρτυρίου ἐξέπλυνε τὴν ἁμαρτίαν τῆς παραβάσεως, ἠμποδίσϑη ὃ 
λέων νὰ ἐγγίσῃ τὸ μαρτυριχὸν αὐτοῦ λείψανον, μάλιστα. δὲ προσετάχϑη νὰ γί- 
νῃ καὶ φύλαξ αὐτοῦ καὶ τῆς: ὄνου. (Βλέπε πλατύτερον εἷς τὸ ιγ΄ Κεφάλαιον τῆς 
Γ΄ τῶν Βασιλειῶν). 

1) Οὗτος εἶναι ὁ Ὅσιος πατὴρ ἥμῶν καὶ ὉὉμολογητὴς Στέφανος ὅ Νέος, 
ὁ μαρτυρήσας διὰ τὴν προσχύνησιν τῶν ἁγίων Εἰχόνων. Οὗτος ξοοτάζεται κατὰ 
τὴν χη΄ (28ην) Νοεμβρίου (βλέπε ἡμέτερον «Μέγαν Συναξαριστὴν τῆς ᾿Ορϑοδύ. 
ξου ᾿Εκκλησίας», Τόμ. ΤΑ’, ἔκδ. α΄, σελ, 640 -- 665). 
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ἀνελών, ἐκεῖνον μὲν δηλαδὴ Μάρτυρα, ἑαυτὸν δὲ Μάρτυρος ἀναιρέτην τῶν πάν- 
τῶν ἐναγέστατον καϑιστᾷ. 

4. Ὅρα δὲ καὶ τὴν δίκην" οὗ γὰρ ἔμελλεν ὥς περ αὑτῇ τὰ πολλὰ ἔϑος, ἀλλ᾽ 
ὀξέως ἐχώρει, καὶ ἅμα τῷ πλῆξαι, καὶ αὐτὸς εἰς γῆν “καταφέρεται, δαιμονίᾳ πληγῇ 
παταχϑείς, τοὺς ὀδόντας δὲ δεινότατα τετριγὼς χαὶ ἀφρὸν παραπτύων τοῦ στό- 
ματος, καὶ διέμενεν οὕτως ἧ χαλεπὴ αὕτη μάστιξ ἄχρι τέλους συνέχουσα τὸν 
ἄϑλιον καὶ παιδεύουσα. 


Ἑρυμηνεία 


ὉΣΙΟΣ Στέφανος παρέμενεν εἷς τὴν φυλαχὴν τοῦ Πραιτω- 

οἴου χαὶ ἐδίδασχε τὰ πρὸς ψυχικὴν σωτηρίαν ὠφέλιμα εἰς 
τοὺς μαϑητάς του, οἱ ὅποῖοι, μαζὶ μὲ αὐτόν, εἶχον χλεισϑῆ εἰς τὸν 
ἴδιον τόπον. Εἰς μίαν λοιπὸν ᾿ στιγμὴν καὶ ἐντελῶς ἀπροσδοχήτως εἰσ- 
ορμοῦν εἰς τὴν. φυλαχήν, ὡς ἄγρια ϑηρία, ἐκεῖνοι ποὺ ἤϑελαν νὰ εὖ- 
χαριστήσουν τὸν τύραννον μὲ τὴν ἀπάνϑροωπον δρᾶσιν τῶν καὶ ἀφοῦ 
τὸν ἔρριψαν κατὰ γῆς καὶ τὸν ἐκουγοῦσαν μὲ δρμήν, τοῦ ἔβγαλαν τὰ σι- 
δερέννα καὶ ξύλινα δεσμὰ ἀπὸ τὰ πόδια του καὶ τὸν ἔσυραν εἰς τὸν 
δημόσιον δρόμον. κεῖ ἤρχισαν νὰ τὸν χλωτσοῦν, νὰ τὸν πετροβο- 
λοῦν, νὰ τὸν κτυποῦν μὲ ξύλα καὶ ἐν γένει νὰ χρησιμοποιοῦν χκάϑε 
τρόπον βασανισμοῦ καὶ προσβολῆς. 

ὥ. Εἷς τοιαύτην κατάστασιν εὑρισχόμενος χαὶ συρόμενος πάντοτε 
ἔφϑασεν εἰς τὴν πρώτην πύλην τοῦ Πραιτωρίου᾽ εἰς τὸ σημεῖον αὐτὸ 
εὑρίσκεται ὁ Ναὸς τοῦ Μάρτυρος Θεοδώρου. Μόλις λοιπὸν ὃ “Ὅσιος 
διήρχετο, συρόμενος, ἀπὸ τὰ προπύλαια τοῦ Ναοῦ, προσεκύνησε διὰ 
τολευταίαν φορὰν τὸν μάρτυρα, στηρίξας ἐπ᾽ ὀλίγον τὰς χεῖράς του 
ἐπὶ τῆς γῆς χαὶ ὑψώσας ἐλαφρῶς τὴν κεφαλήν του πρὸς τὴν διεύϑυν- 
σιν τοῦ Ναοῦ, διότι καὶ εἰς αὐτὴν τὴν ἀξιοϑρήνητον κατάστασιν εὗὑ- 
ρισκόμενος δὲν ἐλησμόνησε τὸ καϑῆκον αὐτὸ τῆς εὐσεβείας. Μόλις ἀν- 
τελήφϑη τὴν κίνησιν αὐτὴν τοῦ “Οσίου ἕνας αἱμοχαρής, ὁ Φιλομά- 
τιος, κατελήφϑη ἀπὸ παράλογον μανίαν, ἀπὸ λύσσαν, καὶ δεικνύων 
τὸν αἵμόφυρτον “Ὅσιον εἶπε : 

--- Βλέπεις, ποὺ αὐτὸς ὁ ἀμνημόνευτος (ἢ, ϑέλει νὰ πεϑάνῃ ὡς 
Μάρτυς; Πῶς σοῦ φαίνεται; - 

ὃ, Μόλις εἶπεν αὐτά, τρέχει πρὸς τὰς πλησίον ἐκεῖ εὑρισκομέ- 
νας ἐγχαταστάσεις διὰ τὴν κατάσβεσιν πυρκαϊῶν, αἵ ὅποῖαι συχνὰ 
συνέβαννον, ἀποσπᾷ μίαν μεγάλην δοχὸν καὶ ἐπιστρέφει πάλιν πρὸς 
τὸν ἀπανϑρώπως συρόμενον Ὅσιον καὶ τὸν κτυπᾷ μὲ ὅλην τὴν δύνα- 
μίν του εἰς τὰ μηνίγγια του. Μὲ τὸ κτύπημα αὐτὸ τὸν ἐφόνευσεν ἀμέ- 
σως, ἀναδείξας τοιουτοτρόπως τὸν μὲν “Ὅσιον Μάρτυρα, τὸν ἑξαυτόν 
του δὲ περισσότερον ἀπὸ ὅλους κατηραμένον φονέα ἑνὸς τοιούτου 
᾿Αγίου. 

4. "Αχουσε τώρα Τὶ τὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ χαταδίκην τοῦ αἵμοστα- 


1) ᾿Αμνημογεύτους ἀπεκάλουν τοὺς ᾿Ορϑοδόξους ἀγωνιστὰς οἵ Εἰκονομάχοι. 


πττξερ στε 
Ἔξ τ πεοςς 


Ἢ δουσο 
ΣΣΣΣΣΣ  Ι 


»," 
ἔν 9. ἡ 
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γοῦς αὐτοῦ φονέως, ἡ ὁποία ἐπῆλϑεν ἀμέσως, καὶ δὲν ἐβοάδυνε καϑό- 
λου, ὅπως συνήϑως συμβαίνει. Μόλις κατέφερε τὸ ϑανατηφόρον κατὰ 
τοῦ ᾿Αγίου χτύπημα ὃ Φιλομάτιος αὐτός, κατέπεσε καὶ ὁ ἴδιος εἰς τὴν 
γῆν δαιμονισϑείς! Ὑ πὸ τὸ κράτος τοῦ δαίμονος εὑρισκόμενος ἔτοιζε 
τοὺς ὀδόντας καὶ ἔβγαζεν ἀφροὺς ἀπὸ τὸ στύμα, προκαλῶν τὸν φόβον 
τῶν βλεπόντων. Ἢ φοβερὰ δὲ αὐτὴ μάστιξ ἐτιμώρει καὶ κατεῖχε τὸν 
ἄϑλιον αὐτὸν μέχοι τέλους τῆς ζωῆς του. 


γ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΡΩΤΗ͂ΣΕΝ ὃ ᾿Αββᾶς Μάρκος τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Δοσένιον λέγων" διατί 
εἷσί τινες καλοὶ ἀνϑρωποι καὶ ἐν τῷ ἀποθνήσκειν αὐτοὺς μετὰ πολλῆς 
ϑλίψεως καὶ σωματικῶν ἀναγκῶν μεγάλων, οὕτω χωρίζονται; ὁ δὲ 
ἀπεχοίϑη" ἵνα, ὥς περ ἐν ἅλατι ἁλισϑέντες ἔνταῦϑα, καϑαροὶ ἀπέλθωσιν ἔκεῖ. 


, Ἔν τῇ Λαύρᾳ τοῦ ᾿Ἑπταστόμου, ἥτις διέστηκε τῆς Λαύρας τοῦ “σίου 
Σάββα ἑπτὰ σταδίους, ἦν τις ᾿Αναχωρητὴς ϑαυμαστός, ὀνόματι ᾿Ιωάνγης, εἶχε 
δὲ καὶ μαϑητήν, ὃς ϑεωρῶν τὰ γινόμενα ὑπὸ τῶν Περσῶν κακὰ τῇ “Αγίᾳ τοῦ 
Θεοῦ πόλει, παρεχύλει τὸν Γέροντα εἰπεῖν αὐτῷ, εἴ μέλλει ἣ πόλις ὑπὸ τῶν 
ἐχϑρῶν καταληφθῆναι, 

8. Ὃ δὲ πρῶτα μὲν ἀνένενε λέγων πόϑεν ἐγὼ ἐπίσταμαι περὶ τούτου͵ ἄνϑρω- 
πος ἁμαρτωλὸς ὧν : 

4, Ὡς δὲ ἐπέμενεν ὅ νέος παρακαλῶν καὶ ϑέλων μαϑεῖν, ἔφη ὁ γέρων δα- 
κούσας᾽ ἐπειδὴ ϑεωρῶ σε, ὦ τέκνον, ἐμπόνως ϑέλοντα περὶ τούτου μαϑεῖν, ἐγώ 
σοι ἐρῶ ὅσα ὁ Θεὸς ἔδειξέ μοι᾿ ποὺ τῶν πέντε ἡμερῶν τούτων ἤμην ἀδολεσχῶν 
περὶ τούτου καὶ προσευχόμενος, ϑεωοῶ ἐμαυτὸν ἁρπαγέντα ἔυποοσϑεν τοῦ “Α- 
γίου Κοανίου, καὶ πᾶς ὁ λαὸς. ἔχραξζον σὺν τῷ κλήρῳ τὸ Κύριε ἐλέησον" ἀτενί- 
σας δὲ ϑεωρῶ τὸν Κύριον ἡμῶν ᾿Τησοῦν Χριοτὸν προσηλωμένον τῷ Στωυρῷ, 
χαὶ τὴν Παναγίαν Θεοτύκον τὴν λέσποιναν τοῦ κόσμου δυσωποῦσαν ὑπὲρ τοῦ 
λαοῦ, ὃ δὲ ἀπεστρέφετο τὸν λαὸν λέγων οὗ μὴ ἐπακούσομαι αὐτῶν, ξβεβήλωσαν 
γὰρ τὸ ϑυσιαστήοιόν μου. ᾿ 

δ. Οὕτως οὖν κράζοντες τὸ Κύριε ἐλέησον. σὺν στεναγμοῖς ἤλϑομεν εἷς τὸν 
Ναὸν τοῦ “Αγίου Κωνσταντίνου, ἐγὼ δὲ ἀπελϑὼν προσκυνῆσαι ἐν τῷ τόπῳ ἐν ᾧ 
εὕρηνται τὰ τίμια ξύλα τοῦ Τιμίου καὶ Ζωοποιοῦ Σταυροῦ, ὁρῶ βύρβορον ἐκεῖ- 
ϑεν ἀναδιδόμενον, καὶ ἐπὶ τὸν Ναὸν καταὐδέοντα, καί τινες δὲ δύο ἱεροπρεπεῖς 
αὐτῷ παρειστήχεισαν, οἷς καὶ εἴπον᾽ οὗ φοβεῖσϑε τὸν Θεόν, ὅτι οὐδὲ εὔξασϑαι δυ- 
γάμεϑα ἔκ τοῦ βορβόρου ; πόϑεν ἣ τοσαύτη δυσωδία ἔἐνταῦϑα : 

8. Οἱ δὲ ἀπεχοίϑησαν᾽ ἐκ τῶν ἀνομιῶν τῶν χληριχῶν τοῦ τόπου τούτου 
ἐγὼ δὲ πρὸς αὐτούς" καὶ οὗ δύνασθε τὸν βύρβοφον καϑαρίσαι, ὅπως συγχωρηϑῶ- 
μεν εὔξασϑαι ; λέγουσιν ἐκεῖνοι" πίστευσον, ἀδελφέ, οὗ μὴ καϑαρισϑῶσι τὰ ὧδε 
ἄλλως εἰ μὴ διὰ πυρύς. 

τ. Ῥαῦτα εἰπὼν ὁ Γέρων ἐδάχρυσε καὶ λέγει πάλιν τῷ μαϑητῇ᾽ καὶ τοῦτο δέ 
σοι φημί, τέκνον᾽ ἐξῆλιεν ἀπόφασις, ἵνα ἐγὼ ἀποχειραλισϑῶ, χαὶ πολλὰ παρεκά- 
χεσα τὸν Θεύν, ἵνα συγχωρηϑῇ μοι, καὶ ἀπεκάλυψέ μοι, ὅτι ἀπύφασίς ἔστι, καὶ 
πάντως γενέσϑαι ἔχει. 

8. “Ὅϑεν καὶ ἔτι ταῦτα λαλοῦντος τοῦ Γέροντος, ἰδοὺ οἵ βάρβαροι ἧλϑον 
ἐπ᾿ αὐτόν, καὶ δ μὲν μαϑητὴς δειλιάσας ἔφυγεν, ὁ δὲ Γέρων χρατηϑεὶς ὑπ᾽ αὖ- 
τῶν ἀνῃρέθη. Μετὰ οὖν τῷ ὑποχωρῆσαι τοὺς βαρβάρους, ἐπανελθὼν ὃ μαϑητῆς, 
καὶ εὑρὼν τὸν Γέροντα τεῦνεῶτα, ἐδάκρυσε πιχρῶς, καὶ λαβὼν ἐκήδευσεν αὐτὸν 
μετὰ τῶν Πατέρων. 
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9. Καϑημένων ποτὲ ἑπτὰ ἀδελφῶν μετὰ τοῦ ᾿Αββᾶ Μωύσέως, ἔφη αὑτοῖς ὃ 
Τέρων᾽ ἰδοὺ σήμερον βάρβαροι εἷς σκῆτιν ἔρχονται, ἀλλ᾽ ὑμεῖς ἀναστάντες φύγετε" 
οἵ δὲ εἶπον αὐτῷ" σὺ οὖν οὗ φεύγεις, ᾿Αββᾷ : Ἔφη ὁ Γέρων᾽ ἔγὼ τοσαῦτα ἔτη 
προσδοκῷ τὴν ἡμέραν ταύτην, ἵνα πληρωϑῇ ὁ λόγος τοῦ Δεσπότου εἱπόντος᾽ 
«Πάντες οἵ λαβόντες μάχαιραν, ἐν μαχαίρᾳ ἀποϑανοῦνται»» καὶ νῦν φεύξομαι ; 
Οὐδαμῶς. 

10. Λέγουσιν οἵ ἄδελφοί" οὐδὲ ἥιιεῖς φευξόμεϑα, ἀλλὰ μετὰ σοῦ ἀποϑανούμε- 
ϑα. Εἶπε δὲ αὐτοῖς ὃ Γέρων" ἐγὼ πρᾶγμα οὐκ ἔχω, ἕκαστος δὲ βλεπέτω πῶς κα- 
ϑέζεται, Καὶ ἐπισχὼν μιχρὺν ἔφη ἰδοὺ οἵ βάρβαροι ἐγγίξζουσι τῇ ϑύρᾳ᾽ καὶ εἷ- 
σελϑόντες ἐφόνευσαν αὐτούς, εἷς δὲ ἔξ αὑτῶν ἐκρύβη ὀπίσω τῆς ϑύρας, καὶ εἶδεν 
ἑπτὰ στεφάνους ἐλϑόντας καὶ στεφανώσαντας αὐτούς. 


ἙἙ ρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ Μάρκος ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον: 

- Διατί μερικοὶ καλοὶ ἄνϑρωποι, ὅταν ἀποϑνήσχουν, μετὰ 
μεγάλης ϑλίψεως καὶ πολλῆς σωματικῆς ταλαιπωρίας ἀποχωρίζεται 
ἢ ψυχή τῶν ἀπὸ τὸ σῶμά των; 

- Διὰ νὰ ἀπέλθϑωσι καϑαροὶ ἀπὸ κάϑε ἐνοχὴν (ἀπήντησεν ὃ 
᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος) ἐκ τοῦ κόσμου τούτου πρὸς τὴν αἰωνιότητα. ᾿Αλα- 
τίζονται, τρόπον τινά, ἐδῶ μὲ τὸ ἁλάτι τῆς ταλαιπωρίας καὶ τῶν 8ϑλί- 
ψεών, διὰ νὰ χαταστοῦν ἐκλεχτοί. 


2, Εἰς τὴν Λαύραν τοῦ ᾿Επταστόμου, ἣ ὁποία ἀπέχει Ἱ (ἑπτὰ) στά- 
δια () ἀπὸ τὴν Λαύραν τοῦ Ὁσίου Σάββα, ἔζη ἕνας ἀξιοϑαύμαστος ᾿Α- 
ναχωρητής, ὃ Ἰωάννης. Οὗτος εἶχεν ἕνα μαϑητήν, ὁ ὁποῖος βλέπων αὖ- 
τὰ ποὺ ἔκαμαν,οἵ ἸΤέρσαι ἐναντίον τῆς ἁγίας πόλεως τῶν Ἱεροσολύ- 
'μων, παρεκάλει “τὸν Γέροντά του, τὸν ἀναχωρητὴν Ἰωάννην, νὰ τοῦ 
εἰπῇ ἐὰν πρόχειται ἣ πόλις νὰ κυριευϑῇ ἀπὸ τοὺς ἐχϑρούς. 

ὃ. Ὃ “Ὅσιος κατ᾽ ἀρχὰς ἠρνεῖτο καὶ ἔλεγεν: 

--Απὸ ποῦ ἐγώ, τέκνον μου, ποὺ εἶμαν ἁμαρτωλὸς ἄνϑρωπος 
γὰ γνωρίζω αὐτό, ποὺ μοῦ ζητεῖς ; 

- Γέροντα, μὴ μοῦ ἀρνεῖσαι αὐτὸ ποὺ ϑέλω νὰ μάϑω, ἐπέμε- 
νεν ὃ μαϑητής. 

4. Κατόπιν αὐτῆς τῆς ἐπιμονῆς ἐδάκρυσεν ὃ Γέρων καὶ τοῦ εἶπε: 

-᾿ Ἐπειδὴ σὲ βλέπω μετὰ πόνου νὰ ἐπιϑυμῇς νὰ μάϑῃς αὐτὸ τὸ 
ζήτημα, ϑὰ σοῦ εἰπῶ ὅσα μοῦ ἀπεκάλυψεν ὃ Θεὸς πρὸ πέντε ἀχριβῶς 
ἡμερῶν. "Ἄκου λοιπόν. Καϑὼς μὲ ἀπασχολοῦσε ἐπιμόνως ἢ σκέψις 
αὐτή, τοῦ μέλλοντος δηλαδὴ τῆς Ἱερᾶς Πόλεως, καὶ προσηυχόμην, 
βλέπω τὴν ἑξῆς τρομαχτικὴν ὀπτασίαν, Μοῦ ἐφάνη, ὅτι ἀνηοπάγην 
καὶ εὑρέϑην πρὸ τοῦ φρικτοῦ Γολγοθᾶ. ΠΠλῆϑος δὲ χόσμου μετὰ τῶν 
“Ἵερέων ἔκραζον" «Κύριε, ἐλέησον». “Ὑψώσας δὲ τὸ βλέμμα μου, βλέπω 
τὸ Κύριον ἡμῶν ᾿Ιησοῦν Χριστὸν προσηλωμέγον ἐπάγω εἰς τὸν Σταυ- 
ρόν. Κάτω δὲ τοῦ Σταυροῦ τὴν Κυρίαν καὶ Δέσποιναν τοῦ κόσμου 


1) Στάδιον, παλαιὸν μέτρον μήκους, ἀντιστοιχοῦν πρὸς 188 μέτρα. 
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ἱκετευτικῶς νὰ ἐκδυσωπῇ τὸν ᾿Ἔσταυρωμένον Ἰησοῦν χάριν τοῦ λαοῦ. 
Εἰς τὰς μητρικὰς Αὐτῆς ἱκεσίας ἀπήντησεν ἀπὸ τὸ ὕψος τοῦ Σταυροῦ 
ὃ Ἰησοῦς, ἀποστρεφόμενος τὸν παρευρισχόμενον λαόγ. 

--- Δὲν ἀκούω τὰς προσευχάς των, διότι μὲ τὰς ἁμαρτίας τῶν 
ἐβεβήλωσαν τὸ ϑυσιαστήριόν μου. 

δ. Κατόπιν αὐτοῦ, μὲ περισσοτέραν ἔντασιν καὶ βαϑέως ἀναστενά- 
ζοντες ἐκράζομεν τὸ «Κύριε, ἐλέησον». Τοιουτοτρόπως ὅλον ἤλϑομεν 
εἷς τὸν Ναὸν τοῦ ᾿Αγίον Κωνσταντίνου. Τότε ἐγὼ ἀπεχώρησα ὀλίγον 
ἀπὸ τὸ πλῆϑος καὶ ἐπῆγα γὰ προσχυνήσω εἰς τὸν τόπον εἰς τὸν ὁποῖον 
φυλάσσονται τὰ Τίμια ξύλα τοῦ Τιμίου καὶ Ζωοποιοῦ Σταυροῦ. ᾿Αλλὰ 
τί νὰ ἰδῶ! ᾿Απὸ ἕνα σημεῖον, ὅπου ὑπῆρχεν ὃ Σταυρός, ἀνεδίδετο δυσ- 
ὥὦδης βόρβορος καὶ ἐχύνετο εἰς τὸ κέντρον τοῦ Ναοῦ. Δύο δὲ ἵεροσπρε- 
πεῖς ἄνδρες ἐστέκοντο μετ᾽ εὐλαβείας ἑκατέρωϑεν τοῦ Τιμίου Σταυ- 
ροῦ. Εἰς αὐτοὺς ἀπευϑυνόμενος εἶπον: Δὲν φοβεῖσϑε τὸν Θεόν; Πῶς 
ἀνέχεσϑε τὴν κατάστασιν αὐτὴν τοῦ βορβόρου, ἐκ τῆς ὁποίας δὲν δυ- 
νάμεϑα οὔτε νὰ προσευχηϑῶμεν ; ᾿Απὸ ποῦ προέρχεται αὐτὴ ἣ δυσω- 
δία τοῦ βορβόρου ; 

60. ᾿Ἐκεῖνοι δὲ οἱ δύο ἄνδρες μοῦ ἀπήντησαν : Αἰτία εἶναι αἵ ἄνο- 
μίαι τῶν κληρικῶν αὐτοῦ τοῦ τόπου! Δευτερολογῶν πάλιν ἠσώτησα 
τοὺς δύο αὐτοὺς ἄνδρας : Δὸν ἠμπορεῖτε νὰ καϑαρίσετε αὐτὸν τὸν βύρ- 
βορον, ὥστε νὰ καταστῇ δυνατὴ ἧ προσευχή μας ἐδῶ ; Καὶ τότε οἵ δύο 
ἐκεῖνοι ἄνδρες μοῦ ἐφανέρωσαν τὰ φοβερὰ γεγονότα: 

- Πίστευσε, ἀδελφὲ (μοῦ εἶπον), ὅτι ἣ κατάστασις αὐτὴ ἐδῶ 
μόνον διὰ τοῦ πυρὸς ϑὰ χαϑαρισϑῇ. Δὲν εἶναι δυνατὸν κατ᾽ ἄλλον 
τρόπον. 

1. Λέγων αὐτὰ ὁ Γέρων ἐδάκουσεν' ἀφοῦ συνῆλϑεν ὀλίγον συνέχισε 
τὴν προφητιχὴν ἀφήγησιν πρὸς τὸν μαϑητήν του: 

--Ἀχόμη ϑὰ σοῦ εἴπω καὶ αὐτό, τέκνον μου. Ἢ ἀπόφασις δι᾽ 
ἐμὲ εἶναι νὰ ἀποκεφαλισϑῶ. Πάρα πολὺ παρεκάλεσα τὸν Θεὸν νὰ ἅπο- 
φύγω αὐτὸν τὸν φρικτὸν ϑάνατον καὶ μοῦ ἀπεκαλύφϑη, ὅτι εἶναι ἀπό- 
φασις καὶ πρέπει νὰ ἐκπληρωϑῇ. 

8, Καὶ πράγματι! ἐνῷ ὃ Τέρων διηγεῖτο πρὸς τὸν μαϑητήν του 
αὐτά, εἰσώρμησαν οἱ βάρβαροι εἰς τὴν πόλιν χαὶ ἀμέσως συνέλαβον 
αὐτόν. Ὃ μαϑητὴς κατώρϑωσς νὰ διαφύγῃ, ἐνῷ τὸν Γέροντα τὸν ἐφό- 
νευσαν. Μετὰ τὴν ἀποχώρησιν τῶν βαρβάρων ἐπέστρεψεν ὃ μαϑητὴς 
καὶ εὗρε νεκρὸν τὸν Γέροντά του. ᾿Αφοῦ δὲ τὸν ἔκλαυσε πικρῶς τὸν 
ἐκήδευσε μαζὶ μὲ τοὺς Πατέρας. 


9. Κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἐκάϑητο μαζὶ μὲ ἑτέρους ἑπτὰ ἀδελ- 
φούς, Εἰς μίαν στιγμὴν ἀπευϑυνόμενος πρὸς αὐτοὺς ὃ Γέρων τοὺς 
λέγει: 

-- Σηκωϑῆτε νὰ φύγετε, διότι σήμερον ϑὰ ἐπιδράμουν βάρβε- 
ροι εἷς τὴν σκῆτιν μας. 
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- Σύ, διατί δὲν φεύγεις, ἀφοῦ τὸ γνωρίζεις; τὸν ἠρώτησαν οἵ 
ἀδελφοί. 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπήντησεν. 

- Τόσα χρόνια ἀναμένω τὴν πολύτιμον αὐτὴν στιγμήν, διὰ νὰ 
ἐφαρμοσϑῇ ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ" «Πάντες γὰρ οἵ λαβόντες μάχαιραν ἐν 
μαχαίρᾳ ἀποϑανοῦνται» (Ματϑ. χς΄, 523) χαὶ τώρα νὰ φύγω; καϑό- 
λου δὲν ϑὰ κινηϑῶ ἀπὸ ἐδῶ! (ἢ 

10. Λέγουσι τότε οἱ ἀδελφοὶ πρὸς τὸν Γέροντα: 

- Ἔ! τότε χαὶ ἡμεῖς δὲν σὲ ἐγχαταλείπομεν μόνον! ϑὰ ἀποϑά- 
γώμεν μαζί σου! 

- Ἐγὼ δὲν ἔχω λόγον νὰ σᾶς ἐμποδίσω. Ὃ καϑείς σας ἂς ἐξε- 
τάσῃ ἐπισταμένως τὴν ψυχικήν του διάϑεσιν καὶ ὑπευϑύνως ἂς λάβῃ 
τὴν ἀπόφασίν του, ἐὰν ϑὰ καϑίσῃ. 

᾿Αφοῦ ἐπέρασε μία μιχρὰ περίοδος σιωπῆς, εἶπε πάλιν πρὸς τοὺς 
μαϑητάς του: 

- Νά, οἱ βάρβαρον ἔφϑασαν. Αὐτὴν τὴν στιγμὴν εὑρίσκονται 
πρὸ τῆς ϑύρας. ᾿ 

Δὲν ἐπρόλαβε νὰ τελειώσῃ τὸν λόγον τοῦ καὶ πράγματι εἰσελ- 
ϑόντες βιαίως οἱ βάρβαροι τοὺς ἐφόνευσαν ὅλους. “ἕνας ἐκ τῶν μα- 
ϑητῶν του, ποὺ ἐκρύβη πίσω ἀπὸ τὴν ϑύραν καὶ διέφυγε τὸν ϑάνα- 
τον τῶν βαρβάρων, εἶδεν ἑπτὰ στεφάνους, ποὺ ἐστεφάνωσαν τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Μωὺῦσῆν καὶ τοὺς ἕξ μαϑητάς του. 


1) Ὃ ᾿Αββᾶ: Μωῦσῆς ἦτο πρότερον λῃστὴς καὶ μετανοήσας ἐγένετο Μυ: 
γαχύς, δι᾽ αὑτὸ λέγει ὅτι ἀναμένει νὰ ϑανατωϑῇ, διὰ νὰ ἐξιλεωϑῇ διὰ τοὺς φό- 
νους τῆς περιόδου ἐχείγης, 


ΟὙΠΟΘΘΟΙΟ Β΄: 


“Ὅτι οὐ δεῖ ξενίζεσϑαι, ὅταν τε περιστατικὸν 
δικαίοις ἀνδράσι συμβῇ. 


Δὲν πρέπει νὰ παραξενευώμεθϑα, ὅταν συμβῇ κανὲν 
περιατατιπκὸν εἰς δικαίους ἀνθρώπους. 


-Φ----ὦ----.--9Ὲ 
Α΄, Παλλαδίου 


Ν Τῷ ΟΡΕῚΙ τῆς Νιτρίας γέγονεν ἀνὴρ ϑαυμαστός, ὀνόματι Βενιαμίν, 
ζωὴν βιώσας ἐνάρετον ἐπὶ ἔτη ὀγδοήκοντα, καὶ εἷς ἄκρον ἀσκήσας 
τὴν ἄρετήν, κατηξιώϑη χαρίσματος ἰαμάτων, ὡς πάντα, ᾧ ἂν χεῖρας 
ἐπετίϑει ἢ ἔλαιον εὐλογήσας ἐδίδου, πάσης ἀπαλλάττεσθαι ἀῤδωστίας 
τὸν ἐνοχλούμενον. 

ἢ. Οὗτος πρὸ ὀκτὼ μηνῶν τῆς κοιμήσεως αὐτοῦ ὑδρωπίασε, καὶ 
ἐπὶ τοσοῦτον-ὠὡγκώϑη τὸ σῶμα αὐτοῦ, ὥς μὴ δύνασθαι τὸν μικρὸν 
δάχτυλον τῆς ἡ“ειρὸς αὑτοῦ ταῖς δυσὶ χερσὶ περιλαβεῖν. Μὴ δυνάμενοι 
οὖν ἡμεῖς ἀτενίξείν τῇ τοῦ πάϑους δεινότητι, τοὺς ὀφϑαλμοὺς ἡμῶν 

ἀπ᾽ αὐτοῦ ἐστρέφομεν. 

8. Τύτε λέγει ἣμῖν ὃ μακάριος" εὔξασϑε, τέκνα, ἵνα μή μου ὃ ἔσωϑεν ἄνϑρω- 
πὸς ὑδρωπιάσῃ᾽ τοῦτο γὰρ τὸ σῶμα, οὔτε εὐπαϑοῦντα μέ τι ὥνησεν, οὔτε δυσπα- 
ϑοῦντα παρέβλαψε. 

4, Τοὺς ὀκτὼ οὖν μῆνας ἐκείνους ὃ δίφρος αὐτοῦ πλατύτατος ἐγένετο, ἐν ᾧ, 
ἀεὶ ἐκαθέζετο, μηκέτι ἔν κλίνῃ ἀναπεσεῖν δυνάμενος διὰ τὰς λοιπὰς χρείας τοῦ 
σώματος, καὶ ἔν τούτῳ ὧν τῷ ἀνιάτῳ πάϑει ἄλλους ἰᾶτο, τοὺς ἐν οἷῳδήποτε νο- 
σήματι συνεχομένους. 

Τελευτήσαντος δὲ αὐτοῦ, αἷ φλιαὶ τῆς ϑύρας καὶ αἴ παραστάδες ἔἐπήρϑη- 
σαν, ἵνα δυνηϑῇ τὸ σῶμα αὐτοῦ ἐξενεχϑῆναι τοῦ κελλίου" τοσοῦτος ἦν ὁ ὄγκος 
τοῦ σώματος τοῦ μακαρίου καὶ ἀοιδίμου Βενιαμίν. 


ἙἝ μηνεῖα 


ΙΣ ΤΌ ΟΡΟΣ τῆς Νιτρίας ἔζη κάποτε ἕνας ἀξιοϑαύμα- 

στος ᾿Ασκητής, ποὺ ἐλέγετο Βενιαμίν. Οὗτος ἔζη ὀπὶ ὀγδοή- 

κοντα ὄτη ζωὴν λίαν ἐνάρετον, λόγῳ δὲ τῆς ἀσχήσεώς του ἔλαβε πα- 

ρὰ Θεοῦ τὸ χάρισμα τῆς ϑεραπείας διαφόρων ἀσϑενειῶν. Εἶχε τὴν 

δύναμιν, ὥστε εἰς οἱονδήποτε ἀσϑενῆ ἀκουμποῦσε τὴν χεῖρά του ἢ 

εὐλόγει ἔλαιον καὶ τοῦ τὸ προσέφερεν, ἀμέσως ὁ ἀσϑενὴς οὗτος ἐϑε- 
ραπεύετο ἀπὸ πᾶσαν ἀσϑένειαν, ποὺ ὑπέφερε. 

ἢ. Οὗτος ὀκτὼ μῆνας πρὸ τῆς δσίας αὐτοῦ κοιμήσεως ἔπαϑεν 
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ὑδρωπικίαν καὶ τόσον πολὺ διωγκώϑη ἐκ τῆς ἀσϑενείας τὸ σῶμά του, 
ὥστε τὸ μικρὸν δάκτυλον τῆς χειρός του νὰ μὴ ἠμποροῦν καὶ μὲ τὰς 
δύο παλάμας νὰ τὸ περιβάλουν. Τόσον δὲ φοβερὸν ἦτο τὸ ϑέαμα τοῦ 
ἀσϑενοῦς, ὥστε ἡμεῖς δὲν εἴχομεν τὴν δύναμιν νὰ τὸν βλέπωμεν καὶ 
δι΄ αὐτὸ ἐστρέφαμεν ἀλλοῦ τὸ πρόσωπόν μας. 

8. Καὶ ὅμως εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν ὃ “Ἄγιος ᾿Ασχητὴς δὲν 
ἔχασεν οὔτε ἴχνος ἀπὸ τὴν ἀρετήν του ἀπ᾽ ἐναντίας ! εἶχε τὴν δύνα- 
μιν γὰ μᾶς λέγῃ: 

- Προσευχηϑῆτε, τέκνα μου, νὰ μὴ ὑδρωπιάσῃ ὃ ἐσωτερικός 
μου ἄνθρωπος" διότι αὐτὸ τὸ σῶμα, ποὺ βλέπετε, οὔτε ὅταν ἦτο ὑγιὲς 
μὲ ὠφέλησε εἰς τίποτε ψυχικῶς, οὔτε ὅταν ἀρρώσταινε, μὲ ἔβλαψε. 

4. Κατὰ τοὺς ὀκτὼ μῆνας τῆς ἀσϑενείας του, ἐπειδὴ δὲν ἠμποροῦσε 
πλέον νὰ πέσῃ εἰς τὸ κρεββάτι, ἐκάϑητο διαρκῶς εἰς τὸ κάϑισμα, τὸ 
ὁποῖον, λόγῳ τοῦ ὄγκου τοῦ ἀσϑενοῦς, διαρκῶς ἐπλατύνετο. Ἔκεϊ δὲ 
ἐξετέλει καὶ τὰς διαφόρους ἀνάγχας τοῦ σώματος. Εἷς αὐτὴν δὲ τὴν 
ἀνίατον κατάστασιν εὑρισκόμενος εἶχε τὴν δύναμιν νὰ ϑεραπεύῃ τοὺς 
ἐκ διαφόρων ἀσϑενειῶν πάσχοντας. 

ὅ, Ὅταν ἐχοιμήϑη, τόσον πολὺ εἶχε διογκωϑῆ τὸ σῶμα τοῦ μακα- 
οἴου καὶ ἀοιδίμου Βενιαμίν, ὥστε διὰ νὰ βγάλουν τὸν νεκρὸν ἀπὸ τὸ 
κελλί του παρέστη ἀνάγχη νὰ ἀφαιρέσουν καὶ τὰ στηρίγματα τῆς ϑύ- 
ρας διὰ νὰ μεγαλώσῃ τὸ ἄνοιγμα τῆς εἰσόδου. 


Β΄, Τοῦ αὐτοῦ 


ΤΕΦΑΝΟΣ τι. Λίβυς τὸ γένος ἐκ πλαγίου τῆς Μαρμαρικῆς καὶ τοῦ 
Μαριώτου, ἐπὶ ξξήκοντα ἔτη ἐκαϑέσϑη, εἰς ἄκρον γενόμενος ἀσκητὴς 
καὶ διακριτιχύς, 

2, Οὗτος κατηξιώϑη- χαρίσματος τοιούτου, ὡς πάντα τὸν ἔν οἷσδήποτε λύπῃ 
ὄντα, συντυχόντα αὐτῷ, ἄλυπον ἀναχωρεῖν ἀπ᾿ αὐτοῦ ᾧ συντυχόντες αὐτῷ καὶ 
᾿Αμμώνιος καὶ Εὐάγριος, αὐτοί μοι διηγήσαντο, ὅτι χατελάβομεν αὐτὸν δεινῇ 
ἀδῥωστίᾳ περιπεσόντα. 

5, Ἰζατ᾽ αὐτοὺς γάρ, ὡς εἶπον, τοὺς τόπους τῶν διδύμων καὶ τῆς βαλάνου ἕλ- 
χος ἐποίησε, τὴν λεγομένην φαγέδαιναν, χαὶ ἐπεμελεῖτο παρά τινος ἰατροῦ, χαὶ ταῖς 
μὲν χερσὶ ϑαλλοὺς ἔπλεκεν, ἥμῖν δὲ ἐλάλει, οὕτω δὲ εὐχαρίστως καὶ ὕπομονητι- 
κῶς τὴν συμφορὰν τεῦξε ὡς ἄλλου τινὸς ᾿διακοπτομένου καὶ οὐκ αὐτοῦ" τῶν 
γὰρ μελῶν αὑτοῦ, καϑάπερ τριχῶν ἄἀνεπαισϑήτως ἀποχοπτομένων, ἄτρεπτος ἔμε- 
νεν ὑπερβολῇ παρασκευῆς θεϊκῆς. 

4, Αἰσϑόμενος δὲ ἡμᾶς ὃ μακάριος λυπουμένους, λέγει ἥμῖν᾽ μὴ βλαβῆτε, τέ- 
κνα᾿ οὐδὲν γὰρ ὧν ποιεῖ ὁ Θεὸς κακίᾳ ποιεῖ ποτὲ, ἀλλὰ τέλει χρηστῷ" ἴσως γὰρ 
ὑπεύϑυνα ἦν τὰ μέλη κολάσεων, καὶ συμφέρον ἐστὶ ταῦτα ὧδε δοῦναι δίχην, ἢ 
μετὰ τὴν ἔξοδον τοῦ ἐνθύδε σταδίου. 

ὃ, Οὕτως ἡμᾶς τῆς ὑπομονῆς λόγοις παρακαλέσας ἐστήριξεν ἐγκαρτερεῖν ἐν 
τοῖς ϑλιβεροῖς, καὶ μηδὲν ξενίζεσϑαι εἶ καὶ “Αγιοι ταῦτα πάσχουσι τὰ δεινά. 


ΕἝυομκηνεῖξα 


ΝᾺΑΣ ΛΙΒΥ͂Σ, κατὰ τὴν καταγωγήν, ποὺ ἐλέγετο Στέφανος, 
προερχόμενος ἀπὸ τὴν μεταξὺ Μαρμαρικῆς καὶ Μαρεώτου 
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χώραν, ἐπὶ ἑξήκοντα ἔτη ἠσκήτευεν αὐστηρότατα ἀναδειχϑεὶς εἷς τὸ 
τέλος τέλειος ᾿Ασκητὴς καὶ ἱκανὸς νὰ διακρίνῃ, ἀπὸ ϑεῖον φωτισμόν, 
τὰς σχέψεις καὶ τοὺς λογισμοὺς τῶν ἄλλων. 

2. Οὗτος, μεταξὺ ἄλλων, εἶχε καὶ τὸ χάρισμα νὰ διαλύῃ τὴν λύπην 
ἀπὸ τὴν ψυχὴν τῶν προσερχομένων εἰς αὐτόν, ἀπὸ οἷανδήποτε αἰτίαν 
χαὶ ἐὰν προήρχετο αὕτη, καὶ νὰ καϑιστᾷ αὐτοὺς χαρούμενους καὶ εὖ- 
διαϑέτους. Ὃ ᾿Αμμώνιος λοιπὸν καὶ ὃ Εὐάγριος, οἱ ὁποῖοι συχνὰ τὸν 
ἐπεσχέπτοντο, μοῦ διηγήϑησαν τὸ ἑξῆς περιστατιχόν, τὸ ὁποῖον ἐκ 
προσωπικῆς ἀντιλήψεως ἐγνώρισαν. 

8. Κάποτε ἠσϑένησε βαρέως ἀπὸ μίαν φοβερὰν πληγήν, τὴν φαγέ- 
δαιναν, ἣ ὁποία ἀνεπτύχϑη εἰς τὴν περιοχὴν τῶν γεννητικῶν του ὀρ- 
γάνων. Διὰ τὴν ἀσϑένειαν αὐτὴν τὸν περιεποιεῖτο κάποιος ἰατρός. Τό- 
σον ὅμως ἣ χατάστασίς του, ὅσον καὶ ἣ φροντίς τοῦ ἰατροῦ δὲν τὸν 
ἠμπύδισαν οὔτε ἀπὸ τὸ ἐργόχειρον (τὸ πλέξιμον βλαστῶν φοινικοδέν- 
ὅρων πρὸς κατασκευὴν ζεμπιλίων), ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ἀπὸ τὴν πρὸς ἡμᾶς 
διδαχτικήν του ὁμιλίαν. Μὲ ἀφάνταστον δὲ ὑπομονὴν καὶ εὐχαρίστη- 
σιν ἐσήκωνε τὸν Σταυρὸν τῆς δοχιμασίας αὐτῆς, ὥστε ἐδημιούργει 
τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι δὲν ὑπέφερεν αὐτόδ, ἀλλὰ ἄλλος. Ἔν τῷ μεταξὺ ἣ 
ἀσϑένενα ἐπροχώρει ἐπικινδύνως, μὲ ἀποτέλεσμα νὰ πίπτουν αἱ σάρ- 
χες του ἀπὸ τὴν σηψαιμίαν, ὅπως πίπτουν αἱ τρίχες τοῦ σώματος, γω- 
ρὶς τοῦτο νὰ γίνεταν ἀντιληπτόν. Καὶ ὅμως ὃ ἅγιος αὐτὸς ἄνθρωπος 
παρέμενε σταϑερὸς καὶ ἀμετάβλητος, λόγῳ ἀκριβῶς τῆς ὑπερβολικῆς 
ἐσωτερικῆς προσπαϑείας, διὰ προσευχῆς καὶ ὑπομονῆΞξ. 

4. Εἶχε μάλιστα τὴν δύναμιν ὃ μαχάριος, ὁσάκις μᾶς ἀντελαμβά- 
γνετο ὅτυ ἐλυπούμεϑα διὰ τὴν κατάστασίν του αὐτήν, νὰ μᾶς λέγῃ: μὴ 
στενοχωρῆσϑε καὶ μὴ σκανδαλίζεσϑε, τέχνα μου᾽ τίποτε ἀπὸ ὅσα κά- 
γει ὁ Θεός, δὲν κάνει ἀπὸ κακίαν᾽ ἀπ᾿ ἐναντίας, ἐπιδιώχει διὰ τῶν πα- 
ϑημάτων ἀγαϑὸν ἀποτέλεσμα. Ἴσως τὰ μέλη αὐτά, ποὺ ὑποφέρουν, 
νὰ ἧσαν ἔνοχα καὶ δι᾿ αὐτὸ τιμωροῦνται. Εἶναι λοιπὸν πρὸς τὸ συμ- 
φέρον μου αὐτό, διότι διὰ τῆς προσκαίρου αὐτῆς τιμωρίας, ἀπαλλάσ- 
σομαι τῆς αἰωνίου μετὰ ϑάνατον τοιαύτης. 

5. Μὲ τοιούτους λόγους περὶ ὑπομονῆς μᾶς παρηγόρει ὃ μακάριος 
αὐτὸς ᾿Ασκητὴς καὶ μᾶς ἐστήριζε νὰ ἀνεχώμεϑα ἀγογγύστως τὰ ϑλι- 
βερά, χωρὶς νὰ παραξενευώμεϑα, ὅταν καὶ οἷ ἽΔγιοι ἀκόμη ὑποφέρουν 
ἀπὸ τοιαύτας φοβερὰς δοκιμασίας. 


Γ΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 
Ν ΤΗ ΕΚΚΛΗΣΙᾺ τῆς ᾿Αγκώνων πόλεως ᾿Επίσκοπος ἦν πάνυ εὖλα- 


βέστατος, Μαρκελλῖνος τοὔνομα τούτου τοὺς πόδας τοσοῦτον ἣἧ τῆς 
ποδαλγίας νόσος χατέσχεν, ὡς μηδὲ βαδίσαι αὐτὸν ὅλως δύνασϑαι, 

ἀλλ᾽ ὅπου χρεία ἦν αὑτῷ ἀπελϑεῖν, φορείῳ μετακομίζεσθϑαι. 
3, Ἔν μιᾷ οὖν διά τινος ἀμέλειαν πταίσαντος, ἐν τῇ αὐτοῦ πόλει τῇ εἰρημέ- 
γῃ, ἐμπρησμὸς γέγονε μέγιστος᾽ τοῦ οὖν πυρὸς σφοδρῶς κατανεμομένου τὴν πύ- 


248 ἙΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Γ’ 


λιν, καὶ μηδὲ ὕπό τινος ἀνϑρωπίγης ἐπινοίας σβεσϑῆναι δυναμένης τῆς φλογός, 
ἀλλ᾽ ἀποιλούσης τῇ πόλει παντελῆ τὴν ἀπώλειαν, ἤδη δὲ καὶ πολὺ μέρος τῆς πό- 
λεως ἀναλώσαντος, κατέλαβεν ὅ ᾿Επίσκοπος χερσὶ βαοσταζόμενος καὶ ὀδυγώμενος 
σφόδρα τῇ ἀπωλείᾳ τῆς πόλεως" τοῖς τοῦτον βαστάζουσι παρεκελεύσατο φέροντες 


ϑεῖναι αὐτὸν κατέναντι τοῦ πυρύς, ὃ καὶ γέγονε, καὶ εἷς ἐκεῖνον ἐτέϑη τὸν τόπον, 
εἷς ὃν πᾶσα ἣ φλὸξ χλεισϑεῖσα ἐφαίνετο. 

8, Ἤρξατο οὖν ϑαυμαστῷ τινι τρόπῳ τὸ πῦρ πρὸς ἑαυτὸ ἐπιστρέφειν, ὥς 
περ εὐλαβηϑὲν τὸν ᾿Επίσκοπον, καὶ οἵα φωνὴν ἀφὲν μὴ δύνασϑαι αὑτὸν παρελ- 
ϑεῖν" οὕτως οὖν ἢ φλὸξ δεσμευϑεῖσα, καὶ πρὸς ἑαυτὴν ὑποστρέψασα, τελείως ἐσβέ- 
σϑη. Κατανοεῖς οὖν, Πέτρε, ποίαν οὗτος ὃ ἄνϑρωπος ἔσχε τὴν ἀρετήν, ὅτι ἀσϑε- 
γὴς ὧν καὶ καϑεζόμενος, τὴν τοιαύτην φλόγα κατέσβεσεν ; 

Πέτρος 

4. Κατανοῶ καὶ λίαν ἐκπλήττομαι. 

ἙἝ ομηνεία 


ΙΣ ΤΗΝ ἘΚΚΛΗΣΊΑΝ τῆς πόλεως ᾿Αγχῶνος ἦτο ᾿Επί- 

σκοπὸς ὃ ὑπερευλαβέστατος Μαρχελλῖνος. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ 
ἐχλεκτὸς Ἐπίσκοπος προσεβλήϑη ἀπὸ ἰσχυρὰν ποδαλγίαν, εἰς σημεῖον 
ὥστε νὰ μὴ δύναται πλέον νὰ βαδίσῃ, ἀλλ᾽ ὅπου παρίστατο ἀνάγχη 
γὰ μεταβῇ, μετεφέρετο διὰ φορείου. 

9, Κάποτε λοιπόν, ἐξ ἀφορμῆς ἀπροσεξίας ἑνὸς κατοίχου τῆς πό- 
λεως, ἐξεοροάγη εἰς τὴν πόλιν τοῦ ἀσϑενοῦς ᾿Επισχόπου Μαρκελλίνου 
μεγάλη πυοκαϊά, Τὸ πῦρ ἤρχισε νὰ ἐξαπλοῦται ἐπικινδύνως εἰς ὅλην 
τὴν πόλιν καὶ καμμία ἀνϑρωπίνη δύναμις δὲν ἠδύνατο νὰ κατανικήσῃ 
τὰς φλόγᾳς, αἱ ὅποῖανι ἠπείλουν νὰ καταστρέψουν τελείως τὴν πόλιν 
αὐτήν. Πρὸ τῆς ἀπειλῆς αὐτῆς καὶ ἐνῷ εἶχεν ἀποτεφοωϑῆ ἀρκετὸν μέ- 
ρος τῆς πόλεως ὃ ᾿Εππίσχοπος πονῶν διὰ τὴν συμφορὰν αὐτὴν ὀξῆλϑεν 
εἰς τὸν τόπον τῆς πυρκαϊᾶς, βασταζόμενος εἰς τὰς χεῖρας, Εἰς μίαν 
στιγμήν, δονούμενος ἀπὸ ἰσχυρὰν συγκίνησιν διὰ τὴν συμφορὰν ἐκ τῆς 
πυρκαϊᾶς, διέταξε τοὺς βαστάζοντας γὰ τὸν φέρουν καὶ νὰ τὸν τοπο- 
ϑετήσουν ἀχριβῶς ἀπέναντι τοῦ πυρὸς πλησίον τοῦ χώρου τῆς κατα- 
στροφῆς. 

8, Μόλις τὸν μετέφεραν καὶ τὸν ἐτοποϑέτησαν συνέβη τὸ ἑξῆς πα- 
ράδοξον ϑαῦμα: Αἱ φλόγες περιωρίσϑησαν καὶ τὸ πῦρ, κατὰ ϑαυμα- 
στὸν τρόπον, ἤρχισε νὰ περιμαζεύεται, ὡς νὰ ἐφοβεῖτο τὸν ᾿Επίσκοπον 
καὶ νὰ ἐφώναζεν, ὅτι δὲν ἠδύνατο νὰ περάσῃ τὴν ϑέσιν, ὅπου ἔμενεν 
ὁ Ἐπίσκοπος. Τοιουτοτρόπως λοιπὸν συνεστάλη τὸ πῦρ καὶ ἐντὸς ὀλί- 
γου χατεσβέσϑη τελείως. 

-- Βλέπεις λοιπόν, Πέτρε, πόσον μεγάλην ἀρετὴν εἶχεν ὁ ἄν- 
ϑρωπος αὐτός; Εἶχε τὴν δύναμιν καὶ ἀσϑενὴς ἀκόμη καὶ χωρὶς νὰ 
μετακινῆται, λύγῳ τῆς ἀσθενείας του, νὰ κατασβέσῃ τόσον φοβερὰν 
πυρκαϊάν. 

Πέτρος 

4. Τὸ βλέπω, καὶ καταπλήσσομαι. 


ΥΠΌΘΕΣΙΣ Κ' 249 


δ΄, Ἐν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Συγκλητικῆς 


ῬΩΝ ὃ μισόκαλος δαίμων τὴν μακαρίαν Συγκλητικὴν χούφως τῶν 

αὐτοῦ ὑπεριπταμένην παγίδων, καὶ οὗ μόνον αὐτήν, ἀλλὰ καὶ πολλὰς 

ἄλλας, δι᾿ ὧν τε ἐποίει καὶ ἐδίδασκε συγκροτοῦσαν εἷς τὴν κατ΄ αὖ- 
τοῦ νίκην, ξξαιτεῖται λοιπὸν ταύτην πρὸς τὸν τελευταῖον ἄγῶνα, χαὶ τῶν ἐντο- 
σϑίων αὑτῆς ἁψάμενος, βαϑεῖαν αὐτῇ τὴν πληγὴν ἐνῆκε, καὶ τὸ ἀναγκαιότατον 
πρὸς τὸ ζῆν μόριον, τὸν πνεύμονα, πλήττει δεινῶς, καὶ ἀφορήτους αὑτῇ ἐμποιεῖ 
ἀλγηδόνας, καὶ οὕτω κατ᾽ ὀλίγον αὐτῆς τὴν ζωὴν ἐδαπάνα. 

ὥ, ᾿Ενεχώρει μὲν γὰρ καὶ ἐν βραχεῖ καιρῷ, ἐπεὶ ταύτην ἐξαιτησάμενος ἔλαβε, 
συντεμεῖν αὑτῆς τὴν τελευτήν᾽ ἄλλ᾽ ἐκεῖνος μὲν ὥς περ αἵμοβόρος δήμιος διὰ πολ- 
λῶν πληγῶν καὶ χρόνου μαχροῦ τὴν οἰκείαν ὠμότητα ἐϑεράπευε, κἀκείνην ἀπα- 
γορεῦσαι πρὸς τὸ τοῦ χούνου μῆκος καὶ τὸ βαρὺ τῶν κολάσεων ἐπειρᾶτο. 

8. Καὶ διὰ τοῦτο κατὰ μικρὸν ἄναλύων τὸν πνεύμονα, διὰ τῶν ἐναγομένων 
πτυσμάτων τοῦτον ἀπέβαλλε᾽ πρὸς δὲ καὶ πυρετοὺς ἀδιαλείπτους ὑπανῆψεν αὐτῇ, 
οἵ καὶ ῥίνης δίκην τὸ πολύαϑλον σῶμα ἐδαπάνων τε καὶ ἀνήλισκον. 

4. Καὶ ὥς περ οἷ δικασταί, ὁπηνίχα βούλωνται τοὺς ἁμαρτήσαντας χαὶ κατα- 
δίκους γεγογότας βαρυτέρας ὑποσχεῖν, τιμωρίας, δι᾿ ὀλίγον πυρὸς κατὰ μυϊρὸν 
ἀγαλωϑῆναι αὑτοὺς προστάττουσιν, οὕτω καὶ ὃ ἐχϑρός, ἐκ τῶν ἐντοσϑίων αὐτῆς 
τὸ πῦρ ἐξάπτων, ἅπαν τὸ σῶμα αὐτῆς κατηνάλον καὶ ἐπεβύσκετο, καὶ ἄπαυστον 
ἕν νυκτὶ καὶ ἐν ἡμέρᾳ ἐπῆγε τὴν τιμωρίαν. 

δ. Τρία μὲν οὖν καὶ ἥμισυ ἔτη ἧ γενναία, διὰ τῶν εὐκλεῶν τούτων πύνων 
πρὸς τὸν ἐχϑρὸν ἀπεμάχετο, γενναίως τὰς πληγὰς καὶ εὐχαρίστως ὑποφέρουσα, 
καὶ μὴ συμπίπτουσα τῷ φρονήματι, μᾶλλον δὲ καὶ γενναιότερον ὡπλίζετο κατ᾽ 
αὐτοῦ, καὶ πολλοὺς ὑπ᾽ αὑτοῦ τραυματιξομένους ταῖς διδασκαλίαις ἴᾶτο. 

θ, Ὃ δὲ ταῦτα ὁρῶν ἤχϑετο, καὶ μὴ φέρων τὴν ἧτταν, τῇ γενναίᾳ καὶ ἑτέραν τι 
μωρίι βαρυτάφην προστίϑησι᾽ πλήττει τὰ φωνητικὰ ὄργανα, τὴν “προφορὰν τοῦ 
λόγου στῆσαι: ἃ δόλιος μηχανώμενος καὶ πολλοὺς στερῆσαι τῆς ἐξ αὑτοῦ ὠφελείας. 

τ. ᾿Αλλ᾽ εἰ ἀαὶ ἢ ἀκοὴ τῶν προσιόντων τῆς ἐκ τῶν λόγων ὠφελείας ἐστέρητο, 
ἄλλ᾽ ἢ ὄψις αὑτῶν ἔχέρδαινε μείζονα᾽ τῷ γὰρ δριμεῖ τοῦ πάϑους οἱ παραγεγο- 
νότες ἐνατενίζοντες, καὶ τῆς μακαρίας τὸ ἐν τοῖς πόνοις καρτερὲς κατανοοῦντες 
καὶ μεναλύψυχον, καὶ αὑτοὶ ἐκραταιοῦντο τὴν γνώμην, καὶ εἷς τὸν κατὰ τοῦ 
ἐχϑοοῦ πόλεμον ἐγίνοντο εὐτολμότεροι, 

8. [Πόϑεν οὖν ὅ ἐχϑρὸς τῆς πληγῆς ἤρξατο ; ἔχ τοῦ στύματος᾽ ὅϑεν καὶ τὰ 
τῶν λόγων ἤεσαν γλυκύτατα νάματα καὶ μίαν μύλην ὀδυνήσας, σήπει πάραυτα τὸ 
οὖλον, καὶ ἐκπίπτει μὲν ἧἣ μύλη, ἡ δὲ νομὴ διατρέχει εἷς ἅπασαν τὴν γένυν, καὶ 
γίνεται φϑορὰ τῆς ὑποκειμένης σαρχός, χαὶ ἐν τεσσαράχοντα ἡμέραις τερηδονίζε- 
ται τὸ ὀστέον, καὶ μετὰ δύο μῆνας γίνεται ἔλτρησις᾽ χαὶ πᾶς δὲ ὁ πέριξ τόπος 
ἰσχυρῶς ἐμεμελάνωτο, καὶ τὸ ὀστοῦν δὲ καὶ αὑτὸ φανὲν κατ᾽ ὀλίγον ἐδαπανᾶτο. 

9. Ἐκ δὲ τῆς σήψεως βαρυτάτη δυσωδία καὶ ἀνύποιστος ἀπέπλει, ὥς τε τὰς 
ὑπουργούσας μηδὲ πλησιάσαι αὐτῇ δυναμένας, διὰ τὸ τῆς δυσωδίας ἀπάνϑρω- 
πον᾽ εἶ δέ ποτε χαὶ ὑπὸ τῆς ἀναγκαΐας χρείας καλούμεναι ἐγγίσαι αὑτῇ ἤϑελον, 
ϑυμιαμάτων ἄποκαίουσαι πλῆϑος εἴσήεσαν, καὶ συντύμως αὖϑις ὑπεχώρουν, 
τὸ δεινὸν ἔκ τῆς δυσωδίας ἐκεῖνο μὴ φέρουσαι, 

10. Ἢ δὲ γενναία, ὡς ἐν ὀφϑαλμοῖς δρῶσα τὸν ἀντίπαλον ἐνώπιον αὐτῆς 
ἑστῶτα, ἀνδρείως αὐτῷ ἀντεμάχετο καὶ οὐχ ἠνείχετο ὅλως ἀνϑρώπινόν τι προσ- 
ὐϑῆναι τῇ νύσῳ βοήϑημα, καί περ πολλῶν τῶν συνελϑουσῶν γυναικῶν ἀξιουσῶν 
διὰ τὴν ἑαυτῶν ἀσϑένειαν, κἂν μύρῳ τινὶ ὑπαλείψαι τὸ ἕλκος, ἵνα τὸ πολὺ τῆς 
δυσωδίας ἀπελαϑέν, φορητὴν αὐταῖς ϑήσῃ τὴν μετ᾽ ἐκείνης διαγωγήν᾽ ἀλλ᾽ ἣ μα- 
καρία οὗ κατεδέχετο, νομίζουσα διὰ τῆς ἀνϑρωπίνης συμμαχίας καϑαιρεῖσϑαι τοῦ 
ἐνδοξοτάτου ἄγῶνος. 
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11. Αἱ οὖν παροῦσαι ἰατρόν τινα μετακαλεσάμεναι, δι᾽ ἐκείνου ἐπεχείρουν πεῖ" 
σαι αὐτὴν ϑεραπείας τινὸς τυχεῖν ἣ δὲ πάλιν οὖχ ὑπήκουε λέγουσα᾽ τί με τῆς 
ἀγαϑῆς ταύτης πάλης ἔχκόπτετε ; τί ζητεῖτε τὸ φαινόμενον, ἀγνοοῦσαι τὸ κρυπτό- 
μένον ; τί πολυπραγμονεῖτε τὰ γιγόμεγον, τὸν ποιοῦντα μὴ ϑεωροῦσαι ; 

13. Καὶ ὅ ἰατρός φησι πρὸς αὐτήν οὐχ ἕνεκεν θεραπείας τινὸς ἢ παραμυϑίας 
προσφέρομεν φάρμακον, ἄλλ᾽ ἕνα τὸ νεκρωϑὲν ἀπαλλοτριωϑὲν μόριον ϑάψωμεν, 
πρὸς τὰς παρούσας μὴ διαφϑαρῆναι᾽ ὅπερ γὰρ εἷς τοὺς τεϑνῶτας ποιοῦσι, τοῦτο 
καὶ ἡμεῖς προσάγομεν, ἀλόην ἅμα καὶ μυρσίνην, οἵνῳ δεύσας ἐπιτίϑημι. 

18, Ἢ δὲ καταδεξαμένη τὴν συμβουλίαν ἠνέσχετο, τὰς συνελϑούσας μᾶλλον 
ἐλεήσασα᾽ ἐκαϑαίρετο γὰρ διὰ τούτου ἣ ἀμετοία τῆς δυσωδίας. Μυσὶ μὲν οὖν καὶ 
πρὸς τοῦτον τὸν ἀγῶνα ἐνήϑλησε, δυνάμει δὲ βείᾳ συνεχρατεῖτο τὸ σῶμα᾽ τὰ γὰρ 
αὑτῷ συνιστῶντα ἐξέλιπον παντελῶς" οὔτε γὰρ τροφῆῇς μεταλαβεῖν ἤδύνατο, τοιαύ- 
τῆς σήψεως καὶ δυσωδίας ἐπικρατούσης, οὔτε ὅλως ὑπνῶσαι δριμυτάταις ἀλγηδόσι 
βαλλομένη διηνεκῶς, ὑφ᾽ ὧν ὅ ὕπνος ἀνεκύπτετό τε καὶ ἀπηλαύνετο. 

14, “ὥς δὲ τῷ τέλει τοῦ ἀγῶνος προσήγγισε καὶ τὸν τῆς δικαιοσύνης στέφανον 
ἀναδήσασϑαι ἔμελλεν͵ ἐπιστασίας ᾿Αγγέλων νοερῶς ἐχώρησε, καὶ ξλλάμψεις ἀνεκλα- 
λήτου φωτός, χαὶ Παρϑένων “Αγίων χοροὺς προτρεπομένους αὑτῇ τὴν ἄνοδον. 

15, Καὶ ὥς περ ἐν ξαυτῇ γενομένη, ταῖς παρούσαις, ἃ εἶδεν, ἀπήγγειλε, γεν- 
γαίως τε φέρειν πρὸς τοὺς πόνους καὶ μὴ ὀλιγωρεῖν προετοέψατο᾽ προσέϑετο δέ, 
ὅτι καὶ μετὰ τρεῖς ἡμέρας τοῦ σώματος χωρισϑήσομαι κατὰ τήν δὲ τὴν ὥραν. 

16. Διελϑουσῶν δὲ τῶν τριῶν ἡμερῶν, καϑ' ἣν ὥραν προεῖπεν, ἀπῆλϑε πρὸς 
Κύριον, ἔπαϑλον τῶν ἄγώνων παρ᾽ αὑτοῦ ληψομένη τὴν μακαρίαν ἐν οὐρανοῖς 
διαγωγὴν καὶ ἀπόλαυσιν, 


ἙἝἭ μηνεῖα 


ΛΈΠΩΝ ὃ μισύκαλος διάβολος τὴν εὐλογημένην ἀσχήτριαν, 

τὴν Ὅσίαν Συγκχλητικήν, νὰ ὑπερπηδᾷ μὲ εὐκολίαν τὰς πα- 
γίδας του καὶ νὰ μὴ παγιδεύεται ἀπὸ αὐτάς, ἀλλὰ καὶ τὰς ἄλλας Μο- 
ναχὰς νὰ πϑοφυλάσσῃ μὲ τὸ παράδειγμα καὶ τὴν διδασκαλίαν της, 
ἐστενοχωρεῖτο, διότι ἐνικᾶτο ἀπὸ γυναῖκας. Δι᾿ αὐτὸ ἀποφασίζει νὰ 
τὴν περιπλέξῃ εἰς μίαν τελευταίαν καὶ ἀποφοσιστικὴν μάχην, μὲ τὴν 
ὁποίαν ἤλπιζε νὰ τὴν κατανικήσῃ. Καὶ τί κάμνει λοιπόν; Προσβάλ- 
λει διὰ φρικτῆς ἀσϑενείας τὰ ἐγτόσϑια αὐτῆς καὶ πρὸ παντὸς τὸ ἀπα- 
ραίτητον διὰ τὴν ζωὴν ὄργανον, τοὺς πνεύμονας. Διὰ τῆς ἀσϑενείας 
αὐτῆς (πιϑανῶς νὰ ἐπρόκειτο περὶ φυματιώσεως), προεκάλεσε φριχτοὺς 
πόνους καὶ τοιουτοτρόπως ἢ ζωή της ὀδυνηρῶς ἐδαπανᾶτο. 

2. Τόση ἦτο ἣ μανία τοῦ διαβόλου κατὰ τὴς Ὁσίας Συγκλητικῆς, 
ὥστε ἐπεδίωκε συντομώτατα γὰ προχαλέσῃ τὸν ϑάνατόν της, ἐφ᾽ ὅσον, 
κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, ἦτο ἐλεύϑερος νὰ βασανίζῃ τὸ σῶμά της. 
Ὥς σκληρὸς δὲ καὶ ἀπαίσιος δήμιος, ποὺ διψᾷ δι᾽ αἷμα, ἐπεδίωκε νὰ 
ἱκανοποιήσῃ τὸ πάϑος του αὐτὸ ἐπαυξάνων τὰς πληγάς της καὶ πολ- 
λαπλασιάζων τὸν χρόνον τῆς δοκιμασίας της. Συγχρόνως μὲ τὰς βα- 
ρείας αὐτὰς τιμωρίας προσεπάϑει νὰ τὴν κάμῃ γὰ γογγύσῃ διὰ τὴν 
μαχροχρόνιον καὶ ὀδυνηρὰν αὐτῆς ἀσϑένειαν. 

8. Πρὸς τὸν σχοπὸν τοῦτον ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον ὃ πνεύμων τῆς 
ἀσϑενοῦς κατετρώγετο ὑπὸ τοῦ μιχροβίου, καὶ τὸν ὁποῖον μὲ τὸν ἐκ 
τῆς φυματιώσεως βῆχα καὶ τὰ ἐξ αὐτοῦ. ἐμπτύσματα ὀλίγον κατ᾽ ὀλί- 
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γον ἀπέβαλλεν. ᾿Επιπροσϑέτως τὴν χατέφλεγε διὰ συνεχῶν ὑψηλῶν 
πυρετῶν, οἱ ὁποῖοι, ὅπως ἣ λίμα τοῦ σιδηρουργοῦ, διέλυον τὸ πολυβα- 
σανισμένον σῶμα τῆς Ὁσίας. 

4, Ἢ ταλαιπωρία αὐτὴ τῆς Ὁ σίας Συγκλητικῆς ὑπενϑύμιζε τὴν 

τακχτικὴν μερικῶν αὐστηρῶν δικαστῶν τοῦ καιροῦ ἐκείνου, οἵτινες, 
ὅταν ἤϑελον νὰ τιμωρήσουν βαρύτερον χαταδικασϑέντας ἐγχληματίας, 
διέτασσον νὰ ριφϑοῦν εἰς ὀλίγην πυράν, ὥστε νὰ διαρχέσῃ ἐπὶ πολὺ ἧ 
ὀδύνη τοῦ βραδέος αὐτοῦ ϑανάτου. Τοιουτοτρόπως καὶ ὁ διάβολος 
ἐνήργει ἐπὶ τῆς σίας" ἤναψε τὴν φλόγα τοῦ πυρετοῦ εἰς τὰ ἐντόσϑιά 
της, ἀπὸ ἐκεῖ δὲ ὁ πυρετὸς αὐτὸς ἐτρέφετο ἀπὸ τὸ ἐξησϑενημένον καὶ 
ἀναλιδκόμενον ἀπὸ τοὺς πόνους σῶμα, ὥστε ἀπαύστως, ἡμέραν καὶ 
νύχτα, τὴν ἐτιμώρει. 
δ. Ἐπὶ τριάμισυ λοιπὸν ἔτη ἣ γενναία Συγχαλητικὴ ἠγωνίζετο νι- 
κηφόρως ἐναντίον τοῦ ἐχϑροῦ διὰ τῶν ἐνδόξων αὐτῶν πόνων χαὶ σω- 
ματικῶν πληγῶν, τὰ ὅποῖα εὐχαρίστως καὶ ἀγογγύστως ὑπέμενε, χωρὶς 
καϑόλου νὰ καταπέσῃ τὸ ἀοκητικόν της φρόνημα καὶ νὰ μετριασϑῇ ἧ 
ψυχιχή τῆς διάδεσις. ᾿Α π΄ ἐναντίας μάλιστα, ἣ ταλαιπωρία τοῦ σώμα- 
τος καὶ ἡ δριμύτης τῶν πόνων τὴν ἔκαμαν γενναιοτέραν καὶ τὴν ἐξώ- 
πλιζον ἀποτελεσματικώτερον κατὰ τοῦ κοινοῦ ἐχϑροῦ, τοῦ διαβόλου, 
ὥστε διὰ τῶν πολυτίμων καὶ ὑψηλῶν διδαχῶν της νὰ θεραπεύῃ πολ- 
λοὺς τραυματιζομέγους ὑπ᾽ αὐτοῦ. 

6. Ὁ διάβολος βλέπων τὴν ψυχικὴν αὐτὴν γενναιότητα χαὶ τὴν 
δρᾶσιν τῆς “"Οσίας ἐστενοχωρεῖτο καὶ μὴ ὑποφέρων νὰ νικᾶται ἀπὸ 
μίαν γυναῖκα πρόσϑέτειν καὶ ἄλλην, βαρυτέραν ἀχύμη τιμωρίαν, ἐπὶ 
τῆς σίας. Οὕτω διὰ νὰ κατορϑώσῃ νὰ ἀποστερήσῃ πολλοὺς ἀπὸ τὴν 
ὠφέλειαν τῶν λόγων τῆς σίας Συγκλητικῆς σκέπτεται ὦ πολυμήχα- 
νος νὰ ἀχρηστεύσῃ τὴν φωγήν της καὶ πρὸς τοῦτο σιλήττει τὰ φωνη- 
τικὰ ὄργανα τῆς “Οσίας. 

τ. Μετὰ ταῦτα δὲν ἠδύνατο πλέον νὰ ὁμιλῇ ἡ Ὁσία καὶ οἱ ἐπισκέ- 
πται τὴς ἐστερήϑησαν τῆς ὠφελείας τῶν διδαχῶν της" ἐν τούτοις ὅμως, 
ἐὰν τὰ ὦτα τῶν δὲν ἐγλυκαίνοντο, οἵ ὀφθαλμοί των περισσότερον κέρ-- 
δος: ἀπέφερον εἰς τὴν ψυχήν των, διότι οἵ προσερχόμενοι βλέποντες 
μετὰ προσοχῆς τὸ δριμύτατον πάϑος τῆς ἀσϑενείας καὶ ἀντιλαμβανό- 
μενοι τὴν ἀγόγγυστον ὑπομονὴν τῆς μακαρίας εἰς τοὺς πόνους καὶ 
τὴν παραδειγματικήν τῆς μεγαλοψυχίαν, ἀσφαλῶς καὶ οἱ ἴδιοι ἐστηρί- 
ζοντο περισσότερον εἷς τὴν εὐσέβειαν καὶ ἐγίνοντο τολμηρότεροι εἰς 
τὸν πύλεμον χατὰ τοῦ ἐχϑοοῦ. 

8, ᾿Απὸ ποῦ, ἀπὸ ποῖον σημεῖον τοῦ σώματος, ὃ ἐχϑρὸς ἤρχισε τὰς 
πληγάς; ᾿Απὸ τὸ στόμα! 

Δι’ αὐτὸ καὶ ἐχάϑησαν τὰ γλυκύτατα νάματα τῶν λόγων, ποὺ 
ἐξεπήγαζον ἀπὸ τὸ στόμα τῆς Ὁσίας. Ὡς γὰ μὴ ἤρχει δὲ ἡ ϑλιβεοὰ 
αὐτὴ σιωπή, εἰς τὴν ὁποίαν ἀκουσίως ὑπεβλήϑη ἡ Ὁσία, καὶ ἰδοὺ ἐτέ- 
ρα φριχτὴ καὶ ὀδυνηρὰ δοχιμασία, 
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᾿πόνεσεν ἕνα δόντι τῆς Ὁσίας" ἀπὸ τὸ δόντι αὐτὸ σαπίζει ὁλό- 
χληρον τὸ οὖλον. Καὶ τὸ μὲν δόντι κατεστράφη καὶ ἔπεσε" ἐξ αἰτίας 
ὅμως αὐτοῦ ἐσχηματίσϑη ἀπόστημα, τὸ ὅποῖον διέβρωσεν ὁλόκληρον 
τὴν κάτω σιαγόνα καὶ κατέστρεψε καὶ ἐξωτερικῶς ἀκόμη τὴν σάρκα 
τῆς σιαγόνος. Μέσα δὲ εἰς τεσσαράκοντα ἡμέρας ὅλα τὰ ὀστᾶ τῆς κάτω 
σιαγόνος προσβάλλονται ἀπὸ τερηδόνα καὶ μετὰ δύο μῆνας ἐτρύπησε 
τὸ μάγουλο καὶ ἐμελάνιασεν ὁλόκληρος ἣ περιοχὴ τοῦ προσώπου εἷς 
τὸ σημεῖον αὐτό, Ἢ σχηματισϑεῖσα ὀπὴ ἐμεγάλωσε καὶ ἀπ᾽ αὐτὴν 
ἐφαίνοντο τὰ ὀστᾶ τῆς σιαγόνος, τὰ ὅποῖϊα σιγὰ -συγὰ κατετρώγοντο 
ἀπὸ τὴν τερηδόνα. 

9, Ἔξ αἰτίας δὲ τῆς σήψεως ὃ χῶρος, ὅπου παρέμενεν ἣ ἀσθενής, 
κατελήφϑη ἀπὸ μίαν βαρεῖαν καὶ ἀνυπόφορον δυσοσμίαν, ὥστε αὐταὶ 
ποὺ ἐξυπηρέτουν τὴν Ὅσίαν γὰ μὴ δύνανται νὰ τὴν πλησιάσουν λόγῳ 
αὐτῆς τῆς δυσωδίας. Ὅσάχις δὲ ἐπρόχειτο νὰ πλησιάσουν τὴν ἀσϑενῆ 
διὰ χατεπείγουσάν τινα ἀνάγκην της, ἔκαιον ἀρωματικὰ φυτὰ προη- 
γουμένως καὶ συντομώτατα εἰσήρχοντο εἰς τὸ κελλὶ τῆς ἀσθενοῦς, ἐξ- 
ἐρχόμεναι ἀμέσως, μὴ ἄνεχόμεναι τὴν φοβερὰν ἐκείνην δυσοσμίαν. 

10. Ἢ γενναία Συγκλητικὴ ἀντηγωνίζετο μὲ ἀνδρείαν τὸν διάβο- 
λον, ὡς νὰ τὸν ἔβλεπεν ἔμπροσϑέν της διὰ τῶν ὀφϑαλμῶν της καὶ δὲν 
ἐδέχετο καμμίαν ἀνϑρωπίνην βοήϑειαν εἰς τὴν νόσον της. ᾿Απέκρουσε 
μάλιστα πρότασιν πολλῶν γυναικῶν, ποὺ ἦλθον μίαν ἡμέραν κοντά της, 
χαὶ τὴν παρεχάλουν ἐπιμόνως νὰ δεχϑῇ νὰ βάλῃ εἰς τὰς πληγὰς τοῦ 
σώματός. της ὀλίγον ἄρωμα, ὥστε νὰ μετριασϑῇ ἣ δυσοσμία καὶ νὰ 
ἠμποροῖαι νὰ τὴν συναναστρέφωνται. Τὸ τοιοῦτον τὸ ἐζήτουν ὡς χάριν 
δι᾿ ἑαυτάς, Ἢ μακαρία ὅμως ᾿Ασκήτρια δὲν ἤκουε τὰς συστάσεις καὶ 
ὑποδείξεις αὐτάς, διότι ἐνόμιζεν, ὅτι διὰ τῆς παρασχεϑησομένης ἀνϑοω- 
πίνης βοηϑείας ϑὰ ἐξέπιπτε τοῦ ἐνδοξοτάτου ἀγῶνος, ποὺ τόσον σχλη- 
ρῶς διεξῆγε καὶ οὕτω ϑὰ ἔχανε παρὰ Θεοῦ τὸν μισϑόν της. 

11. Αἱ ὑποταχτικαί τῆς ἔστειλαν καὶ ἐκάλεσαν πλησίον τῆς ἀσϑε- 
νοῦς ἕνα ἰατρόν. ᾿Ανέϑεσαν δὲ εἰς τὸν ἰατρὸν νὰ τὴν πείσῃ νὰ δεχϑῇ 
κάποιαν παραμικρὰν ϑεραπείαν. Ματαίως ὅμως! Ἢ ᾿Αγία Συγχλητικὴ 
δὲν ὑπήχουεν εἰς τὰς συστάσεις καὶ ὑποδείξεις τοῦ ἰατροῦ. ᾿Απευϑυνο- 
μένη δὲ πρὸς τὸν ἰατρὸν καὶ τὰς Μοναχὰς τοὺς ἔλεγεν: 

- Διατί μὲ ἐμποδίζετε ἀπὸ αὐτὴν τὴν ἀγαϑὴν καὶ ὠφέλιμον 
πάλην; Λιατί προσέχετε τὰ φαινόμενα (δηλαδὴ τὰς πληγάς, τὰς χακώ- 
σεις) καὶ ἀγνοεῖτε τί κούπτεται κάτω ἀπὸ αὐτά; (δηλαδὴ ὁ φϑόνος τοῦ 
διαβόλου καὶ ἡ κατ᾽ αὐτοῦ πάλη;) Διατί μετὰ τοσαύτης φροντίδος πε- 
ριεργάζεσϑε αὐτὸ ποὺ συμβαίνει, ἐνῷ δὲν δύνασϑε νὰ παρατηρήσετε 
τὸν δράστην καὶ αἴτιον αὐτῶν τῶν γεγονότων; 

12. Εἰς τοὺς λόγους αὐτοὺς τῆς ᾿Αγίας ὁ ἰατρὸς ἀπήντησε. 

- Δὲν σοῦ προσφέρομεν φάρμακον διὰ νὰ σὲ ϑεραπεύσωμεν 
ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν, ἢ διὰ νὰ σοῦ ἀνακουφίσωμεν τοὺς πόνους ! Τοι- 
αὔτη δυνατότης δὸν ὑπάρχει, Τὸ φάρμακον, ποὺ ϑὰ σοῦ δώσωμεν, ἔχει 
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σκοπὸν νὰ ϑάψῃ τὰ νεκρωϑέντα σημεῖα τοῦ σώματός σου, ποὺ εἶναι 
ξέγα πλέον πρὸς αὐτό. Τ᾽οῦτο δὲ τὸ κάμνομεν, διὰ νὰ μὴ βλαφϑῶσιν αἱ 
Μοναχαὶ αὐταί, ποὺ εἶναι κοντά σου. Θὰ κάμωμεν δηλαδὴ διὰ τὰ 
νεχρὰ μόρια τοῦ σώματός σου, αὐτὸ ποὺ κάμνομεν εἷς τοὺς ἀποϑα- 
νόντας. ᾿Επάνω εἰς τὰς σάπιας σάρκας ϑὰ βάλω ἀλόην καὶ μυρσί- 
νην, ποὺ ϑὰ τὰς ἔχω μουσκέψει μὲ κρασί (ἢ. 

18. Τότε ἣ ᾿Αγία ἐδέχϑη τὰς συμβουλὰς αὐτὰς τοῦ ἰατροῦ, ὄχι χά- 
οἷν τοῦ ἑαυτοῦ της, ἀλλ᾽ ἐκ συμπαϑείας πρὸς τὰς συγκεντρωϑείσας 
ὑποτακτιχάς της. Κατόπιν τῆς ἐπεμβάσεως αὐτῆς τοῦ ἰατροῦ ἐμετριά- 
σϑη κατὰ πολὺ ἡ δυσοσμία. Μὲ κολοβωμένον πλέον σῶμα ἠγωνίσϑη 
τὸν ὑπόλοιπον ἀγῶνα της. Μόνον δὲ ἀπὸ τὴν ϑείαν δύναμιν συνεχρα- 
τεῖτο τὸ σῶμα αὐτό, τὸ ὁποῖον κυριολεχτιχῶς διελύϑη ἀπὸ τὰς σάρ- 
χας καὶ τὰ μέλη, ποὺ τὸ συνιστοῦσαν. Εἷς τὴν ἀϑλίαν αὐτὴν κατά- 
στασιν εὑρισκομένη δὲν ἠδύγατο οὔτε νὰ τρώγῃ, ἐφ΄ ὅσον ἣ σῆψις καὶ 
ἡ ἐκ ταύτης δυσωδία ἦσαν τόσον ἀποπνιχτικαί, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ καϑό- 
λου νὰ κοιμηϑῇ, ἐνοχλουμένη διαρκῶς ἀπὸ δριμυτάτους πόνους, ἐξ 
ἀφορμῆς τῶν ὁποίων ὁ ὕπνος της διεχόπτετο καὶ ἐχάνετο. 

14. Μόλις δὲ ἐπλησίαζε τὸ τέλος τοῦ ἀγῶνος αὐτοῦ καὶ ἐπρόκειτο 
γὰ λάβῃ παρὰ τοῦ Θεοῦ τὸν στέφανον τῆς δικαιοσύνης διὰ τὴν ἀγόγ- 
γυστον ὑπομονήν της, ἔφϑασεν εἰς τοιαύτην πνευματιχὴν κατάστασιν, 
ὥστε νοερῶς νὰ βλέπῃ ἐπισκέψεις ᾿“Αγίων ᾿Αγγέλων καὶ νὰ καταυγά- 
ἕεται ἀπὸ ἀγεχλάλητον φῶς, συνοδεῖαι δὲ ἁγίων παρϑένων νὰ τὴν προ- 
τρέπουν διὰ τὴν ἔνδοξον ἄνοδον. 

1. Κατὰ διαστήματα δέ, ὡς νὰ συνήοχετο ἀπὸ ὅσα ἔβλεπεν ἐν ἐχ- 
στάσει, ἀνέφερεν εἰς τὰς παρευρισκομένας αὐτά, ποὺ ἔβλεπε καὶ τὰς 
συνεβούλευε νὰ ὑπομένουν μετὰ γενναιότητος τοὺς πόνους καὶ νὰ μὴ 
χαλαρώνουν τοὺς πνευματικούς τῶν ἀγῶνας. Ἔν τέλει τοὺς εἶπεν, ὅτι 
μετὰ τρεῖς ἡμέρας ϑὰ ἀποχωρισϑῇ ἣ ψυχή της ἀπὸ τὸ σῶμα, εἰς ὥραν, 
τὴν ὁποίαν προσδιώρισε. 

16. Πράγματι μετὰ τὴν πάροδον τῶν τριῶν ἡμερῶν καὶ κατὰ τὴν 
ὥραν ἀκριβῶς, ποὺ προεῖπεν, ἐξεδήμησε πρὸς Κύριον, λαβοῦσα ἀπὸ 
Αὐτὸν ὡς ἔπαϑλον τὴν εὐτυχισμένην ζωὴν ἐν οὐρανοῖς καὶ τὴν ἀπό- 
λαυσιν τῶν αἰωνίων ἀγαϑῶν. 


2: 


- “Ὁ 


(1) Ἢ ἄλόη εἶναι φυτὸν μὲ φαομακευτικὰς ἰδιότητας, ὀνομάζεται δὲ οὔ- 

τῷ καὶ ὃ χυμὸς αὐτοῦ, ὅστις ξηραίνεται, ὥς ἧ ρητίνη᾽ ἣ δὲ μυρσίνη εἶναι ἧ κοι- 

“ὥς λεγομένη μυρτιά, Ὃ οἶνος ἐπίσης ἔχει ἀπολυμαντικὰς καὶ στυπτιχὰς ἰδιότητας, 
λόγῳ τοῦ περιεχομένου οἰνοπνεύματος. 


ν ΄ 
ΕΥ̓ΠΟΘΘΟΙΟ ΕΑ’: 

“Ὅτι δεῖ τὸν σιστόν, καὶ τῶν ἀναγκαίων κἄν ποτε συμφερόντως 
στερηϑῇ, μὴ ὀλιγωρεῖν εὐθέως, ἀλλ' εὐχαριστεῖν καὶ ὑπομένειν 
τὸν Κύριον, καὶ ἀδιστάκτως ἐλπίζειν ὡς πάντως ὁ ἀγαϑὸς 
Θεὸς αὐτοῦ προνοήσεται. Καὶ ὅτι αἰσχρὸν τῷ ᾿Ασπητῇ, 
ὑπηρέτῃ ὄντι Θεοῦ, ποσμικοῖς προσιέναι, καὶ τὰ 
πρὸς χρείαν αἰτεῖν κἂν ἐν ἐνδείᾳ πιέζηται. 


Πρέπει ὅ πιστὸς καὶ ὅταν ἀκόμη κάποτε στερηϑῆ, σιρὸς τὸ συμφέρον του, 
τῶν ἀναγκαίων, νὰ μὴ λιποψυχήσῃ ἀμέσως, ἀλλὰ νὰ εὐχαριστῇ 
τὸν Κύριον καὶ νὰ ὑπομένῃ, καὶ νὰ ἐλπίξη, χωρὶς δισταγμόν, 
ὅτι ὁπωσδήσεοτε ὃ καλὸς Θεὸς ϑὰ προνοήσῃ καὶ δι᾽ αὐτόν. 

Εἶναι αἰσχρὸν διὰ τὸν ᾿Ασκητήν, ποὺ εἶναι ὑπηρέτης 
τοῦ Θεοῦ, νὰ συναναστρέφεται μὲ πκοσμικοὺς 
παὶ νὰ ζητῇ παρ᾽ αὐτῶν τὰ πρὸς συντήρησιν, 
ἔστω καὶ ἂν ὑσποφέρῃ. 


- διλι νόθα αν. Δ Δ ὦ τ ἢ 


Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Αγίου Θεοδοσίου 
: τοῦ Κοινοβιάρχου 


ΟΡΤῊ ἦν, καὶ ἑορτῶν ἧ πρώτη χαὶ κυρία, αὗτό φημι τὸ Θεῖον Πά- 
ὅὄχα, Τῆς ἱερᾶς οὖν νυχτὸς ἣ μὲν ἡμέρα παρῆν, τοῖς δὲ τοῦ Μεγάλου 
Θεοδοσίου φοιτηταῖς τῶν ἀναγκαίων εἷς βρῶσιν οὐδὲν ἦν, οὐκ ἄρτος, 
οὖκ ἔλαιον, οὐκ ἄλλο τι τῶν ἐδωδίμων οὐδέν. Ὃ μὲν οὖν τῶν μαϑη: 
τῶν χορὸς ἤχϑετο, δώδεκα ἤδη τὸν ἀριϑμὸν ὄντες" ἤχϑετο δὲ οὐχ 
ὑπὲρ ἑαυτῶν μόνον, ἀλλ᾽ ὅτι μηδὲ τοῦ προσφερομένου πρὸς ϑυσίαν 
ὑπάρχοντος, ἄϑυτον αὐτοῖς τὸ Πάσχα, καὶ σώματος τοῦ Χριστοῦ χω- 
οἷς ἔμελλε τελεσϑήσεσϑαι, χαὶ τὸν διδάσκαλον περιστάντες, τὴν ἔν- 
δειαν ἀπήγγελλον. 

9, ὋὉ δὲ τοσοῦτον εἰρηκώς, εὐπρεπῆ τὴν ἱερὰν μόνον τράπεζαν γενέσϑαι χρή, 
τὸ λοιπὸν ἔφη μηδενὶ περὶ μηδενὸς ἔστω λόγος" ὃ γὰρ πάλαι τὸν ᾿Ισραὴλ ἐν ἐρή- 
μῳ τὰς τοσαύτας χιλιάδας, εἶτα καὶ ὕστερον οὖκ ὀλίγον πλῆϑος διαϑρέψας εἷς κό- 
ρὸν, αὑτὸς οὖν καὶ ἡμῶν ἐστι προνοῶν, οὔτε περὶ τὴν δύναμιν ἀσϑενέστερος γῦν, 
οὔτε περὶ τὴν χορήγησιν ἀτονώτερος γεγονώς. 

Ταῦτα μὲν ἔἐπεῖνος ἔφη ἄλλ᾽ ὅπως αὑτῷ τὰ δήματα καὶ εἷς πραγμάτων δύ- 
γαμιν τὸ τάχος ἐξέβη, ὡς τῆς ἐλπίδος τοὺς φοιτητὰς οὐ διέψευσεν, ὃ λόγος ἤδη 
ἔρεῖ. “Ὡς περ γὰρ πάλαι τὸ πρόβατον ἐν φυτῷ Σαβὲκ τῷ ᾿Αβραὴμ παρέστη πρὸς 
ὁλοκάρπωσιν ἕτοιμον, οὕτω δὴ χαὶ τῷ ὃε τῷ μακαρίῳ. 

4, Τοῦ ἡλίου τὴν γῆν ἀπολιπόντος ἤδη, ζεῦγος ἡμιόνων ἄγων τις παραγίνε- 
ται, φόοτος τε ποικίλης τροφῆς ἀνδράσιν ᾿Ασκηταῖς οἰκεῖος ἐκομίζετο᾽ καὶ οὖχ 
αὐτὸς ἀπῆν ὁ τῆς ἱερᾶς τραπέζης δρώμεγός τε καὶ γοούμεγος ἄρτος, ἀλλὰ τοῖς 
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ἄλλοις συνῆν, ἐφ᾽ ὦ καὶ μᾶλλον οἱ μαϑηταὶ ἤσϑησαν᾽ τὰ δὲ κομισϑέντα μέχρι 
τῆς Πεντηκοστῆς αὐτῆς διήρκεσαν. 

ὅδ. Αλλοτε πάλιν ἀνήρ τις τῶν πλουσίων καὶ ἀγαϑοῖς ἔργοις πλουτεῖν ἔγνω" 
κώς, τὸν οἰκεῖον βίον ἐπ᾿ εὐλογίαις διέσπειρε, καὶ ὕλην σωτηρίας ψυχῶν τὴν τῶν 
χρημάτων ὕλην ἐποίει" πᾶσιν οὖν τοῖς ἄλλοις, καὶ προηγουμένως τοῖς κατὰ Θεὸν 
ζῶσι, καὶ μακρὰν οὖσι τοῦ κύσμου διὰ τῷ ἐγγίζειν Θεῷ ἀφϑύνως μεταδιδούς, 
τοῖς τοῦ Θεοδοσίου μόνοις κατὰ λήϑην ἢ ἄγνοιαν τῆς εὔποιΐας οὐκ ἐκοινώνησεν, 
ἢ τάχα καὶ τοῦ Θεοῦ τὸν ἽΛγιον ἐν τούτῳ δοκιμάζοντος ἢ δοξάξοντος. 

8. Οἱ μὲν οὖν μαϑηταὶ προσιόντες ἠνώχλουν τῷ διανομεῖ, φανερὸν ἑαυτόν τὰ 
κἀχείνοις ποιεῖν, καὶ μετὰ πολλῆς ἐνέχειντο τῆς σπουδῆς, μηδὲν γὰρ ἔχειν ᾧ τὸ 
λοιπὸν τραφήσονται᾽ οἵ γε κερατίων μὲν ηὑπόρουν ὀλίγων, ἔστι δ΄ ὅτε καὶ τού- 
τῶν ἐπιλιπόντων, τὰ καταλειφϑέντα ἐκ τῶν φοινίχων ὀστᾶ ἕψοντες, τούτοις τὸ 
τῆς πείνης παραμύϑιον. 

1. Οὕτως ἐκεῖνοι ἄνϑορωπον ἀεὶ τὸ λαϑεῖν σπεύσαντα, δῆλον γενέσϑαι διὰ μι- 
κροψυχίας ἠνάγκαζον, καὶ τὸν εἰς Θεὸν δέπειν ὑφϑαλμοὺς εἰϑισμένον, πρὸς ἀν- 
ϑρώπους ὀρέγειν τὰς χεῖρας ἀγενῶς ἤπειγον, χεῖρα τὴν ἀνοιγομένην ἀπολιπόντα, 
καὶ πᾶν ζῷον εὐδοκίας ἀποπληοοῦσαν, οἱονεὶ στένωσιν αὐτοῖς ἢ μιχρολογίαν 
τό γε νῦν ἔχον κατεγνωκχότα. 

8. Οἱ μὲν οὖν ἠϑύμουν, ὅ δὲ παραινῶν ἠρέμα᾽ τίς, ἔλεγε, τῶν πώποτε ϑαῤ- 
φήσας Θεῷ μέχρι παντὸς κχατελείφϑη ; ἢ τίς ὑπομείνας Αὐτὸν εἰς τὸ τέλος οὗ 
παρακέχληται ; ὃς πᾶσαν ψυχὴν ἐμπίπλησίν, ὃς ἑτοιμάζει κόραξι βορὰν καὶ τοῖς 
νεοσσοῖς τῶν κοράκων, ἵνα καὶ Ἰὼβ ἅμα ὑχαὶ τὸν ϑεῖον Δαβὶδ εἰσαγάγω συμ- 
φϑεγγομένους. ἣ 

9, Γνῶμεν ὅσον τῷ μεταξὺ ἀνθρωπίνης ἐστὶ σπουδῆς καὶ προνοίας ϑεϊκῆς, 
μέχρι καὶ τῶν ἐσχάτων ἡκούσης, καὶ εἰσόμεϑα ὅπως, καὶ ὧν ἑκόντες διὰ Χριστὸν 
ἀπέστημεν, τούτων αὖϑις κατὰ Χριστοῦ πρόνοιαν δαψιλῶς ἀπολαύομεν. 

10. Ταῦτα εἶπε, καὶ μετ᾽ ὀλίγον ἄναφαίνεταί τις ζῷον ἄγων πεφορτισμένον᾽ 
ἀπήει δὲ οὐ πρὸς τὴν τοῦ Μεγάλου μονήν, ἀλλὰ σκοπὸς αὑτῷ, ταύτην μὲν παρ- 
ελϑεῖν, ἀλλαχοῦ δέ που καταϑεῖναι τὸν φόρτον. “Ὡς δὲ πλησίον. τῆς Μονῆς ἤδη 
ἦν, καὶ ἄκοντα τὸν ἄνδρα τὸ ὑποζύγιον ἵστη, καὶ πολλὰς τῇ μάστιγι ἐντείγοντι 
τὰς πληγάς, ἐκεῖνο πέτραις ὁμοίως ἀκίνητον ἦν. 

11, Εὖ τοίνυν ὑπολαβὼν ὁ ἄνϑρωπος μὴ ἀϑεεὶ τοῦτο γίνεσϑαι, στρέψας παρα- 
χρῆμα τὴν τάξιν, ὡς ὁδηγῷ μᾶλλον αὑτὸς ἐχρῆτο τῷ ζῴῳ, καὶ τὸν χαλινὸν π' 
ανείς, ἐδίδου φέρεσϑαι ἢ περ αὐτῷ ἢ δομή᾽ οὕτω τοῦ ἀνδρὸς πράξαντος, τὸ ζῷον 
εὔὐϑέως ἀλλαχοῦ μὲν οὐδαμοῦ ἀλλ᾽ ὥς περ τινὸς ἀοράτως τὸν χαλινὸν ἕλκοντος 
καὶ εὐϑύνοντος, εὐϑὺ τῆς Μονῆς ἐχώρει. 

12. ἜΕνϑα δὴ καὶ εἰσελϑὼν ὁ ἀνὴο καὶ τὴν ἔνδειαν, ἣ τούτους συνεῖχεν, ὥς 
πλείστην μαϑών, καὶ τῆς τοῦ Θεοῦ προνοίας τὸ ἀπόῤῥητον ἐκπλαγείς, ὅπως ἐκεί- 
γοις μὲν πρόφασιν στεφάνων τῆς ἐνδείας τὸ λυπηρόν, αὐτῷ δὲ τοῦ λυπηροῦ τὴν 
λύσιν ἐμηχανήσατο, καὶ ὅτι πρὸς τοῦτο φανερῶς ἣ τοῦ ζῴον ἀπείϑεια, καλούσης 
αὐτὸν τῆς προγοίας ϑρέψαι ψυχάς, Θεῷ μὲν λειτουργούσας, ἀσϑενείᾳ δὲ καμνού- 
σας τοῦ λειτουργοῦ σώματος. 

18, Ταῦτα δὲ ἐκεῖνος καταμαϑών, διπλῇ παρέσχε τὸν ἀριϑμόν, καϑ᾽ ὃν ὃ πρῶ- 
τος διανομεὺς ἐδίδου τὸν ἔλεον. Τὸ λοιπὸν οὖν οἵ μαϑηταὶ τοῦ διοχλεῖν αὑτῷ 
παυσάμενοι καὶ μικροψυχεῖν, τοῦ μιμεῖσϑαι μᾶλλον ἔσπευδον καὶ ζηλοῦν τὸν Πα- 
τέρα τῆς πρὸς Θεὸν ἐλπίδος καὶ πίστεως. 


"Ξουομηνεῖία 


ΤΟ Η ΠΡΩΤΗ καὶ κυρία ἐξ ὅλων τῶν ἑορτῶν, τὸ “Αγιον 
Πάσχα. Εἶχεν ἤδη παρέλϑει ἢ ἱερὰ νὺξ καὶ ἀνέτελλεν ἣ ἡμέρα 
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τῆς πανηγύρεως καὶ οἱ ὑποτακτικοὶ τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου, οἵ ὁποῖοι 
ἦσαν τότε δώδεκα τὸν ἀρνϑμόν, δὲν εἴχον τίποτε ἀπὸ τὰ ἀπαραίτητα 
τρόφιμα, οὔτε ἄρτον, οὔτε ἔλαιον. ᾿Π ἔνδεια αὐτὴ τοὺς ἐστενοχώρει 
πάρα πολύ, ὄχι μόνον διότι δὲν εἶχον οἱ ἴδιοι τρόφιμα κατὰ τὴν ἕορ- 
τήν, ἀλλὰ καὶ διότι δὲν ϑὰ ἠμποροῦσαν νὰ τελέσουν τὴν ϑείαν λειτουρ- 
γίαν καὶ ἑπομένως ϑὰ ἑώρταζον τὸ Πάσχα χωρὶς τὴν μυστικὴν ὃυ- 
σίαν τοῦ Σώματος τοῦ Χριστοῦ. Τότε καὶ οἱ δώδεκα μαϑηταὶ τοῦ Με- 
γάλου Θεοδοσίου παρουσιάσϑησαν ἐνώπιον τοῦ Διδασχάλου των καὶ 
τοῦ ἀνέφεραν τὴν παντελῆ ἔλλειψιν τροφίμων. 

ὃ, ᾿Αφοῦ τοὺς ἤκουσε μετὰ στοργῆς ὃ Μέγας ᾿Ασκητής, ἀπήντησξ : 

- Πρέπει νὰ ἔχετε ἑτοιμασμένην διὰ τὴν ϑείαν λειτουργίαν τὴν 
“Αγίαν Τράπεζαν, Αὐτὸ μόνον. Κατὰ τὰ ἄλλα μὴ ἀσχολεῖσϑε μὲ τί- 
ποτε. Μὴ λησμονεῖτε---συνέχισεν---ὅτι ἐκεῖνος ποὺ διέϑρεψε, κατὰ τρό- 
πον ϑαυμαστόν, τόσας χιλιάδας Ἰσραηλιτῶν εἰς τὴν ἔρημον ()) καὶ 
πάλιν μετά, ἀρκετὸν πλῆϑος, ὥστε νὰ χουτάσουν (ἢ, αὐτὸς καὶ τώρα 
φροντίζει δι᾽ ἡμᾶς. Εἶναι δὲ γνωστόν, ὅτι ὁ φιλόστοργος αὐτὸς χορη- 
γὸς καὶ προνοητὴς ἡμῶν οὔτε ἔχει ἐξασϑενήσει τώρα τελευταίως, οὔτε 
χαὶ κατέστη φειδωλότερος κατὰ τὴν χορήγησιν τῶν ἀναγκαίων ἄγα- 
ϑῶν. "ἃς μὴ ἀπελπιξζώμεϑα λοιπόν. 

8. Αὐτὰ εἶπεν εἰς τοὺς ὑποταχτιχούς του ὃ Μέγας Θεοδόσιος. Καὶ 
ὦ τοῦ ϑαύματος! Ὡς νὰ εἶχον δύναμιν οἱ λόγον αὐτοὶ καὶ ἀμέσως 
ἐπραγματοποιήϑησαν, διὰ νὰ δικαιωθϑοῦν αἱ ἐλπίδες τῶν μαϑητῶν! 

“Ὅπως ἀκριβῶς κατὰ τοὺς χρόνους τῆς Παλαιᾶς Διαϑήχκης ἐπα- 
ρουσιάσϑη εἰς τὸν ᾿Αβοαὰμ τὸςτπρόβατον ἕτοιμον διὰ τὴν ϑυσίαν μέ- 
σα ἀπὸ τὸν ϑάμνον Σαβέχ (), χωῤὶς νὰ τὸ ἔχῃ ὑπ᾽ ὄψιν του ὃ ᾿Αβραάμ, 
τοιουτοτρόπως καὶ εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ μακαρίου Θεοδοσίου κάτι 
παρόμοιον συνέβη. 

4. Συγκεχριμένως μετὰ τὴν δύσιν τοῦ ἡλίου ἔρχεται ἕνας ἄνϑρω- 
πος ὁδηγῶν δύο ἡμιόνους. Τὰ ζῷα αὐτὰ ἦσαν κατάφορτα ἀπὸ τὰς ἀπα- 
ραντήτους διὰ τοὺς ᾿Ασκητὰς τροφὰς εἰς μίαν ϑαυμαστὴν ποικιλίαν 
εἰδῶν. ᾿Απὸ τὸ ϑαυμαστὸν αὐτὸ φορτίον, ποὺ μετεφέρετο εἰδικῶς διὰ 
τὴν συνοδείαν τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου, δὲν ἔλειπον οὔτε τὰ ἀπαραί- 
τητα διὰ τὴν ϑείαν λειτουργίαν πρόσφορα. ᾿Απὸ τὸ περιστατιχκὸν αὐτὸ 
εὐχαριστήϑησαν πάρα πολὺ οἱ μαϑηταί. Τὰ τρόφιμα δὲ αὐτὰ τοὺς 
ἔφϑασαν μέχοι τῆς Πεντηκοστῆς. 

δ. [Άλλοτε πάλιν συνέβη τὸ ἑξῆς χαραχτηριστικὸν περιστατικόν. 
“Ἕνας πλούσιος ἄνϑρωπος, ἀοὺ ἐγνώριζε νὰ πλουτῇ εἰς ἔργα ἀγαϑά, 
διεσκόρπιζεν εἰς ἐλεημοσύνας τὴν περιουσίαν του. Μετέβαλλε δὲ τοι- 


1) «Οἱ δὲ υἱοὶ ᾿Ισραὴλ ἔφαγον τὸ μὰν ἔτη τεσσαράκονταν (Ἐξ. ις΄, 85), 

2) «Καὶ ἔφαγον πάντες καὶ ἐχοοτάσϑησαν» (Ματϑ. ιδ΄, 20). 

8) «Καὶ ἀναβλέψας ᾿Αβραὰμ τοῖς ὀφϑαλμοῖς αὐτοῦ εἶδε, καὶ ἰδοὺ κριὸς 
εἷς κατεχόμενος ἐν φυτῷ Σαβὲκ τῶν κεράτων» {Γεν. κβ΄, 18). 
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ουτοτρόπως τὰ χρήματά του εἰς πολύτιμον ὑλικὸν σωτηρίας ψυχῶν. 
Ὃ ἄνθρωπος αὐτὸς εἷς ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, ποὺ εἶχον ἀνάγκην, 
ἐχορήγει τὰ ἀγαϑά' προτιμοῦσεν ὅμως πάντοτε αὐτούς, ποὺ εὑρίσχοντο 
μακρὰν τοῦ κόσμου, διὰ νὰ προσεγγίζουν τὸν Θεόν. Εἰς αὐτοὺς μὲ 
ἀφϑονίαν ἔδιδεν ἐλεημοσύνην. Περιέργως ὅμως ὁ ὁ ἐλεήμων αὐτὸς ἄν- 
ὥρωπος καὶ φίλος τῶν ᾿Ασχητῶν, μόνον εἰς τοὺς Μοναχοὺς τοῦ Με- 
γάλου Θεοδοσίου δὲν ἔδωσεν οὐδέποτε τίποτε, εἴτε διότι τοὺς εἶχε λη- 
σμονήσει, εἴτε διότι τοὺς ἀγνοοῦσε, εἴτε, ἴσως, διότι ὁ Θεὸς ἐδοκίμαζε 
τὸν “Αγιον ἢ ἤϑελε νὰ τὸν δοξάσῃ. 

θ. Οἱ μαϑηταὶ λοιπὸν τοῦ ᾿Αγίου προσερχόμενοι εἰς τὸν διανομέα, 
ὅταν οὗτος ἤρχετο εἰς τὸν τόπον τῶν ᾿Ασχητῶν, τὸν ἠνώχλουν, διὰ νὰ 
τοὺς γνωρίσῃ καὶ καταστήσῃ γνωστὴν τὴν ἔνδενάν των᾿ ἐπέμενον δὲ εἷς 
τὴν προσπάϑενάν τῶν αὐτήν, διύτι πράγματι δὲν εἶχον κανένα, ἀπὸ 
τὸν ὅποῖον νὰ ἐξασφαλίσουν τὴν τροφήν των. Κάπου - χάπου εἶχον 
εἰς τὴν διάϑεσίν των μερικὰ χαρούπια: ὁσάχις δὲ ἐτελείωναν καὶ αὐτά, 
τότε ἔψηναν τὰ κουχούτσια ἀπὸ τοὺς χουρμάδες τῶν φοινίκων καὶ τὰ 
ἔτρωγον, διὰ γὰ ξεγελοῦν τὴν πεῖναν τῶν. 

ἴ. Μὲ τὴν συμπεριφοράν τῶν αὐτὴν καὶ μὲ τῆνι μιχροψυχίαν τῶν 
ἐξηνάγκαζον τὸν “Ἅγιον Θεοδόσιον, ἄνϑρωπον πόῦὺ ἐπεδίωκβ πάντοτε 
νὰ ζῇ ἀφαγῶς καὶ ποὺ ἦτο συνηϑισμέγος μόνον πρὸς τὸν Θεὸν νὰ ἐχ- 
τείνῃ τοὺς ὀφϑαλμούς του, τὸν ἐξηνάγχαζον νὰ φανερώνεται χαὶ τὸν 
ἐπίεζον νὰ ἁπλώνῃ ὡς ἐνοχλητικὸς ἐπαίτης τὰς χεῖρας του πρὸς ἀν- 
ϑοώπους, καὶ οὕτω νὰ ἐγκαταλείπῃ τὴν γενναιόδωρον ἐχείνην χεῖρα, 
ποὺ γεμίζει μὲ ὅλα τὰ ἀγαϑὰ τὰς διαφόρους ὑπάρξεις (). “ὑπεχώρει δὲ 
καὶ ἐκεῖνος, διότι ἀντελαμβάνετο τὴν ἀδυναμίαν των, ἀπὸ τὴν ὁποίαν 
προήρχετο καὶ στενοχώρια καὶ ἡ ἐπίμονος φροντίς τῶν διὰ ζητήματα 
ἀσήμαντα καὶ ἀνάξια λόγου. 

8. Οἱ ὑποτακτιχοὶ τοῦ ᾿Αγίου Θεοδοσίου μελαγχολοῦσαν καὶ ἐσκυ- 
ϑρώπαζον᾽ οὗτος ὅμως μὲ ἠρεμίαν τοὺς συνεβούλευε καὶ τοὺς ὄλεγε : 

- Ποτὲ κανείς, ἀπὸ ὅσους ἐστήοριξαν τὸ ϑάρρος των καὶ τὰς 
ἐλπίδας των εἰς τὸν Θεόν, δὲν ἐγκατελείφϑη τελείως εἰς τὴν ζωήν του. 
Ποῖος εἶναν αὐτός, ποὺ ἐπέδειξεν ὑπομονὴν μέχρι τέλους, χωρὶς νὰ δ:- 
χϑῇ τὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἱκανοπονητικὴν παρηγορίαν; Μὴ λησμονῆτε, 
ὅτι δι᾿ ὅλους φροντίζει ᾿Εχεῖνος, ποὺ ἱκανοποιεῖ ὅλας τὰς κατὰ Θεὸν 
ἐπιϑυμίας παντὸς ἀνθρώπου" ᾿Εκεῖνος, ποὺ ἐξασφαλίζει τὴν τροφὴν 
τῶν κοράκων καὶ συντηρεῖ καὶ τοὺς νεοσσοὺς αὐτῶν, διὰ νὰ σᾶς ὕπεν- 
ϑυμίσω καὶ τὰ ὅσα λέγουν ὁ Ἰὼβ () μετὰ τοῦ Δαβίδ (). 


ἢ «Οἱ ὄφϑαλμοὶ πάντων εἷς Σὲ ἐλπίζουσι, καὶ σὺ δίδως τὴν τροφὴν αὖ- 
τῶν ἐν εὐκαιρίᾳ. ᾿Ανόίγεις σὺ τὰς χεῖράς σου καὶ ἐμπιπλᾷς πᾶν ζῷον εὐδοκίας» 
(Ψαλμ. ομδ΄, 1 -- Ἰ6). 

9) «Τίς δὲ ἡτοίμασε κόρακι βοράν : νεοσσοὶ γὰρ αὐτοῦ πρὸς Κύριον χε- 
κυάγασι πλανώμενοι, τὰ σῖτα ζητοῦντες» ιί ἼἼΩβ, λη΄, 41). 

8) «Καὶ διδύντι τοῖς κτήνεσι τροφὴν αὑτῶν, καὶ τοῖς νεοσσοῖς τῶν κορά- 
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9, "᾽ᾶς μάϑωμεν πόσον μεγάλη διαφορὰ ὑπάρχει μεταξὺ τῆς ἀν- 
ϑρωπίνης φροντίδος καὶ τῆς Θείας Προνοίας, ἣ ὁποία ἐνεργεῖ καὶ εἰς 
τὰς πλέον ἀσημάντους περιπτώσεις τῆς ζωῆς, Ἔ φ᾽ ὅσον δὲ γνωρίσω- 
μεν τὴν διαφορὰν αὐτήν, τότε ϑὰ πρέπειν νὰ εἴμεϑα βέβαιοι, ὅτι καὶ 
αὐτά, τὰ ὁποῖα δι᾽ ἀγάπην Χριστοῦ ἐγνατελείψαμεν, ἀσφαλῶς, χάρις 
εἰς τὴν ποόνοιαν τοῦ Θεοῦ, ϑὰ τὰ ἀπολαμβάνωμεν πλουσιοπαρόχως. 

10. Μόλις ἐτελείωσε τὴν διδαχήν του αὐτήν, ἐμφανίζεται ἕνας 
ἄγνωστος, ποὺ ὡδήγει ἕνα ζῷον φορτωμένον μὲ διάφορα εἴδη. Τὸ πε- 
ρίεργον ἦτο τὸ ἑξῆς: Ὃ ἄνθρωπος αὐτὸς κατηυϑύνετο ἀλλοῦ διὰ νὰ 
ἀποϑέσῃ τὸ φορτίον τοῦ ζῴου, καὶ ὄχι εἰς τὴν Μογὴν τοῦ Μεγάλου 
Θεοδοσίου, τὴν ὁποίαν ἐσκόπευς νὰ προσπεράσῃ. “Ὅταν ὅμως ἔφϑασε 
πλησίον τῆς Μονῆς, τὸ ζῷον, παθὰ τὴν ϑέλησιν τοῦ ὁδηγοῦ του, ἐστα- 
μάτησεν ἀποτόμως" παρέμεινε δὲ ἀκίνητον ὡς βράχος, καίτοι ὃ ὁδη- 
γός του τὸ ἐκτυποῦσε σκληρότατα. 

11. Πρὸ τῆς ἐπιμονῆς αὐτῆς τοῦ ζῴου ὁ ἄνϑρωπος, κατ᾽ ἀγαϑὴν 
σκέψιν, ἐσκέφϑη μήπως τὸ περιστατικὸν αὐτὸ ὠφείλετο εἰς ϑείαν 
ἐνέργειαν, Δι᾿ αὐτὸ ἀμέσως ἀντιστρέφει τοὺς ὅρους τῆς πορείας καὶ 
ἀφήνει τὸ ζῷον νὰ προπορευϑῇ αὐτό, ὡς ὁδηγός. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸ 
ἠλευϑέρωσεν ἀπὸ τὸν χαλινόν, τὸ ἄφησε νὰ πηγαίνῃ, ὅπου ἡ ὁρμή του 
τὸ ὡδήγει. Τότε τὸ ζῷον, χωρὶς νὰ περιπλανᾶται ἀσκόπως, ἀλλ᾽ ὡς νὰ 
τὸ ὡδήγει κάποιος καὶ νὰ τὸ ἔσυρεν ἀπὸ τὸν χαλινύν, ἐπροχώρησε 
χατ᾽ εὐϑεῖαν πρὸς τὴν Μονὴν τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου. 

12. ᾿Ακρκουϑῶν τὸ ζῷον εἰσῆλϑεν εἰς τὴν Μονὴν καὶ ὃ ἄγνωστος 
ἄνϑρωπος; ὅστις χατάπληχτος ἔμαϑε πόσον ὑπέφερον οἱ ᾿Ασχηταὶ ἀπὸ 
τὴν ἔλλειψιν τῶν τροφίμων καὶ τὴν δυστυχίαν. Περισσότερον ὅμως 
κατεπλάγη ἀντιληφϑεὶς μὲ πόσον ϑαυμαστὸν τρύπον ἐνήργησεν ἧ 
Θεία Πρόνοια, ὥστε καὶ εἰς τοὺς ᾿Ασκητὰς νὰ ἐξασφαλίσῃ τὸν στέφα- 
νον τῆς ὑπομονῆς καὶ τῆς καρτερίας μὲ τὴν λύπην τῆς δυστυχίας, αὐὖ- 
τὸν δὲ νὰ χρησιμοποιήσῃ ὡς ὄργανόν της, διὰ νὰ δοϑῇ λύσις εἰς τὴν 
λύπην αὐτήν. Εἰς τὴν ἐπιτυχίαν δὲ τοῦ σχεδίου αὐτοῦ συνετέλεσε, 
χατὰ τρόπον δλοφάνερον, ἣ πεισμωσύνη τοῦ ζῴου. Διὰ τοῦ πείσμα- 
τος τοῦ ζῴου τὸν ὡδήγησεν ἣ Θεία Πρόνοια νὰ διαϑρέψῃ ψυχάς, ποὺ 
εὐηρέστουν διὰ τῆς πολιτείας των τὸν Θεόν, καὶ αἱ ὁποῖαν ὅμως ὑπέ- 
φερον καὶ ἐταλαιπωροῦντο ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἀσϑενείας τοῦ ὑπηρέτου 
τῆς ψυχῆς, τοῦ σώματος. 

18. Ὁ καλὸς αὐτὸς καὶ ἄγνωστος εἰς τοὺς ᾿Ασκητὰς ἄνϑρωπος, μό- 
λις κατενόησε τὰ ϑαυμαστὰ αὐτὰ πράγματα, διπλάσια ἀγαϑὰ προσέ- 
φερεν, ἀπ᾽ ὅσα ἐχορήγει ὡς ἐλεημοσύνην ὁ πρῶτος διαγομεύς. Κατό- 
πιν τοῦ ϑαύματος αὐτοῦ οἱ μαϑηταὶ ἔπαυσαν πλέον νὰ ἐνοχλοῦν τὸν 
Μέγαν Θεοδόσιον καὶ νὰ λιποψυχοῦν ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἐνδείας. ᾿Απ᾿ 
ἐναντίας! ἐφρόντιζον μετὰ σπουδῆς νὰ μιμοῦνται τὸν πγευματιχόν 


χῶὼν τοῖς ἐπικαλουμένοις αὑτόν», Ψαλμ. ομς", 9). 
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τῶν Πατέρα καϊ νὰ ἁμιλλῶνται πρὸς αὐτὸν μετὰ ζήλου εἰς τὴν πρὸς 
τὸν Θεὸν πίστιν καὶ ἐλπίδα. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Σάββα 
Τ ΟΥ̓ ΜΑΚΑΡΙΩΤΑΤΟΥ ΣΑΒΒΑ ἕν τῷ Καστελλίῳ πλείους οἴκοδο" 


μῆσαι καταγωγὰς σπεύδοντος, καὶ τὸν τόπον εἷς Κοινόβιον ἀποτάξαι, 

χαὶ περὶ ταύτας τῶν ὕπ᾽ αὑτῷ χαταπιεζομένων, μηδενὸς δὲ φροντίζον- 
τος τῶν ἀγαγκαίων, καὶ ὧν ἀπαραίτητος ἧ χρεία, Θεός, ᾧ γε κατὰ νοῦν ὃ τόπος 
φκίζετο, καὶ Οὗ τὸ μὴ μεριμνᾶν ἐντολὴ τὶ φάγωμεν, μ μηδὲ τί πίωμεν, ὃ καὶ μῃη- 
τρὸς περὶ ἡμᾶς φιλοστοργότερος, καὶ πατρὸς κηδεμονικώτερος, Αὐτὸς καὶ πρὸς 
τοῦτο φέρουσαν ὄψιν Μαρκιανῷ τῷ πάντα χρηστῷ ἐπιπέμπει, ὃς ἄρα καὶ τῶν 
ἐν Βηϑλεὲμ Κοινοβίων ἀρχηγὸς ἦν, καὶ κοινῇ τῶν πανταχοῦ Μοναχῶν πολλὴν 
ἐτίϑετο κηδεμονίαν. 

2. “Ἑώρα γοῦν νυχτὸς οὗτος ᾿Αγγελικὴν οἷα καὶ ξένην μορφήν, ἡδὺ καὶ κάλ- 
λιστον ἀπολάμπουσαν, ξῴκει δὲ καὶ τοιαῦτα φωνεῖν πρὸς αὐτόν᾽ σὺ μέν, Μαρ- 
χιανέ, λέγουσα, ἀλυπός τε καὶ ἄπονος διανυκτερεύεις, οὐδενὸς τῶν τοῦ σώματος 
ἐνδεὴς ὥν, τῷ δὲ δούλῳ τοῦ Θεοῦ Σάββᾳ διὰ πολλὴν τὴν πρὸς τὸν Δεσπότην 
στοργήν, πολλοὺς ἕν τῶ Καστελλίῳ σὺν ἅμα τισὶν ἀδελφοῖς ὕὑπομένοντι μόχϑους 
συχνὴ τῶν ἀναγχαίων ἧ ἅποσία, καὶ οὐδεὶς ὃ καὶ ὀλίγα τῶν πρὸς χρείαν αὐτοῖς 
χοινωνήσων᾽ μετάδος τοιγαροῦν, ὧν ἔχεις, μηδὲν τὸ παράπαν ὑπερτιϑέμενος, ἵνα 
μὴ πλείονι καὶ ἔτι πιέζοιτο ἐνδείᾳ. 

8, Καὶ ταῦτα μὲν ἡ ὄψις" ὃ Μαρκιανὸς δὲ μηδὲν αὐτίκα διαμελήσας, πολλὰ 
τῶν ἐπιτηδείων ἐπιστέλλει τῷ Σάββᾳ, τοῖς τῇ Μονῇ διακονοῦσιν ὑποζυγίοις ἐπὶ 
τὸ μεταχομίζειν αὐτὰ χρησάμενος. Ὁ ᾿δὲ δεξάμενος τὰ πεμφϑέντα, καὶ ἥτις ἣ τῆς 
ἀποστολῆς αἰτία μεμαϑηκώς, σύμβολον καὶ τοῦτο ϑεραπείας Θεοῦ περὶ τὸν τοῦ 
τόπου συνοικισμὸν ἐποιεῖτο. Καὶ ὅμοῦ μὲν ϑεομώτερον εἴχετο τῆς πρὸς τὸν Δεσπό- 
τὴν εὐχαοιστίας, ὁμοῦ δὲ καὶ τὴν τοῦ Κοινοβίου οἰκοδομὴν συντονωτέραν ἐτίϑει. 

4, Μετὰ. ποῦτο δὲ καὶ ᾿λία τοῦ Πατριάρχου “Ἱεροσολύμων σπουδὴν ποιου- 
μένου, ὥς τε συναϑροῖσαι πρὸς ἑαυτὸν “παρὰ τῇ ᾿Επισκοπῇ τῆς “Αγίας ᾿λναστά- 
σεῶς τοὺς τῶν Μοναχῶν σπουδαίους ἕν τισι κελλίοις, περὶ τὸν Πύργον Δαβὶδ 
διεσκεδασμένοις, καὶ πάντων τῶν τοιούτων Μοναχῶν ἔκεῖ συναϑροιζομένων, ὅ 
ϑεῖος Σάββας πολλὰ τῶν κελλίων, ὧν οἷ Μοναχοὶ ἅπανίσταντο πριάμενος, εἷς ξε- 
γίαν τῶν παραβαλλόντων τῇ Λαύρᾳ καὶ αὑτὰ προσετίϑει. 

ὅ. ᾿Εβούλετο δὲ καὶ τἄλλα ὥνήσασϑαι προσεχῶς τε ὄντα τῇ Λαύρᾳ καὶ αὖτά, 
καὶ τῷ σκοπῷ χρήσιμα, ἀλλ᾽ ἧ τοῦ χρυσοῦ ἔνδεια προΐστατο τῇ ϑελήσει καὶ 
περὶ τὴν κτῆσιν ϑερμότατα ἔχων, οὖκ εἶχεν ὅμως καὶ τὴν χεῖρα συναιρομένην᾽ 
οὐδὲν γὰρ ἕτερον ὑπελείφϑη, ὅτι μὴ νομίσματος ἥμισυ. 

6. ᾿᾽Αλλ᾽ ἐκεῖνος τὸ εὔφορον τοῦ Θεοῦ καὶ σοφὸν χαὶ πρὸς πάντα ἰσχυρὸν 
εἰδώς, κἀκείνῳ τὸ πᾶν ἐπιτρέψας, ὃ τέως εἶχε, τοῖς τῶν κελλίων δεσπόταις ὡς 
ἀῤῥαβῶνα κατέβαλεν, ἐπαγγειλάμενος εἰ μὴ τὴν ἐπιοῦσαν καὶ τὸ λοιπὸν ἀποδῷ, 
καὶ τοῦ ἤδη, καταβληϑέντος καταπεσεῖν. 

. ὋὉ μὲν οὖν οὕτω πρὸς τοὺς Μοναχοὺς συμπεφωνηκώς, πρὸς μόνην ἑώρα 
τὴν ἄκένωτον δεξιάν. Ἥκει δέ τις ξένος ἀγνὼς τὸ παράπαν᾽ ἥκει δὲ ὥς περ ἐχ 
ϑείας ἀποστολῆς, καὶ μηδὲν εἰπών, ἢ παρ᾽ αὑτοῦ πάλιν ἀκούσας, ἑβδομήχοντα 
πρὸς τοῖς ἑκατὸν δωρεῖται χρυσοῦς" καὶ δούς, εὐϑὺς ἀπιὼν ᾧχετο, μηδὲ ὄνομα, 
ὃ καλεῖται, γνωρίσας. 

8. Συμβυλών τε ὃ Σάββας εὐϑέως, ὅϑεν, καὶ ὅπως ταχίστη τῶν δοϑέντων ἣ 
χορηγία, καὶ ὅτι προδήλως ἐκ τοῦ Θεοῦ, παραχρῆμά τε τὴν τιμὴν τῶν κελλίων 
κιτεβάλετο, καὶ οἶκον εἰς ὑποδοχὴν ἕτέρων τῶν ἀπὸ τῆς ξένης παραβαλλόντων 
ἐδείματο Μοναχῶν᾽ ἀλλὰ καὶ δύο τῷ Καστελλίῳ καταγωγὰς προσεκτήσατο, τὴν 
μὲν πρὸς τὴν ὁγίαν πόλιν, τὴν ἑτέραν δὲ εἰς “Ἱεριχώ. 
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9, Ἔπειτα δὲ μετὰ τὴν ἄδικον ἐκείνην ᾿Ηλιοῦ τοῦ τῆς Παλαιστίνης προε- 
στῶτος ὑπερορίαν, λιμὸς ἄγαν καὶ σπάνις τῶν ἀναγκαίων, πρὸς δὲ καὶ αὐχμός, 
καὶ ἀκρίς, καὶ βαρεῖαι τινὲς μάστιγες, παρ᾽ ὅλους πέντε χρόνους τὴν Παλαιστί- 
γὴν ἐπίεζον. Ἕπτὰ δὲ ὄντων τῶν ὑπὸ τὴν σύστασιν τοῦ ϑείου Σάββα εἰληφό- 
τῶν, χαὶ ὧν αὐτὸς τὴν πρόνοιαν, σὺν Θεῷ, ἐποιεῖτο Μοναστηρίων, οὐδενὶ τού- 
τῶν πρόσοδον ἐνενόησεν οὐδεμίαν, ἀλλὰ Θεῷ τὸ πᾶν τῆς φροντίδος αὐτῶν ἐπι- 
τρέψας. 

10. Καὶ αὐτῶν ὁμοίως τῇ τῶν ἀναγκαίων ἐνδείᾳ πιεζομένων, ἐκεῖνος οὗ μό- 
νὸν οὐδὲν μιχρόψυχον καὶ τῷ καιρῷ προσῆχον ἢ ἔπαϑεν ἢ ἐφϑέγξατο, ἀλλὰ 
καὶ τοὺς τῶν Μοναστηρίων ᾿Ηγουμένους συγκαλῶν παρήνει μὴ ἄλύειν ἐν τού- 
τοις, μηδὲ τῶν τοῦ σώματος ὅλως μηδὲν μεριμνᾶν, ἀλλὰ τῷ εἰδότι Πατρὶ πι- 
στεύειν, ὅτι τούτων ἐπιδεεῖς ἡμεῖς, καὶ τὴν αὑτῶν χορηγίαν τῆς πολυαρχοῦς αὖ- 
τοῦ δεξιᾶς ἀπαρτήσαντες. 

11. Οὕτως οὖν εὐγνωμόνως τοῦ Σάββα καὶ γενναίως διακειμένου, εἷς τοσοῦ- 
τὸν ποτὲ καὶ τὴν ὕπ᾽ αὐτοῦ Λαύραν ἐπελελοίπει τὰ ἀναγκαῖα, ὧς μηδὲ τοῦ εἷς 
ϑυσίαν ἄρτου τῷ Θεῷ καὶ προσφορᾶς εὐπορεῖν" πρόσεισι τοίνυν ὅ τὴν διακονίαν 
πεπιστευμένος, μηνύων αὐτῷ τὴν συμφοράν, καὶ ἅμα περὶ τῆς ἐγγιζούσης Κνρια- 
κῆς ἰσχυρῶς διαβεβαιούμενος, ὡς ἀτελέστατα δήπου τὰ τῆς ϑείας ἔσται τηνικαῦτα 
μυσταγωγίας, μήτε ἄρτου τῇ Λαύρᾳ προσόντος εἷς προσφοράν, μήτε τινὸς ἄλλου 
τῶν ἀναγκαίων. 

12. ᾿Λλλλὰ ταῦτα μὲν ἐκεῖνος᾽ ἧ δὲ μεγάλη τῷ ὄντι καὶ ϑαυμασία ψυχὴ οὐδὲ 
οὕτως ἀπεγνώκει κηδεμονίαν Θεοῦ καὶ προνοίας ὅδοὺς ἀποῥήτους, ἄλλ᾽ ἐγώ, 
φησι, πρὸς αὑτούς, οὔμενουν Θεοῦ λειτουργίας οὐδαμῶς κωλύσω, εἰ δὲ τοσαύτη 
τῶν ἀναγκαίων ἣ ἔνδεια, κειμήλιόν τι τῶν ἱερῶν ἀποδοϑέν, τὰ εἷς λειτουργίαν 
ἡμῖν ποριεῖται, πλὴν ἀλλὰ πιστὸς ὃ τὴν αὔριον μερίμνης ἐλευϑέραν, ὅσα γε εἷς 
σώματος χρείαν μένειν ἡμῖν διαχελευόμενος, εἶπε. 

18, Καὶ μήπω τῆς Κυριακῆς ἐπιστάσης:, ἥκουσί τινες ὡς αὐτόν, καϑάπερ ἐκ 
προνοίας ἀπεσταλμξνῥί, τριάκοντα φύρτους ὑποζυγίων ὁμοῦ διακομιζόμενοι' ὁ δὲ 
φόρτος σῖτος ἦν καὶ οἶνος καὶ ἔλαιον, καὶ ἄλλα Μοναχοῖς ἀνδράσιν εἷς τρο- 
φὴν ἐπιτήδεια, ὡς σχεδὸν τὴν Λαύραν στενόχωρεῖσϑαι τοῖς ἐδωδίμοις. 

14. Αὐτίκα τοίνυν ὁ ϑεῖος Σάββας τῷ πρὸ μικροῦ τὴν ἔνδειαν ὑπομνήσαντι 
μιχρολόγως, τί λέγεις, φησίν ; ἐάσομεν τὰ τῆς λειτουργύι: ; ὅ δὲ συνεὶς τὴν ἐρώ- 
τησιν ἔλεγχον εἶναι λογισμῶν τῷ πρὸς Θεὸν ἐλπίζειν οὖχκ ἐῤδωμένων, πίπτει πρὸς 
τοῖς ἐκείνου ποσί, συγγνώμην αἰτῶν, καὶ μικροψυχίας οὕτως ἀγενοῦς μετάνοιαν 
ϑερμὴν ἀντεισφέρων. 

16. Κἀκεῖνος ταχέως τε αὐτὸν τῷ μαϑητῇ δίδωσι καὶ παραινεῖ τὰ προσήκον- 
τα, μὴ οὕτω μιχροψυχεῖν λέγων, ἀλλὰ τῶν ϑείων ἐλπίδων ϑαῤδοῦντας ἔχεσϑαι, 
καὶ τὸ τοῦ Δαβίδ, ἐπιῤῥίπτειν τὴν μέριμναν πρὸς Θεόν, ᾧ πολλῷ καὶ πατέρων 
πλείω μέλει περὶ ἡμῶν. 


Ἕ  μηνεία 


ΤᾺΝ ὁ Ὁσιώτατος Σάββας προσεπάϑει μετὰ ζήλου νὰ κτίσῃ 

εἰς τὴν περιοχὴν τοῦ Καστελλίου () πολλὰ μοναχικὰ κελλία, 
διὰ νὰ μεταβάλῃ τὸν τόπον εἰς Κοινόβιον, κανεὶς δὲν ὑπῆρχε, ποὺ νὰ 
φροντίζῃ διὰ τὰ ἀπαραίτητα ἐφόδια καὶ δι᾽ αὐτὸ ἐβασαγνίζοντο πολὺ 
οἱ Μοναχοί του. 


. 1) Καστέλλιον εἶναι λέξις λατινικὴ καὶ σημαίνει φρούριον. ᾿Ωνομάζετο δὲ 
τὸ ὄρος ἐχεῖνο Καστέλλιον, διότι ὑπῆρχεν ἔκεῖ ἀρχαῖον ρωμαϊκὸν φρούριον. 
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Ὃ Θεὸς ὅμως, τὸν ὁποῖον οἱ Μογαχοὶ ἤϑελον γὰ εὐχαριστήσουν 
μὲ τὸ κτίσιμον τῶν μοναχιχῶν χελλίων, (διότι ϑὰ μετεβάλλετο ὃ τό- 
πος εἷς κέντρον λατρείας τοῦ Θεοῦ) καὶ ὃ ὁποῖος ἔδωσε τὴν ἐντολὴν 
νὰ μὴ μεριμνῶμεν τί ϑὰ φάγωμεν καὶ τί ϑὰ πίωμεν (ἢ, καὶ ποὺ εἶναι 
πλέον φιλόστοργος καὶ ἀπὸ τὴν μητέρα μας, ἀλλὰ καὶ μᾶς φροντίζει 
περισσότερον ἀπὸ τὸν πατέρα μας, ὃ ἴδιος ἐβοήϑησεν ἀποτελεσματικῶς 
καὶ τὸν Δγιον Σάββαν εἰς τὸ ἔργον του μὲ τὸν ἕξῆς τρόπον. ᾿Εἰχεῖ 
πλησίον διέμενεν ὃ ἐκλεκτὸς Μαρκιανός, ποὺ ἦτο πνευματικὸς ἀρχη- 
γὸς τῶν κοινοβίων εἰς τὴν Βηϑλεὲμ καὶ ἐφρόντιζε δι᾿ ὅλους ἐν γένει 
τοὺς Μοναχοὺς τῆς περιοχῆς. 

2. Αὐτὸν λοιπὸν τὸν ἐκλεκτὸν Μαρκιανὸν εἰδοποιεῖ ὃ Θεὸς δι᾿ ἑνὸς 
ἀποκαλυπτικοῦ δράματος. “ἕνα βράδυ, ἀφοῦ εἶχε πλέον προχωρήσει ἧ 
νύχτα, βλέπει ὁ Μαρκιανὸς ἕνα ξένον καὶ ἄγνωστον ἐπισκέπτην, τοῦ 
ὅποίου ἔλαμπε τὸ πρόσωπόν ἀπὸ καλωσύνην καὶ εὐγένεναν. Αὐτὸς λοι- 
πὸν ὃ φωτεινὸς "Ἄγγελος τοῦ λέγει τὰ ἑξῆς: 

-- Σύ, Μαρκιανέ, διέρχεσαν ἀμέριμνος τὴν νύκτα σου, χωρὶς 
λύπας καὶ πόνους, διότι δὲν σοῦ λείπεν τίποτε ἀπὸ τὰ ἀναγκαῖα διὰ 
τὴν συντήρησιν τοῦ σώματος. ὍὋ δοῦλος τοῦ Θεοῦ ὅμως Σάββας, ἀπὸ 
ὑπερβολικὴν ἀγάπην χαὶ ἀφοσίωσιν πρὸς τὸν Θεὸν ὑπομένει ἀγογγύ- 
στως, μαζὶ μὲ μερικοὺς ἀδελφούς, πολλὰς στενοχωρίας ἐκεῖ μέσα εἰς 
τὸ Καστέλλιον, διότι σχεδὸν πάντοτε στεροῦνται τὰ ἀπαραίτητα ὗλι- 
κὰ ἐφόδια, καὶ δὲν ὑπάρχει κανεὶς διὰ νὰ τοὺς συνδράμῃ ἔστω καὶ 
ὀλίγον. Πρέπει λοιπόν, Μαρκιανέ, --- συνέχισεν ὁ Ἄγγελος -- νὰ τοῦ 
στείλῃς μερικὰ πράγματα, ἄνευ οὐδεμιᾶς ἀναβολῆς, διὰ νὰ μὴ πιέζη- 
ται περισσότερον ἀπὸ τὴν παντελῆ ἔλλειψιν τῶν ἀναγκαίων. 

8. Αὐτὰ τὸν ἐπληροφόρησε τὸ ὅραμα' κατόπιν αὐτοῦ ὃ Μαρχια- 
νός, χωρὶς καϑόλου νὰ ἀμελήσῃ, ἀποστέλλει πρὸς τὸν “Αγιον Σάββαν 
πολλὰ ἐφόδια, χρησιμοποιήσας διὰ τὴν μεταφορὰν αὐτῶν τὰ ὑποζύγια 
τῆς Μονῆς. Ὁ Λγιος Σάββας, μόλις ἐδέχϑη τὰ ὑλικὰ αὐτὰ ἀγαϑὰ καὶ 
ἐπληροφορήϑη τὴν αἰτίαν τῆς ἀποστολῆς των, ἐδόξασε μὲ εὐγνωμοσύ- 
νην τὸν Θεὸν καὶ ἐθεώρησε τὸ γεγονὸς ὡς ἀπόδειξιν τῆς συγκαταϑέ- 
σεως τοῦ Θεοῦ διὰ τὸν μοναχικὸν συνοικισμὸν τῆς περιοχῆς. Κατόπιν 
αὐτοῦ ϑερμότερον πλέον ἐλάτρευε τὸν Θεόν, ποὺ τόσον ϑαυμαστῶς 
τὸν ἐπροστάτευεν, ἐντατικώτερον δὲ ἠσχολεῖτο μὲ τὴν ἀνοικοδόμησιν 
τοῦ Κοινοβίου. 

4. Μετὰ ταῦτα, ἐπειδὴ ὃ ᾿Ἤλίας, ὃ τότε Πατριάρχης τῶν ἽἼεροσο- 
λύμων, εἶχε πόϑον νὰ συναϑροίσῃ πλησίον του πολλοὺς σπουδαίους 
Μοναχούς, ᾧκοδόμησε Μοναστήριον πλησίον εἰς τὴν ᾿Επισκοπήν τοῦ, 
παρὰ τὸν Ναὸν τῆς ᾿Αναστάσεως, καὶ συνεκέντρωσεν ἐκεῖ τοὺς σπου- 
δαιοτέρους ἐκ τῶν Μοναχῶν τῆς ᾿Αγίας Πόλεως, ποὺ παρέμενον πρό- 


1) «Μὴ οὖν μεριμνήσητε λέγοντες, τί φάγωμεν ἢ τί πίωμεν ἢ τί περιβα- 
λώμεϑα» (Ματῦ. ς΄, 
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τερον εἰς διάφορα χελλία πλησίον τοῦ πύργου τοῦ Δαβίδ. Τὰ κελλία 
αὐτὰ τῶν Μοναχῶν ποὺ μετεχοιιίσϑησαν τὰ ἠγόρασεν ὁ ἽΔγιος Σάβ- 
βας, διὰ νὰ τὰ κάμῃ πανδοχεῖα καὶ νὰ ὑποδέχεται εἰς αὐτὰ τοὺς ξέ- 
νους, οἱ ὁποῖοι ἤρχοντο εἷς τὴν Λαύραν. 

5. ᾿Εσχέπτετο δὲ συντόμως νὰ ἀγοράσῃ καὶ τὰ ἄλλα κελλία, ποὺ 
ἦσαν πλησίον εἰς τὴν Λαύραν, ἀπὸ τὰ ὁποῖα εἶχον ἐπίσης ἀναχωρήσει 
οἵ πρότερον χατοιχοῦντες Μοναχοὶ καὶ νὰ τὰ χρησιμοποιήσῃ διὰ τὸν 
ἴδιον σκοπόν. Ἢ οἰκονομικὴ ὅμως στενότης ἀνέστελλε τὴν ἐκπλήρω- 
σιν τῆς ϑελήσεώς του αὐτῆς. Οὕτω κατεκαίετο ἀπὸ τὴν σφοδρὰν ἐπι- 
ϑυμίαν τῆς ἀποκτήσεως τῶν ἀπαραιτήτων αὐτῶν κελλίων, χωοὶς ὅμως 
γὰ ἔχῃ ἀπὸ πουϑενὰ οὐδεμίαν βοήϑειαν, καὶ χωρὶς νὰ διαϑέτῃ τίποτε 
πλέον ἄλλο ὑλικὸν ἐφόδιον, παρὰ μόνον ἥμισυ νόμισμα. 

θ. Παρ᾽ ὅλα ταῦτα ὁ “Ὅσιος Σάββας δὲν ἀπηλπίσϑη, οὔτε ἔχασε 
τὸ ϑάορος του᾿ ἀπ᾽ ἐναντίας, γνωοίζων καλῶς πόσον ἀφϑόνως ἐπιχορη- 
γεῖ ὃ Θεὸς τοὺς ἐλπίζοντας εἰς αὐτόν, ἀλλὰ καὶ πόσον πανσόφως ἐξοι- 
κονομεῖ τὰ διάφορα ζητήματα, ὡς καὶ τὸ μέγεϑος τῆς παντοδυναμίας 
Του, ἀνέϑεσεν εἰς Αὐτὸν τὸν φιλόστοργον Πατέρα τὰ πάντα. εμᾶτος 
λοιπὸν ἀπὸ πεποίϑησιν εἰς τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ ἀπϑτολμᾷ μίάν, 
πράγματι, ϑαρραλέαν πρᾶξιν" ὅσα εἶχε τὰ συνεχέντρωσε χαὶ τὰ ἔδωσεν 
εἰς τοὺς ἰδιοχτήτας τῶν κελλίων ὡς ἀρραβῶνα, ὑποσχεϑεὶς συγχρόνως 
εἰς αὐτούς, ὅτι ἐὰν τὴν ἑπομένην ἡμέραν δὲν κατέβαλε καὶ τὸ ὑπόλοι- 
πον τῆς ἀξίας των, ϑὰ ἔχανε καὶ τὴν προκαταβολὴν αὐτήν. 

«4. Αὐτὴν τὴν τολμηρὰν συμφωνίαν ἔκαμε πρὸς τοὺς ἰδιοκτήτας 
τῶν κελλίων Μοναχοὺς καὶ ἐνεπιστεύετο, διὰ τὴν ἐκπλήρωσίν της, εἰς 
μόνην τὴν ἀδαπάνητον γενναιοδωρίαν τοῦ Θεοῦ. Αἱ σχέψεις του καὶ 
ἀποφάσεις του αὐταί, ἐπειδὴ ἦσαν κατὰ Θεόν, ἐπεβραβεύϑησαν κατὰ 
ϑαυμαστὸν τρόπον! 

᾿Ἰδοὺ λοιπὸν τί συνέβη! 

Εἰς τὴν Λαύραν ἦλϑε χάποιος ξένος, ὅστις ἠγνόει τελείως τὰ 
ζητήματα τοῦ Ὁσίου Σάββα. Ἦλϑε δὲ κατευϑυνόμενος εἰς τὴν ἐνέρ- 
γειάν του αὐτὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. Χωρὶς δὲ νὰ ἀκούσῃ σχετικὴν παρά- 
χλησιν τοῦ Ὃσίου Σάββα καὶ τῆς συνοδείας του χαὶ χωρὶς νὰ εἴπῃ 
τίποτε δωρίζει, κατὰ τρόπον μυστιχόν, ἑκατὸν ἑβδομήκοντα χρυσᾶ νο- 
μίσματα. ᾿Αφοῦ δὲ ἄφησε τὴν δωρεάν του, ἔφυγε κρυφίως χωρὶς νὰ 
εἴπῃ οὔτε τὸ ὄνομά του. 

8. ᾿Αμέσως ὃ Ὅσιος Σάββας ἐγνώρισεν ἀπὸ ποῦ προήρχετο ἣ τό- 
σον σύντομος αὐτὴ ἐπιχορήγησις τοῦ χρήματος" ἀσφαλῶς ὠφείλετο εἰς 
τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ. Δι᾿ αὐτὸ ἀμέσως καταβάλλει τὴν ἀξίαν τῶν 
κελλίων καὶ συγχρόνως ἔχτισε καὶ ἕτερον οἴκημα, διὰ νὰ ὑποδεχϑῇ 
τοὺς Μοναχούς, ποὺ ϑὰ ἤρχοντο ἀπὸ ξένα μέρη. Κατώρϑωσεν ἀκόμη 
νὰ ἀποχτήσῃ ἣ Λαύρα, ποὺ φκοδομήϑη εἰς τὸ Καστέλλιον, δύο μετό- 
χια΄ ἕνα εἰς τὰ Ἱεροσόλυμα καὶ ἕνα εἷς τὴν Ἱεριχώ. 

9. Ὅταν ὃ Πατριάρχης Ἱεροσολύμων Ἤλίας ὅλως ἀδίκως ἐξωρί- 
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σϑη, ἐνέσκηψεν εἰς τὴν Παλαιστίνην φοβερὰ πεῖνα καὶ ἔλλειψις τρο- 
φίμων. Καὶ ὡς νὰ μὴ ἤρχουν αὐτὰ καὶ ἄλλαν βαρεῖαι μάστιγες ἔπλη- 
ξαν τὴν περιοχήν, ὅπως ξηρασία καὶ ἀνομβρία χαὶ ἐπιδρομὴ ἀχρίδων. 
Ἡ δοκιμασία αὐτὴ ἐκράτησε πέντε δλόκληρα ἔτη. Καϑ᾽ ὅλον αὐτὸ τὸ 
διάστημα ὁ Ὅσιος Σάββας δὲν ἠσχολήϑη μὲ τὴν ἐξασφάλισιν εἰσοδή- 
ματος εἰς οὐδὲν ἐκ τῶν ἑπτὰ Μοναστηρίων, τὰ ὅποϊῖα εἶχεν ἱδρύσεν ὁ 
ἴδιος καὶ διὰ τὰ ὅποῖα, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἐφρόντιζεν. ᾿Ανέ- 
ϑεσε τὴν φροντίδα τῆς συντηρήσεώς των εἰς τὸν Θεόν. 

10. Καὶ αὐτά, ὡς ἦτο ἑπόμενον, ὑπέφερον ἀπὸ τὴν ἔλλειψιν ἀγα- 
ϑῶν'" καὶ ὅμως ὁ “Ὅσιος Σάββας οὔτε ἐπηρεάσϑη ἀπὸ τὴν κατάστασιν 
αὐτήν, οὔτε διετύπωσε κανὲν παράπονον᾽ ἀπ᾽ ἐνάντίας, συγκεντρώνων 
τοὺς Ἡγουμένους τῶν Μοναστηρίων αὐτῶν, τοὺς συνεβούλευε νὰ μὴ 
ϑλίβωνται διὰ τὴν δοκιμασίαν αὐτήν, οὔτε νὰ ἀδημονοῦν, οὔτε καὶ 
νὰ φροντίζουν καϑόλου διὰ τὰς σωματικάς τῶν ἀνάγκας, ἀλλὰ νὰ 
ἔχουν ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν ἐπουράνιον Πατέρα των, ὃ ὅποϊῖος γνωρί- 
ζει τὰς ὑλικὰς αὐτὰς ἀνάγκας καὶ εἶναι εἰς ϑέσιν, διὰ τῆς παντοδυνα- 
μίας Αὐτοῦ, πλουσίως νὰ τὰς ἱκανοποιήσῃ. 

11. Πάντοτε ἣ μακαρία ψυχὴ τοῦ “σίου Σάββα ἦτο πλήρης εὖ- 
γνωμοσύνης πρὸς τὸν Θεὸν καὶ γενναιότητος, διὰ τῆς ὁποίας ἀντιμε- 
τώπιζεν ἀγογγύστως τὰς διαφόρους δοκιμασίας. Κάποτε μάλιστα συ- 
νέβη καὶ ἀπὸ τὴν ἰδικήν τοῦ Λαύραν νὰ λείψουν ὅλα τὰ ἀναγκαῖα 
πρὸς συντήρησιν, εἰς τοιοῦτον βαϑμόν, ὥστε νὰ μὴ εὑρίσκεται οὔτε τὸ 
ἀπαραίτητον πρόσφορον διὰ τὴν καϑιερωμένην λειτουργίαν τῆς Κυ- 
ριακῆς. Προσέοχεταϊ λοιπὸν ὃ ἐντεταλμένος εἰς τὸ διακόνημα τῆς Ἐκ- 
χλησίας Μοναχὸς καὶ ὧς νὰ ἀνέφερεν εἰς τὸν ὍὍσιον ἀνεπανόρϑωτον 
συμφοράν, τοῦ λέγεν στενοχωρημένος: 

- Πάτερ, εἶναι ἀδύνατον νὰ γίνῃ τὴν Κυρνακὴν λειτουργία, 
διότι δὲν ἔχομεν οὔτε ἄρτον, οὔτε τὰ ἄλλα ἀπαραίτητα πράγματα ποὺ 
ἀπαιντοῦνται. 

12. ᾿Αφοῦ ὃ Μοναχὸς εἶπεν αὐτὰ μὲ κατώδυνον ϑλῖψιν, τὰ ἤκουσε 
μὲ ἠρεμίαν ὃ Ὅσιος, τοῦ ὁποίου ἣ μεγάλη, πράγματι, καὶ ϑαυμασία 
ψυχὴ οὐδόλως ἀμφέβαλλεν, ὅτι ἦ πρόνοια τοῦ Θεοῦ καὶ ἧ φροντίς, 
τὴν ὁποίαν ἔχει δι᾽ αὐτούς, ἀσφαλῶς ϑὰ εὕρῃ τρόπους, ἀγνώστους εἰς 
τὸν ἄνϑρωπον, διὰ νὰ τοὺς ἐξαγάγῃ ἀπὸ αὐτὸ τὸ ἀδιέξοδον. ᾿Απευϑυ- 
γόμενος λοιπὸν πρὸς τοὺς ἀνησύχους καὶ ἀδημονοῦντας Μοναχοὺς 
τοὺς καϑησύχασεν ὡς ἑξῆς: 

- Ἐγὼ νομίζω ὅτι δὲν ϑὰ ἐμποδισϑῶμεν καϑόλου ἀπὸ τοῦ νὰ 
τελέσωμεν τὴν Κυριακὴν τὴν ἱεράν μας λειτουργίαν. ᾿Ἐξδὰν δὲ ὑπάρχῃ 
τόσον ἀπόλυτος ἔλλειψις τῶν ἀναγκαίων εἰς ἡμᾶς, ϑὰ χρησιμοποιήσω- 
μεν ἕνα ἀπὸ τὰ πολύτιμα ἀφιερώματα ἀπὸ αὐτά, ποὺ προσφέρουν οἵ 
προσχυνηταί, καὶ ἐκ τῆς ἀξίας του ϑὰ ἀγοράσωμεν τὰ ἀναγκαῖα διὰ 
τὴν ϑείαν λειτουργίαν. Εἶμαι ὅμως βέβαιος, ὅτι εἶναι ἀξιόπιστος ἐχεῖ- 
γος ποὺ μᾶς παρήγγειλε νὰ μὴ μερυμνῶμεν διὰ τὴν λύσιν τῶν προβλη- 
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μάτων τῆς συντηρήσεως τῆς αὐριανῆς ἡμέρας καὶ ἑπομένως, ἐὰν ἔχω- 
μεν πίστιν, ϑὰ ἐξεύρῃ τρόπον νὰ μᾶς βοηϑήσῃ. 

18, Καὶ πράγματι ἐπεβραβεύϑη πλουσίως ἡ ἐμπιστοσύγη τοῦ Ὁ- 
σίου πρὸς τὸν Θεόν! Πρὶν ἔλϑῃ ἣ Κυριαχὴ ἔρχονται μερικοὶ ἄνϑρω- 
ποι εἷς τὴν Λαύραν, πραγματικοὶ Αγγελοι τῆς ϑείας Προνοίας, φέ- 
ροντες τριάκοντα φορτώματα τροφίμων καταλλήλων διὰ τοὺς Μονα- 
χούς, ἤτον σῖτον, οἶνον, ἔλαιον καὶ ἄλλα. Ἦτο δὲ τόσον τὸ πλῆϑος 
τῶν τροφίμων, ὥστε δὲν εἶχον καταλλήλους ἀποϑήχας εἰς τὴν Λαύ- 
ραν διὰ τὴν τοποϑέτησίν των. 

14. Ἰζατόπιν τοῦ θαύματος αὐτοῦ ὃ ϑεῖος Σάββας καλεῖ ἀμέσως 
τὸν Μοναχόν, ποὺ πρὸ ὀλίγου τοῦ ὑπέδειξε μὲ τόσην μικροψυχίαν τὴν 
ἔλλειψιν, καὶ τὸν ἐρωτᾷ : 

- Λοιπὸν τί λέγεις; Θὰ ἀφήσωμεν τὴν ϑείαν λειτουογίαν; 

Ὃ Μοναχὸς ἀντελήφϑη, ὅτι σχοπὸς τῆς ἐρωτήσεως ἦτο νὰ ἐλέγ- 
ξῃ τοὺς λογισμοὺς ὅσων δὲν ἔχουν τὴν δύναμιν νὰ ἐλπίζουν πρὸς τὸν 
Θεόν δι᾽ αὐτὸ πίπτει εἰς τοὺς πόδας τοῦ Ὁσίου Σάββα καὶ ζητεῖ 
μετὰ ϑέρμης μετάνοιαν διὰ τὴν ἀχαρακτήριστον μιχροψυχίαν τὴν 
ὁποίαν ἔδειξεν. 

15. Ὃ Ὅσιος Σάββας ἀμέσως συνεχώρησε τὸν μαϑητήν του καὶ 
τὸν συνεβούλευσε νὰ μὴ χάνῃ τὸ ϑάρρος του, ἀλλὰ νὰ ἐλπίζῃ σταϑε- 
ρῶς εἰς τὸν Θεὸν καὶ νὰ ἐπιρρίπτῃ τὴν μέρυμνάν του εἰς Αὐτόν, ὅπως 
λέγει καὶ ὁ Δαβίδ ("), διότι ὁ Θεὸς πολὺ περισσότερον καὶ ἀποτελεσμα- 
τῳέώτερον ἀπὸ τοὺς φυσικοὺς πατέρας φροντίζει δι᾿ ἡμᾶς. 


γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΔΈΛΦΕ, ἐὰν συμβῇ σοι ἀσϑενείᾳ περιπεσεῖν, μὴ γράφε περὶ χρειῶν 

τοῖς κατὰ σάρκα συνγενέσι σου ἢ γνωστοῖς ἄλλοις καὶ φίλοις τοῖς 

κατὰ χόσμον, μηδὲ φεῦγε ἐπὶ νεκρὰν βοήϑειαν καὶ σχέπην ἀνθϑρωπί- 
νην, ἀλλὰ μαχροϑύμησον μᾶλλον ἐλπίζων ἐπὶ Κύριον, καὶ ἐκδεχόμενος τὸ παρ᾽ 
αὐτοῦ ἔλεος, ἵνα σε κυβεονήσῃ κατὰ πάντα. 

2 Ὁ γὰρ συγχωρήσας σε συμφερόντως ἀῤῥωστῆσαι, αὖτός σου καὶ προνοήσε- 
ται, καὶ οὔχ ξάσει σε πειρασϑῆναι ὑπὲρ ὃ δύνασαι, κατὰ τὴν Γραφήν" τούτῳ οὖν 
εὐὔαρεστεῖν ἐν πᾶσιν σπουδάζωμεν, ὅτι αὐτῷ μέλει περὶ ἡμῶν. 

8 Οἴδα γὰρ ἀδελφόν, ὃς ἀῤδωστήσας ποτέ, ἐβιάζετο εἰς τὸ ἔργον, κλαίων δὲ 
κατ' ἰδίαν ἐν τῷ κελλίῳ αὑτοῦ παρεκάλει τὸν Κύριον ὑγείαν αὐτῷ χαρίσασϑαι, 
λέγων᾽ Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, οἶδα ὅτι ἡ ἀῤδωστία τοῦ σώματος εἷς ϑεραπείαν 
ἐστὶ τῆς Ψυχῆς μον, ἀλλ᾽ ἵνα μὴ γένωμαι εἰς βάσταγμα τοῖς ἀδελφοῖς μου, δέο- 
μαί σου, φιλάνϑρωπε, αὐτὸς τῇ παρὰ σοῦ χάριτι ἴασαί μον τὴν ψυχὴν καὶ τὸ 
σῶμα, ὅτι σὺ εἴ ὃ τοῦ ἐλέους Θεός, καὶ ὁ ἰατρὸς τῶν ψυχῶν καὶ τῶν σωμάτων 
ἡμῶν, καὶ δέξαι μοὺυ τὴν μετάνοιαν, καὶ ἐν ἐμοὶ δεῖξον τὴν μεγαλωσύνην σον, 
καὶ τὰ ἄπειρα καὶ ἀγεξιχνίαστα ἐλέη σον, ὧν οὖκ ἔστιν ἀριϑμός. 

4. Οὕτω δεόμενος τοῦ Θεοῦ, ἐν αὐτῷ τῷ ἔργῳ εὐϑὺς ἰάϑη. 


(ψα., πο ντιωμΝ ἐπὶ Κύριον τὴν μέριμγάν σου, καὶ αὗτός σε διαϑρέψει». 
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ΛΔΕΛΦΕ ΝΟΥ, ἐὰν κάποτε ἀσϑενήσῃς, μὴ γράφῃς διὰ τὰς 

ἀνάγκας σου εἷς τοὺς σαρχικούς σου συγγενεῖς ἢ εἰς τοὺς 
γνωστούς σου καὶ τοὺς κοσμικούς σου φίλους, οὔτε καὶ νὰ καταφεύ- 
γῃς εἰς τὴν ἀνϑρωπίνην βοήϑειαν καὶ σκέπην, ποὺ διὰ σὲ εἶναι νε- 
κρά, κατὰ τὴν ὑπόσχεσίν σου, καὶ οὐδεμίαν δύναμιν διαϑέτει. ᾿Α π᾿ 
ἐναντίας᾽ ὅταν ἀσϑενήσῃς, προσπάϑησε νὰ μὴ ὀλιγοψυχήσῃς, νὰ φα- 
νῇς καρτερικός, ἐλπίζων εἰς τὸν Κύριον, ἀναμένων μετὰ βεβαιότητος 
τὸ ἔλεος Αὐτοῦ καὶ ἐπιζητῶν διὰ τῆς προσευχῆς σου παρ᾽ Αὐτοῦ νὰ 
σὲ ὁδηγήσῃ ἀσφαλῶς εἰς τὴν ϑείαν ὁδὸν. 

ἢ. Διότι δὲν πρέπει νὰ λησμονῇς, ὅτι ὃ Κύριος ἐπέτρεψε νὰ ἀρρω- 
στήσῃς κατὰ τὸ σῶμα. διὰ νὰ ὠφεληϑῇ τκῶς" νὰ εἶσαι λοιπὸν βέ- 
βαιος, ὅτι δὲν ϑὰ σὲ ἀφήσῃ νὰ δοχιμασϑῇς περισσότερον ἀπὸ αὐτὸ 
ποὺ δύνασαι, ὅπως μᾶς διαβεβαιώνῃ διὰ μέσου τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς (). 
"Ἂς προσπαϑῶμεν λοιπὸν πάντοτε γὰ εὐχαριστῶμεν τὸν Θεόν, διότι 
αὐτὸς φροντίζει δι᾽ ἡμᾶς. ᾿ 

8. Κάποτε ἐγνώρισα κάποιον ἀδελφόν, ὃ ὅποῖος; ὅταν ἀρρώστησεν, 
ἐβίαζε τὸν ἑαυτόν του νὰ ἐκτελῇ τὸ ἔργον του, ἐνῷ: μόνος του, χωρὶς 
νὰ τὸν ἀντιλαμβάνεται κανείς, ἔχλαιε εἰς τὸ κελλίον του καὶ παρε- 
κάλει τὸν Κύριον νὰ τοῦ χαρίσῃ τὴν ὑγείαν του. Κατὰ τὴν προσευ- 
χήν του, εἷς ἕνα τόνον στοργικῆς οἰκειότητος, ἔλεγε πρὸς τὸν Κύριον" 
«Κύριέ μου Ἰησοῦ Χριστέ, γνωρίζω ὅτι ἣ ἀρρώστεια μου αὐτή, ἣ 
ὁποία ταλαιπωρεῖ καὶ βασανίζει τὸ σῶμά μου, ἔχει σκοπὸν τὴν ϑερα- 
πείαν τῆς ψυχῆς μου" διὰ νὰ μὴ γίνωμαι ὅμως βάρος εἰς τοὺς ἀδελ- 
φούς μου, σὲ παρακαλῶ, ὡς φιλάνθρωπος ποὺ εἶσαι, νὰ ϑεραπεύσῃς 
μὲ τὴν χάριν σου καὶ τὴν ψυχὴν καὶ τὸ σῶμά μου, διότι σὺ εἶσαι ὁ 
μόνος ἱκανὸς ἰατρὸς τῶν ψυχῶν μας καὶ τῶν σωμάτων. Δέξου λονπὸν 
καὶ τὴν ἰδικήν μου μετάνοιαν, διότι ἐκ τῶν ἁμαρτιῶν μου ὑποφέρω, 
καὶ δεῖξε εἷς ἐμένα τὴν μεγαλωσύνην σου, καϑὼς καὶ τὰς ἀναριϑμή- 
τους καὶ ἀνεξερευνήτους εὐσπλαγχνίας σου». 

4. Διὰ τοῦ ϑερμοῦ αὐτοῦ τρόπου προσευχόμενος ὃ ἀδελφὸς αὐτὸς 
πράγματι ἔγινε καὶ πάλιν καλά, χωρὶς καϑόλου νὰ σταματήσῃ ἀπὸ τὴν 
ἐργασίαν του. 


δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΔΈΛΦΕ, πρόσεχε σεαυτῷ ἀκριβῶς, ὡς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ὧν πάντοτε, 
ἵνα παρὰ μηδενὸς μηδὲν ἐλπίζῃς, εἶ μὴ παο᾽ αὑτοῦ μόνου μετὰ πί- 
στεως᾽ χαὶ εἴ τινος χρήζεις, δέου τοῦ Θεοῦ τοῦ γενέσϑαι σοι τὴν 


1) «Πιστὸς δὲ ὃ Θεός, ὃς οὐκ ἐάσει ὑμᾶς πειρασϑῆναι ὕπὲρ ὃ δύνασϑε, 
ἀλλὰ πονήσει σὺν τῷ πειρασμῷ καὶ τὴν ἔχβασιν. τοῦ δύνασθαι ὑμᾶς ὑπενεγκεῖν» 


(Δ’ Κοοινϑ, ι΄, 18). 
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χρείαν κατὰ τὸ αὐτοῦ ϑέλημα, χαὶ ἐν οἷς εὑρίσκεις, εὐχαρίστει τῷ Θεῷ πάντοτε, 
ὥς αὐτοῦ σοι δεδωκότος. 

Ὡ, Καὶ ἐὰν ὑστερηϑῇς τινος τὸ καϑόλου, μὴ ἐλπίσῃς ἐπ᾽ ἄνθρωπον, μηδὲ λυ" 
πηϑῇς, μηδὲ γογγύσῃς κατά τινος, ἀλλὰ βάσταζε προϑύμως καὶ ἀταράχως λογιζό- 
μενος, ὅτι ἀξιύός εἶμι πολλῶν ϑλίψεων διὰ τὰς ἁμαρτίας μου, πλὴν ἐὰν ϑέλῃ με ὁ 
Θεὸς ἐλεῆσαι δύναται, καὶ οὕτω σοῦ διανοουμένου αὐτὸς πᾶσίν σου τὴν χρείαν 
πληρώσει. 

8. Ὅταν ἄνϑρωπος ἄνϑρωπον ὠφελήσῃ ἐν λόγοις ἢ ἐν ἔργοις ἢ ἐν πράγματι, 
Θεοῦ εἶναι τὴν χάριν δμολογείτωσαν ἀμφότεροι, ὁ δὲ μὴ συνιῶν τοῦτο, παρὰ τοῦ 
συγνιέντος ἐξουσιασϑήσεται. 

4, ὋὉ ἐπαινῶν τὸν πλησίον κατά τινα ὑπόχρισιν ἢ δοσοληψίαν, ὀνειδήσει αὖ- 
τὸν ἐν καιρῷ, καὶ αὐτὸς ἐντραπήσεται. 

Ὁ. “Ὅταν διὰ σωματικὴν παροχήν, ἄνϑρωπον ὥς ἄγαϑόν, ἐκτὸς τοῦ Θεοῦ, 
ἐπαινέσῃς, ὕστερον ὃ αὑτὸς πονηρός σοι καταφανήσεται. 

6, Πᾶν ἀγαϑὸν παρὰ Κυρίῳ οἰκονομικῶς ἐπέρχεται, καὶ οἵ φέροντες αὑτὸ 
εἶσιν ἀγαϑοῦ διάκονοι, 

1. Ὃ ἄσπαλαξ ὑπὸ γῆν ἕρπων, τυφλός, εἷς ἀστέρας ἰδεῖν οὗ δύναται, χαὶ ὃ 
μὴ πιστεύων περὶ προσχαίρων, οὔτε περὶ αἰωνίων πιστεύειν δύναται. 

8. Χάρις πρὸ χάριτος ἣ ἀληϑὴς γνῶσις ἀνϑρώποις δεδώρηται παρὰ Θεοῦ, πρὸ 
πάντων τῷ δωρησαμέγῳ πιστεύειν τοὺς μετύχους αὑτῆς ἐκδιδάσκχουσα. 

9. Περὶ ὧν τις ἤλπισε πρὸς Θεόν, οὐχέτι περὶ ἐκείνων τῷ πλησίον διαμάχεται. 

10. Πάντων τῶν κακῶν προηγεῖται ἧ ἄγνοια, δευτέρα δὲ ταύτης ἐστὶν ἣ ἀπιστία. 


ἙἝἭ ὦ μηνεία 


ΔΕΛΦῈ ΜΟΥ, πρόσεχε λεπτομερῶς τὸν ἑαυτόν σου, διότι 

. Κ'Ἑ πάντοτε εὑρίσκεσαι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ" ἀπὸ κανένα δὲ ἄν- 

ϑρωποῦ- νὰ μὴ ἐλπίζῃς τίποτε. Τὰς ἐλπίδας σου νὰ τὰς στηρίζῃς εἷς 

τὴν πρὸς τὸν Θεὸν πίστιν. ᾿Βιὰν δὲ ἔχῃς ἀνάγκην ἑνὸς πράγματος, πα- 

ρακάλει τὸν Θεὸν νὰ πραγματοποιηϑῇ τὸ αἴτημά σου, ὅπως ᾿Εχεῖνος 

θέλῃ. Εἰς οἱανδήποτε δὲ περίστασιν καὶ ἂν εὑρίσκεσαι, νὰ εὐχαριστῇς 
δι᾿ ὅλα τὸν Θεόν, διότι ἐκεῖνος δίδει εἰς τὸν ἄνϑρωπον ὅλα. 

3. ᾿Ἐὰν σοῦ λείψῃ τελείως κάτι, μὴ ἐλπίσῃς νὰ σοῦ τὸ προσφέρῃ 
ἄνϑρωπος, οὔτε νὰ λυπηϑῇς διὰ τὴν ἀπώλειαν αὐτήν, οὔτε καὶ νὰ 
γογγύσῃς ἐναντίον κάποιου διὰ τὴν κατάστασίν σου αὐτήν. ᾿Α π᾿ ἐναν- 
τίας μάλιστα νὰ ὑπομείνῃς μὲ προϑυμίαν τὴν δοκιμασίαν αὐτήν, χω- 
ρὶς νὰ ταραχϑῇς καὶ νὰ λέγῃς εἰς τὸν ἑαυτόν σου" «Καὶ χειρότερα μοῦ 
ἔπρεπον, διότι, λόγῳ τῶν ἁμαρτιῶν μου, εἶμαι ἄξιος διὰ πολλὰς ϑλί- 
ψεις. ᾿Αλλὰ ἐὰν ὃ Θεός, ὧς πολυεύσπλαγχνος, ϑέλῃ, δύναται νὰ μὲ 
ἐλεήσῃ». Ὅταν σὺ σκέπτεσαι κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον καὶ ἐμπιστευϑῇς 
τὸν ἑαυτόν σου εἰς τὸν Θεύν, ὁ Θεὸς δὰ ἱκανοποιήσῃ ὅλας σου τὰς 
ἀνάγκας, ἀποβλέπων βεβαίως εἰς τὸ ψυχικόν σου συμφέρον. 

ΕῚ “Ὅταν ἕνας ἄνθρωπος ὠφελήσῃ τὸν συνάνϑρωπόν του ἢ δι᾿ ἔρ- 
γῶν ἢ διὰ τῆς προσφορᾶς εἰς αὐτὸν ἀπσρανιτήτων πραγμάτων, ἤ, ἀκό- 
μη, χαὶ διὰ λόγων (συμβουλευτικῶν, παρακλητικῶν), ϑὰ πρέπει τότε 
καὶ οἱ δύο νὰ ϑεωρήσουν τὴν πρᾶξιν αὐτὴν ὡς χάριν Θεοῦ καὶ νὰ τὸ 
δμολογήσουν. ᾿Εὰν ἕνας ἐκ τῶν δύο δὲν ἀντιληφϑῇ. αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, 
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ὅτι δηλαδὴ χάρις Θεοῦ ἦτο τὸ νὰ ὠφελήσῃ ἢ νὰ ὠφεληϑῇ, τότε ἀσφα- 
λῶς αὐτὸς ποὺ δὲν ἀντελήφϑη τὸ νόημα, ϑὰ ἐξουσιασϑῇ ἀπὸ ἐκεῖνον 
ποὺ τὸ ἀντελήφϑη (Ξ-οῦταν ἀπὸ τὴν σχέσιν μεταξὺ εὐεργέτου καὶ εὐερ- 
γετηϑέντος λείψῃ ὁ χαρακτὴρ πράξεως, ὀφειλομένης εἰς τὴν ϑείαν χά- 
οιν, τότε γεννᾶται εἰς μὲν τὴν ψυχὴν τοῦ εὐεργέτου ἣ ἔπαρσις, εἰς δὲ 
τὴν ψυχὴν τοῦ εὐρογετηϑέντος τὸ δουλικὸν συναίσϑημα). 

4. ᾽κεῖνος, ποὺ ἐπαινεῖ ὑποχριτικῶς τὸν πλησίον, ὅταν μετ΄ αὖ- 
τοῦ συζητῇ ἢ ἐξ αἰτίας μιᾶς ἐπωφελοῦς συναλλάγῆς, ἀσφαλῶς ϑὰ ἔλ- 
ϑῃ ἡμέρα, ποὺ ϑὰ τὸν κατηγορήσῃ, καὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἐντραπῇ ὃ 
πρὸ ὀλίγου δεχϑεὶς τοὺς ἐπαινετικοὺς λόγους. 

5. Ὅταν ἐπαινέσῃς ἕνα ἄνϑρωπον καὶ τὸν χαθακτηρίσῃς ἀγαϑόν, 
ἐνῷ μόνον ὃ Θεὸς εἶναι ἀγαϑός, ἐπειδὴ σοῦ προσέφερε μίαν ὑλικὴν 
ἐκδούλευσιν ἢ ὑλικὰ πράγματα, μετὰ ἀπὸ ὀλίγον, ὅταν πλέον δὲν ϑὰ 
σὲ ὠφελῇ ὑλικῶς, ϑὰ σοῦ φανῇ πονηρὸς καὶ κακός. 

8. Κάϑε ἀγαϑὸν ποὺ γίνεται ἐπ᾽ ὠφελείᾳ τῶν ἀνθρώπων ὀφείλε- 
ται εἰς τὸν Κύριον, ἐνεργοῦντα κατ᾽ οἰκονομίαν πρὸς τὸ συμφέρον τοῦ 
ἀνϑρώπου. ᾿Εκεῖνον δὲ ποὺ ἐκτελοῦν τὴν: ἀγαϑὴν πρᾶξιν, εἶναν ἁπλῶς 
ὑπηρέταν τοῦ ἀγαϑοῦ. δεῖ 

ἵ, Ὃ τυφλοπόντικας ζῇ κάτω ἀπὸ τὴν γῆν διαρχῶς" ἐξ αἰτίας τοῦ 
τρόπου αὐτοῦ τῆς ζωῆς του κατέστη τυφλὸς καὶ δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἰδῇ 
τὸ φῶς τοῦ ἡλίου καὶ τῶν ἀστέρων ἀκόμη. Κάτι ἀνάλογον συμβαίνει 
καὶ μὲ τὸν ἄνϑρωπον, ὃ ὅποῖος δὲν ἔχει ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν Θεὸν 
διὰ τὴν παροχὴν τῶν προσκαίρων ὑλικῶν πραγμάτων' αὐτὸς ἀσφαλῶς 
δὲν ἠμπορεῖ νὰ πιστεύσῃ οὔτε περὶ τῶν αἰωνίων ἀγαϑῶν, ποὺ ὑπεσχέ- 
θη ὁ Θεὸς εἰς τοὺς ἀγαπῶντας Αὐτόν. 

8. Ἡ πραγματικὴ γνῶσις: εἶναι μία μικρὰ χάρις τοῦ Θεοῦ προσφε- 
ρομέγη εἷς τὸν ἄνϑρωπον πρὸ τῆς μεγαλενώδους χάριτος τῆς αἰωνίου 
δύξης τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν. Αὐτὴ ἔχει δωρηϑῆ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ 
πρὺς τοὺς ἀνϑρώπους, διὰ νὰ διδάξῃ σαφῶς αὐτοὺς ποὺ τὴν κατέχουν, 
ὅτι πρέπει νὰ ἔχουν ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν Θεὸν δι᾽ ὅλα τὰ ζητήματα. 

9. Δι᾿ ὅσα πράγματα ὁ ἄνϑρωπος χατ᾽ ἀλήϑειαν ἔχει στηρίξει τὰς 
ἐλπίδας του εἰς τὸν Θεόν, ποτὲ πλέον δὲν δύναται νὰ φιλονικήσῃ δι᾿ 
αὐτὰ μὲ τὸν πλησίον του, 

10. “Ὅσα κακὰ συμβαίνουν, ὀφείλονται πρῶτον εἷς τὴν ἄγνοιαν καὶ 
ὕστερον εἰς τὴν ἀπιστίαν. 


Ε΄, Τοῦ ᾿Αγίου Ἰσαὰκ 


ς ΑΝ ΠΙΣΤΕΥῊΗΣ ὅτι ὁ Θεὸς πρόνοιάν σου ποιεῖται, τί μεριμνᾷς καὶ 
φοοντίζεις περὶ προσκαίρων κιὰ τῶν τῆς σαρκὸς χρειῶν ; 

Εἰ δὲ οὐ πιστεύεις ὅτι πρόνοιάν σον ποιεῖται ὅ Θεύς, καὶ διὰ 
τοῦτο φροντίζεις ἐκτὸς αὐτοῦ τὰ τῆς χρείας σου, ταλαιπωρότερος εἰ πάντων ἄν- 
ϑρώπων, καὶ ἵνα τί καὶ ζῇς; 

8, ᾿Επίῤξδᾶιψον ἐπὶ Κύριον τὴν μέριμνάν σου, καὶ οὗ μὴ πτοηϑῇς πτόησιν 
ἐπερχομένην σοι᾿ καϑάπερ ἑαυτὸν ἀφιέρωσας τῷ Θεῷ, ἐν ἀναπαύσει νοὸς δίαγε. 


268. ἙΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ’ 


ἙἝ. ομκηνεέα 


ἈΝ ΠΡΑΓΜΑΤΙ πιστεύῃς, ὅτι ὃ Θεὸς προνοεῖ διὰ σέ, τότε 
διατί μεριμνᾷς καὶ φροντίζεις δνὰ τὰ πρόσκαιρα καὶ τὰ ὑλι- 
κὰ ζητήματα; 

ἢ, ᾿Εὰν πάλιν δὲν πιστεύῃς εἷς τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ καὶ δι᾿ 
αὐτὸ ἀγωνιωδῶς φοοντίζεις γὰ ἐπιλύσῃς, μακρὰν ᾿Εχείνου, τὰ ζητή- 
ματά σου, τότε εἶσαι ὃ πλέον ταλαίπωρος ἀπὸ ὅλους τοὺς ἀνϑρώπους" 
πρὸς τίνα δὲ σκοπὸν ζῇς; 

8, «᾿᾽Ἐπίρρυψον ἐπὶ Κύριον τὴν μέριμνάν σου» (1αλ. νδ΄, 23), καὶ 
χανεὶς φόβος δὲν ϑὰ σὲ φοβήσῃ, ἐξ οἱασδήποτε ἀφορμῆς. ᾿Εἶφ᾽ ὅσον 
ἀφιέρωσες τὸν ἑαυτόν σου εἰς τὸν Θεόν, νὰ ζῇς μὲ ἤρεμον τὴν σχέ- 
ψιν, ὅτι ὁ Θεὸς σὲ προστατεύει. 


«΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΑΝΤᾺᾺ μὲν ἄνϑρωπον ἐκ ψυχῆς ἀγαπητέον, ἐπὶ τῷ Θεῷ δὲ μόνῳ τὴν 

ἐλπίδα ϑετέον καὶ ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος ϑεραπευτέον᾽ ἐὰν μὲν γὰρ αὐτὸς 

ἡμᾶς συντηρῇν οἵ τε φίλοι πάντες ἡμᾶς περιέπουσι καὶ οἱ ἐχϑροὶ ἡμῶν 
πρὸς ἡμᾶς ἀδυνατοῦσιν" ἐπὰν δὲ ἡμᾶς ἀποστρέφηται, καὶ οἱ ἐχϑροὶ πάντες χαϑ᾽ 
ἡμῶν ἰσχύουσιν. 


“Ἑ) ομηνεία 


Α ΑΓΆΠΑΣ μὲν ὁλοψύχως κάϑε ἄνϑρωπον, ἀλλὰ μόνον εἰς 

τὸν Θεὸν νὰ στηρίζῃς τὰς ἐλπίδας σου χαὶ μὲ ὅλην σον τὴν 
δύναμιν νὰ τὸν ὑηρετῇς. Ὅταν ὃ Θεὸς μᾶς συντηρῇ μὲ τὴν πρόνοιαν 
καὶ τὴν ἀγάπην Του; τότε καὶ οἵ φίλου φιλοστόργως ϑὰ μᾶς πλησιά- 
ἴουν καὶ ϑὰ μᾶς περιποιοῦνται, ἐνῷ οἱ ἐχϑροί μας δὲν ϑὰ ἠμποροῦν 
νὰ μᾶς κάμουν κακόν. Ὅταν ὅμως ὃ Θεὸς μᾶς ἀποστραφῇ, τότε ὅλον 
οὗ ἐχϑροί μας ϑὰ μᾶς καταβάλλουν. 


Ζ'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


1ΠΕ Γέρων᾽ οἱ ἽΔγιοι, ἔχοντες τὸν Θεὸν ἔν δανυτοῖς, καὶ τὰ ὧδε κλη" 

ς οογομοῦσι διὰ τῆς ἀπαϑείας καὶ τὰ ἔκεϊ᾽ ἐπεὶ καὶ ταῦτα κᾷχεῖνα τοῦ 

Χριστοῦ ἐστι, χαὶ οἱ ἔχοντες αὗτόν, ἔχουσι καὶ τὰ αὐτοῦ" ὁ δὲ ἔχων 

τὸν κόσμον, ἤγουν τὰ πάϑη, κἂν τὸν κόσμον ἔχῃ, οὐδὲν ἔχει, εἴμὴ τὰ πάϑη τὰ 
κυριεύοντα αὑτοῦ. 


ὥ, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Εὐπρέπιος᾽ εἶ πιστεύεις τὸν Θεὸν πιστὸν εἶναι καὶ δυνα- 
τόν, εἷς αὐτὸν ἔλπιζε μόνον καὶ μεϑέξεις τῶν αὐτοῦ" εἰ δὲ δλιγωρεῖς, δῆλόν ἔστιν 
ὅτι οὗ πιστεύεις αὐτὸν τοιοῦτον εἶναι᾽ ὁ γὰρ μὴ πιστεύων αὐτῷ ἐν τοῖς κατὰ σὲ 
πράγμασι, πῶς ἐν τοῖς ἄλλοτρίοις πιστεύεις αὐτὸν δυνατὸν εἶναι, καὶ πάντα 
δύνασϑαι ; 


8. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μωύσέως εἰς σκῆτιν, ὅτι ὡς ἔμελλεν εἰσελϑεῖν εἷς 
τὴν πέτραν, ἤτοι εἷς τὸ σπήλαιον, ἐν ᾧ χατῴχησεν, ἔχοπίασεν δδεύων ἕως ἔλϑῃ 
ἐκεῖ, καὶ ἔλεγεν ἐν ἑαυτῷ πῶς δύναμαι τὸ ὕδωρ μου συναγαγεῖν ὧδε ; καὶ ἦλϑεν 
αὐτῷ φωγὴ λέγουσα᾽ εἴσελϑε καὶ μηδενὸς φροντίσῃς. 
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4. Εἰσῆλθεν οὖν, καὶ μετὰ τοῦτο παρέβαλον αὐτῷ τινες τῶν Πατέρων, καὶ 
οὖκ εἶχεν εἰμὴ ἕν λαγήνιον ὕδατος, ὅ καὶ ἕψοντος αὐτοῦ μικρὸν φακὸν ἀνηλώϑη᾽ 
ὁ δὲ γέρων ἐϑλίβετο καὶ ἀγωνιῶν εἰσήρχετο καὶ ἐξήρχετο χαὶ ηὔχετο τῶ Θεῷ, καὶ 
ἰδοὺ νεφέλη ἦλθεν ἐπάνω αὐτῆς τῆς πέτρας, καὶ ἔβρεξεν ἐπὶ τοσοῦτον, ὡς γεμί- 
σαι πάντα τὰ ἄγγεϊῖα αὐτοῦ. 

ὅ. Μετὰ δὲ τοῦτο λέγουσιν αὑτῷ οἵ παραβαλόντες Πατέρες᾽ εἰπὲ ἡμῖν, διατί 
συνεχῶς εἰσήρχου καὶ ἐξήρχου ; ᾿Απεκοίϑη αὐτοῖς ὃ Γέρων᾽ δίκην ἐποιούμην μετὰ 
τοῦ Θεοῦ λέγων, ὅτι ἤνεγκάς με ὧδε καὶ ἰδοὺ ὕδωρ οὐκ ἔχω, ἵνα πίωσιν οἱ δοῦ- 
λοί σου, καὶ τούτου χάριν εἰσηρχύμην καὶ ἐξηορχόμην, παρακαλῶν τὸν Θεόν, ἕως 
οὗ ἔπεμψεν ἡμῖν. 


θ, Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Σιλουανός" ἐγὼ δοῦλός εἶμι, καὶ ὃ Κύριός μου εἶπέ μοι, 
ἐργάζου τὸ ἔργον μου, κἀγὼ σὲ τρέφω, τὸ δὲ πόϑεν, μὴ ζήτει᾽ ἐγὼ οὖν, εἰ μὲν ἔρ- 
γάζομαι, ἐκ τοῦ μισϑοῦ μου ἐσϑίω, ἤγουν ἐκ τοῦ ἐλέους τοῦ Θεοῦ. 


1. Προσήνεγχέ τις Γέροντι χρήματα λέγων᾽ ἔχε αὐτὰ εἰς ἀνάλωμά σου, ὅτι ἐγή' 
ρασὰς καὶ ἀσϑενεῖς (ἦν γὰρ λελωβημένος). ᾿Απεχρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων' ἑξήκοντα 
ἔτη ἔχω ἐν τῇ ἀσϑενείᾳ ταύτῃ, χαὶ οὐδενὸς ὑστερήϑην, τοῦ Θεοῦ ἐπιχορηγοῦντος 
καὶ τρέφοντός με ἀνελλιπῶς, χαὶ σὺ νῦν ἦλθες ἄραι τὸν τροφέα μου ; καὶ οὗ κατε' 
δέξατο λαβεῖν. 


8. Διηγήσαντο οἵ Γέροντες περί τινος κηπουροῦ, ὅτι εἰργάζετο καὶ πάντα 
τὸν κόπον αὐτοῦ παρεῖχεν εἰς ἀγάπην, κατέχων μόγοῦ πὸ ἑαυτοῦ ἀνάλωμα. Ὕστε- 
ρον δὲ ὑπέβαλεν αὐτῷ ὃ σατανᾶς λέγων᾽ σύναξον σσαυτῷ ὀλίγον κέομα, μήπως 
γηράσῃς ἢ κακωϑῇς, καὶ χρείαν σχῇς ἀναλωμάτωγ᾽ καὶ συγήγαγε καὶ ἐγέμισε 
χεράμιον κέρματος, 

9. Καὶ μετὰ τοῦτο συνέβη αὐτὸν ἀσϑενῆσαι καὶ σαπῆναι τὸν πόδα αὑτοῦ, καὶ 
ἀναλῶσαι τὸ κέρμα αὐτοῦ εἷς ἰατρούς, καὶ μηδὲν ὠφελῆσαι. “ὕστερον δὲ ἔρχεταί 
τις ἔμπειρος ἰατροὺς καὶ λέγει αὐτῷ ἐὰν μὴ χοπῇ ὃ πούς σου, ὅλον τὸ σῶμά σον 
σαπήσεται, καὶ ἐκρίϑη, ἵνα πρισϑῇ ὃ ποὺς αὑτοῦ τῇ ἐπαύριον. 

10. Τῇ δὲ νυκτὶ ἐκείνῃ, ἐλϑὼν ὃ χηπουρὸς εἷς ἑξαντύν, καὶ μεταμεληϑεὶς ἐφ᾽ 
ᾧ ἔπραξε, συναγαγὼν τὸ χέρμα, καὶ ἐπ᾿ αὑτῷ ἑλπίσος μᾶλλον ἢ ἐπὶ τὸν Θεὸν τὸν 
διοικοῦντα τὰ πάντα καὶ διατρέφοντα καὶ στενάξας, ἔκλαυσε καὶ εἶπε᾽ μνήσϑητι, 
Κύριε, τῶν εὐτελῶν μου ἔργων τῶν προτέρων, ὧν ἐποίουν ἐργαζόμενος καὶ παρέ: 
χῶν τοῖς ἀδελφοῖς μου, μᾶλλον δὲ πρὸ τούτων, τῆς σἧς ἀγαθότητος καὶ τῶν 
ἀπείρων σον οἰχτιρμῶν, χαὶ ἐλέησόν με κατὰ τὸ μέγα καὶ πλούσιόν σου ἔλεος. 

11. Καὶ ταῦτα εἰπόντι παρέστη αὐτῷ "Άγγελος Κυρίου καὶ λέγει αὗτῷ' ποῦ 
᾿ " ΩΣ ΟῚ “- ἣν - 5 ε ᾿ ΕῚ Δ, ε Ἀ ᾿ 
ἔστι τὸ κέρμα ὃ συνῆξας Ὁ χαὶ ποῦ ἔστιν ἣ θονχύ, ἣν ἐβουλεύσω", ὁ δὲ σφόδρα 
χαταγυγεὶς καὶ δακρύσας, εἶ πεν ἥμαρτον, Κύριε, καὶ συγχώοσησόν μοι, καὶ ἀπὸ τοῦ 
νῦν οὐκέτι αὐτὸ ποιῶ᾽ τότε ἥψατο ὁ [Αγγελος τοῦ ποδὸς αὐτοῦ, καὶ εὐϑέως ἰάϑη, 
καὶ ἀναστὰς ἕωϑεν ἀπῆλϑεν εἷς τὸν ἀγρὸν ἐργάσασϑαι, 

12. Ἢλϑε δὲ ὃ ἰατρὸς μετὰ βραχὺ κατὰ τὴν συνταγὴν πορίσαι αὐτοῦ τὸν 
πόδα, καὶ μὴ εὑρὼν αὐτόν, ἠρώτα περὶ αὐτοῦ, καὶ λέγουσιν αὐτῷ" ἅπὸ προΐϊ 
ἀπῆλϑεν ἐργάσασθαι εἷς τὸν ἀγρόν. “Ὃ δὲ ἰατρὸς ἀπῆλϑεν εἷς τὸν ἀγοόν, ἐν ᾧ 
ἐκεῖνος εἰργάζετο, ϑέλων ἰδεῖν αὐτόν᾽ χαὶ ϑεασάμενος αὐτὸν σκάπτοντα τὴν γῆν 
ἐδόξασε τὸν Θεόν, τὸν παραδόξως αὐτὸν ϑεραπεύσαντα. 


18. ᾿Δακυτύς τις ὑπὸ φιλπογυρίας ποϊεμούμενος εἰργάζετο περισσὸν κοπιῶν 
πάνυ, καὶ ἐκ τοῦ ἐργοχείρου αὐτοῦ συνήγαγε νόμισμα ἕν, εἶτα δεύτερον, εἶτα τοί- 
τον, εἶτα ἐσπούδασεν αὑτὰ ποιῆσαι πέντε, καὶ συναγαγὼν τὰ πέντε, εὐθὺς περι" 
πίπτει πάϑει σωματικῷ, ἤτοι ἀσϑενείᾳ, καὶ ὄγκωϑεὶς ὁ ποὺς αὐτοῦ ἔβρυεν ἕλκεσι". 

14. “Ὁ δὲ μετεπέμψατο ἰατρούς, καὶ ἀνήλωσε τὰ πέντε νομίσματα᾽ μὴ θεραπευ- 
ἡέντος δὲ τοῦ πάϑους, ἀλλὰ καὶ χείρονος γεγονότος, καὶ τοῦ ποδὸς αὐτοῦ τελείως 
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σαπέντος, ἐλϑὼν τελευταῖον ἰατρός, λέγει αὐτῷ, ὅτι ὀφείλει ὁ πούς σου κοπῆναι, 
᾿Αββᾶ, ἐπεὶ ὅλον τὸ σῶμά σοι! σήπει᾽ ὁ δὲ διὰ τὴν ἀνάγκην κατένευσε τὴν τομήν, 
καὶ ὡρίσϑη τῇ ἐπαύριον χοπῆναι τὸν πόδα αὐτοῦ, 

10, Τῇ δὲ νυκτὶ νκλαίοντος αὐτοῦ καὶ τὸν Θεὸν ἵχετεύοντος, ἐφίσταται αὐτῷ 
ἔλγγελος χαὶ λέγει αὔτῷ᾽ ποιεῖς πέντε νομίσματα ; καὶ ὡς ἐν ἐχστάσει γενομένου 
αὐτοῦ, κατέχει ὁ [Ἄγγελος τὸν πόδα αὐτοῦ, καὶ τῇ χειρὶ ἀπαλείψας τὸ πάϑος, 
παραχρῆμα αὑτὸν ἐϑεράπευσε, καὶ ἀφανὴς γέγονεγ᾽ ὁ δὲ ἔν ἑαυτῷ γενόμενος, καὶ 
γνοὺς ὅτι ἐϑεραπεύϑη, ηὐχαρίστει τῷ Θεῷ. 

16. “Εωϑεν οὖν ἐλϑὼν ὁ ἰατρὸς κατὰ τὴν συνταγήν, ἔκρουσε τὴν ϑύραν, ἅ δὲ 
ἀναστὰς ὑπήντησεν αὐτῷ, καὶ ἰδὼν αὐτὸν ὃ ἰατρὸς περιπατοῦντα ἐθαύμασε, καὶ 
μαϑὼν τὸ γεγονός, γέγονε Χριστιανός, “Ἕλλην ὦν. ᾿ 

“᾿Ἑομηνεία 


ς ΝᾺΑΣ Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπε τὰ ἑξῆς πρὸς τοὺς μαϑητάς του; 
- Οἱ Λγιοι, ἐπειδὴ ὁ Θεὸς κατοικεῖ εἰς τὰς ψυχάς τῶν, 
κατορϑώνουν καὶ τὰ ἐγχόσμια νὰ κερδίσουν, διότι δὲν ἔχουν πάϑος 
διὰ τὴν ἀπόχτησίν των, ἀλλὰ καὶ τὰ αἰώνια. Τὸ ἐπιτυγχάνουν δὲ αὖ- 
τό, διότι καὶ τὰ ἐπίγεια ἀγαϑὰ καὶ τὰ ἐπουράνια εἶναι τοῦ Χριστοῦ, 
ὡς δημιουργοῦ καὶ παροχέως αὐτῶν᾽ ἑπομένως ὅσοι ἔχουν τὸν Χρι- 
στὸν μέσα των, ἔχουν καὶ ἐχεῖνα, ποὺ παρέχει ᾿Εχεῖνος. Αὐτὸς ὅμως 
ποὺ ἔχει εἰς τὴν ψυχήν του χοσμιχὸν φρόνημα, δηλαδὴ τὰ πάϑη, καὶ 
ἐὰν ἀκόμη κατακχτήσῃ τὸν χύσμον, τίποτε δὲν ϑὰ κατέχῃ, παρὰ μόνον 
τὰ πάϑη, ποὺ τὸν κυριεύουν. 


2. Ὁ ᾿Αββᾶς Εὐπρέπιος ἔλεγεν: 

πε Ἐὰν πράγμάτι πιστεύῃς, ὅτι ὃ Θεὸς εἴναι ἄξιος τῆς ἐμπιστο- 
σύνης σοὺ; “ἀλλὰ καὶ δύναται νὰ ἐκπληρώσῃ τὰς ἐπιϑυμίας σου, τότε 
μόνον εἰς Αὐτὸν νὰ πιστεύῃς καὶ ἀσφαλῶς ϑὰ χαταστῇς μέτοχος τῶν 
εὐεργεσιῶν Του. ᾿Εὰν ὅμως ἀδιαφορῇς καὶ κάπως ἀνησυχῇς, φανερώ- 
γεις μὲ τὰς διαϑέσεις σου αὐτάς, ὅτι δὲν πιστεύεις, ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι 
πράγματι ἄξιος ἐμπιστοσύνης καὶ δυγατός. Διότι ἐχεῖνος ποὺ δὲν πι- 
στεύει, ὅτι ὁ Θεὸς ἔχει τὴν δύναμιν νὰ τὸν βοηϑήσῃ εἰς τὰς προσωπι- 
κάς του ὑποϑέσεις, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ πιστεύσῃ εἰς τὴν παντοδύ- 
νάμον πρύνοιαν τοῦ Θεοῦ ἐπὶ ξένων πρὸς τὸ ἄτομόν του ζητημάτων; 
Καὶ ἑπομένως, ὅτι ὅλα δύναται γὰ τὰ ἐπιτύχῃ; 


8. Διηγοῦντο εἰς μίαν σκήτην διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Μωύσῆν τὸ ἑξῆς πε- 

οιστατικόν : 

᾿Απεφάσισε, διὰ νὰ ἐπιτείνῃ τὴν ἄσκησίν του, νὰ εἰσέλϑῃ εἰς 
ἀπομεμαχρυσμένον σπήλαιον, εἰς τὸ ὁποῖον καὶ ἐγκατεστάϑη τελικῶς. 

Διὰ νὰ φϑάσῃ ὅμως ἕως ἐκεῖ ἐκοπίασε βαδίζων ἀρκετὸν διάστη- 
μα, διὰ μέσου ἀγόνου καὶ ἀνύδρου περιοχῆς. Μόλις ἔφϑασε διελογί- 
σϑη: Πῶς ϑὰ ἠμπορῶ νὰ συγχεντρώγω ἐδῶ τὸ ἀπαραίτητον νερό; Δὲν 
εἶχεν ὅμως προφϑάσει νὰ τελειώσῃ τὴν σχέψιν του καὶ ἤκουσε μίαν 
προσταχτικὴν φωνήν, 

-- Εἴσελϑε εἰς τὸ σπήλαιον καὶ διὰ τίποτε μὴ φροντίζῃς! 
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4. Κατόπιν αὐτοῦ εἰσῆλϑε καὶ ἐγκατεστάϑη. Ὀλίγον μετὰ τὴν ἐγ- 
κατάστασίν του ἦλϑον νὰ τὸν ἐπισχεφϑοῦν μερικοὶ ἐκ τῶν Πατέρων. 
ὋὉ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς εἶχε μόνον ἕνα μιχρὸν σταμνάκι νερό, ποὺ τὸ ἐχρη- 
σιμοποίησε διὰ γὰ μαγειρεύσῃ ὀλίγην φακῆν. Ἤρχισε λοιπὸν νὰ στε- 
νοχωυῆται διὰ τὴν ἔλλειψιν αὐτὴν τοῦ ὕδατος. ᾿Εξ αἰτίας δὲ τῆς ὃλί- 
ψεῶς καὶ ἀγωνίας αὐτῆς εἰσήρχετο καὶ ἐξήρχετο ἀπὸ τὸ σπήλαιον, 
προσευχόμενος εἰς τὸν Θεὸν νὰ τὸν βοηϑήσῃ, ὅπως ἐχεῖνος γνωρίζῃ. 
Καὶ ὦ τοῦ ϑαύματος ! Ἕνα σύννεφον ἦλϑεν ἐπάνω ἀπὸ τὸ σπήλαιον, 
καὶ ἔβρεξεν ἀρκετά, ὥστε νὰ δυνηϑῇ ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς νὰ γεμίσῃ ὅλα 
τὰ δοχεῖα μὲ νερό. 

ὅ. Μετὰ ταῦτα ἡσύχασε τότε τὸν ἐρωτοῦν οἵ Πατέρες, ποὺ τὸν 
ἐπεσχέφϑησαν. 

--᾿ Αββᾶ Μωῦσῆ, ἐξήγησέ μας, διατί πρὸ ὀλίγου συνεχῶς εἰσήρ- 
χεσο καὶ ἐξήρχεσο τοῦ σπηλαίου; 

- Μὲ τὸ ϑάρρος, ποὺ ἐμπνέει ἡ πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπη καὶ μὲ 
ἐλπίδα ἀντιδικοῦσα μὲ τὸν Θεὸν καὶ τοῦ ἔλεγα: Σὺ μὲ ἔφερες ἐδῶ" ἐγὼ 
ὑπήκουσα. Τώρα ὅμως δὲν ἔχω νερό, διὰ νὰ πίουν οἵ δοῦλοί Σου. ἜΕ 
ἀφορμῆς δὲ αὐτοῦ εἰσηρχόμην χαὶ ἐξηρχόμην παρὶ ὧν τὸν Θεὸν νὰ 
προσφέρῃ αὐτό, ποὺ ὅσον καὶ ἐὰν χατεπονούμην δὲν ἧτο δυνατὸν νὰ 
τὸ εὕρω συντόμως. Ἤμουν βέβαιος διὰ τὸ ϑαῦμα αὐτὸ καὶ παρεχά- 
λουν τὸν Θεόν, μέχρις ὅτον ἔστειλε εἰς ἡμᾶς τὸ ἀπαραίτητον ὕδωρ. 


6, Ὃ ᾿Αββᾶς Σιλονανὸς διδάσκων ἔλεγεν. ᾿Εγὼ εἶμαι δοῦλος καὶ ὃ 
Κύριός μου μὲ διέταξε νὰ ἐργάζωμαι τὸ ἔργον Του, ὑποσχεϑεὶς ὅτι θὰ 
μὲ διατρέφῃ κατὰ τρόπον ἄρρητον καὶ θαυμαστόν, ποὺ δὲν ἠμπορῶ νὰ 

“γνωρίζω. Δι᾿ αὐτὸ λοιπὸν καὶ ἐγὼ ἐργάζομαι χωρὶς ἀντίρρησιν καὶ 
τρέφομαι ἀπὸ τὸν μισϑόν μου, δηλαδὴ ἀπὸ τὸ ἔλεος τοῦ Κυρίου καὶ 
Θεοῦ ἡμῶν. 


1. Κάποιος ἐλεήμων ἄνϑρωπος προσέφερεν εἰς ἕνα γέροντα ᾿Ασκη- 
τὴν χρήματα καὶ τοῦ εἶπε: 

-- Πάρε αὐτὰ γὰ ἔχῃς ἕνα μικρὸν ἀπόϑεμα διὰ τὰς ἀνάγχας 
σου, ἐπειδὴ ἐγήρασες καὶ εἶσαι συγχρόνως ἀσϑενὴς (ἧτο πράγματι ὃ 
Γέρων λωβός). 

-- Ἑξήχκοντα ἔτη εὑρίσκομαι εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν---τοῦ 
ἀπήντησεν ὃ Γέρων ---“,χαὶ τίποτε δὲν μοῦ ἔλειψεν, ἐπειδὴ ὁ Θεὸς συχνῶς 
μὲ τρέφει καὶ μοῦ προσφέρει αὐτά, ποὺ χρειάζομαι. Καὶ σὺ ἦλϑες 
τώρα ἐδῶ νὰ ἀπομαχρύνῃς ἀπὸ κοντά μου τὸν τροφέα μου; 

Τὰ δὲ προσφερϑέντα χρήματα δὲν κατεδέχϑη νὰ κρατήσῃ. 


8. Οἱ Πατέρες διηγήϑησαν τὴν δξῆς ὠφέλιμον διήγησιν περὶ ἑνὸς 
κηπουροῦ. 
Ἕνας κηπουρὸς ὅ,τι ἀπεχόμιζεν ἐκ τῆς ἐργασίας του τὸ ἔδιδεν 
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ἐλεημοσύνην, χρατῶν μόνον ὅσα τοῦ ἦσαν ἀπολύτως ἀπαραίτητα διὰ 
τὴν συντήρησίν του. 

Κάποτε ὃ διάβολος τοῦ ἔβαλε τὸν λογισμὸν νὰ συγχεντρώσῃ με- 
ρικὰ χρήματα, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσῃ τὰ γηρατεῖά του ἢ διὰ νὰ ἔχῃ 
μίαν μικρὰν ἀποταμίευσιν, μήπως ἀσϑενήσῃ. Ὃ χηπουρὸς δεχϑεὶς τὸν 
λογισμὸν ἐγέμισε μίαν στάμναν ἀπὸ κέρματα. 

9, Τί συμβαίνει ὅμως μετὰ ταῦτα ; 

᾿Ησϑένησε καὶ ἐν συνεχείᾳ ἐσάπησε τὸ πόδι του. Ἢ ναγχάσϑη 
τότε νὰ δαπανήσῃ ὅλα τὰ χρήματα εἰς τοὺς ἰατρούς, χωρὶς οὐδόλως νὰ 
ὠφεληϑῇ. ς 

Μεταξὺ τῶν πολλῶν ἰατρῶν, ποὺ τὸν ἐπεσχέφϑησαν, ἔρχεται 
καὶ ἕνας ποὺ τοῦ λέγει: 

--- - Ἐὰν δὲν ἀποκοπῇ τὸ πόδι σου, ὅλον σου τὸ σῶμα ϑὰ σαπί- 
σῃ. Κατόπιν τῆς διαγνώσεως αὐτῆς ἀπεφασίσϑη τὴν ἑπομένην νὰ ἀπο- 
χοπῇ μὲ χειρουργικὸν πριόνι τὸ σάπιο πόδι. 

10. Τὴν προηγουμένην τῆς ἐπικνδύνου ἐγχειρήσεως νύχτα, ἀνελο- 
γίσϑη ὃ κηπουρὸς τὴν αἰτίαν τῆς συμφορᾶς του καὶ μετανοήσας διὰ 
τὴν ὀλιγοπιστίαν του, ἐξ αἰτίας τῆς ὁποίας συνεκέντρωνε χρήματα καὶ 
δὲν ἐτέλει, ὡς καὶ πρότερον, ἐλεημοσύνας, στηρίξας τὰς ἐλπίδας του. 
εἷς τὸ χρῆμα καὶ ὄχι εἰς τὸν Θεόν, ποὺ διοικεῖ τὰ πάντα, ἤρχισε νὰ 
κλαίῃ μὲ ἀναστεναγμοὺς καὶ μετὰ δαχρύων νὰ λέγῃ: Κύριέ μου, ἐν- 
ϑυμίσου τὰ προηγούμεγα τιποτέγια ἔργα τῆς ἐλεημοσύνης μου, τὰ 
ὅποῖα ἔχαμα ἀπὸ τὴν ἐργασίαν μου πρὸς τοὺς ἀδελφούς μου' ἐπειδὴ 
δὲ αὐτὰ εἶνάι; πράγματι ἀνάξια λόγου καὶ εὐτελῆ, ἐνθυμήσου, Κύριέ 
μου, τῆς ἀγαϑότητός Σου, τῶν ἀπείρων σου οἰκτιρμῶν. Συγχώρησέ με 
διὰ τὴν ὀλιγοπιστίαν μου, ἐξ ἧς τιμωροῦμαι, καὶ ἐλέησόν με, ὄχι διότι 
τὸ ἀξίζω, ἀλλὰ κατὰ τὸ μέγα καὶ πλούσιον ἔλεός Σου. 

11, Μόλις εἶπεν αὐτὰ μὲ πόνον, παρουσιάζεται ἔμπροσϑέν του ἕνας 
"Ἄγγελος Κυρίου καὶ λέγει εἰς αὐτόν: 

-- Ποῦ εἶναι τὰ χέρματα ποὺ συνεχέντρωσες ; Τί ἀπέγινεν ἢ σχέ- 
ψις, τὴν ὁποίαν ἔκανες, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσῃς τὰ γηρατεῖά σου καὶ 
τὰς ἀσϑενείας σου; 

Μὲ τοὺς λύγους αὐτοὺς ὃ κηπουρὸς συνεκινήϑη, κατενύγη πολὺ 
καὶ μὲ δάκρυα εἶπε πρὸς τὸν "Αγγελον : 

-- Ἡμάρτησα, Κύριε, συγχώρησόν με. ᾿Απὸ ἐδῶ καὶ εἰς τὸ ἑξῆς 
δὲν ϑὰ ἐπαναλάβω τὸ τῆς ὀλιγοπιστίας ἔργον, 

Τότε ἤγγισεν ὃ Γλγγελος τὸ σάπιο πόδι χαὶ ἀμέσως, διὰ ϑαύ- 
ματος, ἐϑεραπεύϑη. Πρωϊ-πρωΐ δὲ ἠγέρϑη τῆς κλίνης του καὶ μετέβη 
εἰς τὸν κῆπον νὰ ἐργασϑῇ. 

12. ᾿Ολίγον μετὰ τὴν ἀναχώρησιν τοῦ κηπουροῦ ἦλθεν ὃ ἰατρός, 
διὰ νὰ ἀποκόψῃ τὸ σαπισμένο πόδι. ᾿Ανήσυχος δέ, διότι δὲν τὸν εὖ- 
θεν, ἐξήτει πληροφορίας δι᾽ αὐτόν. Κατάπληκτος μανϑάνει τότε ὃ ἰα- 
τρός, ὅτι ἀπὸ τὸ πρωϊ μετέβη εἰς τὸν ἀγρὸν διὰ νὰ ἐργασϑῇ. 
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Ὃ ἰατρός, ἐπιϑυμῶν νὰ τὸν ἴδῃ, μετέβη εἰς τὸν ἀγρόν, ὅπου εἰρ- 
γάζετο καὶ μόλις τὸν εἶδε νὰ σχάπτῃ, χωρὶς νὰ πονῇ, διότι εἶχε ϑερα- 
πευϑῆ, ἐδόξασε τὸν Θεόν, ποὺ τόσον παράδοξα τὸν ἐϑεράπευσε. 


18. Ἕνας ᾿Ασκητὴς πολεμούμενος ἀπὸ λογισμοὺς φιλαργυρίας εἶρ- 
γάζετο περισσότερον ἀπ᾿ ὅ,τι ἀπῃτεῖτο, διὰ -νὰ καλύψῃ τὰς ὀλίγας 
ἀγάγχκας του κοπιάζων ἀσκόπως. ᾿Απὸ τὸ ἐργόχειρόν του ἀπεταμίευσε 
κατ᾽ ἀρχὴν ἕνα νόμισμα, ἐν συνεχείᾳ δεύτερον καὶ μετὰ τρίτον᾽ ἐφρύν- 
τισε δὲ νὰ τὰ κάμῃ πέντε. 

᾿Αφοῦ πλέον εἶχεν εἰς τὴν διαϑεσίν του πέντε νομίσματα ἐχάρη 
ὀλίγον σκεπτόμενος ἀνϑρωπίνως. 

᾿Ιδοὺ ὅμως τί τοῦ συμβαίνει! ᾿Ησϑένησε σοβαρῶς καὶ διωγχώ- 
δὴ τὸ πόδι του μέχον σημείου νὰ σκάσῃ τὸ δέρμα καὶ νὰ γεμίσῃ πληγάς. 

Ὁ Μοναχὸς ἐκάλεσεν ἰατροὺς καὶ κατεδαπάνησεν εἰς ματαίαν 
δεραπείαν καὶ τὰ πέντε νομίσματα. 

Δυστυχῶς ὅμως ὄχι μόνον δὲν ἐϑεραπεύϑη, ἀλλὰ ἔγανει χειρότε- 
ρα, διότι τὸ πόδι του ἐσάπησε τελείως 

Εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν τὸν ἐπεσκέφϑη τελευταίως ἕνας ἢ ἰα- 
τρὸς χαὶ τοῦ λέγει: 

-- Δυστυχῶς, ᾿Αββᾶ, ἄλλη ϑεραπεία δὲν χωρεῖ πρέπει νὰ κοπῇ 
τὸ πόδι, διότι ὑπάρχει κίνδυνος νὰ σαπίσῃ ὁλόκληρον τὸ σῶμά σου. 

Ὃ Μοναχὸς ἐξ ἀνάγκης, διότι δὲν ἐγίνετο διαφορετικά, ἐδέχϑη 
τὴν ἐπώδυνον αὐτὴν ἀποκοπὴν τοῦ ποδός, Συνεφώνησε δὲ μετὰ τοῦ 
ἰατροῦ νὰ γίνῃ τὴν δπομένην ἡμέραν ἣ ἐγχείρησις. 

15. Τὴν γύχτα, ποὺ προηγεῖτο τῆς ἐγχειρήσεως, δὲν ἠδύνατο νὰ 
ἧσυχάσῃ ὁ Μοναχός' ἔκλαιε καὶ ἱκέτευε τὸν Θεὸν νὰ τὸν λυπηϑῇ. 

Εἰς τὴν δραματιχήν του αὐτὴν ἀγωνίαν τὸν ἐπισχέπτεται “Δγ- 
γελοὸς Κυρίου καὶ τοῦ λέγει: 

-- Κατώρϑωσες λοιπὸν νὰ συγκεντρώσῃς πέντε γομίσματα; 

Περιέπεσε δὲ εἰς ἔχστασιν ὃ Μοναχὸς καὶ ὃ ἼΑγγελος Κυρίου 
κρατεῖ τὸ πόδι του, τὸ καϑαρίζεν ἀπὸ τὰς σεσηπώδεις πληγὰς καὶ θὲε- 
ραπεύεν τὸν Μοναχόν, ἐξαφανισϑεὶς ἀμέσως. ὋὉ Μοναχγός, ἀφοῦ συνῆλ- 
ὅεν ἀπὸ τὴν ἔκστασιν καὶ διεπίστωσεν ὅτι πράγματι ἐθεραπεύϑη, ηὐ- 
χαρίστει τὸν Θεόν. 

16. Πρωΐ - πρωΐ ἦλϑεν ὃ ἰατρὸς διὰ τὴν ἐγχείρησιν. Κτυπᾷ τὴν 
δύραν τοῦ κελλίου καὶ ἐγερϑεὶς ὁ Μονοχὸς ἐκ τῆς κλίνης του τελείως 
ὑγιής, τὸν ὑπεδέχϑη. 

Μόλις τὸν εἶδεν ὁ ἰατρὸς νὰ βαδίζῃ ἐθαύμασε καὶ ἐζήτησε νὰ 
πάϑῃ τί συνέβη. 
Κατάπληκτος τότε ἐπληροφορήϑη τὸ ϑαῦμα. 
Κατόπιν αὐτοῦ ὃ ἰατρὸς ἀπὸ εἰδωλυλάτρης, ποὺ ἧτο, ἐπίστευ- 
σεν εἰς τὸν Χριστὸν καὶ ἔγινε Χριστιανός. 
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ε Π 
«ὙΠΟΘΘΟΙΟ ΗΒ΄- 
Τίς ἔστιν ὁ ἀφρόνως τὴν εἰς Χριστὸν ἔχων ἐλπίδα. 


Ποία ἐλπὶς εἷς τὸν Χριστὸν εἶναι παράλογος. 


Α΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ισαὰκ τοῦ Σύρου 


ΣΤῚΝ ἐλπίς τινι ἐπὶ τῷ Θεῷ διὰ τῆς καρδιακῆς πίστεως, ἥτις ἀλη- 
ϑὴς πέφυκεν, ὧς μετὰ διακρίσεως καὶ γνώσεως γενομένη᾽ καὶ ἔστιν 
ἄλλῳ παρηλλαγμένη, ἐξ ἀσυνεσίας καὶ ὄδκνηρίας ἐγγιναμένη᾽ ἥτις καὶ 
ψευδὴς ὑπάρχει. τρῆμα 
“Ανϑρώπος γὰρ ὃ μὴ παντελῶς φροντίδα ποιούμενος τῶν ἐπι- 
κήρων πραγμάτων, ἄλλ᾽ ὅλον ἑαυτὸν παραϑέμενος τῷ Θεῷ, καὶ πᾶ- 
σαν τὴν αὐτοῦ σχολήν τε καὶ ἐπιμέλειαν εἰς τὴν Αὑτοῦ λατρείαν καὶ 
εὐαρέστησιν ἔν νυκτὶ καὶ ἡμέρᾳ διηνεκῶς ἐνδειχνύμενος, καὶ διὰ 
Ξ: τοῦτο ἀμελῶν εὐτρεπίσαι ἑαυτῷ τὰ πρὸς τὴν χρείαν τοῦ σώματος, οὖ- 
τος καλῶς καὶ ἐπιστημόνως ἐλπίζει ἐπὶ Κύριον, ὅτι αὐτὸς ἑτοιμάσει αὑτῷ τὰ πρὸς 
τὴν χρείαν, 

8. δίκαιον γάρ ἐστι χαὶ τὸν Θεὸν πᾶσαν εἰς τὸν τοιοῦτον ἐνδείκνυσϑαι ἐπιμέ- 
λειαν καὶ χορηγεῖν αὑτῷ τὰ ἐν χρείᾳ ἀπόνως, ὡς ὑπηρέτῃ αὑτοῦ γνησίῳ, καὶ φυ" 
λάττοντι τὴν ἐντολὴν Αὐτοῦ τὴν λέγουσαν᾽ «Δητεῖτε πρῶτον τὴν Βασιλείαν τοῦ 
Θεοῦ, καὶ τὴν δικαιοσύνην Αὐτοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεϑήσεται ὕμῖν». 

4, Τῷ γὰρ οὕτως ὁλοκλήρως ἑαυτὸν εἷς τὴν τοῦ Θεοῦ λατρείαν ἀφιερώσαντι, 
ἅπας ὁ κόσμος ὥς πέρ τις δοῦλος ἕτοιμα αὐτῷ παρέχει, καὶ τῷ ϑελήματι αὗτοῦ 
ὑποτάσσεται, καὶ τοῖς λόγοις ὑπηρετεῖ, οἷα δεσπότῃ τούτῳ ἔν πᾶσι πειϑόμενος. 

ὅ, Ἵνα γὰρ μὴ ἀργήσῃ ὃ τοιοῦτος ἔκ τῆς ἐνώπιόν τοῦ Θεοῦ παραστάσεως, 
καὶ τῆς πρὸς Αὐτὸν διηνεχοῦς ὁμιλίας καὶ νεύσεως, ἧς μόνης ἀδιαλείπτως ἐπιμε- 
λούμενος οὐδενὸς ἄλλον τὸ παράπαν φροντίζειν ἀνέχεται, πρέπον ἐστὶ πᾶσαν τὴν 
κτίσιν ὑπηρετεῖν αὑτῷ, καὶ ἀπόνως καὶ ἀμερίμνως τὰ πρὸς τὴν χρείαν αὐτῷ χο- 
ρηγεῖν, τοῖς τοῦ κοινοῦ Δεσπότου πειϑομένη κελεύσμασιγν, ὃς τοὺς Αὐτῷ γνησίως 
δουλεύοντας τροφὴν ὧς τὰ πετεινά, ἀκόπως καὶ ἀφροντίστως παρέσχετο. 

θ. Καλὴ οὖν καὶ λελογισμένη ἡ τοῦ τοιούτου ἐλπίς, καὶ οὖκ ἐνδέχεται μὴ 
ἐπιτυγχάνειν αὐτῆς τὸν οὕτως ἔχοντα. 

1. ΕἸ δέ τις τῇ γῇ ἔτι καὶ τῇ τῶν γηΐνων προσπαϑείᾳ τὸν νοῦν ἔχων 
προσηλωμέγον, καὶ τὸν χοῦν ἐσῆίοντα μετὰ τοῦ ὄφεως, μετεωρισμοῖς τε καὶ αἷ- 
χμαλωσίαις καρδίας, τάχα δὲ καὶ ἀργολογίαις γινόμενος ἔχδοτος, τανύων τε τοὺς 
πόδας αὑτοῦ ἐν τῇ ἀργίᾳ, λέγει ὅτι πιστεύω τῷ Θεῷ χορηγῆσαί μοι τὰ πρὸς 
τὴν χρείαν, ἀκούσεται πάντως ὁ τοιοῦτος τοῦ Θεοῦ ταῦτα καὶ πρὸς αὐτὸν διὰ τοῦ 
Προφήτου λέγογτος, ὅτι ἐγγίζεις μοι τῷ στόματι, ἡ δὲ καρδία σου πόῤῥω ἐστὶν 
ἀπ᾽ ἐμοῦ, καὶ βούλει μαϑεῖν τὰς ὅδούς μου, αἰτῶν κρίσιν καὶ δικαιοσύνην, ὥς περ 
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τις δικαιοσύνην ποιῶν, καὶ μὴ καταλιπών μον τὰ δικαιώματα" ὁμοίως δὲ καὶ ὃ 
"Αδελφόϑεος ᾿Ιάκωβος ἐρεῖ πρὸς αὐτόν᾽ «εἶ πιστεύεις τῷ Θεῷ, καλῶς ποιεῖς" καὶ 
τὰ δαιμόνια πιστεύουσι καὶ φρίττουσιν᾽ ἄλλ᾽ ἢ πίστις καὶ ἔργων δέεται, ἄνεν δὲ 
τῶν ἔργων νεκρά ἔστι». 

8. Μὴ πλανῶ, ὦ ἄφρον᾽ προηγούμενός ἔστιν ὅ διὰ τὸν Θεὸν κόπος καὶ ἱδρώς, 
ὃ ἐν τῇ γεωογίᾳ τῶν ἀρετῶν. τῆς εἷς Θεὸν ἐλπίδος" καὶ σὺ οὖν, εἰ πιστεύεις ὅτι 
ὃ Θεὸς προνοεῖται τῶν κτισμάτων Αὐτοῦ, καὶ δυνατός ἐστιν εἷς πάντα, ἐπίδειξαι 
καὶ ἐργασίαν τῇ πίστει σου πρέπουσαν, καὶ τότε ἕξεις τὸν Θεὸν ὑπακούοντά σου, 
καὶ πάντων, ὧν δέῃ, τὴν χορηγίαν σοι ἄπονον παρεχόμενον, ἔτι τε καὶ παντός σε 
κινδύνου καὶ πάσης βλάβης καὶ ϑλίψεως ἐξαιρούμενον. 

ὃ. Πᾶσι γὰρ τοῖς ἄλλοις ἀνϑρώποις διαχριτικῶς ἐκέλευσεν ὁ Θεὸς τὰ κατ᾽ 
αὐτοὺς διοικεῖν, καὶ συγκιρνᾶν τῇ τοῦ Θεοῦ προνοίᾳ καὶ τῇ γνώσει, ἣν παρ᾽ Αὖ- 
τοῦ ἔλαβον. 

10. Ὃ μέν τοι πᾶσαν αὐτοῦ τὴν ζωὴν τῷ Θεῷ ἄναϑέμενος, καὶ μόνης φρον" 
τίζων τῆς ᾿Εκχείνου εὐαρεστήσεως, οὗ δέεται διὰ ταύτης τῆς γνώσεως τὰ καϑ᾽ ἕαυ- 
τὸν διοικεῖν" ἔχει γὰρ ἀντὶ ταύτης τὴν πίστιν, δι᾿ ἧς καϑαιρεῖται πᾶν ὕψωμα 
ἐπαιρύμενον κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, καὶ λογισμοὺς ἀνθρωπίνους, ἢ φύσι- 
κούς, οὗ προσίεται, ὡς ὑπεραναβὰς τὴν φύσιν καὶ Θεῷ κολληϑείς, διὰ τῆς ἄδι- 
στάχτου καὶ στεῤῥᾶς πίστεως, δι᾽ ἧς τολμᾷ καὶ κατὰ παντός, οὐχ ὧς πειράζων 
τὸν Κύριον, ἀλλ᾽ ὥς ϑαῤδῶν Αὐτῷ, καὶ καϑωπλισμένος τὴν τοῦ πνεύματος ἀήτ- 
τητον δύναμιν. ΚΕΝ 

11. Περὶ τοῦ τοιούτου ἀληϑῶς ἐρεῖ ὃ ὥεός" μετ᾽ αὐτοῦ εἶμι ἐν ϑλίψει" ἔξε- 
λοῦμαι αὑτὸν καὶ δοξάσω αὐτόν᾽ μαχρότητι ἡμερῶν ἐμπλήσω αὐτόν, καὶ δείξω 
αὐτῷ τὸ σωτήριόν μου». 


ἝἭ »μηνεία 


ν ΠΑΡΧΕῚ ἣ ἀληϑὴς πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπὶς καὶ ἧἣ ψευδὴς τοι- 
[ αὐτη. Ἢ ἀληϑὴς πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπὶς στηρίζεται ἐπὶ τῆς 
πρὸς τὸν Θεὸν ἀπὸ καρδίας πίστεως καὶ γεννᾶται μετὰ διακρίσεως καὶ 
γνώσεως. Ἢ ψευδὴς ἐλπὶς εἶναι τελείως παρηλλαγμένη καὶ ὀφείλεται 
εἰς ἔλλειψιν συνέσεως καὶ εἰς ὀχνηοίαν. 

ἢ. Πράγματι! ΓΑνϑρωπος, ὃ ὁποῖος καϑόλου δὲν φροντίζει διὰ τὰ 
φϑαρτὰ πράγματα τοῦ κόσμου αὐτοῦ, ἄλλ᾽ ἔχει ἀφιερωϑῆ ὁλόκληρος 
εἰς τὸν Θεόν, διαρκῶς δὲ νύχτα καὶ ἡμέραν προσπαϑεῖ νὰ τὸν λατρεύῃ 
χαὶ νὰ τὸν εὐαρεστῇ, διαϑέτων πρὸς τοῦτο ὁλόκληρον τὴν φροντίδα 
καὶ ὅλον του τὸν χρόνον, ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς καλῶς καὶ μετὰ βαϑείας 
γνώσεως καὶ συνέσεως ἐλπίζει εἰς τὸν Θεόν, ὅτι ϑὰ φροντίσῃ διὰ τὰς 
ἡὁλικάς του ἀνάγκας. 

8, Διὰ τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν εἶναι δίκαιον καὶ ὁ Θεὸς νὰ ἐπιδείξῃ 
πρὸς αὐτὸν ὅλην τὴν φιλόστοργον φροντίδα Του καὶ νὰ τοῦ χορηγήσῃ 
ἀκόπως τὰ πρὸς συντήρησιν, διότι εἶναι γνήσιός Του ὑπηρέτης καὶ 
φυλάσσει τὴν ϑείαν Του ἐντολὴν «ζητεῖτε δὲ πρῶτον τὴν Βασιλείαν 
τοῦ Θεοῦ, καὶ τὴν δικαιοσύνην Αὐτοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεϑήσε- 
ται ὑμῖν» (Ματϑ. ς΄, 88). 

4. Ἑἰϊς αὐτὸν λοιπόν, ὃ ὁποῖος τόσον προϑύμως ἀφιερώϑη ἐξ ὅλο- 
χλήρου εἷς τὴν λατρείαν τοῦ Θεοῦ, ὅλος ὁ κύσμος τοῦ τὰ προσφέρειν 
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ἕτοιμα καὶ πειϑαρχεῖ εἰς τὸ ϑέλημά του, καὶ ὡς δοῦλος ἐκτελεῖ τὰς 
ἐντολάς του, ὑπαχούων ὧς πρὸς δεσπότην του. 

ὅ, Εἶναι δὲ πρέπον ὁλόκληρος ἡ κτίσις νὰ ὑπηρετῇ αὐτόν, διὰ νὰ 
μὴ καϑυστερήσῃ ἀπὸ τὴν ἁγίαν του ἐνασχόλησιν, τὴν συνεχῆ ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ παρουσίαν, τὴν διαρκῆ μετὰ τοῦ Θεοῦ ἐπικουνωνίαν καὶ 
ἀσυγχράτητον πρὸς Αὐτὸν ροπήν. ᾿Απασχολούμενος ὃ ἄνϑρωπος αὖ- 
τὸς μὲ τὴν χωρὶς διαλείμματα ἁγίαν χαὶ ὑψηλὴν αὐτὴν ἐπιμέλειαν, 
καὶ ἀπορροφώμενος ἐξ αὐτῆς τῆς ϑείας ἐνασχολήσεως, δὲν συγχωρεῖ 
εἰς τὸν ἑαυτόν του νὰ φροντίζη διὰ τίποτε ἄλλο. Δι΄ αὐτὸν ἀκριβῶς 
τὸν λόγον ἡ φύσις, ὡς ϑεραπαινὶς τοῦ κοινοῦ τῶν ὅλα . Λεσπύτου, ἐκ- 
τελεῖ τὰ προστάγματά Του καὶ χορηγεῖ εἰς τὸν ἐχλεκτόν Του δοῦλον 
ὅλα τὰ ἀπαραίτητα διὰ τὴν συντήρησιν, χωρὶς αὐτὸς νὰ κοπιάζξιῃ, καὶ 
νὰ μεριμνᾷ. Ὃ Λεσπότης καὶ Κύριος τῶν ὅλων φροντίζει διὰ μέσου 
τῆς φύσεως δι᾿ ὅλους τοὺς ἐχλεχτούς του δούλους, ὅπως τρέφει καὶ τὰ 
πϑτεινὰ τοῦ οὐρανοῦ, χωρὶς αὐτὰ νὰ φροντίζουν καὶ γὰ κοπιάζουν. 

6. Ἡ ἐλπὶς λοιπὸν τοῦ ἀνθρώπου αὐτοῦ, ποὺ ἐγκατέλειψε τὰ πάν- 
τὰ διὰ τὸν Θεὸν καὶ τὴν ἀγάπην Του, εἶναι καλή, χωρὶς παραλογι- 
σμοὺς καὶ εἶναι ἀδύνατον νὰ μὴ ἐπιτύχῃ τῶν προσδοκωμένων ἀγαϑῶν 
ὃ τοιοῦτος ἄνϑρωπος. 

{. ᾿Εκτὸς ὅμως τοῦ ἀνθρώπου αὐτοῦ τοῦ ἀφιερωμένου εἰς τὸν 
Θεόν, ὑπάρχει καὶ ὁ ἀντίϑετος. Εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ εἶναι ἀκόμη δεμέ- 
νος μὲ τὴν γῆν καὶ ἢ σχέψις του εἶναι αἰχμαλωτισμένη ἀπὸ τὴν προσ- 
πάϑειαν τῶγ᾽ γηξγων ἔργων καὶ φροντίδων" ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς ἐξακο- 
λουϑεῖ νὰ τρέφέταϊ, ὅπως ὁ ὄφις, μὲ τὸ χῶμα, δηλαδὴ ἱκανοποιεῖ τὴν 
διάνοιάν του μὲ ταπεινὰς καὶ χαμαιζήλους σχέψεις. Ἢ καρδία του 
πλανᾶται ἀσκόπως εἰς ἀπραγματοποιήτους ἐπιϑυμίας, αἱ ὅποϊαι καὶ 
τὸν αἰχμαλωτίζουν, καὶ ὃ ἴδιος ρέπεν εὐκόλως εἰς ἄσκαπον καὶ ἐνοχλη- 
τιπὴν φλυαρίαν, Εὑρίσκεταν συνήϑως ξαπλωμένος ἀπὸ ὀκχνηρίαν καὶ 
τεντώνων τοὺς πόδας του λέγει «Πιστεύω ὅτι ὃ Θεὸς ϑὰ μοῦ χορη- 
γήσῃ τὰ ἀπαραίτητα». 

Αὐτὴ ἢ ἐλπὶς εἶναι ψευδής, διότι γεννᾶται εἷς ἄνϑοωπον στε- 
ρούμενον πνευματιχότητος, ἀργόσχολον καὶ ὀκνηρόν. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὃ 
ἄνϑρωπος αὐτὸς ϑὰ ἀκούσῃ ἀπὸ τὸν Θεὸν αὐτά, ποὺ ὃ Θεὸς πληρο- 
φορεῖ διὰ τοῦ Προφήτου Ἡσαΐου: «᾿Εγγίζεν μοι ὁ λαὸς οὗτος ἐν τῷ 
στόματι αὐτοῦ, καὶ ἐν τοῖς χείλεσιν αὐτῶν τιμῶσι. με, ἡ ὀὲ καρδία αὖ- 
τῶν πόρρω ἀπέχει ἀπ᾿ ἐμοῦ» (σ᾿ κϑ', 18 --- 14). Καὶ ἀλλαχοῦ ὁ αὐτὸς 
λέγει" «Καὶ γνῶναι μου τὰς ὁδοὺς ἐπιϑυμοῦσιν, ὡς λαὸς δικαιοσύνην 
πεποιηχώς, καὶ χρίσιν Θεοῦ αὐτοῦ μὴ ἐγκαταλελοιπώς», (Η{ἶ:γορ. νη΄, 3). 
᾿Αλλὰ καὶ ὃ ᾿Αδελφόϑεος Ἰάκωβος ϑὰ εἰπῇ πρὸς τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν᾽ 
«Σὺ πιστεύεις ὅτι ὁ Θεὸς εἷς ἐστι᾿ χαλῶς ποιεῖς" καὶ τὰ δαιμόνια πι- 
στεύουσι καὶ φρίττουσιν» (ἼἸακ. β΄, 19)" ἀλλ᾽ ἡ πίστις ἔχει ἀνάγκην νὰ 
ἐχδηλωϑῇ μὲ ἔργα: ἐὰν δὲ δὲν ἐκδηλώνεται μὲ ἔργα, τότε ἧ πίστις αὖ- 
τὴ εἶναν νεκρά. «Ἢ πίστις χωρὶς τῶν ἔργων νεκρά ἐστιν» (1άκ. β΄, 20). 
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8. Μὴ πλανᾶσαι, ἀπερίσκεπτε ἄνϑρωπε, διότι πρέπει νὰ γνωρίζῃς 
τὰ ἑξῆς: Πρέπει νὰ προηγηϑῇ ὃ κόπος καὶ ὃ ἱδρὼς διὰ τὸν Θεόν, 
ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν καλλιέργειαν τῶν ἀρετῶν, καὶ μετὰ νὰ ἀκο- 
λουϑήσῃ ἧ γνησία καὶ ἀληϑὴς πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίς. Καὶ σὺ λοιπόν, 
ἐὰν πράγματι πιστεύῃς, ὅτι ὃ Θεὸς φροντίζει διὰ τὰ πλάσματά Του 
καὶ εἶναι δυνατὸς εἷς ὅλα, πρέπει νὰ ἐμφανίσῃς ἐργασίαν πρὸς τὸν 
Θεόν, ποὺ νὰ ἁρμόζῃ εἰς τὴν πίστιν αὐτήν. Τότε δέ, ἐφ΄ ὅσον ϑὰ ἐρ- 
γάζεσαι διὰ τὸν Θεόν, ϑὰ ἔχῃς τὴν μοναδικὴν εὐκαιρίαν ὃ ἴδιος ὁ Θεὸς 
νὰ ἀκούῃ εὐχαρίστως τὰ αἰτήματά σου καὶ χωρὶς σὺ νὰ κοπιάζῃς, νὰ 
σοῦ χορηγῇ ὅσα ἔχεις ἀνάγκην᾽ ἐκτὸς δὲ τῆς φροντίδος αὐτῆς ϑὰ σὲ 
προφυλάσσῃ ὃ Θεὸς ἀπὸ ὅλους τοὺς κινδύνους, τὰς ζημίας καὶ τὰς 
ϑλίψεις, εἰς τὰς ὁποίας ὑπόκειται ὃ ἄνϑρωπος. 

9, Ὅλους τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους ὁ Θρὸς διέταξε μὲ διάκρισιν 
καὶ προσοχὴν νὰ τακτοποιοῦν τὰς ὑποϑέσεις τῶν καὶ νὰ ἀντιμετωπί- 
ζουν τὴν ζωὴν μὲ τὴν ἱκανότητα τῆς γνώσεως, τὴν ὁποίαν ἔλαβον ἀπὸ 
τὸν Θεόν, διασφαλίζων αὐτοὺς καὶ διὰ τῆς Θείας Προνοίας. 

10. Ἐκεῖνος ὅμως, ποὺ ἀφιέρωσεν ὁλόκληρον τὴν ζωήν του εἷς τὸν 
Θεὸν καὶ ἀποκχλειστικῶς φροντίζει πῶς νὰ εὐχαριστήσῃ τὸν Θεόν, δὲν 
ἔχει ἀνάγκην νὰ ταχτοποιήσῃ τὴν ζωήν του μὲ τὴν γνῶσιν καὶ τὴν 
σοφίαν, ποὺ ἐδώρησεν εἰς πάντα ἄνϑρωπον ὃ Θεός. ᾽Ο ἄνϑρωπος αὖ- 
τὸς ἀντὶ τῶν πνευματικῶν αὐτῶν ὅπλων, ποὺ διαϑέτουν ὅλοι, ἔχει τὴν 
ἀχλόνητον καὶ τὴν ἀκράδαντον πρὸς τὸν Θεὸν πίστιν, μὲ τὴν δύναμιν 
τῆς ὁποίας κατακοημνίζεται κάθε ἔπαρσις, ποὺ ἀντιστέκεται εἰς τὴν 
ἐσωτερικὴν γνῶσιν τοῦ Θεοῦ, τὴν ϑείαν ἐνόρασιν. Ὃ ἄνθρωπος αὖ- 
τός, ποὺ ἣ καρδία του κατελήφϑη ἐξ ὁλοκλήρου ἀπὸ τὴν τοιαύτην πρὸς 
τὸν Θεὸν πίστιν, δὲν ἐνοχλεῖται πλέον ἀπὸ ἀνθρωπίνους λογισμούς (1), 
ποὺ εἶναι τελείως φυσιχοὶ διὰ τοὺς ἄλλους, διότι ἀνέβη ὑψηλότερον 
τῆς ἀνϑρωπίνης φύσεως κἀὶ προσεκολλήϑη εἰς τὸν Θεόν, διὰ τῆς ἀδι- 
στάχτου καὶ ἀκλονήτοιι αὐτῆς πίστεως. Μὲ τὴν δύναμιν τῆς πίστεως 
αὐτῆς ἀποτολμᾷ κάϑε τι, ποὺ ϑεωρεῖται ὡς ἐκ τῆς φύσεώς του ἀκα- 
τόρϑωτον, ὄχι διὰ νὰ πειράξῃ τὸν Κύριον, ἀλλὰ διότι στηρίζει τὸ ὃάρ- 
ρος του εἷς Αὐτὸν χαὶ ἔχεν ἐξοπλισϑῆ μὲ τὴν ἀκαταγώνιστον δύναμιν 
τοῦ Παναγίου Πνεύματος. ᾽ 

11. Διὰ τὸν εὐλογημένον καὶ μακάριον αὐτὸν ἄνθρωπον ἰσχύουν 
πραγματικῶς οἱ λόγοι τοῦ Θεοῦ’ «Μετ᾿ αὐτοῦ εἰμι ἐν ϑλίψει" καὶ ἔξε- 
λοῦμαι αὐτόν, καὶ δοξάσω αὐτόν’ μαχρότητι ἡμερῶν ἐμπλήσω αὐτόν, 
χαὶ δείξω αὐτῷ τὸ σωτήριόν μου» (αλμ. δ΄, 15--16). 


Φ- »-ξοΕη τ φρφιθ.- διε». 


1) «Λογισμοὺς καϑαιροῦντες καὶ πᾶν ὕψωμα ἐπαιρόμενον κατὰ τῆς γνώ" 
σεως τοῦ Θεοῦ, καὶ αἰχμαλωτίζοντες πᾶν νόημα εἷς τὴν ὑπακοὴν τοῦ Χριστοῦ» 


[Β. Κορινϑ. ι΄, 5). 


ὙὙΠΟΘΘΟΙΟ ΗΓ" 


“Ὅτι μηδὲ τὴν τυχοῦσαν ἐντολὴν δεῖ προδιδόναι διά τινα 
σωματικὴν χρείαν, κἂν κπατεπείγουσα ἦ, 
ἢ διὰ φόβον ἀνϑρώπινον. 


Δὲν πρέπει ὁ ἄνϑρωπος νὰ παραβαίνῃ καὶ τὴν πἀαραμιπροτέραν ἐντολὴν 
διὰ σωματικὴν ἀνάγπην, ὅσον σοβαρὰ καὶ νὰ εἶναι, 
ἢ διὰ φόβον ἀνθρώπινον. 


τ-πασσει,-- κα ττεντ πα 3}. 


Α΄ Ἐν τῷ βίῳ ᾿ 
τοῦ “Αγίου Ἰωάννου τοῦ ᾿Ελεήμονος 


ΟΥ̓ ΠΟΛΛΟΥ͂ ΠΛΗΘΟΥ͂Σ τὴν πεοσικὴν χεῖρα διαφυγόντος καὶ εἰς 

τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν καταπεφευγότος, τῶν τροφῶν σφόδρα σπανιζουσῶν 

(τῷ μάλιστα κατ᾽ ἐκεῖνο καιροῦ "μηδὲ τὸν Νεῖλον, ὥς περ σύνηϑες, ποι- 

ἤσασϑαι τὴν ἀνάβασιν), καὶ τῶν τῆς ᾿Εχκλησίας χρημάτων ἀναλωϑέν- 

τῶν, ἀπηναγχάσϑῃ ὃ Μέγας ᾿Ιωάννης χιλίας χρυσοῦ λίτρας παρά τινῶν 
- ἐμδανείσασθαι, 

9, Ὡς δὲ καὶ ταύτας ἀνήλωσε, πολλή τις ἔκλόνει αὐτὸν φροντὶς 
καὶ τῆς τοῦ Θεοῦ φιλανϑρωπίας ἐδεῖτο πόρον ἐν πόροις ποιήσασθαι, 
ἀλλὰ καὶ οὕτως εἰς ἔσχατον ἀπορίας ἐληλαχώς, οὐχ ἥττων ὥφϑη τῆς 

συμφορᾶς, οὗ τοὺς ϑείους νόμους καὶ τὰς ἱερὰς ἤσχυνε διατάξεις, οὐδὲ καϑυφῆκέ 
τι τοῦ μὴ πρὸς ἄκχρίβειαν ἰϑύνειν τὸ πιστευϑὲν ποίμνιον. 

8. Ταύτῃ τοι χαὶ κληρικός τις τῶν δευτέροις γάμοις ὡμιληκότων, πλούτον 
περιττῶς ἔγων, τοῦ τῶν Διακόνων βαϑμοῦ ἐφιέμενος, τὴν στένωσιν ταύτην τοῦ 
Πατριάρχου μεμαϑηκώς, καὶ τὸν καιρὸν ἁρπάσας ὡς ἐπιτήδειον, εἴ γε χρήμασι τὴν 
ἔνδειαν ϑεραπεύσας, αὑτὸς ἐπιτύχοι τοῦ ποϑουμένου, χάρτην ἐγχειρίζει τῷ μακα- 
οἶῳ, οὕτω πως ἔχοντα᾽ τὴν συνέχουσαν στένωσιν τὴν μεγαλύδωρον δεξιὰν τοῦ 
ἐμοῦ Δεσπότου καταμαϑὼν οὗ δέον ἥγησάμην ἐμὲ μὲν ἐν ἄπολαύσει διάγειν καὶ 
ἀφϑονίᾳ, τὸν Δεσπότην δὲ τὸν ἐμὸν ἐν στενώσει διατελεῖν᾽ εἰσὶ τοίνυν παρ᾽ ἐμοὶ 
σίτου μὲν χιλιάδες πολλαί, χουσίου δὲ λίτραι ἑκατὸν καὶ πεντήχοντα. 

4, Ταῦτα δέομαι δοϊϊῆναι παρὰ σοῦ τῷ Χριστῷ, εἰ μόνον ἄξιος κριϑείην τῆς 
Αὐτοῦ διαχονίας, διὰ τῆς σῆς ἁγίας χειροτονίας᾽ εἴρηται γάρ που τοιοῦτον παρὰ 
τοῦ ᾿Αποστόλου λεχϑέν, ἐξ ἀνάγκης καὶ γόμου μετάϑεσις γίνεται, 

δ. Μεταστέλλεται τοίνυν ὃ Πατριάρχης ἰδίᾳ τὸν ἄνδρα, αἴσχύνειν τοῦτον ἐπὶ 
πολλῶν μὴ βουλόμενος, καί φησι πρὸς αὑτόν᾽ ἢ μὲν προσαγωγή σου, τέκνον, πολλὴ. 
καὶ τῷ νῦν χαιρῷ ἀναγκαία, ἐπίμωμος δέ, καὶ δι᾿ αὐτὸ τοῦτο καὶ ἀπαράδεχτος. 

6. Οὐκ ἀγνοεῖς γὰρ ὅτι τὰ κατὰ νόμον προσαγόμενα πρόβατα, εἰ μὴ ἄμωμα 
ἦν, εἶ καὶ μεγάλα ἐτύγχανεν ὄντα, εἷς ϑυσίαν ἀπρόσδεκτα ἦν͵ καϑ᾽ ἣν αἰτίαν οὐδὲ 


ἢν: - "αὶ 
χω." 

Σγ5 ΞΞΞΞΖ 

ΞΞΖΕΞΣ 
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τὰ τοῦ Κάϊν τῷ Θεῷ προσηνέχϑη ; τὸ δὲ ἐξ ἀνάγκης καὶ νόμου μετάϑεσιν γίνε- 
σϑαι, τοῦτο περὶ τοῦ παλαιοῦ νόμου εἰρῆσϑαι τῷ ᾿Αποστόλῳ γινώσκομεν, ἄλλον 
καὶ κατὰ νοῦν᾽ ἐπεί, τί σοι δοκεῖ τὸ παρὰ τῷ ᾿Αδελφοϑέῳ ᾿Ιακώβῳ, ἔχει δὲ οὕτω" 
τὸν πάντα τὸν νόμον τελέσαντα, πταίσαντα δὲ ἐν ἑνί, ἔνοχον εἶναι πάντων. Τοὺς 
δὲ ἀδελφοὺς ἡμῶν τοὺς πένητας χἂν ἡμεῖς ἀπορήσαιμεν, ἀλλ᾽ ὅ γε ϑρέψας εἷς δεῦ- 
ρο Θεός, αὐτὸς περὶ τούτων καὶ τοῦ λοιποῦ φροντιεῖ, μόνον εἶ ἡμεῖς τὰς ἐντολὰς 
Αὐτοῦ εἴημεν ἀκινήτους διατηροῦντες. 

1. Τί γὰρ ἀδύνατον ἢ δυσχερὲς τῷ τοὺς πέντε ἄρτους ἔν ἐρήμῳ ποτὲ πλη- 
ϑύναντι, καὶ τοὺς δέκα μοδίους ἐν τῷ σιῶνι τῷ ἐμῷ εὐλογήσαντι εἷς πολὺ πλῆ- 
ὃος αὐξῆσαι ; διό σοι, τέκνον, τὸ ἐν ταῖς Πράξεσι πρὸς Σίμωνα εἰρημένον δἀομό- 
σει, ὅτι οὖκ ἔσει σοι μερίς, οὐδὲ κλῆρος ἔν τούτῳ τῷ μέρει. 

8 Οὔκω τὸν ξαυτοῦ οἶκον ἐκεῖνος ἀποπεμῳϑεὶς ἄπρακτος ὑπῆρχε καταλαβών, 
καὶ μηνύεται τῷ μεγάλῷ, δύο τῶν τῆς ᾿Εἰχκλησίας πλοίων τῷ λιμένι κατάραι, σί- 
τοῦ πολλὰς χιλιάδας ἐκ Σικελίας ἄρτι διακομίζοντα, ὅπερ ἀκούσας ἐκεῖνος, εἷς γό- 
νατὰ πεσών, ηὐχαρίστει τῷ Θεῷ λέγων᾽ ὅτι οἵ ἐκζητοῦντές Σε, Κύριε, καὶ τὰς ἔν" 
τολάς Ξξου φυλάττοντες, οὐκ ἐλαττωῦ ἤσονται παντὸς ἀγαϑοῦ" διό, μεγαλύνω τὸ 
Πανιΐγιον ὄνομά Σου, ὅτι μὴ συνεχώρησας τῷ δούλω σον χρημάτων ὥνιον τὴν 
χάριν Σου ϑέσϑαι. 

8. Οὕτως ἐν στενώσει -τλατυνϑεὶς ὅ ἀοίδιμος, οὗ προήκατο τῆς ἀναγκαίας 
χρείας τὴν τοῦ κανόνος ἄχρίβειαν. 


ἙἝἭ ομηνεῖία 


0.5 πλῆϑος πολὺ προσφύγων διαφυγὸν τὴν περσικὴν αἷ- 
χμαλωσίαν κατέφυγεν εἷς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, τότε παρου- 
σιάσϑη καὶ μεγάλη ἔλλειψις τροφίμων, διότι, κατὰ σύμπτωσιν, τὸ ἔτος 
ἐκεῖνο δὲν ἀνυψώϑη ἢ στάϑμη τῶν ὑδάτων τοῦ Νείλου, ὥστε νὰ 
ὑπάρξῃ ἐσοδεία (). Εἰς. τὴν κατάστασιν αὐτὴν ποὺ ἐδημιουογήϑη, ὁ 
Μέγας Πατριάρχης, ὃ “Ιὠάννης ὃ ᾿Ελεήμων, εὑρέϑη εἰς πολλὴν δύ- 
σκολον ϑέσιν, προκειμένου νὰ βοηϑήσῃ τοὺς πρόσφυγας καὶ τοὺς πεὶ- 
νῶντας. ᾿Επειδὴ δὲ ἐξώδευσε τὰ χρήματα τῆς ᾿Εκκλησίας εἰς τὴν φι- 
λανϑρωπικήν του αὐτὴν προσπάϑειαν, ἠναγκάσϑη νὰ δανεισϑῇ ἀπὸ 
μερικοὺς χιλίας λίτρας χρυσοῦ διὰ τὸ ἔργον τῆς προνοίας. 

2. Ὅταν ἐξώδευσε καὶ αὐτά, ἤρχισε νὰ ἀγωνιᾷ ἀπὸ τὴν εὐθύνην 
τῆς φροντίδος. Παρεκάλεν τὸν φιλάνϑρωπον Θεὸν νὰ τοῦ ἐξασφαλίσῃ 
διέξοδον ἀπὸ τὸ ἀδιέξοδον αὐτὸ εἷς τὸ ὅποῖον περιῆλϑε. ΠΠαρ᾽ ὅλον δὲ 
ποὺ ἔφϑασεν εἰς τοιαύτην κρίσιμον κατάστασιν διὰ τὴν ἐξεύρεσιν τῶν 
ἀναγκαίων, ἐν τούτοις δὲν ἐφάνη χατώτερος τῆς συμφορᾶς οὔτε χα- 
τήσχυνε τὰς ἱερὰς διατάξεις καὶ τοὺς ϑείους νόμους διὰ τῆς παραβά- 
σεως αὐτῶν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ παρημέλησε τίποτε ἀπὸ ὅσα εἶναι ἀπαραί- 
τηταὰ διὰ τὴν ἀπριβῆ διαποίμανσιν τοῦ ἐμπιστευϑέντος ποιμνίου. 

8. Τὸ ὑψηλὸν αὐτὸ φρόνημα τοῦ ᾿Αγίου Πατριάρχου ἀποδεικνύεται 
ἀπὸ τὸ ἑξῆς περιστατικόν: Ἕνας κατώτερος κληρικὸς (ἴσως ᾿Αναγνώ- 


ἢ " Εἷς τὴν Αἴγυπτον, ὅπου αἵ βροχαὶ εἶναι σκανιώταται, οἵ χαλλιεργούμε- 
γοι ἀγροὶ ποτίζονται ἐκ τοῦ ποταμοῦ Νείλου, ὅταν τὰ ὕδατα αὐτοῦ ἄγυψωϑοῦν 
χαὶ ἐχχειλίζουν. 
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στης), ὅστις εἶχεν ἔλϑει εἰς δεύτερον γάμον, ἐπεϑύμει νὰ λάβῃ τὸν 
βαϑμὸν τοῦ ΔΛιακόνου, Αὐτὸς λοιπόν, ἐπειδὴ εἶχεν εἰς τὴν διάϑε- 
σίν του πολλὰ χρήματα, μόλις ἐπληροφορήϑη τὴν στενοχωρίαν αὐτὴν 
τοῦ Πατριάρχου, ἐσκέφϑη νὰ ἐχμεταλλευϑῇ τὴν δυσκολίαν αὐτὴν διὰ 
νὰ ὀπιτύχῃ τὸ ποϑούμενον, ἐπιλύων διὰ τῶν χρημάτων του τὸ πρό- 
βλημα τῆς οἰκονομικῆς ἀνεχείας τοῦ Πατριάρχου. ΠΙρὸς τοῦτο ἀπο- 
στέλλει εἰς τὸν Πατριάρχην ἐπιστολήν, ἔχουσαν περίπου ὡς ἑξῆς" «Μό- 
λις ἐπληροφορήϑην, ὅτι ὁ Δεσπότης μου στενοχωρεῖται ἀπὸ ἔλλειψιν 
ἀγαϑῶν καὶ δὲν δύναται ἣ πλουσιοπάροχος χείρ του νὰ ἐργάζεται τὸ 
καλόν, ἐσχέφϑην, ὅτι δὲν εἶνοι σωστὸν ἐγὼ μὸν νὰ περνῶ μὲ ἀφϑο- 
νίαν, ὁ δὲ Δεσπότης μου νὰ ὑποφέρῃ. [Ἔχω εἰς τὴν διάϑεσίν μου πολ- 
λὰς χιλιάδας ὁκάδας σίτου καὶ χρυσάφι ἑκατὸν πενῆντα λίτρας». 

4. Αὐτὰ τὰ ἀγαϑὰ παρακαλῶ νὰ δοϑοῦν ἀπὸ Σὲ εἰς τὸν Χριστόν, 
ἐφ᾽ ὅσον κρυϑῶ ἄξιος νὰ τὸν ὑπηρετήσω χειροτονούμενος ἀπὸ Σὲ ΔΛιά- 
χκονος. "Αλλωστε καὶ ὁ ᾿Απόστολος δικαιολογεῖ μίαν τοιαύτην παρέκ- 
κλισιν διὰ τοῦ λόγου του" «Ἔξ ἀνάγχης καὶ νόμου μετάϑεσις γίνεται» 
(Ἐβο. ζ΄, 12). 

δ. Μόλις ἔλαβεν αὐτὴν τὴν ἐπιστολὴν ὁ Πατριάρχης στέλλει καὶ 
χαλεῖ πλησίον του κατ᾽ ἰδίαν τὸν ἄνδρα, διότι δὲν ἤϑελε νὰ τὸν κα- 
ταισχύνῃ ἐνώπιον πολλῶν ἄλλων. ᾿Αφὸοῦ συνηντήϑησαν τοῦ λέγει" 
«Τέχνον μου, ἣ προσφορά σου εἶναν ἀρκετὰ ὑπολογίσιμος διὰ τὴν πο- 
σότητά της καὶ διὰ τοῦτο ἀπολύτως ἀναγκαία εἰς τὴν παροῦσαν πεοί- 
στασιν᾽ ἣ πρόϑεσίς σου ὅμως καὶ τὰ ἐλατήοιά σου τὴν καϑιστοῦν ἀξιο- 
χατάχριτον καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν δύναται νὰ γίνῃ ἀποδεκτή. 

0. Θὰ πρέπει νὰ ἔχῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι τὰ προσφερόμενα πρὸς ὃυ- 
σίαν πρύβατα, καὶ ἐὰν ἀκόμη ἧσαν παχέα καὶ εὐτραφῆ, ἀπερρίπτοντο 
ἀπὸ τὸν Μωσαϊχὸν νόμον, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἦσαν χαϑαρὰ χαὶ ἄμωμα (ἢ). 
Αλλωστε καὶ τὴν ϑυσίαν τοῦ Κάϊν δὲν τὴν ἐδέχϑη ὁ Θεός, διότι οἱ 
σκοποί του καὶ ἣ πρόϑεσίς τον δὲν ἦσαν ἁγνοὶ καὶ χαϑαροί. Τὸ ἀπο- 
στολικὸν δὲ χωρίον, ποὺ ἐπεκαλέσϑης, ὅτι δηλαδὴ «ἐξ ἀνάγκης καὶ 
νόμου μετάϑεσις γίνεται» (Ἔβο. ζ΄, 15), εἶναι γνωστὸν ὅτι ὑπὸ τοῦ 
ἰδίου τοῦ ᾿Αποστόλου ἀναφέρεται εἰς τὸν παλαιὸν νόμον καὶ εἶναι 
ἄλλη ἣ σημασία του. ᾿Αντιϑέτως εἰς τὴν ὑπόϑεσίν σου ἐφαρμόζεται 
αὐτό, ποὺ εἶπεν ὁ ἀδελφόϑεος Ἰάκωβος" «Ὅστις γὰρ ὅλον τὸν νόμον 
τηρήσῃ, πταίσῃ δὲ ἐν ἑνί, γέγονε πάντων ἔνοχος» (Ἰάκ. β΄, 10)" ὅσον 
ἀφορᾷ δὲ τοὺς πτωχοὺς καὶ δυστυχεῖς ἀδελφούς μας καὶ ἐὰν ἀκόμη 
ἡμεῖς, λόγῳ ἀκατανικήτου ἀδιεξόδου, δὲν δυνηϑῶμεν νὰ τοὺς συντη- 
ρήσωμεν, ὃ Θεός, ὅστις μέχοι σήμερον τοὺς διέϑρεψε, ϑὰ φροντίσῃ δι᾽ 
αὐτοὺς καὶ καϑ᾽ ὅλας τὰς ἡμέρας" ἀρκεῖ ἡμεῖς νὰ σεβασϑῶμεν τὰς ἐν- 
τολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ μὴ τὰς μετακινήσωμεν ἐξ οἱασδήποτε αἰτίας. 


1) «Καὶ ἄνϑρωπος ὃς ἂν προσενέγκῃ ϑυσίαν... ἢ ἐχ τῶν προβάτων, ἀπω- 
μον ἔσται εἰσδεχτόν, πᾶς μῶμος οὖκ ἔσται ἐν αὐτῷ...» (Λευϊτιχὸν κβ΄, 31). 
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1. Διότι μήπως δὲν δύναται ἢ μήπως δυσκολεύεται Αὐτός, ποὺ 
ἐπολλάπλασίασεν εἰς τὴν ἔρημον τοὺς πέντε ἄρτους, ὥστε νὰ χορτά- 
σουν ἀρκεταὶ χιλιάδες ἄνϑρώπων, δὲν δύναται, λέγω, νὰ εὐλογήσῃ καὶ 
τοὺς δέκα μοδίους σίτου, ποὺ ἔχω εἰς τὴν ἀποϑήκχην μου καὶ νὰ πλη- 
ϑύνῃ τὸν σῖτον; Δι᾿ αὐτό, τέκνον μου, ϑὰ ἐφαρμοσϑῇ εἷς σὲ αὐτὸ ποὺ 
ἀναφέρουν αἱ Πράξεις τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων διὰ τὸν Σίμωνα- «Οὐκ 
ἔστι σοι μερίς, οὐδὲ κλῆρος ἐν τῷ λόγῳ τούτῳ» (Πράξ. η΄, 91). 

8. Δὲν εἶχεν ἀκόμη προφθάσει νὰ φϑάσῃ εἰς τὴν οἰκίαν του ὃ τοι- 
ουτοτρύπως ἀποπεμφϑεὶς ὑπὸ τοῦ Πατριάρχου καὶ λαμβάνει ὃ μέγας 
οὗτος “Δγιος τὴν ἑξῆς εἴδησιν: δύο πλοῖα τῆς ᾿Εχκλησίας προσωρμί- 
σϑησαν εἰς τὸν λιμένα μεταφέροντα ἐκ Σικελίας πολλὰς χιλιάδας λίτρας 
σίτου. Μόλις ἤχουσε τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὃ Πατριάρχης ἐγονάτισε καὶ 
εὐχαριστοῦσε τὸν Θεὸν λέγων’ «Ἐκεῖνοι, ποὺ δὲ ζητοῦν, Κύριε, καὶ 
φυλάσσουν τὰς ἐντολάς Σου δὲν ϑὰ ζημιωϑοῦν τίποτε, οὔτε ϑὰ στε- 
θρηϑοῦν τὰ ἀπαραίτητα ἀγαϑὰ (". Μεγαλύνω τὸ πανάγιον ὄνομά Σου, 
Κύριέ μου, διότι δὲν ἐπέτρεψες εἰς τὸν δοῦλόν Σου νὰ μεταβάλῃ τὴν 
χάριν Σου εἰς ἐμπόρευμα». 

9. Τοιουτοτρόπως ἀνεκουφίσϑη ἀπὸ τὴν στενοχωρίαν του ὁ ἀοίδι- 
μος, διότι δὲν ἐπροτίμησε νὰ ϑυσιάσῃ τὴν ἀκρίβειαν τοῦ κανόνος διὰ 
τὰς ὑλικὰς ἀνάγκας. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΔΈΛΦΕ, νῆφε ἀεί, καὶ πρόσεχε σεαυτῷ, καὶ μὴ λάβῃς πρόσωπον κατὰ 
τῆς. ψυχῆς σου, μὴ μιχρόν, μὴ μέγα, μὴ δυγάστην᾽ οὐδεὶς γὰρ δυνή- 
σεταί᾽ σε ἐξελέσϑαι ἐκ τοῦ πυρὸς τοῦ ἀσβέστον᾽ ἄκουε τοῦ λέγοντος τί 
νὰν ὠφελη ϑήσεται ἄνϑρωπος; ὅταν τὸν κόσμον ὅλον κερδήσῃ, τὴν δὲ ψυχὴν αὐτοῦ 
ἡμιωϑῇ ; 
2. Μὴ οὖν ἀπολέσῃς τὴν πρὸς Θεὸν δόξαν, διὰ τιμὴν ἢ δόξαν ἀνθρωπίνην, 
ἢ διὰ βρῶμα ἢ διὰ πόμα ἢ ἔνδυμα ἢ ἄλλο τι τῶν ἀναγκαίων᾽ ταῦτα μὲν γὰρ 
πάντα εἷς φϑορὰν χωροῦσιν, αἵ δὲ πράξεις ἑκάστου, εἴτε ἀγαϑαί, εἴτε φαῦλαι, 
γράφονται καὶ εἷς τὸν αἰῶνα μένουσιν ἀνεξάλειπτοι, 
8. Τὰ ἄγω φρόνει, μὴ τὰ ἐπὶ γῆς, ἵνα ἐπιτύχῃς τῶν ἐπαγγελιῶν τοῦ Πατρὸς 
τοῦ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, καὶ ἄπολαύσῃς τῆς δόξης τῶν ᾿Αγίων τῶν εὐαρεστησάν" 
των Αὐτῷ. 


ἙἝἭ »μηνεία 


Η͂ ΔΕΛΦῈ ΜΟΥ, νὰ εἶσαι πάντοτε νηφάλιος καὶ νὰ προσέχῃς 
τὸν ἑαυτόν σου. Ποτὲ νὰ μὴ ἐπηρεάσῃ τὴν ψυχήν σον ἀγν- 
ϑρώπου πρόσωπον, εἴτε μιχροῦ, κατὰ τὴν κοινωνικὴν ϑέσιν, εἴτε με- 
γάλου, εἴτε δυνάστου. Κανεὶς ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ 
νὰ σὲ γλυτώσῃ ἀπὸ τὸ ἄσβεστον πῦρ τῆς κολάσεως. Πρόσεξε τί λέγει 

1) «Πλούσιοι ἐπτώχευσαν καὶ ἐπείνασαν, οἵ δὲ ἐκζητοῦντες τὸν Κύριον 
οὐκ ἐλαττωϑήσονται παντὸς ἀγαϑοῦ» (Ψαλμ. λγ΄, 11). 
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τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ" «Τί γὰρ ὠφελεῖται ἄνϑρωπος, ἐὰν τὸν κόσμον 
ὅλον κερδήσῃ, τὴν δὲ ψυχὴν αὐτοῦ ξζημιωϑῇ;» (Ματϑ. ις΄, 56). 

2, Μὴ χάσῃς λοιπὸν τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, ἐξ αἰτίας τῆς προσκαίρου 
δόξης καὶ τιμῆς τῶν ἀνθρώπων, διὰ φαγητόν, ἢ ποτόν, ἢ ἔνδυμα ἢ 
ὅ,τι δήποτε ἄλλο ἀπὸ τὰ ὑλικὰ πράγματα. Ὅλα αὐτὰ τὰ ὑλικὰ πρά- 
γματα φϑείροντάι καὶ καταστρέφονται' αἱ πράξεις ὅμως ἑνὸς ἑκάστου, 
καὶ αἱ ἀγαϑαὶ καὶ αἱ πονηραί, γράφονται καὶ μένουν παντοτεινά, χω- 
ρὶς νὰ σβύσουν. 

8. ᾿Αδελφέ μου, ὃ νοῦς σου πρὸς τὰ ἐπουράνια νὰ στρέφεται καὶ 
αὐτὰ νὰ σκέπτεται" ὄχι τὰ ἐπίγεια, ποὺ εἶναι πρόσκαιρα, διὰ νὰ ἐπι- 
τύχῃς ὅσα ὑπεσχέϑη ὃ ἐπουράνιος Πατὴρ εἰς τὰ τέκνα του χαὶ ἀπο- 


λαύσῃς τὴν δόξαν, ποὺ ἀπολαμβάνουν ὅσοι εὐηρέστησαν τὸν Κύριον, 
δηλαδὴ οἱ “Αγιοι. 


ἀκαχαὶ 


7] 
ἕ 
ὺ 


((( 


τες οὐδ σεζατς τ ο  ρσος τοδί δλσοτὶ ἐτέσοτοτ νη 


ὙΠΟΘΘΟΙΟ Ἀμ1- 


Ὅτι δεῖ τὸν πιστὸν κἄν ποτε καὶ ϑορύβοις ἐμπέσῃ, μὴ τοῖς ἔξωϑεν 
συσχηματίξεσϑαι πράγμασιν, ἀλλὰ πρὸς τὸν Θεὸν ἀποβλέπειν, 
καὶ τὸ ἐκείνῳ ἀρέσπον ποιεῖν. 


Πρέπει ὁ πιστός, καὶ ἐὰν ἀκόμη περιπέσῃ εἰς ϑορύβους, νὰ μὴ μεταβληϑῇ 
ὑπὸ τῶν ἐξωτερικῶν συνθηκῶν, ἀλλὰ πάντοτε πιρὸς τὸν Θεὸν 
νὰ ἀποβλέπῃ καὶ νὰ κάμῃ ἐπεῖνο, "ποὺ ἀρέσει εἰς Αὐτόν. 


“πηφιιτι φι.- -ἃ 
Ε Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Σάββα 


ΟΥ ΟΣΙΟΥ͂ Πατρὸς ἡμῶν Σάββα τῇ Κωγνσταντινουπόλει ἐπιδεδημη- 
κότος τὸ δεύτερον, γνώμῃ καὶ δεήσει Πέτρου τοῦ τηνικαῦτα “Ιεροσο 
λύμων ΤΙατοιάρχου, ἐπὶ τῷ διαπρεσβεύσασϑαι πρὸς τὸν βασιλέα χαὶ 
λύσαι τὴν κατὰ τῶν ἐν Παλαιστίνῃ Χριστιανῶν αὐτοῦ ἀγανάκτησιν, 
καὶ ἀπαλλάξαι αὐτοὺς τῶν ἐπηρτημένων κινδύνων, ὧν ὑφίστασθαι 
ἔμελλον, συχοφαντηϑέντες ὧς αἴτιοι γεγονότες τῆς τῶν Σαμαρειτῶν 
στάσεως, καὶ ἀποστασΐης. ὶ 
ἢ. Τούτου οὖν τῇ πύλει ἐγγίσαντος, χαὶ λαμπρῶς λίαν ὑπὸ τοῦ 
βασιλέως ᾿Ιονοτινιανοῦ εἰσδεχϑέντος, καὶ γὰρ ἐπειδὴ πόῤδωθϑεν ἔτι 
προϊόντα διέγνω ὃ βασιλεύς, τῆς καϑέδρας, ὡς εἶχεν, ἐξαναστάς, εὐλαβῶς ἄγαν τὴν 
ἱερὰν ἐκείνην χεφαλὴν κατησπάζετο, εἶτα καὶ συγκαϑεσϑέντος αὐτῷ, ὃ μὲν ἐνεφά- 
νισε τῷ βασιλεῖ δι᾿ ἃ παραγέγονεν, ὃ δὲ βασιλεὺς ἑτοίμως ταῦτα χαρισάμενος τῷ 
“Αγίῳ, οὗ μέχοι τούτων ἴστησι τὸ πρόϑυμον τῆς ψυχῆς, ἀλλὰ τὴν ἐσχάτην ἔνόμι- 
Ὧεν ὑπομένειν ζημίαν, εἰ μὴ βασιλικῶς αὐτὸν εὐεργετήσει καὶ φιλοτίμως, ἀμέλει 
καὶ σφοδρῶς ἐπέκειτο, καὶ πρόσοδόν τινα χρηιάτων τοῖς ὕπ᾽ αὐτῷ Μοναχοῖς 
ἐντιξαι, 

3. Ὃ δὲ προσόδων μέν, ἔφη, καὶ χρημάτων, ὅσον ἐπὶ ταῖς ἀναγκαίαις χρείαις, 
᾿Ἑκεῖνος ἥμτν φροντιστής, ὃ καὶ λαὸν ἐν ἐρήμῳ πλουσίως ἀπειϑοῦντα ποτὲ διαϑρέ- 
ψας, καὶ ὕδωρ ἐκ πέτρας ἐξαγαγών, καὶ παρέχων, οὗ τῶν ἀναγκαίων μόνον, ἀλλὰ 
καὶ τῶν περιττῶν πολλάκις τὴν χορηγίαν. 

4. Σοὶ δὲ εἰ μέλει τοσοῦτον, ὦ βασιλεῦ, καὶ χάριτος ἡμετέρας, πάρεισι καὶ 
ἄλλαι οὗ μικραὶ καὶ ἄξιαι παριδεῖν ἀφορμαί, δι᾿ ὧν ἕξεις τὸ περὶ ἡμᾶς φιλύτιμον 
ἐπιδείξασϑαι᾽ καὶ ἑξῆς αἰτεῖται ὁ αὐτὸς χοινωφελεῖς αἰτήσεις τινίίς, οἷον τοῖς Πα- 
λαιστινοῖς ἀτέλειαν ἐπὶ χρόνον τινὰ χαρίσασϑαι, καχῶς ὑπὸ Σαμαρειτῶν παϑοῦσι" 
τοῖς κατὰ προσχύνησιν τοῦ Ζωοποιοῦ Τάφου πρὸς τὴν ᾿Αγίαν ἀφικνουμένοις Πύ- 
λιν οἶκον τινὰ εἷς κατάληξίν τε καὶ κατάλυμα ἀνεγεῖραι" παῦσαι τὰς αἱρέσεις τὰς 
ἔτι διενοχλούσας ταῖς ᾿Εχκλησίαις, καὶ τοῖς ἑαυτοῦ Μοναστηρίοις φρούριόν τι εἷς 
καταφυγὴν ἐξ ἐφόδου πολεμίας οἸκοδομῆσαι. 

Τοιαύτας οὖν πρὸς τὸν βασιλέα τοῦ ϑείου Σάββα τὰς αἰτήσεις προτείναν- 
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τος, καϑάπερ ἔκ πολλοῦ διψῶν ἐχεῖνος χαοίσασϑαι τῷ ᾿Αγίῳ, γράφων εὐθὺς ἦν, 
προστάσσων, διατάγματα πανταχοῦ πέμπων, πάντα ποιῶν, ὥστε μὴ ἄναμοναϊῖς 
δοϑῆναι ταῦτα καὶ χρόνου τριβαῖς, ἵνα μὴ τῶν γινομένων ἧ βραδύτης χαρίτων 
οὕτω καλῶν ἀμβλύνῃ φιλοτιμίαν. 

8. Οὕτως οὖν ἀπασχολουμένου τοῦ βασιλέως περὶ τὰς αὐτοῦ αἰτήσεις, ἅμα 
Τριβουνιανῷ τῷ κοιαίστωρι, περὶ τὴν καλουμένην Μαγναύραν, σύνεδρον δὲ 
χαὶ τὸν ἄνδρα πεποιημένου, ὡς εἴρηται, ἔχεῖνος ἤδη τῆς τρίτης ὥρας καταλαβού- 
σῆς, τὸν βασιλέα καταλιπών, ἰδίᾳ πον τὰς εἰωϑυίας εὐχὰς ἀπεδίδου Θεῷ, τοῖς ἷἴε- 
ροἷς τοῦ Δαβὶδ Ἰϑαλμοῖς προσκείμενος. 

Ἴ, “Ιερεμίου δὲ τῶν μαϑητῶν ἑνὸς προσελϑόντος αὐτῷ, καί τι δή ποτε, Πά 
τερ, εἰπόντος οὕτω σπουδὴν πᾶσαν τοῦ βασιλέως εἰσφέροντος, καὶ περὶ τοῦ πλη" 
ρῶσαί σου τὰς αἰτήσεις ϑερμότατα διαπονουμένον, σὺ τοῦτον ἀπολιπών, ἀλλα- 
χοῦ νῦν διάγεις; 

8. ᾿Ἐχεῖνος ἄγαν ἐλευθερίως ὑπολαβών, οὐδὲν ἀπεικύς, ὦ τέκνον, ἔφη, αὗτός 

τε γάρ, ὃ προσῆχεν αὑτῷ ποιεῖ, καὶ ἡμεῖς πάντως τὸ ἥμῖν ὀφειλόμενον᾽ οὕτως 
οὐδὲν αὐτὸν τοῦ τῆς χρείας καιροῦ πρὸς ἀγενῆ βλέψαι κολακείαν ἢ ἄλλην τινὰ 
παρεσκεύαζε δουλοπρέπειαν, ἀλλὰ τῇ προσηκούσῃ πρὸς πάντας ἐκέχρητο συμμε’ 
τρίᾳ σεμνότητός τε καὶ φιλοσοφίας πολὺν ἐποιεῖτο λόγον. 

ἙἭ ἠμηνεία. 


0 ΟΣΙΏΩΤΑΤΟΣ Πατὴρ ἡμῶν Σάββας μετέβη διὰ δευτέραν 
φορὰν εἰς Κωνσταντινούπολιν, κατόπιν ἀποφάσεως τοῦ τό- 
το Πατριάρχου Ἱεροσολύμων Πέτρου, ὃ ὁποῖος καὶ τὸν παρεκάλεσε 
νὰ πραγματοποιήσῃ τὸ ταξίδιον αὐτό, διὰ νὰ παρακαλέσῃ ϑερμῶς τὸν 
βασιλέα νὰ παύσῃ οὗτος τὴν ἀγανάκτησίν του ἐναντίον τῶν Χριστια- 
νῶν τῆς Παλαιστίνης καὶ νὰ ἀναχαλέσῃ τὰς ἐναντίον αὐτῶν ἀποφα- 
σισϑείσας τιμωρίας, τὰς ὁποίας ἀφεύκτως ϑὰ ὑφίσταντο, διότι τοὺς 
διέβαλον εἰς τὸν αὐτοκράτορα, ὅτι δῆϑεν ἐγένοντο αἴτιοι νὰ ἐπανα- 
στατήσουν καὶ ἀποστατήσουν οἱ Σαμαρεῖται. 

5. Ὃ βασιλεὺς Ἰουστινιανὸς ὃ Α΄, μόλις ἐπληροφορήϑη τὴν ἄφιξίν 
τοῦ εἰς τὴν Κωνσταντινούπολιν, ἐχάρη καὶ τοῦ ἡτοίμασε λαμπρὰν ὕπο- 
δοχὴν εἰς τὸ ἀνάκτορόν του’ ὃ σεβασμός του μάλιστα εἰς τὸ πρόσωπον 
τοῦ: ᾿Ασκητοῦ ἦτο τοιοῦτος, ὥστε ὅταν τὸν ἀντελήφϑη νὰ εἰσέρχεταν 
εἰς τὴν αἴϑουσαν, ἐσηχῴϑη ἀπὸ τὸν ϑρόνον του ἀμέσως καὶ μὲ εὐλά- 
βειαν κατησπάζετο τὴν ἁγίαν χεφαλὴν τοῦ σίου. Μετά, ἀφοῦ ἐκά- 
ϑισαν πλησίον ὃ εἷς τοῦ ἄλλου, ὁ “Ὅσιος Σάββας ἐξέϑεσεν εἰς τὸν αὖ- 
τοχράτορα τὸν σκοπὸν τοῦ ταξιδίου του. ᾿Αφοῦ μετὰ προσοχῆς ἤχου- 
σεν ὃ αὐτοχράτωρ τὸν Ὅσιον μετὰ προϑυμίας, χάριν αὐτοῦ, συνεχώ- 
ρησε τοὺς Χριστιανοὺς τῆς Παλαιστίνης καὶ ἀνεκάλεσε τὰς αὐστηρὰς 
ἀποφάσεις τον. Ἢ προϑυμία ὅμως τοῦ αὐτοχράτορος νὰ εὐχαριστήσῃ; 
ὅσον τὸ δυνατόν, περισσότερον τὸν Ὅσιον δὲν ἱκανοποιήϑη μόνον μὲ 
τὴν συγγνώμην πρὸς τοὺς Χριστιανοὺς τῆς Παλαιστίνης" ἀπ᾽ ἐναντίας 
ὃ εὐσεβὴς αὐτὸς αὐτοκράτωρ ἐϑεώρει ὡς σοβαρὰν ζημίαν τὸ νὰ μὴ 
εὐεργετήσῃ βασιλικῶς τὸν “Ὅσιον καὶ μάλιστα μὲ μεγάλην γενναιοδω- 
οίαν. Ἢ σκέψις αὐτὴ μετ᾽ ἐπιτάσεως τὸν ἀπησχόλει στριφογυρίζουσα 
εἷς τὴν διάνοιάν του" μεταξὺ δὲ τῶν δωρεῶν, τὰς ὁποίας ἀπεφάσισε νὰ 
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προσφέρῃ εἷς τὸν “Ὅσιον, ἦτο καὶ ἡ ἐξασφάλισις εἰς τοὺς Μοναχοὺς 
τοῦ Ὁσίου μιᾶς σταϑερᾶς χρηματικῆς προσόδου. ᾿Ανεχοίνωσε λοιπὸν 
ὃ αὐτοκράτωρ εἰς τὸν “Ὅσιον τὰς σκέψεις του καὶ τὸν παρεχάλεσε νὰ 
δεχϑῇ τὴν προσφοράν του. 

8. Ὁ Ὅσιος, χωρὶς νὰ ϑαμβωϑῇ ἀπὸ τὴν βασιλικὴν αὐτὴν τιμὴν 
καὶ γενναιοδωρίαν, ἀπήντησε μὲ εὐγένειαν πρὸς τὸν αὐτοχράτορα : 

-- Διὰ τὴν ἐξεύρεσιν ὅσων πραγμάτων εἶναι ἀναγκαῖα πρὸς ἀν- 
τιμετώπισιν τῶν διαφόρων ἀναγκῶν μας, φροντίζεν ᾿Εκεῖνος, ποὺ διέ- 
ϑρεψε χάποτε τὸν ἀπειϑῆ καὶ σκληροτοάχηλον ἑβραϊχὸν λαὸν εἰς τὴν 
ἔρημον καὶ τοῦ ἐξησφάλισεν ὄχι μόνον τὰ ἀπολύτως ἀπαραίτητα, ἀνα- 
βλύσας ὕδωρ ἐκ πέτρας ()), ἀλλὰ καὶ μερικὰ πράγματα ἐντελῶς δευτε- 
ρεύοντα. 

4. Εἰς σὲ λοιπόν, βασιλεῦ, ἐφ᾽ ὅσον ἣ καρδία σου διαφλέγεται ὑπὸ 
ξωηρᾶς ἐπιϑυμίας νὰ μᾶς εὐχαριστήσῃς, ὑπάρχει καὶ ἄλλη δυνατότης, 
ἀξιόλογος καὶ οὐχὶ εὐκαταφρόνητος, νὰ ἐπιδείξῃς ἀπέναντι ἣμῶν τὴν 
οὐγενικήν σου, φιλοτιμίαν. ᾿Αχουσε λοιπὸν πόσα καλὰ ἠμπορεῖ νὰ 
πραγματοποιήσῃ ἣ βασιλική σου γενναιοδωρία : Νὰ ἐπιβάλῃς, δι᾽ ὥρι- 
σμένον χρόνον, ἀτέλειαν ἐκ φόρων εἷς τοὺς κατοίκους τῆς Παλαιστί- 
γης, οἱ ὁποῖοι ἐδεινοπάϑησαν ἀπὸ τοὺς Σ ιαμαρείτας. Νὰ ἱδρύσῃς ξε- 
νῶνα εἰς τὰ Ἱεροσόλυμα, διὰ νὰ παραμένουν εἷς αὐτὸν ὅσοι φϑάνουν 
εἰς τὴν ᾿Αγίαν Πόλιν διὰ νὰ προσχυνήσουν τὸν Ζωοποιὸν Τάφον τοῦ 
Λυτρωτοῦ. Νὰ καταπαύσῃς τὰς αἱρέσεις, ποὺ ἐξακολουϑοῦν ἀχόμη νὰ 
ταράσσουν τὰς ἐπὶ μέρους ᾿ὐκκλησίας. Καί, τέλος, ἐὰν δὲν εἶναι τολ- 
μηραὶ καὶ ὑπερβολικαὶ αἱ αἰτήσεις αὐταί, νὰ χατασχευάσῃς φρούρια 
εἷς τὰ Μοναστήρια μας, ὥστε νὰ καταφεύγουν εἰς αὐτὰ οἱ Μοναχοὶ 
χατὰ τὴν περίοδον ἐχϑοικῶν ἐπιϑέσεων. 

δ. Αὐτὰ τὰ αἰτήματα ὑπέβαλε πρὸς τὸν βασιλέα ὁ Ὅσιος Σάββας. 
Μόλις ἤχουσε, μετὰ προσοχῆς τὰ αἰτήματα αὐτὰ ὁ βασιλεύς, ἀμέσως 
σπεύδει νὰ τὰ ἱκανοποιήσῃ, ὡς νὰ ἀνέμενε μοναδικὴν εἰς τὴν ζωήν 
του εὐχαιρίαν νὰ εὐχαριστήσῃ τοιοῦτον ἽΔγιον. Πρὸς τοῦτο ἐκάϑισεν 
εἰς τὸ ἰδιαίτερον γραφεῖον του καὶ ἤρχισε νὰ συντάσσῃ διάφορα δια- 
τάγματα, νὰ ἀπευϑύνῃ ἐπιστολὰς ὅπου ἔπρεπε, καὶ ἐν γένει νὰ ἐχτελῇ 
ὅ,τι ἐπεβάλλετο πρὸς ἐκπλήρωσιν τῆς ἐπιϑυμίας τοῦ ᾿Αγίου Σάββα, 
φοβούμενος μήπως καὶ ἢ παραμιχροτέρα ἀναβολὴ καὶ βραδύτης με- 
τριάσουν τὸν φλογερόν του ζῆλον καὶ ἀμβλύνουν τὴν φιλοτιμίαν του 
γὰ πραγματοποιήσῃ τόσον λαμπρὰς πράξεις πρὸς ἱκανοποίησιν τῶν 
ἐπιϑυμιῶν τοῦ ᾿Αγίου Σάββα. 

8. Διὰ τὰ ζητήματα αὐτὰ ἀπησχολεῖτο ὁ βασιλεὺς μὲ τὸν Τριβω- 
γιανόν, τὸν πρωτοσύμβουλόν του, εἰς τὴν μεγάλην αἴϑουσαν τῶν συν- 


᾿ 1) «Καὶ εἶπε Κύριος πρὸς Μωῦσῆν... καὶ πατάξεις τὴν πέτραν, καὶ ἔξε- 
κτλ μνμιτς αὑτῆς ὕδωρ, καὶ πίεται ὁ λαός. ᾿Εποίησε δὲ Μωῦσῆς οὕτως» (᾿Ἐξοδ. 
ιζ΄, ὅ--0). 
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βδριάσεων. Εἷς τὴν συνεργασίαν βασιλέως καὶ Τοιβωνιανοῦ συμμετεῖ- 
χε καὶ ὁ ἽΔγιος ὡς σύνεδρος δίδων τὴν γνώμην του πῶς ἐπεϑύμει νὰ 
ταχτοποιηϑοῦν καλλίτερα τὰ ζητήματα αὐτά. Ὅταν ὅμως ἦλϑεν ἣ 
τρίτη ὥρα ()) ἐγχατέλειψε τὸν βασιλέα μόνον ὃ “Ὅσιος καὶ ἀπῆλϑε κά- 
ποὺ κατ᾽ ἰδίαν διὰ τὸ καϑῆκον τῆς συνηϑισμένης ἱερᾶς προσευχῆς 
ἀφοσιούμενος κυρίως εἷς τὴν ἀνάγνωσιν τῶν ψαλμῶν τοῦ Δαβίδ. 

(. Ἕνας δὲ ἐκ τῶν μαϑητῶν του, ὃ Ἱερεμίας, ἐλϑὼν εἰς τὸ ἰδιαί- 
τερον διαμέρισμα, ὅπου προσηύχετο ὁ “Ὅσιος Σάββας, τοῦ λέγει κά- 
πῶς στενοχωρημένος. 

-- Πάτερ μου, ὁ βασιλεὺς καταβάλλειν κάϑε φροντίδα νὰ ἵκανο- 
ποιήσῃ τὰς ἐπιϑυμίας σου καὶ κουράζεται διὰ σέ" διατί λοιπὸν σὺ τὸν 
ἐγκαταλείπεις μόνον. καὶ περνᾷς τώρα τὴν ὥραν σον “μακρὰν αὐτοῦ ; 

8. Εἰς τὴν παρατήρησιν αὐτὴν τοῦ μαϑητοῦ του ἀπαντᾷ ὁ “Δγιος 
Σάββας χωρὶς περιστροφὰς καὶ δικαιολογίας, ὅπως ἀχριβῶς. ἠσϑάνετο. 

- Τέκνον μου, τίποτε τὸ περίεργον δὲν συμβαίνει" ἐκεῖνος χά- 
μνει τὸ χκαϑῆκον τον᾿ πρέπει λοιπὸν καὶ ἡμεῖς τὸ καϑῆκον μας νὰ 
κάμωμεν. 

Οὐδέποτε ἡ ὑλιχὴ ἀνάγκη ἠδυνήϑη νὰ ΤΡ ϑΝ τὸν Λγιον 
αὐτὸν ᾿Ασκητήν, τὸν “Ὅσιον Σάββαν, κόλακα ἢ δουλοπρεπῆ" ἀπ᾽ ἔναν- 
τίας συμπεριεφέρετο πρὸς ὅλους μὲ τὴν ἁρμόζουσαν συμμετρίαν, οἱ δὲ 
λόγοι του ἐκοσμοῦντο ἀπὸ σεμνότητα καὶ ἦσαν φιλοσοφημένοι, 


Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΡΩΤΗΉΘΗ ἢ ᾿Αμμὰς Θεοδώρα, ὅτι πῶς δύναταί τις ἐν μέσῳ ϑορύ- 

Η βων γενόμενος καὶ χοσμικοὺς λόγους ἀκούων ἔχειν τὸν νοῦν μετὰ τοῦ 

Θεοῦ ; καὶ ἀπεχρίϑη᾽ ὥς περ ὅταν χαϑίσῃς εἷς τράπεζαν, ἐν ἧ εἶσιν 

ἐδέσματα πολλά, καὶ λαμβάνεις μέν, οὐχ ἡδέως δέ, οὗ καταχοίνῃ, οὕτω καὶ ἐὰν 

λόγοι κοσμικοὶ κατ᾽ ἄνάγκην εἷς τὰς ἄχοάς σου εἰσέλϑωσι, τὴν καρδίαν σον ἔχε 

πρὸς τὸν Θεόν, καὶ μὴ ἐπιλάϑῃ αὐτοῦ" καὶ ταύτῃ τῇ διαϑέσει μὴ ἡδέως ἀκούων, 
οὗ τοσοῦτον βλαβήδῃ. 


ἢ, ἘΕἰπε Γέρων᾽ ἦ μέλισσα ὅπου ὑπάγει, μέλι ποιεῖ᾽ καὶ ὃ Μοναχὸς ὅπου εὗ- 
ρεϑῇ, τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ ἐργάζεται. 


8. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ὅτι ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης, ὅτι ἔστιν αἰσχύνη, 
ἀφοβίας ἔχουσα ἁμαρτίαν' ὅταν γάρ τις ἐνδοξαζόμενος, ἤγουν αἰσχυνόμενος τοὺς 
ἀνϑρώπους, οὗ ποιεῖ τὸ καλόν, ἀφοβίας Θεοῦ ἔγκλημα ἑαυτῷ περιάπτει. 


4. ἘΕϊπε Γέρων" ὅπου ἐὰν ὑπάγῃς, πρόσεχε σεαυτῷ διαπαντύς, ὅτι τοῦ ἔρω- 
διοῦ ἢ κατοικία ἤγεῖται αὐτῶν ἤγουν ὃ Μογαχὸς ἐρωδιῷ παρεικάζεται διὰ τὸ 
ἄσχευον καὶ φιλέρημον, ὅπου ἂν ὕπάγῃ. τὴν ἑαυτοῦ κατοικίαν ἔχει ποοηγουμένην, 
χαὶ πᾶς τόπος κατοικία αὐτῷ ἐστι᾿ σπούδαζε οὖν, ἐν ᾧ ἂν τόπῳ εὑρεϑῇς, ποιεῖν 
τὸν κανόνα σου, καὶ μὴ ἀμελεῖν τῶν τεταγμένων προσευχῶν᾽ φρόντιζε δὲ καὶ τῶν 
ἐννοιῶν, ὅση δύναμις᾽ καὶ πᾶσαν ϑλῖψιν ἔχε πρὸ ὀφϑαλμῶν σου᾽ ταῦτα δὲ ἄνευ 
προσοχῆς καὶ κόπου πολλοῦ κατοοϑωϑῆναι οὗ δύνανται. 


1) Πιϑανώτερον τῆς νυχτός, ἤτοι τρεῖς ὥρας μετὰ τὴν δύσιν τοῦ ἡλίου. 
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ἙἝἭ ρμηνεία 


ΑΠΟΤΕῈ ἠρώτησαν τὴν ᾿Αμμὰς (Ξ-ΓΓερόντισσα) Θεοδώραν: 

- Πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ ζῇ κανεὶς μέσα εἰς κοσμικοὺς 

ϑορύβους, νὰ ἀκούῃ κοσμικοὺς λύγους καὶ νὰ κατορϑώνῃ νὰ ἔχῃ προ- 
σηλωμένον τὸν νοῦν του εἰς τὸν Θεόν; 

- Ὅπως ἀχριβῶς συμβαίνει --- ἀπήντησεν ἡ Ὅσία--χαὶ εἷς μίαν 
τράπεζαν, ὅπου σὲ ἐκάλεσαν᾽ ὑπάρχουν ἐπάνω εἰς τὴν τράπεζαν αὖ- 
τὴν πολλὰ φαγητά. Ὅταν ἀπὸ ὅλα τὰ φαγητά, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν σὲ 
εὐχαριστοῦν, λαμβάνεις, καὶ δυκιιάζεις ὀλίγον, κατ᾽ ἀνάγκην, τότε δὲν 
καταχρίνεσαι δι᾽ αὐτό. “Ὅταν λυιπὸν καὶ ἐξ ἀνάγκης, καὶ παρὰ τὴν ϑέ- 
λησίν σου, ἀκούσῃς κοσμιχοὺς λόγους, μὴ τοὺς ἀφήσῃς νὰ εἰσέλϑουν 
εἰς τὴν καρδίαν σου, τὴν ὁποίαν νὰ ἔχῃς διαρκῶς ἐστραμμένην πρὸς 
τὸν Θεόν. Πρόσεχε τὸν Θεὸν νὰ μὴ λησμονήσῃς. Μὲ αὐτὴν τὴν ψυχι- 
κὴν διάϑεσιν, ἐφ᾽ ὅσον χωρὶς εὐχαρίστησιν ϑὰ ἀκούῃς τοὺς κοσμικοὺς 
αὐτοὺς λόγους, δὲν ϑὰ ζημιωϑῇς τόσον πολύ. 


ες.-- ν 


2, Ἕνας γέρων ᾿Ασχητὴς εἶπε τὴν ἑξῆς σοφὴν γυώμην: ἣ μέλισσα, 
ὅπου καὶ νὰ ὑπάγῃ, μέλι κάμνει. Καὶ ὃ Μοναχός, ὅποὐ καὶ νὰ εὕρε- 
ϑῇ, τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ ὀφείλει νὰ ἐργάζεται. 


ὃ. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐπανέλαβε τὴν ἑξῆς διδακχτικὴν καὶ ὠφέλι- 
μον γνώμην τοῦ ᾿Αββᾶ Σισώη: Ὑ πάρχεν ἐντροπή, ποὺ ἐξομονώνεταν 
μὲ τὴν ἁμαρτίαν τῆς ἀφοβίας. Καὶ ἰδοὺ πῶς συμβαίνει αὐτό. ὍὍταν 
ἕνας ἄνϑρωπος, διὰ νὰ δοξασϑῇ ἀπὸ. τοὺς ἀνθρώπους, δὲν κάμνει τὸ 
καλόν, διότι ὡς ἀνϑρωπάρεσχος ἐντρέπεται τοὺς ἀνθρώπους, ἀσφαλῶς 
περιπίπτει εἰς τὸ ἔγχλημα τῆς ἀφοβίας τοῦ Θεοῦ (}. 


4. Ἕνας ἄλλος Γέρων ἔλεγεν" ὅπου καὶ ἐὰν πηγαίνῃς, νὰ προσέ- 
χῆς πάντοτε τὸν ἑαυτόν σου, καὶ νὰ μὴ λησμονῇς τὴν ἀλληγορικὴν ρῆ- 
συν' «Τοῦ ἐρωδιοῦ ἣ κατοικία ἡγεῖται αὐτῶν» (Ψαλμ. ογ΄, 17). Κατὰ 
τὴν ἔννοιαν δηλαδὴ τοῦ ρητοῦ αὐτοῦ ὃ Μοναχὸς παρομοιάζει μὲ τὸν 
ἐρωδιόν, διότι καὶ τὸ πτηνὸν αὐτὸ ἀγαπᾷ τὴν ἔρημον καὶ δὲν φροντί- 
ζεν διὰ τὴν χατασχευὴν τῆς φωλεᾶς᾽ ὅπου δὲ μεταβαίνει ὄχει ἑτοίμην 
τὴν φωλεάν του, ἣ ὁποία τὸν ἀναμένει, ἐπειδὴ ὅλος ὃ τόπος εἶναι κα- 
τοικία του. Φρόντιζε λοιπὸν καὶ σύ, ὁπουδήποτε καὶ ἐὰν εὑρεϑῇς, νὰ 
ἐκτελῇς τὸν κανόνα σου καὶ νὰ μὴ ἀμελῇς τὰς ὡρισμένας προσευχάς. 
᾿Ακόμη νὰ ἔχῃς εἰς τὸν νοῦν σου, ὅσον δύνασαι, τὰς ὑψηλὰς ἐννοίας 
καὶ ϑείας ϑεωρίας καὶ νὰ φέρῃς πρὸ ὀφϑαλμῶν σου τὴν ϑλῖψιν, ἢ 
ὅποία ϑὰ σὲ καταλάβῃ, ἐὰν κολασϑῆς. Ὅλα ὅμως αὐτὰ διὰ νὰ κατορ- 
ϑωϑοῦν χρειάζεταν προσευχή, ἄγρυπνος προσοχὴ καὶ πολὺς χόπος. 


1) «Μὴ κατ᾽ ὀφϑαλμοδουλίαν, ὡς ἀνϑρωπάρεσκοι, ἄλλ᾽ ὥς δοῦλοι τοῦ 
Χριστοῦ, ποιοῦντες τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ ἐκ ψυχῆς, μετ᾽ εὐνοίας δουλεύοντες ὡς 
τῷ Κυρίῳ καὶ οὖκ ἀνθρώποις» (Ἔφεσ. ς΄, 6--[). 


Υ̓ΠΟΘΕΟΟ Με’: 


“Ὅτι δεῖ τὸν τῷ Θεῷ ἀρέσαι ξητοῦντα, τὰς ἐκ τῶν ἀνϑρώπων 
ἀτιμίας ἢ τιμὰς εἰς οὐδὲν λογίζεσϑαι. 


Αὐτός, ποὺ ϑέλει νὰ εὐαρεστῇ εἰς τὸν Θεόν, οὐδόλως πρέπει νὰ λαμβάνῃ 
ὑπ᾽ ὄψιν του τοὺς ἐξευτελισμοὺς ἢ τὰς τιμὰς τῶν ἀνθρώπων, 


----"εϑ.ε----... 
α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


εἴ ΔΕΛΦΟΣ παρέβαλε τῷ ᾿Αγίῳ Μακαρίῳ τῷ Αἰγυπτίῳ, καὶ εἶπεν αὐτῷ" 
(ἃ ᾿Αββᾶ, εἶπέ μοι ρῆμα πῶς σωϑῶ ; καὶ ἀπεκρίϑη δ᾽ Γέρων᾽ ὕπαγε εἷς 
τὰ μνημεῖα, καὶ ὕβρισον τοὺς νεκρούς. “--- 
ἢ. ᾿Απελθϑὼν οὖν ὁ ἀδελφὸς ὕβρισε καὶ -ξλίϑασε᾽ καὶ ἐλϑὼν ἀπήγ- 
»κί γειλεὲ τῷ Γέροντι᾽ ὅ δὲ εἶπεν" οὖδέν σοι ἐλάλησαν ; ᾿Απεχοίϑη ὁ ἀδελ- 
φύς" οὐχί, Λέγει αὑτῷ ὅ Γέρων" Ὕπαγε πάλιν αὔριον καὶ δόξασον 
αὗτούς. 
8. ᾿Απελϑὼν οὖν ὁ ἀδελφός, ἐδόξασεν αὑτούς, λέγων" ᾿Απόστολοι, 
“Ἅγιοι καὶ Δίκαιοι" καὶ ὑποστρέψας πρὸς τὸν Γέροντα, εἶπεν" δόξα" 
σα’ ὁ δὲ ἔφη Οὐδέν σοι ἀπεχρίϑησαν ; Λέγει ὃ ἀδελφός" Οὐδαμῶς. Τύτε λέγει 
αὐτῷ ὅ Γέρων᾽ Οἶδας πύσα ἥτίμασας αὐτοὺς καὶ οὖδέν σοι ἀπεκρίϑησαν, καὶ 
πόσα ἐδόξασας καὶ οὐδέν σοι ἐλάλησαν ; Οὕτω ποίει καὶ σύ, ἐὰν ϑέλῃς σωϑῆναι. 
Ἐενοῦ νεκρύς, καὶ μήτε τὴν ἀτιμίαν τῶν ἀνϑρώπων, μήτε τὴν τιμὴν λογίσῃ, ὥς 


ς 


οὗ νεχροί, καὶ δύνασαι σωϑῆναι. 

4. Εἶπεν ἢ ᾿Αμμᾶς Σαδῥα᾽ ἐὰν εὔξωμαι τῷ Θεῷ, ἵνα πάντες οἵ ἄνϑρωποι 
πληροφορῶνται εἰς ἐμέ, εὑρεϑήσομαι εἰς τὴν ϑύραν ἑκάστου μετανοοῦσα, ἀλλὰ 
μάλλον εὔξομαι τὴν καρδίαν μου ἁγνὴν εἶναι μετὰ πάντων. 

ὃ. Εἶπε Γέρων" μὴ ϑέλε εἶναι ἀκαταφρόνητος. 

6, Ὁ αὐτὸς εἴπεν᾽ οὐαὶ ἀνϑρώπῳ, ὅταν τὸ ὄνομα αὐτοῦ μεῖζόν ἔστι τῆς ἐρ- 
Τασίας αὐτοῦ. 

1. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ὅτι ἔρχεται καιρός, ἵνα οἵ ἄνϑρωποι μανῶσι᾽ 


καὶ ἐπὰν ἴδωσί τινα μὴ μαινόμενον, ἐπαναστήσονται αὐτῷ λέγοντες᾽ ὅτι σὺ μαίνῃ, 
διὰ τὸ μὴ εἶναι ὅμοιον αὐτοῖς᾽ οἷς οὗ δεῖ ὅλως προσέχειν τὸν ἀγωνιζόμενον. 


ἙἝἭ μηνείζα 


ΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ἐπεσκέφϑη τὸν “Δγιον Μακάριον τὸν Αἰ- 
γύπτιον. Μεταξύ των δὲ διημείφϑη ὁ ἑξῆς διάλογος: 
--ἾΑββᾶ --- ἠρώτησεν ὃ ἐπισκέπτης -- συμβούλευσέ με πῶς δύ- 


γαμαν νὰ σωϑῶ ; 
19 
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- Πήγαινε εἰς τὰ μνήματα--- ἀπήντησεν ὃ ἽΔγιος Μακάριος--- 
νὰ ὑβρίσῃς τοὺς νεχροὺς καὶ μετὰ ἔλα νὰ σοῦ εἰπῶ. 
2. Πράγματι μετέβη ὃ ἀδελφὸς εἰς τὸ νεκροταφεῖον καὶ ὕβρισεν, 
ἔρριψε πέτρας εἰς τοὺς τάφους καὶ ἐπέστρεψε πρὸς τὸν Γέροντα. 
-- Ἔ! λοιπόν,---τὸν ἐρωτᾷ ὃ “Αγιος Μακάριος---τί συνέβη; 
- Τοὺς ὕβοισα, τοὺς ἐπετροβόλησα ! 
-- Τί σοῦ ἀπήντησαν οἱ νεκροὶ δι᾽ ὅσα τοὺς εἶπες ; 
- Τίποτε ! 
- Νὰ ὑπάγῃς πάλιν αὔριον εἰς τὰ ἴδνα ἐκεῖνα μνήματα καὶ 
νὰ τοὺς ἐπαινέσῃς. 
ὃ, Τὴν ἄλλην ἡμέραν, ἐκτελῶν τὴν ἐντολὴν τοῦ ᾿Αγίου Μακαρίου 
ὃ Μοναχός, μετέβη εἰς τὰ ἴδια μνήματα καὶ ἤρχισε νὰ τοὺς ἐπαινῇ, 
ἀποκαλῶν αὐτοὺς ᾿Αποστόλους, ᾿Αγίους, Δικαίους. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσε 
τὸ ἔργον αὐτὸ ἐπέστρεψε πάλιν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον, ὃ ὅποῖος 
τὸν ἠρώτησεν: 
-Ἔκαμες αὐτό, ποὺ σοῦ εἶπα; 
- Μάλιστα, Γέροντα᾽ ἐπῆγα, τοὺς ἐπήνεσα καὶ τοὺς ἐδόξασα! 
--- Καὶ τί σοῦ εἶπαν λοιπόν ; ὑτς, 
- Τίποτε ! ΝΣ 
-- Εἶδες, τέκνον μου, πόσον τοὺς προσέβαλες καὶ τίποτε δὲν 
σοῦ εἶπαν᾽ ἀλλὰ καὶ πόσον τοὺς ἐδόξασας καὶ ἐσιώπησαν ! [Ἔτσι καὶ 
σὺ νὰ κάνῃς, ἐὰν ϑέλῃς νὰ σωϑῇς! Νὰ γίνῃς νεχρὸς καὶ νὰ μὴ λαμ- 
βάνῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου οὔτε τὰς κατὰ σοῦ ἀτίμους ἐπιϑέσεις τῶν ἀνϑρώ- 
πων, οὔτε τοὺς ἐπαίνους των, ὅπως ἔχαμαν οἱ νεκροί, τοὺς ὁποίους 
ἐπεσχέφϑης. Τότε μόνον ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ σωϑῇς. 


4. Ἢ ᾿Αμμᾶς (ΞεΓΓερόντισσα) Σάρρα ἔλεγεν" ἐὰν παρακαλέσω τὸν 
Θεόν, νὰ πληροφοροῦνται ἐσωτερικῶς ὅλοι οἵ ἄνϑρωποι τὰς ἔναντι 
αὐτῶν ψυχικάς μου διαϑέσεις, τότε, ἐφ᾽ ὅσον εἰσακουσϑῇ ἡ δέησίς 
μου, ϑὰ πρέπει νὰ εὑρίσκωμαν πρὸ τῶν ϑυρῶν τῶν καὶ νὰ μετανοῶ, 
διότι ἐνδεχομένως αἱ διαϑέσεις μου νὰ μὴ ἀνταποχρίνωνται εἰς τὴν 
πραγματικότητα᾽ ἢ ϑὰ τοὺς ἐπαινῶ ὑπερβαλλόντως, ἢ ϑὰ τοὺς κρίνω 
ἀδίκως. ᾿Απ᾿ ἐναντίας ϑὰ παρακαλέσω τὸν Θεὸν νὰ παραμένῃ ἣ καρ- 
δία μου ἁγνή, χωρὶς νὰ αἰσϑάνεται πάϑος τι, ἔπαννον ἢ κατάκρισιν, 
ἀπέναντι πάντων. 


ὅ. “Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπε᾽ νὰ μὴ ϑέλῃς, ἄνϑρωπε, τὸ νὰ μὴ σὲ 
καταφρονοῦν οἱ ἄνϑρωποι. 


6. Ὁ ἴδιος ᾿Ασκητὴς ἔλεγεν: ἀλλοίμονον εἰς τὸν ἄνθρωπον, ποὺ ἧ 
περὶ αὐτοῦ ἀγαϑὴ φήμη τῶν συνανϑρώπων του εἶναι μεγαλυτέρα τῆς 
ἐργασίας του. 


1. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ἀναφερόμενος εἰς τὴν πνευματικὴν κατά- 
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στασιν τῶν ἀνθρώπων τοῦ μέλλοντος ἔλεγεν: Θὰ ἔλϑῃ ἐποχή, ποὺ 
ὅλοι οἱ ἄνϑρωποι ϑὰ εἶναι μαννακοί' ὅταν δὲ συναντοῦν κάποιον, ποὺ 
εἶναι γνωστικός, ϑὰ ἐπαναστατοῦν κατ᾽ αὐτοῦ καὶ ϑὰ τοῦ λέγουν. εἴ- 
σαν τρελλός! Θὰ λέγουν δὲ αὐτό, διότι δὲν ϑὰ τοὺς ὁμοιάζῃ εἰς τὴν 
μανίαν. Τοὺς μανιακοὺς ὅμως αὐιοὺς καϑόλου δὲν πρέπει νὰ λαμβά- 
νῇ ὕπ᾽ ὄψιν του ὁ ἀγωνιζόμενος τὸν ἀγῶγα τῆς εὐσεβείας καὶ τῆς 
ἀρετῆς. 
Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΔΕΛΦΟΙ, εἴ ποτε συμβῇ ἥμᾶς ὀνειδισϑῆναι περὶ ἀγαϑοῦ ἔργου, μὴ 

ἐντραπῶμεν τὸν ὀνειδισμὸν τὸν ὑπὸ τῶν ἀνϑρώπων ἀδίκως ἦμιν ἐπα- 

γόμενον, καὶ πράξωμεν ἃ μὴ δεῖ γέγραπται γάρ᾽ «Λαύς μου, οὗ ὅ νό- 
μος μον ἐν τῇ καρδίᾳ ὑμῶγ᾽ μὴ φοβεῖσϑε ὀνειδισμὸν ἀνϑρώπων, καὶ τῷ φαυλισμῷ 
αὑτῶν μὴ ἥττᾶσϑε᾽ ὡς γὰρ ἱμάτιον βρωϑήσεται ὑπὸ χρόνου, καὶ ὡς ἔριον βρω- 
ϑήσεται ὑπὸ σητός᾽ ἣ δὲ δικαιοσύνη μὸν εἷς τὸν αἰῶνα ἔσται, καὶ τὸ σωτή- 
οιόν μου εἷς γενεὰς γενεῶν»" καὶ πάλιν λέγει" «᾿Εγὼ οὔκ ἀπειϑῷ οὐδὲ ἀντιλέγω" 
τὸν γῶτόν μου ἔδωκα εἷς μάστιγας, τὰς δὲ σιαγόνας μου εἷς ῥαπίσματα, τὸ δὲ 
πρόσωπόν μου οὗκ ἀπέστρεψα ἀπὸ αἰσχύνης ἐμπτυσμάτων᾽ καὶ Κύριος Κύριος 
βοηϑός μοι ἐγενήϑη" διὰ τοῦτο οὐκ ἐνετράπην, ἀλλ᾽ ἔϑηκα τὸ πρόσωπόν μου ὡς 
στερεὰν πέτραν᾽ καὶ ἔγνων ὅτι οὗ μὴ αἰσχυνϑῶ». 

Ὡ, Διό περ καὶ ἡμεῖς, ἀγαπητοί, κἂν ὑβριζώμεϑα, ἢ ἐμπαιζώμεϑα, ἢ ἄλλο τι 
τῶν δεινῶν πάσχωμεν παρὰ τῶν ἀνθρώπων, ἕνεχεν τοῦ ἀγαϑοῦ, μὴ δειλιάσωμεν, 
μηδὲ ἐγκαταλίπωμεν τὴν εὐθεῖαν ὁδόν, κατὰ τὸν Προφήτην τὸν λέγοντα «ἐὰν 
παρατάξηται ἐπ᾽ ἐμὲ παρεμβολή, οὗ φοβηϑήσεται ἣ καρδία μου»" καὶ πάλιν᾽ ἀὗπε- 
οήφανοι παρηνόμουν ἕως σφόδρα, ἀπὸ δὲ τοῦ νόμου σου οὖκχ ἐξέκλινα καὶ ἕνεκα 
σοῦ ὑπήνεγχα ὀνειδισμὸν καὶ ἐκάλυψεν ἐντροπὴ τὸ πρόσωπόν μον»᾽ λέγει δὲ καὶ 
ὃ Σωτήρ᾽ «Μακάριοι Ἔστὲ ὅταν ὀνειδίσωσιν ὑμᾶς καὶ διώξωσι», καὶ τὰ ἑξῆς. 

8. Νὴ οὖν αἰσχυνϑῶμεν, ἀγαπητοί, κληϑῆναι ὑποκριταὶ ὑπὸ τῶν ἀϑετούντων 
τὰς ἐντολὰς τοῦ Κυρίου δῆλον γὰρ ὅτι. οὗ κατὰ διύρϑωσιν ἥμῶν τὴν μνήμην τῆς 
ὑποχρίσεως ἄγουσιν, ἀλλ᾽ ἵνα ἐντραπέντες, ἀναιδεῖς ὁμοίως καὶ αὐϑάδεις καὶ ἀλ- 
λότριοι τῆς εὐλαβείας καὶ πάσης ἄλλης ἀρετῆς γενώμεϑα᾽ τοὺς γὰρ εὐλαβεῖς, ὕπο 
κριτὰς ὄνομαζουσιν. ᾿ 

4. ἭἩμεῖϊῖς δὲ μὴ ἐντραπέντες τοὺς ὀνειδισμοὺς αὐτῶν, ἀπαιδευσίαν ἄἀναλάβω- 
μεν᾽ τοῖς γὰρ ἀπαιδεύτοις ϑάνατος συναντᾷ κατὰ τὴν ΤΙραφήν᾽ λέγει δὲ καὶ ἔν 
ἑτέρῳ᾽ «᾽Εὰν ἢ καρδία ἡμῶν μὴ καταγινώσκῃ ἥμῶν, παῤῥησίαν ἔχομεν πρὸς τὸν 
Θεόν»᾽ καὶ πάλιν" «εἶ δνειδίζεσϑε ἐν ὀνόματι τοῦ Θεοῦ, μακάριοι, ὅτι τῆς δόξης 
καὶ τὸ τοῦ Θεοῦ Πνεῦμα ἐφ᾽ ὑμᾶς ἀναπέπαυται᾽ μή τις γὰρ ἡμῶν πασχέτω ὧς φο- 
γεὺς καὶ ὡς κλέπτης" εἰ δὲ ὡς Χριστιανός, μὴ αἰσχυνέσϑω᾽ δοξαζέτω δὲ τὸν Θεὸν 
ἐν τῷ ὀνόματι τούτῳ» καὶ «εἰ ὁ δίκαιος μόλις σῴζεται, ὁ ἀσεβὴς καὶ ἁμαρτωλὸς 
ποῦ φανεῖται» ; 

ὅ. Φεύγωμεν οὖν τὴν παῤῥησίαν καὶ τὸν γέλωτα' ταῦτα γὰρ καταστρέφει τὴν 
ψυχὴν τοῦ Μοναχοῦ᾽ διὸ λέγει᾽ «Μακάριος ἀνήρ, ὃς καταπτύσσει πάντα δι᾽ εὖλά- 
βειαν καὶ τοὺς γελοιαστὰς ἀνϑρώπους καὶ ἀπροσεχεῖς ἐχτρεπώμεϑα, Τίς γάρ, φησι, 
μερὶς πιστῷ μετὰ ἀπίστου ; ἢ τίς κουνωνία φωτὶ πρὸς σκότος ; τίς δὲ συμφώγησις 
Χριστῷ πρὸς Βελίαρ ;» 


ἙἝἭ μηνϑεία 


ΔΕΈΛΦΟΙ, ἐὰν κάποτε συμβῇ νὰ μᾶς εἰρωνευϑοῦν οἵ ἄν- 
ϑρώποι δι᾽ ἕν ἀγαϑὸν ἔργον, τὸ ὅποϊον ἐπετελέσαμεν, δὲν, 
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πρέπει νὰ ἐντραπῶμεν διὰ τὴν ἄδιχον αὐτὴν εἰρωνείαν καὶ σπεύσω- 
μεν νὰ χάμωμεν ἐκεῖνα, ποὺ δὲν πρέπεϊ, διὰ νὰ μᾶς ἐπαινέσουν. Μὴ 
λησμονῶμεν αὐτό, ποὺ ἔχει γραφῆ᾽ «Λαός μου, οὗ ὁ νόμος μου ἐν τῇ 
καρδίᾳ ὑμῶν, μὴ φοβεῖσϑε ὀνειδισμὸν ἀνθρώπων, καὶ τῷ φαυλισμῷ 
αὐτῶν μὴ ἥττᾶσϑε᾽ ὥσπερ γὰρ ἱμάτιον βρωϑήσεται ὑπὸ χρόνου καὶ 
ὡσεὶ ἔριον βοωϑήσεται ὑπὸ σητός, ἡ δὲ δικαιοσύνη μου εἰς τὸν αἰῶνα 
ἔσται, τὸ δὲ σωτήριόν μου εἰς γενεὰς γενεῶν» (Ἢσ. να΄, 1---8). ᾿Αλ- 
λοῦ πάλιν λέγει' «᾿Εγὼ δὲ οὐκ ἀπειϑῶ, οὐδὲ ἀντιλέγω" τὸν νῶτόν μου 
ἔδωκα εἰς μάστιγας, τὰς δὲ σιαγόνας μου εἰς ραπίσματα, τὸ δὲ πρό- 
σωπόν μου οὐκ ἀπέστρεψα ἀπὸ αἰσχύνης ἐμπτυσμάτων, καὶ Κύριος 
Κύριος βοηϑός μοι ἐγενήϑη, διὰ τοῦτο οὐκ ἐνετράπην, ἀλλ᾽ ἔϑηκα 
τὸ πρόσωπόν μου ὧς στερεὰν πέτραν, καὶ ἔγνων ὅτι οὐ μὴ αἰσχυν- 
ϑῶ» (σ. ν΄, ὅ---τ). 

9. Δι᾿ αὐτὸ ἀκριβῶς καὶ ἡμεῖς, ἀγαπητοί, καὶ ἐὰν ἀκόμη ὑβριξζώμε- 
ϑα, καὶ ἐὰν ἐμπαιζώμεϑα, καὶ ὅ,τιδήποτε χακὸν πάσχωμεν ἀπὸ τοὺς 
ἀνϑροώπους, ἐπειδὴ ἐχτελοῦμεν τὸ ἀγαϑόν, ἂς μὴ δειλιάσωμεν, οὔτε 
γὰ ἐγκαταλείψωμεν τὸν ἴσιον δρόμον, ἐφαρμόζοντες τὴν ὑπόδειξιν τοῦ 
προφητάνακτος Δαβίδ. «᾽Εὰν παρατάξηται ἐπ᾽ ἐμὲ παρεμβολή, οὐ φο- 
βηϑήσεται ἣ καρδία μου» (ϑαλμ. κς΄, 8). Ἢ τὴν ἄλλην συμβουλήν’ 
«Ὑ περήφανοι παρηνόμουν ἕως σφόδρα, ἀπὸ δὲ τοῦ νόμου Σου οὐκ 
ἐξέχλινα» (Ψαλμ. ριη΄, ὅ1). Καὶ «Ὅτι ἕνεκά Σου ὑπήνεγκα ὀνειδι- 
σμόν, ἐκάλυψεν ἐντροπὴ τὸ πρόσωπόν μου» (αλ. ξη΄, 8). ᾿Αλλὰ καὶ 
ὃ ἴδιος ὁ Σωτὴρ μᾶς λέγει' «Μαχάριοι ἐστέ, ὅταν ὀνειδίσωσιν ὑμᾶς 
καὶ διώξωσι καὶ δέπωσι πᾶν πονηρὸν ρῆμα χκαϑ᾽ ὑμῶν, ψευδόμενοι 
ἕνεκεν ἐμοῦ» (Ματῇ:"ε΄, 11). 

8. ᾽Ἀς μὴ ὀντραπῶμεν λοιπόν, ἀγαπητοί, νὰ ὀνομασϑῶμεν ὗπο- 
πριταὶ ἀπὸ τοὺς παραβάτας τῶν ἐντολῶν τοῦ Κυρίου. Εἶναι φανερόν, 
ὅτι οἱ τοιοῦτοι τύποι μᾶς χαρακτηοίζουν ὑποχριτὰς ὄχι διὰ νὰ μᾶς 
διορϑώσουν, ἀλλὰ διὰ νὰ μᾶς κάμουν νὰ χάσωμεν τὴν ἠϑιχήν μας εὖ- 
ϑιξίαν καὶ γὰ γίνωμεν καὶ ἡμεῖς, ὡς ἐκεῖνοι, ἀναιδεῖς, αὐϑάδεις, νὰ 
ἀποξενωϑῶμεν ἀπὸ τὴν εὐλάβειαν καὶ ἀπὸ κάϑε ἄλλην ἀρετήν. Διότι 
οἱ ἄνθρωποι τῆς ἁμαρτίας ὀνομάζουν ὑποκριτὰς τοὺς εὐλαβεῖς. 

4, "ἃς προσέξωμεν λοιπὸν καὶ πάλιν, ἀδελφοί, νὰ μὴ παρασυρϑῶ- 
μεν ἀπὸ τοιούτους χαρακτηρισμοὺς καὶ ἐντραπῶμεν ἀπὸ τοναύτας 
ἁμαρτωλὰς εἰρωνείας. ᾿Αλλοίμονον τύτε᾽ κινδυνεύομεν νὰ ἀπολέσωμεν 
τὴν κατὰ Χριστὸν ὠφέλιμον μόρφωσιν τῆς εὐσεβείας καὶ νὰ γίνωμεν 
ἀπαίδευτοι, ὁπόταν, κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, μᾶς ἀναμένῃ ὁ ϑάνα- 
τος. «᾿Απαιδεύτοις συναντᾷ ϑάνατος» (Παρ. Σοὶ. κδ΄, 8). ᾿Ενϑυμηϑῆ- 
τε τί λέγει ἣ ᾿Λγία Γραφὴ εἰς ἄλλο σημεῖον" «᾿Αγαπητοί, ἐὰν ἧ καρ- 
δία ἡμῶν μὴ καταγινώσχῃ ἥμῶν, παρρησίαν ἔχομεν πρὸς τὸν Θεύν» 
(Α΄ Ἰωάν. γ΄, 31). ᾿Αλλοῦ πάλιν ἣ ᾿Αγία Γραφὴ μᾶς ὑπενϑυμίζει" «Εἰ 
ὀνειδίζεσϑε ἐν ὀνόματι Χριστοῦ, μακάριοι, ὅτι τὸ τῆς δόξης καὶ δυνά- 
μεως καὶ τὸ τοῦ Θεοῦ πνεῦμα ἐφ᾽ ὑμᾶς ἀναπαύεται" κατὰ μὲν αὐτοὺς 
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βλασφημεῖται, κατὰ δὲ ἡμᾶς δοξάζεται. Μὴ γάρ τις ἡμῶν “πασχέτω ὡς 
φονεὺς ἢ κλέπτης ἢ κακοσοιὸς ἢ ὡς ἀλλοτριοεπίσχοπος" εἰ δὲ ὡς Χρι- 
στιανός, μὴ αἰσχυνέσϑω, δοξαζέτω δὲ τὸν Θεὸν ἐν τῷ μέρεν τούτῳ» 
(Δ΄ Πέτρο. δ΄, 14---Τθ). λίγον δὲ περαιτέρω ὃ αὐτὸς ϑεῖος ᾿Απόστο- 
λος λέγει" «ΕἸ ὃ δίκαιος μόλις σῴζεται, ὃ ἀσεβὴς καὶ ἁμαρτωλὸς ποῦ 
φανεῖται;» (Δ΄ Πέτρ. δ΄, 18). 

5, ᾿Ἂς ἀποφεύγωμεν λοιπόν, ἀδελφοί μου, τὸ ἀναιδὲς ϑάρρος καὶ 
τὸν γέλωτα, διότι αὐταὶ αἱ κακαὶ συνήϑειαι καταστρέφουν τὴν ψυχὴν 
τοῦ Μοναχοῦ. Ἡ ᾿Αγία Γραφὴ μακαρίζει καὶ ἐπαινεῖ ἐκεῖνον, ὃ ὁποῖος 
«Καταπτύσσει πάντα δι᾽ εὐλάβειαν» {Παὰροιμ. Σολ. κη΄, 14). "Ἂς ἀπο- 
στρεφώμεϑα δὲ τοὺς φαιδροὺς καὶ εὐκολογελῶντας ἀνθρώπους, κα- 
ϑὼς καὶ τοὺς ἀπροσέκτους. Διύτι καὶ τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ λέγει" «Τίς 
γὰρ μετοχὴ δικαιοσύνῃ καὶ ἀνομίᾳ; Τίς δὲ κουνωνία φωτὶ πρὸς σκό- 
τος ; Τίς δὲ συμφῴνησις Χριστῷ πρὸς Βελίαρ; ἢ τίς μερὶς πιστῷ μετὰ 
ἀπίστου;» Β΄ (Κορινϑ. ς΄, 14---Ἰ8). 


τ΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 
ΚΣ 
0 ΟΡΘΩΣ μετανοῶν ὑπὸ ἀνόμων χλευάζεται, τοῦτο δὲ ἐστιν αὐτῷ τεκ- 
μήριον εὐαρεστήσεως. 


Ἑ.ομηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ ποὺ εἰλικρινῶς μετανοεῖ χλευάζεται ἀπὸ τοὺς ἀνό- 

μους καὶ ἁμαρτωλούς" αὐτὸ ὅμως εἶναι καὶ ἀπόδειξις, ὅτι εὐ- 
χαριστεῖ, τὸν Θεόν. 

Δ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 

ΛΕΓῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὃ Κολοβὸς τῷ μαϑητῆ αὐτοῦ" τέκγον, τι- 

μήσωμεν τὸν να, καὶ πάντες τιμῶσιν ἥμᾶς᾽ ἐὰν δὲ χαταφρονήσωμεν 

τοῦ “Ενός, ὅς ἔστιν ὃ Θεός, καταφρονοῦσιν ἡμῶν πάντες καὶ εἷς ἀπώ- 
λειαν ὑπάγομεν, 

2. Ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς Ματόης περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Τιϑόη, ὅτι οὐχ εὑρίσκει ἄνϑρω- 

πὸς ἄνοϊξαι τὸ στόμα αὑτοῦ εἷς αὐτὸν ἔν τινι πράγματι᾽ ἀλλ᾽ ὥσπερ τὸ καϑαρὸν 
χρυσίον ἵσταται ἂν ζυγῷ, οὕτω καὶ δ ᾿Αββᾶς Τιϑόης, 


ἙἝ ρμηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἰωάννης ὁ Κολοβὸς ἔλεγε πρὸς τὸν μαϑητήν του. 

- Τέκνον μου, ἂς τιμήσωμεν τὸν Ἕνα καὶ ὅλοι ϑὰ μᾶς 

τιμήσουν" ἐὰν δὲ περιφρονήσωμεν τὸν “Ἕνα, ὃ ὁποῖος εἶναι ὃ Θεός, ϑὰ 
μᾶς περιφρονήσουν ὅλοι καὶ τότε ὁδηγούμεϑα εἰς βεβαίαν ἀπώλειαν. 


ὃ, Ὃ ᾿Αββᾶς Ματόης, δμιλῶν περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Τυϑόη, ἔλεγεν ὅτι 
δὲν εὑρίσκεται κανεὶς ποὺ νὰ ἠμπορῇ νὰ τοῦ ὁμιλήσῃ δι᾿ ὅ,τιδήποτε 
πρᾶγμα, διότι ὅπως τὸ καϑαρὸ χρυσάφι τὸ ζυγίζουν μὲ ζυγὸν ἄκρι- 
βείας, τοιουτοτρόπως καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Τυϑύης ἀκούει καὶ ὁμιλεῖ μόνον 
περὶ ὅσων ἔχουν ἀξίαν. 


Φ 


ἌΣ ΖΞεςΞ -ῦς: 
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"Ὅτι δεῖ ἐν κρυπτῷ τὴν ἀρετὴν μετιέναι, καὶ μὴ φανητιᾶν 
ἢ καυχᾶσϑαι, καὶ περὶ κενοδοξίας καὶ ἀνϑρωπαρεσκείας" 
καὶ πόϑεν ἡ κενοδοξία τίκτεται, καὶ τίνα ἐργάζεται, 
καὶ πῶς ἀναιρεῖται. 


Πρέπει τὴν ἀρετὴν νὰ τὴν ἀσκῇ ὃ ἄνϑρωπος κρυφά, χωσορὶς ἐσειδείξεις 
ἢ καυχησιολογίας. Τί εἶναι κενοδοξία καὶ τί ἄνϑρω- 
παρέσπκεια' ἀπὸ ποῦ γεννᾶται ἡ κενοδοξία, ποῖα πακὰ 
ἐπιφέρει καὶ πῶς πολεμεῖται. 


ὡς 


α΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓΕΝ ἣ μακαρία Συγκλητικὴ πρὸς τὰς συνελϑούσας, ὅτι μεγάλων 
ἂν ὄντως ἠξιώϑημεν ἀγαϑῶν, εἰ τοσούτους ἐφέρομεν πόνους ζητοῦν- 
τες τὸ δόκιμον ἀργύριον τῶν ἐντολῶν, ὅσοις ἀνιαροῖς περιπίπτουσιν 
οἷ τοῦ ματαίου κόσμου ϑηραταί. 

ὥ, Καὶ γὰρ νανάγια ὑπομένουσι" πειρατηρίοις προσομιλοῦσι᾽ λῃ 
σταῖς περιπίπτουσι᾽ καὶ συντόμως εἰπεῖν, μυρίων ἄλλων δεινῶν ἄνέ- 
χονται, καὶ πολλάκις χερδαίνοντες, πένητας ἑαυτοὺς καλοῦσι διὰ τοὺς 
φϑονοῦντας, καὶ τὸ κέρδος κρύπτουσιν. 

8. Ἡμεϊς δέ, οὗ μόνον οὗ κατατολμῶμεν ὑπὲρ τῶν εὐτελεστέρων 
κινδύνων διὰ τὸ ἁληϑινὸν χέρδος, ἀλλ᾽ εἴ ποτε καὶ βοαχὺ πονήσασαι μιχροῦ τι- 
νος ἀγαϑοῦ εὑπορήσαιμεν, μεγαλύνομεν ἕαυτάς, καὶ τὸ ἀγαϑὸν ἐκεῖνο τοῖς ἀνϑρώ- 
ποις μετὰ προσϑήκης ἐπιδεικνύομεν᾽ καὶ λοιπὸν διὰ τοῦ φανητιασμοῦ αὐτὸ πά- 
λιν σχορπίζομεν. 

4, Καὶ οἵ μὲν χοσμικοί, κἂν πολλὰ κερδήσωσιν, ἔτι τῶν πλειόνων ἐφίενται" 
ἡμεῖς δὲ καὶ τοῖς ὀλίγοις ἐκείνοις ὡς μεγάλοις δή τισιν ἀρκεσϑεῖσαι, κοπιάσαι ἔτι 
πρὸς τὸ μείζονα κατορϑῶσαι οὗ προϑυμούμεϑα. 

ὃ, Δεῖ οὖν ἀεὶ μὲν τοῖς ἔμπροσϑεν ἐπεχτείνεσϑαι, τῶν ὑψηλοτέρων δὲ δρέγε- 
σϑαι, πᾶσαν τε σπουδὴν τίϑεσϑαι ὑπὲρ τοῦ λανϑάνειν τὸ κέρδος" ὥς περ γὰρ ϑη- 
σαυρὸς φανερωϑεὶς σπανίζεται, οὕτω καὶ ἀρετὴ γνωριζομένη καὶ δημοσιευομένη 
ἀφανίζεται. 

θ. Οἱ δὲ τὰ ἑαυτῶν κατορϑώματα ἐκδιηγούμενοι, πειράσϑωσαν καὶ τὰ ἐλατ- 
τώματα, ἃ ἔχουσι, λέγειν᾽ εἶ δὲ ταῦτα χρύπτουσιν ἕνεκεν τοῦ μὴ ψεχϑῆναι, φυ- 
λακτέον μὴ ἐχδιηγεῖσϑαι τὰ ἑαυτῶν χατορϑώματα, ἵνα μὴ τοῖς ἀνϑρώποις γνω- 
σϑέντα ἀπόλωνται. 

{. Οἱ γὰρ κατ᾽ ἀρετὴν βιοῦντες, τὰ μὲν μικρὰ ἑαυτῶν πταίσματα, μετὰ καὶ 
προσϑήχκης, ὧν οὖχ ἔπραξαν ἐκδιηγοῦνται, τὴν ἐκ τῶν ἀνϑρώπων δόξαν ἀποβάλ- 
λοντες, τὰ δὲ κατορϑώματα χρύπτουσι πρὸς ἀσφάλειαν τῆς ψυχῆς, ἵνα μὴ τούτων 
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διαγνωσϑέντων ἐπαινεϑῶσι παρὰ τῶν ἀνθρώπων, καὶ τὴν σπουδὴν χαυνωϑέν- 
τες ἀπολέσωσιν. 
8, Ὡς γὰρ ὃ κηρὸς τήχεται ἀπὸ προσώπου πυρός, οὕτω καὶ ἡ ψυχὴ ὑπὸ ἐπαί- 
γῶν διαχεῖται, καὶ τὸν ἑαυτῆς ἀποβάλλει τόνον. 
9, ᾿Εν κοινοβίῳ μὲν οὖσαι, τὴν ὑπαχοὴν μᾶλλον τῆς ἀσκήσεως προκρίνωμεν" 
ἡ μὲν γὰρ ὑπεροψίαν διδάσκει, ἦ δὲ ὑπακοὴ ταπεινοφροσύνην ἧἥμῖν προξενεῖ. 
ἙἝἭ Ἀ μηνεία 


ΜΑΚΆΑΡΙΑ Συγκλητικὴ διδάσκουσα τὰς συγχεντρωϑείσας 
πλησίον της Μοναχὰς ἔλεγε: 

-- Πραγματικῶς, ἀδελφαί μου, ϑὰ εἴχομεν ἀξιωϑῆ πολλῶν καὶ 
μεγάλων πνευματικῶν ἀγαϑῶν, ἐὰν κατὰ τὴν ἀναζήτησιν τοῦ γνησίου 
νομίσματος, τῆς ἐφαομογῆς δηλαδὴ τῶν ἐντολῶν, κατωρϑώναμεν νὰ 
ὑπομένωμεν τόσους κόπους, ὅσους ὑφίστανται, ἀνιαροὺς καὶ ματαίους, 
αὐτοὶ ποὺ κυνηγοῦν τὴν ματαιότητα τοῦ χόσμον. 

ῷ. Οἱ κυνηγοὶ τῆς κοσμικῆς ματαιότητος ὑπομένουν ναυάγια, ἀν- 
τιμετωπίζουν πολλὰς δοκιμασίας, περιπίπτουν εἰς λῃστάς, καὶ διὰ νὰ 
μὴ μαχρηγορῶμεν, ἀνέχονται ἀναριϑμήτους δυσχολίας, διὰ νὰ ἐπιτύ- 
χουν τὸν σχοπόν τους. Πολλὰς φορὰς δὲ ἐνῷ γερδίζουν ἀρκετά, ἐν τού- 
τοις ὀνομάζουν τοὺς ἑαυτούς των πένητας, καὶ ἀποχρύπτουν τὰ κέρδη 
τῶν, διὰ νὰ μὴ προκαλέσουν τὸν φϑόνον τῶν χαχοποιῶν ἀνϑρώπων. 

8. Ἡμεῖς ὅμως, αἱ ὅποϊῖαι ἐπιδιώκομεν ὄχι τὴν ἐπίγειον ματαιότη- 
τα, ἀλλὰ τὴν ἐπουράνιον δόξαν καὶ αἰωνιότητα, δὲν τολμῶμεν νὰ ἐκ- 
τεϑῶμεν εἰς τοὺς πλέον ἀσημάντους κινδύνους διὰ γὰ καρπωϑῶμεν τὸ 
πραγματικὸν χέρδος:. ᾿Ἐὰν δὲ τύχῃ κάποτε καὶ κουρασϑῶμεν ὀλίγον 
καὶ πραγματοποιήσωμεν μικράν τινα ἀρετήν, ἀμέσως φουσκώνομεν 
ἀπὸ κενοδοξίαν καὶ τὸ μικρὸν ἐκεῖνο ἀγαθὸν τὸ μεγαλοποιοῦμεν ἐνώ- 
πιον τῶν ἀνϑρώπων, ὥστε μὲ τὴν ἀϑλίαν αὐτὴν ἐπίδειξιν ἀμέσως τὸ 
διασκορπίζομεν καὶ τὸ καταστρέφομεν. 

4, ᾿Αχόμη καὶ εἰς ἄλλο σημεῖον ὑστεροῦμεν ἀπὸ τοὺς κοσμικούς" 
ἐνῷ οἵ κοσμικοί, καὶ ἐὰν ἀκόμη κερδίσουν πολλά, ἐν τούτοις ἐπιϑυ- 
μοῦν ἀκόμη περισσύτερα νὰ ἀποχτήσουν, ἡμεῖς ἀοκούμεναι εἰς τὰς 
ἀσημάντους ἐχείνας ἐπιτυχίας, τὰς ὁποίας διογκώνομεν, ὥστε νὰ φα- 
νοῦν μεγάλαι, δὲν προϑυμοποιούμεϑα νὰ χκοπιάσωμεν, διὰ νὰ κατορ- 
ϑώσωμεν ἀκόμη μεγαλυτέρας ἀρετάς. 

8. Πρέπει λοιπὸν πάντοτε, κατὰ τὸν ϑεῖον Παῦλον, νὰ προοδεύω- 
μεν πρὸς τὰ ἐμπρός, «τοῖς ἔμπροσϑεν ἐπεχτεινόμενος» (Φιλιπ. γ΄, 14) 
καὶ νὰ νοσταλγοῦμεν τὰ ὑψηλότερα, νὰ καταβάλλωμεν δὲ κάϑε φροντί- 
δα, ὥστε νὰ ἀποχρύπτωμεν τὰ πνευματικὰ κέρδη, καὶ νὰ μὴ τὰ δια- 
κηρύσσωμεν, ὅπως οἱ ὑποκριταί. Διότι ὅττως ἀχριβῶς, ὅταν ἀποχαλυ- 
φϑῇ ἕνας ϑησαυρός, διαρπάζεται καὶ ὡς ἐκ τούτου καϑίσταται πλέον 
δυσεύρετος, τοιουτοτρόπως καὶ ἧ ἀρετή, ὅταν δημοσιεύεται καὶ τὴν 
μαϑαίνουν οἱ ἄνϑρωποι, χάνει τὴν ἀξίαν της καὶ ἐξαφανίζεται. 

θ. Αὐτοί, ποὺ μὲ αὐταρέσχειαν διηγοῦνται τὰ κατορϑώματά τῶν, 
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ἐὰν ϑέλουν νὰ εἶναι εἰλικρινεῖς, πρέπει νὰ ἀποπειραϑοῦν νὰ εἴπουν 
καὶ τὰ ἐλαττώματά των. Ἔφ᾽ ὅσον δὲ ἀποχρύπτουν τὰ ἐλαττώματά 
τῶν, διὰ νὰ μὴ τοὺς κατηγορήσουν, πρέπει νὰ προφυλάσσωνται, ὥστε 
καὶ τὰ προτερήματά τῶν νὰ μὴ διηγοῦνται εἷς τοὺς ἀνθρώπους, διὰ 
νὰ μὴ χάσουν τὴν ἀξίαν των διὰ τῆς χοινολογήσεως. 

1. Ὅσοι πράγματι ζοῦν ἐναρέτως, διὰ νὰ ἀποφύγουν τὸν ἔπαινον 
καὶ τὴν δόξαν τῶν ἀνϑρώπων, διηγοῦνται εἰς αὐτοὺς διάφορα μικρο- 
πταίσματα, ποὺ συνήϑως κάμνουν οἱ ἄνϑρωποι ὡς νέοι, διογκώνοντες 
μάλιστα αὐτά, ὥστε νὰ φαίνωνταν τρομακχτιχώτερα᾽ διὰ νὰ ἀσφαλί- 
σουν δὲ τὴν ψυχήν τῶν ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειαν καὶ διὰ νὰ μὴ χάσουν 
τὴν ἀξίαν τῆς ἀρετῆς, ἐπαινούμενοι ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων, ἀποκούπτουν 
ἐπιμελῶς τὰ κατορϑώματά των. ᾿Αποχρύπτοντες δὲ αὐτὰ δὲν διατρέ- 
χουν τὸν κίνδυνον νὰ ἐξατμισϑῇ ὃ ζῆλός τῶν καὶ νὰ μαρανϑῇ ἢ πρὸς 
τὴν ἀρετὴν φιλοτιμία των. 

8. Ὅπως ἀκριβῶς τὸ κερὶ λειώνει ὅταν πλησιάζῃ τὴν φωτιά, τοι- 
ουτοτρόπως καὶ ἣ ψυχὴ παραλύει ἀπὸ τοὺς ἐπαίνους καὶ χάνει τὴν 
ἀγωνιστικήν της διάϑεσιν. οἷ 

9. Ἐφ᾽ ὅσον μονάζομεν εἰς Κοινόβιον πρέπεν νὰ προτιμῶμεν τὴν 
ὑπακοὴν πρὸς τοὺς προϊσταμένους ἀπὸ τὴν ἄσκχησιν᾽ διότι ἣ ἄσχησις 
δυνατὸν νὰ μᾶς γεννήσῃ τὴν ὑπεροψίαν, ἐνῷ ἧ ὑπακοὴ διασφαλίζει 
τὸν Μοναχὸν μὲ τὴν ταπεινοφροσύνην. 


Β. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ 


ΚΑΘΗΤΟ ποτε εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης ὁ Κολοβός, καὶ 
ἐστέναξεν, ἀγνοῶν ὅτι ἔστι τις ὄπισϑεν αὐτοῦ στραφεὶς δὲ καὶ ἰδών, 
ἔβαλε μετάνοιαν λέγων᾽ συγχώρησόν μοι, ᾿Αββᾶ, οὕπω κατηχήϑην. 


ὥ, Διηγήσατο ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσὴφ ὅ τοῦ Πηλουσίου, ὅτι ὅτε ἐκαϑήμην εἷς τὸ 
Σινὰ, ἦν ἐκεῖ ἀδελφὸς ἀσκητὴς ἄκρος καὶ εὐειδὴς τῇ ϑεωρίᾳ τοῦ σώματος, καὶ 
ἤρχετο εἷς τὴν σύναξιν φορῶν τὸ πολύρραφον χαὶ μικρὸν μαφόριον παλαιόν. 

8. Ἐγὼ οὖν ϑεωρῶν αὐτὸν διηνεχῶς οὕτως εἷς τὴν σύναξιν ἐρχόμενον, ἐν 
μιᾷ λέγω αὐτῷ᾽ ἀδελφέ, οὗ βλέπεις τοὺς ἀδελφοὺς πῶς ὡς "Αγγελοι Θεοῦ εἷς τὴν 
σύναξιν ἔρχονται ; σὺ δὲ διατί παντοτε οὕτως ἔρχῃ ; ὅ. δὲ ἔφη᾽ συγχώρησόν μοι, 
᾿Αββᾶ, ὅτι οὐκ ἔχω ἄλλα᾽ καὶ λαβὼν αὑτὸν ἐν τῷ χελλίῳ μου, ἔδωκα αὐτῷ λεβί- 
τωνα, καὶ εἴ τινος ἄλλου ἔχρῃζε᾽ καὶ ἐφύρει λοιπὸν ὡς καὶ οἵ λοιποὶ ἀδελφοί, καὶ 
ἦν ἰδεῖν αὐτὸν ὥς ΓΑγγελον. 

4. ᾿ἘΕγένετο δέ ποτε χρεία τοῖς Πατράσιν ἀποστεῖλαι δέκα ἀδελφοὺς πρὸς 
τὸν βασιλέα. διά τινα χρείαν᾽ καὶ ἐψηφίσαντο καὶ αὑτὸν μετὰ τῶν ἄποστελλο- 
μένων᾽ ὡς δὲ ἔμαϑε τοῦτο, ἔβαλε μετάνοιαν τοῖς Πατράσι λέγων᾽ διὰ τὸν Κύριον, 

᾿ συγχωρήσατέ μοι, ὅτι δοῦλός εἶμί τινος μεγάλου τῶν ἐκεῖ, καὶ ἐὰν γνωρίσῃ με, 

Τσχηματίσει με, καὶ φέρει πάλιν εἷς τὸ δουλεύειν αὐτῷ. 

ὅ. Οἱ οὖν Πατέρες ἀκούσαντες τοῦτο, ἀφῆκαν αὐτόν᾽ ὕστερον δὲ ἔμαϑον παρά 
τινος ἀχριβῶς ἐπισταμένου αὗτόν, ὅτι ὅτε ἦν ἐν τῷ κόσμῳ, ἔπαρχος Πραιτω- 
ρίων ὑπῆρχε, καὶ ἵνα μὴ γνωρισϑῇ καὶ ὄχλησιν εὕρῃ ἀπὸ τῶν ἀνϑρώπων, τοῦτο 
προεφασίσατο. Οὕτως οἵ Πατέρες τὴν δόξαν καὶ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ κόσμου 
τούτου ἔφυγον. 
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, 5. Εἰπε Τέρων᾽ ἢ φεύγων φεῦγε τοὺς ἀνθρώπους, ἢ ἐμπαίζων ἔμπαιξον τῷ 
κόσμῳ καὶ τοῖς ἀνθρώποις, μωρὺν σεαυτὸν ὡς τὰ πολλὰ ποιῶγ. 


Ἑ.ῳο) ηνεία 
ΑΠΟΤΒ ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὃ Κολοβὸς ἐχάϑητο εἷς τὴν 


Ἐκχχλησίαν καὶ ἀνεστέναξεν ἀπὸ κατάνυξιν, χωρὶς νὰ ἄντι- 
ληφϑῇ, ὅτι ὄπισϑέν του εὑρίσκεται ἄλλος. Μόλις ἐγύρισε καὶ τὸν εἶδε 
τοῦ ἔβαλε μετάνοιαν καὶ τοῦ εἶπε᾽ «Συγχώρησόν με, ᾿Αββᾶ, διότι ἀκό- 
μη δὲν ἔχω διδαχϑῆ πῶς πρέπει νὰ συμπεριφέρωμαι». 


ἢ, Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ, ποὺ ἠσκήτευεν εἰς τὸ Πηλούσιον, διηγήϑη 
τὴν χατωτέρω ὠφέλιμον ἱστορίαν : 

- Ὅταν ἤμουν εἷς τὸ Σινᾶ, παρέμενε καὶ ἕνας ἀδελφὸς ποὺ ἠσχή- 
τευεν αὐστηρότατα. Οὗτος ἦτο ὡραῖος καὶ εἶχεν ἀϑλητικὸν παράστη- 
μα. Εἰς τὴν σύναξιν τῶν ἀδελφῶν ἤρχετο φορῶν πολύρραφον καὶ μι- 
χρὸν παλαιὸν ἐπανωφόριον. 

8. ᾿Εγὼ λοιπὸν βλέπων αὐτὸν νὰ ἔρχεται συνεχῶς εἰς τὴν σύναξιν 
μὲ τὴν ἀμφίεσιν αὐτήν, ἡ ὁποία δὲν ἦτο σύμφωνος μὲ τὸ Μοναχικὸν 
σχῆμα, ἔλαβα τὸ ϑάρρος μίαν ἡμέραν καὶ τοῦ λέγω: 

-- Αδελφέ μου, δὲν παρατηρεῖς πῶς ἔρχονται οἱ ἀδελφοὶ εἰς τὴν 
σύναξιν; Φέρουν ἅἁπλᾶ καὶ ταπεινὰ ἐνδύματα καὶ ὁμοιάζουν ὡς Αγ- 
γελοι Θεοῦ! Σὺ διατί πάντοτε προσέρχεσαι μὲ τὴν ἐμφάνισιν αὐτήν; 

- Συγχώρηδέ με, ᾿Αββᾶ, δὲν ἔχω ἄλλα νὰ φορέσω--- ἀπήντησε. 

᾿Αφοῦ τελείωσεν ἣ σύναξις, ἐπήγαμε μαζὶ εἰς τὸ κελλίον μου καὶ 
τοῦ ἔδωσα ἕνα κολόβιον καὶ ὅ,τι ἄλλο εἶχεν ἀνάγκην. 

"Ἕχτοτε ἐφόρει τακτικῶς αὐτά, ὅπως καὶ οἱ ἄλλοι ἀδελφοί, καὶ 
ἦτο πράγματι ὡς ἼΛγγελος Θεοῦ ! 

4, Κάποτε παρέστη ἀνάγκη εἰς τοὺς Πατέρας τῆς σκήτης νὰ ἄπο- 
στείλουν δέκα ἀδελφούς, ὡς ἐπιτροπήν, εἰς τὸν βασιλέα. Μεταξὺ αὖ- 
τῶν, ποὺ ἐπρόκειτο νὰ ἀποστείλουν, ἐξέλεξαν καὶ τὸν ἐν λόγῳ ἀδελ- 
φόν. Οὗτος μόλις ἔμαϑε τὴν ἐκλογήν του, ἐλυπήϑη" ἔβαλε μετάνοιαν 
εἷς τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τοὺς εἶπε : 

- Πατέρες, συγχωρήσατέ με καὶ ἐπιτρέψατέ μου νὰ μὴ λάβω 
μέρος εἰς τὴν ἐπιτροπήν, ποὺ ϑὰ μεταβῇ εἰς τὸν βασιλέα, διότι εἶμαι 
δοῦλος ἑνὸς μεγιστᾶνος. καὶ ἐὰν ϑὰ μὲ ἀναγνωρίσῃ, ϑὰ μὲ ὑποχρεώσῃ 
νὰ ἀποβάλω τὸ μοναχικὸν σχῆμα καὶ νὰ γίνω πάλιν δοῦλός του. 

5. Κατόπιν τῆς παρακλήσεως αὐτῆς οἱ Πατέρες δὲν ἐπέμειναν καὶ 
τὸν ἀπήλλαξαν τῆς ὑπηρεσίας αὐτῆς. Μετά, ἀφοῦ οἱ ὑπόλοιποι μετέ- 
βησαν εἷς τὴν ἀποστολήν των, ἐπληροφορήϑησαν ἀπὸ κάποιον, ποὺ 
ἐγνώριξε καλῶς τὸν ἐν λόγῳ ἀδελφόν, ὅτι δὲν ἦτο δοῦλος - ἀπ᾿ ἐναν- 
τίας ἦτο στρατιωτικὸς διοικητὴς μιᾶς ἐπαρχίας. Διὰ νὰ μὴ ἀναγνω- 
ουσϑῇ δὲ χαὶ ἐνοχληϑῇ ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, οἱ ὁποῖον ἐκ σεβασμοῦ 
καὶ περιεργείας ϑὰ ἔσπευδον να τὸν ἴδουν, προεφασίσϑη αὐτό, διὰ 
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νὰ ἀποφύγῃ τὴν ἀποστολὴν εἰς τὰ ἀνάκτορα. Μὲ αὐτὸν τὸν τρόπον 
οἱ Πατέρες ἀπέφευγον τὴν δόξαν τοῦ κόσμου καὶ τὰς περιποιήσεις 
τῶν ἀνϑρώπων. 


86. Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγεν" ἢ νὰ ἀποφεύγῃς τοὺς ἀνθρώπους 
διὰ τῆς ἐξ αὐτῶν φυγῆς, ἢ νὰ ἐμπαίζῃς τὸν κόσμον προσποιούμενος 
εἰς τοὺς ἀνϑρώπους τὸν μωρόν, δνὰ νὰ μὴ σὲ ἐπαινοῦν. 


γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ 


ΑΝ ἅἁποταξάμενος τῷ βίῳ ἐξέλϑῃς ἐκ τῆς γῆς σου, καὶ ἐκ τῆς συγγε- 

ξς νείας σου, καὶ καταπιιύσῃ σε Κύριος ὃ Θεὸς εἷς τόπον, ἐν ᾧ μέλλεις 

αὑτῷ, δουλεύειν, μὴ ϑελήσῃς ἐξενεγκεῖν ὄνομα ἐν τῷ τόπῳ, κἂν ἄρχων 

ὑπῆρχες μέγας σφόδρα ἐν τῇ γῇ σου, ἀλλ᾽ εἰπὲ τῷ λογισμῷ σου χαὶ τοῖς ἀνϑρώ- 

ποις, ὧς καὶ ὁ Προφήτης" «πτωχὸς καὶ πένης εἶμὶ ἐγὼ» καὶ ὃ Θεὸς ἀντιλήψε: αἱ 
σου καὶ ὑψώσει σε. 

2, Μοναχέ, μὴ ἔξω εὐλάβειαν δείχνυσο, ἐν δὲ τῷ κελλίῳ ἀδιαφορίαν, ἵνα μὴ 
παρομοιωϑῇς τάφοις κεχονιαμένοις, οἱ ἔξωϑεν μὲν φαίνονται λευκοί, ἔσωϑεν δὲ 
γέμουσιν ὀστέων ἀνϑρωπίνων καὶ ἀκαϑαρσίας᾽ ἐν παντὶ γὰρ τόπῳ εἷς ἔστιν ὃ 
Θεός, πρὸς ὃν ἀφορῶν ἀεί, ποίει, ἃ ποιεῖς, καὶ οὐχ ἁμαρτήσεις ποτέ. 

Οἰκία οἰκοδομηϑεῖσα ἐπὶ ψάμμου οὗ σταϑήσεται᾽ καὶ ἄσκησις συγγαταμε- 
μιγμένη τῇ ἀνϑρωπαρεσχείᾳ οὗ διαμενεῖ" ὁ δὲ κατεργαζόμενος ἐν φόβῳ Θεοῦ, τὸν 
μισϑὸν οὗ ζημιωϑήσεται᾽ ἕως τίνος καταχρύψῃ ἣ γῇ τὸν ἐσπαρμένον ἐν αὑτῇ σπό- 
ον; πάντως ἕως ἀναλάβῃ τὴν ὀσμὴν τοῦ ὕδατος, τότε ἔξανατελεῖ πολλαπλασίονα 
μετὰ κάλλους. τὰ ἐν αὑτῇ ἐσπαρμένα. 

4. Καὶ σὺ οὖν, ἀγαπητέ, ἔργασαι κρυπτῶς τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ λαμπρῶς 
τὰς ἀντιμισϑίας ἀγεαποδώσει σοι ἐν τῷ φανερῷ" ἐὰν φανὴς ἣν ὀφϑαλμοῖς ἀδελ- 
φῶν σου ὡς τὸ χρυσίον καϑαρός, σὺ ἡγοῦ σεαυτὸν ὡς τῷ ἀχρεῖον σκεῦος, καὶ 
φεύξῃ ὑπερηφανίαν, τὴν μισουμένην ὑπὸ Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων. 

Ὅρα, ἀγαπητέ, μήπως, περισσοτέρας τιμῆς ὑρεγόμενος, ἐπισπάσῃ σεαυτῷ 
ἀτιμίαν' ἀληϑῶς τιμὴ ἀνδοὶ πάντα τὰ κατὰ Θεὸν πράττειν, ἄτιμία δὲ μεγάλη πα- 
ραβαίνειν ἐντολάς. 


ἝἙἝἭ »μηνεία 


ΔΈΛΦΕ ΜΟΥ, ἐὰν ἐγκαταλείψῃς τὸν κοσμικὸν βίον, καὶ 
φύγῃς μακρὰν ἀπὸ τὸν τόπον σου καὶ τοὺς συγγενεῖς σου, 
διὰ νὰ ὑπηρετήσῃς τὸν Κύριον, εἰς τόπον, ποὺ ϑὰ σὲ ἐγχαταστήσῃ ὃ 
ἴδιος, πρόσεξε νὰ μὴ σὲ παρασύρῃ καμμία κρυφὴ ματαιοδοξία καὶ ϑε- 
λήσῃς νὰ ἀκουσϑῇ τὸ ὄνομά σου εἰς τὴν νέαν σου πνευματικὴν πατρί- 
δα᾿ ἀλλὰ καὶ ἐὰν ἀκόμη διετέλεσες μέγας καὶ ἐξακουστὸς ἄρχων εἰς τὴν 
χώραν σου, νὰ εἰπῇς εἰς τὸν λογισμόν σου καὶ εἰς τοὺς ἄλλους ἀνϑρώ- 
ποὺς αὐτό, ποὺ ἔλεγεν ὃ προφητάναξ Δαβίδ’ «Πτωχὸς καὶ πένης εἰμὶ 
ἐγὼ» (Ψαλμ. πε΄, 1). Τότε ἀσφαλῶς καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ φροντίσῃ διὰ σὲ 
καὶ ϑὰ σὲ ὑψώσῃ. 
2. Μοναλέ, μὴ ἐπιδεικνύῃς ἔξω, εἰς τοὺς ἀνθρώπους, εὐλάβειαν, εἰς 
δὲ τὸ χελλίον σου, ὅταν εὑρίσκεσαν μόνος σου καὶ δὲν σὲ βλέπουν οἱ 
ἄνϑρωποι, ἀδιαφορίαν. ᾿Εὰν συμπεριφέρεσαν μὲ τὴν ὑποχρισίαν αὖ- 
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τήν, ἀσφαλῶς ϑὰ εἶσαι ὅμοιος μὲ καλλιμαρμάρους τάφους, οἱ ὅποῖοι 
ἀπ᾽ ἔξω μὲν φαίνονται λευχοὶ καὶ ὥραϊῖοι, ἀπὸ μέσα ὅμως εἶναι γεμᾶ- 
τοι ἀπὸ σκελετοὺς νεκρῶν καὶ ἀπὸ ἄλλας ἀκαϑαοσίας. Εἰς ὅλα τὰ μέ- 
ρθη ὃ ἴδιος Θεὸς ὑπάρχει, πρὸς τὸν ὁποῖον πρέπει νὰ ἀποβλέπῃς πάν- 
τοτε καὶ νὰ κάνῃς ὅσα πρέπει. Τότε ἀσφαλῶς ποτὲ δὲν ϑὰ ἁμαρτήσῃς. 

8. Σπίτι τὸ ὅποῖον ἔχτισαν ἐπάνω εἰς τὴν ἄμμον δὲν εἶναν δυνα- 
τὸν νὰ σταϑῇ" ἀλλὰ καὶ ἄσκησις, ποὺ εἶναι ἀναχατεμένη μὲ ἐπιϑυ- 
μίαν νὰ ἀρέσῃ εἰς τοὺς ἀνθρώπους, δὲν εἶναν δυνατὸν νὰ διατηρηϑῇ. 
᾿Εκεῖνος ὅμως, ποὺ ἐκτελεῖ τὸ μοναχικὸν ἔργον, ἀλλὰ καὶ τὸ ἔργον τῆς 
ἀρετῆς γενικώτερον, μὲ φόβον Θεοῦ, ποτὲ δὲν ϑὰ χάσῃ τὴν ἀξίαν του, 
ὅπως ὁ ἐργαζόμενος εἰς εὐσυνείδητον ἐργοδότην δὲν χάνει τὸν μισϑόν 
του. Μέχοι πότε ἣ γῆ ἠμπορεῖ νὰ ἀποκρύπτῃ τὸν σπόρον, ποὺ ἔχει 
σπαρῇ ἐντὸς αὐτῆς ; ᾿Ασφαλῶς μόλις ἣ γῆ δεχϑῇ τὴν πρώτην βροχήν, 
τότε ϑὰ ἐκβλαστήσῃ περισσότερα καὶ ὡραιότερα αὐτά, ποὺ ἔχουν σπα- 
οῇ μέσα της. 

4. Καὶ σὺ λοιπόν, ἀγαπητέ μου, νὰ ἐργασϑῇς χρυπτῶς καὶ χωρὶς 
ἐπίδειξιν τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ" ὁ δὲ Θεὸς ϑὰ σοῦ ἀνταποδώσῃ τὸν κό- 
πον σου φανερῶς, μὲ ἀξιοζήλευτον λαμπρότητα, ἐνώπιον ὅλων. Ἐὰν 
ἡ ἐργασία σου ἐφελκύσῃ τὴν ὀπτίμησιν τῶν ἀδελφῶν σου καὶ σὲ ϑεω- 
ρήσουν οὗτον ὧς χαϑαρὸν χρυσάφι, σὺ νὰ ἔχῃς τὴν γνώμην διὰ τὸν 
ἑαυτόν σου, ὅτι εἶσαι πρᾶγμα εὐτελὲς καὶ τιποτένιο. Μὲ τὰς σκέψεις 
αὐτὰς ϑὰ ἀποφύγῃς τὴν ὑπερηφάνειαν, τὴν ὁποίαν μισεῖ καὶ ὃ Θεός, 
ἀλλὰ μισοῦν καὶ οἵ ἄνϑρωποϊ- “-- 

ὃ. Πρόσεχε, ἀγαπητέ μον, νὰ τὴ νοσταλγήσῃς τιμὰς περισσοτέρας, 
διότι τότε ὑπάρχει κίνδυνος νὰ καταστήσῃς τὸν ἑαυτόν σου ἐνώπιον 
τῶν ἀνϑρώπων ἄτιμον καὶ ἐπονείδιστον. Πραγματικὴ τιμὴ διὰ τὸν 
ἄνϑρωπον εἶναι νὰ ἐχτελῇ ὅλα, ὅσα ϑέλει ὃ Θεύς" μεγάλη δὲ ἀτιμία 
δι᾽ αὐτὸν νὰ παραβαίνῃ τὰς ἐντολάς του. 


δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΑΝ ἣ ἐν πολιτείᾳ χαχουχῶν τὸ σῶμά σου διὰ τὸν Θεόν, ἣ δὲ ἄνϑρω- 
πότης ζηλώσῃ καὶ τιμήσῃ σε δι᾽ αὐτήν, ἄφες αὐτὴν χαὶ ἐπιβαλοῦ εἷς 
ἄλλην, ἵνα μὴ ὃ κόπος σου εἷς ἀργὸν γένηται. 

3. ᾽Εὰν δὲ παρῆλϑες τὴν κενοδοξίαν, μὴ πρόσχῃς τῇ ἄνϑρωπύτητι, εἰδὼς ὅτι 
εἷς ὃ ποιεῖς συμπείϑεταί σοι καὶ ὁ Θεύς. 

9. “ὥσπερ οἰχίας μὴ ἐχούσης ϑύρας μηδὲ ϑυρίδας καὶ τὸ βουλόμενον τῶν 
ἑρπετῶν εἰσέρχεται ἔν αὐτῇ, οὕτως ἐστὶν ὃ ποιῶν τὸν κόπον αὐτοῦ καὶ μὴ φυ- 
λάσσων αὗτόν. 

4. “Ὡς περ ἰὸς κατατρώγει σίδηρον, οὕτως ἣ τιμὴ τῶν ἀνϑρώπων τὴν χαρ- 
δίαν, ἐὰν πεισϑῇ αὐτῇ. 

ὃ. “Ὡς περ σμίλαξ συμπλακεὶς ἀμπέλῳ ἀφανίζει τὸν καρπὸν αὑτῆς, οὕτως ἣ 
κενοδοξία ἀφανίζει τὸν καρπὸν τοῦ Μοναχοῦ, ἐὰν πεισϑῇ αὑτῇ. 

06. Μέγα οὖν καὶ τίμιον νομίζω τὸ τὴν κενοδοξίαν νικῆσαι, καὶ προχόψαι 
εἷς γνῶσιν Θεοῦ. Ὃ γὰρ ἐμπεσῶν εἷς τὰς αἰσχοότητας τοῦ δεινοῦ πάϑους τῆς κε- 
νοδοξίας, τῆς εἰρήνης ἄλλοτριοῦται, καὶ σκληρύνεται τὴν καρδίαν πρὸς τοὺς “ἀ- 
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γίους, καὶ φϑόνος οἴκεϊ ἐν αὐτῷ, καὶ σφάττεται ὑπὸ τῶν δαιμόνων, καὶ ἕν τέλει 
τῶν καχῶν αὐτοῦ εἷς ὑψηλοφροσύνην ἐμπίπτει τὴν ἄϑεον. 

1. Σὺ δέ, ὦ πιστέ, ἔχε κρυπτοὺς τοὺς πόνους σον, καὶ φρόντισον ἐν πόνῳ 
καρδίας σου, μὴ ἀφέληται αὐτὸ ἢ γλῶσσά σον, χαὶ παραδῷ τοῖς ἐχϑοοῖς σου ἐὰν 
ϑέλῃς παρὰ Κυρίου ἐπικαλυφϑῆναι τὰς ἁμαρτίας σου, μὴ φανεροποιήσῃς τοῖς ἄν- 
ϑρώποις τὰς ἑαυτοῦ ἀρετάς" ὃ γὰρ ποιοῦμεν ἐπὶ ταύτας, τοῦτο καὶ ὅ Θεὸς ἐπ᾿ 
ἐκείνας ἐργάζεται. 

8. Κρύψας ἄρετήν, μὴ ἐπαίρου δικαιοσύνην ἐκτελῶν᾽ δικαιοσύνη γίρ ἐστιν 
οὗ μόνον τὸ κρύπτειν τὰ καλά, ἀλλὰ καὶ τὸ μηδὲν ἐννοεῖν τῶν ἀπηγορευμένων. 

9. ᾿Ασφάλισαι λόγον ἀπὸ καυχήσεως, καὶ λογισμὸν ἀπὸ οἵήσεως, ἵνα μὴ πα" 
ραχωρηϑῇς πράξαι τὰ ἐναντία οὔ γὰρ ἐξ ἀνϑρώπων μόνον τελεσιουργεῖται τὸ 
ἄγαϑόν. 

ἙἝ ρμηνεῖία 


ς ΑΝ ΕΥ̓ΡΙΣΚΕΣΑΙ μέσα εἰς πολιτείαν καὶ κοπιάζῃς σω- 
ματικῶς πρὸς δόξαν Θεοῦ, καὶ οἵ ἄνϑρωποι τὸ ἀντιληφϑοῦν 
καὶ σὲ μαχαρίσουν τιμῶντές σε διὰ τὴν ἀρετὴν αὐτήν, νὰ ἐγκαταλεί- 
Ψψῃς τὴν πολιτείαν αὐτὴν καὶ νὰ μεταβῇς εἰς ἄλλην, διὰ νὰ μὴ πάῃ 
χαμένος ὃ κόπος σον διὰ τὴν ἀρετήν. 

ὃ, ᾿Εὰν πράγματι διέφυγες τὸν χύνδυνον τῆς κενοδοξίας, τότε δὲν 
πρέπει νὰ προσέχῃς εἰς τὰς κρίσεις τῶν. ἀνθρώπων, διότι, ὅπως γγω- 
οίζεις, βλέπει ὁ Θεὸς τὰ καλά σου ἔργα καὶ συμφωνεῖ μαζί σου. 

8. Ἐκεῖνος ὁ ὅποῖος κοπιάζει καὶ ἀγωνίζεται διὰ τὴν ἀρετὴν καὶ 
δὲν φροντίζει γὰ ἀποχρύπτεται, ὥστε νὰ μὴ ἀντιλαμβάνωνται οἵ ἄν- 
ϑρωποι τὴν καλήν του αὐτὴν ἐργασίαν, ὁμοιάζει πρὸς οἰκίαν, τῆς 
ὅποίας ἔχουν ἀφαιρεϑῇ ἣ ϑύρα καὶ τὰ παράϑυρα χαὶ ὡς ἐκ τούτου 
εὐκόλως εἰσέρχεται ἐντὸς αὐτῆς ὁποιοδήποτε ἑρπετὸν ϑελήσῃ. 

4, Ὅπως ἀκριβῶς ἢ σχουριὰ κατατρώγει τὸν σίδηρον, τοιουτοτρό- 
πῶς καὶ ὃ ἔπαινος τῶν ἀνϑρώπων διαφϑείρει τὴν χαρδίαν, ἐφ᾽ ὅσον ὃ 
ἐπαινούμενος βεβαίως πιστεύσῃ τὸν ἔπαινον, 

δ, Ὅπως ἀχριβῶς ὃ ἀναρριχώμενος ϑάμνος, ὃ σμῖλαξ, ἐξαφανίξει 
τὸν χαρπόν, ὅταν ἀναρριχηϑῇ ἐπάνω εἷς τὴν ἄμπελον, τοιουτοτρόπως 
χαὶ ἧἣ κενοδοξία καταστρέφει τοὺς πνευματικοὺς καρποὺς τοῦ Μονα- 
χοῦ, ὅταν καταλάβῃ καὶ καταχτήσῃ τὴν καρδίαν του. 

6, Ἔχω λοιπὸν τὴν γνώμην, ὅτι εἶναι μεγάλον πρᾶγμα χαὶ πολύ- 
τιμον τὸ νὰ νικήσῃ ὁ Μοναχὸς τὴν κενοδοξίαν καὶ νὰ προχόψῃ εἰς 
τὴν πραγματικὴν ϑεογνωσίαν. Αὐτὸς ὁ ὁποῖος ϑὰ ἐμπλακῇ εἰς τὰς αἷ- 
σχρὰς παγίδας τῆς κενοδοξίας, τοῦ φοβεροῦ αὐτοῦ πάϑους, χάνει τὴν 
εἰρήνην τῆς ψυχῆς του, σχληραίνεν ἣ καρδία του ἀπέναντι τῶν ᾿Αγίων 
τοῦ Θεοῦ, δηλαδὴ τῶν τιμίων ἐργατῶν τῶν ἐντολῶν Του, γεμίζει ἐσω- 
τερικῶς ἀπὸ φϑόνον, σφάζονται ἀπὸ τοὺς δαίμονας τοῦ φϑόνου τὰ 
σπλάγχνα του, ὁσάκις βλέπει τὴν πρόοδον τῶν ἀδελφῶν του, καὶ τὸ 
τέλος ὅλων αὐτῶν τῶν κακιῶν εἶναν ἣ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μισουμένη ὕψη- 
λοφροσύνη, εἰς τὴν ὁποίαν καταβαραϑροῦται ὁ κενόδοξος. 

{. Σὺ δέ, ὦ πιστέ, φρόντιζε νὰ ὄχῃς ἀποκεχρυμμένους ἀπὸ τοὺς 
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ἀνϑρώπους τοὺς κόπους, ποὺ καταβάλλεις διὰ τὴν ἀρετήν’ πρόσεξε τὸ 
ὡραῖον αὐτὸ μυστιχὸν νὰ μὴ τὸ προδώσῃ ἢ γλῶσσά σου, καὶ τοιουτο- 
τρόπως σὲ παραδώσῃ εἰς τοὺς ἐχϑρούς σου. ᾿Εὰν ἐπιϑυμῇς ὃ Κύριος 
γὰ παραβλέψῃ τὰς ἁμαρτίας σου, κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς Κρίσεως, πρέπει 
καὶ σὺ νὰ προσέξῃς νὰ μὴ φανερώσῃς εἰς τοὺς ἀνθρώπους τὰς ἀρετάς 
σου κατὰ τὴν παροῦσαν ξωήν' διότι αὐτὸ ποὺ ϑὰ κάμωμεν ἡμεῖς διὰ 
τὰς ἀρετάς μας, ϑὰ κάμῃ καὶ ὃ Θεὸς διὰ τὰς ἁμαρτίας μας. 

8. Ὅταν ἀποκρύπτῃς τὰς ἀρετάς σου, μὴ νομίσῃς, ὅτι τάχα ἐκΐε- 
λεῖς δικαιοσύνην, ὥστε νὰ καυχᾶσαι δι᾽ αὐτό’ δικαιοσύνη εἶναι ὄχι μό- 
γον νὰ ἀποχρύπτῃς τὰς ἀρετάς σου, ἀλλὰ καὶ τίποτε νὰ μὴ σκέπτεσαι 
ἀπὸ ὅσα ἔχουν ἀπαγορευϑῆ. 

9. Νὰ προφυλάσσῃς τοὺς λόγους σου ἀπὸ καυχήματα ἐνώπιον τῶν 
ἀνθρώπων, τὰς δὲ ἀνεκφράστους σκέψεις σου ἀπὸ τὴν ἐσωτερικὴν αὖ- 
ταρέσχειαν, ὅτι τάχα χάτι εἶσαι, δηλαδὴ τὴν οἴησιν (), διὰ νὰ μὴ πα- 
ραχωρήσῃ ὃ Θεὸς νὰ περιπέσῃς εἰς τὰς ἀντιϑέτους κακίας, καὶ οὕτω 
πράξῃς τὰ ἀντίϑετα ἐκείνων διὰ τὰ ὁποῖα καυχᾶσαι. Μὴ λησμονῇς δέ, 
ὅτι ἡ ἐπιτυχία τοῦ ἀγαϑοῦ δὲν εἶναι ἀποτέλεσμα τῆς ἀνθρωπίνης μό- 
γον δραστηριότητος, ἀλλὰ καὶ τῆς ϑείας Χάριτος, ἣ ὁποία συνεργάζε- 
ται μὲ τὸν ταπειγόν. 


ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ισαὰκ 


ὙΩΝ ὃ λείχων τὸ δινίον, ἐκ τοῦ ἰδίου αἵματος πίνει, καὶ ἐκ τῆς γλυ- 
Ε κύτητος οὐκ ἀἰσϑάνεται τῆς ἑαυτοῦ βλάβης. 

2. Οὕτω καὶ “δ΄ Μοναχὸς ὃ πίνων κενοδοξίαν, ἐκ τῆς Ἰδίας ζωῆς 
συμπίνει, καὶ οὗ γινώσκει τὴν ἑαυτοῦ βλάβην, ἐκ τῆς γλυκύτητος τῆς πρὸς ὥραν 
γινομένης. 

8. Ἡ κοσμικὴ δόξα, ὕφαλός ἐστι πέτρα, πάντοϑεν ὑπὸ τῶν ὑδάτων καλυπτο- 
μένη, καὶ οὗ γινώσχεται τῷ ναύτῃ τῷ δι᾽ αὐτῆς παρεοχομένῳ, ἕως ἂν προσσήξῃ 
ταύτῃ τὸ πλοῖον, καὶ ποιῆσαν ὁπήῆν, γεμισϑῇ τε ὕδατος καὶ παραπεμῳϑῇ τῷ βυϑῷ. 

4. Οὕτω καὶ ἥἣ χενοδοξία οὐ παύεται τὰ πικρὰ καὶ ταραχώδη τοῦ κόσμου 
ὕδατα τῇ ψυχῇ ἐμβάλλουσα τοῦ ἐν αὐτῇ προσκρούσαντος, ἕως ἂν αὐτὸν βυϑίσῃ 
καὶ ἀπολέσῃ. 

ὃ. Περὶ ταύτης εἶπον οἵ Πατέρες, ὅτι τὰ ἅπαξ ἡττηϑέντα πάϑη δι᾽ ἀσκήσεως 
χαὶ χρόνου πολλοῦ, συντόμως ἀνακαλεῖται, καὶ ἄνακαινίζει ἐν τῇ ψυχῇ. 


ἙἝἭ ομηνεῖα 


ΚΥΩΝ (ὃ σκύλος), ποὺ γλύφει τὴν λίμαν πίνει τὸ αἷμα 
του χωρὶς νὰ ἀντιλαμβάνεται τὴν ζημίαν, ἐπειδὴ γλυκαίνε- 
ται ἀπὸ τὸ αἷμα του. 


1) Θαυμάσια ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ησαΐας διαχρίνει τὰς δύο μορφὰς τοῦ ἐγωϊσμοῦ" 
τὴν μίαν, ἡ δποία ἐξωϑεῖ τὸν ἄνϑρωπον εἷς χαυχησιολογίαν, τὴν καύχησιν, ὅπως 
τὴν ὀνομάζει καὶ τὴν ἄλλην, ἣ ὅποία ἔχει τὴν μορφὴν ἐσωτερικῆς αὐταρεσκείᾳς, 
διὰ νομιζομένην τελειότατα, τὴν οἴησιν. 
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ῷ, Τὸ ἴδιον ὑφίσταται καὶ ὃ Μοναχὸς ποὺ εὐχαριστεῖται ἀπὸ τὴν 
χενοδοξίαν᾽ διὰ τῆς κενοδοξίας καταπίνει τὴν πνευματιχήν του ζωὴν 
χαὶ τὴν ἐξαφανίζει" δὲν ἀντιλαμβάνεται ὅμως τὴν βλάβην αὐτήν, ἐξ 
αἰτίας τῆς γλυκύτητος, ποὺ προκαλεῖ εἰς αὐτόν, πρὸς στιγμήν, τὸ πά- 
ος τῆς κενοδοξίας. 

8. Ἡ δόξα τοῦ κόσμου τούτου, τὴν ὁποίαν ἐξασφαλίζουν οἱ ἄν- 
ϑρωποι μὲ τοὺς ἐπαίνους τῶν, ὁμοιάζει μὲ βράχον, ποὺ εὑρίσκεταν 
κάτω ἀπὸ τὴν ἐπιφάγειαν τῆς ϑαλάσσης καὶ δὲν φαίνεται, ἐπειδὴ τὸν 
σχπάζουν τὰ ὕδατα, Τὴν παρουσίαν τοῦ ἐπικινδύνου αὐτοῦ βράχου 
δὲν τὴν ὑποπτεύεται ὃ γαύτης, ποὺ περνᾷ μὲ τὸ πλοῖον του: ἀπὸ ἐπά- 
γῳ, δι᾽ αὐτὸ καὶ ἀνύποπτος πίπτει ἐπὶ τοῦ ὑφάλου αὐτοῦ βράχου, ὁπό- 
ταν ἀνοίγει εἷς τὸ πλοῖον ὁπή, γεμίζεν ἀπὸ τὴν ϑάλασσαν καὶ ἀμέσως 
βυϑίζεται. 

4. Τὸ ἴδιον κακὸν ἐπιφέρει εἰς τὸν ἄνϑρωπον καὶ ἣ κενοδοξία" δὲν 
σταμάτᾶ ἀπὸ τοῦ νὰ βάξῃ μέσα εἰς τὴν ψυχὴν ἐχείνου, ποὺ προσέ- 
χρουσεν ἐπάνω εἰς αὐτήν, τὰ πικρὰ καὶ ἀφρισμένα κύματα τῆς χοσμι- 
κῆς ματαιύτητος, ἕως ὅτου τὸν βυϑίσῃ εἷς διάφορα πάϑη καὶ τὸν κα- 
ταστρέψῃ. ἼΩ 

δ. Δι᾿ αὐτὴν τὴν κενοδοξίαν εἶπον οἵ Πατέῤες, ὅτι, ἐξ αἰτίας της, 
τὰ πάϑη, ποὺ κατ᾽ ἀρχὴν ἐνίκησεν ὃ Μοναχὸς διὰ σχληρᾶς καὶ μὰ- 
κροχρονίου ἀσκήσεως, συντόμως ἐπανέρχονται καὶ ξαναζωντανεύουν 
εἰς τὴν ψυχήν. 


«᾿, Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


Ο ΤΗΣ ΚΕΝΟΔΟΞΙΑΣ πάϑος πολύμορῳφόν ἔστι χαὶ λεπτότατον, 

Τ καὶ οὐδὲ ταχέως οὐδὲ ὕπ᾽ αὐτοῦ τοῦ πειραζομένου καταλαμβανόμενον᾽ 

χαὶ γὰρ τῶν ἄλλων παϑῶν αἵ προσβολαὶ φανερώτεραι τυγχάνουσι, καὶ 

εὐκολωτέραν τὴν πρὸς αὐτὰς μάχην ἔχουσι, τῆς ψυχῆς ἐπιγινγωσκούσης τὸν πόλε: 
μον, καὶ διὰ τῆς ἀντιῤῥήσεως καὶ προσευχῆς τοῦτον εὐϑέως ἀποτρεπούσης. 

ῷ, Ἢ δὲ τῆς κακίας κενοδοξία, πολύμορφος οὖσα, ὥς εἴρηται, δυσκαταγώνι- 
στύς ἐστι᾿ καὶ γὰρ ἐν παντὶ ἐπιτηδεύματι παρυφίσταται, ἔν σχήματι, ἔν φωνῇ, ἕν 
λόγῳ, ἔν ἔργῳ, ἐν ἀγρυκνίαις, ἔν νηστείαις, ἔν εὐχῇ, ἐν ἀναγνώσει, ἐν ἥσυχίᾳ, ἐν 
μακροϑυμίᾳ᾽ διὰ πάντων γὰρ τούτων ἐπιχειρεῖ τὸν στρατιώτην τοῦ Χριστοῦ 
κατατοξεύειν. 

8. Καὶ γὰρ ὅν τινα μὴ ϑυνηϑῇ πολυτελείᾳ ἐνδυμάτων πρὸς κενοδοξίαν ἄπα- 
τῆσαι, τοῦτον δι᾽ εὐτελοῦς ἐσθῆτος ἐπιχειρεῖ πειράζειν᾽ καὶ ὃν οὐχ ἴσχυσε διὰ τι- 
μῆς ἐπάξαι, τοῦτον δῆϑεν διὰ τοῦ φέρειν ἀτιμίαν εἷς ἀπόνοιαν αἴρει᾽ καὶ ὃν οὔκ 
ἠδυνήϑη πειράσαι δι᾽ ἐπιστήμης λόγων κενοδοξεῖν, τοῦτον διὰ σιωπῆς, ὡς ἥσυ- 
χον, δελεάζει᾽ καὶ ὃν οὐκ ἴσχυσε διὰ πολυτελείας βρωμάτων χαυνῶσαι, τοῦτον διὰ 
νηστείας πρὸς ἔπαινον ἔχλύει᾽ καὶ ἁπλῶς πᾶν ἔργον, πᾶν ἐπιτήδευμα, ποόφασιν 
πολέμου παρέχει τῷ πονηρῷ τούτῳ δαίμονι᾽ ἔτι δὲ πρὸς τούτοις, χαὶ κλῆρον φαν- 
τάζεσϑαι ὑπομένειν ὑποβάλλει. 

4. Μέμνημαι γάρ τινος Γέροντος, ἡνίκα ἕν σκήτει διέτριβον, ἀπελϑόντος εἷς 
κελλίον ἀδελφοῦ ἐπισκέψεως χάριν, καὶ ὡς ἐπλησίασεν αὐτοῦ τῇ ϑύρᾳ, ἀκούει ἔν- 
ὅοϑεν λαλοῦντος αὑτοῦ, καὶ νομίσας ὃ Γέρων ἀπὸ γραφῆς μελετᾶν, ἔστη ἀκροώ- 
μενος, καὶ αἰσθάνεται αὐτοῦ ὑπὸ τῆς κενοδοξίας παραφρογοῦντος καὶ ἑαυτὸν χει- 
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ροτονοῦντος Διάχονον, καὶ τοῖς κατηχουμέγοις ἀπόλυσιν παρέχοντος. 

ὅ. “ὥς οὖν ἤκουσε τοῦτο ὁ Γέρων, τέλος ὡϑήσας τὴν ϑύραν εἰσῆλϑε, καὶ 
ἀπαντήσας αὐτῷ ὅ ἀδελφός, προσεχύνησε κατὰ τὸ ἔϑος, καὶ ἠξίον μαϑεῖν αὐτοῦ 
εἰ πολλὴν ὥραν ἔχει ἐν τῇ ϑύρᾳ ἱστάμενος" ὁ δὲ γέρων ἀπεχρίϑη πρὸς αὗτόν, ἄρτι 
φησὶν ἦλϑον, ὅτε σὺ τὴν ἀπόλυσιν ἐπετέλεις᾽ ὃ δὲ ἀδελφὸς ἐρυϑριάσας καὶ χατα- 
νυγείς ἔπεσε παρὰ τοὺς πόδας τοῦ Γέροντος, καὶ παρεκάλει αὑτὸν εὔχεσϑαι ὑπὲρ 
αὐτοῦ, ἕνα οσυσϑῇ ἐκ τῆς τοιαύτης πλάνης. 

Ὁ. Τούτου δὲ ἐμνήσϑην, δεῖξαι βουλόμενος εἷς ὅσην ἀναισϑησίαν φέρει τὸν 
ἄνϑρωπον οὗτος ὃ δαίμων᾽ ὃ βουλόμενος τοίνυν τελείως ἀϑλῆσαι χαὶ τὸν τῆς δι- 
καιοσύνης στέφανον ἀναδήσασϑαι, πᾶσι τρόποις σπουδασάτω τὸ πολύμορφον 
τοῦτο ϑηρίον γικῆσαι, μνημονεύων ἀεὶ τοῦ προφητικοῦ τούτου δήματος" Κύριος 
διεσκόρπισεν ὀστᾶ ἀνϑρωπαρέσκων᾽ χαὶ μηδὲν ποιείτω περιβλεπόμενος τὸν τῶν 
ἀνθρώπων ἔπαινον, ἀλλὰ τὸν παρὰ τοῦ Θεοῦ μισϑὸν ἐπιζητείτω μόνον, ἄποδ- 
δίπτων ἀεὶ τοὺς ἐπερχομένους ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ λογισμούς, καὶ ἐπαινοῦντας αὖ- 
τὸν καὶ ἐξουϑενείτω ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ" οὕτω γὰρ δυνήσεται σύν Θεῷ 
ἀπαλλαγῆναι τοῦ πνεύματος τῆς κενοδοξίας. 

ἙἝἭ ο»μηνεία 


Ο ΠΑΘΟΣ τῆς κενοδοξίας εἶναι πολύμορφον καὶ πολὺ δυσ- 
διάκριτον᾽ δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐχεῖνος, ποὺ προσβάλλεται ἀπὸ αὐτό, 
δὲν τὸ ἀντιλαμβάνεται ἀμέσως. Αἱ ἐπιϑέσεις τῶν ἄλλων παϑῶν δια- 
κρίνονται ἀμέσως καὶ δι᾽ αὐτὸ εὐκόλως πολεμοῦνται ἀπὸ τὴν ψυχήν, 
ποὺ γνωρίζει νὰ πολεμῇ τὰ πάϑη. ᾿Αμέσως δηλαδὴ ἣ ψυχὴ ἄντιστέκε- 
ται εἷς τὰς ἐπυϑέσεις καί, διὰ τῆς προσευχῆς, ἀποτρέπει τὸν πόλεμον. 
ὃ, Ἢ κακία ὅμως τῆς κενοδοξίας, ὅπως εἶπον, ἐπειδὴ εἶναι πολύ- 
μορφος, δι᾽ αὐτὸ καϑίσταται καὶ δυσχολοπολέμητος" διότι εἰς κάϑε 
πνευματικὸν ἔργον ὑπάρχει πλησίον καὶ ἢ κενοδοξία" ὄχι δὲ μόνον 
εἰς κάϑε πνευματικὸν. ἔργον, ἀλλὰ καὶ εἰς ὅλας τὰς μορφὰς καὶ ἐχ- 
δηλώσεις τοῦ βίου ἐνυπάδχει ἡ δυνατότης τῆς χενοδοξίας" εἰς τὸ βά- 
δισμα, εἰς τὴν φωνήν, εἷς τὴν ὁμιλίαν, εἰς τὴν ἐργασίαν, εἰς τὴν ἀγου- 
πνίαν, εἷς τὴν νηστείαν, εἷς τὴν προσευχήν, εἰς τὴν ἀνάγνωσιν, εἰς 
τὴν ἡσυχίαν, εἰς τὴν φιλάδελφον ἀνεχτιχότητα τῶν ἐλαττωμάτων τοῦ 
πλησίον, εἷς ὅλα αὐτὰ ἐνυπάρχει ἡ δυνατότης τῆς κενοδοξίας, διότι 
δι᾽’ ὅλων αὐτῶν ὁ διάβολος τῆς κενοδοξίας προσπαϑεῖ νὰ πληγώσῃ μὲ 
τὸ τόξον τοῦ πάϑους τὸν στρατιώτην τοῦ Χριστοῦ. 

8. Ὅποιον δὲν ἠμπορεῖ νὰ τὸν ρίψῃ εἰς τὴν χενοδοξίαν μὲ τὴν πο- 
λυτέλειαν τῶν ἐνδυμάτων, αὐτὸν προσπαϑεῖ νὰ τὸν κάμῃ νὰ ὑπερη- 
φανευϑῇ μὲ τὴν τιποτένια ἐσθῆτα" καὶ ὅποιον ὃ διάβολος δὲν κατώρ- 
ϑῶσε νὰ τοῦ φουσχώσῃ τὰ μυαλὰ μὲ τοὺς ἐπαίνους τῶν ἀνϑρώπων, 
διότι δὲν εὑρέϑη κανεὶς νὰ τὸν ἐπαινέσῃ, αὐτὸν τὸν κάμνει νὰ παρα- 
φρονήσῃ ἀπὸ τὴν χενοδοξίαν, μὲ τὴν σκέψιν, ὅτι τάχα ἔχεν τὴν δύνα- 
μιν νὰ ὑπομένῃ ἀγογγύστως τὴν περιφρόνησιν καὶ τὴν ἀτιμίαν. Ὅ- 
ποιὸν πάλιν δὲν ἠμπόρεσε γὰ τὸν πειράξῃ μὲ τὴν μόρφωσιν καὶ τὴν 
θητοριχὴν ἱκανότητα, αὐτὸν προσπαϑεῖ νὰ τὸν ἀγκιστρώσῃ εἰς τὸ πά- 
ϑος τῆς κενοδοξίας μὲ τὸ δόλωμα τῆς σιωπῆς, ὅτι τάχα ἐπέτυχεν εἰς 
τὴν ἡσυχίαν. Αὐτόν, ποὺ δὲν κατάφερε νὰ ἀποχαυγώσῃ διὰ μέσου τῶν 
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πολυτελῶν φαγητῶν, αὐτὸν τὸν παγιδεύει μὲ τὸν ἔπαινον τῶν ἀνθρώ- 
πων, ἐπειδὴ νηστεύει. Καὶ διὰ νὰ μὴ ἐπεκτείνωμαι καὶ μαχρηγορῶ, 
λέγω συντόμως, ὅτι ὁ διάβολος τῆς κενοδοξίας χρησιμοποιεῖ κάϑε ἐρ- 
γασίαν, κάϑε συνήϑεναν τοῦ ἀνθρώπου, ὡς ἀφορμὴν διὰ νὰ ἐπιτύχῃ 
τὸν σχοπόν του. 

Ἐπὶ πλέον δὲ ὃ διάβολος ἐμπνέει εἷς τὸν κενόδοξον τὴν ἰδέαν, 
ὅτι τάχα καὶ κληρικός, λόγῳ τῶν ἀρετῶν του, εἶναι ἄξιος νὰ γίνῃ, 
ἢ καὶ ὅτι εἶναι κληρικός, χειροτονηϑεὶς κατ᾽ εὐθεῖαν. ὑπὸ τοῦ Θεοῦ! 

4. Σιχετικῶς ἐνθυμοῦμαι τὸ ἑξῆς χαρακχτηριστιχὸν περιστατικὸν 
ἀπὸ μίαν σχήτην, εἰς τὴν ὁποίαν παρέμενον. 

Ἕνας γέρων Μοναχὸς μετέβη πρὸς ἐπίσκεψιν ἑνὸς ἄλλου ἀδελ- 
φοῦ συμμοναστοῦ του. Μόλις λοιπὸν ἐπλησίασε τὴν ϑύραν τοῦ κελ- 
λίου ἀχούει ὃ ἐπισκέπτης νὰ ὁμιλῇ μέσα εἷς τὸ κελλίον του ὃ ἀδελφός. 
Κατ᾽ ἀρχὴν ὃ Γέρων, ὃ ἐπισκέπτης, ἐνόμισεν, ὅτι ὁ ἀδελφὸς ἀναγι- 
γνώσκεν μεγαλοφώνως τὰς Γραφὰς καί, διὰ νὰ μὴ τὸν διακόψῃ, ἐστά- 
ϑη νὰ ἀκούσῃ. Δὲν ἤργησεν ὅμως νὰ ἀντιληφϑῇ, ὅτι ὁ ἀδελφός, ὑπὸ 
τὸ κράτος τῆς κενοδοξίας, παρελογίξετο καὶ ἐφαντάζετο ὅτι ἐχειρο- 
τονεῖτο Διάκονος, μάλιστα δὲ καὶ ἔκαμε τὴν ἀπόλυσιν τῶν κατηχου- 
μένων, ὡς νὰ εὑρίσκετο πρὸ τῆς λειτουργίας τῶν πιστῶν! 

δ. Μόλις ἀντελήφϑη ὁ Γέρων αὐτὴν τὴν παραφροσύνην, χωρὶς κἄν 
γὰ κτυπήσῃ, ἔσπρωξε τὴν ϑύραν καὶ εἰσῆλϑεν εἰς τὸ κελλίον. Ὃ ἀδελ- 
φύς, τὸν ὑπεδέχϑη, τοῦ ὑπέβαλε τὴν συνηϑισμένην ἐδαφιαίαν ὑπό- 
χλισιν καὶ ἐπιμόνως ἐζήτει νὰ μάϑῃ ἀπὸ αὐτὸν ἐὰν ἐστέχετο ἐπὶ πολ- 
λὴν ὥραν πρὸ τῆς ϑύρας. Τότε ὃ Γέρων μὲ ἐλεγχτιχκὸν ὕφος τοῦ εἶπε: 

- Ἦλϑον, μόλις σὺ ἔκαμες τὴν καϑιερωμένην εἰς τὴν ϑείαν 
λειτουργίαν ἀπόλυσιν τῶν κατηχουμένων. 

Τότε ὁ ἀδελφός, ἀντιληφϑεὶς τὸν ὑπαινιγμὸν τοῦ ΓΤ ἔροντος, 
ἐχοχχίνισεν ἀπὸ ἐντροπὴν καὶ συνελϑὼν ἀπὸ τὴν παραφροσύνην τῆς 
χενοδοξίας του, ἔπεσε κλαίων εἰς τοὺς πόδας τοῦ Γέροντος καὶ τὸν 
παρεκάλει νὰ προσευχηϑῇ εἰς τὸν Θεόν, διὰ νὰ γλυτώσῃ ἀπὸ τὴν ἐπι- 
χίνδυνον αὐτὴν πλάνην. 

8. Αὐτὸ τὸ περιστατικὸν τὸ ἀνέφερα, διότι ἐπιϑυμῶ νὰ ἀποδείξω 
πόσην ἀναισϑησίαν ἐπιφέρει εἷς τὸν ἄνϑρωπον ὃ δαίμων τῆς χενοδο- 
ξίας. ᾿Εκεῖνος λοιπὸν ποὺ ϑέλει νὰ ἀναδειχϑῇ τέλειος ἀϑλητής, ὥστε 
γὰ νικήσῃ καὶ νὰ λάβῃ τὸν στέφανον, ποὺ προσφέρει ὧς ἔπαϑλον ὁ δί- 
χαιὸς Θεύς, ἂς φροντίσῃ μὲ ὅλα τὰ μέσα νὰ καταβάλῃ τὸ πολύμορφον 
αὐτὸ ϑηρίον, ἐνθυμούμενος πάντοτε τὸ ρητὸν τοῦ Προφήτου" «Ὅτι 
ὁ Θεὸς διεσκόρπισεν ὀστᾶ ἀνϑρωπαρέσκων» (αλμ. νβ΄, 6). 

Τίποτε δὲ δὲν πρέπει νὰ κάμῃ ὁ Μοναχός, ἀλλὰ καὶ ὁ λαϊκὸς 
Χριστιανὸς ἀχόμη, ἐπιδιώκων τὸν ἔπαινον τῶν ἀνϑρώπων, ἀλλὰ νὰ 
ἐπιζητῇ μόνον τὴν ἀμοιβήν, τὴν ὁποίαν δίδει ὁ Θεός. Ὃ ἄνϑρωπος, 
ποὺ ϑέλει νὰ εὐαρεστήσῃ εἰς τὸν Θεόν, πρέπει νὰ ἀπορρίπτῃ πάντοτε 
τοὺς χαχοὺς λογισμοὺς ποὺ ἐνοχλοῦν τὴν καρδίαν του, ὑπὸ τὸ προσφι- 
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λὲς καὶ ἀπατηλὸν σχῆμα τοῦ αὐτοεπαίγον, καὶ νὰ αὐτοεξευτελίζεται 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἔχων ἐπίγνωσιν τῆς ἐκ τῆς ἁμαρτίας ἀϑλιότητος. 
Μόνον διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ϑὰ ἠμπορέσῃ, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, 
νὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὸ πνεῦμα τῆς κενοδοξίας. 


Ζ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΤΑΝ τινὰ νικήσῃς τῶν ἀτιμοτέρων παϑῶν, οἷον ἢ γαστριμαργίαν, ἢ 
πορνείαν, ἢ ὀργήν, ἢ πλεονεξίαν, εὐϑὺς ἐφίπταται ἐπὶ σὲ ὃ τῆς κενο- 
δοξίας λογισμός᾽ ἐὰν δὲ καὶ τοῦτον γιχήσῃς, ὃ τῆς ὑπερηφανίας δια- 
δέχεται᾽ πάντα τὰ ἄτιμα πάϑη τῆς ψυχῆς τὸν τῆς χενοδοξίας ἀπελαύνουσι λογι- 
σμόν" καὶ πάντων τῶν προειρημένων ἡττημένων, ἐπ᾿ αὐτὴν αὐτὸν ἀναλύουσιν. 

3, Ὅταν ἴδῃς ᾿Ηρώδην καὶ Πιλάτον ἀλλήλοις φιλιάζοντας ἐπὶ τῇ ἀναιρέσει 
τοῦ Χριστοῦ, τότε νόει τὴν εἷς τὸ αὐτὸ συνδρομὴν τοῦ τε τῆς πορνείας χαὶ τῆς 
κενοδοξίας δαίμονος, ἐπὶ τῷ θανατῶσαι τὸν λόγον τῆς ἀρετῆς, χαὶ τὴν γνῶσιν ἀλ- 
λήλοις συμφωνούντων. 

8. Ὃ μὲν γὰρ κενόδοξος δαίμων, πνευματικὴν γνῶσιν ὑποκρινόμενος, παρα- 
πέμπει τῷ δαίμονι τῆς πορνείας, ὃ δὲ τῆς πορνείας καϑ᾽ ὑποχώρησιν, καϑαρότη- 
τα προσποιούμενος, ἀναπέμπει τῷ δαίμονι τῆς κενοδοξίας" διὸ λαμπρὰν περιϑεὶς 
ἐσϑῆτα, φησίν, ὃ Ηρώδης ἀνέπεμψε Πιλάτῳ τὸν ᾿Τησοῦν. 

4, Κενοδοξίαν ἀναιρεῖ ἧ κρυπτὴ ἐργασία, ὑπερηφανίαν δὲ τὸ τῷ Θεῷ ἔπι- 
γράφειν τὰ κατορϑώματα᾽ ὁ διὰ κενοδοξίαν τὰς ἀρετὰς μετερχόμενος, δῆλον ὅτι 
καὶ τὴν γνῶσιν διὰ κενοδοξίαν μετέρχεται ὁ δὲ τοιοῦτος οὐδὲν πρὸς οἰκοδομὴν 
πράττει, ἢ διαλέγεται, ἄλλ᾽ ἐν πᾶσι τὴν παρὰ τῶν βλεπόντων ἢ ἀκονόντων δόξαν 
ϑηρώμενος᾽ ἐλέγχεται δὲ τὸ πάϑος, ὅταν τινὲς τῶν προειρημένων τοῖς ἔργοις ἢ 
τοῖς λύγοις αὐτοῦ ψόγον ἐπιφέρωσι, καὶ διὰ τοῦτο σφόδρα λυπεῖται" οὐ διὰ τὸ 
ἐκείνους μὴ οἰχοδομεῖσϑαι (οὐδὲ γὰρ τοῦτο εἶχε σκοπόν), ἀλλὰ διὰ τὸ αὐτὸν ἐξ- 
ουδεγωϑῆναι. -τῶς ὡς 

ὃ. Κενοδοξία καὶ φιλαργυρία ἀλλήλων εἰσὶ γεννήτοιαι" οἵ μὲν γὰρ κενοδο- 
ξοῦντες πλουτοῦσιν, οἱ δὲ πλουτοῦντες κενοδοξοῦσιν, ἄλλ᾽ ὡς κοσμικοί" ἐπεὶ 
Μοναχὸς ἀχτήμων ὧν μᾶλλον κενοδοξεῖ᾽ ἀργύριον δὲ ἔχων, κρύπτει αὐτὸ αἰσχυ- 
νόμενος, ὡς ἀνοίκειον. πρᾶγμα τοῦ σχήματος ἔχων. 

θ. Τῆς τοῦ Μοναχοῦ κενοδοξίας ἴδιον τὸ ἐπ᾽ ἀρετῇ κενοδοξεῖν, καὶ τοῖς 
ταύτῃ ἀκολουϑοῦσι᾽ τῆς δὲ ὑπερηφανίας αὐτοῦ, τὸ ἐπὶ κατορϑώμασιν ἐπαίρεσϑαι 
καὶ ἐξουϑενεῖν τοὺς λοιπούς" καὶ τὸ ἑαυτῷ ταῦτα καὶ μὴ τῷ Θεῷ ἐπιγράφειν, 

ἴ. Τῆς δὲ τοῦ κοσμιχοῦ κενοδοξίας καὶ ὑπερηφανίας ἴδιον, τὸ ἐπὶ κάλλει, καὶ 
πλούτῳ, καὶ δυναστείᾳ, καὶ φρονήσει ἐπαίρεσϑαι καὶ κενοδοξεῖγ. 

8. Οὐ μιχρὸς ἀγὼν κενοδοξίας ἀπαλλαγῆναι ἀπαλλάττεται δέ τις διὰ κου- 
πτῆς τῶν ἔργων ἐργασίας, καὶ συχνοτέρας προσευχῆς" σημεῖον δὲ τῆς ἀπαλλαγῆς, 
τὸ μηκέτι μνησικακεῖν τῷ κακολογήσαντι ἢ τῷ κακολογοῦντι, 


ἙἝ μηνεία 


0 ΤᾺΝ κατανικήσῃς μερικὰ ἀπὸ τὰ ἀτιμότερα πάϑη, ὅπως 
τὴν γαστριμαργίαν, τὴν πορνείαν, τὴν ὀργήν, τὴν πλεονε- 
ξίαν, ἀμέσως πτερυγίζει πρὸς τὴν καρδίαν σου ὁ λογισμὸς τῆς χενοδο- 
ξίας᾽ ἂν κατορϑώσῃς νὰ νικήσῃς καὶ αὐτόν, τότε δέχεσαι δευτέραν ἐπί- 
ϑεσιν ἀπὸ τὸν λογισμὸν τῆς ὑπερηφανείας ()ῆ. Ὅλα τὰ πάϑη τῆς 


1) ᾿Εδῶ ὁ “Ἅγιος Μάξιμος διαστέλλει τὴν κενοδοξίαν ἀπὸ τὴν ὕπερ 
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ψυχῆς, ποὺ ἐπιφέρουν ἀτιμίαν καὶ αἰσχύνην, ἀποδιώκουν τὸν λογι- 
σμὸν τῆς κενοδοξίας, διότι ὁ ἄνθρωπος δὲν ἀπεργάζεται κάτι, ποὺ 
γὰ ἐφελκύσῃ τὴν προσοχὴν τῶν ἀνθρώπων καὶ νὰ ἐπισπάσῃ τὴν δόξαν 
τῶν’ ὅταν δὲ κἀτορϑώσῃ νὰ νικήσῃ ὅσα ἀνέφερα προηγουμένως, τότε 
ἀνοίγει εἷς τὴν ψυχὴν τὸν δρόμον πρὸς τὸν λογισμὸν τῆς κενοδοξίας. 

5. “Ὅταν ἀναγνώσῃς εἰς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον τὸν Ἡρώδην καὶ 
τὸν Πιλᾶτον νὰ συμφιλιώνωνται μεταξύ των, διὰ νὰ ϑανατώσουν τὸν 
Ἰησοῦν (ἢ, τότε, ἑομηνεύων ἀλληγορικῶς τὸ περιστατικόν, γὰ βλέπῃς 
μὲ τὸν νοῦν σου μίαν ἄλλην συνεργασίαν' τὴν συνεργασίαν τοῦ δαί- 
μονος τῆς χενοδοξίας χαὶ τοῦ δαίμονος τῆς πορνείας διὰ νὰ ϑανατώ- 
σουν εἰς τὴν ψυχὴν τὴν ἰδέαν καὶ τὴν πρόϑεσιν τῆς ἀρετῆς, ἐξοικειου- 
μένων τοιουτοτρόπως, μεταξύ των, τῶν δύο ἐπικινδύνων παϑῶν, τῆς 
πορνείας καὶ τῆς κενοδοξίας. Ἢ ἀϑλία αὐτὴ συνεργασία διεξάγεται 
κατὰ τὸν ἑξῆς τρύπον: 

8. Ὃ δαίμων τῆς κενοδοξίας, κρυπτόμενος κάτω ἀπὸ τὴν γνῶσιν 
δῆϑεν ὑψηλῶν πνευματικῶν ζητημάτων, ἐμβάλλει εἰς τὴν ψυχὴν μίαν 
ἀλαζονικὴν αὐτοπεποίϑησιν καὶ καϑιστᾷ τὸν ἄνϑρωπον ἀπρόσεκτον" 
ἀπρύσεκτον δὲ καὶ ἀλαζόνα τὸν στέλλει εἰς τὸν δαίμονα τῆς πορνείας. 
Μὲ τὴν σειράν του τώρα ὁ δαίμων τῆς πορνείας, ἀποφεύγων ἀμέσως 
νὰ ρίψῃ τὴν ψυχὴν εἰς τὸν βόρβορον τῆς πορνείας, ἐπιτυγχάνει νὰ ἐμ- 
πνεύσῃ εἷς τὸν ἄνϑρωπον τὴν προσποίησιν τῆς καϑαρότητος, ἐφ᾽ ὅσον 
ἐξωτερικῶς τοὐλάχιστον διετήρησε τὰ γνωρίσματα τῆς ἐγχρατείας, 
ἔστω καὶ ἐὰν ἐσωτεριχῶς, κατὰ νοῦν καὶ διάνοιαν, περιέπεσεν εἰς ἀτό- 
ποὺς λογισμούς" διὰ τῆς προσποιητῆς αὐτῆς καϑαρότητος, ἐφ᾽ ὅσον τὸ 
ἐσωτερικὸν εἶναι βρωμερόν, ἐπισπᾷ τὸν ἔπαινον τῶν ἀνϑρώπων καὶ 
οὕτω ὃ δαίμων τῆς πορνείας ἐπιστρέφει τὴν ψυχὴν εἰς τὸν δαίμονα 
τῆς κενοδοξίας, Αὐτὴ εἶναι ἢ συνεργασία τῶν δύο δαιμόνων, ἀποβλέ- 
πουσα εἰς τὴν καταστροφὴν τῆς ἰδέας τῆς ἀρετῆς εἷς τὴν ψυχὴν τοῦ 
ἀνθρώπου, ὁπόταν ὃ ἄνϑρωπος ἀμαχητὶ πλέον παραδίδεται εἰς τὴν 
ἁμαρτίαν. Δι᾿ αὐτό, λέγειν τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον, ἀφοῦ ὁ Ἡρώδης ἐφό- 
ρεσεν εἷς τὸν Ἰησοῦν λαμπρὸν καὶ πολύτιμον ἔνδυμα, τὸν ἐξαπέστει- 
λεν εἰς τὸν Πιλᾶτον (ἢ. 


φάνειαν. ᾿Ορϑῶς, διότι πρῶτον ὃ ἄνϑρωπος ϑὰ ἐπιϑυμήσῃ τὴν παρ᾽ ἀνϑρώπων 
δόξαν (κενοδοξίαν) καὶ μετὰ ϑὰ ϑεωρήσῃ ἑαυτὸν ἱστάμενον ἐπὶ ἐπιπέδου ὕψηλο- 
τέρυυ τῶν ἄλλων (ὑπερηφάνεια). 
1) «᾿Ἐγένοντο δὲ φίλοι ὅ τε Ἡρώδης καὶ ὃ Πιλᾶτος ἐν αὑτῇ τῇ ἡμέρᾳ 
μετ᾽ ἀλλήλων᾽ προὔπῆρχον γὰρ ἐν ἔχϑρᾳ ὄντες πρὸς ἑαυτοὺς» (Λουκ. κγ΄, 19), 
2) «᾿Εξουϑενήσας δὲ αὐτὸν ὃ ᾿Ηρώδης σὺν τοῖς στρατεύμασιν αὐτοῦ, καὶ 
ἐμπαίζων, περιβαλὼν αὐτῷ ἐσϑῆτα λαμπρὰν ἀνέπεμψεν αὐτὸν τῷ Πιλάτῳ» (Λουν, 
χγ΄, 11), Εἰς τὴν ἀλληγορικὴν αὐτὴν ἑομηνείαν τοῦ εὐαγγελικοῦ περιστατικοῦ ὁ 
“Ἅγιος Μάξιμος διαβλέπει τὸ ἕξῆς νόημα : Ὃ Πιλᾶτος, ὡς ἐκπρόσωπος τῆς ὅπε- 
υηφάνου Ῥώιιης, ἐνδιαφερύόμενος μόνον διὰ τὴν ἐξωτερικὴν λαμπρότητα, ἔνσαρ- 
ἤνει τὸ πνεῦμα τῆς κενοδοξίας. Ὃ “Ἡρώδης πὲ τοὺς ἀϑέσιιους ἔοωτιές του (εἶχε 
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4. Τὴν κενοδοξίαν ἐξαφανίζει ἢ χρυπτή, ἀπὸ τὰ βλέμματα τῶν ἀν- 
ϑρώπων, πνευματικὴ ἐργασία" ἧ δὲ ϑυγάτηρ τῆς κενοδοξίας, ἢ ὑπερη- 
φάνεια, ἐξαφανίζεταν τότε, ὅταν ὁ ἄνϑρωπος ἀποδίδῃ τὰ κατορϑώ- 
ματα τῆς ἀρετῆς του ἀποκχλειστικῶς καὶ μόνον εἷς τὸν Θεόν, ᾿Εχεῖνος 
ὃ ὁποῖος προσπαϑεῖ νὰ πραγματοποιήσῃ τὰς ἀρετὰς διὰ νὰ χερδίσῃ 
τὴν ματαίαν δόξαν τῶν ἀνϑρώπων, εἶναν φανερὸν ὅτι καὶ τὴν ϑρη- 
σχευτικὴν διδασκαλίαν τὴν κάμνει μόνον καὶ μόνον διὰ τὴν κενοδο- 
ξΕίαν καὶ τὴν ἀνϑρωπαρέσκειαν. .ὋὋ ἄνθρωπος αὐτὸς τίποτε δὲν κά- 
μνεν χάριν πνευματικῆς οἰκοδομῆς, ἀλλὰ καὶ αἵ συζητήσεις του δὲν 
ἔχουν σχοπὸν τὸ ϑεῖον αὐτὸ ἔργον᾽ εἰς ὅλας τὰς περιπτώσεις, καὶ ὅταν 
πράττῃ ἢ καὶ ὅταν διδάσκῃ, μετὰ μανίας κυνηγᾷ τοὺς ἐπαίνους καὶ 
τὴν δόξαν αὐτῶν, ποὺ τὸν βλέπουν ἢ τὸν ἀκούουν. ὍΟτι δὲ πράγματι 
αὐτὸ συμβαίνει, δηλαδὴ τὸ ἐλατήριον τῶν ἐνεργειῶν του εἶναι ἣ κε- 
νοδοξία, ἀποδεικνύεται ἀπὸ τὴν λύπην, τὴν δποίαν δοκιμάζει, ὁσάκις 
μερικοὶ ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ τὸν ἀκούουν ἢ τὸν βλέπουν κατηγορήσωσιν ἢ 
χαὶ αὐστηρῶς ἐλέγξωσι τοὺς λόγους ἢ τὰς πράξεις του’ ἣ σφοδρὰ δὲ 
λύπη, τὴν ὁποίαν δοκιμάζειν ὁ κενόδοξος ἀπὸ τὴν κατάχρισιν τῶν πρά- 
Ἑεών του ἢ τῶν λόγων του, δὲν ὀφείλεται εἰς τὸ ὅτι δὲν ἐπέτυχεν ἢ 
πνευματικὴ οἰκοδομὴ τῶν ἀδελφῶν (αὐτὸ οὔτε κἂν τὸ ἐπεδίωκεν), 
ἀλλὰ εἰς τὸ ὅτι τὸν ἐταπείνωσαν καὶ δὲν τοῦ προσέφεραν ἐπαίνους, 


ΤΟΥ καὶ καὶ δόξαν. τος 


"Ὁ ππτοσστ, πε 


ἰ (Ὁ Ἢ κενοδοξία. συγγενεύειν καὶ μὲ τὴν φιλαργυρίαν" ἡ μία γεννᾷ 
“τὴν ἄλλην᾽ οἱ κενόδοξοι (αὐτοὶ ποὺ χυνηγοῦν τοὺς ἐπαίνους καὶ τὴν 
δόξαν τῶν ἀνθοώπων) εὐκόλώς- πλουτοῦν, διότι ἐκμεταλλεύονται τὰς 
περὶ αὐτῶν διαϑέσεις τῶν ἄλλων᾽ ἐκεῖνον πάλιν ποὺ ἀποκτοῦν πλού- 
τη, περιπίπτουν εἰς τὴν κενοδοξίαν, διότι οἱ ἄνϑοωποι, διὰ νὰ ὦφε- 
ληϑοῦν κάτι ἐξ αὐτῶν, τοὺς ἐπαινοῦν καὶ τοὺς δοξάζουν. Ἢ σχέσις 
αὐτὴ μεταξὺ τῆς κενοδοξίας καὶ τῆς φιλαργυρίας πραγματοποιεῖται 
εἰς τοὺς κοσμικούς" καὶ ὁ Μοναχὸς ὅμως, παρ᾽ ὅλον ὅτι εἶναι ἀκτή- 
μῶν, ἐν τούτοις περισσότερον τῶν κοσμικῶν ἐνίοτε κενοδοξεῖ. Ἢ κε- 
νοδοξία τοῦ Νοναχοῦ δὲν στηρίζεται εἰς τὴν ἐπίδειξιν πλούτου, διότν 
οὗτος, ὁσάκις ἀποχτήσῃ χρήματα, φροντίζει νὰ τὰ ἀποχρύπτῃ, αἰσϑα- 
νόμενος ἐντροπὴν ἀπὸ τὴν κατοχὴν χρημάτων, ἐπειδὴ δὲν ταιριάξει ὃ 


πλοῦτος πρὸς τὸ σχῆμα τοῦ Μοναχοῦ."“ 
ὃ. Χαρακτηυιστικὸν γνώρισμα τῆς κενοδοξίας τοῦ Μοναχοῦ εἶναι 
ἡ προσπάϑειά του νὰ ἐφελκύῃ τὴν ἐκτίμησιν τῶν ἀνθρώπων διὰ τὴν 


παρ᾽ ἑαυτῷ τὴν Ἣ ρωδιάδα, σύζυγον τοῦ ἀδελφοῦ του), ἐνσαρκώνει τὸ πνεῦμα 
τῆς πορνείας. Οἱ δύο αὑτοὶ ἄνδρες, «ἐν ἔχϑρᾳ ὄντες πρὸς ἑαυτοὺς» (Λουκᾶ χγ΄, 
12) συνεφιλιώϑησαν τὰς παραμονὰς τῆς ἄνόμου καταδίκης τοῦ Ἰησοῦ! Τί ἦτο 
δὲ ὃ ᾿Ιησοῦς : Ἢ ἐνσάρκωσις τῆς ᾿Αρετῆς! 
Ἢ κενοδοξία λοιπὸν (ὁ Πιλᾶτος) καὶ ἧ προσποιουμένη γαϑαρότητα πορ- 
. νεία ( “Πρώδης) συμφιλιώγονται πρὸς τὸν σχοπὸν τῆς ἐξαφανίσεως τοῦ Πγεύ- 
ματος τῆς ᾿Αρετῆς (τοῦ ᾿Ιησοῦ), 
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ἀρετὴν καὶ δι᾿ ὅσα ἀκολουϑοῦν τὴν ἀρετήν. Ὡσαύτως χαρακτηριστι- 
κὸν γνώρισμα τῆς ὑπερηφανείας τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ἣ καύχησίς του 
διὰ τὰ κατορϑώματα τῶν πνευματικῶν του ἀγώνων χαὶ ἣ περιφρόνη- 
σίς του πρὸς τοὺς λοιπούς. Κοινὸν δὲ γνώρισμα καὶ τῶν δύο ἀνωτέρω 
παϑῶν τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ἡ μὴ ἀπόδοσις τῶν κατορϑωμάτων του εἰς 
τὸν Θεόν, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ ὁποίου τὰ ἐπετέλεσεν. 

1, Ὃ ὑπεφήφανος πάλιν καὶ κενόδοξος κοσμικὸς καυχᾶται διὰ τὴν 
ὥὡραιότητά του, τὸν πλοῦτον του, τὴν δύναμίν του, τὰς γνώσεις του 
καὶ δι᾿ αὐτῶν ἐπιδιώχει νὰ ἐπισπάσῃ τὸν ἔπαινον καὶ τὴν δόξαν τῶν 
ἀνϑρώπων. 

8. Δὲν εἶναι εὔχολον πρᾶγμα νὰ ἀπαλλαγῇ κανεὶς ἀπὸ τὴν κενοδο- 
ξίαν. Κατορϑώνει δὲ ὁ ἄνϑρωπος νὰ ἀπαλλαγῇ μόνον διὰ τῆς μακρὰν 
τῆς ἀνϑρωπίγης προσοχῆς, ἐν χρυπτῷ, διεξαγωγῆς τοῦ πνευματικοῦ 
ἔργου καὶ διὰ τῆς συχγῆς προσευχῆς. 

Καὶ πῶς καταλαβαίνει κανείς, ὅτι ἔχει ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὴν ὑπε- 
ρηφάνειαν καὶ τὴν κενοδοξίαν; 

Ὅταν φϑάσῃ εἰς τὸ σημεῖον νὰ μὴ μνησικαχῇ ἐναντίον ἐκεί- 
γου, ποὺ τὸν ἐχαχολόγησε καὶ ἐξακολουϑεῖ νὰ τὸν κακολογῇ! 


η΄, Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΛΕΤΓῸΝ περὶ τοῦ ᾿Λββᾶ ᾿Αρσενίον καὶ τοῦ ᾿Λββᾷ Θεοδώρον τοῦ τῆς 

Φέρμης, ὅτι ὑπὲρ πάντας ἐμίσουν τὴν τῶν ἀνθρώπων δόξαν᾽ καὶ ὃ μὲν 

᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος οὔχ ὑπήντα ταχέως τινί" ὁ δὲ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος 
ὑπήντα μέν, ὥς δῃμίραία δὲ ἦν ὁ λόγος αὐτοῦ. 


ἢ. Ἣν τις ᾿Ασχητὴς μέγας καὶ ἱερεύς, Εὐλόγιος καλούμενος, ὅς ἐνήστευε 
δύο δύο' πολλάκις δὲ καὶ ὅλην τὴν ἑβδομάδα ἄσιτος εἵλκεν᾽ ὅτε δὲ κατέλυεν, ἄρ- 
τὸν μόνον καὶ ἅλας ἤσϑιεν᾽ οὗτος διὰ τὴν ἄσκησιν αὐτοῦ ἐδοξάζετο ὑπὸ τῶν 
ἀνθρώπων. 

8. Εν μιᾷ δὲ παρέβαλε τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ιωσὴφ εἷς Πανεφώ, προσδοκῶν μείξονά 
τινα σκληραγωγίαν ἰδεῖν ἐπ᾿ αὐτῷ" καὶ δεξάμενος αὑτὸν ὁ Γέρων μετὰ χαρᾶς, ἐκέ- 
λευσε τῷ αὐτοῦ μαϑητῇ οἷς ἔχουσι ποιῆσαι παράκλησιν᾽ εἶτα, ὡς ἐκάϑισαν ἵνα 
φάγωσι, λέγουσιν οἵ μαϑηταὶ Ελογίου" οὐκ ἐσϑίει ὁ Πρεσβύτερος, πλὴν ἄρτου 
καὶ ἅλατος" ὁ δὲ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσὴῳ σιωπῶν ἕτρωγεν. 

4. "Ἔμεινεν οὖν ὁ Εὐλύγιος σὺν τοῖς μαϑηταῖς αὐτοῦ ἡμέρας τρεῖ:, καὶ οὖκ 
ἤκουσαν αὑτοῦ ἤ τινος τῶν μαϑητῶν αὐτοῦ ψάλλοντος ἢ εὐχομένου (χρυπτὴ 
γὰρ ἦν ἢ ἐργασία αὐτοῦ)" καὶ ἐξῆλθον μὴ ὠφεληϑέντες, 

Κατ᾽ οἴχονομίαν δὲ γίνεται γνύφος, καὶ πλανηϑέντες ὑπέστρεψαν πρὸς 
τὸν Γέροντα, καὶ πρὸ τοῦ χροῦσαι τὴν ϑύραν ἤχουσαν αὐτοῦ μετὰ τῶν μαϑητῶν 
ἔνδοϑεν ψάλλοντος, καὶ προσμείναντες ἐπὶ πολύ, ὡς ἐκεῖνοι τῆς ψαλμῳδίας οὐκ 
ἐπαύοντο, ἔκοουσαν. Καὶ αἰσϑόμενοι τοῦ χρούσαντος ἔσωϑεν, εὐθὺς τὴν ψαλμῳ- 
δίαν κατέπαυσαν καὶ ἐδέξαντο αὐτοὺς χαίροντες. 

6. Ὄντος δὲ καύσωνος καὶ τοῦ Εὐλογίον διψήσαντος, εἷς ἐκ τῶν μαϑητῶν 
αὐτοῦ βαλὼν ὕδωρ εἷς τὸ βαυκάλιον, ἔδωκεν αὐτῷ, ἦν δὲ μεμιγμένον ἐκ τῆς δα- 
λάσσης καὶ τοῦ ποταμοῦ" καὶ γευσάμενος ὃ Ἐῤλόγιος οὐκ ἠδυνήϑη πιεῖν, χαὶ ἐν 
ἑαυτῷ γενόμενος, προσέπεσε τῷ Γέροντι λέγων" τί ἔστι τοῦτο, ᾿Αββᾶ; ὅτι ὄντων 
ἡμῶν μεϑ᾽ ὑμῶν οὐκ ἐψάλλετε, ἀλλὰ μετὰ τὸ ἐξελϑεῖν ἡμᾶς ἀφ᾽ ὑμῶν, τότε τῆς 
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ψαλμῳδίας ἐπὶ πολὺ εἴχεσϑε᾽ ὁμοίως δὲ καὶ τότε μὲν ἔμπροσϑεν ἡμῶν οἶνον 
ἐπίνετε, "νῦν δὲ γευσάμενος τοῦ παρ᾽ ὑμῶν ὕδατος εὗρον αὐτὸ ἁλμυροῦν, καὶ σχε- 
δὸν ἄποτον ; 

1. "Απεκρίϑη δὲ αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ὃ ἀδελφός, ὁ τὸ ὕδωρ κομίσας, σαλός ἔστι, 
καὶ κατὰ πλάνην ἔμιξεν αὑτῷ ϑαλάσσιον᾽ ὁ δὲ παρεκάλει τὸν Γέροντα εἰπεῖν αὐτῷ 
τὴν ἀλήϑειαν᾽ τότε λέγει αὐτῷ ὃ Γέρων" ἔχεῖνο τὸ μιχρὸν τοῦ οἴνον ποτήριον, 
τῆς ἀγάπης ἦν, τοῦτο δὲ τὸ ὕδωρ ἐστὶ τὸ τοῖς ἀδελφοῖς σύνηϑες᾽ τοιοῦτον γὰρ 
διὰ παντὸς πίνουσιν᾽ ὁμοίως χαὶ περὶ τῆς ψαλμῳδίας ἄπελογήϑη, ὅτι κατ᾽ οἶκο- 
γομίαν τὴν ἰδίαν ἐργασίαν ἔκρυψαν, ποιοῦντες ἐν τῷ ἀφανεῖ. 

8. Καὶ λοιπὸν ἐδίδαξε καὶ αὐτὸν οἴχονομιχὸν εἶναι καὶ διαχριτικόν, καὶ ἔκο- 
ψεν ἀπ᾽ αὐτοῦ πάντα τὰ ἀνϑρώπινα, ἐν τῷ χρυπτῶ πείσας ἔργάζεσϑαι καὶ αὐτὸν 
ἀπὸ τότε' καὶ τὰ μεγάλα ὠφεληϑεὶς ὅ Εὐλόγιος, εἶπε τῷ Γέροντι" ὄντως ἐν ἄλη- 
ϑείᾳ ἐστὶν ἦ ἐργασία ὑμῶν. 


9. Διηγήσατό τις τῶν πατέρων περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Θεοδώρου τοῦ τῆς Φέρμης, 
ὅτι ἀπῆλϑον ποτὲ τῇ δείλῃ πρὸς αὗτόν, ϑέρους ὄντος, καὶ εὗρον αὐτὸν φοροῦντα 
κεχομμένον λεβίτωνα, καὶ τὸ στῆϑος αὐτοῦ γυμνόν, καὶ τὸ κουκούλιον αὑτοῦ ἔμ- 
προσϑὲν κείμενον᾽ καὶ ὅμιλούντων ἡμῶν, ἰδού τις κόμης ἦλθεν ἰδεῖν αὐτόν᾽ καὶ 
ὡς ἔκρουσεν, ἐξῆλθεν ὁ Γέρων ἄνοϊξαι᾽ καὶ ὑπαντήσας αὐτῷ, ἐκάϑισεν εἷς τὴν ϑύ 
ρὰν σὺν τῷ ἐλϑόντι, καὶ ἐλάλει αὐτῷ ἐγὼ δὲ ἔλαβον κόμμα μαφορίου, καὶ ἐσκέ- 
πασα τοὺς ὥμους αὐτοῦ" ὅ δὲ Γέρων τῇ χειρὶ κρατήσας, ἔῤῥιψεν αὐτύ, 

10. Καὶ ὡς ἀπῆλϑεν ὃ κόμης, εἶπον αὐτῷ ᾿Αββᾶ, τί τοῦτο ἐποίησας ; ἦλϑεν 
ὃ ἄνϑρωπος ὠφεληϑῆναι μὴ γὰρ βλαβῆναι ; καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ τί λέγεις μοι, 
᾿Αββᾶ ; ἀκμὴν τοῖς ἀνϑρώποις δουλεύειν ὀφείλομεν ; ἐποιήσαμεν τὴν χρείαν καὶ 
ἀπῆλθεν" ὃ ϑέλων οὖν ὠφεληϑῆναι, ὠὥφεληϑήτω, καὶ ὃ ϑέλων σκανδαλισϑῆναι 
σκανδαλισϑήτω᾽ ἐγὼ δὲ ὡς ἂν εὑρεϑῶ, οὕτως ἀπαντῶ. 

11, Παρήγγειλε᾽ δὲ τῷ μαϑητῇ αὑτοῦ ἵνα ἐάν τις ἔλϑῃ ἰδεῖν ϑέλων τὸν Γέ- 
ροντα, μὴ εἴπῃ αὐτῷ τίποτε ἀνϑρώπινον, ἤτοι ψεῦδος, δι᾽ ἀνθρωπαρέσχειαν λε" 
γόμενον, ἀλλ᾽ ἐὰν τρώγῃ :ὁ Τέρων, εἰπεῖν τῷ ἐλϑόντι ὅτι τρώγει, καὶ ἐὰν κοιμᾶ" 
ται εἴπεῖν ὅτι χοιμᾶται᾽ οὕτως ὑπερβαλλύντως ὁ Γέρων τὴν ἀνϑρωπίνην δόξαν ἐμί: 
σησεν᾽ ἡμεῖς δὲ κἂν ὡς ἄσϑενεϊῖς τὴν ϑαυμασίαν ταύτην ἐργασίαν τοῦ Γέροντος 
ἐντελῶς μιμήσασϑαι οὗ δυνάμεϑα, καὶ τὴν ἀνϑρωπαρέσκχειαν οὕτω πατῆσαι, ἀλλὰ 
κἄν γε ἐν οἷς μολύνομεν τὴν συνείδησιν, αὐτὴν βδελυξώμεϑα, καὶ μὴ διὰ τὸ ἀν" 
ἣρώποις ἀρέσαι, ἔχϑροὶ τοῦ Θεοῦ γενώμεϑα. 


12. ᾿Αδελφός τις ἠρώτησε τὸν αὐτὸν λέγων᾽ ϑέλεις, ᾿Α ββᾶᾷ, ἤτοι ἐπιτρέπεις, μι’ 
κρὰς ἡμέρας μὴ φαγεῖν με ἄρτον ; ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ καλῶς ποιεῖς, καὶ γὰρ 
κἀγὼ ἐποίησα οὕτω᾽ λέγει ὃ ἀδελορός᾽ ϑέλω οὖν λαβεῖν τὰ ἐρεβίνϑιά μου εἷς τὸ 
ἀρτοκοπεῖον, καὶ ποιῆσαι αὐτὰ ἄλευρον" καὶ εἶπεν ὁ Γέρων᾽ εἶ ὑπάγεις ὅλως εἷς 
τὸ ἀρτοκοπεῖον, ποίησον τὸν ἄρτον σὸν καὶ τίς ἧ χρεία τῆς ἐξαγωγῆς ταύτης ; 


18, ᾿Αδελφὸς ἤρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Μώτιον λέγων ἐὰν ἀπέλϑω μεῖναι εἷς τό- 
πον, ϑέλεις διδάξω ἐκεῖ; ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων" ἐὰν οἰχήσῃς εἷς τόπον, μὴ ϑε- 
λήσῃς ἑαυτῷ ἐκβαλεῖν ὄνομα, ὅτι οὖκ ἐξέρχομαι εἷς σύναξιν, ἢ εἰς ἀγάπην οὔκ 
ἐσϑίω" ταῦτα γὰρ ὄνομα ποιοῦσι κενόν, καὶ ὕστερον εὑρήσεις ὄχλησιν᾽ οἱ γὰρ ἄν- 
ϑὕρωποι, ὅπου ἂν εὑρίσκωσι ταῦτα, ἐκεῖ τρέχουσι. 

14, Σὺ οὖν, ὅπου ἂν καϑίσῃς, ἴσος φαίνου τοῖς πᾶσι, καὶ εἴ τι βλέπεις τοὺς 
εὐλαβεστέρους ποιοῦντας εἷς οὖς πληροφορῇ, ποίησον καὶ αὑτὸς καὶ ἀναπαύῃ᾽ δύο 
γὰρ ἀγαϑὰ κερδαίνεις ἐκ τῆς πρὸς ἀλλήλους ἰσότητος, καὶ ταπείνωσιν κτώμενος, 
χαὶ διαφεύγων τὴν ἐκ τῶγ ἀνϑρώπων δόξαν καὶ ὄχλησιν. 


16, Ὃ ᾿Αββᾶς Νισϑερὼ ὃ Μέγας περιεπάτει μετὰ ἀδελφοῦ τινος ἔν τῇ ἐρήμῳ 
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καὶ ἰδόντες δράκοντα ἔφυγον" καὶ λέγει αὐτῷ ὁ ἀδελφός" καὶ σὺ φοβῇ, Πάτερ ; 
ἀπεχρίϑη αὑτῷ ὃ Γέρων" οὗ φοβοῦμαι, τέκνον, ἀλλὰ συμφέρει ὅτι ἔφυγον, ἐπεὶ 
οὗκ εἶχον ἐκφυγεῖν τὸ πνεῦμα τῆς κενοδοξίας, ἤτοι ὑπερηφανίας. 


16. Ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς “Δανιήλ, ὅτι παρεβάλομέν ποτε τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι, καὶ 
ἐγευσάμεϑα ὁμοῦ" ὧς δὲ ἄνέστημεν ἀπὸ τῆς τραπέξης, εἶπεν ἥμῖν' ὑπάγετε ἄνα- 
παυϑῆτε μικρόν, ἀδελφοί᾽ ἄπῆλϑε δὲ κἄμεϊῖνος εἷς τὸ ξαυτοῦ κελλίον᾽ οἵ μὲν οὖν 
ἄλλοι, οἵ σὺν ἐμοὶ ἐλϑόντες, ἀπῆλϑον ἀναπαυϑῆναι, ἐγὼ δὲ παρέμεινα λαλῇσαι τῷ 
Γέροντι κατὰ μόνας βουλόμενος᾽ ὥρμησα οὖν ἀπελϑεῖν πρὸς αὐτόγν᾽ ὁ δέ, ὡς εἶδε 
με ἐρχόμενον, ἔϑηκεν ἑαυτὸν ὧς χοιμώμενον᾽ αὕτη γὰρ ἦν ἣ ἐργασία τοῦ Γέρον- 
τος, τὸ πάντα ποιεῖν ἕν κρυπτῷ. 


11. Ἦλϑέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αδέλφιος ὃ ᾿Επίσκοπος ᾿Ηλιονυπόλεως εἷς τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Σισώην, εἰς τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίον, καὶ μείνας παρὰ τῷ Γέροντι, ὡς 
ἔμελλεν ἐξελϑεῖν, ἐποίησεν αὐτὸν ὃ Γέρων μετὰ τῶν ὕπ᾽ αὑτὸν φαγεῖν ἔτι πρωΐας 
οὔσης, καὶ νηστείας, ἤγουν νηστίμου ἡμέρας᾽ τεϑείσης οὖν τραπέζης, ἐχάϑισε καὶ 
ὃ Γέρων μετ᾽ αὐτῶν φαγεῖν, καὶ ὡς ἤρξατο ἐσϑίειν, ἰδοὺ ἀδελφοὶ ἔχρουσαν, καὶ 
εἶπεν ὁ Γέρων τῷ μαϑητῇ αὕτοῦ᾽ ὕπαγε δὸς αὐτοῖς μικρὰν ἄϑήραν, ὅτι ἀπὸ 
χύπου εἰσί. 

18, Λέγει αὑτῷ ὁ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αδέλφιος᾽ ἄφες πρὸς τὸ παρόν, ἵνα μὴ εἴπωσιν, ὅτι 
ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης ἀπὸ πρωΐας ἐσϑίει᾽ προσχὼν δὲ αὑτῷ ὁ Γέρων, λέγει τῷ μα- 
ϑητῇ αὐτοῦ" ὕπαγε δὸς αὑτοῖς" οἱ δὲ ἐλϑόνψες, ὡς εἶδον τὴν ἀϑήραν, εἶπον τῷ 
ἀδελφῷ τῷ ταύτην ἐνεγχόντι᾽ ξένους ἔχετε μὴ καὶ ὃ Γέρων μεϑ᾽ ὑμῶν ἐσϑίει : οἵ 
δὲ εἶπον, ναί. 

19, Οἱ δὲ ἀκούσαντες, ἤοξαντο ϑλίβεσϑαι καὶ λέγειν᾽ ὅ Θεὸς συγχωρήσαι 
ὅμῖν, ὅτι ἀφήκατε τὸν Γέροντα φαγεῖν ἄρτι, ἢ οὖκ οἴδατε ὅτι ἕνεκεν τούτου ἐπὶ 
πολλὰς ἡμέρας ἔχει χοπιάσαι ; ἤκουε δὲ ταῦτα καὶ ὁ ᾿Επίσκοπος, καὶ ἔβαλε μετά- 
γοιαν τῷ Γέροντι λέγων᾽ συγχώρησόν μοι, ᾿Λββᾶ, ὅτι ἀνϑρώπινόν τι ἐλογισάμην, 
σὺ δὲ τὸ τοῦ Θεοῦ ἐποίησας" ἀπεκρίϑη δὲ αὑτῷ ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης" ἐὰν μὴ ὁ Θεὸς 
δοξάσῃ ἄνϑρωπον, ἣ δόξα τοῦ ἀνθρώπου οὔδέν ἔστιν. 

30. Ἔλεγον περὶ τῶν σκχητιωτῶν, ὅτι εἶ κατέλαβέ τις τὴν ἐργασίαν αὐτῶν, 
ἤγουν ἔγνω, οὐκέτι ὡς ἀρετὴν εἶχον αὐτήν, ἀλλ᾽ ὡς ἁμαρτίαν. 

21. Εἶπε Γέρων᾽ ἣ ἀνϑρωπαρέσκεια πᾶσαν τὴν ποιότητα τοῦ ἀνϑρώπου ἀναι-" 
οεῖ, ἤγουν τὴν διάϑεσιν, ἢ καὶ ἕξιν ἐνάρετον, καὶ ἀφίησιν αὐτὸν ξηρόν. 

35, Εἶπε πάλιν᾽ ὁ φανερῶν χαὶ δημοσιεύων τὰ καλὰ ἔργα αὐτοῦ, ὅμοιός ἔστ. 
τῷ σπείροντι ὑπεράνω τῆς γῆς, καὶ ἐλθόντα τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ χατέφαγον 
αὗταά" ὁ δὲ κρύπτων τὴν πολιτείαν αὑτοῦ, ὡς ἐν αὔλαξι μέσον τῆς γῆς σπείρων, 
ὃς καὶ ϑερίσει πολλαπλασίονα. 


Ἑυουμηνεία 


ΤΗΓΟΥ͂ΝΤΟ διὰ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Δρσένιον καὶ τὸν ᾿Αββᾶν Θεό- 

δῶρον, ποὺ ἠσχήτευεν εἰς Φέρμην, ὅτν ἐμίσουν τὴν δόξαν 
τῶν ἀνθρώπων περισσότερον ἀπὸ ὅλους τοὺς ἄλλους. Διὰ νὰ ἀποφεύ- 
γουν δὲ τὴν ματαίαν αὐτὴν δόξαν ὁ μὲν ᾿Αββᾶς ᾿Αοσένιος ἔχαμε πο- 
λὺν χρόνον νὰ συναντήσῃ ἄνϑρωπον᾽ ὁ δὲ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος δὲν ἀπέ- 
φεῦγε μὲν τὴν συνάντησιν, ἀπευθυνόμενος ὅμως καὶ συζητῶν μετὰ 
τῶν ἀνθρώπων ἦτο τόσον ἀπότομος χατὰ τὴν ὁμιλίαν του, ὡς ἣ ρομ- 
φαία. Τοιουτοτρόπως δὲν προεχάλει τὴν συμπάϑειαν τῶν ἀνθρώπων. 
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2. Κάποτε ἔζη ἕνας μεγάλος ᾿Ασκητής, ὅστις ἦτο καὶ Ἱερεύς. Τὸν 
ἔλεγον Εὐλόγιον. Αὐτὸς λοιπὸν ἐνήστευε δύο συγχρόνως ἡμέρας ἢ καὶ 
ὁλόκληρον τὴν ἑβδομάδα τὴν ἐπερνοῦσε χωρὶς νὰ φάγῃ ἀπολύτως τί- 
ποτε. Ὅταν δὲ κατέλυεν, ἔτρωγε μόνον ὀλίγον ἄρτον καὶ ἁλάτι. Τὸν 
Εὐλόγιον διὰ τὴν ἄσχησίν του τὸν ἐδόξαζον πολὺ οἱ ἄνϑρωποι. 

ὃ Μίαν ἡμέραν ὃ Εὐλόγιος ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσήφ, ὅστις 
παρέμενεν εἰς Πανεφώ, καὶ ἀνέμενε νὰ συναντήσῃ πλησίον αὐτοῦ σκλη- 
ροτέραν ἄσχησιν, Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ τὸν ὑπεδέχϑη χαρούμενος καὶ ἔδω- 
σεν ἐντολὴν εἰς τὸν μαϑητήν του νὰ ἑτοιμάσῃ τράπεζαν, πρὸς τιμὴν 
τῶν ἐπισκεπτῶν, ἀπὸ ὅσα ἔχουσιν. Ὅταν ἦλϑεν ἡ ὡρισμένη ὥρα ἐκά- 
ϑισαν διὰ νὰ φάγουν. Οἱ μαϑηταί, ποὺ συνώδευον τὸν Εὐλόγιον, εἷ- 
πον εἰς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωσήφ: Ὁ Πρεσβύτερος δὲν τοώγει παρὰ μόνον 
ἄρτον καὶ ἀλάτι. Εἰς τὴν παρατήρησιν αὐτὴν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ οὐδε- 
μίαν ἀπάντησιν ἔδωσεν, ἀλλὰ ἔτρωγε σιωπηλύς. 

4. ὋὉ Εὐλόγιος λοιπὸν μὲ τοὺς μαϑητάς του παρέμειναν τρεῖς ἧμέ- 
ρας" κατὰ τὸ διάστημα τῶν τριῶν αὐτῶν ἡμερῶν δὲν ἤκουσαν οὔτε 
τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσήφ, οὔτε κανένα ἀπὸ τὴν συνοδείαν του νὰ ψάλλῃ ἢ 
γὰ προσεύχεται ἐχφώνως, Αὐτὸ δὲ συνέβη, διότι ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσὴφ χαὶ 
ἡ συνοδεία του ἐξετέλουν τὴν πνευματικὴν ἐργασίαν σιωπηλῶς καὶ 
μακρὰν τῆς προσοχῆς τῶν ἄλλων. Μετὰ ἀπὸ τρεῖς ἡμέρας οἱ ἐπισχέ- 
πται ἀνεχώρησαν, χωρὶς νὰ συναντήσουν αὐτό, ποὺ ἀνέμενον, καὶ ὡς 
ἐκ τούτου δὲν ὠφελήϑησαν. 

5. Τί οἰχονομεῖ ὅμως ὁ Θεὸς διὰ τὴν ψυχικήν των ὠφέλειαν ; 

Καϑὼς ἐπέστρεφον εἰς τὴν σκήζην τῶν ἔγινεν ὁμίχλη καὶ ἐσκο- 
τείνιασε σχεδὸν ὁ τόπος" δ᾽ Εὐλόγιος λοιπὸν μὲ τὴν συνοδείαν του πε- 
ριεπλανήϑησαν εἰς τὴν ἔρημον᾽ περιπλανώμενον δὲ εὑρέϑησαν πάλιν 
πρὸ τοῦ ἀσκητηρίου τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωσήφ. ᾿Ενῷ δὲ ἡτοιμάζοντο νὰ κτυ- 
πήσουν τὴν ϑύραν, διὰ νὰ τοὺς ἀνοίξουν, ἔξαφνα ἤχουσαν ἀπὸ μέσα 
νὰ ψάλλουν οἱ Μοναχοί. Τόσον δὲ κατανυκτικὴ ἦτο ἣ ψαλμῳδία, ὥστε 
παρέμειναν ἀκροώμενοι ἀρκετὸν διάστημα, χωρὶς ὅμως νὰ κατισπαύῃ 
ἡ ψαλμῳδία. Τότε ἠναγχάσϑησαν νὰ κτυπήσουν. Μόλις ἀντελήφϑη- 
σαν τὰ χτυπήματα οἱ Μογαχοὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωσὴφ ἀπὸ τὸ ἐσωτεριχὸν 
τοῦ κελλίου, ἀμέσως ἐσταμάτησαν τοὺς ψαλμοὺς κἀὶ ἤνοιξαν, ὕποδε- 
χϑέντες μετὰ χαρᾶς τοὺς ξένους. 

θ. Τὴν πρώτην αὐτὴν κατάπληξιν διεδέχϑη καὶ δευτέρα, 

ὋὉ Εὐλόγιος, λόγῳ τῆς ζέστης, ἐδίψασε καὶ ἐζήτησε νερό. ἕνας 
λοιπὸν ἐκ τῶν Μοναχῶν τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωσὴφ τοῦ προσέφερε μὲ ἕνα 
πήλινον δοχεῖον νερὸ ποταμίσιον, ποὺ εἶχεν ὅμως ἀνακατευϑῆ μὲ ὅα- 
λασσινόν, Μόλις τὸ ἔβαλεν εἰς τὸ στόμα του ὁ Εὐλόγιος δὲν ἠδυ- 
νήϑη νὰ τὸ πιῇ. 

᾿Αμέσως δὲ ἀντελήφϑη, ὅτι αὐτὸ ἐγένετο δι᾽ ἄσκησιν καὶ δι᾽ αὖ- 
τὸ ἔπεσε γονατιστὸς πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωσὴφ καὶ τοῦ εἶπε: 

- Τί εἶναι αὐτό, ποὺ βλέπω, ᾿Αββᾶ; Ὅταν εἴμεϑα μαξὶ δὲν 
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ἐψάλλετε καϑόλου, ἐνῷ ἀφοῦ ἐφύγαμεν ἠσχολήϑητε ἐαὶ μακρὸν μὲ τὴν 
ψαλμῳδίαν. Εἷς τὴν τράπεζαν πάλιν, ὅταν ἐκαϑίσαμεν νὰ φάγωμεν, 
ἐπίνατε οἶνον, Τώρα ὅμως διαπιστώνω, ὅτι σεῖς χρησιμοποιεῖτε διὰ 
νὰ πίνετε νερὸ ἁλμυρό, ποὺ σχεδὸν δὲν ἤμπορεῖ νὰ τὸ πιῇ κανείς. 

1. Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ, καταβάλλων καὶ τὴν ὑστάτην προσπάϑεναν 
νὰ ἀποφύγῃ τὸν ἔπαινον καὶ τὰ ἐγκώμια τῶν ἀνθρώπων, ἀπήντησεν : 

-- Εὐλογημένε, λάϑος ἔγινεν' ὃ ἀδελφός, ποὺ σοῦ προσέφερε 
νερό, εἶναι ὀλίγον ἐλαφρὸς κατὰ τὸν νοῦν καὶ τὸ ἀναχάτεψε μὲ ϑα- 
λασσινό, χωρὶς νὰ τὸ προσέξῃ. 

Αὐτὴν ὅμως τὴν ἐξήγησιν δὲν τὴν ἐδέχϑη ὁ Εὐλόγιος καὶ δι᾽ 
αὐτὸ μετ᾽ ἐπιμονῆς παρεχάλει τὸν Γέροντα, νὰ τοῦ εἰπῇ τί ἀχριβῶς 
συμβαίνει. 

Ὑ πὸ τὴν πίεσιν αὐτὴν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ ἠναγκάσϑη νὰ τοῦ ἀπο- 
καλύψῃ, μὲ μεγάλην του στενοχωρίαν, τὴν ἀλήϑειαν. 

-- -Ἐχεῖνος ὁ ὀλίγος οἶνος, ποὺ παρεϑέσαμεν εἰς τὸ φαγητόν, 
ἦτο διὰ τὴν ἀγάπην σας, Οἱ Μογαχοὶ πίνουν μόνον ἀπὸ τὸ ὑφάλμυ- 
οον αὐτὸ ὕδωρ. ᾿Επίσης, ὅταν εἴμεϑα μόνοι, ψάλλομεν, ὅπως ἤκουσες. 
Ὅταν ὅμως ἔχωμεν ἐπισκέπτας, διὰ νὰ ἀποφεύγωμεν τοὺς ἐπαίνους, 
ἀποκρύπτομεν ἀπὸ τὴν προσοχήν των τὴν ἐργασίαν ἥμῶν᾽ δι᾽ αὐτὸ δὲν 
ἐψάλλαμεν τότε, κατ᾽ οἰκονομίαν, περιφρουροῦντες τὴν ψυχὴν ἥμῶν 
ἀπὸ τῆς κενοδοξίας. 

8. Ἔχ τῆς ἀφορμῆς αὐτῆς καὶ κατ᾽ ἐπιϑυμίαν τοῦ ᾿Αββᾶ Εὐλο- 
γίου, συνέχισεν δ΄ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ. 

-- ὔ Οἱ Μοναχοΐ: πρέπει νὰ εἶναι διακριτικοὶ καὶ νὰ ἐξοιχονομοῦν 
μὲ σύνεσιν τὰς διαφόῤους καταστάσεις, ὥστε οὔτε νὰ σκανδαλίζουν, 
οὔτε νὰ διεγείρουν τοὺς ἐπαίνους καὶ τὰ ἐγκώμια τῶν ἀνθρώπων. 

Μὲ τὴν ὡραίαν αὐτὴν διδασκαλίαν ἀπέκοψεν ἀπὸ τὸν ᾿Αββᾶν 
Εὐλόγιον τὰ ὀλίγα ἴχνη τῆς ἀνθρωπαρεσκείας καὶ τὸν ἔπεισε νὰ ἐρ- 
γάζεται πλέον κρυπτῶς, μαχρὰν τῆς ἀνθρωπίνης προσοχῆς. 

ὋὉ Εὐλόγιος καὶ οἵ μαϑηταί τοῦ ὠφελήϑησαν πάρα πολύ. ᾿Α- 
ναχωροῦντες δὲ εἶπεν ὃ Εὐλόγιος πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσήφ. 

-- Αὐτό, πράγματι, ποὺ κάνετε, εἶναν ἢ γνησία ἐργασία τῶν 
Μοναχῶν. 


9. Ἕνας ᾿Ασκητὴς διηγήθη τὸ ἑξῆς περιστατικὸν διὰ τὸν ᾿Αββᾶν 
Θεόδωρον τῆς Φέρμης. 

Κάποτε- ἔλεγεν ὁ ᾿Ασκητὴς αὐτὸς--- μετέβην ἕνα ἀπόγευμα διὰ 
νὰ τὸν ἐπισκεφϑῶ. Ἦτο καλοκαίρι καὶ τὸν εὑρῆκα νὰ φορῇ ἕνα πλε- 
κτὸν ἐσχισμένον τόσον, ὥστε ἄφηνεν ἀκάλυπτον τὸ στῆϑος του ἀπὸ 
τὴν μέσην καὶ ἐπάνω. Τὸ δὲ χουχούλιόν του δὲν τὸ ἐφόρει, ἀλλὰ ἦτο 
οιγμένον ἔμπροσϑέν του. 

"Ἐνῷ δὲ συζητούσαμεγ, ἦλϑεν ἕνας ἀξιωματοῦχος ἐκ τῆς πόλεως 
διὰ νὰ τὸν ἰδῇ. Μόλις ἐκτύπησεν ὁ ξένος, ἐπετάχϑη ἔτσι ὅπως ἦτο ὃ 
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᾿Αββᾶς Θεόδωρος καὶ τὸν ὑπεδέχϑη. ᾿Εκάϑισε μαζί του εἰς τὴν ϑύραν 
χαὶ ἤρχισαν νὰ συνομιλοῦν. Τότε ἐγώ, διὰ νὰ μὴ συνομιλῇ ἡμίγυμνος, 
ἔλαβον ἕνα μικρὸ κομμάτι παλαιοῦ ἐπανωφορίου καὶ τὸ ἔρριξα ἐπάνω 
εἷς τοὺς ὥμους του. ᾿Αμέσως ὅμως ὁ Γέρων τὸ ἐπῆρε μὲ τὴν χεῖρα του 
καὶ τὸ ἔορυψε κάτω. 

10. “Ὅταν ἔφυγεν ὃ ἐπισκέπτης μας, τοῦ εἶπον : 

-- Διατί, ᾿Αββᾶ, τὸ ἔκαμες αὐτό; ὃ ἄνθρωπος ἦλϑε διὰ νὰ ὦφε- 
ληϑῇ, ἢ μήπως διὰ νὰ βλαβῇ; Τί ἐντύπωσιν ϑὰ ἀπεκόμισεν, ἔτσι ποὺ 
σὲ εἶδε ; Πῶς ἐξηγεῖς τὴν στάσιν σου αὑτήν ; 

- Μήπως ἔχεις τὴν γνώμην, ὅτι πρέπει ἀκόμη νὰ δουλεύωμεν 
τοὺς ἀνϑρώπους, διὰ γὰ εἴμεϑα ἀνθρωπάρεσκοι; ᾿Εκάμαμεν τὴν δου- 
λειά μας καὶ ἔφυγεν. Ὅποιος λοιπὸν ἔχει ἐπιϑυμίαν νὰ ὠφεληϑῇ, ϑὰ) 
ὠφεληϑθϑῇ ὅποιος πάλιν ἀναζητεῖ ἀφορμὰς διὰ σκανδαλοϑηρίαν, ἂς᾿ 
σκανδαλισϑῇ. ᾿Εγὼ πάντως ὅπως εὑρεϑῶ, χωρὶς νὰ προσποιηϑῶ, διὰ 
νὰ ἀρέσω εἰς τοὺς ἀνθρώπους, ϑὰ ὑποδέχωμαι τοὺς ἐπισχέπτας μου. 

11. Μετὰ τὴν ἐξήγησιν αὐτὴν ἔδωσε καὶ τὴν ἑξῆς ἐντολὴν εἰς τὸν 
μαϑητήν του: -- 

-- Ἐὰν ἔλϑῃ κανεὶς νὰ μὲ ἰδῇ; γὰ τοῦ εἰπῇς τὴν ἀλήϑειαν' ἐὰν 
τρώγω, ϑὰ τοῦ εἰπῇς τρώγει, ἐὰν κοιμοῦμαι, ϑὰ τοῦ εἰπῇς κοιμᾶται, 
Δὲν ϑὰ μεταβάλῃς τὴν πραγματικότητα, διὰ νὰ τοῦ δημιουργήσῃς 
ψευδῆ ἐντύπωσιν, χάριν ἀνθρωπαρεσκείας. 

Τόσον πολὺ ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ἀπέφευγε τὴν ἀνθρωπίνην δό- 
ξαν, τὴν ὁποίαν ϑανασίμως ἐμίσει. 

Ἡμεῖς, ποὺ πληροφορούμεϑα τὰ λαμπρὰ αὐτὰ παραδείγματα, 
καὶ ἐὰν ἀκόμη δὲν ἠμποροῦμεν νὰ μιμηϑῶμεν καϑ᾽ δλοκληρίαν τὴν 
ἀξιοϑαύμαστον αὐτὴν πνευματικὴν ἐργασίαν τοῦ Γέροντος, διότι εἴ- 
μεϑα ἀκόμη ἀσϑενεῖς, ὥστε νὰ καταπατήσωμεν τελείως τὴν ἄνϑρω- 
παρέσκειαν, τοὐλάχιστον ὅμως νὰ τὴν σιχαϑῶμεν, ὁσάκις μολύνει τὴν 
συνείδησίν μας, διὰ νὰ μὴ γίνωμεν ἐχϑροὶ τοῦ Θεοῦ, ἐπιδιώκοντες νὰ 
ἀρέσωμεν εἰς τοὺς ἀνθυώπους. 


12. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ἴδιον ᾿Αββᾶν Θεόδωρον : 

-- Μοῦ ἐπιτρέπεις, ᾿Αββᾶ, ὀλίγας ἡμέρας νὰ μὴ φάγω ἄρτον ; 

-- Καλὰ κάμνεις---τοῦ ἀπήντησε--καὶ ἐγὼ τὸ ἴδιον ἔχαμα. 

-- Ἐπιϑυμῶ λοιπὸν νὰ πάρω τὰ ρεβίϑια μου καὶ νὰ πάω εἰς τὸ 
ἀρτοποιεῖον νὰ κάμω ἀλεύρι. 

-- Ἐὰν ἔχῃς σκοπὸν νὰ μεταβῇς εἷς τὸ ἀρτοποιεῖον, πήγαινα 
καλύτερα νὰ ζυμώσῃς τὸ ψωμί σου, Εἰς τὶ ἐχρειάξζετο ὅμως ὅλη αὐτὴ 
ἡ συζήτησις; 


18. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶ Μώτιον: 
-- -Ἐὰν φύγω εἰς ἕνα μέρος, ποὺ ἔχω ὑπ᾽ ὄψιν μου, ϑέλεις νὰ 
διδάξω τοὺς ἀνθρώπους τοῦ μέρους ἐκείνου ; 
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-- Πρόσεξε, τέκνον μου,---ἀπήντησεν ὁ Γέρων. “Ὅπου κατοιχή- 
σῃς, μὴ ἐπιδιώξῃς νὰ προβάλῃς τὸ ὄνομά σου. Καὶ ϑὰ προβάλῃς τὸ 
ὄγομά σου, ἐφελχύων τοὺς ἐπαίγους τῶν ἀνϑρώπων, ὅταν σὲ ἀντιλη- 
φϑοῦν νὰ ζῇς αὐστηρὰ καὶ νὰ λέγης π.χ., ἐγὼ παραμένω ἔγκχλειστος 
καὶ δὲν δύναμαι νὰ προσέλϑω εἷς τὴν σύναξιν τῶν ἀδελφῶν, ἢ νη- 
στεύω καὶ δὲν δύναμαι νὰ παρακαϑήσω εἷς τράπεζαν διὰ νὰ φάγω. 

Κάτι τέτοια διαφημίζουν χωρὶς λόγον τὸν ἄνϑρωπον καὶ μετὰ 
ϑὰ ἐνοχληϑῇς, διότι οἱ ἄνϑρωποι---ἐξ εὐλαβείας---ὅπου ἀνακαλύπτουν 
τοιαύτας ἀρετὰς (τὰς ὁποίας ϑεωροῦν τελειότητας) ἐκεῖ τρέχουν μετὰ 
προϑυμίας. 

14. Σὺ λοιπόν, ὅπου πρόκειται νὰ παραμείνῃς, νὰ ζῇς, ὅπως ζοῦν 
χαὶ οἱ ἄλλοι, διὰ νὰ μὴ φαίνεσαι ἀνώτερος ἀπὸ αὐτούς. "Ἐὰν βλέπῃς 
νὰ κάνουν κάτι ἐπὶ πλέον οἱ εὐλαβέστεροι, διὰ τοὺς ὁποίους ἔχεις τὴν 
πληροφορίαν τῆς Χάριτος, ὅτι κατὰ Θεὸν καὶ γνησίως ἐργάζονται, 
φούντιζε καὶ σὺ νὰ τὸ κάμῃς, διὰ νὰ ἀναπαύῃς τὸν λογισμόν σου. Μὲ 
τὴν ὁμοιότητα αὐτὴν τῆς ζωῆς σου, πρὸς τὴν ζωὴν τῶν ἄλλων, δύο πο- 
λύτιμα ἀγαϑὰ χερδίζεις" καὶ ταπείνωσιν ἀποκτᾷς, ἀλλὰ καὶ ἀποφεύ- 
γεις τοὺς ἐπαίνους καὶ τὴν ἐνόχλησιν τῶν ἀνθρώπων, τὰ ὁποῖα εἶναι 
ἐνδεχόμενον νὰ σὲ οίψουν εἰς τὴν κενοδοξίαν. 


15. Κάποτε ὃ Μέγας Νισϑερώ, ὁ ᾿Αββᾶς, ἐβάδιζεν εἰς τὴν ἔρημον 
μαξὶ μὲ ἕνα ἄλλον ἀδελφόν. Ἔξαφνα βλέπουν μέγαν ὄφυν καὶ ἐκ φό- 
βου ἔφυγον. 

“Ὅταν ἀπεμακρύνθησαν ἀπὸ τὸ ἐπικίνδυνον αὐτὸ ἑρπετόν, λέ- 
γει ὃ ἀδελφὸς εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Νισϑερώ : 

-- Καὶ σύ, Πάτερ μου, ἐφοβήϑης; 

- Δὲν φοβοῦμαι; τέχνον μον, ἀλλὰ συμφέρει νὰ ἀποφεύγωμεν 
τὸν κίνδυνον, ἀπομαχρυνόμενοι ἐξ αὐτοῦ, διότι τοιουτοτρύπως δὲν ϑὰ 
πολεμηϑῶμεν ἀπὸ τὸ κακὸν πνεῦμα τῆς κενοδοξίας, δηλαδὴ τῆς ὕπε- 
ρηφανείας (). 


16. Ὁ ᾿Αββᾶς Λανιὴλ διηγεῖτο τὸ ἑξῆς περιστατικόν : Κάποτε, ἔλε- 
γε, συνηντήϑημεν μὲ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα καὶ ἐφάγαμεν μαζί. “Ὅταν 
δὲ ἐτελείωσε τὸ φαγητὸν καὶ ἐσηκώζημεν ἀπὸ τὸ τραπέζι, μᾶς εἶπεν 
ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν' ἀδελφοί, πηγαίνετε τώρα νὰ ξεκουρασϑῆτε λιγάκι. 
Οἱ σύντροφοί μου λοιπὸν ἀπεχώρησαν διὰ νὰ ἀναπαυϑοῦν᾽ ἐγὼ ὅμως 
παρέμεινα ὀλίγον, διότι ἐπεϑύμουν νὰ συνομιχήσω ἰδιαιτέρως μὲ τὸν 


1) Ἢ σκέψις αὕτη τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ασκητοῦ εἶναι ἐμπεποτισμένη ἀπὸ κατα" 
γυχτικὴν ταπείνωσιν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸ παράδειγμα τοῦ εἰς τὴν ἔρημον πειρασϑέν- 
τὸς Ἰησοῦ «Εἰ υἱὸς εἶ τοῦ Θεοῦ, βάλε σεαυτὸν κάτω᾽ γέγραπται γάρ, ὅτι τοῖς 
᾿Αγγέλοις αὐτοῦ ἐντελεῖται πεοὶ σοῦ καὶ ἐπὶ χειρῶν ἀροῦσί σε, μήποτε προσκό- 
ψῃς πρὸς λίϑον τὸν πόδα σου. "Ἔφη αὐτῷ ὃ ᾿[ηποῦς, πάλιν γέγραπται οὐκ ἐκ- 
πειράσεις Κύριον τὸν Θεόν σου» (Ματϑ. δ΄, 6--ἴ). 
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Γέροντα. Πρὸς τὸν σκοπὸν λοιπὸν αὐτὸν εἰσῆλθον εἰς τὸ κελλίον τοῦ 
Γέροντος. Ὃ ᾿Αββᾶς, ποὺ δὲν ἀνέμενεν ἐπίσκεψιν, προσηύχετο. Μόλις 
ὅμως μὲ ἀντελήφϑη, ἀμέσως ἔπεσεν εἰς τὸ κρεββάτι του καὶ προσεποι- 
εἴτο τὸν χοιμισμένον. Μὲ αὐτὸν τὸν ἀξιέπαινον τρόπον εἰργάζετο ὃ 
Γέρων" κρυφά, χωρὶς ἐπιδείξεις, χωρὶς νὰ τὸν προσέχουν οἱ ἄνϑρωποι. 


11. Ἰζάποτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αδέλφιος, ὁ ᾿Επίσκοπος ᾿Ηλιουπόλεως, ἐπε- 
σχέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην, ποὺ διέμενεν εἷς τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αν- 
τωνίου. Πλησίον του παρέμεινεν ἀρκετὰς ἡμέρας. Ὅταν δὲ ἐπρόκειτο 
νὰ ἀναχωρήσῃ, ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης ἡτοίμασε φαγητὸν διὰ τὸν ᾿Αββᾶν 
᾿Αδέλφιον καὶ τὴν συνοδείαν του, καίτοι ἦτο πρωϊ καὶ ἡμέρα μάλιστα 
νηστείας. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἡτοιμάσϑη ἧ τράπεζα ἐκάϑισε καὶ ὁ ᾿Αββᾶς 
Σισώης νὰ φάγῃ μαζί των. Μόλις ἤρχισαν νὰ τρώγουν ἐκτύπησεν ἣ 
ϑύρα. Τότε ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης, χωρὶς νὰ διακόψῃ τὸ φαγητόν του, ἀπευ- 
ϑύνεται πρὸς τὸν ὑποταχτικόν του καὶ τοῦ λέγει: 

-- Πήγαινε καὶ δῶσε τοὺς ὀλίγον πληγούρι, διότι οἱ ἀδελφοί, 
ποὺ μᾶς ἦλϑαν, εἶναν κουρασμένοι. 

18, Παρειβαίνων ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αδέλφιος καὶ διὰ νὰ μὴ κατηγορήσωσι 
τὸν Γέροντα, ἐπειδὴ ἔτρωγεν εἷς ἀκατάλληλον ὥραν, λέγει: 

---ἸᾺς παραμείνωσιν ὀλίγον ἔξω, ἕως ὅτου φύγωμεν, διὰ νὰ μὴ 
εἴπουν, ὅτι ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης τρώγειν εἰς ἀκατάλληλον ὥραν. 

Ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης, ἀφοῦ τὸν ἐκοίταξεν ὀλίγον, ἐπανέλαβε πάλιν 
πρὸς τὸν μαϑητήγ“του τὴν ἐντολήν: 

-- Πήγαινε;- -φίλεψέ τους, ὅπως σοῦ εἶπα. Οἱ ἀδελφοί, ποὺ ἦλ- 
ον τὴν ὥραν ἐκείνην, μόλις εἶδον τὰ φιλεύματα, ποὺ τοὺς παρέϑε- 
σαν, ἠοώτησαν τὸν ὑποτακτικόν, ποὺ τὰ ἔφερεν. 

-ἔχετε ξένους; 

-- Μάλιστα, ἀπήντησεν ὃ ὑποταχτικός. 

- Μήπως τρώγει μαζί σας καὶ ὁ Γέρογντας; 

- Μάλιστα, ἐπανέλαβεν. 

19. Οἱ ἀδελφοί, μόλις ἤκουσαν αὐτό, ἤρχισαν νὰ στενοχωροῦνται. 

-Ἴ Ἂχ! εὐλογημένοι --- τοὺς εἶπον -- ὁ Θεὸς νὰ σᾶς συγχωρήσῃ, 
ποὺ ἀφήσατε τοιαύτην ὥραν, καὶ μάλιστα εἰς ἡμέραν νηστείας, τὸν 
Γέροντα νὰ φάγῃ. Ἢ μήπως δὲν γνωρίζετε, ὅτι δι᾿ αὐτὴν τὴν συγκα- 
τάβασιν ϑὰ ἀγωνισϑῇ σκληρῶς ἐπὶ πολλὰς ἡμέρας; 

Τὴν συζήτησιν αὐτὴν τὴν ἤκουσε καὶ ὃ ᾿Επίσχοπος. ᾿Αμέσως δὲ 
ἐσηχκώϑη καὶ ἔβαλε μετάνοιαν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν λέγων συγκινημένος 
πρὸς αὐτόν: 

- Συγχώοεσέ με, ᾿Αββᾶ, διότι ἐγὼ ἐσχέφϑην ὡς ἄνϑρωπος, ἐνῷ 
σὺ ἐξετέλεσας αὐτό, ποὺ διατάσσει ὃ Θεός ("). 

- - Ἐὰν ὁ Θεὸς δὲν δοξάσῃ τὸν ἄνθρωπον, καμμίαν ἀξίαν δὲν 


1) Ὃ ᾿Επίσκι «. - “πλαδὴ συνέστησεν εἰς τὸν ᾿Ασκητὴν νὰ ἀποκρύψῃ τὴν 
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ἔχει ἣ δόξα τῶν ἀνθρώπων. ᾿ς μὴ μᾶς ἐνοχλοῦν λοιπὸν οἱ ἔπαινοι ἢ 
αἱ ἐπιχρίσεις τῶν ἀνϑρώπων. 


20, Ὅσοι ἐγνώρισαν ἐκ τοῦ πλησίον τοὺς Μοναχούς, ποὺ ἔζων αὐὖ- 
στηρῶς εἰς τὰς σχήτας, ἔλεγον περὶ αὐτῶν ὅτι ἐὰν κανεὶς ἀντελαμβά- 
νετὸ τὴν πνευματικὴν ἐργασίαν των, ἐϑεώρουν πλέον αὐτὴν ὡς ἅμαρ- 
τίαν, καὶ ὄχι ὡς ἀρετήν. 


21, Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν, ὅτι ἡ ἀνθρωπαρέσκεια καταστρέ- 
φειν τὸ ἐσωτερικὸν ἦϑος τοῦ ἀνθρώπου, δηλαδὴ τὴν διάϑεσιν νὰ ἐκτε- 
λῇ τὸ ἀγαϑόν, ἢ καὶ αὐτὴν ἀκόμη τὴν συνήϑειαν τῆς ἀρετῆς, καὶ τὸν 
ἀφήνει ξηρόν, ὅπως τὸ ἄγονον ἔδαφος εἰς τὸ ὁποῖον δὲν φυτρώνει 
τίποτε. 


39, Ὁ ἴδιος πάλιν ἐχρησιμοποίησε τὴν κατωτέρω ὡραίαν παρο- 
μοίωσιν διὰ τὸν ἀνθρωπάρεσχον: 

-- Ἐκεῖνος, ποὺ φανερώνει τὰ καλά του ἔργα καὶ τὰ γνωρίζει ὃ 
κόσμος, ὁμοιάζει μὲ αὐτὸν ποὺ σπέρνει, ἀλλὰ οἵ σπύροι. πέφτουν ἔξω 
ἀπὸ τὸ καλλιεργημένο χωράφι χαὶ ἔρχονται τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ 
καὶ τοὺς τρώγουν. ᾿Α π᾿ ἐναντίας, αὐτὸς ποὺ ἀποχρύπτει εἰς τὴν σιω- 
σὴν τὴν πνευματικήν του πολιτείαν, ὁμοιάζει μὲ ἐκεῖνον, ποὺ προσέ- 
χεν καὶ ρίπτει τοὺς σπόρους μέσα εἷς. τὰ αὐλάκια τοῦ καλλιεργημένου 
χωραφιοῦ᾽" αὐτὸς ἔπνολὰς πολλὰ ϑὰ ϑερίσῃ κατὰ τὴν ἐποχὴν τοῦ ϑε- 
ρισμοῦ: 


παρατυπίαν ἀπὸ τοὺς ἐλῆόντας ἀδελφούς, διὰ νὰ μὴ κατηγορηϑῇ᾽ ἐνῷ ὁ ἔρνος 
τής, διὰ νὰ μὴ ὑποχριϑῇ, προετίμησε τὴν κατάχρισιν τοῦ ἑαυτοῦ του ἀπὸ τὴν 


ὡπαρέσχειαν 
: Ἢ παρομοίωσις στηρίζεται εἰς τὴν παραβολὴν τοῦ Σπορέως (Ματϑ. 
ιγ΄, 8--9, Μάρκ. δ΄, 8-9, Λουκ, η΄, 5-9)}. 


ὙΥΠΟΘΘΟΙΣ μδ5: 


Ὅτι οὗ δεῖ μεταδιώκειν τὰς φιλίας τῶν κατὰ κόσμον περιφανῶν. 


Δὲν πρέπει νὰ ἐπιδιώπωμεν τὰς φιλίας τῶν κατὰ κόσμον ἐπιφανῶν. 


-Ξ“ΛλΑλλλλάλΆλάλο 


α΄, Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου ᾿Αρσενίου 


: ΜΕΓΑΣ ΑΡΣΕΝΙΟΣ οὗ μόνον τοῖς πλησίον ἀξιοϑέατος ἦν, καὶ 
πολλοῖς πρὸς αὑτὸν ἰοῦσιν ὠφελείας αἴτιος, ἀλλὰ καὶ μήκοϑεν οὐκ 
ὀλίγοι φοιτῶντες, πολὺν ἔρωτα εἶχον ὄψιν τε ἰδεῖν ᾿Αρσενίου καὶ 
τοῖς αὐτοῦ ῥήμασιν ἐνεστιαϑῆναι. 

ὥ, ᾿Απανταχοῦ γὰρ ἡ τῆς ἀρετῆς ἐκείνου διέδραμε φήμη, καὶ τὰς 
ἀκοὰς πεπλήρωκε πάντων, δι᾽ δνυδείαν, καὶ πολλοὶ τῶν ᾿Αλεξανδρέ- 
ων ὡς αὐτὸν ἤεσαν, ὥστε καὶ αὐτὸν ἐκεῖνον Θεόφιλον, φημὶ δὴ τὸν 
᾿Αρχιεπίσχοπον, μέγα τὸ πρᾶγμα ἡγησάμενον, χαὶ περὶ ἐλαχίστου 
τοὺς τῆς ὁδοῦ κόπους ϑέμενον ἅμα τῷ "Ἄρχοντι τῆς πόλεως ἀφικέ- 
σϑαι χαὶ λόγων ὠφελείας δεῖσϑαι τῶν παρ᾽ αὐτοῦ. 

8, Ὃ δὲ μικρὸν ἀποσιωπήσας, εἶτα καὶ ἄπεκρίνατο᾽ καὶ ἐὰν ὕμῖν εἴπω τι, 
ὁμολογεῖτε τοῦτο φυλάξαι ; καὶ αὐτοὶ εὐθὺς κατετίϑεντο᾽ ὃ δέ, ἔνϑα ἂν καὶ ἀχού- 
σητε ᾿Δοσένιον εἶναι, τοῦτο δὴ φυλαχτέον ὑμῖν, τοῦ μὴ ἐθελῆσαι ποτὲ πρὸς αὖ- 
τὸν ἀφικέσϑαι᾽ εὔφρανε τὸ δηϑὲν αὐτούς, οὔκ ἐλύπησε, τὸ φιλήσυχον τοῦ ἄν- 
δρὸς τούτου καὶ μέτριον ἄκρως μεμαϑηκότας. 

4, Πλὴν ἀλλὰ καὶ μετὰ ταῦτα γοῦν τοῦ ᾿Αρχιεπισκόπου τὴν πρὸς αὐτὸν ἄφι- 
ἕξιν ἐχζητήσαντος, καὶ διά τινος ἐρωμένου, εἴ γε δὴ παραγενομένῳ διανοίξειεν 
αὐτῷ τὴν ϑύραν, εἰ παραγένῃ ἔφησεν, ἀνοίξω᾽ εἶ δέ σοι ἀνοίξω, εὔδηλον ὅτι καὶ 
πολλοῖς ἑτέροις, τὸ δὲ λειπόμενον, ἐμὲ τῶν ἔνταῦϑα μακρὰν ἀποστῆναι" τοῦτο 
ἀκούσαντα τὸν ᾿Αρχιεπίσκοπον, μὴ προσϑῆναι ἔτι μηδὲν τοιοῦτον παρ᾽ αὐτοῦ 
αἰτῆσαι. 


ἝἙἝἭ ο.μηνεῖία 


ΜΕΓΑΣ ΑΡΣΕΝΙΟΣ ἧτο περιζήτητος ὄχι μόνον εἰς ὅσους 

παρέμεγον κοντά του, ἀλλὰ ὠφέλει ψυχικῶς καὶ πολλοὺς ἐξ 
αὐτῶν, ποὺ ἤρχοντο εἷς τὴν σκήτην του. ᾿Ἐἰπὶ πλέον καὶ πολλοὶ ἄλλοι, 
μακρὰν αὐτοῦ εὑρισκόμενον, ἔτρεφον φλογερὰν ἐπιϑυμίαν νὰ ἴδουν τὸ 
πρόσωπόν του καὶ νὰ τραφοῦν ἀπὸ τὴν διδασκαλίαν του. 

2. Εἰς ὅλα τὰ μέρη εἶχε τρέξει ἡ φήμη τῆς ἀρετῆς του χαὶ ὅλον εἶ- 
χον ἀκούσει περὶ αὐτοῦ. ἜΣ αἰτίας τῆς καλῆς αὐτῆς φήμης πολλοὶ χά- 
τοῖχοι τῆς ᾿Αλεξανδρείας ἤρχοντο πρὸς αὐτόν, διὰ νὰ τὸν γνωρίσουν 
χαὶ γὰ λάβουν τὴν εὐλογίαν του. Καὶ αὐτὸς ἀκόμη ὃ Πατριάρχης ᾿Α- 
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λεξανδρείας, ὃ Θεόφιλος, τὸ ἐϑεώρησε σπουδαῖον πρᾶγμα νὰ τὸν ἐπι- 
σχεφϑῇ᾽ δι᾽ αὐτό, χωρὶς νὰ ὑπολογίσῃ τοὺς κόπους τῆς ὁδοιπορίας, 
τὸν ἐπεσκέφϑη μαζὶ μὲ τὸν διοικητὴν τῆς πόλεως, αἰσϑανόμενος τὴν 
ἀνάγκην νὰ ὠφεληϑῇ ἐκ τῆς διδασκαλίας του. Ὃ Μέγας ᾿Αρσένιος, 
ἀφοῦ ὑπεδέχϑη φιλοφρόνως τοὺς ὑψηλοὺς αὐτοὺς ξένους, ἐπί τι διά- 
στημα τοὺς παρετήρει σιωπηλός. 
3. Μετὰ τὴν χαρακτηριστικὴν αὐτὴν σιωπὴν τοὺς ἠρώτησεν: 

- Ἐὰν σᾶς εἰπῶ κάτι, ἠμπορεῖτε νὰ μὲ βεβαιώσετε, ὅτι ϑὰ τὸ 
ἐφαρμύσετε; 

Οἱ ἐπισκέπται του τὸν ἐβεβαίωσαν, ὅτι ϑὰ ἐφαρμόσουν τὰς ὕπο- 
δείξεις του. 

Τότε ἐχβθῖνος συνέχισεν: 

-- Αὐτό, ποὺ ζητῶ ἀπὸ σᾶς νὰ φυλάξετε, εἶναι νὰ μὴ ϑελήσετε 
ποτὲ νὰ μεταβῆτε ἐκεῖ, ποὺ ϑὰ ἀκούσετε, ὅτι εὑρίσκεται ὃ ᾿Αρσένιος! 

Ἢ σύστασις αὐτὴ ἰδιαιτέρως ἐχαροποίησε τοὺς ἐπισχέπτας τοῦ 
Μεγάλου ᾿Αυσενίου, χωρὶς νὰ τοὺς λυπήσῃ ἣ ἀξίωσίς του νὰ ἀποφεύ- 
γῃ τοὺς ἀνθρώπους. Εἰς τοὺς λόγους αὐτοὺς διέκριναν τὴν ἀγάπην 
πρὸς τὴν ἧἥσυχίαν καὶ τὴν μετριοφροσύνην τοῦ Μεγάλου ᾿Αρσενίου. 

4, Μεταξὺ τῶν ἄλλων ὃ ᾿Αρχιεπίσκοπος ἐζήτησεν ἀπὸ τὸν Μέγαν 

᾿Δρσένιον νὰ τὸν ἐπισχεφϑῇ εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν᾽ ἐπίσης παρεκάλεσεν ὃ 
Θεόφιλος ἕνα προσφιλὲς εἷς τὸν ᾿Ασχητὴν πρόσωπον, νὰ ἐρωτήσῃ ἐὰν 
ϑὰ τοῦ ἤνοιγε τὴν ϑύραν τοῦ χελλίου του, ὅταν ϑὰ ἤρχετο καὶ πάλιν. 
Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος ἀπήντησεν, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον 
ἔλϑῃς, ϑὰ σοῦ ἀνοίξα"-ὄχνι μόνον δὲ εἰς σὲ ϑὰ ἀνοίξω, ἀλλὰ καὶ εἰς 
πολλοὺς ἄλλους, ποὺ ϑὰ ὄλθουν ἐδῶ" τότε ὅμως ἕνα πρᾶγμα ϑὰ ἄπο- 
μένῃ πλέον εἰς ἐμέ᾽ νὰ ἀπομακρυνθϑῶ ἀπὸ ὅσους ϑὰ συναχϑοῦν ἐδῶ. 
Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ ὃ ᾿Αρχιεπίσκοπος καὶ ἀντελήφϑη, ὅτι ὁ Μέγας 
᾿Δρσένιος δὲν ἐνθουσιάζεται ἀπὸ τὴν φιλίαν καὶ τὴν ἐκτίμησιν τῶν 
σπουδαίων ἀνθρώπων τοῦ χόσμου, ἐσταμάτησε πλέον καὶ δὲν ἐζήτησε 
τίποτε σχετικόν. 


Β΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


Ν ΤΙΣ ΚΟΜΗΣ ἐν τοῖς μέρεσι τοῦ ᾿Αββᾶ Ὥρ, Λογγῖνος καλούμε- 

γος, χαὶ πολλὰς ἐλεημοσύνας ἐποίει, καὶ παραβαλών τινι τῶν Πατέ- 

ρῶν παρεκίλεσεν ἵνα ἀπαγάγῃ αὐτὸν πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ὧρ. ᾿Απελ- 

ϑὼν οὖν πρὸς τὸν Γέροντα ὃ Μοναχός, ἐνεκωμίαζε τὸν κόμητα, ὅτι καλός ἐστι, 

καὶ πολλὰς ἐλεημοσύνας ποιεῖ, καὶ γοήσας ὃ Γέρων λέγει᾽ ναΐ, καλός ἐστι᾿ ὁ δὲ 

Μοναχὸς ἤρξατο παρακαλεῖν αὑτὸν λέγων συγχώρησον αὑτῷ, ᾿Αββᾶ, ἵνα ἔλθῃ 

καὶ ἴδῃ σε᾿ καὶ ἀποκριϑεὶς ὁ Γέρων εἶπε φύσει οὗ περᾷ τὴν φάραγγα ταύτην, 
οὐδὲ βλέπει με. 

ἢ, Ἔμεινέ τις Μοναχὸς Αἰγύπτιος ἐν προαστείῳ Κωνσταντινουπόλεως, ἐπὶ 


Θεοδοσίου τοῦ νέου βασιλέως᾽ διαβαίνων δὲ τὴν δδὸν ἐκείνην ὃ βασιλεύς, κα' 
τέλιπε πάντας καὶ ἔρχεται μόνος, καὶ στὰς πρὸ τῆς ϑύρας τοῦ Μοναχοῖ, 


δὴν 
ἣν νι" 
ἡ) ΝᾺ 


ἁῳ ᾿ ( 


Ν..» 
ῥ- 
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ἔκρουεν᾽ ὃ δὲ ἀνοίξας ἐπέγνω μὲν τίς ἦν, ἐδέξατο δὲ αὐτὸν ὡς ἕνα ταξεώτην, 

ἢ, Ὡς οὖν εἰσῆλθεν, ἐποίησεν ὃ Γέρων εὐχὴν καὶ ἐκάϑισαν᾽ ἠρώτησε δὲ αὖ- 
τὸν ὃ βασιλεύς᾽ πῶς οἵ Πατέρες οἵ ἐν Αἰγύπτῳ ; ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ πάντες εὔ- 
χονται τὴν σωτηρίαν σου ἀναστὰς δὲ ὁ Γέρων, ἔβρεξεν αὐτῷ ἄρτους καὶ ἔβαλε 
μιχρὸν ἔλαιον καὶ ἅλας, καὶ παραϑεὶς αὑτῷ εἶπε᾽ φάγε μικρόν᾽ ὁ δὲ ἔφαγε, καὶ 
ἐπέδωκεν αὐτῷ ὕδωρ καὶ ἔπιεν᾽ εἶπε δὲ αὐτῷ ὁ βασιλεύς" οἷδας τίς εἶμι: καὶ 
φησιν ὁ Τέρων' ὁ Θεὸς οἱἷδέ σε΄ εἶτα ἐκεῖνος Θεοδόσιος εἰμί, ὁ βασιλεύς" καὶ 
εὐϑὺς ποοοεκύνησεν αὐτῷ ὁ Γέρων. 

1 Λέγει πάλιν ὃ βασιλεύς" Μακάριοι ἡιιεῖς οἵ ἀμέριμνοι τοῦ βίον᾽ ἐπ᾽ ἅλη- 
ϑείας δὲ λέγω, ὅτι καίπερ ἐν τῇ βασιλείᾳ γεννηϑείς, οὐδέ ποτε ἀπήλαυσα ἄρτου 
καὶ ὕδατος ὡς σήμερον, πάνυ γὰρ ἡδέως ἔφαγον᾽ ἤρξατο δὰ ἀπὸ τότε τιμᾶν αὖ- 
τὸν ὁ βασιλεύς᾽ ὃ δὲ Γέρων ἀναστάς, ἔφυγε καὶ ἦλθε πάλιν εἰς Αἴγυπτον. 

ὃ. Εἶπε Γέρων" μὴ ἔχε γνῶσιν μετὰ ᾿Ηγουμένου, μηδὲ σύχναζε πρὸς αὐτόν᾽ 
ἔχ τούτου γὰρ καὶ παῤῥησίαν ἕξεις, χαὶ τοῦ ἥγεῖσϑαι λοιπὸν ἐπιϑυμήσεις. 


ἙἝἭ »μηνεία 
ς ΙΣ ΤΗ͂Ν ΠΕΡΙΟΧΉΗΝ, ποὺ ἠσκήτευεν ὃ ᾿Αββᾶς Ὥρ, εἰς 


μίαν πόλιν πλησίον αὐτῆς, ἔζη ἕνας κόμης, ὀνομαζόμενος 
Λογγῖνος. ὋὍ Λογγῖνος αὐτὸς ἦτο ἐλεήμων καὶ εὐλαβής. ᾿Επειδὴ δὲ 
ἐσέβετο πολὺ τὸν ᾿Αββᾶν Ὥρ, τὸν ὁποῖον μόνον ἐκ φήμης ἐγνώριζεν, 
παρεκάλεσεν ἕνα Μοναχὸν νὰ τὸν ὁδηγήσῃ πλησίον τοῦ ὀνομαστοῦ 
αὐτοῦ ᾿Ασκητοῦ, Ὃ Μοναχός, ποὺ ἐγνώριζε πόσον δυσκόλως δέχεται 
ὃ Ὅσιος Ὧρ κοσμικοὺς ἀνθρώπους, ἦλϑε μίαν ἡμέραν εἷς αὐτὸν 
καὶ ἤρχισε νὰ ἐπαινῇ τὸν Λογγῖνον, ἐξαίρων τὰς ἀρετάς του καὶ τὰς 
ἐλεημοσύνας του. Ὃ Γέρων ἀντελήφϑη τὸν σκοπὸν τῶν ἐπαίνων 
καὶ τῶν ἐγκωμίων καὶ ἑοῦ. ἀπαντᾷ" πράγματι καλὸς εἶναι' ὁ Θεὸς νὰ 
τὸν στηρίζῃ. ἼΩΝ 
ὋὉ Μοναχγὸς τότε, ὡς νὰ ἔλαβε ϑάρρος, ἤρχισε νὰ τὸν παρακαλῇ: 
- Γέροντά μού, χάμε ἀγάπην νὰ τοῦ ἐπιτρέψῃς νὰ ἔλϑῃ νὰ σὲ 
γνωρίσῃ. 
- Εἶναι ἀδύνατον, ἀπήντησεν ὁ “Ὅσιος Ὥρ, νὰ περάσῃ αὐτὸ 
τὸ φαράγγν καὶ νὰ μὲ ἰδῇ. 


3. Ἕνας Μοναχὸς ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον διέμενεν εἰς ἕνα προάστιον 
τῆς Κωνσταντινουπόλεως, χατὰ τὴν ἐποχήν, ποὺ ἐβασίλευεν εἰς τὸ 
Βυζάντιον ὁ αὐτοχράτωρ Θεοδόσιος ὁ Μικρός. 

Μίαν λοιπὸν ἡμέραν διήρχετο ἐκ τοῦ δρόμου, ὅπου ἦτο ὁ οἰκί- 
σκος τοῦ Μοναχοῦ, ὃ αὐτοχράτωρ. Οὗτος ἀμέσως ἐγχατέλενψε τὴν 
συνοδείαν του καὶ ἐκτύπησε τὴν ϑύραν τοῦ μοναχικοῦ καταλύματος. 
Εἰς τοῦτο προέβη ὃ αὐτοχράτωρ ἐξ ἑνὸς αἰσϑήματος σεβασμοῦ πρὸς 
τὸ μοναχικὸν σχῆμα. Ὃ Μοναχὸς ἤνοιξε καὶ ἀντελήφϑη ἀμέσως τὴν 
ἰδιότητα τοῦ ἐπισχέπτου του, πλὴν ὅμως τὸν ὑπεδέχϑη ὡς ἕνα κοινὸν 
ἄνϑρωπον, χωρὶς ἰδιαιτέρας φιλοφρονήσεις. 

8.. ᾿Αφοῦ εἰσῆλϑεν ὃ αὐτοχράτωρ καὶ ὁ Γέρων ἔχαμε τὴν καϑιε: 
ρωμένην εὐχήν, ἐκάϑισαν καὶ ἤρχισαν νὰ συζητοῦν. 
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- Πῶς περνοῦν, Γέροντα, οἱ Πατέρες εἰς τὴν Αἴγυπτον; ἠρώ- 
τησεν ὃ αὐτοχράτωρ. 

-- Ὅλοι εὔχονται διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς σου, ἀπήντησε 
μὲ ἁπλότητα ὃ Γέρων. 

Ἐνῷ δὲ συνεζήτουν, ἠγέρϑη ὃ Γέρων καὶ ἔβρεξεν ὀλίγα παξι- 
μάδια- αὐτὰ τὰ παξιμάδια μὲ ὀλίγον ἔλαιον καὶ ἁλάτι τὰ παρέϑεσεν 
ἐνώπιον τοῦ αὐτοχράτορος, διὰ νὰ τὸν φιλεύσῃ. 

- Φάγε ὀλίγον, εἶπεν ὃ Γέρων πρὸς τὸν αὐτοχράτορα. 

Ὃ αὐτοκράτωρ μὲ εὐχαρίστησιν καὶ προϑυμίαν ἔφαγε τὰ προσ- 
φερϑέντα" τοῦ ποοσέφερε δὲ καὶ ὕδωρ καὶ ἔπιεν. 

Εἰς μίαν στιγμὴν ἐρωτᾷ ὃ αὐτοχράτωρ τὸν Μοναχόν: 

- Γνωρίζεις ποῖος εἶμαι; 

- ὋὉ Θεὸς σὲ γνωρίζει, ἀπήντησε χωρὶς ταραχὴν ὃ Μοναχός. 

-- Εἶμαι ὃ βασιλεὺς Θεοδόσιος. 

Τότε ὃ Μοναχὸς ὑπέβολε τὸν ὀφειλόμενον σεβασμὸν πρὸς τὸν 
αὐτοχράτορα, χωρὶς ἄλλας δουλοπρεπεῖς ἐκδηλώσεις. 

4. Κατόπιν αὐτοῦ συνέχισε πάλιν ὃ αὐτοκράτωρ: 

- Σεῖς οἵ Μοναλχοὶ εἶσθε πρά ματι μακάριοι, διότι δὲν ἐνο- 
χλεῖσϑε ἀπὸ τὰς μερίμνας τοῦ βίου.. ᾿ αἀγματικὰ σοῦ λέγω, Ἐέροντά 
μου, ὅτι ἂν καὶ ἔχω γεννηϑῆ μέσα εἰς τὰ βασιλικὰ παλάτια, ἐν τού- 
τοις ποτὲ δὲν ἔφαγα μὲ τύσην εὐχαρίστησιν ψωμὶ καὶ νερό, ὅπως σή- 
μερα, ποὺ μὲ τὴν καρδιά μου τὰ ἀπήλαυσα. 

᾿Απὸ τότε ὃ βασιλεὺς περιέβαλε μὲ ἰδιαιτέραν εὔνοιαν καὶ τιμὴν 
τὸν Μοναχόν. Ὃ Μοναχὸς ὅμως, στενοχωρούμενος διὰ τὴν εὔνοιαν 
αὐτήν, ἀνεχώρησεν ἀμέσως καὶ ἦλθε πάλιν εἰς τὴν Αἴγυπτον. 


ἢ. Ἕνας γέρων Μοναχὸς εἶπε τὴν ἑξῆς πολύτιμον συμβουλήν" νὰ 
ἀποφεύγῃς νὰ γνωρίξεσαν μὲ προεστῶτα ἢ ἄρχοντα χαὶ νὰ μὴ συχνά- 
ἵἕῃς πλησίον του, διότι ἀπὸ τὴν γνωριμίαν καὶ τὴν οἰκειότητα αὐτὴν 
εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ ἀποχτήσῃς ϑάρρος καὶ ἀδιαντροπίαν, ἀλλὰ καὶ 
νὰ ἐπιϑυμήσῃς νὰ ἐξουσιάζξῃς καὶ σύ. 


γ΄. Ἡσαΐου τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ 


1ΠῈΝ ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας οὐαὶ ἡμῖν ὅτι, ἐκ πενήτων καὶ ἀδόξων ὄν- 

τες γονέων, ξαυτοὺς ἠγνοήσαμεν, καὶ πενίαν καὶ ἀτιμίαν ἀγαπᾶν διὰ 

τὸν Θεὸν ἐπαγγειλάμεγοι, τοῖς πλουσίοις χαὶ ἐνδόξοις συγκρίνεσθαι 
φιλογιχοῦιμιεν᾽ οὐαὶ ἥμῖν, ὅτι τοῖς πλουσίοις καὶ δυνάσταις συγτυγχάνοντες, ἀρέ- 
σπευν σπουδιίζοιεν, τοὺς δὲ πένητας καὶ ἱχετικῶς προσιόντας ἡμῖν ὡς ὄχληροὺς 
ἀποστρεφόμε!)α. 


2. "Πκουσὲ ποτε ὃ ἄρχων τῆς χώρας πεοὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μωσέως καὶ ἀπῆλθεν 
εἷς Σ δὔχῆτιν ἰδεῖν αὐτόν" προσδραμόντες δέ τινες ἀνήγγειλαν τῷ Τέροντι. τὴν τοῦ 
ἄρχοντος ἔλευσιν, καὶ ἀκούσας ὁ Γέρων ἀνέστη φυγεῖν εἰς τὸ ἕλος᾽ καὶ ὡς ἀπήει, 
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ἀπήντησε τῷ ἄρχοντι καὶ τοῖς μετ᾽ αὐτοῦ καὶ εἶπον αὐτῷ᾽ εἰπὲ ἦμῖν, Γέρον, ποῦ 
ἔστιν ἣ κέλλα Μωύσέως ; ὃ δὲ λέγει αὑτοῖς" τί ϑέλετε ἀπ᾿ αὐτοῦ ; ἐκεῖνος ἄνϑρω- 
πος σαλός ἐστι᾿ καὶ ἀχούσας ὁ ἄρχων οὗ προσέϑετο ἀπελϑεῖν͵ πρὸς αὗτόν, 

8. Παραγενόμενοι δὲ εἰς τὴν ᾿Εχχλησίαν, λέγει τοῖς κληρικοῖς" ἐγὼ ἀκούων 
τὰ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦσέως, κατῆλθον ἰδεῖν αὐτόν, καὶ Ἰδοὺ ὑπήντησεν ἥμιν 
Τέρων ὑπάγων εἷς Αἴγυπτον, καὶ εἴπομεν αὐτῷ, ποῦ ἔστιν ἢ κέλλα τοῦ ᾿Αββᾶ 
Μωυσέως ; καὶ εἶπεν ἥμῖν᾽ τί ϑέλετε ἀπ᾽ αὐτοῦ, ἐκεῖνος σαλός ἔστιν᾽ οἱ δὲ χλη- 
οικοὶ ἀκούσαντες ἐλυπήθησαν καὶ εἴπον᾽ ποταπὸς ἦν ὁ γέρων ὃ ταῦτα λαλήσας 
χατὰ τοῦ ᾿Αγίου ; ἀπεχρίϑη ὁ ἄρχων᾽ Γέρων παλαιὰ φορῶν, μακρὸς καὶ μελανός" 
οἵ δὲ εἶπον αὗτῷ᾽ αὖτός ἔστιν ὅ Μωῦσῆς" ταῦτα δὲ εἶπεν ὑμῖν, διότι ὑπηντήσατε 
αὐτῷ, ἵνα λαϑὼν παρέλϑῃ ὑμᾶς" καὶ ὠφεληϑεὶς ὃ ἄρχων ἀνεχώρησεν. 


4, ᾿Ἦλϑέ πὸτε ὃ ἄρχων ἰδεῖν καὶ τὸν ᾿Αββᾶν Σίμωνα᾽ ὃ δὲ ἀκούσας ἔλαβε 
τὴν ζώνην, καὶ ἀπῆλϑεν εἰς φοίνικα καϑαρίσαι αὐτόν᾽ οἱ δὲ μετὰ τοῦ ἄρχοντος, 
ἐλϑόντες καὶ ἰδόντες αὐτὸν τὸν φοίνικα χαϑαρίζοντα, ἔκραξαν λέγοντες᾽ Γέρον, 
ποῦ ἔστιν ὃ ἀναχωρητής ; ὁ δὲ εἶπεν οὔκ ἔστιν ὧδε ἀναχωρητής καὶ ἀκούσαντες 
ἀπῆλϑον. 


ὅ, Αλλοτε πάλιν ἕτερος ἄρχων ἦλϑεν ἰδεῖν αὐτόν᾽ καὶ προλαβόντες οἵ κλη' 
οικοὶ εἶπον αὐτῷ" ᾿Αββᾶ, ἑτοίμασον, ὅτι ὁ ἄρχων, ἀκούων περὶ σοῦ, ἔρχεται εὖ" 
λογηϑῆναι παρὰ σοῦ᾽ ὃ δὲ ἔφη᾽ ναί, ἐγὼ ἑτοιμάζω ἑἕαυτόν᾽ καὶ φορέσας τὸ κεν’ 
τώγιον αὐτοῦ, καὶ λαβὼν ἄρτον χαὶ τυρὸν ἐν ταῖς χερσὶν αὑτοῦ, ἀναοτὰς εἷς τὸν 
πυλῶνα ἐκάϑισεν ἐσϑίων᾽ ἐλϑὼν δὲ δ ἄρχων μετὰ τῆς τάξεως αὑτοῦ, καὶ ἰδόντει 
αὑτόν, ἐξουϑένησαν αὐτὸν λέγοντες οὗτός ἔστιν ὃ ἀναχωρητὴς περὶ οὗ ἠκούσα: 
μεν : καὶ εὐθέως ἀνέχαμψαν. 


6. Κοινοβιάρχης τις ἦν ἔχων πολλὴν δύξαν παρὰ τῶν ἀνθρώπων (ἦν δὲ Πα 
τὴρ διακοσίων Μοναχῶν)᾽ ποτὲ δὲ τῷ τούτων Κρινοβίῳ παρέβαλεν ὃ Χριστὸς ἔν 
εἴδει πτωχοῦ γέροντος γνωρίμομ - αὑτῷ πρωΐ, καὶ παρεκάλει τὸν ϑυρωρὸν εἴπεῖι 
τῷ ᾿Αββᾷ, ὅτι ὃ δεῖνα ὁ συνάδελῳφός ἐστιν᾽ ὁ δὲ ϑυρωρὸς μόλις πεισϑείς, εἰσῆλϑι 
μηνῦσαι περὶ αὐτοῦ" εὗρε δὲ τὸν ᾿Αββᾶν τισὶ ξένοις διαλεγόμενον, καὶ προσμεί 
να: ὀλίγον ἀνήνεγκε πεοὶ τοῦ πτωχοῦ γέροντος᾽ ὃ δὲ ἀπεκῃίϑη αὐτῷ μετ᾽ ὀργῆ! 
λέγων᾽ οὐχ δρᾷς με μετὰ τῶν ἀνϑρώπων λαλοῦντα ; ἄφες τέως ἄρτι, 

1. Καὶ ὑποσταλεὶς ὃ ϑυρωρὸς ὑπεχώρησπε᾽ καὶ ὑποστρέψας, εἶπε τῷ δῆϑε" 
πτωχῷ γέροντι τὴν τοῦ προεστῶτος ἀπολογίαν. Ὅ δὲ μακρόϑυμος καὶ ἄἀνεξίχα 
κος Κύριος ἔμεινε καὶ ἔτι ἐν τῷ πυλῶνι παρακαϑήμενος, καὶ περὶ πέιιπτην ὥρα" 
πλούσιός τις τῷ Κοινοβίῳ παρέβαλεν, ᾧ τινι γοργῶς ὁ ϑυρωρὸς ὑπακούσας ἤνοι 
ἕε, καὶ ἀνήνεγκε τῷ Κοινοβιάρχῃ περὶ αὐτοῦ" ὁ δὲ ἐξελϑὼν μετὰ σπουδῆς, ὑπήν 
τησεν αὐτῷ πρὸς τὴν ϑύραν. . 

8, ᾿Ιδὼν δὲ αὐτὸν ὁ πλούσιος ἐν ἐλέει, ταπεινῶν καὶ φίλος Θεός, προσελϑὼ" 
ἐν τῷ εἴδει τοῦ πτωχοῦ γέροντος, παρβκάλει λέγων, ὅτι λαλῆσαί σοι ϑέλω, ᾿Αββᾷ 
ὁ δέ, μηδὲ ἀποκρίσεως αὐτὸν ἀξιώσας, εἰσῆλϑε σὺν τῷ πλουσίῳ, σπουδάζων ἔτοι 
μάσαι αὐτῷ ἄριστον᾽ μετὰ οὖν τὸ ἀριστῆσαι τὸν πλούσιον προπέμψας αὐτὸν : 
᾿Αββᾶς ἕως τῆς ϑύρας, ὑπέστρεψε, ταῖς πολλαῖς φροντίσιν αἰχμαλωτισϑείς, κα 
ἐπιλαϑόμενος τῆς παρακλήσεως τοῦ πτωχοῦ καὶ ἀνεξικάκου γέροντος. 

9, ᾿Οψίας δὲ γενομένης, ὡς οὐδεὶς τὸν εὐλογημένον ἐκεῖνον ξένον ἐκάλεσεν 
ἢ ὅλως ἠξίωσε, προσελϑὼν αὖϑις τῷ ϑυρωρῷ, παρήγγειλε ταῦτα τῷ προεστῶτ 
εἰπεῖν᾽ εἶ τὴν δόξαν τῶν ἀνϑρώπων ϑέλεις, ἐγώ σοι διὰ τὸν πρότερόν σου κόπο 
χαὶ τὰς πολλάς σου πολιτείας, ἐκ τῶν τεσσάρων μερῶν πέμπω παραβαλεῖν σοι 
ἐπειδὴ χρίειν καὶ 'χοίεσϑαι ϑέλεις, τῶν δὲ ἀγαϑῶν τῆς ἐμῆς Βασιλείας οὗ μ 
γεύσῃ" καὶ ἐκ τούτων τῶν δημάτων ἐγνώσϑη ὁ Παντοκράτωρ πτωχός, 
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ἝἭ μηνεία 


0 ΑΒΒΑΣ ΗΣΑΊΤΙΑΣ ἔλεγε πρὸς τοὺς συμμοναστάς του" ἀλ- 
λοίμονόν μας, διότι ἐλησμονήσαμεν, ὅτι ἔχαμεν γεννηϑῆ ἀπὸ 
ἀφανεῖς καὶ ἀδόξους γονεῖς καὶ ὅτι ἔχομεν ὑποσχεϑῆ, δι᾿ ἀγάπην Θεοῦ, 
γὰ ἐπιδιώκωμεν καὶ νὰ ἀγαπῶμεν τὴν πτωχείαν καὶ τὴν ἀφάνειαν' 
λησμονήσαντες δὲ αὐτά, φροντίζομεν μετὰ σφοδρότητος νὰ ἐξομοιω- 
γώμϑϑα μὲ τοὺς ἐνδόξους καὶ πλουσίους ἐπιζητοῦντες τὴν ἐκτίμησιν 
τῶν ἀνϑρώπων. ᾿Αλλοίμονόν μας, διότι καταβάλλομεν προσπαϑείας 
γὰ συγαναστρεφῴμεϑα τοὺς ἰσχυροὺς καὶ τοὺς πλουσίους χαὶ νὰ ἀρέ- 
σῶμεν εἰς αὐτούς, ἐνῷ, ἀπ᾽ ἐναντίας, ἀποφεύγομεν ὡς ἐνοχλητικοὺς 
τοὺς πτωχοὺς καὶ ἀφανεῖς, ποὺ παρακαλοῦν νὰ μᾶς πλησιάσουν. 


ἢ. Κάποτε ὃ ἄρχων τῆς χώρας ἐπληροφορήϑη διὰ τὴν ἀρετὴν καὶ 
τὴν ἀξίαν τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦύσέως" ἀνεχώρησε λοιπὸν διὰ τὸ μέρος, ὅπου 
ὑπῆρχεν ἣ σχήτη, ἐπιϑυμῶν νὰ γνωρίσῃ τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆ. 

ερικοὶ Μοναχοί, ποὺ ἐπληροφορήϑησαν τὴν ἄφιξιν τοῦ ἀρ- 
χοντος, ἔτρεξαν ἐνωρίτερον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆ καὶ τὸν ἐπληρο- 
φόρησαν διὰ τὴν ἐπικειμένην ἐπίσκεψιν. Ὁ 

Μόλις ἤκουσε τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἀνεχώρησε 
διὰ τὸ ἕλος (), ὥστε νὰ ἀποφύγῃ τὴν ἐπίσκεψιν τῶν ἐπισήμων. 

Καϑ’ ὁδὸν ὅμως συνήντησε τὸν ἄρχοντα μετὰ τῆς συνοδείας 
του. Ἕνας ἐκ τῆς συνοδείας τὸν ἠρώτησε : 

- Γέροντα, ποῦ εἶναι τὸ κελλὶ τοῦ Μωύσέως; 

- Τί γυρεύετε ἀπὸ αὐτὸν τὸν ἄνϑρωπον ; Εἶναι τρελλός ! 

Ὅταν ἤκουσε τὸ πρᾶγμα αὐτὸ ὃ ἄρχων, χωρὶς νὰ ὑποπτευϑῇ 
ὅτι αὐτὸς ἦτο ὁ ᾿Αββᾶς Μωύσῆς καὶ ὅτι ἀπὸ ταπείνωσιν κατηγόρει 
τὸν ἑαυτόν του, ἐματαίωσε τὸν σκοπὸν τῆς ἐπισκέψεώς του καὶ ἐπέ- 
στρεψεν ὀπίσω. 

8, ᾿Αφοῦ δὲ ἔφϑασαν εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν λέγει πρὸς τοὺς κληρικούς: 

-- ΠΠατέρες, μανϑάνων τὴν καλὴν φήμην περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦ- 
σέως, ἀπεφάσισα νὰ μεταβῶ εἰς τὴν σκήτην διὰ νὰ τὸν γνωρίσω, Ἕ- 
νας ὅμως γέρων Μοναχός, ποὺ μετέβαινεν εἰς τὴν Αἴγυπτον καὶ ὃ 
ὅποῖος ἐφαίνετο σεβαστός, ὅταν τὸν ἠρωτήσαμεν νὰ μᾶς ὑποδείξῃ τὸ 
χελλὶ τοῦ Μωῦσέως, μᾶς εἶπε: τί τὸν ϑέλετε ; αὐτὸς εἶναν τρελλός ! 
ἜΒβγαλα λοιπὸν τὸ συμπέρασμα, ὅτι δὲν ἀξίξει τὸν κόπον νὰ ἐπισχε- 
φϑῶμεν ἕνα τρελλόν, δι᾿ αὐτὸ καὶ ἐπέστρεψα. 

Οἱ κληρικοὶ ἐλυπήϑησαν διὰ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ καὶ ἠϑέλη- 
σαν νὰ πληροφορηϑοῦν ποῖος ἦτο αὐτός, ποὺ ἐλάλησε τόσον σκληρῶς 
κατὰ τοῦ ᾿Αγίου. Πρὸς τοῦτο ἠρώτησαν τὸν ἄρχοντα: 

-- Ποῖα χαρακτηριστικὰ εἶχεν ὃ Γέρων, ποὺ σᾶς ἔδωσε τὴν πλη- 
ροφορίαν αὐτήν; 


1 Οτως ἐκαλεῖτο ὃ τύπος, διότι ἦτο περιοχὴ δλώδης. 
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- το γέοων, ἐφόρει παλαιὰ καὶ ἐφθαρμένα ἐνδύματα, ὕψη- 
λὸς καὶ μαῦρος. 

- Αὐτὸς ἦτο ὃ Μωῦσῆς, ἀπήντησαν μὲ συγκίνησιν οἱ Κληρι- 
χοί- σᾶς εἶπε δὲ αὐτά, διότι τὸν συναντήσατε καὶ ἐπεϑύμει, ἀπὸ τα- 
πείνωσιν, νὰ ἀποφύγῃ τὴν συνάντησίν σας. 

᾿ΑἈπὸ αὐτὴν τὴν ἔμπρακτον ταπεινοφροσύνην τοῦ ᾿Αγίου ὦφε- 
λήϑη ὁ ἄρχων καὶ εὐχαριστημένος ἀνεχώρησε διὰ τὴν ἕδραν του. 


4. ὋὉ ἄρχων μετέβη κάποτε εἰς τὴν ἔρημον, διὰ νὰ γνωρίσῃ καὶ 
τὸν ᾿Αββᾶν Σίμωνα. Ὃ ᾿Αββᾶς, μόλις ἐπληροφορήϑη τὸν σκοπὸν τοῦ 
ἄρχοντος, ἐφόρεσε τὴν ζώνην του καὶ ἀνεχώρησε πρὸς ἔνα φοινιχό- 
δενδρον, διὰ νὰ τὸ καϑαρίσῃ. 

Ἔν τῷ μεταξὺ ἔφϑασαν εἰς τὸ σημεῖον αὐτό, ὅπου εἰργάζετο ὁ 
᾿Αββᾶς, ὁ ἢγεμὼν μὲ τοὺς ἀνϑρώπους του. Μόλις τὸν εἶδαν νὰ καϑα- 
οίζῃ τὸ φοινικόδενδρον, ἐφώναξαν ἀπὸ μακριά: 

-- Γέροντα, ποῦ εἶναι ὃ ᾿Αναχωρητής; 

- Δὲν εὐρίσκεται ἐδῶ κανένας ᾿Αναχωρητής ! Ὅταν δὲ ἤκουσαν 
τὴν πληροφορίαν αὐτὴν ὃ ἡγεμὼν καὶ οἱ σύντροφοί του ἀνεχώρησαν. 


5. “ἕνας ἄλλος ἄοχων ἠϑέλησε καὶ αὐτὸς νὰ ἔλϑῃ εἰς τὴν ἔρημον, 
διὰ νὰ γνωρίσῃ τὸν ᾿Αββᾶν Σίμωνα. 

Ἔν τῷ μεταξὺ οἱ κληρικοὶ τοῦ Ναοῦ τῆς Σκήτης μετέβηδαν συν- 
τόμως εἰς τὸ κδλλίον τοῦ ᾿Αββᾶ καὶ τοῦ εἶπον: 

--᾿ Ἀββᾶ, ἑτοιμάσου, διότι ἐντὸς ὀλίγου ϑὰ σὲ ἐπισκεφϑῇ ὁ ἄρ- 
χων, νὰ τὸν εὐλογήσῃς, ἐπειδὴ σὲ εὐλαβεῖταν ἀπὸ ὅσα ἔχει ἀχούσει 
διὰ σέ. - 

-- Ναί, ϑὰ ἑτοιμασϑῶ᾽ ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς. 

ἸΠράγματι ἐφόρεσε ἕνα παλαιομανδύαν, ἐπῆρε εἰς τὸ χέρι τουψωμὶ 
καὶ τυρὶ καὶ ἐχάϑισεν εἰς τὴν ἐξώϑυραν τρώγων, ᾽ν τῷ μεταξὺ ἦλϑεν 
ὃ ἄρχων μὲ τοὺς ἀξιωματικούς του καὶ ὅταν τὸν εἶδον εἷς αὐτὴν τὴν 
στάσιν, νὰ τρώγῃ χωρὶς νὰ εἶναν ἡ ὥρα τοῦ φαγητοῦ καὶ νὰ παραμένῃ 
ἀργός, τοῦ ἔρριξαν ἕνα περιφρονητικὸ βλέμμα καὶ εἶπαν μὲ εἰρωνείαν: 

--Αὐτὸς εἶναι ὃ ᾿Αναχωρητής; κρῖμα εἰς τὰ καλὰ λόγια, ποὺ 
ἠκούσαμεν. 

᾿Αμέσως δὲ χωρὶς χαμμίαν ἄλλην συζήτησιν ἀνεχώρησαν. 


6. Ἔζη κάποτε ἕνας Κοινοβιάρχης, ποὺ ἦτο πνευματικὸς πατὴρ 
διακοσίων Μοναχῶν. Τὸν “Ηγούμενον αὐτὸν τὸν ἐτίμων καὶ τὸν ἐδό- 
ἕαζον πολὺ οἱ ἄνϑρωποι, Μίαν ἡμέραν ἦλϑεν εἰς τὸ Κοινόβιον αὐτοῦ 
τοῦ Ἡγουμένου ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὑπὸ τὸ σχῆμα ἑνὸς 
πτωχοῦ Γέροντος ᾿Ασχητοῦ, γγωστοῦ εἰς τὸν Ἡγούμενον. Ἦλϑε 
πρωΐϊ--- πρωΐ καὶ παρεκάλει τὸν ϑυρωρὸν νὰ ἀναγγείλῃ εἰς τὸν “Ηγού- 
μενον, ὅτι τὸν ζητεῖ ὃ τάδε γνωστός του. 
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Ὃ ϑυρωρὸς ἀπεφάσισε, χωρὶς διάϑεσιν, νὰ ἐξυπηρετήσῃ τὸν 
ἄγνωστόν του αὐτὸν πτωχὸν καὶ εἰσῆλϑεν εἰς τὸ ΚΚοινόβιον νὰ ἀναφέ- 
Θῃ σχετικῶς εἰς τὸν Ἡγούμενον. ᾿ κείνην τὴν στιγμὴν ὁ “Ἡγούμενος 
συνεζήτει μετά τινων ξένων᾽ ἀφοῦ λοιπὸν ἐπερίμενεν ὀλίγον, ἀνέφε- 
ρεν εἰς αὐτὸν διὰ τὸν πτωχόν, ποὺ ἀνέμενεν εἰς τὸ ϑυρωρεῖον. 

Μόλις τὸν ἤκουσεν ὁ Ἡγούμενος τοῦ παντᾷ μὲ ὀργήν. 

-- δὲν βλέπεις, ὅτι συξζητῶ μὲ τοὺς ἐπισήμους αὐτοὺς ἀνϑρώ- 
πους ; ᾿Αφησέ με τώρα, μὴ μὲ ἐνοχλεῖς. ᾿ 

1. Τοομαγμένος ὁ ϑυρωρὸς ἔφυγε σιγὰ - σιγὰ καὶ ἀνέφερεν εἰς τὸν 
κατὰ τὸ σχῆμα πτωχὸν Γέροντα τὸν λόγον, διὰ τὸν ὅποῖον δὲν ἠμπο- 
ροῦσε νὰ τὸν δεχϑῇ ὃ Ἡγούμενος. Ὃ μαχρόϑυμος καὶ ἀνεξίκακος Κύ- 
οιος, χωρὶς νὰ ὀργισϑῇ διὰ τὴν διαγωγὴν αὐτὴν τοῦ Ἡγουμένου, ἐκά- 
ϑησε καὶ ἐπερίμενε μὲ ἀγόγγυστον ὑπομονὴν εἰς τὸ ϑυρωρεῖον. Κατὰ 
τὴν πέμπτην ὥραν τῆς ἡμέρας (11 τὴν π.μ.) ἕνας πλούσιος ἦλϑεν εἰς τὸ 
Κοινόβιον. Μόλις τὸν ἀντελήφϑη ὃ ϑυρωρὸς ἔτρεξε γρήγορα -γρήγορα 
καὶ τοῦ ἤνοιξε᾽ ἀμέσως δὲ τρέχει εἰς τὸν ᾿Ηγούμενον χαὶ ἀναφέρει 
τὸν ἐπισκέπτην. Αὐτοστιγμεὶ ὁ Ἡγούμενος βγαίνει ἀπὸ τὸ Μονα- 
στῆρι, κατεβαίνει εἰς τὸ ϑυρωρεῖον καὶ ὑποδέχεται μὲ πολλὰς φιλο- 
φρογήσεις τὸν πλούσιον ἐπισκέπτην. 

8, Μόλις τὸν εἶδεν ὃ πλούσιος εἰς εὐσπλαγχνίαν καὶ φίλος τῶν πτῶὼ- 
χῶν Θεός, ποὺ ἐκρύπτετο ὑπὸ τὸ σχῆμα τοῦ πτωχοῦ γέροντος, τὸν 
ἐπλησίασε καὶ τοῦ λέγει ἱκετευτιχῶς : 

-- Σὲ παρακαλῶ, ᾿Αββᾶ, ϑέλω νὰ σοῦ ὁμιλήσω. 

ὋὉ ᾿Αββᾶς ὅμως τὸν περιεφρόνησε, χωρὶς νὰ τοῦ δώσῃ καμμίαν 
σημασίαν καὶ εἰσῆλϑε μαζὶ μὲ τὸν πλούσιον εἰς τὸ Μοναστήρι, διὰ νὰ 
τοῦ ἑτοιμάσῃ ἐκλεκτὰ φαγητά. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔφαγε καλὰ - καλὰ ὃ πλούσιος, ἥτοιμάσϑη νὰ ἄνα- 
χωρήσῃ. Ὃ Ἡγούμενος φιλοφρονέστατα. τὸν κατευώδωσε μέχρι τοῦ 
ϑυρωρείου᾽ αἰχμαλωτισμένος δὲ ἀπὸ τὰς πολλὰς φροντίδας, ἐγύρισεν 
ὀπίσω, χωρὶς νὰ ἐνθυμηϑῇ τὸν πτωχὸν καὶ ἀνεξίκακον Γέροντα, ποὺ 
τόσον τὸν παρεχάλεσε νὰ τοῦ ὁμιλήσῃ. 

9. Ὅταν πλέον ἐβράδυασε καὶ ἀφοῦ κανεὶς δὲν ἐφώναξε τὸν εὐλο- 
γημένον ἐκεῖνον ξένον καὶ δὲν τοῦ ἔδωσε χἂν προσοχήν, ἦλϑε πάλιν εἰς 
τὸν ϑυρωρὸν καὶ τοῦ παρήγγειλε νὰ εἰπῇ τὰ ἑξῆς εἰς τὸν Ἡ γούμενον: 

--᾿Αφοῦ ϑέλεις τὴν δόξαν τῶν ἀνθρώπων, ἐγώ, ἀνταμείβων σε 
διὰ τὴν προηγουμένην ἄσκησίν σου καὶ τὸν καλὸν τρόπον τῆς ζωῆς 
σου, ϑὰ σοῦ στείλω ἀπὸ τὰ τέσσαρα σημεῖα τοῦ ὁρίζοντος ἐπισχέπτας, 
ἐπειδὴ σοῦ ἀρέσουν αἷ ἐπισημότητες καὶ αἱ τιμαί. ᾿Αλλὰ δὲν ϑὰ δοκι- 
μάσῃς ὅμως ποτὲ τὰ ἀγαϑὰ τῆς ἐπουρανίου Βασιλείας μου. 

᾿Απὸ τὰ λόγια αὐτὰ ἀνεγνωρίσϑη ὅτι ὃ πτωχὸς αὐτὸς ἦτο ὁ 


Παντοκράτωρ Κύριος. ι 
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“Ὅτι οὗ δεῖ ἐξ αὐταρεσπείας ποιεῖν ὑπὲρ τοὺς λοιποὺς ἀδελφοὺς 
τοὺς συνόντας ἐν τῇ Μονῇ. 


δὲν πρέπει νὰ κάμνωμεν τἴσποτε περισσότερον ἀπὸ τοὺς ἄλλους ἀδελφοὺς 
τῆς Μονῆς, ἐξ αἰσϑήματος αὐταρεσκείας. 


τϑη--ἐ θη -νη.-- 


ΓᾺ Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Εὐθυμίου 


Ω ΜΕΓΑΛΩ ΕΥ̓ΘΥΜΙΩ παράλογον πάντι ἐδόκει καὶ βλαβερὸν τὸ 
τινὰς τῶν ἀδελφῶν, καὶ μάλιστα νέους ὄντας, πλείονα τοῖς λοιποῖς ἐν 
2 τῷ Κοινοβίῳ φανερὰν καὶ δεδημοσιευμένην ἐπιδείκνυσθαι νηστείαν, 
καὶ τὸν κοιγὸν λύειν κανόνα τῶν ἀδελφῶν, ἰδίῳ ϑελήματι καὶ νόμῳ 
στοιχοῦντας, οὐδὲ οαλπίζεσϑαι τὸ ἀγαϑὸν ἐκεῖνο, οὐδὲ μὴν ἔχδηλον 

« εἶναι καὶ διαβεβοημένον, ἀλλ᾽ ὡς οἷόν τε λανϑάνειν ἠβούλετο. 

ὥ, Διὰ τοῦτο ἀρίστην ἔλεγεν ἐγκράτειαν εἶναι τὴν τὸν κόρον. μὴ 
φϑάνουσαν χαὶ δεομένοις ἥμῖν ἔτι, τὴν τροφὴν ἱστῶσαν, ὅπο ἐστὶ 
τὸ παραμικρὸν. τῆς χρείας τροφῆς κοινωγεῖν᾽ κρυφίως δὲ πρὸς τὰ τῆς 

σαρκὸς ἵστασϑαι πάδη, καὶ ᾿ἄσφαλῶς πάντοϑεν συμπεφράχϑαι τοῖς ὅπλοις τῶν 
ἀρετῶν, ἔστι δὲ ταῦτα" ταπείνωσις, σωφροσύνη, μελέτη, διάχρισις, καὶ ἧ κατὰ Θεὸν 
ὑπαχοή, χαὶ τῷ ὄντι ϑεομίμητος ἀρετή. 


ἝἙἝ »μηνεία 


0 ΕΥ̓́ΘΥ͂ΜΙΟΣ ὁ Μέγας ἐϑεώρει τελείως παράλογον καὶ βλα- 
βερὸν πρᾶγμα τὴν ὑπὸ μερικῶν Μοναχῶν, καὶ μάλιστα τῶν 
νεωτέρων, ἐπίδειξιν νηστείας φανερᾶς μεγαλυτέρας τῆς νηστείας τῶν 
ἀδελφῶν τοῦ Κοινοβίου. Μὲ τὴν δημοσίευσιν τῆς νηστείας αὐτῆς κα- 
ταργεῖται ὁ κοινὸς εἰς ὅλους τοὺς ἀδελφοὺς κανὼν καὶ οἱ ἀδελφοὶ αὖ- 
τοὶ χαϑιερώνουν ἄλλον νόμον, ὑπαγορευόμενον ὑπὸ τοῦ ϑελήματός 
τῶν. Δὲν ἤϑελεν ὁ Μέγας Εϑύμιος νὰ διασαλπίζουν τὸ ἀγαϑόν, νὰ 
τὸ φανερώνουν καὶ νὰ τὸ κάμνουν περιβόητον ἀπ᾽ ἐναντίας, ἐπεϑύ- 
μεν νὰ κρύπτεται ὅσον τὸ δυνατὸν ὁ ἐργαζόμενος τὸ ἀγαϑόν. 

ἃ. Διὰ τοῦτο ὃ Μέγας Πατὴρ ἐχαραχτήριζεν ὡς ἀρίστην ἐγχροά- 
τειαν τὸ νὰ τρώγωμεν τόσον, ὥστε νὰ μὴ χορταίνωμεν καὶ νὰ αἰσϑα- 
γώμεϑα ἀκόμη τὴν ἀνάγκην τροφῆς" ᾿χρυφὰ δὲ κἀὶ χωρὶς ἐπιδείξεις νὰ 
ἀνϑιστάμεϑα πρὸς. τὰ πάϑη τῆς σαρχὸς καὶ νὰ περιφρουρούμεϑα ἄσφα- 
λῶς ἀπὸ παντοῦ μὲ τὰ ὅπλα τῶν ἀρετῶν" αὐτὰ δὲ τὰ ὅπλα εἶναι ἡ τα- 
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πείνωσις, ἣ σωφροσύνη, ἢ μελέτη, ἣ διάκρισις, καὶ ἣ κατὰ Θεὸν ὑπα- 
χοή, ἢ ὁποία εἶναι πράγματι ϑεομίμητος ἀρετή. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


ΟΣΙΟΣ ΠΑΧΩΜΙΟΣ ἄδελφόν τινα, οὐκ ἀρί)ῶς πορευόμενον, ἀλλὰ 

τῷ ἰδίῳ ἐξακολουϑοῦντα ϑελήματι, κατ᾽ ἰδίαν λαβών, παρήνει λέγων 

αὐτῷ᾽ «᾿Αδελφέ, λέγει ὃ Κύριος, ἔκ τοῦ οὐρανοῦ καταβέβηκα οὖὗχ ἵνα 
ποιῶ τὸ ϑέλημα τὸ ἐμόν, ἀλλὰ τὸ ϑέλημα τοῦ πέμψαντός με Πατροός»᾽ χαὶ αὐτὸς 
ὀφείλεις ἀκούειν ἡμῶν᾽ δρῶ γάρ σε φϑονούμενον ὑπὸ τοῦ ἐχϑοοῦ, καὶ τὸν κάμα" 
τόν σου διὰ πολλῶν συλούμεγνον. 

ὃ, δτοίχει οὖν τῷ κανόνι, καὶ ὅταν καλῇ πρὸς ἑστίασιν, μὴ δίαμείνῃς ἄσιτος, 
ἀλλὰ συνερχόμενος μετὰ τῶν ἀδελφῶν μεταλάμβανε καὶ αὐτὸς μεμετρημένως τοῦ 
ἄρτου καὶ τοῦ παρατιϑεμένου σοι ἑψήματος, καὶ μήτε πάνυ χορεσϑῇς, εὔτονος τῷ 
σώματι ὑπάρχων, μήτε πάλιν ἄτονος ὦν, τὸ σῶμα σφόδρα κατατήξῃς᾽ ἄλλ᾽ ἕαυ- 
τὸν δουλαγώγει πρὸς τὰς δυνάμεις τοῦ σώματος, ἄχοις ἂν τὸν τῆς καυχήσεως νι- 
κήσῃς δαίμονα᾽ πολὺς γάρ σοι ἐπίκειται. 

8. Ὃὺ δὲ ἀκούσας, πρὸς μὲν τὸ παρόν, ἐπείσϑη τῇ συμβουλίᾳ᾽ αὖϑις δὲ ἔπηχο" 
λούϑει τῇ πλάνῃ λέγων᾽ τί τοῦτο : ποῦ γέγραπται μὴ νηστεύσῃς, μὴ ἀσκήσῃς : οὔ- 
τῶς οὖν αὑτοῦ ἐξακολουϑοῦντος ταῖς ἰδίαις ὅρμαῖς κατεχυρίευσεν αὑτοῦ ὁ ἐχϑρός. 

4, Καλέσας δὲ ὃ Μέγας τὸν Θεύδωρον, λέγει αὐτῷ᾽ οἷδας ὅτι σῳφόδρι με λυπεῖ 
τὰ κατὰ τὸν ἀδελφὸν τόν δε; ἀπελϑὼν τοίνυν ἐπίσκενψαύ,αὗτόν, καὶ γνῶϑι τί δια- 
πράττεται᾽ ὃ δὲ πορευϑεὶς εὗρε μὲν αὐτὸν ὡσανεὶ εὔχόμενδν, παρηλλαγμένα δὲ 
δήματα- προϊέμενον, καὶ ἐπανελϑὼν ἐδήλωσε τῷ μεγάλῳ τὴν ἀδολεσχίαν αὐτοῦ. 

δ. Διαλογιζόμενος δὲ ὃ Θεόδωρος τὴν ἐνέργειαν τοῦ διαβύλου, καὶ τὸν ποικί- 
λὸν πρὸς ἡμᾶς αὑτοῦ πόλεμον, ἐϑαύμασε καὶ ἐφοβήϑη σφόδρα, ἐννοῶν μεϑ᾽ ὅσης 
ἄρα νήψεως τὸν μονάζοντα χρὴ πρὸς τὰς ἀντιτέχνους ἵστασϑαι δομὰς τοῦ ἄντι" 
πάλου᾽ ἐλϑέντος οὖν τοῦ ᾿Αγίου καὶ εὐχὴν πονήσαντος ὑπὲρ αὐτοῦ, ὁ πανοικτίρ- 
μῶν Κύριος ἰάσατο αὐτόν᾽ καὶ αὐτὸς σωφοονισϑεὶς ἐφύλαξεν ἑαυτὸν τοῦ λοιποῦ 
τοῖς ἔμπροσϑεν ἐπεκτεινόμεγος. , 

6. Ἔλεγεν οὖν τοῖς συνελθοῦσιν ἀδελφοῖς ὃ Παχώμιος" μεγάλης δεῖ, νήψεως, 
ἀδελφοί, πρὸς τὸ σωϑῆναι᾽ καὶ γὰρ ἀκούω τῶν πονηρῶν πολλάχις καυχωμένων δαι- 
μόνων, ἐφ᾽ οἷς ἀπατῶσι τοὺς ἄσκητάς᾽ τοιγαρυῦν τηρήσατε ἑαυτοὺς πάντοτε, καὶ 
τειχίξεσϑε τῷ ὀνόματι τοῦ Χριστοῦ, τῷ γὰρ ϑελήματι Αὐτοῦ ἐξακολουϑούντων 
ἡμῶν, οἱ ἐχϑροὶ πρὸς ἡμᾶς οὖχ ἰσχύουσι᾽ τέφρα γάρ εἶσι καὶ καπνός, καὶ οὔκ 
ἔστιν ἐν αὑτοῖς ὑπόστασις ἀπὸ προσώπου τῶν φοβουμένων τὸν Κύριον, 


1. ᾿Κγένετό ποτε καϑημένου τοῦ μεγάλου Παχωμίου ἐν τόπῳ τινὶ τῆς Μονῆς 
μετὰ ἄλλων τινῶν μεγάλων ἀδελφῶν᾽ ἐγένετο δὲ ἀδελφόν τινα τῶν ἐχεῖσε ὄντων 
ἔν αὐτῇ τῇ ἡμέρᾳ, δύο ψιάϑια ποιήσαντα, προϑεῖναι αὐτὰ ἔμπροσϑεν τοῦ κελλίου 
αὑτοῦ, κατέναντι τοῦ τύπου, οὗ μετὰ τῶν ἀδελφῶν ἐκαθέζετο ὃ μαχάριος᾽ τοῦτο δὲ 
ἐποίησε, τῷ κενοδοξίας ἐπαιρόμενος λογισμῷ, οἰόμενος ἐπαινεϑῆναι παρὰ τοῦ Ὁ 
σίου, ὅτι τοῦ χανόνος ἔχοντος ἕν ψείϑιον τῆς ἡμέρας ποιεῖν ἕκαστον ἄδελφόν, 
ἐχεῖνος τὸ ἔργον ἐδιπλασίασε. 

8. ᾿Ιδὼν δὲ ὃ Μέγας τὸ γενονὸς καὶ γνούς, ὅτι πρὸς ἐπίδειξιν ἐποίησε τοῦτο 
ὃ ἀδελφός, στενάξας μέγα, εἶπε τοῖς συγκαϑημένοις αὐτῷ ἀδελφοῖς" βλέπετε τοῦ: 
τον τὸν ἀδελοόν : ἐργασάμενον μὲν ἀπὸ πρωΐας ἕως ἄρτι, ὅλον δὲ τὸν κόπον αὖ- 
τοῦ τῷ διαβόλῳ χαρισάμενον, καὶ μηδὲν τοῦ ἔργου αὑτοῦ εἰς παραμυϑίαν τῆς ἕαυ- 
τοῦ ψυχῆς ἐάσαντα᾽ ὅτι τὴν δόξαν τῶν ἀνθρώπων μᾶλλον ἢ τοῦ Θεοῦ ἠγάπησε" 
καὶ τῷ μὲν καμάτῳ τὸ σῶμα αὐτοῦ ἀνήλωσε, κενὴν δὲ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ τῆς ἀπὸ 
τῶν ἔργων ἀπολαύσεως κατέστησε. 

9. Καλέσας οὖν τὸν ἀδελφὸν ἐκεῖνον ἐπετίμησεν αὐτῷ, καὶ παρήγγειλεν ἵνα 
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ἐρχομένων τῶν ἀδελφῶν, κατέχων τὰ δύο ψιάϑια, στὰς ὕπισϑεν αὐτῶν εἴπῃ δέο- 
μαι ὑμῶν, ἀδελφοί, εὔξασϑε ὑπὲρ τῆς ἄϑλίας μου ψυχῆς, ἵνα ὃ πανοιχτίρμων 
Θεός, ταῖς ὑμετέραις εὐχαῖς, ἐλεήσῃ αὐτήν, προκρίνασαν μᾶλλον τὰ δύο ψιάϑια 
ταῦτα τῆς Βασιλείας Αὐτοῦ. 

10, Καὶ πάλιν ἐν τῷ ἐσϑίειν τοὺς ἀδελφούς, ἐχέλευσε τὸν αὐτὸν τρόπον ἐστά- 
γαι ἕν μέσῳ μετὰ τῶν ψιαϑίων, ἕως οὗ ἀναστῶσιν ἐκ τῶν τραπεζῶν οἱ ἀδελφοί" 
καὶ μετὰ ταῦτα ἐκέλευσεν αὑτὸν ἔγκλειοϑῆναι μόνον εἰς κελλίον, καὶ ἐπὶ πενταμη- 
γιαῖον χρόνον καϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν δύο ψιάϑια ποιεῖν, καὶ ἐσϑίειν ἄρτον μετὰ 
ἅλατος μόνον καὶ μηδένα τῶν ἀδελφῶν συντυγχάνειν αὐτῷ. 

ἙἝἝἭ ομηνεία 


ΟΣΙΟΣ ΠΑΧΏΜΙΟΣ εἶχε κάποιον ὑποτακτικόν, ὁ ὁποτος 

δὲν ἐβάδιζε μὲ τὴν ἀπαιτουμένην μοναχικὴν ὀρϑότητα, ἀλλὰ 

ἔκαμνε τὸ ϑέλημά του" μίαν ἡμέραν λοιπὸν τὸν παρέλαβεν ἰδιαιτέρως 

καὶ τὸν συνεβούλευσε μὲ ἀδελφικὴν στοργήν. Μεταξὺ ἄλλων τοῦ ἔλεγε: 

-- ᾿Αδελφέ μου, ὃ ἴδιος ὁ Κύριος λέγει" κατῆλϑον ἐκ τοῦ οὖρα- 

νοῦ ὄχι διὰ νὰ κάμω τὸ ϑέλημά μου, ἀλλὰ τὸ ϑέλημα τοῦ ἐπουρα- 

νίου μου Πατρός, ποὺ μὲ ἀπέστειλε ("). Καὶ σὺ λοιπὸν πρέπει νὰ ὕπα- 

κούῃς εἰς ἡμᾶς, διότι βλέπω, ὅτι σὲ φϑονεῖ ὃ διάβολος καὶ προσπα- 
ϑεῖ μὲ κάϑε τρόπον νὰ σοῦ λῃστεύσῃ τοὺς κόπους σου. 

ὃ, Πρόσεχε λοιπὸν νὰ ἐφαρμόζῃς τὸν κανόνα τοῦ Κοινοβίου χαὶ 
ὅταν εἶναι ἣ ὥρα τοῦ κοινοῦ φαγητοῦ, σὺ νὰ μὴ μένῃς νηστικὸς δι᾿ 
ἄσκησιν. Προσερχόμενος μοζὶ μὲ τοὺς ἀδελφοὺς εἰς τὴν τράπεζαν 
τρῶγε καὶ σὺ μὲ ἐγχράτειαν ἀπὸ τὸν παρατιϑέμενον ἄρτον καὶ τὸ φα- 
γητόν, ὥστε οὔτε πολὺ.διὰ νὰ χορτάσῃς, ὅταν αἰσϑάνεσαι τὸ σῶμα σου 
ἀκμαῖον, ἀλλ᾽ οὔτε πάλιν καὶ δι᾿ ἀμέτρου νηστείας νὰ τὸ καταπονή- 
σῃς, ὅταν αἰσϑάνεσαι κουρασμένος. Νὰ δουλαγωγῆσαν καὶ νὰ ἀσχῆ- 
σαι ἀναλόγως τῆς ἀντοχῆς τοῦ σώματος, μέχρις ὅτου νικήσῃς τὸν δαί- 
μονα τῆς καυχήσεως, διότι πολὺ ἐνοχλεῖσαι ἀπὸ αὐτόν. 

8. Ὃ ἀδελφὸς ἐδέχϑη πρὸς στιγμὴν τὴν συμβουλὴν τοῦ “Οσίου Πα- 
χωμίου καὶ τὴν ἐφήρμοσε. Μετ᾿ ὀλίγον ὅμως πάλιν περιέπεσεν εἰς τὴν 
πλάνην του καὶ ἤοχισε τὰ ἴδια. Διὰ νὰ δικαιολογήσῃ δὲ τὴν ἰδιορρυ- 
ϑμίαν του ἔλεγε: ποῦ ἔχει γραφῆ νὰ μὴ νηστεύῃς καὶ νὰ μὴ ἀσχη- 
τεύῃς; ᾿Επομένως δὲν παραβαίνω νόμον Θεοῦ! Μὲ τὴν ταχτιχήν του 
ὅμως αὐτήν, τῆς πορείας δηλαδὴ κατὰ τὸ ϑέλημά του, τὸν κατενίκη- 
σεν εἰς τὸ τέλος ὁ ἐχϑρός, ὃ διάβολος. 

4, ᾿Ανησυχῶν διὰ τὴν πνευματικὴν κατάστασιν τοῦ ἐν λόγῳ ἀδελ- 
τὴ ὃ Μέγας (Παχώμιος) καλεῖ πλησίον του τὸν Θεόδωρον καὶ τοῦ 

ἔγει: 
-- Τνωρίζεις πόσον στενοχωροῦμαι διὰ τὸν ἀδελφόν μας. Θέλω 
νὰ μάϑω πῶς βαδίζει! Σὲ παρακαλῶ λοιπὸν νὰ μεταβῇς πρὸς ἐπίσκε- 
ψίν του καὶ νὰ ἰδῇς τί κάμνει. 


1) «Ὅτι οὐ ζητῷ τὸ ϑέλημα τὸ ἐμόν, ἀλλὰ τὸ ϑέλημα τοῦ πέμψαντός με 
Πατρός», (Ἴωάν. ε΄, 80), 
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Πράγματι ὁ Θεόδωρος μετέβη εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ἀδελφοῦ. Τὸν 
εὗρε δὲ ὡς νὰ προσηύχετο, ἀλλ᾽ ὄχι μὲ τὰς καϑιερωμένας εὐχάς" ἀπήγ- 
γελλεν ἀκατανοήτους φράσεις. ᾿Αφοῦ ἐπέστρεψεν ὁ Θεόδωρος ἀνέφερεν 
εἰς τὸν Μέγαν (Παχώμιον) τὴν φλυαρίαν τοῦ Μοναχοῦ. 

ὅ. Ἔν τῷ μεταξὺ ὃ Θεόδωρος ἐσκέπτετο πόσον πολυμήχανος εἶναι 
ὁ διάβολος χαὶ μὲ πόσην ποικιλίαν παγίδων πολεμεῖ τὸν ἄνϑρωπον᾽ 
χατεπλάγη δὲ καὶ ἐφοβήϑη πάρα πολύ. ᾿Εννόησε δὲ ἀρκετὰ καλὰ μὲ 
πόσον ἄγρυπνον προσοχὴν καὶ νηφαλιότητα πρέπει ὁ Μοναχὸς νὰ ἀν- 
τιμετωπίζῃ τὰς διαφόρους πολυτέχγους ἐπυϑέσεις τοῦ ἀντιπάλου. Μό- 
λις ἐπληροφορήϑη ὃ "Ὅσιος Παχώμιος τὸν πνευματικὸν κίνδυνον, ποὺ 
διέτρεχεν ὃ ἀδελφὸς ἐκεῖνος, ἦλϑε πλησίον του καὶ προσηυχήϑη μὲ 
ϑέρμην ὑπὲρ αὐτοῦ. Καὶ ὦ τοῦ ϑαύματος! Ὅ πανοικτίρμων Κύριος 
τὸν ἐθεράπευσεν. Γἕκτοτε καὶ ὃ ἀδελφὸς αὐτός, ποὺ τόσον ἐκινδύνευ- 
σεν ἀπὸ τὴν ἰδιορρυϑμίαν του, ἐσωφρονίσϑη, ἔβαλε μυαλό, περιεφρού- 
ρῆσε τὸν ἑαυτόν του ἀπὸ τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου καὶ ἤρχισε πλέον 
νὰ βελτιοῦται, «τοῖς δὲ ἔμπροσϑεν ἐπεκτεινόμενος» (Φιλιπ. γ΄, 14)) κα- 
τὰ τὸν οὐρανοβάμονα ᾿Α πόστολον. 

0, Μετὰ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ ὁ ϑεῖος Παχώμιος, ἀπευϑυνόμε- 
νος πρὸς τοὺς συγχεντρωϑέντας Μογναχούς, ἔλεγεν' «᾿Αδελφοί μου, 
ἀπαιτεῖται μεγάλη ἐπαγρύπνησις καὶ νηφαλιότης διὰ νὰ σωϑῶμεν" 
πολλὰς φορὰς ἀκούω τοὺς πονηροὺς δαίμονας νὰ καυχῶνται μὲ τί τρό- 
πους ἐξαπατοῦν τοὺς ᾿Ασκητάς. Φροντίζετε λοιπὸν νὰ περιφρουρῆτε 
τοὺς δαυτούς σας πάντοτε καὶ νὰ ὀχυρώνεσϑε διὰ τῆς ἐπικλήσεως τοῦ 
ὀνόματος τοῦ; Χριστοῦ" διότι ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ πορευώμεϑα συμφώνως μὲ 
τὸ ϑέλημά Του, τίποτε δὲν ϑὰ ἠμπορέσουν νὰ μᾶς κάμουν οἱ ἐχϑροί, 
οἱ ὁποῖοι,. κατὰ τὴν δύναμιν, εἶναι πράγματι στάχτη καὶ καπνὸς καὶ 
δὲν ἠμποοοῦν νὰ σταϑοῦν ἐνώπιον ἐκείνων, ποὺ σέβονται τὸν Κύριον. 


1. Ὁ Μέγας Παχώμιος ἐκάϑητο κάποτε εἷς ἕνα μέρος τοῦ Μοναστη- 
ρίου συνομιλῶν μὲ μερικοὺς ἀδελφούς, μεγαλυτέρους τῶν ἄλλων, κατὰ 
τὴν ἡλικίαν ἀλλὰ χαὶ τὸν χρόνον τῆς μοναχικῆς ζωῆς. Καϑὼς λοιπὸν 
συνωμίλουν, ἕνας ἀδελφὸς τῆς Μονῆς ἐτοποϑέτησεν ἐπιδειχτικὰ ἔμπρο- 
σϑεν τοῦ κελλίου του δύο ψάϑες, τὰς ὁποίας ἔπλεξε τὴν ἡμέραν ἐκείνην, 
εἰς τρόπον ὥστε νὰ φαίνωνται ἀπὸ τὸν Ὅσιον Παχώμιον καὶ τοὺς συν- 
ομιλητάς του. Αὐτὸ τὸ ἔκαμε φουσχωμένος ἀπὸ τὸν λογισμὸν τῆς χενο- 
δοξίας, διότι ἐφαντάζετο, ὅτι ϑὰ τὸν ἐπαινοῦσεν ὁ Ὅσιος, ἐπειδὴ πα- 
ρήγαγε διπλάσιον ἔργον ἀπ᾽ αὐτὸ ποὺ ἐπέβαλλεν ὃ κανὼν εἰς τοὺς Μο- 
γαχούς. “Ὃ χωνὼν δηλαδὴ ὑπεχρέωγε τοὺς Μοναχοὺς νὰ κατασκευάσουν 
μίαν ψάϑαν τὴν ἡμέραν, ἐνῷ ὃ ἐν λόγῳ Μοναχὸς κατεσκεύασε δύο. 

8... Μόλις εἶδεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὃ “Ὅσιος καὶ ἀντιληφϑείς, ὅτι χά- 
οὖν ἐπιδείξεως τὸ ἔχαμεν ὃ Μοναχός, ἀνεστέναξε βαϑέως καὶ εἶπεν εἰς 
τοὺς συνομιλητάς τοι" «Ἰ)λέπετε αὐτὸν τὸν ἀδελφόν; εἰργάσϑη μὲ ζῆ- 
λον ἀπὸ τὸ πρωΐ ἕως τώρα᾽ δυστυχῶς ὅμως ὅλον τὸν κόπον του τὸν 
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ἐχάρισεν εἰς τὸν διάβολον! Δὲν ἐχράτησε τίποτε δι᾽ ἀνακούφισιν τῆς 
ψυχῆς του ἐκ τοῦ ἔργου αὐτοῦ, ἐπειδὴ ἐπροτίμησε τὴν δόξαν τῶν ἀν- 
ὃρώπων περισσότερον ἀπὸ τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ. Μὲ τὸν χύπον τοῦ 
ἐργοχείρου ἐξήντλησε τὸ σῶμά του, ἀλλὰ ἥ ψυχή του δὲν ὠφελήθη οὐ- 
δόλως, οὔτε ϑὰ ἀπολαύσῃ τὴν πνευματιχὴν ἀπόλαυσιν ἐκ τῶν ἔρ- 
γῶν του». 

89. ᾿Εν συνεχείᾳ ἐχάλεσεν ὃ “Ὅσιος τὸν ἀδελφὸν ἐκεῖνον καὶ τὸν 
ἐπέπληξεν αὐστηρῶς, Τοῦ ἐπέβαλε δὲ καὶ τὴν ἑξῆς πνευματιχὴν ποι- 
νήν: ἼἜδωσεν ἐντολὴν νὰ προσέλϑουν ὅλοι οἱ ἀδελφοὶ τῆς Μονῆς" 
ἀφοῦ δὲ προσῆλϑον, ὑπεχρέωσε τὸν παρασυρϑέντα ὑπὸ τῆς κενοδοξίας 
Μοναχὺν νὰ λάβῃ τὰς δύο ψάϑας καὶ ἀφοῦ σταϑῃ εἰς τὸ τέλος τῆς σει- 
ρᾶς, ὡς ἔσχατος πάντων, νὰ λέγῃ εἰς τοὺς ἀδελφούς, ποὺ ϑὰ ἀπέρχων- 
ται' «Σᾶς παρακαλῶ, ἀδελφοί μου, μὰ προσευχηϑῆτε διὰ τὴν ἀϑλίαν 
μου ψυχήν, νὰ τὴν ἐλεήσῃ ὅ πανοιχτίρμων Κύριος μὲ τὰς εὐχάς Σας, 
ἐπειδὴ ἐπροτίμησε τὸν ἔπαινον τῶν ἀνθρώπων διὰ τὰ δύο αὐτὰ ψα- 
ϑιὰ ἀπὸ τὴν ἐπουράνιον Βασιλείαν Του». 

10. Μετά, πάλιν κατὰ τὴν ὥραν, ποὺ ἔτρωγον οἱ ἀδελφοὶ εἰς τὴν 
χοινὴν τράπεζαν, τὸν ὑπεχρέωσε νὰ παραμένῃ ὄρϑιος εἰς τὸ μέσον τῆς 
τραπέζης μὲ τὰς ψάϑας εἷς τὰς χεῖρας, ἕως ὅτου τελειώσουν τὸ φαγη- 
τὸν καὶ ἀναχωρήσουν τῆς τραπέζης οἱ ἀδελφοί, Τέλος τὸν προσέταξε 
νὰ κλεισϑῇ μόνος του εἷς τὸ κελλί του ἐπὶ πέντε μῆνας, κατὰ τὸ διά- 
στημὰ τῶν ὁποίων νὰ κατασκευάζῃ ἡμερησίως δύο ψάϑες καὶ νὰ τρώ- 
γῃ μόνον ψωμὶ μὲ ἀλάτι, χωρὶς νὰ τὸν πλησιάζῃ κανεὶς ἐκ τῶν ἄλλων 
ἀδελφῶν τῆς Μονῆς. 

γ', Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ΛΕΓῸΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Λανιήλ, ὅτι ὅτε ἦλϑον οἱ βάρβαροι εἷς Σκῆ- 
ς τιν, ἔφυγον οἱ Πατέρες, ὅ δὲ ὑπελείφϑη εἰπών᾽ εἴ μὴ φροντίζει μου ὃ 
Θεός, ἵνα τί καὶ καϑέξζομαι ὧδε; Καὶ παρῆλθε διὰ τῶν βαρβάρων, 
καὶ οὖχ εἶδον αὐτόν" τότε λέγει πρὸς ἑαυτόν" ἰδοὺ ἐφοόντισέ μον ὃ Θεός, καὶ οὔκ 
ἀπέϑανον". ποίησον οὖν καὶ οὺ τὸ ἀνϑρώπινον, καὶ φύγε ὡς οἱ Πατέρες. 


ἙἝῬ μηνεῖα 


ΝΑΦΈΡΟΥΝ τὸ ἑξῆς περιστατικὸν διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Λανιήλ. 

Κάποτε εἷς τὴν σχήτην ἔχαμαν ἐπιδρομὴν βάρβαροι. Πρὸ 
τοῦ κινδύνου τῆς βαρβαρικῆς ἐπιδρομῆς οἱ Πατέρες ἔφυγον εἰς ἀσφα- 
λέστερα μέρη. Ὃ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ δὲν ἠδυνήϑη νὰ φύγῃ ἐγκαίρως καὶ 
παρέμεινεν ὀπίσω... Μὲ βαϑεῖαν δὲ πίστιν πρὸς τὸν Θεὸν εἴπεν᾽ ἐὰν ὁ 
Θεὸς δὲν φροντίζῃ διὰ τὴν προστασίαν μου, τότε διατί νὰ παραμένω 
καὶ εἰς τὴν ἔρημον; ᾿Επέρασε δὲ πράγματι διὰ μέσου τῶν βαρβάρων, 
χωρὶς νὰ τὸν ἰδῇ κανείς. Κατόπιν αὐτοῦ καὶ ἐπειδὴ ἀκόμη ὑπῆρχεν ὁ 
κίνδυνος, εἶπε πάλιν εἰς τὸν ἑαυτόν του ὁ Θεὸς μὲ ἐπροστάτευσε καὶ 
δὲν μὲ ἐφόνευσαν οἱ βάρβαροι. "ἃς λάβω τώρα καὶ ἐγὼ τὰ ἀνθρώπινα 
μέτρα ἀσφαλείας καὶ ἂς φύγω, ὅπως οἱ Πατέρες, ἀπὸ τὴν ἐπικίνδυνον 
αὐτὴν περιοχήν. 
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Δ΄, Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


λ ΑΝὲν Κοινοβίῳ, ἀδελφέ, καϑέζῃ, μὴ ἐκκλίνῃς ἐκ τοῦ ϑεσμοῦ καὶ ἄπο- 
στολικοῦ κανόνος" τὰ γὰρ μικρὰ δοκοῦντα εἶναι παροράματα οὗ τὴν 
τυχοῦσαν βλάβην ἐμποιοῦσι. Καλὸν οὖν καὶ πάνυ καλὸν τὸ μὴ ὕψη- 

λοφρονεῖν, μηδὲ τὰ τῆς φιλαυτίας ἔργα πράσσοντα ὕπὸ κατάγνωσιν γίνεσϑαι, ἀλλ᾽ 
ὁμοίως τοῖς ἄλλοις τὰ πάντα ποιεῖν, καὶ ἀπαντᾶν ἅμα τοῖς ὁμοψύχοις ἀδελφοῖς τῇ 
συνάψει, τῇ ἀγρυπνίᾳ, τῷ ἐργοχείρῳ, τοῖς παρέργοις, ὅπερ ἐστὶ σημεῖον μέγιστον 
ταπεινοφροσύγης. 

ὥ, Ὁμοίως τῇ τραπέζῃ δίχα σωματικῆς ἀῤῥωστίας, καὶ μὴ κρατεῖσϑαι ϑελή- 
ματι ἰδίῳ, ἤγουν φυσήματι κενῷ, ἀλλὰ τῷ κανόνε ἀκολουϑεῖν ἐν πάσῃ εὐλαβείᾳ, 
καὶ φόβῳ Θεοῦ, κἂν ἃ ἴσως. δὶς τῆς ἡμέρας ἐσϑίειν παραδέδοται, μετάλαβε τῶν σι" 
τίων μετὰ εὐχαριστίας, καὶ εἴ τι ποιοῦσιν οἱ εὐλαβέστεροι τῶν ἀδελφῶν, ποίει καὶ 
αὐτὸς ἐν καϑαρᾷ συνειδήσει, καὶ προκόψεις συντόμως ἐν Κυρίῳ. 

8. Εἰ δὲ ἔλθῃ εἷς διάκρισιν ὁ λογισμός, ὡς πολλὰ τὰ παρατιϑέμενα ἐπὶ τῆς 
τραπέζης ἀλλ᾽ ἐννοηϑῶμεν ὅτι οὗ διὰ τῆς ἡμῶν διαταγῆς ἡ παρασκευὴ τῶν ἐδω- 
δίμων γεγένηται, εἶ δὲ πάλιν πενιχρὰ καὶ στενὰ τὰ εὐὔκαιρούμενα, καὶ ἄρξηται 
δυσφορεῖν ὁ λογισμὸς ἐπὶ “τούτοις, λογισώμεϑα, ὅτι ὃ τῆς δόξης Κύριος ἔνανϑροω- 
πήσας, χριϑίγους ἄρτους μεταλαβεῖν οὔκ ἀπηξίωσε. 

4. Λεῖ οὖν ἐν συνέσει πνευματικῇ, ἀπαντᾶν τῷ, πολέμῳ δι᾽ ἑκάστης μεϑόδου, 
καὶ ἀποχρούεσϑαι αὑτοῦ τὰς μαγγαγείας διὰ τῆς σ φόρου δυνάμεως. Χρὴ δὲ 
εἰδέναι, ὅτι “πολλάκις τῶν ἀδελφῶν τινι ὃ ἐχϑρὸς δίδιώσι “προϑυμίαν πολλὴν εἷς 
ἄσκησιν χαὶ σχληραγωγίαν καὶ πολιτείαν ἄκραν᾽ καὶ εἰ μέν ἐστιν ὃ ἀδελφὸς τα- 
πεινόφρωγ καὶ τὸ οἰκεῖον ἀπαρνησάμενος ϑέλημα, οὗ καταϑαῤδεῖ ἑαυτὸν τοῖς ἅπα- 
τηλοῖς λογισμοῖς, ἄλλ᾽ ἢ ἀποδιώχει τούτους εὖϑύς, ἢ ἀπαγγέλλει τῷ προεστῶτι, 
καὶ πειϑαρχεῖ τῇ ἐκείνου παραινέσει καὶ συμβουλίᾳ. 

δ. Εἰ δέ ἐστιν ἰδιόῤδυθμος καὶ αὐτάρεσκος, κρύπτει αὐτοῦ τὸ πάϑος, καὶ οὐκ 
ἀποκαλύπτει τινί, καὶ ἐνδοῦναι τῆς ἀσκήσεως μὴ βουλόμενος ἐξέρχεται ἐκ τοῦ 
τόπου τῆς, ἀδελφότητος χωρισϑείς, ἵνα δῆϑεν χρήσηται τῇ ἐπιϑυμίᾳ ὡς ϑέλει καὶ 
οὕτως ἐκπίπτει εἷς τελείαν ἀπώλευτν, παραδοϑεὶς εἷς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν αὐτοῦ, 
καὶ χαταχυριευϑεὶς ὕπ᾽ αὐτῶν᾽ οὗ γὰρ ὁ ϑεμέλιος αὑτοῦ ἐπὶ τὴν πέτραν ᾧχοδό- 
μῆτο, ἤτοι τὴν ταπεινοφροσύνην, καὶ τὴν πίστιν τὴν ἄσειστον, ἀλλ᾽ ἐπὶ τὴν ἄμ- 
μον, ἤγουν τὴν ἀνϑρωπαρέσκειαν καὶ ὕπερηφάνειαγ᾽ διὸ καὶ κατασεισϑεὶς ὑπὸ 
τῆς βοοχῆς, καὶ τῶν ποταμῶν καὶ τῶν ἀνέμων, ἔπεσεν εἷς τὸν τῆς ἀπογνώσεως 
βυϑὸν τὸν ὀλέϑριον. 

6. Καὶ γὰρ μετὰ τὸ διαιρεϑῆναι. αὐτὸν τῆς ἀδελφότητος, τοιούτοις λογισμοῖς 
ὁ πειράζων μετέρχεται φαντάζει γὰρ αὐτὸν ἔχτασιν χοόνου καὶ μαχροζωΐαν, καὶ 
λέγει" κόπος ἐστὶν ὑπομεῖναι σε ἄχρι τέλους ἐν τῇ σχληραγωγίᾳ ταύτῃ, μήπως καὶ 
εἷς τέλος ἐξασϑενήσῃ σον τὸ σῶμα, καὶ οὐκέτι αὑτῷ ἐπαρκεῖν δυγήσῃ᾽ καὶ οὕτω 
κατακυριεύσα: αὐτόν, εἷς ἀδιαφορίαν αὐτὸν ἐκδίδωσι, καὶ καταχρημνίζει εἰς τὴν 
ἀπόγνωσιν, τῆς τοῦ Θεοῦ βοηϑείας ἀποστάσης αὑτοῦ, διὰ τὴν ὕὑπερηφάνειαν καὶ 
αὑταρέσκειαν, 


ἙἭ ὁ» μηνεία 
ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ͂, ἐὰν μονάζῃς εἰς Κοινόβιον, μὴ παρεχκλίνῃς 
ἀπὸ τὸ τυπιχὸν τοῦ Κοινοβίου καὶ τὸν ἀποστολικὸν κανόνα, 
δηλαδὴ τὴν κοινοβνιακὴν ζωήν (). Ἔχε δὲ ὑπ᾽ ὄψιν σον, ὅτι αὐτά, ποὺ 


1) «Πώντες δὲ οἱ πιστεύσαντες ἦσαν ἐπὶ τὸ οὗτὸ καὶ εἶχον ἅπαντα κοινὰ 
καὶ τὰ κτήματα καὶ τὰς ὑπάρξεις ἐπίπρασκον....» (Πραξ. β΄, 44---45). «Τοῦ δὲ 
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ϑεωροῦνταν μιχραὶ ἀπροσεξίαι, ἐπιφέρουν ἀνυπολύγιστον βλάβην. Εἰ- 
ναι λοιπὸν χαλόν, καὶ μάλιστα πάρα πολὺ καλόν, νὰ μὴ ὑψηλοφρο- 
γῇς, οὔτε νὰ κάμνῃς ἔργα ἐμπνεόμενα ἀπὸ ἐγωϊσμὸν καὶ νὰ τίϑεσαι 
τοιουτοτρόπως ὑπὸ κατηγορίαν. Νὰ ἐνεοργῇς ὅλα τὰ καϑήκοντά σου 
συμφώνως μὲ τοὺς ἄλλους, νὰ συναντᾶσαι μὲ τοὺς δὁμοψύχους ἀδελ- 
φούς σου εἷς τὴν σύναξιν τῆς Μονῆς, εἷς τὸ ἐργόχειρον, νὰ βοηϑῇς καὶ 
οὺ ἀπὸ κοινοῦ εἰς τὰ βοηϑητικὰ ἔργα τῆς Μονῆς, πρᾶγμα ποὺ ἀποδει- 
κνύει μεγίστην ταπεινοφροσύνην. 

5, Ἐπίσης νὰ λαμβάνῃς μέρος εἰς τὴν κοινὴν τράπεζαν τῶν ἀδελ- 
φῶν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν εἶσαν ἄρρωστος, καὶ νὰ μὴ παραμένῃς μακρὰν αὖ- 
τῆς μὲ τὸ ϑέλημά σου, ἀπὸ ἐγωϊσμόν. Νὰ ἐφαρμόζῃς πάντοτε τὸ τυ- 
πικὺν τοῦ Κοινοβίου μὲ μεγάλην εὐλάβειαν καὶ φόβον Θεοῦ. Καὶ ἐὰν 
ἀκόμη ἣ παράδοσις τοῦ Κοινοβίου ἔχει καϑιερώσει δύο φορὰς τὴν 
ἡμέραν φαγητόν, νὰ τρώγῃς καὶ σὺ μὲ εὐχαρίστησιν τὰς παρατιϑεμέ- 
γας τροφάς. Καὶ ἐν γένει γὰ κάμνῃς καὶ σὺ μὲ καϑαρὰν συνείδησιν 
αὐτὰ ποὺ κάμνουν οἵ εὐλαβέστεροι ἐκ τῶν Μοναχῶν καὶ τότε ἀσφα- 
λῶς σύντομα ϑὰ προχόψῃς, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυρίου, εἰς τὴν πνευ- 
ματικὴν ζωήν. 

8. ᾿Εὰν ὃ λογισμός σου ἀρχίξῃ νὰ ἐξετάζῃ ὅτι πολλὰ φαγητὰ προσ- 
φέρονται εἷς τὴν τράπεζαν καὶ ἐνοχλεῖται δι᾽ αὐτό, σχέψου, ὅτι τὰ φα-᾿ 
γητὰ αὐτὰ δὲν ἡτοιμάσϑησαν κατόπιν προσωπικῆς σου ἐντολῆς. Ἐὰν 
πάλιν, ἀντιϑέτως, στενοχωρεῖται ὃ λογισμός σου, διότι τὰ φαγητὰ ϑεω- 
ροῦνται ἀσήμαντα, ὀλίγα καὶ ὄχι χορταστικά, σχέψου, ὅτι ὁ Κύριος τῆς 
δόξης, ὅταν ἐγένετο ἄνϑρωπος, :ζατεδέχϑη νὰ φάγῃ χοιϑαρένιο ψωμί. 

4. Εἶναι λοιπὸν ἀνάγκη μὲ πνευματιχὴν σύνεσιν νὰ ἀντιμετωπί- 
ἕωμεν τὰς διαφόρους μεϑύδους, μὲ τὰς ὁποίας μᾶς πολεμεῖ ὃ ἐχϑρὸς 
καὶ νὰ ἀποχρούωμεν τὰ πονηρά του τεχνάσματα μὲ τὴν δύναμιν τοῦ 
Σταυροῦ. Πρέπει δὲ νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι εἰς μερικοὺς ἐκ τῶν ἀδελφῶν 
ὃ ἐχϑρὸς ἐμπνέεν μεγάλην προϑυμίαν εἰς ἄσκησιν καὶ σκληραγωγίαν 
καὶ τελειοτάτην ζωήν, προφαγῶς διὰ νὰ ρίψῃ τὸν πευϑόμενον εἰς τὰς 
συμβουλάς του εἰς κενοδοξίαν καὶ ὑπερηφάνειαν. Εἰς τὴν περίπτωσιν 
αὐτήν, ἐφ᾽ ὅσον ὃ ἀδελφὸς εἶναι ταπεινύφρων χαὶ ἔχει ἀπαρνηϑῆ τὸ 
θέλημά του, δὲν ἐμπιστεύεται εἰς τοὺς λογισμοὺς αὐτούς, ποὺ εἶναι 
ἀπατηλοί' ἀλλὰ ἢ τοὺς διώκει ἀμέσως ἢ τοὺς ἐξομολογεῖται εἰς τὸν 
προεστῶτα καὶ ὑπακούει εἰς ὅ,τι ἐχεῖνος τὸν συμβουλεύσῃ χαὶ τὸν 
χαϑοδηγήσῃ. 

ὅ. ᾿Εὰν ὅμως εἶναι ἰδιόρρυϑμος καὶ εὐχαριστεῖται ἀπὸ ὅσα κάμνει, 
ἀποχρύπτει τὸ πάϑος αὐτό, δὲν τὸ φανερώνει σὲ κανένα, διότι δὲν ἐπι- 
ϑυμεῖ νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸν λογισμὸν τῆς κατὰ μόνας ἀσχήσεως. Κυ- 


««λήϑους τῶν πιστευσάντων ἦν ἡ καρδία καὶ ἢ ψυχὴ μία, καὶ οὐδὲ εἷς τι τῶν 
ὑπυνῶν αὑτῷ ἔλεγεν ἴδιον εἶναι, ἄλλ᾽ ἦν αὐτοῖς ἅπαντα χοινὰ» {Πραξ. δ᾽, 
32 --88). 
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οιδυμένος δὲ ἀπὸ τοὺς ἀπατηλοὺς λογισμοὺς ἐγκαταλείπεν τὸ Κοινό- 
βιον καὶ τὴν ἀδελφότητα, διὰ νὰ καλλιεργήσῃ, δῆϑεν, τὴν ἐσωτεριχήν 
τον ἐπιϑυμίαν πρὸς αὐστηοοτέραν ἄσχησιν, ὅπως αὐτὸς ϑέλει. Τοιου- 
τοτρύπως, χωρὶς τὴν καϑοδήγησιν καὶ τὴν συμβουλὴν οὐδενός, πίπτεν 
εἰς ὁλοκληρωτικὴν ἀπώλειαν, παραδίδεται εἷς τὰς χεῖρας τοῦ ἐχϑροῦ, 
ἀπὸ τὸν ὅποῖον καὶ εἰς τὸ τέλος αἰχμαλωτίζεται. 

Ἢ πτῶσις δὲ καὶ ἡ ἄπώλενα αὐτὴ συνέβη. διότι δὲν ἐστήριξε τὰ 
ϑεμέλια τοῦ πνευματικοῦ του ἔργου ἐπάνω εἷς τὴν πέτραν ()), δηλαδὴ 
τὴν ταπεινοφροσύνην καὶ τὴν ἀκλόνητον πίστιν, ἀλλ᾽ ἐπάνω εἰς τὴν 
ἄμμον, δηλαδὴ τὴν ἀνθδρωπαρέσκειαν καὶ τὴν ὑπερηφάνειαν. Δι᾿ αὐτὸ 
καὶ ὅταν ἐδέχϑη τὴν ἐπίϑεσιν τῆς βροχῆς, τῶν ποταμῶν καὶ τῶν ἀνέ- 
μων, ἐσείσϑη καὶ κατέπεσεν εἰς τὸν καταστρεπτικὸν βυϑὸν τῆς ἀπελ- 
πισίας καὶ τῆς καταδίκης. 

θ. Ὃ τοιοῦτος ἀδελφός, ὅταν ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ τὴν ἀδελφύτητα, 
ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὸν διάβολον μὲ τοὺς ἑξῆς λογισμούς. Τὸν κάμνει, π.χ. 
νὰ φαντάζεται, ὅτι ϑὰ ζήσῃ πολλὰ χρόνια καὶ ϑὰ παραμείνῃ ἐπ᾽ ἀρ- 
κετὸν διάστημα εἰς τὴν ἄσκησιν τῆς ἐρήμου" εἶναν κόπος --- τοῦ ὕπο- 
βάλλει τότε ὃ κακὸς λογισμὸς- νὰ ὑξκομείνῃς μέχρι τέλους τῆς ζωῆς 
σου εἷς αὐτὴν τὴν σχληραγωγίαν᾽ δὲν ἀποχλείεταν νὰ καταπέσουν τε- 
λείως αἱ σωματικαί σου δυνάμεις καὶ νὰ μὴ δύναται πλέον τὸ σῶμα 
σου νὰ σὲ βοηϑήσῃ εἰς τὴν ἄσχησιν. 

Μὲ αὐτοὺς τοὺς λογισμοὺς τῆς φιλαυτίας τὸν κατανικᾷ ὁ διά- 
βολος, τὸν ρίπτει εἰς πνευματικὴν ἀδιαφορίαν καί, τέλος, τὸν γχρεμί- 
ἕει εἰς τὴν φοβερὰν ἀπελπισίαν καὶ αὐτοκαταδίκην, διότι ἀπεμαχρύν- 
θη πλέον ἀπὸ πλησίον του ἡ βοήϑεια τοῦ Θεοῦ, λόγῳ τῆς ὑπερηφα- 
γείας καὶ τῆς ἐπιϑυμίας του νὰ ἀρέσῃ μόνον εἰς τὸν ἑαυτόν του. 


1) «Πᾶς οὖν ὅστις ἀκούει μου τοὺς λόγους τούτους καὶ ποιεῖ αὑτούς, ὅμοι- 
ὥώσω αὐτὸν ἀνδρὶ φρονίμῳ, ὅστις ᾧΦκοδόμησε τὴν οἰκίαν αὐτοῦ ἐπὶ τὴν πέτραν᾽ 
καὶ κατέβη ἢ βροχὴ καὶ ἦλϑον οἵ ποταμοὶ καὶ ἔπνευσαν οἵ ἄνεμοι καὶ προσέπε- 
σον τῇ οἰκίᾳ ἐκείνῃ καὶ οὐκ ἔπεσε᾽ τεϑεμελίωτο γὰρ ἐπὶ τὴν πέτραν» (Μίατϑ. ζ΄, 
3.---28). Καί ««..τεϑεμελίωτο γὰρ ἐπὶ τὴν πέτραν» (λονχ. τ΄, 48). 


Ή 
ἮΝ ΞΘ Ῥ 


Υ̓ΠΟΘΘΟΙΟ Η6-" 


“Ὅτι καὶ μόνη ἡ ὑπερηφανία ἀπολέσαι τὸν Χριστιανὸν δύναται, 
καὶ ὅτι οἱ φυσιούμενοι ἐπὶ κατορϑώμασιν, ἐγκαταλειφϑέντες 
ὑπὸ τῆς Χάριτος, πίπτουσιν. 


Καὶ μόνον ἡ ὑπερηφάνεια εἶναι ἕκανὴ νὰ καταστρέψῃ τὸν Χριστιανόν, 
᾿Εκεῖνοι ποὺ φουσμώνουν ἀπὸ ὑπερηφάνειαν διά, δῆϑεν, κατορϑώμα- 
τα, ἐγκαλείπονται ἀπὸ τὴν Θείαν Χάριν καὶ πίπτουν ϑανασίμως. 


πεν το ῷ»------- ΘῈ. 
Α΄. Παλλαδίου 


Ἵ ΥΑΛΗΣ τις, τὸ γένος Παλαιστινός, τὴν ἔρημον καταλαβών, ᾧκησε 
μεϑ᾽ ἡμῶν ἐπὶ πλεῖστον χρόνον, ὅστις μεγάλῃ βίου σκληραγωγίᾳ τὴν 
ἄκραν ἄσκησιν “κατορϑώσας, εἰς ὑπερηφανίαν ὠλίσϑησε, καὶ ἐπὶ το- 
σοῦτον ὑπὸ τοῦ δαίμονος ἠπατήϑη, ὡς δοκεῖν ᾿Αγγέλους αὐτῷ συν- 
τυγχάγειν καὶ τὰ πρὸς ἑκάστην διακονίαν εὐτρεπίξειν. 

3, Καί ποτε᾽ σπυρίδα δάπτοντος αὑτοῦ ἐν ἑσπέρᾳ, σκοτίας οὔσης 
βαϑείας, καὶ τὴν βελόνην ἀπολέσαντος δι᾽ ἧς ἔῤῥαπτεν, ὡς διηγοῦν- 
ται οἵ τούτου συνήϑεις, λαμπάδα αὐτῷ ἀνῆψεν ὃ δαίμων, ὡς καὶ εὖ" 
ρεῖν τὴν βελόνην, καὶ ἐπὶ τούτῳ ἐφυσιώϑη ὃ ἄϑλιος. 

8. ἼΑλλοτε πάλιν συνέβη ξένους τινὰς ὀπώρας ἐνεγκεῖν τῇ ἀδελφότητι, ὅ δὲ 
κύριος Μακάριος ὁ Πρεσβύτερος ἀπέστειλε πρὸς δράχα ἑκάστῳ εἷς τὰ κελλία, 
ὅδμοίως καὶ τούτῳ τῷ ἀϑλίῳ Οὐάλῃ. Ὃ δέ, τὸν κομίσαντα ἔτυψε καὶ ὕβρισε, λέ- 
γων᾽ εἰπὲ Μακαρίῳ, οὖκ εἰμί σου χείρων, ἵνα σύ μοι εὐλογίαν πέμπῃς. 

4. Καὶ γνοὺς ὃ Μαμάριος τὴν πλάνην αὑτοῦ, μεϑ᾽ ἡμέρας ἀπῆλϑε παρακαλέ- 
σαι αὗτόν, καὶ λέγει αὑτῷ" ἀδελφὲ Οὐάλη, ἐπαίχϑης, παῦσαι, καὶ δεήϑητι τοῦ 
Θεοῦ" ὃ δὲ οὐ προσέσχῃημε τῇ παραινέσει ἀπειϑῶν καὶ ἀντιλέγων. Πληροφορη" 
ϑεὶς οὖν ὃ διάβολος ὅτι εἰς ἄκρον αὐτῷ πείϑεται, σχηματίζει ἑαυτὸν εἷς τὸν Σὼ- 
τῆρα, καὶ παραγίνεται πρὸς αὐτὸν νυχτὸς ἐν φαντασίᾳ μετὰ δαιμόνων χιλίων λαμ- 
παδηφύρων, δεικνύων τροχὸν πύρινον, καὶ ἐν μέσῳ τὸν Σωτῆρα σχηματίζων, καὶ 
ἕνα προλαβόντα καὶ λέγοντα αὐτῷ᾽ ἤράσϑη σου ὃ Χριστὸς διὰ τὴν τοῦ βίου σου 
καϑαρότητα χαὶ πολιτείαν, καὶ παρεγένετο πρὸς σὲ τοῦ ἰδεῖν σε ἔξελϑε τῆς κέλ- 
λης σου χαὶ τοῦτον πόῤῥωθεν ἑστῶτα ἰδών, κύψας προσκύνησον. 

ὃ. ὋὉ δὲ προελϑὼν εἶδε παράταξιν λαμπαδηφόρων, καὶ ὡς ἀπὸ σταδίου τὸν 
᾿Αντίχριστον, καὶ πεσὼν προσεπύνησεν᾽ ἐπὶ τοσοῦτον δὲ ἐφρενοβλάβησεν αἴχμα- 
λωτισϑεὶς ὁ ἄϑλιος, ὡς μεϑ᾽ ἡμέρας ἐλϑόντα αὐτὸν εἷς τὴν ᾿Εκχλησίαν ἐπὶ πάν- 
τῶν εἴπεῖν᾽ ἐγὼ κοινωνίας, χρείαν οὖκ ἔχω, τὸν Χριστὸν γὰρ ἑώρακα σήμερον. 

6. Τότε λαβόντες αὐτὸν οἱ Πατέρες δεσμοῦσι σιδήρῳ ἐπὶ ἕνα χρόνον, καὶ 
συνεχέσι ταῖς ὑπὲρ αὐτοῦ εὐχαῖς, καὶ ποιχίλῃ ἀδιαφορήσει καὶ ἀπραγμοτέρῳ βίῳ 
τὸ οἴημα αὑτοῦ καϑελόντες, ἀπεϑεράπευσαν᾽ τοῖς γὰρ ἐναντίοις τὰ ἐναντία ἰάματα. 
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Ἴ. ᾽ν μιᾷ τῶν ἡμερῶν, ἐγώ τε χαὶ οἵ μαχάριοι Διάχονοι Εὐάγριος καὶ ᾿Αλ. 
βῖνος, συνελϑόντες, ἀπήλϑομεν πρὸς Κρόνιον καὶ ᾿Γάκωβον καὶ Παφνούτιον τοὺς 
Ὅσίους Πατέρας, καὶ ἐζητοῦμεν μαϑεῖν παρ᾽ αὐτῶν τὰς αἰτίας τῶν παραπτωμά- 
τῶν τῶν ἐχπιπτόντων ἀδελφῶν. μὰ 

8. Ταύτην οὖν τὴν κρίσιν οἵ τῆς διακρίσεως λύχνοι ἣμϊν δεδώκασι, φήσαγ- 
τες, ὅτι πάντα τὰ γινόμενα διαιρεῖται εἷς δύο, εἴς τε εὐδοκίαν Θεοῦ, καὶ συγχώ- 
υησιν᾽ ὅσα τοΐνυν γίνεται κατ᾽ ἀρετὴν εἰς δόξαν Θεοῦ, ταῦτα εὐδοκίᾳ Θεοῦ γίνε: 
ται᾿ ὅσα δὲ ἐπιζήμια καὶ ἐπικχίγδυνα καὶ ἔχπτωτικά, ταῦτα συγχωρήσει Θεοῦ γί- 
νονται ἕξ ἀλογίας ἢ ὑπερηφανίας τῶν καταλιμπανομένων᾽ ἀδύνατον γὰρ τὸν ὃρ- 
ϑῶς φρονοῦντα χαὶ εὐσεβῶς βιοῦντα, ἐγκαταλειφϑῆναι καὶ παραπεσεῖν πταίσμα- 
σιν αἰσχύνης ἢ πλάνης δαιμόνων. 

“Ὅσοι τοίνυν διεφϑαρμένῳ σκοπῷ ἢ ἀνϑρωπαρεσκχείᾳ ἢ οἰήσεως λογισμῷ 
μετέρχονται τὴν ἀρετήν, συμβαίνει αὐτοῖς καὶ σφάλμασι περιπεσεῖν, πρὸς τὸν 
χατεφϑαρμένον αὐτῶν σκοπόν, τοῦ Θεοῦ ἐγκαταλιπόντος αὑτούς, ὅπως αἰσϑόμε: 
γοι τὴν ἐχ τῆς μεταβολῆς ἀλλοίωσιν διορϑώσωνται, ἢ τὴν πρᾶξιν, ἢ τὴν πρόϑε- 
σιν ποτὲ μὲν γὰρ ἣ πρόϑεσις ἐξαμαρτάνει, ποτὲ δὲ καὶ ἣ πρᾶξις" οἷον, ὡς τὸν 
ἀκόλαστον ποιεῖν ἐλεημοσύνην ἐπὶ νεωτέρας διὰ τέλος αἰσχρόν, ἢ πάλιν ὄὀρϑῷ 
μὲν σκοπῷ ἐλεεῖν νοσοῦντας, ἢ γεγηρακύτας, ἢ ἀπὸ πλούτου ἐκπεσόντας, φειδω- 
λῶς δὲ ἢ μετὰ γογγυσμοῦ᾽ χαὶ εἶναι τὸν μὲν σκοπὸν ὄρϑόν, τὴν δὲ πρᾶξιν ἄνα- 
ξίαν τοῦ σκοποῦ, ἔν ἀφειδίᾳ δὲ καὶ ἱλαρότητι δεῖ ἐλεεῖν, 

10. Ἔλεγον δὲ καὶ τοῦτο, ὅτι προτερήματά εἶσιν ἕν πολλαῖς ψυχαῖς" αἵ μὲν 
γὰρ εὐφυΐαν ἔχουσι διαχονίας" αἱ δὲ ἐπιτηδειότητα ἀσκήσεως" ἀλλ᾽ ὅτε μὴ δι᾽ 
αὐτὸ τὸ καλὸν γένωνται, ἢ κατὰ ϑεῖον σκοπόν, μήτε ἣ ἔχ τοῦ προτερήματος πρᾶ- 
ἕξις, μήτε ἣ εὐφυΐα τῆς διακονίας οὗ μόνον οὖχ ὠφελοῦσιν, ἀλλὰ καὶ βλάβης αὔ- 
τια γίνονται᾽ καὶ ὃ πεφυσιωμένος δὲ ἐπὶ εὐροίᾳ λόγων, οὐκέτι ἐπιγράφει τῷ Θεῷ 
τὴν δωρεὰν τῆς εὐφυΐας, ἢ τὴν χορηγίαν τῆς γνώσεως, ἀλλὰ τῇ ἰδίᾳ φύσει ἢ 
ἄσχήσει. Ἂ ͵ 

ΤΙ, ᾿Αφιστατοῦν ὃ Θεὸς τὸν “Ἄγγελον τῆς προνοίας, τὸν ἐπὶ ταύτῃ τῇ χάριτι 
τεταγμένον, καὶ χαταδυναστεύεται ὡς ἀβοήϑητος ὑπὸ τοῦ ἀντικειμένου. Ὃ ἐπὶ 
τῇ εὐφυΐᾳ ἐπαιρόμενος περιπίπτει ἀκολασίᾳ, ὅπως ἧ κυνώδης, ἢ κτηνώδης ἀκο- 
λασία ἐξελάσῃ τὸν δαίμονα τῆς ὑπερηφανίας, 


ἝἙἝἭ ὦ μηνεία 


Κ ΑΠΟΤῈΕ ἦλϑεν εἰς τὴν ἔρημον ἕνας ἀπὸ τὴν Παλαιστίνην, 
ποὺ ἐλέγετο Οὐάλης. Αὐτὸς ἔμεννε χοντά μας ἀρκετὸν και- 
ρὸν καὶ κατώρϑωσε, πράγματι, λόγῳ τῆς μεγάλης σχληραγωγίας, νὰ 
φϑάσῃ εἰς ὑψηλὰ μέτρα ἀσκήσεως. Δυστυχῶς ὅμως, ἐπειδὴ δὲν ἐπρό- 
σεξεν, ἐγλύστρησεν εἰς τὸ πάϑος τῆς ὑπερηφανείας καὶ τύσον πολὺ 
ἐξηπατήϑη ἀπὸ τὸν δαίμονα, ὥστε νὰ νομίζῃ, ὅτι συναναστρέφεται μὲ 
᾿Αγγέλους, οἱ ὁποῖοι καϑημερινῶς τὸν ἐξυπηρέτουν. 

Ὡ, Μίαν μάλιστα ἡμέραν συνέβη τὸ ἑξῆς χαραχτηριστικὸν περιστα- 
τικόν᾽ ἤρχισε νὰ σκοτειγιάζῃ, μετὰ τὴν δύσιν τοῦ ἡλίου ὁ Οὐάλης ἐξα- 
χολουϑοῦσε νὰ ἀσχολῆται μὲ τὸ ἐργόχειρόν του, νὰ ῥᾷάπτῃ ζεμπίλι. 
Ὅταν πλέον εἶχε νυκτώσει ἀρκετά, τοῦ ἔπεσεν ἀπὸ τὰς χεῖρας ἣ βε- 
λόνη. Καὶ καϑὼς διηγοῦνται οἱ γνωστοί του, ὁ δαίμων ἤναψε λαμπά- 
δα καὶ τοῦ ἀνεῦρε τὴν βελόνην ! Μετὰ ἀπὸ αὐτὸ τὸ περιστατιχὸν ἐφού- 
σχῶὼσε πλέον ὁ ἄθλιος ἀπὸ ὑπερηφάνειαν, 

8. Κάποτε ἄλλοτε πάλιν μερικοὶ ξένοι ποοσέφεραν εἷς τὴν ἀδελῳό- 
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τητα ὀπωριχκά. Ὁ δὲ ὁσιώτατος Μακάριος, ὁ Πρεσβύτερος, τὰ ἐμοίρα- 
σε καὶ ἔστειλεν ἀπὸ μία χοῦφτα εἰς ἕκαστον κελλίον. Δὲν ἐξέχασεν, ὡς 
ἦτο ἑπόμενον, οὔτε τὸν ἄϑλιον Οὐάλην, πρὸς τὸν ὁποῖον ἔστειλε τὴν 
εὐλογίαν τῶν καρπῶν. 

Αὐτὸς ὅμως ὄχι μόνον δὲν ἐδέχϑη τὸ δῶρον τῆς ἀγάπης, ἀλλὰ 
προσέβαλεν, ἐκτύπησε καὶ ὕβοισε τὸν ἀδελφόν, ποὺ τὸ ἔφερε καὶ τοῦ 
εἶπε μὲ ἀλαζονείαν: 

- Εἰπὲ εἰς τὸν Μακάριον, ποὺ ἔστειλεν αὐτὸ τὸ δῶρον, ὅτι δὲν 
εἶμαι κατώτερός του, διὰ νὰ μοῦ στέλλῃ εὐλογίας ! 

4. ᾿Απὸ αὐτὸ ἀντελήφϑη ὃ Μακάριος τὴν πλάνην τοῦ Οὐάλη καὶ 
μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας τὸν ἐπεσχέφϑη εἰς τὸ κελλίον του, διὰ νὰ τὸν 
νουϑετήσῃ στοργιχῶς. Μεταξὺ δὲ ἄλλων τοῦ εἶπε: 

--᾿ Αδελφύ μου Οὐάλη, σὲ ἐμπαίζει ὃ διάβολος" πρόσεξε, σταμά- 
τῆσε γὰ τὸν πιστεύῃς καὶ παρακάλεσε τὸν Θεὸν νὰ σὲ λυτρώσῃ ἀπὸ 
τὴν παγίδα αὐτήν. 

Ὃ Οὐάλης οὐδεμίαν προσοχὴν ἔδωσεν εἰς τὰς συμβουλὰς αὐτάς. 
᾿Απ᾿ ἐναντίας" ὡμίλησε μὲ αὐϑάδειαν καὶ δὲν, ὑπήκουσε. Ἰζατόσιν αὖ- 
τοῦ ἐβεβαιώϑη πλέον ὃ διάβολος, ὅτι ὃ Οὐάλης. ὑπακούει τελείως εἰς 
αὐτόν. Καὶ τί κάμνει νὰ τὸν παραπλανήσῃ ἀπύμη περισσότερον ; Με- 
τασχηματίζεται ὁ διάβολος εἰς τὸν Σωτῆρα Χριστὸν καὶ τὸν ἐπισκέ- 
πτεταν τὴν νύχτα, χρησιμοποιῶν διὰ τὸ τέχνασμά του τὴν ἐξημμένην 
φαντασίαν τοῦ ἐγωπαϑοῦς Οὐάλεντος. Κατὰ τὴν παραπλανητικὴν αὖ- 
τὴν ὀπτασίαν ὁ μετασχηματισϑεὶς εἷς Σωτῆρα διάβολος συνωδεύετο 
ἀπὸ χιλίους λαμπαδηφύρους δαίμονας" ἣ μορφὴ τοῦ Σωτῆρος ἐσχημα- 
τίζετο μέσα εἰς ἕνα πύρινον τροχόν. Ἕνας ἐκ τῶν δαιμόνων προέτρεχε 
τῆς σαταγιχῆς συντροφιᾶς καὶ τοῦ ἔλεγε: 

-- Οὐάλη, ὁ Χριστὸς σὲ ἠγάπησε καὶ διὰ τὴν καϑαρότητα τοῦ 
βίου σου καὶ τὴν ϑεάρεστον πολιτείαν σου ἦλϑεν εἰς τὸ κελλί σου νὰ 
οἷ ἰδῇ. Ἔβγα λοιπὸν ἀπὸ τὸ κελλί σου καὶ ἀφοῦ σταϑῇς ἀπὸ μαχριὰ 
ἰ τὸν καὶ μετὰ σχύψε καὶ προσκύγησέ τον. 

Ὁ. Πράγματι ὁ πλανηϑεὶς Οὐάλης ἐξῆλϑε τοῦ κελλίου του καὶ εἶδε 

ἣν περίεργον παράταξιν τῶν λαμπαδηφόρων, ἐξ ἀποστάσεως δὲ περί- 
του χιλίων μέτρων τὸν ᾿Αντίχριστον, μετασχηματισϑέντα, ὡς εἴπομεν, 
εἰς τὸν Σωτῆρα' ἔπεσε δὲ καὶ τὸν προσεκύνησε. Μετὰ ἀπὸ τὴν σατα- 
γνικὴν αὐτὴν ὀπτασίαν τόσον φοβερὰν σύγχυσιν ὑπέστη ὃ νοῦς του, 
ὥστε μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας ἦλϑεν εἷς τὸν Ναὸν τῆς σχήτης καὶ εἰς 
ἐπήκοον πάντων ἐφώναξεν : 

- Ἐγὼ δὲν ἔχω πλέον ἀνάγχην νὰ μεταλαμβάνω ἐδῶ, διότι τὰς 
ἡμέρας αὐτὰς εἶδον μὲ τοὺς ὀφϑαλμούς μου τὸν Χριστόν. 

0. Κατόπιν αὐτοῦ τὸν ἔπιασαν οἵ Πατέρες, τὸν ἔδεσαν μὲ ἀλυσί- 
δας ἐπὶ ἕνα χρόνον καὶ ἤρχισαν νὰ παρακαλοῦν συνεχῶς τὸν Θεὸν νὰ 
τὸν ϑεραπεύσῃ ἀπὸ τὸ σατανικὸν αὐτὸ πάϑος. Ταραλλήλως μὲ πολ- 
λὰς προσβολάς, ποὺ τοῦ ἔχαμαν καὶ μὲ τὴν ἀπραξίαν εἰς τὴν ὁποίαν 
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τὸν ὑπέβαλαν, τοῦ ἐξηφάνισαν τὴν φαντασίαν, ποὺ εἶχε διὰ τὸν ἑαυ- 
τόν του καὶ τὸν ἐϑεράπευσαν τελείως. Τὰ διάφορα πάϑη ϑεραπεύον- 
ται μὲ τὰς ἀντιϑέτους ϑεραπείας, ὅπως π. χ. ἣ ὑπερηφάνεια μὲ τὴν 
καταφρόνησιν καὶ τὰς προσβολάς. 


1. Μίαν ἡμέραν ἐγὼ καὶ οἱ μακάριοι Διάκονοι Εὐάγριος καὶ ᾿Αλ- 
βῖνος μετέβημεν ἀπὸ κοινοῦ πρὸς ἐπίσκεψιν τῶν ᾿Οσίων Πατέρων 
Κρονίου, Ἰαχώβου καὶ Παφνουτίου, προκειμένου νὰ μάϑωμεν ἀπὸ 
αὐτοὺς ποῖα εἶναι τὰ αἴτια τῶν παραπτωμάτων τῶν ἀδελφῶν, ποὺ ἐκ- 
πίπτουν ἀπὸ τὸ μοναχικόν των ἀξίωμα καὶ χάνουν τὴν ἀξίαν των. 

Κι. Οἱ Πατέρες λοιπὸν αὐτοί, ποὺ εἶναι πραγματιχοὶ λύχνοι διακχρί- 
νοντες μὲ τὸ φῶς των τοὺς λογισμοὺς καὶ τὰς διαϑέσεις τῶν ἀνϑρώ- 
πων, διετύπωσαν τὴν ἑξῆς γνώμην: “Ὅσα συμβαίνουν εἰς τὴν ζωὴν 
τῶν ἀνθρώπων --μᾶς εἶπον- δυνάμεϑα νὰ τὰ διαιρέσωμεν εἰς δύο κα- 
τηγορίας" εἰς αὐτά, ποὺ συμβαίνουν κατ᾽ εὐδοκίαν Θεοῦ καὶ εἰς αὐτά, 
ποὺ συμβαίνουν κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, “Ὅσαι λοιπὸν πράξεις ἐκτε- 
λοῦνται κατὰ τοὺς χανόνας τῆς ἀρετῆς καὶ συντελοῦν εἰς τὴν δόξαν τοῦ 
ὀνόματος τοῦ Θεοῦ, αὐταὶ πραγματοποιοῦνταν κατ᾽ εὐδοχίαν Θεοῦ. 
᾿Αντιϑέτως ὅσαι πράξεις ἐπιφέρουν ψυχικὴν ζημίαν εἰς τὸν ἄνϑρω- 
πον, προκαλοῦν κινδύγους καί, τέλος, συντελοῦν εἰς τὴν ἠϑικὴν ἔχ- 
πτῶσιν τοῦ ἀνϑρώπου, αὐταὶ συμβαίνουν κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, 
καὶ ὀφείλονται εἷς τὴν ἀπερισκεψίαν ἢ καὶ εἰς τὴν ὑπερηφάνειαν αὖ- 
τῶν, ποὺ τοὺς ἐγκατέλειψεν. ἣ ϑεία Χάρις, λόγῳ τῆς διαγωγῆς των. 
Διότι εἶναν ἀδύνατον --- λέγουν οἱ Πατέρες --- αὐτός, ὁ ὁποῖος φρονεῖ 
ὀρϑῶς περὶ τὴν πίστιν καὶ ζῇ μὲ εὐσέβειαν νὰ ἐγκαταλειφϑῇ ἀπὸ τὴν 
ϑείαν Χάριν καὶ νὰ περιπέσῃ εἰς σφάλματα, ποὺ φέρουν ἐντροπήν, ἢ 
εἰς δαιμονιχὰς πλάνας. 

9. Ὅσον ὅμως ἐπιδιώκουν νὰ ἐκτελέσουν τὴν ἀρετὴν κατευϑυνό- 
μενοι ἀπὸ εὐτελῆ ἐλατήρια, ὅπως ἣ ἀνθϑρωπαρέσχεια καὶ ὃ λογισμὸς 
τῆς ὑπερηφανείας, ἢ ἀποβλέπουν εἰς διεῳϑαρμένους σκοπούς, τοὺς ἐγ- 
χαταλείπει ὁ Θεὸς καὶ περιπίπτουν εἷς σφάλματα, ἀνάλογα τοῦ ἅμαρ- 
τωλοῦ τῶν σκοποῦ. Τὸ ἐπιτρέπει δὲ ὃ Θεὸς αὐτὸ διὰ νὰ ἀντιληφϑοῦν 
τὴν ἐπικίνδυνον μεταβολήν, εἰς τὴν ὁποίαν περιέπεσαν καὶ νὰ διορ- 
ϑώσουν τὴν ἁμαρτωλὴν πρόϑεσίν τῶν ἢ τὴν κακήν των πρᾶξιν" διότι 
ὁ ἄνϑρωπος ἄλλοτε σφάλλει χατὰ τὴν πρόϑεσιν καὶ ἄλλοτε κατὰ τὴν 
πρᾶξιν. Παραδείγματος χάριν, ὅταν ἕνας διεῳϑαρμένος ἄνϑρωπος δί- 
δῃ ἐλεημοσύνην εἰς μίαν νεωτέραν γυναῖκα, διὰ νὰ τὴν παρασύρῃ εἰς 
ἀκολασίαν, τότε ὁ ἄνϑρωπος αὐτὸς ἁμαρτάνει κατὰ τὴν πρόϑεσιν' ἀπ 
ξναντίας, ὅταν ἕνας ἄνθρωπος ἐλεῇ ἀσϑενεῖς ἢ γέροντας ἢ πτωχεύσαν- 
τας, μὲ ἀγαϑὴν πρόϑεσιν καὶ ἁγνὸν σχοπόν, ἀλλὰ τσιγκουνεύεται εἰς 
αὐτά, ποὺ δίνει, ἢ τὰ προσφέρει μὲ γογγυσμόν, ὃ ἄνϑρωπος αὐτός, 
χαίτοι ἐπιδιώκει καλὸν σχοπόν, ἐν τούτοις ὅμως ἁμαρτάνει χατὰ τὴν 


πρᾶξιν, διότι. ἣ ἐλδημοσύνη πρέπει νὰ γίνεταν ἀφειδώλευτα καὶ μὲ ἐσω-. 


ἤ 
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μονεὴν ως «λαρὸν γὰρ δότην ἀγαπᾷ ὃ Θεὸς» (Β΄ Κο- 
ουν, ὃ΄, 1). 
τ αὖ ᾿Επὶ πλέον οἱ Ὅσιοι αὐτοὶ Πατέρες ἔλεγον καὶ τὰ ἑξῆς: Πολλοὶ 
ἄνϑρωποι ἔχουν λάβει παρὰ τοῦ Θεοῦ ὡρισμένα προτερήματα. π.χ. ἄλ- 
λον ἔχουν εὐφυΐαν εἰς τὸ διακόνημά των, ἄλλοι πάλιν ἐπιτηδειότητα 
εἰς τὸ ἔργον τῆς ἀσκήσεως, ὥστε μὲ εὐκολίαν νὰ ἀγωνίζωνται. Ἔ φ᾽ 
ὅσον ὅμως τὰ προτερήματα αὐτὰ δὲν χρησιμοποιοῦνται διὰ τὸ ἀγαϑόν, 
ἢ δὲν συντελοῦν εἷς τὴν ἐκπλήρωσιν ἑνὸς ϑείου σχοποῦ, τότε οὔτε ἧ 
πρᾶξις, ποὺ ὀφείλεται εἰς τὸ προτέρημα, οὔτε ἣ εὐφυΐα μὲ τὴν ὁποίαν 
ἐξετελέσϑη ἣ ὑπηρεσία ὠφελοῦν ψυχικῶς τὸν ἄνθρωπον, ποὺ κατέχει 
τὸ προτέρημα᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας μάλιστα τότε τὸ προτέρημα γίνεται αἰτία 
βλάβης. ᾿Εκεῖνος, ὃ ὁποῖος εἶναν φουσκωμένος ἀπὸ ἐγωϊσμόν, διότι 
τάχα ὁμιλεῖ καλά, δὲν ἀποδίδει πλέον εἴς τὸν Θεὸν τὸ χάρισμα τῆς εὐ- 
φυΐας αὐτῆς, καὶ δὲν τὸν ϑεωρεῖ χορηγὸν τῶν γνώσεών του «νομίζει 
ὅτι τὰ προτερήματα αὐτὰ εἶναι τῆς φύσεώς του ἢ ἄποτε α τὰ τῆ 
προσπαϑείας του (). . τα ὩΣ 

11. Τότε λοιπὸν καὶ ὁ Θεὸς ἀπομαχρύνει ἀπὸ αὐτὸν τὸν ἄνϑρωπον 
τὸν ἴλγγελον τῆς προνοίας Του, αὐτὸν ποὺ ἔχει τάξει διὰ τὸ χάρισμα 
αὐτό, καὶ ὃ ἄνϑρωπος αὐτός, χωρὶς βοήϑειαν πλέον, βασανίζεται ἀπὸ 
τὸν διάβολον. 

Ἐκεῖνος, ποὺ καυχᾶται διὰ τὴν εὐφυΐαν του, περιπίπτει εἷς 

ἀχολασίαν, ὥστε ὃ χιναιδισμὸς ἢ ἡ χτηνωδία νὰ τὸν ταπεινώσῃ χαὶ 
νὰ ἐκδιώξῃ τὸν δαίμογα τῆς ὑπερηφανείας. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓΕΝ᾽ ἣ μακαρία Συγκλητικὴ πρὸς τὰς συνελϑούσας, ὅτι ἑκάστῃ 

ἡμῶν διπλοῦς ὃ φόβος ἐπίκειται, ἢ τοῦ μὴ ἐπιστρέψαι πρὸς τὰ ἄρχαϊα 

δι᾽ ὀλιγωρίας τῷ ἐχϑρῷ προσπαλαίουσαν, ἢ τοῦ μὴ τρέχουσαν ακελι- 
σϑῆναι" ὁ γὰρ ἐχϑρὸς ἥμῶν διάβολος ἢ ὄπισϑεν ἕλκει πρὸς ἑαυτόν, ὁπηνίκα βρα- 
δεῖαν καὶ νωϑρὰν τὴν ψυχὴν ϑεάσηται, ἢ δοκοῦσαν αὑτὴν σπουδαίαν εἶναι πρὸς 
ἄσκησιν, ὑπεισέοχεται λεπρῶς χαὶ κεκρυμμένως διὰ τῆς ὑπερηφανίας καὶ τελείως 
τὴν ψυχὴν ἀπόλλυσι. 

Τοῦτο τὸ ὅπλον ἔσχατον τῷ ἐχϑοῷ ἔστιν, ὡς μεῖζον τῶν ἄλλων πρὸς τὸν 
καϑ᾽ ἡμῶν πόλεμογ᾽ δι᾽ οὔ γὰρ αὐτὸς κατεβλήϑη, διὰ τούτου καὶ τοὺς δυνατω- 
τέρους τῶν ἀνϑρώπων πειρᾶται καϑαιρεῖν᾽ ὥσπερ γὰρ οἱ δεινότατοι τῶν πολεμι- 
στῶν μετὰ τὸ δαπανῆσαι τὰ λεπτότερα βέλη τότε, ἐπικρατούντων ἔτι τῶν ἐναντίων, 
τελευταῖον τὴν ἰσχυροτέραν προβάλλονται μάχαιραν, οὕτω καὶ ὅ διάβολος, μετὰ τὸ 
ἐχκενῶσαι πάντα τὰ βέλη αὐτοῦ, τότε τῷ ἰσχυροτέρῳ ξίφει τῇ ὑπερηφανίᾳ ἐσχάτῃ 
χρᾶται πρὸς τὴν τοῦ ἀγωνιζομένου καϑαίρεσιν. 

. 8. Τίνα δὲ τὰ πρῶτα βέλη αὐτοῦ ; δεῖλον ὥς γαστριμαργία, φιληδονία, ποο- 
νεία, δι᾽ ὧν τοῖς νέοις οἴωϑε πολεμεῖν᾽ ἐπακολουϑεῖ δὲ τούτοις φιλαργυρία, πλεο- 
νεξία, καὶ τὰ τούτοις ὅμοια ὅταν οὖν τούτοις, Θεοῦ Χάριτι, ὃ ᾿Δσκητὴς περιγένη- 
ται, τότε τοῖς ἄλλοις ἀπορήσας ὃ δολιόφρων, ὑποβάλλει αὐτῷ ἔννοιαν καὶ μεγε- 


1) Ἢ ϑαυμασία αὐτὴ ἄποψις ἀποτελεῖ ἐφαρμογὴν τῆς σχετικῆς διδασκα- 
λίας τοῦ ᾿Απ, Παύλον᾽ «Τί δὲ ἔχεις, ὃ οὐκ ἔλαβες ; εἰ δὲ καὶ ἔλαβες, τί καυχᾶσαι 
ὥς μὴ λαβών ;» (Α΄ Κορινϑ. δ΄, 7). 
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ϑύνει τοῦτον ἀχρατῶς κατὰ τῶν ἀδελφῶν ἐπαίρεσϑαι᾽ κατειληφέναι γὰρ αὑτὸν 
φαντάζει τὰ τοῖς πολλοῖς ἀγνοούμενα, καὶ ὅτι ἐν νηστείαις καὶ ἀγρυπνίαις καὶ τῇ 
λοιπῇ ἀσκήσει τοὺς πολλοὺς ὑπερβάλλει, καὶ ἑτέρων δὲ ἀνδραγαϑημάτων αὐτῷ 
πλῆϑος ἀπαριϑμεῖ, 

4. Ἔτι δὲ καὶ τὴν μνήμην τῶν ἁμαρτημάτων ἐχ τοῦ νοὸς ἀπαλείφει, καὶ εἷς 
λήϑην αὐτὸν τελείαν ἐγκαϑιστᾷ τῶν οἰκείων πλημμελημάτων, πρὸς τὸ μὴ δυνη" 
ϑῆναι τοῦτον λοιπὸν πρὸς τὸν Θεὸν εἰπεῖν τὴν ἰατρικὴν ἐκείνην φωνήν, σοὶ μόνῳ 
ἥμαρτον, ἐλέησόν με, ἀλλ᾽ ὥσπερ αὐτὸς κατὰ διάνοιαν εἶπε τὸ ἀναβήσομαι καὶ 
ϑήσω τὸν ϑρόνον μου καὶ τὰ ἑξῆς, οὕτω καὶ τοῦτον φαντάζει εἰς ἀρχάς τε καὶ 
πρωτοχαϑεδρίας, ἔτι δὲ διδασκαλίας καὶ ἰαμάτων ἐνεργείας. 

ὃ. Ἢ οὖν ἀπατωμένη οὕτω ψυχὴ φϑείρεται καὶ ἀπόλλυται, δυσιάτῳ ἕλκει 
πληγεῖσα᾽ τί οὖν δεῖ ποιεῖν ἡμᾶς τῶν τοιούτων λογισμῶν παρόντων ; ἀδιαλείπτως 
μελετᾶν τὰ ϑεῖα ἐχεῖνα λόγια, τὸ ἐγώ εἶμι σκώληξ καὶ οὐκ ἄνϑρωπος, καὶ ἐγώ 
εἶμι γῆ καὶ σποδός" ἔτι γε μὴν καὶ τὸ τοῦ “Ησαΐου, ὡς πᾶσα δικαιοσύνη ἀἄνϑρώ- 
ποῦ ὡς δάκος ἀποκαϑημένης, καὶ τὰ τοιαῦτα, 

θ. Καὶ εἴ γε χαϑ᾽ ἑαυτὴν ἀναχωρεῖ ἡ τοὺς ψυχοφϑόρους τούτους λογισμοὺς 
ὑποδεξαμένη, εἰσερχέσϑω εἷς Κοινύβιον καὶ ἀναγκαζέσϑω καὶ δεύτερον τῆς ἡμέρας 
ἐσϑίειν, εἴπερ δι᾽ ὑπερβολὴν ἀσχήσεως τούτῳ ἑάλω τῷ πάϑει, καὶ παρὰ τῶν συν- 
ἡλίκων δὲ ἐπιτιμάσϑω καὶ ὀνειδιζέσϑω ὡς μηδὲν ἀγαϑὸν πράττουσα, καὶ πᾶσαν 
ὑπηρεσίαν ποιείτω, 

1. ᾿Ἐξηγείσϑωσαν δὲ αὐτῇ καὶ βίοι ᾿Αγίων ἔξοχοι, καὶ αἷ συνοῦσαι πειράσϑω- 
σαν ἐχτείνειν ξαυτὰς πρὸς ἄσκησιν, ἵνα ἔἐχείνη ϑεωροῦσα, ἑαυτὴν ἐλάττονα νο- 
μίσῃ᾽ καὶ λεγέτωσαν πρὸς αὐτὴν συνεχῶς, τί φυσιοῦσαι χαὶ ὑψηλοφρονεῖς ; τυχὸν 
ὅτι οἶνον οὗ πίνεις ; ἄλλοι δὲ οὐδὲ ὕδατος κορέννυνται᾽ ὅτι ἔλαιον οὖκ ἐσϑίεις, 
οὖδὲ ἑψητόν ; ἄλλοι δὲ. οὐδὲ ἄρτῳ χρῶνται, ἀλλὰ βοτάναις ἀγρίαις παραμυϑοῦν" 
ται τὴν τοῦ σώματος ἔνδειαν ὅτι ἕως ὄψὲ νηστεύεις ; ἕτεροι δύο καὶ τρεῖς ἧμέ- 
ρας συνάπτουσιν᾽ ἀλλ᾽ ὅτι οὗ λούῃ μέγα φρονεῖς ; πολλοὶ τῶν κοσμικῶν, καὶ διὰ 
πάϑος σωματικόν, τοὐτῷ οὐδόλως ἐχρήσαντο. 

8. ᾿Αλλὰ ϑαυμαζεῖς ἑαυτῇ ὅτι ἐν χαραδρίῳ καϑεύδεις καὶ ἐν τριχίνῃ στρῶ- 
μνῇ;; ἄλλοι δὲ χαμευνοῦσι διηνεχῶς" ἀλλ᾽ εἰ καὶ τοῦτο ποιήσειας, οὐδὲν μέγα᾽ τι: 
νὲς καὶ λίϑους ἑαυτοῖς ὑποστρώσαντες, πρὸς τὸ μὴ καϑ᾽ ἡδονὴν ἐπὶ τῶν φυσικῶν 
τυχεῖν, τινὲς δὲ καὶ ἐχρέμασαν ἑαυτοὺς δι᾽ ὅλης νυκτός ἀλλ᾽ εἶ καὶ ταῦτα πάντα 
ποιήσειας, χαὶ τὴν ἀκροτάτην ἐπιτελέσειας ἄσκησιν, μηδέ ποτε μέγα φρονήσῃς. 

8. Καὶ γὰρ τὰ δαιμόνια πλείω πεποιήκασι καὶ ποιοῦσι τῶν ἀνϑρώπων᾽ οὗ 

ἂρ ἐσϑίουσιν, οὔτε πίνουσιν, οὔτε κόσμου τι χρήζουσιν, οὔτε κοιμῶνται ὅλως" 

ἀλλὰ κἂν ἐν ἐρήμῳ διάγῃς, εἴ γε καὶ ἐν σπηλαίῳ οἰἴχοῦσα δοκεῖς μέγα τι ποιεῖν 
ἐκ τούτων τῶν λογισμῶν καὶ πράξεων δυνατὸν Θεοῦ Χάριτι τὴν ὑπερηφανίαν ἴά- 
σεσϑαι ὥσπερ γὰρ τὸ σφοδρῶς ἔἐχφυσώμεγον πῦρ, διασκορπιζόμενον ἀπόλλυται, 
οὕτω καὶ ἣ ἀρετὴ ἀφίπταται δι᾽ ὑπεροψίαν, κἂν πολλὴν σφοδρότητα ἀσκήσεως 
λάβῃ, χαὶ ὥσπερ μάχαιρα ἐπ᾿ ἄχμογος δαδίως ὕπὸ λίϑου κατεάγγυται, οὕτω καὶ 
ἣ ἄσκησις ἐπιτεταμένη, συντόμως ἐκ τοῦ ὑπερηφανεύεσϑαι ἀπόλλυται. 

10. “Ὅϑεν προσήκει πανταχόϑεν ἀσφαλίζεσϑαι τὴν ψυχήν, καὶ τὴν ἀκροτάτην 
ἄσκησιν ἐκ τοῦ καύσωνος τῆς ὑπερηφανίας ἐκκαιομένην ἐπικάμπτειν πρὸς τοὺς 
σκιώδεις τόπους, ἔσϑ᾽ ὅτε καὶ περιτέμνειν τὰ περιττά, πρὸς τὸ τὴν δίζαν εὖϑαλε- 
στέραν γενέσϑαι᾽ μέγιστον γάρ ἔστιν ἐν κακοῖς ὑπερηφανία᾽ καὶ τοῦτο δῆλον, ἔκ 
τοῦ ἐναντίου αὐτοῦ ἀγαϑοῦ τῆς ταπεινοφροσύνης, ἥτις, οὕτω μεγάλη ἐστίν, ὥς 
πάσας μὲν τὰς ἀρετὰς μιμεῖσϑαι τὸγ διάβολον, ταύτην δὲ μὴ εἰδέναι ὅλως τί ἔστιν. 


ἝἝἭ ομηνεία 


ΜΑΚΑΡΙΑ Συγκλητικὴ διδάσχουσα τὰς Μοναχὰς ἔλεγε 
πρὸς αὐτάς, ποὺ συνεκεντρώϑησαν πλησίον της: Προσέχετε, 
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διότι ἑκάστη ἀπὸ ἡμᾶς ἀντιμετωπίξζεν διπλοῦν φόβον᾽ ἢ δηλαδὴ κιν- 
δυνεύει, ἀπὸ ἀμέλειάν τῆς νὰ πολεμήσῃ τὸν νοητὸν ἐχϑρόν, νὰ μὴ ἔλ- 
ϑῃ ποτὲ εἰς τὴν ἀρχαίαν τάξιν τοῦ μοναχικοῦ βίου, ἢ ἐξ αἰτίας πνευ- 
ματικῆς βραδύτητος καὶ γωϑρότητος νὰ μὴ δυνηϑῇ νὰ τρέξῃ εἰς τὸ 
στάδιον τῶν ἀσκητικῶν ἀγώνων καὶ νὰ ὑποσκελισϑῇ ἀπὸ τὸν διάβο- 
λον. Διότι ὃ ἐχϑρὸς ἡμῶν διάβολος ἢ ἐκ τῶν ὄπισϑεν μᾶς τραβᾷ κον- 
τά του, ὁσάκις διαπιστώσῃ, ὅτι ἣ ψυχή μας εἶναι βραδυκίνητος εἰς τὴν 
ἀρετὴν καὶ νωϑρά, ἤ, ἐφ᾽ ὅσον ϑεωρήσῃ αὐτὴν πρόϑυμον καὶ εὐκίνη- 
τον εἰς τὴν ἄσκησιν, εἰσέρχεται χρυφίως ἐντὸς τῆς ψυχῆς, τῆς μεταδί- 
δει τὸ πάϑος τῆς ὑπερηφανείας καὶ οὕτω τὴν καταστρέφει τελείως. 

Τὴν ὑπερηφάνειαν τὴν διαϑέτει ὁ ἐχϑρὸς ὡς τὸ τελευταῖον καὶ 
ἀποτελεσματικὸν ὅπλον, μεγαλύτερον τῶν ἄλλων, κατὰ τὸν ἐναντίον 
ἡμῶν πόλεμον. Μὲ ὅ,τι πάϑος ὃ ἴδιος ἐξέπεσε τῆς ἀγγελικῆς δόξης, μὲ 
τὸ ἴδιον μέσον ἐπιδνώχεν νὰ καταβάλῃ τοὺς ἰσχυροτέρους εἰς τὴν ἀρε- 
τήν. Καὶ τὸ πάϑος αὐτὸ εἶναι ἣ ὑπερηφάνεια. Συμβαίνει δὲ μὲ τὸν 
διάβολον αὐτό, ποὺ παρατηρεῖται εἰς τοὺς ἐμπειροτέρους πολεμιστάς. 
Οὗτοι, ὡς γνωστόν, ὅταν ἐξοδεύσουν ὅλα τὰ βέλη των, τότε, ἐφ᾽ 
ὅσον ἐξακολουθοῦν νὰ νικοῦν οἱ ἐχϑοοί, ὡς τελευταῖον ὅπλον κατ᾽ 
αὐτῶν χρησιμοποιοῦν καὶ τὴν φοβερὰν μάχαιραν. Τοιουτοτρόπως ἐνεο- 
γεῖ ἐναντίον τοῦ ἀγϑοώπου καὶ ὃ διάβολος" ἀφοῦ ἐκτοξεύσῃ ὅλα τὰ 
βέλη του κατὰ τοῦ πολεμουμένου ὑπ᾽ αὐτοῦ ἀνθρώπου, τότε χρησιμο- 
ποιεῖ καὶ τὴν ὑπερηφάνειαν, ὡς ἰσχυρότερον ξίφος, διὰ νὰ ἐπιτύχῃ τὴν 
ἐξόντωσιν τοῦ ἀγωγιζομένου ἀνϑοώπου. 

Ποῖα δὲ εἶναι τὰ ποῶτα βέλη; Τὰ πρῶτα βέλη, ποὺ χρησιμο- 
ποῖξὶ ἐγαντίον τοῦ Μοναχοῦ, εἶναι ἢ γαστριμαργία, ἣ φιληδονία, ἣ 
πορνεία, διὰ τῶν ὁποίων ἔχει συγηϑίσει νὰ πολεμῇ τοὺς νέους" ἐὰν 
δὲν ἀποδώσουν τὰ ὅπλα αὐτά, ἐὰν δηλαδὴ δὲν καταβάλῃ τὸν Μονα- 
χόν, τότε χρησιμοποιεῖ τὴν φιλαργυρίαν, τὴν πλεονεξίαν καὶ τὰ ὅμοια 
μὲ αὐτά. “Ὅταν λοιπὸν χαὶ αὐτὰ τὰ ἀγτιμετωπίσῃ ἐπιτυχῶς, μὲ τὴν 
Χάριν τοῦ Θεοῦ, ὃ ᾿Ασχητής, χωρὶς νὰ τραυματισϑῇ, τότε ὁ δόλιος, 
βλέπων, ὅτι δὲν ἀπέδωσαν τὰ προηγούμενα ὅπλα του, τοῦ ἐμπνέει πο- 
γηρῶς τὴν σκέψιν, ὅτι τάχα κάτι εἴναι᾽ τὸν φουσκώνει σιγὰ - σιγὰ καὶ 
καὶ τὸν κάμνει νὰ ὑπερηφανεύεται ἐναντίον τῶν ἀδελφῶν καὶ νὰ τοὺς 
περιφρονῇ᾽ τὸν κάμγεν νὰ φαντάζεται, ὅτι δῆϑεν ἔχει χατανοήσει αὖ- 
τὸς αὐτά, ποὺ οἵ περισσότερον ἀγνοοῦν καὶ ὅτι εἶναν ἀνώτερος τῶν 
ἄλλων συμμοναστῶν του κατὰ τὰς ἀγρυπνίας, τὴν νηστείαν καὶ τὴν 
ὑπόλοιπον ἄσχησιν. ᾿Αλλὰ καὶ πλῆϑος ἄλλων ἀνδραγαϑημάτων τοῦ 
ἐμπνέει νὰ ὑπολογίζῃ! 

ἀ, Ἐπὶ πλέον καταφέρνει ὃ διάβολος νὰ ξεχνᾷ ὃ ὑπερήφανος Μο- 
γαχὸς τὰ ἁμαρτήματά του χαὶ τὸν ὑποβάλλει εἰς ἐπικίνδυνον ἀμνη- 
σίαν τῶν ὅσων σφάλλει, ὥστε νὰ μὴ ἠμπορέσῃ νὰ ἀπευϑύνῃ πλέον 
πρὸς τὸν Θεὸν τὴν κατανυχτικὴν ἐκείνην δέησιν «Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον» 
(Ψαλμ. ν΄, 4), ἐλέησόν με, διὰ τῆς ὁποίας ϑὰ ϑεραπευϑῇ ἀπὸ τὰ σφάλ- 
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ματά του. “Ὅπως δὲ ὃ διάβολος, ὅταν ἀπεφάσιζε τὴν κατὰ τοῦ Θεοῦ 
ἀποστασίαν, εἶπε μὲ τὸν νοῦν του ϑὰ ἀναβῶ ἐπάνω ἀπὸ τοὺς ἀστέ- 
ρας τοῦ οὐρανοῦ καὶ ϑὰ στήσω ἐκεῖ τὸν ϑρόνον μου()), τοιουτοτρόπως 
ἐμπνέει καὶ εἰς τὸν ὑπερήφανον νὰ φαντάζεται ἀρχάς, πρωτοκαϑε- 
δρίας, ἀκόμη δὲ ὅτι εἶναι καὶ ἱκανὸς νὰ ἐνεργῇ ϑεραπείας ἐπὶ ἀσϑε- 
νῶν καὶ νὰ διδάσκῃ τοὺς ἄλλους. 

ὅ. Ἢ ψυχὴ λοιπόν, ποὺ κατὰ τὸν τρόπον αὐτὸν ἐξαπατᾶταν ὑπὸ 
τοῦ διαβόλου, καταστρέφεται σιγὰ - σιγὰ καὶ χάνεται, διότι ἐκτυπήϑη 
μὲ δυσκολοϑεράπευτον πληγήν. Τί πρέπει λοιπὸν ἡμεῖς νὰ κάμωμεν, 
ὅταν ἀντιληφϑῶμεν εἷς τὴν ψυχήν μας τὴν παρουσίαν τοιούτων πο- 
νηρῶν λογισμῶν ; 

Πρέπει συνεχῶς νὰ πόλανᾷ μον χαὶ νὰ στοχαζώμεϑα τὴν σημα- 
σίαν τῶν λόγων τοῦ Θεοῦ᾽ «᾿Εγώ εἶμι σκώληξ καὶ οὐκ ἄνϑρωπος» 
(Ψαλμ. κα΄, ἢ), «Ἐγώ εἶμι γῆ καὶ σποδὸς» (Γὲεν. η΄, 27) ἀχόμη καὶ 
ἐκεῖνο ποὺ ἀναφέρει ὃ Προφήτης Ἡσαΐας: «Πᾶσα δικαιοσύνη (Ὁ ἀν- 
ϑρώπου ὡς ράκος ἀποχαϑημένης ()» (Ἡσαΐας ξδ΄ 6) καὶ ὅλα ἐν γένει 
τὰ σχετικὰ οἧτά, 

6. Ἐὰν δὲ ἣ Μοναχή, ποὺ ἐδέχϑη μέσα εἰς τὴν ψυχήν, τῆς τὰς ψυ- 
χοβλαβεῖς αὐτὰς σχέψεις, οἰκειοϑελῶς καὶ ἄνευ γνώμης" τῆς ᾿Ἡγουμέ- 
γης, ϑέλῃ νὰ ἀναχωρήσῃ ὡς ᾿Ασκήτρια εἰς τὴν ἔρημον, νὰ ὑποχρεέω- 
ϑῇ νὰ εἰσέρχεται πάλιν εἰς τὸ ΚΚοινόβιον καὶ νὰ ἐξαναγκάζεται νὰ 
τρώγῃ δύο φορὰς τὴν ἡμέραν, ἐφ᾽ ὅσον ἐκυριεύϑη ἀπὸ τὸ πάϑος τῆς 
ὑπερηφανείας λόγῳ τῆς ὑπερβολικῆς ἀσκήσεως. Αἷ συνομήλικοί της, 
ποὺ μονάζουν εἰς τὸ ἴδιον ΚΚοινόβιον, νὰ τὴν ἐπιτιμοῦν καὶ νὰ τὴν εἰ- 
ρωνεύωνται, ὅτι δὲν κάμει κανένα καλόν᾽ ἐπὶ πλέον δὲ νὰ ἐκτελῇ ὅλας 
τὰς εὐτελεῖς ὑπηρεσίας τῆς Μονῆς. 

ῖ. Νὰ διηγοῦνται ἐπίσης εἰς αὐτὴν βίους Μεγάλων ᾿Αγίων, ποὺ 
ἔλαμψαν εἰς ἄσχησιν καὶ ἀγαϑὰ ἔ ἔργα, καὶ αἱ ἄλλαι Μοναχαὶ τοῦ Κοι- 
νοβίου νὰ προσπαϑοῦν νὰ ἐντείνουν τὴν ἄσκησίν των, ὥστε βλέπουσα 
νὰ ἀντιληφϑῇ, ὅτι εἶναν κατωτέρα ἀπ᾽ ὅ,τι ἐφαντάσϑη. Καϑημερινῶς 
δὲ αἱ σωφρονέστεραν τῶν ἄλλων Μοναχῶν νὰ τῆς λέγουν : 

- Διατί εἶσαι φαντασμένη καὶ ὑψηλοφρονεῖς ; ᾿Επειδὴ δὲν πί- 
νεῖς τυχὸν κρασί; ἼΑλλοι, λόγῳ αὐστηρᾶς ἀσκήσεως, οὔτε νερὸ δὲν 
χορταίνουν! 

Μήπως ἐπειδὴ νηστεύεις ἀπὸ ἔλαιον ἢ δὲν τρώγεις ψημένον 
φαγητόν; Ἄλλοι ᾿Ασκηταὶ οὔτε ψωμὶ δὲν τρώγουν, ἀλλὰ παρηγοροῦν 
τὴν ἑκουσίαν πεῖναν τῶν μὲ ὀλίγα ἄγρια χόρτα! 

᾿Αλλὰ καὶ τὸ ὅτι νηστεύεις ὅλην τὴν ἡμέραν ὅως ἀργὰ τὸ βρά- 


1) «᾿Αναβήσομαι ἐπάνω τῶν ἀστέρων τοῦ οὐρανοῦ στήσω τὸν ϑρόνον 
μου, χαϑιῷ ἐν ὄρει ὑψηλῷ, ἐπὶ τὰ ὄρη τὰ ὑψηλὰ τὰ πρὸς Βορρᾶν, ἀναβήσομαι 
ἐπάνω τῶν νεφῶν, ἔσομαι ὅμοιος τῷ ὑψίστῳ» (Ησ. ιδ΄, 14). Κ 

2) Δικαιοσύνην ἐννοεῖ ἐδῶ τὴν ἀρετήν. 

3) ᾿Αποκαϊημένηκεγυνὴ ἔχουσα τὰ ἱκαταμήνια, 
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δυ δὲν εἶναι σπουδαῖον κατόρϑωμα' ἄλλοι νηστεύουν συνεχῶς δύο χαὶ 
τρεῖς ἡμέρας ! ᾿ 

Φαντάζεσαι, ὅτι εἶναι μεγάλο πρᾶγμα, ἐπειδὴ δὲν λούζεσαι; Μὴ 
λησμονῇς, ὅτι καὶ πολλοὶ ἐκ τῶν κοσμικῶν, λόγῳ ἀσϑενείας, ποτὲ δὲν 
ἐλούσϑησαν! 

8. Θαυμάζεις τὸν ἑαυτόν σου, διότι κοιμᾶσαι εἷς μίαν ψάϑαν (ἢ 
καὶ ἐπάνω εἰς τρίχινον στρῶμα; Τίποτε τὸ σπουδαῖον! "ἄλλοι κοι- 
μοῦνται κατ᾽ εὐϑεῖαν εἷς τὸ χῶμα συνεχῶς. ; 

Καὶ αὐτὸ ἀκόμη ἐὰν τὸ κατορϑώσῃς, δὲν ἐπέτυχες καὶ μεγάλο 
πρᾶγμα! Ὑπάρχουν ᾿Ασκηταί, ποὺ ἔστρωσαν πέτρες καὶ ἐκοιμήϑησαν 
ἐπάνω εἰς αὐτάς, διὰ νὰ μὴ δοκιμάσουν τὴν εὐχαρίστησιν τοῦ φυσιολο- 
γικοῦ ὕπνου. ΓΆλλοι δὲ πάλιν ὅλην τὴν νύκτα ἐχρεμάσϑησαν ἑκουσίως. 

Τέλος καὶ ἐὰν ὅλα αὐτὰ τὰ κατορϑώσῃς καὶ ἐπιτύχῃς τὴν αὖ- 
στηροτέραν ἄσχησιν, ποτὲ δὲν πρέπει νὰ ὑψηλοφρονήσῃς. 

9, Διατί ἄλλωστε νὰ ὑψηλοφρονήσῃς; [Καὶ τὰ ἴδια τὰ δαιμόνια 
ἔχουν κατορϑώσει καὶ κατορϑώνουν περισσότερα ἀνδραγαϑήματα ἀπὸ 
τοὺς ἀνθϑοώπους᾽ διότι οὔτε τρώγουν, οὔτε πίνουν, οὔτε ἔχουν ἀνάγ- 
κην στολισμοῦ, οὔτε κἂν μίαν στιγμὴν κοιμῶνται. Δι᾽ αὐτὸ καὶ σύ, καὶ 
ἐὰν ἀκόμη ζῇς εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἔχῃς τὴν γνώμην, ὅτι κάτι σπου- 
δαῖον κατοοϑώνεις, ἐπειδὴ κατοικεῖς εἰς ἕνα σπήλαιον, πρόσεξε διότι 
ϑὰ χάσουν τὴν ἀξίαν των ὅλα αὐτά, ἐφ᾽ ὅσον δὲν κατανικήσῃς τὴν 
ὑπερηφάνειαν. Τὴν ὑπερηφάνειαν αὐτὴν εἶναι δυνατὸν νὰ τὴν ϑερα- 
πεύσῃς, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, χρησιμοποιοῦσα ἐπιτυχῶς τὰς ἀνωτέ- 
ρῳ σκέψεις χαὶ πράξεις. 

Καὶ πρέξπεν νὰ τὴν ϑεραπεύσῃς, διότι ὅπως ἀκριβῶς ἢ φωτιά, τὴν 
δποίαν φυσῶμεν, ὅταν σκορπίσῃ σβύνει; τοιουτοτρόπως χάνει τὴν ἀξίαν 
της "καὶ ἣ ἀρετή, ὅταν ἐμφανισθϑῇ ἡ ὑπεροψία εἷς τὴν ψυχὴν τοῦ ἀν- 
ϑρώπου, ἔστω καὶ ἐὰν ἧἡ ἄσκησις, ἀπὸ τὴν ὁποίαν προῆλϑεν ἣ ἀρετή, 
ὑπῆοξε σφοδροτάτη. Καὶ ὅπως ἀχριβῶς τὴν μάχαιραν ἠμπορεῖ ἐπάνω 
εἰς τὸ ἀμόνι νὰ τὴν σπάσῃ καὶ τὴν ἀχρηστεύσῃ μία πέτρα, τοιουτο- 
τρόπως καὶ ἢ πλέον ἐντεταμένη ἄσκησις χάνεται συντομώτατα ἀπὸ 
τὴν ὑπερηφάνειαν τοῦ ᾿Ασχητοῦ. 

10. Δι᾽ αὐτὸ πρέπει ἀπὸ ὅλα τὰ σημεῖα νὰ περιφρουρῆται ἣ ψυχὴ 
καὶ τὴν σχληροτέραν ἄσκησιν, τὴν ὁποίαν φλογίζξει ὁ καύσων τῆς ὕπε- 
ρηφανείας, νὰ τὴν φέρωμεν εἰς σχιεροὺς τόπους, καί, ἐν ἀνάγκῃ, νὰ κό- 
πτῃ κανεὶς καὶ τὰ περιττά, ὥστε νὰ ἐνισχύεται ἣ ρίξα καὶ νὰ ἀποβαί- 
νῃ ἰσχυροτέρα, διότι τὸ μεγαλύτερον ἀπὸ ὅλα τὰ χακὰ εἶναι ἣ ὗπε- 
ρηφάνεια. Τὸ μέγεϑος τῆς κακίας τῆς ὑπερηφανείας ἀποδειχνύεται ἐκ 
τῆς ἀντιϑέτου ἀρετῆς, ποὺ ἀντιστοιχεῖ εἰς αὐτήν, τῆς ταπεινοφοοσύνης᾽ 
ὅλας τὰς ἀρετὰς δύναται νὰ τὰς μιμηϑῇ ὁ διάβολος, αὐτὴν ὅμως καϑ' 
ὁλοκληρίαν δὲν γνωρίζει τί εἶναι. 


1) Χαράδριον ὥνόμαζον κυρίως τὴν σήμερον λεγομένην κονρελοῦ. 
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γ΄, Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


1ΠῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ισίδωρος" εἶ νομίμως ἄσκεῖτε, νηστεύοντες μὴ τὺυ- 

φοῦσϑε᾽ εἶ δὲ ἐπὶ τούτῳ μέγα φρονεῖτε, τίς χρεία τοῦ νηστεύειν ; συμ- 

φέρει γὰρ ἀνϑρώπῳ μᾶλλον κρέα ἐσϑίειν, ἢ νηστεύειν καὶ τυφοῦσϑαι 
καὶ μεγαλαυχεῖν. 


9, λεγον οἵ Γέροντες, ὅτι ἐὰν ἴδῃς νεώτερον τῷ ϑελήματι αὑτοῦ ἀναβαί- 
γονταὰ εἷς τὸν οὐρανόν, χράτησον αὐτοῦ τὸν πόδα καὶ ῥὀίψον αὐτὸν κάτω" συμ- 
φέρει γὰρ αὐτῷ. 


8. Παρέβαλόν ποτε τρεῖς ἀδελφοὶ τινὶ Γέροντι εἷς σχῆτιν, καὶ ἠρώτησεν ὅ εἴς 
ἐξ αὐτῶν λέγων᾽ ᾿Αββᾶ, ἔλαβον τὴν Παλαιὰν καὶ Καινὴν Διαϑήχην ἀπὸ στήϑους" 
καὶ ἀποχριϑεὶς ὅ γέρων εἴπεν᾽ ἐγέμισας τὸν ἀέρα λόγων᾽ καὶ ὅ δεύτερος ἠρώτησε 
λέγων᾽ χἀγὼ τὴν Παλαιὰν καὶ Καινὴν ἔγραψα ἐμαυτῷ" καὶ σὺ τὰς ϑυςίδας ἐγέμι- 
σας χαρτίων᾽ καὶ ὃ τρίτος εἶπε" κάμοῦ εἷς τὸν χυτρόποδα βρύα ἀνέβησαν' καὶ εἷ- 
πεν αὐτῷ ὃ Γέρωγ᾽ καὶ σὺ τὴν φιλοξενίαν ἐδίωξας ἀπὸ σοῦ. 


4 Ἐἰἴπε Γέρων, ὅτι καϑεζομένου μού ποτε ἐγγὺς ἑτέρου Γέροντος, παρέβαλεν 
αὑτῷ Παρϑένος λέγουσα" Πάτερ, ἐνήστευσα διακοσίας Κυριακὰς ἕξ ξξ" ἀπήγγειλα 
δὲ καὶ τὴν Παλαιὰν χαὶ Καινήν, τί ἔτι μοι λείπει ἵνα ἐργάσωμαι ; καὶ ἀπεχρίϑη 
Γέρων" καὶ τίς, ὁ τούτων καρπὸς παρὰ σοί ; ἐγένετό σοι ἣ ἐξουδένωσις ὡς τιμή; : 
ἔφη ἐκείνη" οὐχί" ἧ ζημία ὡς τὸ χέρδος σοι λογίζεται ; ἢ οἱ ξένοι ὡς οἱ κατὰ 
σάρκα συγγενεῖς ; ἢ ἧ ἔνδεια ὡς ἢ δαψίλεια ; ἣ δὲ εἶπεν, οὐδαμῶς" ὁ δὲ Γέρων 
ἔφη" λοιπὸν οὔχ ἔγήστευσας ἵξ ἕξ, οὐδὲ Παλαιὰν καὶ Καινὴν ἀπήγ:ειλας, ἀλλὰ 
ἀπατᾷς σεαυτήν᾽ ἄπελϑε ἐργάζου, οὐδὲν γὰρ ἔχεις. 


ὃ. Ἣν τις Μοναχὸς ἔν Θηβαΐδι, ἀκοοτάτην ἄσκησιν καὶ πολιτείαν ἔχων᾽ καὶ 
γὰρ ἀγρυπνίαις ς διηνεκέσι καὶ προσευχαῖς ἐσχόλαζε, καὶ τελείαν ἀχτημοσύνην 
ἐπεδείκνυτο, καὶ νηστείᾳ τοσοῦτον προσεῖχεν, ὥστε ἅπαξ τῆς ἑβδομάδος ἐν τῇ Κυ- 
ριαχῇ πρὸς ἑσπέραν τρέφεσϑαι τοῖς παρατυχοῦσιν ὄσπρίοις ἢ ἀγρίαις βοτάναις, 
“μαμρριοι τῆς φύσεως τὴν ἀσϑένειαν᾽ ἐπὶ πολὺν οὖν διετέλεσε χρόνον οὕτω 
τούς. 

8. ᾿Αλλ᾽ ὁ τῆς κακίας εὑρετὴς διάβολος, τῆς ἀρετῆς τούτῳ φϑονήσας, ἔσπευσε 
τοῖτον καταβαλεῖν διὰ τοῦ τῆς ὑπερηφανίας πτώματος, δι᾽ οὗπερ κἀκεῖνος κατέ- 
πεσεν᾽ ὑποβάλλει οὖν αὐτῷ λογισμοὺς οἰήσεως λέγων, ὅτι ἄχροτάτην μετέρχῃ 
ἄσκησιν, καὶ ἣν οὐδεὶς ἄλλος κατορϑῶσαι δύναται' δεῖ οὖν σε καὶ σημείων ἐπί- 
δειξιν ποιήσασϑαι, ἵνα γαὶ σὺ προϑυμότερος πρὸς τὴν ἄσκησιν γένῃ, καὶ τοὺς 
ἀνϑρώπους οἰκοδομήσῃς, ὁρῶντας τὰ ϑαυμάσια τοῦ Θεοῦ, καὶ δοξάζοντας τὸν Πα- 
τέρα ἡμῶν τὸν ἐν τοῖς οὐρανοῖς. Αἰτήσωμεν οὖν τὴν τῶν σημείων ἐνέργειαν, αὖ 
τὸς γὰρ ὁ Σωτὴρ εἴρηκεν᾽ αἰτεῖτε καὶ δοϑήσεται ὑμῖν ταύτην οὖν τὴν δέησιν μετὰ 
αἰτήσεως ἐκτενεστάτης προσῆγε τῷ Θεῷ, 

1. Ὃ δὲ φιλάνϑρωπος Θεός, ὁ ϑέλων πάντας ἀνθρώπους σωϑῆναι, ἰδὼν τὴν 
πλάνην αὐτοῦ καὶ μνησϑεὶς τοῦ χόπου αὐτοῦ τῆς ἀσκήσεως, οὗ συνεχώρησεν αὖ- 
τὸν νικηϑῆναι ὑπὸ τοῦ πονηροῦ ἔρχεται οὖν αὐτῷ ἔννοια, καὶ ἐλογίσατο, ὅτι φη- 
σὶν ὁ ᾿Απόστολος, οὐχ ἵχανοί ἐσμεν ἐξ ἑαυτῶν τι λογίσασϑαι᾽ εἰ οὖν ὃ τοιοῦτος 
εἶπεν οὔχ ἱκανός εἶμι, πόσον μᾶλλον ἐγὼ διδασκαλίας δέομαι ; ἀπέλϑω οὖν πρὸς 
τόν δὲ τὸν ᾿Αναχωρητήν, καὶ ὃ ἐὰν εἴπῃ μοι καὶ συμβουλεύσῃ, ὡς ἐκ Θεοῦ δέξο- 
μαι ὁδηγίαν εἷς τὸ σωϑῆναι. 

8. Ἣν δὲ ὁ ᾿Αββᾶς, πρὸς ὃν ὑπῆγε, μέγας καὶ ὀνομαστός, προκόψας εἰς ϑεω- 
οίαν, καὶ δυγάμενος ὠφελῆσαι τοὺς ἐντυγχάνοντας. Καὶ δὴ ἐξελϑὼν τῆς χέλλης 
ἦλϑε πρὸς αὖτόν, καὶ εἰσελθόντος εἶδεν ὁ Γέρων δύο πιϑήκους εἷς τοὺς ὥμους 
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αὐτοῦ καϑημένους ἑκατέρωϑεν, καὶ ἁλύσει τὸν τράχηλον αὑτοῦ περιβάλλοντας καὶ 
χατέχοντας, καὶ πρὸς ἑαυτὸν ἕχάτερον ἕλκοντας᾽ καὶ ἰδών, ἐπέγνω τούτους εἶναι 

Ἢ Ὁ ΡΝ προσ , ἦ τ τις ἢ 
τὸν μὲν τῆς κενοδοξίας, τὸν δὲ τῆς ὑπερηφανίας δαίμονας ἦν γὰρ ὃ ἄνὴρ ϑεοδί: 
δακχτος" στενάξας οὖν, ἐδάχρυσεν ἧσυχῇ, καὶ μετὰ τὴν εὐχὴν καὶ τὸν συνήϑη ἄσπα- 
σμὸν ἐκαϑέσϑησαν ἐπὶ ὥραν μίαν μὴ λαλοῦντες" τοῦτο γὰρ σύνηϑες τοῖς ἐκεῖσε 
ΠἸΠατράσι. 

9. Εἴτα λέγει ὃ παραγενόμενος" Πάτερ, ὥφέλησόν μοι, καὶ δός μοι ὑποϑήκας 
ὁδοῦ σωτηρίας. ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ οὖχ ἱκανός εἶμι, τέκνον, εἷς τοῦτο" χαὶ γὰρ 
χαὶ αὑτὸς χοήζω χειραγωγίας᾽ ὁ δὲ πρὸς αὐτόν᾽ μὴ παραιτοῦ, κῦρι ᾿Αββᾶ, τοῦ ὦφε- 
λῆσαί με᾽ πεπληροφόρημαι γὰρ εἷς σέ, καὶ ἔδωχα τὸν λογισμόν μου δέξασϑαι τὴν 
συμβουλίαν σον, Ὃ δὲ πάλιν ἀνένευε λέγων ὅτι οὖκ ἀκούεις μου, διὰ τοῦτο πα- 
ραιτοῦμαι᾽ ὃ δὲ ἐπέκειτο καὶ διεβεβαιοῦτο λέγων, εἴ τι ἐὰν εἴπῃς μοι, ἀκούσω 
σον ὡς ᾿Αγγέλου, 

10. Τότε λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων λάβε τὸ βαλάντιον τοῦ κέρματος τούτου, χεὶ 
ὕπαγε εἷς τὴν πόλιν καὶ ἀγύρασον δέκα ἄρτους, καὶ δέκα ξέστας οἴνου, καὶ δέχα 
λίτρας χρέατος καὶ φέρε ὧδε. “Ὃ δὲ ἀκούσας περίλυπος γέγονεν ὅμως δεξάμε- 
νος ἐπορεύετο, ἐν δὲ τῇ ὁδῷ πολλοὺς λογισμοὺς ἀνεχίνει, καὶ ἀπορῶν ἔλεγεν ἐν 
ἑαυτῷ" τί ἔδοξε τῷ Γέροντι τοῦτο; καὶ πῶς ἀγοράσω ταῦτα ; σκανδαλίσονται 
γὰρ οἱ χοσμικοί, ἐμοῦ ταῦτα λαμβάνοντος. ᾿ 

11, Κλαίων οὖν καὶ αἰσχυνόμενος ἀπῆλϑεν εἷς τὴν πόλιν, καὶ δι᾽ ἄλλου μὲν 
τὸν ἄρτον, δι᾽ ἄλλου δὲ τὸν οἶνον ὠνήσατο, περὶ δὲ τοῦ κρέατος ἠπορεῖτο λέγων" 
οὗαί μοι τῷ ἀϑλίῳ, πῶς χοέα ἀγοράσω : ἢ δι᾿ ἑαυτοῦ ἢ δι᾽ ἄλλου; ὅμως εὑρών 
τινα χοσμιχὸν μετὰ αἰσχύνης ἔδωχεν αὐτῷ τὸ χέρμα καὶ ἀγοράσας ὁ χοσμιχύς, 
ἔφερε τὸ κρέας τῷ Μοναχῷ. 

12, Λαβὼν δὲ ἔκεῖνος αὐτὸ καὶ τὰ λοιπά, ἤνεγχε πρὸς τὸν Γέροντα. Λέγει οὖν 
αὑτῷ ὃ Γέρων᾽ οἶδας ὅτι δέδωκάς μοι λόγον, ἵνα, ὃ ἐὰν εἴπω σοι, ἐπακούσῃς᾽ λάβε 
οὖν ταῦτα καὶ ὕπαγε εἰς τὸ κελλίον σου καὶ εὐχόμενος μεταλάμβανε ἄρτον ἕνα, 
χαὶ ξέστην οἴνου «καὶ λίτραν χρέατος καϑ' ἡμέραν, καὶ μετὰ δέκα ἡμέρας πάλιν 
ἐλϑὲ πρός με. ἰ:. 

18. Ὃ δὲ ἀκούσας καὶ μὴ τολμῶν ἀντειπεῖν, λαβὼν ἀπήει κλαίων καὶ ἄνιώμε- 
νος, καὶ λέγων ἐν ξαυτῷ" οἴμοι ! ἐκ ποίας νηστείας εἷς τί κατήντησα ; ἄρα ποιήσω 
ἢ οὗ ; ἄλλ᾽ ἐὰν μὴ ποιήσω, παρακούσω τῷ Θεῷ, ὅτι λόγον δέδωκα, ἵνα, ἃ ἐὰν εἴ- 
πῃ μοι ὃ Γέρων, τοῦτο ποιήσω ὡς ἀπὸ Θεοῦ δεξάμενος᾽ καὶ νῦν ἔπιδε, Κύριε, 
ἐπὶ τὴν ἀϑλιότητά μου, καὶ ἐλέησόν με, συγχωρήσας τὰς ἁμαρτίας μου, ὅτι ἰδοὺ 
ἀναγκάζομαι πρᾶξαι παρὰ πρόϑεσιν, ἣν εἶχον, τῆς ἐγκρατείας μου, 

14. Καὶ οὕτω πενϑῶν εἷς τὴν κέλλαν ἦλϑε᾽ καὶ χαϑὼς ἐνετείλατο ὃ Γέρων, 
οὕτως ἐποίησε, καὶ ἐν τῷ μέλλειν ἐσϑίειν, ἔβρεχε τὰ σιτία τοῖς δάκουσι, λέγων 
πρὸς τὸν Θεόν᾽ ἵνα τί, ἐγκατέλιπές με; καὶ διήγαγεν οὕτω τὰς δέκα ἡμέρας χλαίων 
χαὶ ὀδυρόμενος, καὶ ἑαυτὸν ἀνάξιον τοῦ σχήματος λογιζόμενος. 

15. Ὃ δὲ Θεός, προσχὼν τῇ ταπεινώσει αὐτοῦ, ἔδωκε παράκλησιν εἷς τὴν καρ- 
δίαν αὐτοῦ, καὶ ἐπέγνω διατί συνέβη αὑτῷ ἀδιαφορῆσαι, ὡς ἐνόμιζε, καὶ ηὐχαρί- 
στησε τῷ φιλανϑρώπῳ Θεῷ, λέγων ἐν ἑαυτῷ" ὄντως πᾶσα δικαιοσύνη ἀνθρώπου, 
ὡς δάκος ἀποκαϑημένης καὶ πάλιν, ἐὰν μὴ Κύριος οἰκοδομήσῃ οἶχον, καὶ φυ- 
λάξῃ πόλιν, εἰς μάτην ἢνρύπνησεν ὁ οἰκοδομῶν, ἢ ὃ φυλάσσων. ᾿Επανέρχεται οὖν 
πρὺς τὸν Γέροντα καταπεπονημένος τῷ σώματι πλέον, ἢ ὅτε τὰς ἑβδομάδας διε- 
τέλει ἄσιτος. 

16, ᾿Ιδὼν δὲ αὑτὸν ὃ Τέρων οὕτω τεταπειγωμένον, τοὺς δὲ πιϑήκους ἄφανεῖς 
γενομένους, “ἠγαλλιάσατο σφόδρα, καὶ χαίρων ὑπεδέξατο αὐτόν, καὶ ποιήσαντες 
εὐχὴν ἐκαϑέσϑησαν σιωπῶντες, 

11. Εἶτα λέγει ὃ Γέρων" τέκνον, ὃ φιλάνϑρωπος Θεὸς ἐπεσχέψατό σε, καὶ οὔκ 
εἴασε τὸν ἐχϑρὸν κατακυριεῦσαί σου εἴωϑε γὰρ ὁ πονηρὸς τοὺς ἀγωνιζομέγους, 
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ἐπὰν οὗ δυνηϑείη τῆς ἀσκήσεως ἐκκόψαι, εἷς τὰ ὑπέρμετρα προτρέπεσϑαι, ἵνα 
διὰ τούτων εἷς τὸν τῆς οἰήσεως βόϑρον καταποντίσῃ, καὶ οὐκ ἔστι τούτου- τοῦ 
πάϑους τι παρὰ τῷ Θεῷ βδελυκτότερον. 

18. Σὺ οὖν ὁδῷ βασιλικῇ πορεύου, κατὰ τὴν γραφήν, καὶ μὴ ἐκκλίνῃς δεξιὰ ἢ 
ἀριστερά, ἀλλὰ μεσότητι κέχρησο ἐν τῇ μεταλήψει, μέτρῳ. ἐσθίων τὸ καϑ᾽ ἕσπέ- 
ραν εἶ δὲ γένηταί σοι χρεία ἢ διὰ πάϑος, ἢ δι᾽ ἄλλην τινὰ αἰτίαν λύσαι τὴν ὧρι- 
σμένην ὥραν, ἢ πάλιν παρ᾽ ἡμέραν μεταλαμβάνειν, μὴ διακριϑῇς᾽ οὗ γὰρ ὑπὸ 
νόμον, ἀλλ᾽ ὑπὸ Χάριν ἔσμέν. 

19. ᾿Εσϑίων γε μήν, μὴ ϑέλε κορέννυσϑαι, ἀλλ᾽ ἔπεχε σεαυτὸν εἷς ἐγκράτειαν" 
μάλιστα ἀπὸ τῶν λιχνοτέρων βρωμάτων, τὰ εὐτελέστερα ἄσπάζου πάντοτε, καὶ 
τὴν καρδίαν σου τήρει παντοίως ἀσχῶν ταπεινοφροσύνην᾽ «Θυσία, γάρ, Θεῷ, ὡς 
φησὶν ὁ Προφήτης, πνεῦμα συντετριμμένον, καρδίαν συντετριμμένην καὶ τετα- 
πεινωμένην ὁ Θεὸς οὖχκ ἐξουδενώσει» καὶ πάλιν ὃ αὐτότ᾽ «᾿Εταπεινώϑην καὶ ἔσω- 
σέμε ὁ Κύριος», Πᾶσαν οὖν τὴν ἐλπίδα σον, τέκνον, ἐπιῤῥίψας πρὸς Κύριον, πο- 
ρεύου ἐν εἰρήνῃ τὴν ὅδόν σου, χαὶ αὑτὸς ποιήσει καὶ ἐξοίσει ὧς φῶς τὴν δικαιο: 
σύνην σον, καὶ τὸ κρῖμά σον ὡς μεσημβρίαν. 

20 Οὕτως οὖν ὥφελήσας τὸν ἀδελφόν, καὶ στηρίξας καὶ τοῖς εὑρεϑεῖσιν, εὐω- 
χηϑεὶς μετ᾽ αὐτοῦ, ἀπέλυσεν αὐτὸν εὐφραινόμενον, καὶ τῷ Κυρίῳ εὐχαριστοῦντα, 
καὶ λέγοντα᾽ «᾽᾿Επιστρεψάτωσάν με οἵ φοβούμενοί σε, καὶ οἵ γινώσχοντες τὰ μαρ- 
τύριά σου», Κύριε" καὶ «Παιδεύων ἐπαίδευσέ με ὅ Κύριος, καὶ τῷ θανάτῳ οὗ παρέ- 
δωχέ μεν" καί, «Πάιδεύσει με δίκαιος ἐν ἐλέει καὶ ἐλέγξει με». Καὶ πρὸς ἑαυτόν" 
᾿Επίστρεψον, ψυχή μου, εἷς τὴν ἀνάπαυσίν σον, ὅτι Κύριος εὐηργέτησέ σε», καὶ 
τὰ ἑξῆς" καὶ οὕτως εἰσελϑὼν εἷς τὸ κελλίον ἐβίωσε κατὰ τὰς ὑποϑήκας τοῦ Τέρον- 
τος, καὶ γέγονε Μοναχὸς δοκιμώτατος, 


21, ᾿Αδελφὸς ἐχάϑητο ἔξω τῆς κώμης ἑαυτοῦ, καὶ ἐπὶ πολλὰ ἔτη οὖκ ἀνέβη 
εἷς τὴν πόλιν, καὶ ἔλεγε τοῖς ἀδελφοῖς" ἰδοὺ πόσα ἔτη ἔχω καὶ οὗκ ἀνέβην εἷς χώ- 
μην, καὶ ὑμεῖς, κἂν ν ἄκαξ, ἀναβαίνετε᾽ εἶπε δὲ τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι περὶ αὐτοῦ, καὶ 
εἶπεν ὅ Γέρων᾽ ἐγὼ ἥμιν ἀναβαίνων τὴν νύκτα καὶ κυχλῶν τὴν κώμην, ἵνα μὴ 
καυχᾶται ὁ λογισμός μου, ὧς μὴ ἄναβαίνοντός μου. 


22, Γέρων τις ἄναχωρητής, πλανώμενος ἐν τῇ ἐρήμῳ, ἔλεγεν ἐν ἑξαντῷ, ὅτι 
κατώρϑωσα τὰς ἀρετάς, καὶ ηὔξατο τῷ Θεῷ λέγων᾽ δεῖξον μοι, Κύριε, ἐὰν ὑστερῶ 
τινὸς καὶ ποιήσω. θέλων δὲ ὁ Θεὸς ταπεινῶσαι τὸν λογισμὸν αὐτοῦ, εἶπεν αὐτῷ" 
ὕπαγε πρὸς τόν δε τὸν ᾿Αρχιμανδρίτην, καὶ εἴ τι σοι λέγει ποίησον. ᾿Απεστάλη 
οὖν "Αγγελος τῷ ᾿Αρχιμανδρίτῃ λέγων᾽ ἰδοὺ ὃ δεῖνα ὁ ᾿Αναχωρητὴς ἔρχεται πρὸς 
σὲ ἐρωτῆσαί σε, καὶ εἶπὲ αὑτῷ λαβεῖν φραγγέλιον καὶ βόσκειν χοίρους. 

28. Ὡς οὖν ἦλθεν ὁ Γέρων πρὸς τὸν ᾿Αρχιμανδοίτην, ἀσπασάμενοι ἀλλήλους 
ἐκάϑισαν, καὶ λέγει ἀὐτῷ ὃ ᾿Αναχωρητής᾽ εἶπέ μοι, τί ποιήσω ἵνα σωϑῶ ; ἔφη 
αὐτῷ ὁ ᾿Δρχιμανδρίτης᾽ εἴ τι οὖν ἐάν σοι εἴπω, ποιεῖς ; ὃ δὲ εἶπε, ναί" καὶ λέγει 
αὗτῷ᾽ λάβε τὸ φραγγέλιον, καὶ ὕπαγε βόσκε χοίρους᾽ ἀπελϑὼν οὖν ὃ ᾿Αναχωρη" 
τὴς ἐποίησεν οὕτω, καὶ ἔβοσκε τοὺς χοίρους Οἱ οὖν ἰδόντες αὐτὸν τότε βόσκοντα 
τοὺς χοίρους, ἔλεγον πρὸς ἀλλήλους᾽ δρᾶτε τὸν μέγαν ᾿Αναχωρητήν ; ἰδοὺ ἕξέστη 
καὶ δαιμόγιον ἔχει, καὶ βόσκει χοίρους, ᾿Ιδὼν δὲ ὁ Θεὸς τὴν ταπείνωσιν αὐτοῦ, 
χαὶ ὅτι μεγαλοψύχως ὑπέμεινε τοὺς ὀνειδισμοὺς τῶν ἀνθρώπων, ἀπέλυσε πάλιν 
αὐτὸν εἷς τὸν τόπον αὑτοῦ. 


24, "Αδελφὸς ἢρώτησε Γέροντα λέγων" τί ποιήσω, ὅτι ἧ ὑπερηφανία ϑλίβει 
με; ἔφη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ καλῶς ποιεῖς, σὺ γὰρ ἐποίησας τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν" 
καὶ ἐπὶ τούτῳ χατανυγεὶς ὁ ἀδελφός, ἔβαλε μετάνοιαν λέγων᾽ συγχώρησόν μοι, 
ὅτι οὐδὲν τοιοῦτον ἐποίησα᾽ ἀπεκοίϑη ὃ Γέρων᾽ εἰ ὅ ποιήσας αὐτὰ ἐν ταπεινο- 
φροσύνῃ ἦλϑε, σύ, ὁ πηλός, διατί κενοδοξεῖς ; τί γάρ ἔστι τὸ ἔργον σον, ἄϑλιε ; 
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25, Εἶπε Γέρων, ὅτι ὅσα καταλαβεῖν ἠδυγνήϑην, οὖχ ἐδευτέρωσα, ὅτι ὅσα 
κατώρϑωσα, οὐδ᾽ ἀνελογισάμην αὖϑις, τῶν ὄπισϑεν ἐπιλανθανόμενος, τοῖς δὲ ἔμ- 
προσϑεν ἐπεκτειγόμενος. 

26. ᾿Αδελφός τις ἐπολεμεῖτο ὑπὸ λογισμοῦ οἰήσεως λέγων, ὅτι ἤδη κατώρϑω- 
σας, ψυχή, τὰς ἀρετάς. Θέλων δὲ νικῆσαι τοῦτον ὃ ἀδελφός, τὴν χεῖρα αὐτοῦ προσ- 
ἤγγιζεν ὑποκάτω τοῦ ὑπδκαιομένου λέβητος, καὶ ἔλεγε πρὸς ἑαυτόν" ἰδοὺ καίῃ; 
μηκέτι ὕψηλοφρόνει. 

21. Οἱ γὰρ τρεῖς παῖδες μέσον τῆς φλογὸς ὑπάρχοντες, καὶ μὴ καιόμενοι, οὐκ 
ἐπήοϑησαν τῇ καρδίᾳ, ἀλλ᾽ ἐν ταπεινώσει πολλῇ ὑμνοῦντες τὸν Θεὸν ἐν μέσῳ τῆς 
χαμίνου, ἔλεγον ἐν ψυχῇ συντετριμμένῃ καὶ πνεύματι ταπεινώσεως προσδεχϑείη- 
μὲν ἐγώπιόν Σον᾽ σὺ δὲ ἐν ἀνέσει ἱστάμενος ὑψηλοφρονεῖς ; καὶ ἐν τούτῳ ἐνίκα 
τὸν τῆς ὑπερηφανίας δαίμονα. 


ἙἝἭ Ἰ μηνεία 


ΑΒΒΑΣ ΙΣΙΔΩΡῸΟΣ εἴπεν, ᾿Εὰν ἐπιϑυμεῖτε νὰ ἐχτελῆτε 
τὴν ἄσκησίν σας συμφώνως μὲ τὸν νόμον τοῦ Θεοῦ, προσέ- 
χετε νὰ μὴ ἀλαζονεύεσθϑε, ὅταν νηστεύετε. ᾿Εὰν ὑπερηφανεύεσϑε, διότι 
γηστεύετε, τότε ποία ἣ ἄνάγχη τῆς νηστείας; 
Εἶναι προτιμότερον εἰς τὸν ἄνϑρωπον νὰ τρώγῃ κρέατα, παρὰ 
ὅταν νηστεύῃ, καὶ ἐξ ἀφορμῆς τῆς νηστείας, νὰ κομπάζῃ καὶ νὰ ὅπε- 
ρηφανεύεται. 


2. Οἱ Γέροντες ἔλεγον, ὅτι ἐὰν κάποτε ἴδῃς νεώτερον νὰ ἀναβαίνῃ 
εἷς τὸν οὐραγόν, χωρὶς ὅμως νὰ ὑπαχούῃ εἰς Γέροντα, ἀλλὰ μόνον εἰς 
τὸ ϑέλημά τὸυ; τότε χράτησέ τον ἀπὸ τὸ πόδι καὶ ρίξε τον κάτω, Αὐ- 
τὸ τὸν συμφέρει καλύτερα. 


8. Κάποτε τρεῖς ἀδελφοὶ ἐπεσχέφϑησαν ἕνα Γέροντα εἰς τὴν σκή- 

τὴν του, πρὸς ὠφέλειαν. Ὃ ἕνας ἐξ αὐτῶν τοῦ εἶπεν: 

--᾿Αββᾶ, ἔμαϑα ἀπ᾽ ἔξω τὴν Παλαιὰν καὶ Καινὴν Διαϑήκην. 

- -Ἐγέμισες τὸν ἀέρα μὲ λόγια, τοῦ ἀπήντησεν ὁ Γέρων. 

Μὲ τὴν σειράν του ὃ δεύτερος τοῦ λέγει: 

- Ἐγώ, ᾿Αββᾶ, ἀντέγραψα τὴν Παλαιὰν καὶ τὴν Καινὴν Δια- 
ϑήχην, διὰ νὰ τὴν ὄχω πάντοτε μαζί μου. 

-- Καὶ σύ,--- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς--- ἐγέμισες μὲ χαρτιὰ τὰ συρ- 
τάρια τῶν ἑρμαρίων (ντουλαπίων). 

Ὅταν ἦλϑε καὶ ἢ σειρά τοῦ τρίτου, εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν: 

- Εἰς τὸ τζάκι μου, ᾿Αββᾶ, ἐφύτρωσαν χόρτα ()). 

- Καὶ σὺ---τοῦ ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς --- ἐξεδίωξες ἀπὸ τὸ κελλί 
σου τὴν φιλοξενίαν. 


1) Τοῦτο εἶπε ὑπονοῶν ὅτι δι᾽ ἄσκησιν δὲν ἔτρωγε φαγητὸν μαγειρευμέ- 
γον, ἀρκούμενος εἷς τὴν ξηροφαγίαν, Ὃ Γέρων ὅμως ἄντιστρέφων τὸν λόγον εἶ- 
πεν, ὅτι τοῦτο σημαίνει ἔλλειψιν φιλοξενίας. 
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4, Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς διηγήϑη τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: 

Κάποτε εἶχον γείτονα ἕνα ἄλλον Γέροντα. Αὐτὸν λοιπὸν τὸν 
Τέροντα ἐπεσκέφϑη μίαν ἡμέραν μία παρϑένος καὶ τοῦ εἶπε: 

-- Πάτερ μου, ἐνήστευσα μέχοι σήμερον διακοσίας Κυριακάς, 
ἀνὰ ἕξ ἕξ μαζί (). ᾿Ανέγνωσα καὶ ἀπεστήϑισα ὁλόκληρον τὴν Παλαιὰν 
καὶ Καινὴν Διαϑήκην' ϑέλω νὰ μοῦ εἰπῇς τώρα, εἷς τί ὑστερῶ ἀκόμη, 
ὥστε νὰ ἐργασϑῶ διὰ τὴν ἀναπλήρωσίν του. 

Καὶ ὁ Γέρων μὲ τὴν σειράν του τὴν ἠρώτησε : 

-- Καὶ τί ἐκέοδισες ἀπὸ ὅλα αὐτά; ἼἜφϑασες εἰς τὸ σημεῖον νὰ 
ϑεωρῇς τὰς κατὰ σοῦ προσβολὰς ὡς τιμήν σου; 

-ἰὌχι, ἀπήντησεν ἡ ᾿Ασκήτρια. ᾿ , 

--Ἔφϑασες εἷς τὸ σημεῖον νὰ ϑεωρῇς τὴν ζημίαν ὡς κέρδος; 
Τοὺς ξένους ὧς κατὰ σάρκα συγγενεῖς σου; Τὴν πενίαν ὡς πλησμονήν; 

--- Καϑόλου, ἀπήντησε πάλιν ἡ ᾿Ασκήτρια. 

- Λοιπὸν δὲν ἐνήστευσας ἀνὰ ἕξ ἕξ, οὔτε ἀνέγνωσες τὴν 11α- 
λαιὰν καὶ τὴν Καινὴν λιαϑήχην. Τίποτα δὲν ὠφελήϑης ἀπὸ ὅλα αὖ- 
τά. Τὸν ἑαυτόν σου μόνον ἐμπαίζεις. Πήγαινε νὰ ἐργασϑῇς, τίποτα 
δὲν κατώρϑωσες. 


8. Ἔζη κάποτε εἷς τὴν Θηβαΐδα ἕνας Μοναχός. Οὗτος ἠδυνήϑη 
νὰ φϑάσῃ εἰς μέτρα τελειοτάτης ἀσκήσεως καὶ ζωῆς. ΣΣυνεχῶς ἠγρύ- 
πνει χαὶ προσηύχετο. Ἦτο τελείως ἀκτήμων καὶ ἡ νηστεία του ἧτο 
τόσον αὐστηρά, ὥστε μόνον μίαν φορὰν τὴν ἑβδομάδα, πρὸς τὴν ἑσπέ- 
ραν τῆς Κυριακῆς, ἔτρωγεν ὀλίγον μερικὰ ὄσπρια ἢ καὶ ἄγρια τοῦ 
βουνοῦ χύστα μόνον χαὶ μόνον διὰ νὰ ἱκανοποιῇ τὴν ἀδυναμίαν τῆς 
φύσεως. Διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ἔζησεν ἐπὶ πολλὰ ἔτη. 

6. Αὐτὸν λοιπὸν τὸν ᾿Ασχητὴν ἐφϑόνησε διὰ τὴν ἀρετήν του ὃ 
ἐφευρέτης τῆς κακίας διάβολος. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ἔσπευσε νὰ τὸν νικήσῃ 
καὶ νὰ τὸν ρίψῃ εἰς τὴν ἁμαρτίαν διὰ τῆς ὑπερηφανείας, μὲ τὴν ὁποίαν 
καὶ αὐτὸς ἐξέπεσεν. ᾿Αρχίζει λοιπὸν νὰ τοῦ ἐμπνέῃ λογισμοὺς ὅτι τά- 
χα κάτι εἶναι, ὅτι ὑποβάλλεται εἰς τόσον αὐστηρὰν ἄσκησιν, ὥστε χα- 
νεὶς νὰ μὴ δύναται νὰ τὸν φϑάσῃ. Πρέπει λοιπὸν --- τοῦ ἐνέπγεεν ὃ 
διάβολος--- νὰ κάμῃς τώρα πλέον καὶ ϑαύματα, ὥστε καὶ σὺ νὰ ἀπο- 
βῇς προοϑυμότερος εἰς τὴν ἄσκησιν, ἀλλὰ καὶ τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους, 
ποὺ ϑὰ βλέπουν τὰ ϑαύματά σου, νὰ ὠφελῇς καὶ νὰ οἰκοδομῇς, καὶ 
γὰ τοὺς κάμῃς νὰ δοξάζουν τὸν ἐπουράνιον Πατέρα, ᾿Ας ζητήσω- 
μεν λοιπὸν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὴν δύναμιν νὰ ἐνεογῶμεν ϑαύματα, διότι ὃ 
ἴδιος ὁ Σωτὴρ ἔχει εἴπει" «Αἰτεῖτε καὶ δοϑήσεται ὑμῖν» (Ματϑ. ζ΄, 7). 


1)ὴ Τὸ ὅτι ἐγήστενεν ἀνὰ ἕξ ἕξ, σημαίνει ὅτι ἐπὶ ξξῈ συνεχεῖς ἡμέρας ἔνή- 
στευεν παραμένουσα τελείως ἄσιτος. Κατόπιν ἕξ ἡμέρας ἔτρωγε τὴν κεχανονισμέ- 
νην ἅπαξ τῆς ἡμέρας τροιφρήν᾽ ἀκολούϑως ἤρχιζε πάλιν τὴν ἑξαήμερον νηστείαν 
καὶ οὕτω καϑ᾽ ἑξῆς. 
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Ὃ ᾿Ασκητὴς ἤκουσε τὴν συμβουλὴν αὐτὴν τοῦ διαβόλου καὶ ἤρ- 
χισε γὰ παρακαλῇ μετ᾽ ἐπιμονῆς τὸν Θεόν. 

1. Ὃ φιλάνϑρωπος ὅμως Θεός, «ὃς πάντας ἀνϑρώπους ϑέλει σω- 
ϑῆναι» (Δ΄ Τιμοϑ. β΄, 4), βλέπων τὴν πλάνην τοῦ ᾿Ασκητοῦ καὶ ἔχων 
ὑπ᾽ ὄψιν Του πόσον ἐκοπίασεν εἰς τὴν ἄσκησιν, δὲν ἐπέτρεψε νὰ νι- 
κηϑῇ ἀπὸ τὸν πονηρὸν διάβολον. 

Οὕτω κατ᾽ ἔμπνευσιν Θεοῦ ἐσχέφϑη τὸ ἀποστολιχὸν λόγιον" 
«Οὐχ ὅτι ἱκανοί ἐσμεν ἀφ᾽ ἑαυτῶν λογίσασϑαί τι» (Β΄ Κορινϑ. γ΄, 5). 
Ἔν συνεχείᾳ δὲ διελογίσϑη᾽ «Ἔλν ἕνας τόσον μέγας καὶ ἍΔγιος ᾿Από- 
στολος εἶπε, δὲν εἶμαι ἱκανὸς μόνος μου νὰ σχεφϑῶ τίποτε, πόσον 
μᾶλλον ἐγὼ ἔχω ἀνάγκην διδασκαλίας καὶ συμβουλῆς; Θὰ μεταβῶ λοι- 
πὸν πρὸς ἐχεῖνον τὸν γνωστὸν ᾿Αναχωρητήν᾽ αὐτὰ δὲ ποὺ ϑὰ μοῦ εἴπῃ 
χαὶ ϑὰ μὲ συμβουλεύσῃ, ϑὰ τὰ δεχϑῶ ὡς δδηγίας, ποὺ μοῦ ἔδωσεν ὃ 
Θεὺς διὰ τὴν σωτηρίαν μου». 

8. Αὐτὸς δὲ ὁ ᾿Αββᾶς, πρὸς τὸν ὁποῖον ἀπεφάσισε νὰ μεταβῇ, εἶχε 
μεγάλην ἀρετὴν καὶ φήμην᾽ εἶχεν ἐμβαϑύνει εἰς τὴν ϑεωρίαν καὶ ἦτο 
ἱκανὸς νὰ ὠφελήσῃ αὐτοὺς ποὺ τὸν ἐπλησίαζον. ᾿Εξῆλϑε λοιπὸν ἀπὸ 
τὸ κελλί του καὶ μετέβη εἷς ἐκεῖνον τὸν περίφημον ᾿Αναχωρητήν. 

Ἐνῷ εἰσήρχετο εἷς τὸ κελλὶ τοῦ ἀναχωρητοῦ, βλέπει ἐκεῖνος ἕνα 
φοβερὸν ϑέαμα’ βλέπει δύο πυϑήκους νὰ κάϑηνται εἰς τοὺς ὥμους τοῦ 
᾿Ασκητοῦ, ἕναν πρὸς τὰ δεξιὰ καὶ ἕναν πρὸς τὰ ἀριστερά, νὰ τοῦ ἔχουν 
δέσει μὲ ἁλυσίδας τὸν λαιμὸν καὶ νὰ τὸν τραβοῦν μὲ αὐτὰς ὃ χαϑένας 
πρὸς τὸ μέρος του. ;: 

Μόλις ὁ προορατικχὸς ἐκεῖνος Γέρων τοὺς εἶδεν, ἀντελήφϑη ἀμέ- 
σως, ὅτι ὃ ἕνας εἶναι ὃ δαίμων τῆς κενοδοξίας καὶ ὁ ἄλλος ὃ δαίμων 
τῆς ὑπερηφανείας (). Εἰς τὴν διάκρισιν αὐτὴν τῶν πνευμάτων καὶ τῶν 
λογισμῶν, ὁ Γέρων εἶχε διδαχϑῆ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. 

ἜΣ αἰτίας τοῦ ἀπαισίου αὐτοῦ ϑεάματος ὁ προορατικὸς ᾿Αναχω- 
ρητὴς ἀνεστέναξε καὶ ἐδάκρυσε σιωπηλῶς. Μετὰ τὴν καϑιερωμένην 
λοιπὸν εὐχὴν καὶ τὸν ἐν Χριστῷ ἀσπασμὸν τῆς εἰρήνης, ἐκάϑισαν ἐπὶ 
μίαν ὥραν ὃ ἕνας ἀπέναντι τοῦ ἄλλου, χωρὶς νὰ συνομιλοῦν μεταξύ 
των. Αὐτὴ ἣ συνήϑεια ἐπεχράτει μεταξὺ ἐκείνων τῶν Πατέρων. 

9. ᾿Αφοῦ ἔληξεν ἣ σιωπὴ ὡμίλησε πρῶτος ὁ ἐπισχέπτης καὶ εἶπε: 

- Πάτερ, ὠφέλησέ με καὶ συμβούλευσέ με πῶς νὰ σωϑῶ, 

- Τέκνον μου, δὲν εἶμαι ἱκανὸς --- ἀπήντησεν ὁ Γέρων -- δι᾿ 
αὐτὸ ποὺ μοῦ, ζητεῖς" διότι καὶ ἐγὼ ἔχω ἀνάγκην ἀπὸ ἄνθρωπον, ποὺ 
ϑὰ μὲ ὁδηγήσῃ ἀπὸ τὴν χεῖρα διὰ νὰ σωϑῶ. 

- Μὴ ἀποφεύγῃς, κύριε ᾿Αββᾶ μου, νὰ μὲ ὠφελήσῃς, --- ἐπαγέ- 


τον 


“ΠῚ Καὶ πάλιν ἐδῶ βλέπομεν τὴν διαστολὴν μεταξὺ κενοδοξίας καὶ ὕπερη" 
φανείας. Κενόδοξος εἶναι χυρίως ὃ ἀγαπῶν τοὺς εὐτελεῖς καὶ ἐπιπολαίους ἐπαί- 
νοῦς τῶν ἀνϑρώπων᾽ ὑπερήφανος δὲ ὃ περιφρονῶν τοὺς ἀἄνϑρώπους ἐξ ἕνὸς αἷ" 


σϑήματος ὑπεροψίας. 
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λαβεν ὃ ἐπισχέπτης--διότι ἡ ψυχή μου μὲ ἔχει πληροφορήσει, ὅτι ἀπὸ 
σὲ πρέπεν νὰ ἀναμένω τὴν ἀπαραίτητον συμβουλήν" δι᾽ αὐτὸ ἔϑεσα 
ὡς ὅρον εἷς τὸν ἑαυτύν μου νὰ δεχϑῶ τὴν συμβουλήν σου καὶ πρὸς 
τὸν σχοπὸν αὐτὸν ἦλϑα νὰ σὲ ἐπισκεφϑῶ. 

- Δὲν πρόκειται γὰ μὲ ἀκούσῃς εἰς ὅ,τι ϑὰ σοῦ εἰπῶ, ἀντέτεινε 
πάλιν ὁ Γ ἕρων, καὶ δι᾽ αὐτὸ σιωπῶ. 

- Σὲ διαβεβαιῶ, ὅτι ϑὰ σὲ ἀκούσω ὡς Αγγελον, ἐπέμενεν ὃ 
ἐπισκέπτης. 

10. ᾿Ιδὼν τὴν ἐπιμονὴν αὐτοῦ ὃ Γέρων λέγει : 

- Τότε ἄκουσε τί ϑὰ κάμῃς" πάρε αὐτὸ τὸ σαχχουλάκι μὲ τὰ 
χρήματα καὶ πήγαινε εἰς τὴν πόλιν μὲ τὰ χρήματα αὐτὰ ϑὰ ἀγορά- 
σῃς δέκα ἄρτους, δέκα ξέστας ( κρασὶ καὶ δέχα λίτρας κρέας" ἀφοῦ δὲ 
τὰ ἀγοράσῃς, ϑὰ τὰ φέρῃς ἐδῶ, 

Μόλις ἄκουσε τὴν ἐντολὴν αὐτὴν ὃ ἐπισχέπτης ἐλυπήϑη πάρα 
πολύ. Ἐπειδὴ ὅμως ἔδωσε τὸν λόγον του, ἐδέχϑη τὴν ἐντολὴν καὶ ἀνε- 
χώρησε διὰ τὴν πόλιν. 

Καϑ' ὁδὸν ἀπησχολεῖτο μὲ διαφόρους σχέψεις καὶ μὴ δυνάμενος 
νὰ ἐξηγήσῃ, διατί τὸν διέταξεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, ἔλεγε χαϑ᾽ ἑαυτὸν 
πλήρης ἀπορίας᾽ διατί νὰ ἀποφασίσῃ ἕνα τέτοιο πρᾶγμα ὁ Γέρων; 
Πῶς τοῦ ἦλϑε; Πῶς νὰ τὰ ἀγοράσω αὐτὰ τὰ πράγματα ; Θὰ σκανδα- 
λισϑοῦν ἐξ αἰτίας μου οἱ κοσμικοί, ὅταν ϑὰ τὰ ἀγοράσω χαὶ δὰ τὰ 
μεταφέρω, 

11. Μὲ κλάμματα καὶ καταντροπιασμένος ἔφϑασεν ἐπὶ τέλους εἰς 
τὴν πόλιν. Ἤρχισε δὲ νὰ: προμηϑεύεται τὰ εἴδη δι᾽ ἄλλων προσῴπων᾽ 
μὲ ἄλλον ἠγόρασεν τὸν ἄρτον, καὶ μὲ ἄλλον τὸν οἶνον. Ὅταν ἦλϑε καὶ 
ἣ σειρὰ νὰ ἀγοράσῃ τὸ κρέας ἐστενοχωρεῖτο ὑπερβολικὰ καὶ ἐμονολόγει: 
ἀλλοίμονον εἰς ἐμὲ τὸν ἄϑλιον! πῶς νὰ ἀγοράσω κρέας; Ἢ ὁ ἴδιος, ἢ 
δι᾽ ἄλλου τινός ; ᾿Επὶ τέλους εὗρε χάποιον χοσμιχόν, εἰς τὸν ὁποῖον 
ἔδωσε τὰ χρήματα καὶ τοῦ ἠγόρασε κρέας. 

19, ᾿Αφοῦ συνεχέντρωσε τὰ εἴδη αὐτὰ ὁ Μοναχὸς ἐπέστρεψεν εἰς 
τὸν διαχριτικὸν Γέροντα πρὸς τὸν ὁποῖον καὶ τὰ παρέδωσεν. 

: - Ἐνϑυμεῖσαι, ὅτι μοῦ ἔδωσες τὸν λόγον σου, ὅτι ϑὰ ἐκτελέ- 
σῃς αὐτά, ποὺ ϑὰ σοῦ εἴπω; Τὸν ἠρώτησεν ὁ Γέρων. 
άλιστα, ἐνθυμοῦμαι. 

- Πάρε λοιπὸν τὰ εἴδη αὐτὰ καὶ πήγαινε εἰς τὸ κελλί σου" 
ἀφοῦ δὲ ἐπαναλαμβάνεις τὴν εὐχήν, νὰ τρώγῃς κάϑε ἡμέραν ἕνα ἄρ- 
τον, ἕνα ξέστην οἴνου χαὶ μίαν λίτραν χρέατος. Μετὰ δὲ ἀπὸ δέκα 
ἡμέρας, ὅταν ϑὰ τὰ ἔχῃς φάγει, νὰ ἔλϑῃς πάλιν κοντά μου. 

18. Περίλυπος ἤκουσε τὴν ἐντολὴν αὐτὴν ὁ ᾿Ασκητής! Τί γὰ κάμῃ 
ὅμως; Εἶχε δώσει τὸν λόγον του. Δι᾿ αὐτὸ χωρὶς γὰ τολμᾷ νὰ φέρῃ 
ἀντίρρησιν, ἐπῆρε τὰ τρύφιμα καὶ ἔφυγε στενοχωρημένος καὶ κλαίων᾽ 


1) Ῥωμαϊκὸν μέτρον διὰ τὴν μέτρησιν ὕγρῶν. 
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χαϑ' δδὸν ἔλεγε μόνος του" ἀλλοίμονον! ὕστερα ἀπὸ τόσον αὐστηρὰν νη- 
στείαν ποῦ χατήντησα! Νὰ ἐκτελέσω τὴν ἐντολὴν ἢ ὄχι; ᾿Εὰν ὅμως δὲν 
ἐχτελέσω τὴν ἐντολήν, δὰ παρακούσω τὸν ἴδιον τὸν Θεόν, διότι ἔϑεσα 
ὅρον εἰς τὸν ἑαυτόν μου ὅ,τι μοῦ εἴπῃ ὃ Γέρων νὰ τὸ ϑεωρήσω ὡς 
ϑέλημα Θεοῦ. Ὦ! Θεέ μου, ἰδὲ μὲ εὐσπλαγχνίαν τὴν ἀϑλιότητά μου, 
ἐλέησόν με χαὶ συγχώρησον τὰς ἁμαρτίας μου’ ἰδοὺ ἀναγκάζομαι νὰ 
κάμω κάτι ἀντίϑετον μὲ τὴν πρόϑεσιν, ποὺ εἶχα νὰ ἐγχρατεύωμαι. 

14. Μὲ εἰλικρινῆ δὲ συντριβὴν καὶ βαϑύτατον πένϑος ἦλθεν εἷς τὸ 
κελλί του. “Ὅπως δὲ τοῦ εἶπεν ὁ Γέρων, ἐνήργησεν᾽ ὅταν ἐπρόχειτο νὰ 
φάγῃ τὰ εἴδη τοῦ κανόνος, ἔβρεχε μὲ δάχρυα τὰς τροφὰς καὶ ἔλεγε" 
Θεέ μου, διατί μὲ ἐγκατέλειψες; Μὲ πόνον δὲ καὶ μὲ δάκρυα, ἀναστε- 
γάζων καὶ ϑλιβόμενος ἐπέρασε τὰς δέκα ἡμέρας τοῦ κανόνος του, σχε- 
πτόμενος μήπως πλέον εἶναι ἀνάξιος χαὶ τοῦ μοναχικοῦ σχήματος, 
ποὺ ἔφερεν. 

15. Ὃ Θεός, ἐκτιμήσας τὴν ταπείνωσίν του, τὸν παρηγόρσησε καὶ 
τὸν κατέστησεν ἱκανὸν νὰ ἀντιληφϑῇ, διατί ἔφϑασεν εἰς αὐτὸ τὸ ση- 
μεῖον τῆς ἀδιαφορίας, ὅπως ὃ ἴδιος ἐχαραχτήριζε τὴν κατάστασίν του" 
δι᾿ αὐτὸ ηὐχαρίστησε τὸν φιλάνϑρωπον Θεὸν καὶ ἔλεγε μύνος του" 
«Πράγματι, πᾶσα δικαιοσύνη ἀνθρώπου, ὡς ράχος ἀποχαϑημένης»" 
καὶ τὸ ἄλλο᾽ «᾽Εὰν μὴ Κύριος οἰκοδομήσῃ οἶχον, εἰς μάτην ἐκοπία- 
σαν οἱ οἰκοδομοῦντες" ἐὰν μὴ Κύριος φυλάξῃ πόλιν, εἰς μάτην ἠγρύ- 
πνησεν ὃ φυλάσσων» (Ψαλμ. ρχς΄, 1). Τοσαύτη δὲ ὑπῆρξεν ἢ συντριβή 
του, ὥστε μετὰ τὰς δέχα ἡμέρας ἐπανέρχεται πρὸς τὸν Τέροντα μὲ πε- 
ρισσότερον-ἐξῃντλημένον τὸ σῶμά του, παρ᾽ ὅσον ὅταν παρέμενεν ἐπὶ 
ἑβδομάδας νηστικός. 

16. Μόλις τὸν εἴδεν ὁ προορατιχὸς Γέρων νὰ ἔχῃ ταπεινωϑῆ τόσον 
πολὺ καὶ νὰ ἔχουν ἀποχωρήσει οἵ πίϑηχοι, ποὺ ἐπεκάϑηντο εἰς τοὺς 
ὥμους του, ἐχάρη πάρα πολὺ καὶ τὸν ὑπεδέχϑη μιὸ ὑπερβολικὴν εὐχα- 
ρίστησιν. ᾿Ανταλλάξαντες δὲ τὴν καϑιερωμένην εὐχὴν παρέμειναν, 
γατὰ τὴν συγήϑειαν, σιωπῶντες. 

11. Μετὰ λαβὼν τὸν λόγον ὃ Γέρων ἤρχισε νὰ δμιλῇ: 

- Τέκνον μου, ὃ φιλάνϑρωπος Θεὸς σὲ ἐπεσκέψϑη" δὲν ἄφησε 
τὸν ἐχϑρὸν νὰ σὲ νικήσῃ τελείως καὶ νὰ σὲ ἀχρηστεύσῃ. Διότι ὃ διά- 
βολος συνηϑίζεν νὰ προτρέπῃ τὸν ἀγωνιζόμενον εἰς ἀσχητικὰς ὕπερβο- 
λάς, ὁσάκις δὲν κατορϑώσῃ νὰ τὸν ἀνακόψῃ ἀπὸ τοὺς, ἀσκητικούς του 
ἀγῶνας" τοῦτο δὲ τὸ κάμνει, διὰ νὰ δυνηϑῇ νὰ τὸν ρίψῃ εἰς τὸν λάκ- 
χον τῆς οἰήσεως, τοῦ νὰ νομίζῃ δηλαδή, ὅτι εἶναι σπουδαῖος ᾿Ασχη- 
τής. ᾿Απὸ τὸ πάϑος δὲ αὐτό, δὲν ὑπάρχει πλέον μισητὸν διὰ τὸν Θεόν. 

18. Δι᾿ αὐτὸ λοιπόν, τέκνον μου, πρέπει νὰ ἀκολουῦῇς πάντοτε τὴν 
βασιλικὴν ὁδόν, ὅπως λέγει ἡ ᾿Αγία Γοαφή, καὶ νὰ ἀποφεύγῃς τὸς 
ἀκρότητας, εἴτε πρὸς τὰ δεξιά, εἴτε πρὸς τὰ ἀριστερά. “Ὅσον ἀφορᾷ 
τὴν τροφήν, νὰ ἐπιδιώχῃς πάντοτε τὴν χαϑιερωμένην μετριότητα, 

23 
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τρώγων ὀλίγον φαγητὸν κατὰ τὴν ἑσπέραν ἑκάστης ἡμέρας. ᾿Εὰν δὲ 
σοῦ συμβῇ καμμία ἔκτακτος ἀνάγχη, ἢ ἀσϑενήσῃς, ἢ ἐξ οἱασδήποτε 
ἄλλης αἰτίας, μὴ διστάσῃς νὰ ἀλλάξῃς τὴν καϑωρισμένην ὥραν, τρώ- 
γῶν ἐνωρίτερον ἢ ἀργότερον. ᾿ὰν πάλιν ϑελήσῃς, ἐπὶ τὸ αὐστηρύότε- 
ρον, νὰ τρώγῃς ἡμέραν παρ᾽ ἡμέραν, μὴ τὸ ϑεωρήσῃς αὐτὸ τὸ πρᾶ- 
γμα σπουδαῖον, διότι ἐχεῖνο, ποὺ ϑὰ μᾶς σώσῃ, δὲν εἶναν ἣ ἀκρίβεια 
τοῦ νόμου, ἀλλὰ ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ (7). 

19. Ὅταν τρώγῃς, μὴ ἐπιϑυμῇς νὰ χορταίνῃς᾽ νὰ συγχρατῆσαι χά- 
θιν ἐγχρατείας, ὁσάκις μάλιστα εἰς τὴν τράπεζάν σου ἔχεις λιπαροτέ- 
ρας τροφάς. Νὰ προτιμᾷς διὰ τροφήν σου φαγητὰ πρόχειρα, χωρὶς 
πολλὰς οὐσίας καὶ γεῦσιν. Πρόσεχε νὰ διατηρῇς τὴν καρδίαν σου κα- 
ϑαρὰν ἀπὸ τοὺς διαφόρους πονηροὺς λογισμούς" αὐτὸ δὲ ϑὰ τὸ ἐπιτύ- 
χῃς, ἐφ᾽ ὅσον παντοιοτρόπως καλλιεργεῖς εἰς τὴν σκέψιν σου καὶ ἐφαρ- 
μόζεις εἰς τὴν ζωήν σον τὴν ταπεινοφροσύνην. Νὰ ἐνθυμῆσαι τί εἶπεν 
ὃ Ἰ]ροφήτης Λαβίδ' (« Θυσία τῷ Θεῷ πνεῦμα συντετριμμένον' καρδίαν 
συντετριμμέγην καὶ τεταπεινωμένην ὁ Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει» {αλ- 
μὸς ν΄, 19)" καὶ «᾿ Ἐταπεινώϑην καὶ ἔσωσέ με» {(Ψαλμ. ριδ΄, 6). Τὴν ἐλ- 
πίδα σου ὅλην, τέκνον μου, νὰ τὴν στηρίζῃς εἰς τὸν Θεόν' περιπάτει 
εἰρηνικὰ εἰς τὸν δρόμον τῆς ζωῆς σου, νὰ εἶσαι δὲ βέβαιος, ὅτι ὁ Κύ- 
ριος ϑὰ κάμῃ καὶ ᾿Εκεῖνος τὸ καϑῆκόν Του καὶ ϑὰ παρουσιάσῃ ὡς 
φῶς ἐνώπιον τῶν ἀνϑρώπων τὴν ἀρετήν σου καὶ τὸ δίκαιόν σου ϑὰ 
λάμψῃ ὅπως ἡ μεσημβρία (). 

20. ᾿Αφοῦ λοιπὸν μὲ τὰς πολυτίμους αὐτὰς συμβουλὰς ὠφέλησε ψυ- 
χικῶς τὸν ᾿Ασχητὴν καὶ τὸν ἐστήριξεν εἰς τὴν χατὰ Χριστὸν ἀρετήν, 
ἔφαγον μὲ εὐχαρίστησιν ἀπὸ τὰ εὑρεϑέντα εἰς τὴν καλύβην τοῦ Γέ- 
ροντος καὶ τὸν ἄφησε γὰ φύγῃ διὰ τὸ κελλί του, χαίροντα καὶ εὐχαρι- 
στοῦντα τὸν Κύριον. 

᾿Απερχόμενος δὲ ὁ ᾿Ασχητὴς διὰ τὸ χελλί του ἔλεγε μόνος του 

μὲ ψυχικὴν ἀγαλλίασιν διαφόρους ψαλμούς, ὧς «᾿Ἐπιστρεψάτωσάν με 
οἱ φοβούμενοί σε καὶ οἵ γινώσκοντες τὰ μαρτύριά σου» {Ψαλμ. ριη΄, 
79). «ΠΤαιδεύων ἐπαίδευσέ με ὁ Ἰζύριος καὶ τῷ ϑανάτῳ οὐ παρέδωχέ 
με» (ϑαλμ. οιζ΄, 18). «Παιδεύσει με δίκαιος ἐν ἐλέει χαὶ ἐλέγξει με» 
αλμ. ομ΄, ὅ). Ὥς νὰ ἀπηυϑύνετο δὲ πρὸς τὸν ἑαυτόν του, μεταξὺ ἄλ- 
λων, ἔλεγεν" «᾿Επίστρεψον, ψυχή μου, εἰς τὴν ἀνάπαυσίν σου, ὅτι Κύ- 
ριος εὐηργέτησέ σε» (αλμ. ριδ΄, 1). Μὲ αὐτὴν δὲ τὴν καταγυχτικὴν 
μυστικὴν συνομιλίαν ἔφϑοασεν ἐπὶ τέλους εἰς τὸ κελλί του, ὅπου ἔζησε 


ἄριν» (Ρωμ. ς΄, 14). Καὶ «Χάριτί ἐστε σεσωσμένοι» (Ἔφεσ. β΄, ὅδ). γΞΞΞΞΞ 

«"Ἔλπισον ἐπὶ Κύριον, καὶ ποίει χρηστότητα, ..... καὶ δώσει σοι τὰ αἷ- 

τήματα τῆς καρδίας σου ἀποκάλυψον πρὸς Κύριον τὴν ὁδόν σου, καὶ ἔλπισον 

ἐπ᾿ αὑτόν, καὶ αὐτὸς ποιήσει, καὶ ἐξοίσει ὧς φῶς τὴν δικαιοσύνην σου χαὶ τὸ 
κρῖμα σου ὧς μεσημβρίαν» (ϑαλμ. λς΄, 8.---6). 


ΖΞ ΠῚ « Ἀμαρτία γὰρ ὕμῶν οὗ κυοιεύσει᾽ οὐ γάρ ἔστε ὑπὸ νόμον, ἀλλ᾽ ὑπὸ) 
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συμφώνως μὲ τὰς συμβουλὰς τοῦ εὐλαβεστάτου ἐχείνου Τέροντος καὶ 
ἀνεδείχϑη σπουδαῖος Μοναχός. 


21. ἕνας ἀδελφὸς παρέμενε μονάζων ἔξω ἀπὸ τὸ χωρίον του ἐπὶ 
πολλὰ ἔτη" χαϑ' ὅλον δὲ αὐτὸ τὸ διάστημα οὔτε μίαν ἡμέραν δὲν ἐπῆ- 
γε μέσα εἰς τὴν πόλιν. Καυχώμενος δὲ κάπως διὰ τὸ κατόρϑωμά του 
αὐτὸ ἔλεγεν εἰς τοὺς ἄλλους Μοναχούς" «Εἴδατε ; ἔχω τόσα χρόνια εἰς 
τὴν ϑέσιν αὐτὴν καὶ δὲν ἐπῆγα καϑόλου εἰς τὸ χωρίον, ἐνῷ σεῖς, ἔστω 
καὶ διὰ μίαν φοράν, πηγαίνετε». 

Κάποτε συνήντησε καὶ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα καὶ τοῦ ἐπανέλαβε 
τὸ κατόρϑωμά του. Εἰς ἀπάντησιν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ εἶπεν. « Ἐγὼ 
τὴν νύκτα ἐγύριξα τὸ χωριύ, χωρὶς νὰ μπαίνω μέσα, διὰ νὰ μὴ εὗρί- 
σχῃ ἀφορμὴν ὃ λογισμός μου νὰ μὲ ἐπαινῇ, ὅτι τάχα εἶχα τύσην αὐτο- 
χυριαρχίαν ὥστε νὰ μὴ ἀνέβω ἕως τὸ χωριό». 


22, Ἕνας γέρων ᾿Αναχωρητὴς ἐπὶ ἔτη ἐπλανᾶτο εἰς τὴν ἔρημογ᾽ 
ἔλεγε δὲ μόνος του κατώρϑωσα τὰς ἀρετάς, ποὺ ἐπιβάλλονται εἰς τὴν 
μοναχιχὴν ζωήν. Κατὰ τὴν προσευχήν του παρεκάλει τὸν Θεόν" «Θεέ 
μου, δεῖξε μου ἐὰν σὲ κάτι ὑστερῶ καὶ δὲν τὸ κατώρϑωσα᾽ σοῦ ὑπό- 
σχομαι, ὅτι ϑὰ τὸ κάμω». 

Ὃ Θεός, ϑέλων νὰ τὸν ταπεινώσῃ, διὰ νὰ μὴ περιπέσῃ εἰς τὸ 
ἁμάρτημα τοῦ ἐγωϊσμοῦ, τοῦ ἀπεκάλυψε" «Πήγαινε εἰς ἐχεῖνον τὸν 
᾿Αρχιμανδρίτην () καὶ νὰ κάμῃς αὐτό, ποὺ ϑὰ σοῦ εἰπῇ». Συγχρόνως 
ἀπέστειλεν ἕνα "Ἄγγελον πρὸς τὸν ᾿Αρχιμανδρίτην καὶ τοῦ μετέδωσε 
τὴν ἑξῆς ἐντολὴν' «᾿Εγτὸς ὀλίγου ϑὰ σὲ ἐπισκεφϑῇ ὃ τάδε ᾿Αναχωρη- 
τὴς νὰ σὲ ἐρωτήσῃ. Θὰ τοῦ εἰπῇς λοιπὸν νὰ πάρῃ ἕνα φραγγέλιον 
καὶ νὰ βόσκῃ χοίρους». 

28. Πράγματι ἐντὸς ὀλίγου κατέφϑασεν ὁ ᾿Αναχωρητὴς καὶ ἀφοῦ 
ἀντήλλαξαν τὸν καϑιερωμένον ἀδελφικὸν ἀσπασμὸν ἐχάϑισαν. ᾿Αμέ- 
σως ἐρωτᾷ ὁ ᾿Αναχωρητὴς τὸν ᾿Αρχιμανδρίτην: 

-- Εἰπέ μου, τί γὰ κάμω διὰ νὰ σωϑῶ; 

--,τι καὶ ἐὰν σοῦ εἰπῶ, ϑὰ τὸ ἐκτελέσῃς; 

-- Μάλιστα, ἀπήντησεν ὃ ᾿Αναχωρη τής. 

Λοιπόν, πάρε τὸ φραγγέλιον καὶ πήγαινε νὰ βόσκῃς χοίρους. 
᾿Αμέσως ὁ ᾿Αναχωρητὴς προϑύμως ἐξετέλεσε τὴν ἐντολὴν τοῦ 
᾿Αρχιμανδρίτου καὶ μετέβη νὰ βόσκῃ χοίρους. 

Αὐτοὶ λοιπόν, ποὺ τὸν ἔβλεπον νὰ βόσκῃ χοίρους, ἐξεπλήσσον- 
το καὶ ἔλεγον μεταξύ των: 

- Βλέπετε τὸν μέγαν ᾿Αναχωρητήν; ᾿Εσάλευσεν ὃ νοῦς του, 
ἔχβι δαιμόνιον καὶ κατήντησε νὰ βόσχῃ χοίρους! 


1) ᾿Αρχιμανδρίτης ἐλέγετο, κατ᾽ ἀρχήν, ὃ πνευματικὸς καὶ ἐχκλησιαστιχὸς 
ἄρχων τοῦ μοναστικοῦ συνοικισμοῦ, ὅστις περιεβάλλετο διὰ μεγάλης μάνδρας, 
Ὃ ἄρχων λοιπὸν τῆς μάνδρας, ᾿Αρχιμανδρίτης. 
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Αὐτὸς ὅμως, ὁ ᾿Αναχωρητής, ἤκουε ἀταράχως, καὶ χωρὶς νὰ λυ- 
σπῆται τοὺς ὀνειδιστικοὺς αὐτοὺς λόγους. 

Βλέπων λοιπὸν ὃ Θεὸς τὴν ταπείνωσίν του καὶ ὅτι μὲ μεγαλο- 
ψυχίαν ὑπέμενε τοὺς ἐξευτελισμοὺς τῶν ἀνθϑοώπων, τὸν ἀπέλυσεν ἀπὸ 
τὴν δοκιμασίαν αὐτὴν καὶ ἐπανῆλϑε πάλιν εἰς τὸν τόπον του. 


ῶῳ Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

-- Τί νὰ κάμω ; Μὲ στενοχωροῦν λογισμοὶ ὑπερηφανείας ! 

- Καλὰ κάμνεις--- ἀπήντησεν ἐλεγχτιχῶς ὃ Τέρων᾽ -- σὺ βεβαίως 
ἐδημιούργησες τὸν οὐρανὸν χαὶ τὴν γῆν! 

Μὲ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν συνῆλϑεν ὁ ἀδελφός, ἀντελήφϑη τὴν 
ἀϑλιότητά του, ἔβαλε μετάνοιαν εἷς τὸν Γέροντα καὶ εἶπε: 

- Συγχώρησέ με΄ τίποτε ἀπὸ αὐτὰ δὲν ἔχαμα ἐγώ. Ὅλα τὰ 
ἐδημιούργησε μόνον ὃ Θεός. 

-᾿ ΕἘὰν λοιπὸν ὃ Δημιουργὸς ὅλων αὐτῶν ἦλϑε μὲ ἄσημον σχῆ- 
μα καὶ ἦτο ταπεινόφρων, σὺ ὁ ἀσήμαντος πηλὸς διατί εἶσαι χενόδοξος ; 
Ποῖον εἶναι τὸ ἔργον σου, ἄϑλιε, διὰ τὸ ὁποῖον ϑέλεις νὰ χαυχᾶσαι ; 


25. “ἕνας γέρων ᾿Ασχητὴς ἀναφερόμενος εἷς τὴν ζωήν του ἔλεγεν: 
«᾿Απὸ ὅσα ἔπραξα, ὅσα ἠδυνήϑην νὰ ἀντιληφϑῶ τί ἦσαν κατὰ τὴν ἠϑιυ- 
χήν τῶν ἀξίαν καὶ δὲν τὰ ἔχρινα ὡς ὀρϑά, δὲν τὰ ἐπανέλαβα" ὅσα πά- 
λιν ἦσάν σπουδαῖα καὶ ἀξιόλογα καὶ τὰ κατώρϑωσα, οὐδὲ κἂν τὰ 
ἐσχέφϑην μετά, διὰ νὰ μὴ περιπέσω εἰς αὐταρέσχειαν χαὶ ὕπερηφα- 
νουϑῶ, Τοιουτοτρόπως ἐπορευόμην εἰς τὸν βίον «τὰ μὲν ὀπίσω ὁπι- 
λανϑανόμενος, τοῖς δὲ ἔμπροσϑεν ἐπεχτεινόμενος» (Φιλιπ. γ΄, 14). 


36. Ἕνας ἀδελφὸς ἐπολεμεῖτο ὑπὸ λογισμοῦ αὐταρεσκείας φανταζό- 
μενος, ὅτι κάτι δῆϑεν ἐπέτυχεν᾽ τοῦ ἔλεγε δὲ ὃ λογισμὸς μὲ ἱκανοποίη- 
σιν" ψυχή που, χκατώρϑωσες νὰ πραγματοποιήσῃς τὰς ἐπιβαλλομένας 
ἀρετὰς τοῦ μοναχικοῦ βίου. Θέλων δὲ νὰ κατανικήσῃ τὸν ἐπικίνδυγον 
αὐτὸν λογισμύν, προέβαινεν εἷς τὴν ἑξῆς ἐπώδυνον ἄσκησιν. Ὅταν 
ἄναβε τὸ καζάνι, διὰ φαγητὸν ἢ δι᾽ ἄλλην ἐργασίαν, ἔφερε τὴν χεῖρα 
του πλησίον τῆς φωτιᾶς" αἰσϑανύμενος δὲ τὸν πόνον τοῦ ἐγκαύματος, 
ἢ ὑποπτευόμενος τοῦτον, ἔλεγεν ἐπιτιμῶν τὸν ἑαυτόν του λοιπόν, 
καίεσαι; Μὴ ὑψηλοφρονεῖς πλέον! 

91. Διότι οἵ Ἅγιοι Τρεῖς Παῖδες, ἂν καὶ δὲν ἐκάησαν, ὅταν ἐροί- 
φϑησαν εἰς τὸ μέσον τοῦ πυρός, ἐν τούτοις δὲν ἐπῆρεν ἀέρα τὸ μυα- 
λό τους καὶ δὲν ὑπερηφανεύϑη ἡ καρδία τῶν, ἀλλ᾽ ὕμνουν τὸν «Θεὸν 
μὲ μεγάλην ταπείνωσιν ἀπὸ μέσα ἀπὸ τὴν καιομένην κάμινον. ἼἜλε- 
γον δὲ πρὸς τὸν Θεὸν μὲ ψυχικὴν συντριβὴν καὶ γεμᾶτοι ταπείνωσιν" 
εἴϑε, Θεέ μου, νὰ εἴμεϑα ἄξιδι, διὰ νὰ μᾶς δεχϑῇς ἐνώπιόν Σου ()}! 


1) «᾿Αλλ᾽ ἐν ψυχῇ συντετριμμένῃ καὶ πνεύματι ταπεινώσεως ποοσδεχϑείη-. 
μὲν» (Δανιὴλ γ΄, Προσευχή, 15) 
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Σὺ λοιπόν, ποὺ περνᾷς ἀνέτως, χωρὶς τὴν φρίκην μαρτυρίων, 
διατί ὑψηλοφρονεῖς; 

Μὲ τὴν ἄσκησιν δὲ αὐτὴν καὶ μὲ τὰς σχέψεις αὐτὰς ἐνίκα τὸν 
δαίμονα τῆς ὑπερηφανείας, 


δ΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου 


ΠΕΡΗΦΑΝΟΣ Μοναχός, δένδρον ἄχαρπον καὶ ἄῤδιζον καὶ οὗ μὴ 

ἐνέγκῃ προσβολὴν ἀνέμου" καὶ ὥσπερ πομφύλνξ δαγεῖσα ἀφανίζεται, 

οὕτω μνήμη ὑπερηφάνου μετὰ ϑάνατον ὄλλυται καὶ ὥσπερ ἣ τοῦ τα- 
πεινοῦ προσευχὴ κάμπτει Θεόν, οὕτως ἡ τοῦ ὑπερηφάνου δέησις παροργίζει τὸν 
Ὕψιστον. 


Ἕ ομηνεΐα 


ὙΠΕΡΉΦΑΝΟΣ Μοναχὸς ὁμοιάζει μὲ δένδρον, ποὺ οὔτε 

βαϑείας ρίζας ἔχει, οὔτε καρπὸν φέρει, ὡς ἐκ τούτου δὲν 
δύναται νὰ ἀνϑέξῃ τὴν πνοὴν τοῦ ἀνέμου. “Ὅπως δὲ ἀκριβῶς ἡ 
πομφόλυξ (Ξεσαπουνόφουσκα) ἐξαφανίζεται μόλις σπάσῃ, τοιουτοτρό- 
πως χάνεται καὶ ἣ ἄνάμνησις τοῦ ὑπερηφάνου μετὰ τὸν ϑάνατόν του. 
Κατ᾽ ἀντίϑεσιν πρὸς τὴν προσευχὴν τοῦ ταπεινοῦ, ἣ ὅποία προσελ- 
κύει τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ Θεοῦ, ἣ δέησις τοῦ ὑπερηφάνου παροργί- 
ἴεν τὸν Ὕψιστον. 


Ε’- τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


ΑΘΑᾺΠῈΡ νόσος λοιμικὴ καὶ φϑοροποιὸς οὐχ ἣν μέλος τοῦ σώματος, 

ἀλλ᾽ ὅλον διαφϑείρει, οὕτω καὶ ὑπερηφανία οὐ μέρος τῆς ψυχῆς, ἀλλὰ 

πᾶσαν αὑτὴν ἀχρειοῖ χαὶ ἀπόλλυσι᾽ τῶν μὲν γὰρ ἄλλων παϑῶν ἕκα 
στον, εἶ καὶ ταράσσει τὴν ψυχήν, ἀλλὰ ποὺς μίαν πολεμεῖ τὴν ἀντιχειμένην αὐτῷ 
ἀρετήν, καὶ ταύτην νικῆσαι φιλογειχεῖ᾽ οἷον, ἣ γαστριμαργίᾳ τὴν ἐγκράτειαν δια- 
φϑεῖραι σπουδάζει᾽ ἧ πορνεία τὴν σωφροσύνην᾽ καὶ ἢ φιλαργυρία τὴν ἀχτημο- 
σύνην᾽ ὃ ϑυμὸς τὴν πρᾳότητα καὶ τὰ λοιπὰ τῆς κακίας εἴδη, τὰς ἐναντιουμένας 
αὐτοῖς ἀρετάς. 

2. [Ἢ δὲ ὑπερηφανία, ὅταν κυριεύσῃ τῆς ἀϑλίας ψυχῆς, ὥσπερ τις χαλεπώ- 
τατὸς τύραννος, μεγάλην πόλιν καὶ ὑψηλὴν παραλαβῶν, ὅλην αὐτὴν χαταστρέ- 
φει καὶ ἕως τῶν ϑεμελίων αὐτῶν κατασχάπτει᾽ χαὶ μίρτυς τούτων ὃ ἼΛγγελος 
ἐκεῖνος ὃ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ πεσὼν διὰ τὴν ὑπερηφανίαν αὐτοῦ, ὃς φῶς ὧν καὶ 
ἑωσφόρος καλούμενος, σκύτος διὰ τὴν οἴησιν γέγονε, χαὶ εἷς ἅδην οιφϑείς, ἀντὶ 
τῆς οὐρανίου δόξης, πῦρ ἐκληρονόμησεν ἄσβεστον καὶ κόλασιν ἀτελεύτητον, 

Ταῦτα οὖν ἐνϑυμούμενοι φοβηϑῶμεν, καὶ πάσῃ φυλακῇ τὴν καρδίαν 
ἡμῶν τηρήσωμεν ἀπὸ τοῦ ὄλεϑρίου πνεύματος τῆς ὑπερηφανίας, ἐπιλέγοντες ἕαυ" 
τοῖς ἀεὶ τὸ τοῦ ᾿Αποστόλου, ὅταν τινὰ ἀρετὴν κατορϑώσωμεν᾽ «οὔκ ἐγώ, ἀλλ᾽ ἣ 
Χάρις τοῦ Θεοῦ ἣ σὺν ἐμοί» καὶ λογιζόμενοι τὸ ὑπὸ τοῦ Κυρίου εἰρημένον «ὅτι 
χωρὶς ἐμοῦ οὗ δύνασϑε ποιεῖν οὐδέν», καὶ τὸ τοῦ Προφήτου, «ἐὰν μὴ Κύριος οἷ- 
κοδομήσῃ οἶχον͵ εἷς μάτην ἐκοπίασαν οἵ οἰκοδομοῦντες», καὶ τὸ ὕπὸ τοῦ ᾿ΑΛπο- 
στόλου ᾿Ιακώβου, «πᾶσα δόσις ἀγαϑὴ χαὶ πᾶν δώρημα τέλειον, ἄνωϑέν ἔστι χα 
ταβαῖνον παρὰ τοῦ Πατρὸς τῶν φώτων». Ὅτι γὰρ χάριτι καὶ ἐλέει Θεοῦ ἡ σὼω- 
τηρία ἣμῖν προυγίνεται᾽ μάρτυς ἀπαράγραπτος ὃ ἐν τῷ σταυρῷ λῃστής, ὃς οὖκ 
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ἀρετῆς ἔπαϑλον τὴν τῶν οὐρανῶν Βασιλείαν ἐκληρονόμησεν, ἀλλ᾽ ἐλέει καὶ χάριτι. 

4. ᾿Ἐπὶ τῇ τῶν παϑῶν ἀνενεργησίᾳ, ἦ ὑπερηφανία ἐπισυμβαίνει, ἢ τῶν αἷ- 
τιῶν ἀποχοπτομένων, ἢ τῶν δαιμύνων δολερῶς ὑποχωρούντων. Ὃ τῆς ὑπερηφα- 
νίας δαίμων διπλῆν ἔχει τὴν πονηρίαν᾽ ἢ γὰρ ἑαυτῷ ἀναπείϑει τὸν Μοναχὸν ἐπι- 
γράφειν τὰ κατορἡώματα καὶ οὐχὶ τῷ Θεῷ, τῷ πάντων τῶν καλῶν χορηγῷ καὶ 
βοηϑῷ πρὸς κατόρϑωσιν, ἢ τούτῳ μὴ πειϑόμενον, τοὺς ὅτι ἀμελεστέρους τῶν 
ἀδελρῶν ὑποβάλλει ἐξουϑενεῖν. 

ὅ. ᾿Αγνοεῖ δὲ καὶ οὗτος ὃ ἐνεργούμενος, ὅτι τὴν τοῦ Θεοῦ βοήδϑειαν ἀναπεί- 
ϑει αὐτὸν ἀπαρνεῖσϑαι᾽ εἰ γὰρ ἐκείνου: ὥς μὴ δυνηϑέντας κατορϑῶσαι ἐξουϑενεῖ, 
ἑαυτὸν δηλονότι ὡς ἔξ ἰδίας δυνάμεως κατορϑώσαντα εἰσάγει, ὅπερ ἐστὶν ἀμήχα- 
νον, τοῦ Κυρίου εἰπόντος, ὅτι χωρὶς ἐμοῦ οὗ δύνασϑε ποιεῖν οὖδέν. 

6. ᾿Ἐπειδὴ ἣ ἡμετέρα ἀσϑένεια πονουμένη ἐπὶ τὰ καλά, ἄνευ τοῦ χορηγοῦ 
τῶν καλῶν, εἷς τέλος αὐτὰ ἀγαγεῖν οὗ δύναται᾽ ὅ γὰρ ἐγνωχὼς τῆς ἀνθρωπίνης 
φύσεως τὴν ἀσϑένειαν, οὗτος εἴληφε πεῖραν τῆς ϑείας δυνάμεως, καὶ ὅ τοιοῦτος; 
δι᾿ αὐτῆς μὲν κατώρϑωσεν, οὐκ ἐξουϑενεῖ δὲ ποτὲ οὐδένα ἄνϑρωπον᾽ οἷδε γὰρ 
ὅτι ὥσπερ αὐτῷ ἐβοήϑησε, καὶ πολλῶν παϑῶν χαλεπῶν ἠλευϑέρωσε, δυνατός ἔστι 
καὶ πᾶσι βοηϑεῖν, ὅτε ϑέλει, καὶ μάλιστα τοῖς δι᾽ Αὐτὸν ἀγωνιζομένοις, εἰ καὶ 
κρίμασί τισι πάντας ὅφ᾽ ἕν τῶν παϑῶν οὖν ἀπαλλάττει, ἀλλ᾽ ἰδίοις καιροῖς, ὥς 
ἀγαϑὸς καὶ φιλάνϑρωπος ἴατρός, ἕκαστον τῶν παιδευόντων ἰᾶται. 

ἴ. Εἰ ϑέλεις γενέσϑαι ἐπιγνώμων καὶ μέτριος, καὶ τῶ πάϑει τῆς οἴήσεως μὴ 
δουλεύειν, ἀεὶ ζήτει ἐν τοῖς οὖσι τί ἔστι κρυπτόμενον τὴν σὴν γνῶσιν ; καὶ εὑρί- 
σκῶν πάμπολλα, καὶ διάφορα πράγματα λανϑάνοντά σε, Ῥαυμάσεις ἐπὶ τῇ σῇ ἰδιω" 
τείᾳ καὶ ἀγνωσίᾳ, καὶ συστελεῖς τὸ φρύνημα᾽ χαὶ ἑαυτὸν ἐπιγνοὺς συνήσεις πολ- 
λά, καὶ μεγάλα, καὶ ϑαυμαστὰ πράγματα, ἐπὶ τὸ νομίζειν εἰδέναι οὐκ ἐᾷ προκό- 
πτειν εἷς τὸ εἰδέναι, 


νὰ ἝἙἝῬ ρμηνεία 


ΠΩΣ ἀκριβῶς μία μολυσματικὴ καὶ καταστρεπτικὴ ἀσϑέ- 

νεια δὲν καταστρέφει μόνον ἕνα μέλος τοῦ σώματος, ἀλλὰ 
τὸ ἀχρηστεύει ὁλόχληρον, τοιουτοτρόπως ἀχριβῶς καὶ ἣ ὑπερηφάνεια 
ὁλόκληρον τὴν ψυχὴν ἐξαχρειώνει καὶ ὁδηγεῖ εἰς ἀπώλειαν. Διότι κά- 
ὃε ἕνα ἀπὸ τὰ διάφορα πάϑη, ἂν καὶ ἐνοχλεῖ τὴν ψυχήν, ἐν τούτοις 
μόνον πρὸς τὴν ἀντίϑετόν του ἀρετὴν πολεμεῖ καὶ μονομαχεῖ" π. χ. ἧ 
γαστριμαργία μονομαχεῖ μὲ τὴν ἐγκράτειαν καὶ ἐπιδιώχει νὰ τὴν κα- 
ταστρέψῃ" ἣ πορνεία μὲ τὴν σωφροσύνην, ἧ φιλαργυρία μὲ τὴν ἀκτη- 
μοσύνην, ὁ ϑυμὸς μὲ τὴν πρᾳότητα καὶ ἐν γένει τὰ διάφορα εἴδη τῆς 
κακίας τιξ-τὰς ἀντιστοιχούσας πρὸς αὐτὰ ἀοετάς., 

3. Ἧ ὑπερηφάνεια ὅμως, ὅταν καταλάβῃ τὴν ἀϑλίαν ψυχήν, ὁμοιά- 
ζει μὲ φοβερώτατον τύρανγον, ὃ ὁποῖος ἀφοῦ κυριεύσῃ μεγάλην καὶ 
ὑψηλὴν πόλιν, τὴν καταστρέφει ὁλόκληρον καὶ τὴν κατασκάπτει ἐκ 
ϑεμελίων. Μάρτυς, ποὺ ἐπικυρώνει τὴν ἀλήϑειαν αὐτῶν ποὺ λέγω, 
εἶναι ὁ Ἄγγελος ἐκεῖνος, ποὺ ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειάν του κατέπεσεν 
ἐκ τοῦ οὐρανοῦ" αὐτὸς καίτοι ἧτο ὅλος φῶς, ὀνομαζόμενος ὡς ἐκ τού- 
του “Εωσφύόρος, μετεβλήϑη ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειάν του εἰς σκότος, ἐο- 
υίφϑη εἰς τὸν ἽΛδην ἀπὸ τὴν δόξαν τοῦ οὐρανοῦ, καὶ ἐκληρονόμησεν 
ἄσβεστον πῦρ καὶ ἀτελεύτητον κόλασιν. 

ἃ. ᾿Αναλογιζόμενοι λοιπὸν αὐτά, ἂς φοβηϑῶμεν καὶ ἂς περιφρου- 
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ρήσωμεν τὴν καρδίαν ἡμῶν ἀπὸ τὴν ἐπιδρομὴν τοῦ καταστρεπτικοῦ 
πνεύματος τῆς ὑπερηφανείας. Ὅσάχκις δὲ κατορϑώσωμεν καμμίαν ἄρε- 
τήν, ἂς λέγωμεν πάντοτε εἷς τὸ τέλος, μὲ ἐπίγνωσιν, τὸ ἀποστολικὸν 
λόγιον" «Οὐκ ἐγώ, ἀλλ᾽ ἣ χάρις τοῦ Θεοῦ, ἣ σὺν ἐμοὶ» (Δ΄ Κορινϑ. τε΄, 
10). ᾿Ας σκεπτώμεϑα ἐπίσης αὐτό, ποὺ εἴπεν ὁ Κύριός μας" «Ὅτι χωρὶς 
ἐμοῦ οὐ δύνασϑε ποιεῖν οὐδὲν» (Ἰωάν. ιε΄, δ), αὐτὸ ποὺ εἶπεν ὁ Προ- 
φήτης" «᾿ Ἐὰν μὴ Κύριος οἰκοδομήσῃ οἶχον, εἷς μάτην ἐκοπίασαν οἵ οἱ- 
κοδομοῦντες» (αλμ. οχς΄, 1). ᾿Αρκετὰ ὠφέλιμον διὰ τὸν ἀγῶνα ἐναγ- 
τίον τοῦ ἐγωϊσμοῦ εἶναι καὶ αὐτό, ποὺ εἶπεν ὃ ᾿Απόστολος Ἰάχωβος' 
«Πᾶσα δόσις ἀγαϑὴ καὶ πᾶν δώρημα τέλειον ἄνωϑέν ἐστι καταβαῖ- 
γον ἀπὸ τοῦ Πατρὸς τῶν φώτων» (Ἰακώβ. α΄, 117). Ὅτι δὲ ἣ σωτη- 
ρία τῆς ψυχῆς μας ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν χάριν καὶ τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ 
Θεοῦ, ἀδιάψευστος μάρτυς εἶναι ὃ λῃστὴς ἐπάνω εἰς τὸν Σταυρόν. 
Αὐτὸς ἐκληρονόμησε τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν οὐχὶ ὡς ἔπαϑλον 
τῆς ἀρετῆς του, ἐφ᾽ ὅσον ἦτο λῃστής, ἀλλὰ ἀπὸ τὸ ἔλεος καὶ τὴν χά- 
ριν τοῦ Θεοῦ. 

4. Ὅταν πλέον ἀδρανοῦν τὰ πάϑη καὶ δὲν ἐνοχλοῦν τὴν ψυχήν, 
τότε παρουσιάζεται ἣ ὑπερηφάνεια᾽ αὐτὸ δὲ συμβαίνει ἢ διότι ἀποχό- 
στονται αἱ αἰτίαι, ποὺ προχαλοῦν τὰ πάϑη, λόγῳ τῆς ἀσκήσεως, ἢ 
διότι ὑποχωροῦν μὲ δολιότητα οἱ δαίμονες, διὰ νὰ παγιδεύσουν τὸν 
᾿Ασχητήν. Ὁ δαίμων τῆς ὑπερηφανείας ἔχει διπλῆν πονηρίαν" ἢ πεί- 
ϑει τὸν Μοναχὸν νὰ ἀποδίδῃ τὰ κατορϑώματα εἰς τὴν προσωπικήν 
του ἱκανότητα χαὶ ὄχι εἰς τὸν Θεόν, ποὺ εἶναι χορηγὸς ὅλων τῶν κα- 
λῶν καὶ βοηϑεῖ τὸν ἄνϑρωπον νὰ ἐπιτύχῃ τὰ κατορϑώματα, ἢ ὅταν ὃ 
Μοναχὸς δὲν πεισϑῇ εἰς αὐτό, τοῦ ἐμπνέει περιφρόνησιν πρὸς τοὺς, 
ἄλλους, ποὺ δὲν εἶναι τόσον ἐπιμελεῖς. ὅσον αὐτός 

δ. ᾿Αγνοεῖ δὲ ὁ οὕτως ἐνοχλούμενος ὑπὸ τοῦ διαβόλου", ὅτι περιφοο- 
γῶν τοιουτοτρόπως τοὺς ἀδε)φούς του, παραπείϑεται ἀπὸ τὸν πειρά- 
ζοντα νὰ ἀπαρνηϑῇ τὴν βοήϑειαν καὶ τὴν συμπαράστασιν τοῦ Θεοῦ εἰς 
τὰ κατορϑώματά τον᾽ διότι ἐφ᾽ ὅσον προσβάλλει καὶ περιφρονεῖ τοὺς 
ἄλλους, ἐπειδὴ τάχα δὲν κατώρϑωσαν μὲ τὴν δύναμίν των τὰς ἄρετάς, 
εἶναι ὡς νὰ παραδέχεται, ὅτι αὐτὸς μὲ τὴν δύναμίν του κατώρϑωσεν 
αὖτά, διὰ τὰ ὁποῖα καυχᾶται. Αὐτὸ ὅμως εἶναι ἄτοπον, ὡς ἀντιτιϑέ- 
μενον εἰς αὐτὰ ποὺ εἶπεν ὃ Κύριος, ὅτι᾽ «Χωρὶς ἐμοῦ οὐ δύναπῆς 
ποιεῖν οὐδὲν» (Ἰωάν. ιε΄, δ). 

0. Ἐπειδὴ ὃ ἄνθρωπος, μετὰ τὴν πτῶσιν, κατέστη ἀσϑενὴς πνευ- 
ματιχῶς, κουράζεται διὰ νὰ κατορϑώσῃ τὰ ἀγαϑά' δι᾽ αὐτὸ δὲν ἠμπο- 
ρεῖ νὰ ὁλοχληρώσῃ τὴν προσπάϑειαν τοῦ ἀγαϑοῦ, χωρὶς τὴν βοήϑειαν 
τοῦ χορηγοῦ τῶν καλῶν, τοῦ Θεοῦ. Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ ἔχει γνωρίσει 
τὴν ἀσϑένειαν τῆς ἀνϑρωπίνης φύσεως, αὐτὸς μόνον εἶναι εἰς ϑέσιν 
γὰ ἀντιληφϑῇ πόσον ἀναγκαία εἶναι ἣ ϑεία δύναμις εἰς τὸ ἔργον τοῦ 
ἀγαϑοῦ. Αὐτὸς ἔχει ἤδη λάβει πεῖραν τῆς ϑείας δυνάμεως καὶ δι᾽ αὐὖ- 
τῆς ἐπέτυχεν ὅ,τι καλὸν ἔχει εἰς τὸ ἐνεργητικόν του" ὃ τοιοῦτος ἄν- 
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ϑρωπος ποτὲ δὲν περιφρονεῖ, οὔτε προσβάλλει κανένα. Δὲν περιφρο- 
νεῖ δὲ καγένα, διότι γνωρίζει ἐξ ἰδίας πείρας, ὅτι ὅπως ἀκριβῶς ἡ ϑεία 
δύναμις τὸν ἐβοήϑησε καὶ τὸν ἀπηλευϑέορωσεν ἀπὸ πολλὰ φοβερὰ πά- 
ϑη, τοιουτοτρόπως ὁ Θεός, ὁ χορηγὸς τῆς δυνάμεως αὐτῆς, εἶναι ἵκα- 
νὸς νὰ βοηϑήσῃ ὅλους, ὅταν ϑέλῃ, καὶ μάλιστα ἐκείνους ποὺ ἀγωνί- 
ζονται ἀπὸ ἀγάπην πρὸς Αὐτόν᾽ ἂν καί, δι᾽ οὖς λόγους μόνον ὃ Θεὸς 
γνωρίζει, δὲν ἀπολυτρώνεν ἀμέσως ὅλους ἀπὸ τὰ πάϑη, ἀλλὰ εἷς ἐπο- 
χὰς καταλλήλους, ποὺ ᾿Εκεῖνος ϑὰ χοίνῃ ὡς ἰατρὸς φιλάνθρωπος καὶ 
ἐπιστήμων, ποὺ γνωρίζεν νὰ θεραπεύῃ καϑένα ἀνάλογα μὲ τὴν περί. 
πτεησίν τον Ψ 
7 “Εὰν ϑέλῃς νὰ γίνῃς μετριύφρων καὶ συνετὸς καὶ νὰ μὴ ὑποδου 
λωϑῇς εἰς τὸ πάϑος τῆς ὑπερηφανείας, πάντοτε νὰ ἐρευνᾷς τὰ βάϑη 
τῶν ὄντων, διὰ νὰ μαϑαίνῃς αὐτὰ ποὺ δὲν γνωρίζεις" τοιουτοτρόπως 
δὰ ἀναχαλύψῃς πάρα πολλά, ἀπὸ ὅσα μέχρι τώρα ἀγνοοῦσες, ϑὰ 
ϑαυμάσῃς τὴν ἀμάϑειάν σου καὶ τὴν ἀφέλειάν σου καί, ὡς εἶναν φυ- 
σικόν, ϑὰ ταπεινώσῃς τὸ φρόνημά σου. 
᾿Αφοῦ δὲ πραγματιχῶς χαταλάβῃς τὸν ἑαυτόν σου, πόσα ἀγνοεῖς 
καὶ εἰς πόσα ὑστερεῖς, ἀσφαλῶς τότε πολλὰ καὶ σπουδαῖα ἀξιοϑαύμα- 
στα πράγματα ϑὰ γνωρίσῃς. 
Μὴ λησμονῇς, ὅτι τὸ νὰ νομίζῃς ὅτι τὰ γνωρίζεις ὅλα, δὲν σὲ 
ἀφήνει ποτὲ νὰ προκόψῃς εἷς τὴν γνῶσιν ()). ᾿ 


1) Θαυμασία ἣ διδασχαλία τοῦ ᾿Αββᾶ Κασοιανοῦ. Προδίδει βαϑυτάτην 
χοιστιανικὴν ἐπίγνωσιν, ἀλλὰ καὶ ἀξιοϑαύμαστον φιλοσοφικὸν στοχασμόν, Μή- 
τὴς τῆς φιλομαϑείας εἶναι ἧ συναίσϑησις τῆς ἀγνοίας, καρπὸς δὲ αὐτῆς ἣ πο- 
λυμάϑεια, ᾿Η τελευταία μάλιστα ἄποψις του, μᾶς ὑπενϑυμίζει τὸν Σωχράτην 
διακηρύσσοντα πόσον κακὸν εἶναι τὸ «οἴεσϑε εἰδέναι ἃ μὴ εἶδεν». 


ΟΝ ΠΟΘΘΟΙ ἢ"- 


Πόϑεν ἡ βλασφημία τίκτεται καὶ πῶς ϑεραπεύεται. 
᾿Απὸ ποῦ γεννᾶται ἡ βλασφημία καὶ πῶς ϑερασπεύεται. 


“ξπ--φ-:.2--δ.- 


δὲ Α΄, Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ς ΔΕΛΦΟΣ τις ἐπολεμήϑη εἰς βλασφημίαν, καὶ ἠσχύνετο εἰπεῖν ὅπου 
γὰρ ἤκουσε μεγάλους Γέροντας, παρέβαλεν αὐτοῖς ὥστε ἀναγγεῖλαι, 

Ὁ, ἔπειτιι ἠσχύνετο ὁμολογῆσαι, καὶ ὑπέστρεφεν οὕτω. Πολλάκις παρέ- 
βαλε καὶ τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι, καὶ εἰς αὐτὸν ὁμοίως ἐποίει καὶ οὐδὲν 


ὡμολόγει σἱσχυνόμενος. 

ὩἭ 3, Ὃ δὲ Γέρων ἔνγόει αὐτὸν ἔχοντα λογισμοὺς καὶ ἐλυπεῖτο, τοῦ 
ἀδελφοῦ μὴ ἄἀναγγέλλοντος. ᾿Ἔν μιᾷ οὖν προπέμπων αὗτών, εἶπεν᾽ 
ἀδελφέ, ἰδοὺ τοσοῦτον χρύνον ἔρχῃ ὧδε διὰ τὸ ἀπαγγεῖλαί μοι τοὺς 
λογισμούς, οὖς ἔχεις, καὶ ὅταν ἔλϑῃς οὗ ϑέλεις αὐτοὺς εἰπεῖν, ἀλλὰ 

ϑλιβόμενος ὑποστρέφεις πάλιν ἔχων αὐτούς" εἰπὲ οὖν τί ἔστιν, ὅ ἔχεις - ὃ δὲ εἶπεν 
αὐτῷ" εἷς βλασφημίαν Θεοῦ" πολεμεῖ με ὁ διάβολος καὶ ἠσχυνόμην εἰπεῖν, νῦν δὲ 
λέγω" καὶ διηγησάμενος αὐτῷ" τὸν λογισμόν, ἐλαφρύνϑη. 

8. Εἶπε δὲ αὐτῷ ὅ Γέρων" μὴ ϑλίβου, τέκνον, ἀλλ᾽ ὅταν ἔρχεται ὁ λογισμὸς 
οὗτος λέγε᾽ ἐγὼ πρᾶγμα οὖκ ἔχω, ἢ βλασφημία σου ἐπάνω σου, Σατανᾶ" τοῦτο γὰρ 
τὸ πρᾶγμα οὗ ϑέλει ἣ ψυχή μου᾽ πᾶν δὲ πρᾶγμα, ὃ οὐ ϑέλει ἢ ψυχή, ὀλιγοχρό" 
γιόν ἔστι᾽ καὶ ϑεραπευϑεὶς ὃ ἀδελῳὸς ἀπῆλϑεν. 


4, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησέ τινα τῶν Πατέρων περὶ τοῦ λογισμοῦ τῆς βλαπφημίας 
λέγων ϑλίβεται ἢ ψυχή μου, ᾿Αββᾶ, ὑπὸ τοῦ δαίμονος τῆς βλασφημίας, ἀλλὰ ποί- 
σον ἔλεος, καὶ εἶπέ μοι πόϑεν συνέβη : καὶ τί ποιήοω ; 

5. ᾿Απεκρίϑη ὅ Γέρων" ὃ τοιοῦτος λογισμὸς ἐπισυμβαίγει ἥμῖν ἐκ τοῦ κατα- 
λαλεῖν καὶ ἔξουϑενεῖν καὶ κατακρίνειν᾽ μᾶλλον δὲ ἐξ ὑπερηφανίας, καὶ ἐκ τοῦ 
ποιεῖν τινὰ τὰ ϑελήματα αὑτοῦ, καὶ ἀμελεῖν τῆς προσευχῆς αὐτοῦ, καὶ ἕκ τοῦ 
ὀργίξεσϑαι, καὶ ϑυμοῦσϑαι, ἅπερ πάντα σημεῖά εἶσι τῆς ὑπερηφανίας αὕτη γὰρ 
εἷς τὰ προλεχϑέντα πάϑη ἐμβιβάζει ἡμᾶς, κἄάκεῖϑεν ὁ τῆς βλασφημίας γεννᾶται λο- 
γισμός" χαὶ εἶ χρονίσει ἐν τῇ ψυχῇ, παραδίδωσιν αὐτὸν ὃ δαίμων τῆς βλασφημίας 
εἰς τὸν τῆς πορνείας. Πολλάκις δὲ καὶ εἷς ἔκστασιν φρενῶν φέρει, καὶ εἶ μὴ ἄνα- 
γήψει ὁ ἄνϑρωπος ἀπύλλυται. 


ἙἭὍΚ μηνεία 


ΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ἐπολεμεῖτο ὑπὸ τοῦ διαβόλου εἰς λογι- 


σμοὺς βλασφημίας" τὸ πάϑος του ὅμως αὐτὸ ἐντρέπετο νὰ τὸ 
ἀποχαλύψῃ. 
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“Ὅπου λοιπὸν ἐπληροφορεῖτο, ὅτι ὑπάρχουν ὀνομαστοὶ καὶ ἐνά- 
ρετοι Γέροντες, προσέτρεχεν εἰς αὐτούς, διὰ νὰ ἐξομολογηϑ ῇ᾽ ἀμέσως 
ὅμως μετενόει, ἐντρέπετο νὰ ὁμολογήσῃ τὸ σφάλμα του καὶ ἀπεχώρει 
ἄπρακτος. Πολλὰς φορὰς ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα' ἀλλὰ καὶ 
πάλιν τὰ αὐτὰ ἐπανελάμβανε καὶ τίποτε δὲν ἀνέφερεν ἐξ ἐντροπῆς, 

ὃ, Ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἀντελαμβάνετο, ὅτι ὁ ἀδελφὸς αὐτὸς ἐβασα- 
νίζετο ἀπὸ λογισμοὺς καὶ ἐλυπεῖτο, διότι δὲν τοὺς ἐξωμολογεῖτο. Κά- 
ποιὰν ἡμέραν ἐπὶ τέλους ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ἐνῷ τὸν προέπεμπεν διὰ 
γὰ φύγῃ, τοῦ εἶπε: 

-᾿ Αδελφέ μου, βλέπω ὅτι τόσον καιρὸν ἔρχεσαι ἐδῶ διὰ νὰ μοῦ 
ἐξομολογηϑῇς τοὺς λογισμούς σου" ὅταν ὅμως εὑρεθῇς πλησίον μου, 
ἀποφεύγεις νὰ τοὺς εἴπῃς, καὶ φεύγεις πάλιν μὲ ϑλῖψιν εἰς τὴν ψυχήν 
σου, διότι τοὺς χρατεῖς μέσα σου. Εἰπέ μου λοιπὸν τί εἶναι αὐτό, ποὺ 
σὲ βασανίζει; 

- Ὁ διάβολος μὲ πολεμεῖ διὰ νὰ βλασφημῶ τὸν Θεὸν καὶ ἐν- 
τρεπόμην νὰ τὸ εἰπῶ, ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός ! Τώρα ὅμως, μὲ τὸ ϑάρ- 
ρος, ποὺ μοῦ ἐνέπνευσες, ϑὰ σοῦ τὰ εἰπῶ ὅλα. 

Πραγματιχῶς δὲ μὲ εἰλικρίνειαν ἐξέϑεσε τοὺς λογισμούς του καὶ 
ἠρέμησεν ἣ συνείδησίς του. 

8. ᾿Αφοῦ ἤχουσε τὴν ἐξομολόγησίν του ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, τὸν συν- 
εβούλευσε μὲ τοὺς ἑξῆς λόγους : 

- Τέκνον μου, μὴ στενοχωρεῖσαι. Ὅταν σοῦ ἔρχεταν ὃ λογι- 
σμὸς τῆς βλασφημίας, Ἰὰ λέγῃς εἷς τὸν διάβολον, ποὺ τὸν ἐμπνέει" ἐγὼ 
δὲν ἔχω κανένα λόγον νὰ βλασφημήσω τὸν Θεόν. Ἧ βλασφημία, ποὺ 
φέρεις εἰς τὴν σχέψιν καὶ τὰ χείλη μου, ἂς εἶναι ἐπάνω σου, Σατανᾶ. 
Ἢ ψυχή μου δὲν ἐπιϑυμεῖ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, τὴν βλασφημίαν. Αὐτὸ δὲ 
ποὺ δὲν ϑέλει ἢ ψυχή, διαρκεῖ ὀλίγον μόνον χρόνον. 

Μὲ τὰς πολυτίμους αὐτὰς συμβουλὰς ϑεραπευϑεὶς ὁ ἀδελφός, 
ἀπεχώρησε. 


ἡ, Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε κάποιον ἀπὸ τοὺς Πατέρας διὰ τὸν λο- 
γισμὸν τῆς βλασφημίας. 

-- Βαϑύτατα στενοχωρεῖται ἡ ψυχή μου, ᾿Αββᾶ---εἴπεν---ἀπὸ 
τὸν δαίμονα τῆς βλασφημίας" ἀλλά, ὡς ἐλεημοσύνην σοῦ τὸ ζητῶ, ἐξή- 
γησέ μου ἀπὸ ποῦ καὶ πῶς μοῦ παρουσιάσϑη αὐτὸ τὸ κακόν; ὑπό- 
δειξέ μου, τί νὰ κάμω; 

ὃ. Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὃ Γέρων ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς: 

- Ὁ λογισμὸς αὐτὸς ἐμφανίζεται εἰς τὴν ψυχήν μας, ὁσάκις 
αὐτὴ περιπέσῃ εἰς τὰ πάϑη τῆς συχοφαντίας, τῆς προσβολῆς καὶ περι- 
φρονήσεως τοῦ συνανθρώπου μας, καὶ τῆς καταχρίσεως" ἀκόμη μεταξὺ 
τῶν αἰτιῶν ποὺ προχαλοῦν τὴν βλασφημίαν, εἶναι καὶ ἣ ὑπερηφάνεια, 
ἡ ἰδιορουϑμία (), ἡ ἀμέλεια τῆς προσευχῆς, ἣ ὀργή, ὁ ϑυμός, τὰ ὁποῖα 


1) ᾿Ιδιορουϑμία καλεῖται ἣ κατ᾽ ἴδιον τρόπον διαβίωσις τοῦ Μοναχοῦ. Ὃ- 
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εἶναι, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, σημάδια τῆς ὑπερηφανείας" διότι ἣ ὕπερη- 
φάνεια μᾶς ρίπτει εἰς τὰ ἀνωτέρω πάϑη, ἀπὸ τὰ ὁποῖα γεννᾶται ὁ λο- 
γισμὸς τῆς βλασφημίας. Ἔφ᾽ ὅσον δὲ ὃ λογισμὸς τῆς βλασφημίας πα- 
ραμείνῃ ἐπ᾽ ἀρχετὸν χρόνον εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνθρώπου, τότε ὃ δαί- 
μων παραδίδει τὸν ἄνϑρωπον εἰς τὴν πορνείαν. Πολλὰς φορὰς δὲ ἣ 
βλασφημία, ἐὰν δὲν συνέλϑῃ ὁ ἄνθρωπος, τὸν κάμνει τρελλὸν καὶ τὸν 
καταστρέφειν ἐξ ὁλοχλήρου. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αναστασίου τοῦ Σιναΐτου 
Ἐρώτησις 


ΟΘῈΝ ἣ ψυχὴ τοῦ ἀνϑρώπου πολλάκις λαλεῖ τινας ἔνδοϑεν λογι" 
σμοὺς καὶ λύγους αἰσχροὺς καὶ ἀκαῆάρτους καὶ δυπαροὺς ἀκουσίως 
χαὶ ἀπροαιρέτως ; 

3. Πολλάκις δὲ καὶ δήματά τινα ἄϑεα χαὶ βλάσφηιια, κατά τε Αὐτοῦ τοῦ 
Θεοῦ, καὶ τῶν ᾿Αγίων Μυστηρίων τῷ καιρῷ τῶν συνάξεων χαὶ προσευχῶν, καὶ 
τῆς ϑείας μεταλήψεως, ὥστε πολλάκις τινὲς ἐξ ἀϑυμίας χαὶ ἀπογνώσεως τῶν 
τοιούτων ἀϑέων καὶ δυσφήμων δημάτων οὐκέτι Χριστιανοὺς ἑαυτοὺς εἶναι 
ἐνόμισαν. 

8, ἝἭτεροι δὲ καὶ ἀνελεῖν ἑαυτοὺς ἐσκέψαντο, ὡς ἐλπίδα σωτηρίας μὴ ἔχον- 
τες, ἐννοούμενοι τὸν τοῦ Κυρίου λόγον τὸν φάσκοντα᾽ «ὅτι τῷ βλασφημοῦντι εἷς 
τὸ “Αγιον Πνεῦμα, οὐκ ἀφεϑήσεται αὐτῷ, οὔτε ἐν τῷ νῦν αἰῶνι, οὔτε ἔν τῷ 
μέλλοντι». 

᾿Απόκρισις 


4. Ὃ μὲν τοιδῦτος λογισμὸς συμβαίνει τοῖς πολλοῖς ἐξ ὑπερηφανίας ἑαυτῶν, 
τοῦ Θεοῦ συγχωροῦντος τῷ Σατανᾷ πειράζειν αὐτούς, ἵνα ταπεινωϑέντες εἷς μὲ 
τάνοιαν ἔλϑωσιν, ἀποῤῥίψαντες τὸ ὑψηλὸν φρόνημα. 

δ. ἴΆλλοις πάλιν εὐλαβέσι καὶ φιλοϑέοις οὖσιν, ἀπὸ φϑόνου δαιμονικοῦ, διὸ 
καί τινες τῶν κατὰ τὴν ἔρημον “Οσίων καὶ ᾿Ασκητῶν ἐναρέτων τῷ τοιούτῳ πὲ 
Οιπίπτουσι λογισμῷ. 

6, Τὸ δὲ χαλεπώτερον τοῦ πολέμου τοῦτό ἔστιν, ὅτι οὐδεὶς πειραζόμενος ὑπ᾽ 
αὑτοῦ τολμᾷ ὅλως ἐξειπεῖν τὸν λογισμὸν ἀνϑρωπίναις ἄχοαῖς, νομίζων ὅτι οὐδεὶς 
ἕτερος τῶν ἐν τῷ κόσμῳ ἀνϑρώπων τοιούτους μιαροὺς χαὶ βλασφήμους λογι' 
σμοὺς ἔχει. 

1. Καὶ πᾶσαν μὲν ἄλλην ἁμαρτίαν ποιήσας τις, ϑαῤῥεῖ ἐξομολογήσασϑαι τῷ 
πλησίον, τοῦτον δὲ τὸν λογισμὸν οὐδαμῶς ἀλλὰ ἡνίκα αὑτὸν ἐνϑυμεῖται ὅ ἄν- 
ϑὕρωπος, νομίζει πάραντα, ἢ ὑπὸ τῆς γῆς καταπίνεσϑαι ἀνεῳχϑείσης ὑποκάτω αὖ- 
τοῦ, ἢ πυρὶ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβαίνοντι ἀναλίσκεσϑαι᾽ ὅϑεν καί τινες ὑπὸ τοῦ 
πλήϑους τῆς ἐξ αὐτοῦ λύπης καὶ ἀπογνώσεως ἐκτήκονται μαραινόμενοι. 

8. Τινὲς δὲ καὶ σχληρᾷ ἀσκήσει καὶ παντοδαπῇ καχουχίᾳ τὰ ξαυτῶν χατεδα" 
πάνησαν σώματα, ἐλπίζοντες ἐλευϑερωϑῆναι τοῦ λογισμοῦ, ἀλλ᾽ οὐχ ἴσχυσαν τού: 
του ἀπαλλαγῆναι" ὃ γὰρ τοιοῦτος πειρασμός οὐκ ἐκ ϑελήματος τοῦ ἀνθρώπου, 
ἀλλὰ ἀχουσίως ἔχ δαιμονικῆς ἐπηρείας καὶ μόνης ἐπέρχεται. Διὸ καὶ ἀχατάχριτός 
ἔστι πᾶς πιστὸς καὶ ἀναίτιος ἐξ αὑτοῦ, 


ταν δηλαδὴ οὗτος δὲν ὑποτάσσεται εἷς πνευματικὸν Πατέρα καὶ Γέροντα καὶ δὲν 
συμμορφοῦται πρὸς τὰς διατάξεις τοῦ Κοινοβίου, ἀλλὰ πορεύεται κατὰ τὸ ἴδιον 
αὐτοῦ ϑέλημα. 


ΕΓ ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Τ΄ 


9. Πῶς γὰρ δυνατὸν ἣμᾶς τὸν αὐτὸν Θεὸν καὶ προσχυνεῖν καὶ βλασφημεῖν ’ 
οὐδὲ γὰρ αὐτοὶ οἱ “Ἕλληνες τοὺς ϑεοὺς οὕς σέβουσι, τούτους καὶ βλασφημοῦσι᾽ 
πόσῳ γε μᾶλλον ἥμεῖς τὸν Κύριον ἡμῶν, καὶ δημιουργόν, καὶ προνοητήν, ὃν 
προσκυνοῦμεν, ὃν δοξάζομεν, ὃν ἐπιχαλούμεϑα, ὅν μόνον Θεὸν καὶ Δεσπότην 
ἡμῶν γινώσκομεν καὶ ὁμολογοῦμεν, ᾧ λατρεύομεν σώματί τε καὶ πνεύματι, καὶ 
διηνεκῶς προσεδρεύομεν, δι᾽ ὃν οἴχους, καὶ πατρίδας, καὶ πατέρας, χαὶ μητέρας, 
καὶ ἀδελφούς, καὶ συγγενεῖς, καὶ φίλους, καὶ γυναῖκας, καὶ τέκνα, ἔτι δὲ καὶ τὴν 
ξαυτῶν σάρκα ἀπαρνησάμενοι, ἐσταυρώσαμεν ἑαυτοὺς πάσαις ἧδοναϊς καὶ ἧἥδυπα- 
ϑείαις καὶ ἀναπαύσεσι προϑύμως, χαὶ σὺν πάσῃ χαρᾷ, χαὶ τὴν κακουχίαν, καὶ ξε- 
νιτείαν, καὶ πτωχείαν, καὶ τὰς λοιπὰς ϑλίψεις φέρομεν, ἔκ τε δαιμόνων καὶ ἄν- 
ϑρώπων πολεμούντων τῇ ἀληϑείᾳ, καὶ ἡμᾶς διωκόντων, καὶ βλασφημούντων, καὶ 
λυπηροῖς μυρίοις ὑποβαλλόντων, καὶ ταύτας, οὗ ϑλίψεις, καὶ λύπας, ἀλλ᾽ ἀνέσεις 
χαὶ τρυφὰς μᾶλλον ἥγούμεϑα, διὰ τὴν εἷς τὸν Δεσπότην ἀγάπην, ὑπὲρ οὗ εἰ καὶ 
πολλάκις ἣν ἀποϑανεῖν ἐχάρημεν ἄν, καὶ μεθ᾽ ἡδονῆς τοῦτο κατεδεξάμεϑα. 

10. Πῶς οὖν τὸν μόνον Θεὸν ἡμῶν, ὃν οὕτως ἀγαπῶμεν τε καὶ σεβόμεϑα, 
ὑβρίζειν τοῦτον καὶ βλασφημεῖν ἅμα ϑελήσωμεν ; ἀδύνατον τοῦτο παντελῶς καὶ 
ἀνένδεχτον᾽ οὖκ ἐξ ἡμετέρας οὖν αἰτίας οὗτος ὃ πειρασμός, ἀλλ᾽ ἐκ τῆς ἐπηρείας 
τοῦ δαίμονος" εἶ γὰρ ἐξ ἡμῶν ἦν, πάντως ἂν καὶ διὰ στόματος ταῦτα τὰ δήματα 
ἐφϑεγγόμεϑα, νῦν δὲ αἱρούμεϑα μᾶλλον πυρὶ καυϑῆναι πρότερον, ἢ τοιαύτας 
φϑέγξασϑαι βλασφημίας. 

11. Χρὴ δὲ ἡμᾶς καὶ τοῦτο λογίσασϑαι, ὅτι πᾶσα μὲν ἁμαρτία, τῶν ἐφ᾽ ἡμῖν 
ἐστί καὶ ἑκουσίως εἷς ταύτην ἐρχύμεϑα, τοῖς οἰκείοις πειϑύόμενοι πάϑεσι᾽ τοὺς 
γὰρ πονηροὺς λογισμοὺς ϑελήσει παραδεχόμενοι τὰ πάϑη ἀναχινοῦμεν᾽ εἶτα ὑπὸ 
τῶν παϑῶν εἷς τὰς πράξεις συνελαυνόμεϑα. 

12, Εἴ δὲ ϑέλομεν ἀντιστῆναι τοῖς λογισμοῖς, καὶ ἐξ αὐτῶν τούτους ἀποδιῶξαι, 
δυνάμεϑα, σὺν Θεῷ, προσευχῇ συνεχεῖ χοώμενοι χατ᾽ αὐτῶν χαὶ τοῖς λοιποῖς τῆς 
κακίας ᾿φαρμάκδις" τοῦτον δὲ τὸν ἀλάστορα καὶ σφόδρα ἀποβαλεῖν ϑέλοντες, καὶ 
κατ᾽ αὑτοῦ τῷ Θεῷ ἐντυγχάνοντες, καὶ πᾶσαν ἄσκησιν καὶ κακουχίαν ἐπιτηδεύ- 
οντες, διῶξαι ἀφ᾽ ἡμῶν οὗ δυνάμεϑα᾽ διὰ τοῦτο πάντως, ὅτι ἀλλότριος ἥμῶν ὅλως 
ἐστί, καὶ ἀκούσιος, χαὶ μόνης τῆς ἐπηρείας τοῦ Σατανᾶ, 

18, "Οϑὲν καὶ ἀνέγκλητοί ἐσμεν, καὶ ἀκατάγνωστοι παρὰ τῷ Θεῷ μόνον γὰρ 
ὑπὲρ τῶν ἔχουσίων παϑῶν καὶ λογισμῶν, οὖς κωλῦσαι δυνάμεϑα καὶ οὗ κωλύο- 
μεν, ἀπαιτούμεϑα λόγον ὑπὸ Θεοῦ, οὐχ ὑπὲρ τῶν ἀνουσίως ἐπερχομένων ἣμῖν. 

14. Πνεῦμα γὰρ ὑπάρχων ὃ δαίμων, ἀοράτως εἷς τὰ ὦτα τῆς ἀσωμάτου ἡμῶν 
ψυχῆς, καὶ μὴ βουλομένης αὐτῆς, τὰ τοιαῦτα ἄϑεα ῥήματα φϑέγγεται᾽ καὶ τοῦτο 
μάλιστα ποιεῖ, ὅτε εἷς προσευχὴν παριστάμεϑα ἢ γόνυ χλίνομεν τῷ Θεῷ, καὶ 
ἐντυγχάνομεν κατ᾽ αὐτῶν᾽ πολλάκις δέ, ναὶ παρὰ τὴν σύναξιν καὶ τὴν μετάληψιν 
τῶν φρικτῶν μυστηρίων, βουλόμενος πάντως ὃ μιαρὸς ἀποστῆσαι ἡμᾶς καὶ ἔμ- 
ποδίσαι τῆς πρὸς Θεὸν νεύσεως καὶ τῆς ζωοποιοῦ μεταλήψεως. 

16. Ἡμεῖς οὖν μαϑόγτες τὸν δύλον τοῦ πονηροῦ, μηδαμῶς τὸν τοιοῦτον πεῖ" 
ρασμὸν εἷς μέτρον ἔχωμεν, ἀλλ᾽ ἐπὰν ἄρχηται ὦ δαίμων ἐν ἧμῖν τὰ τοιαῦτα φϑέγ- 
γεσϑαι, λέγωμεν πρὸς αὐτόν᾽ ἐπιστρέψει ὃ πόνος σου ἐπὶ τὴν κεφαλήν σου, πονη- 
ρὲ καὶ ἀκάϑαρτε δαῖμον, καὶ ἐπὶ κορυφήν σου ἣ βλασφημία σου καταβήσεται" 
ἐγὼ γὰρ Κύριον τὸν Θεόν μου προσκυνῶ, καὶ αὐτῷ μόνον λατρεύω πάσας τὰς 
ἡμέρας τῆς ζωῆς μου᾽ σὺ δὲ ὑπὲρ ταύτης τῆς βλασφημία: σου βαρυτέραν ἕξεις 
τὴν κόλασιν, ὡς ἀποστάτης Θεοῦ, καὶ γλῶσσαν κατ᾽ αὐτοῦ κινῶν ἄδϑεον, Τούτῳ 
τῷ τρόπῳ καὶ οὖκ ἄλλῳ τινὶ δύναταί τις νικῆσαι τὸν τῆς βλασφημίας δαίμονα. 

10, Γγωσόμεϑα δὲ καὶ ἐκ τούτον, μὴ εἶναι ἡμέτερον τὸν τοιοῦτον λογισμόν, 
ἀλλὰ τοῦ ὑπεναντίου, ὅτε καὶ μισούμενος ἔξ ἥμῶν παραμένει ἐπὶ πολύ, καὶ οὖχ 
ἀφίσταται" ἐπὶ γὰρ τῶν ἄλλων λογισμῶν καὶ παϑῶν, τὸ ὁλοψύχως ἀπὸ καρδίας 
πισούμενον ὀλιγοχοόνιόν ἔστι, καὶ αὐτομόλως ἀφανίζεται" οὗτος δὲ ὅ τῆς βλασφη 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΔΛ’ 865 


μίας, καὶ οὕτω μισούμενος ὕφ᾽ ἥμῶν, οὔκ ἀναχωρεῖ, ἄλλ᾽ ἐπὶ πλεῖστον προσμέ- 
νει, ὡς καὶ ἐκ τούτου φαίνεσϑαι, ὅτι οὗ λογισμός ἐστι τῶν ἐφ᾽ ἥμιν, ἀλλὰ πει- 
ρασμὸς σαταγικὸς καὶ ἐπήρεια᾽ πρὸς δὲ πλείονα πίστωσιν, καί τινος ἱστορίας πα- 
λαιᾶς μνημονεύσωμεν. 


11. “Ἰστόρηται γὰρ παρὰ Φίλωνι τῷ ἵστοριχῷ, ὅτι τῷ μακαρίῳ Πέτρῳ τῷ 
᾿Ἐπισκόπῳ ᾿Αλεξανδρείας καὶ Μάρτυρι, τὶς τῶν τῆς σκήτεως Πατέρων, τοιοῦτον 
ἀνέϑετο λογισμὸν ἐνοχλούμενος χαλεπῶς ὕπ᾽ αὐτοῦ, πρὸς ὃν ἀπεχρίϑη ὅ μακάριος 
Πέτρος" ἄπελϑε, τέκνον, τῶν λοιπῶν ἁμαρτημάτων σου φούντισον, τὸ δὲ ὑπὲρ τοῦ 
λυγισμοῦ τοῦτου κρίμα καὶ ἔγκλημα ἐπ᾽ ἐμοὶ κατάλιπε᾽ ἀκατάχριτος γάρ ἔστι 
πᾶς ὁλοψύχως πιστεύων χαὶ προσκυνῶν τὸν Θεόν, ἐκ τοῦ τοιούτου λογισμοῦ" τὸ 
γὰρ ὅλον ἐπήρεια τοῦ διαβόλου ἐστί, βουλομένου κωλῦσαι ἣμᾶς τῆς κατ᾽ αὐτοῦ 
πάλης, καὶ ἀποσπάσαι τῆς πρὸς Θεὸν δουλείας καὶ προσεδρείας᾽ καὶ εἰ βούλει, ἐξ 
ἐμαυτοῦ σοι τοῦτο πιστώσομαι διηγησάιιενός σοι, ὃ αὐτὸς ἔπαϑόν τε καὶ ἔμαϑον. 

18, Ποτέ γὰρ κἀγὼ σφοδρῶς ὑπὸ τοιούτου ὀχλούμενος λογισμοῦ, ἀνεϑέμην 
αὐτῷ τῷ τοῦ Θεοῦ ϑεράποντι Παφνουτίῳ, καὶ ἐπληροφόρησέ μοι κἀκεῖνος λέγων᾽ 
ὅτι ἔν τῷ καιρῷ τῆς ὁμολογίας μου ἕν αὑτῷ τῷ δεκαστηρίῳ, ἣνίκα βασάνοις δια- 
φόροις καὶ δεινοῖς τὸ σῶμά μου κατεξέετο καὶ πυρὶ κατεκαίετο, ὁ δαίμων ἔνδο- 
ϑέν μον βλασφημίας ἐφϑέγγετο. 

19, Πρὺς ὃν ἐμβοιμησάμενος μετὰ ϑυμοῦ, εἴπον᾽ ὦ πονηρὲ καὶ πάσης κακίας 
δημιουργέ᾽ ὅλον ἐμαυτὸν εἰς μυρίας κολάσεις καὶ ϑανάτονς δέδωχα, ἵνα μὴ τὸν 
Κύριόν μου ἀρνήσωμαι ἢ βλασφημήσω, καὶ σὺ λογισμούς μοι βλασφημίας ἄπο- 

. φϑέγγῃ; εἰ τὸν Θεόν μου βλασφημῶ, πῶς ὑπὲρ αὑτοῦ τὸ ἴδιον αἷμα ἐκχχέω, καὶ 
τὸ σῶμα κατατεμγόμενος ; “Ὧμολογῶ τοῦτον χαὶ ἐνώπιον πιίντων προσχυνῶ᾽ πρό" 
δηλὸον ὅτι ἢ μὲν καλὴ ὁμολογία καὶ μαρτυρία, ἐμή ἔστιν' ἣ δὲ κατὰ τοῦ Θεοῦ 
βλασφημία σή ἔστι, καὶ ἐπὶ σὲ ἀποστρέφεται" αὕτη τοῦ μακαρίου Πέτρου πρὸς 
τὸν ᾿Ασκητὴν ἢ διήγησις καὶ παραΐνεσις. 


ῶ0, Ἔμαϑον δὲ καὶ. περὶ τοῦ ᾿Οσίου Παμβώ, ὅτι καὶ οὗτος ὑπὸ τοῦ τοιούτου 
δαίμονος ἐνοχληϑεῖς ποτε, καὶ δεόμενος τοῦ Θεοῦ, ἤκουσε φωνῆς ἄνωϑεν λεγού- 
σὴς πρὸς αὑτόν" Παμβώ," Παμβώ, μὴ ἀϑύμει ἐπὶ ἀλλοτρίᾳ ἁμαρτί.,, ἀλλὰ περὶ 
τῶν σῶν φρόντισον πράξεων, τὰς δὲ τοῦ πονηροῦ βλασφημίας ἐπ᾽ αὗτλν κατάλιπε. 

21, Καὶ ἡμεῖς οὖν, ἀδελφοί, χαταφρονήσωμεν αὐτοῦ ὡς σατανιχοῦ καὶ ἄλλο" 
τρίου ἡμῶν, καὶ οὕτω διὰ τῆς ἐξουδενώσεως δυνησόμεϑα ἀπαλλαγῆναι αὐτοῦ, 
Θεοῦ Χάριτι᾽ οὗ γὰρ ἄλλως τούτου περιγενέσϑαι ἰσχύσομεν᾽ τὰ γὰρ ᾿οιπὰ πάϑη 
καὶ οἵ διὰ τῶν λογισμῶν πύλεμοι καὶ ἴστανται καὶ χρύνου δέονται καὶ ὕλης, καὶ 
δύναται ὃ ἄνϑρωπος ἀντιμαχῆσαι καὶ κωλῦσαι αὐτά, 

88, Οὗτος δὲ ὃ λογισμός, δίκην ἀστραπῆς ἢ βέλους πετομένου ἢ διπῆς ὀφϑαλ- 
μοῦ, ὀξέως καὶ ἀφϑάστως παρατρέχει τὴν ψνχήν᾽ καὶ οὔχ ἔστιν αὐτὸν κρατῆσαι, 
ἢ ἀντιπολεμῆσαι" διὸ καὶ ἀδύνατον κωλῦσαι αὗτόν, καὶ φιμῶσαι τὸ στόμα τοῦ 
ἄσωμάτου δαίμονος. 

ἙἝἭ μηνεία 
Ἐρώτησις 


ΠῸ ΠΟΙᾺΝ αἰτίαν ἣ ψυχὴ τοῦ ἀνθρώπου πολλὰς φορὰς λα- 

λεῖ, ἀπὸ μέσα της, αἰσχρὰ λόγια, ἀκάϑαρτα, καὶ ρυπαρὰ καὶ 
σχηματίζει ἀναλόγους σχέψεις, χωρὶς νὰ τὸ ϑέλῃ καὶ νὰ τὸ ἐπιδιώκῃ ; 
3. Πολλὰς φορὰς ἐπίσης ἣ ψυχὴ τολμᾷ, παρὰ τὴν ϑέλησίν της βε- 
βαίως, νὰ ἐκφράζῃ καὶ λόγια ἄϑεα καὶ βλάσφημα, στρεφόμενα κατὰ 
τοῦ ἰδίου τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ἱερῶν ΜΝυστηρίων, καὶ μάλιστα κατὰ τὴν 
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ὥραν τῶν ἀχολουϑιῶν, τῆς προσευχῆς καὶ τῆς Θείας Μεταλήψεως ! 

Τόση μάλιστα εἶναι ἢ σφοδρότης χαὶ ἧ ρυπαρότης τοῦ περιέρ- 
γοῦυ αὐτοῦ μονολόγου τῆς ψυχῆς, ὥστε μερικοὶ καταλαμβάνονται ἀπὸ 
βαϑυτάτην λύπην καὶ ἀπελπισίαν καὶ φϑάνουν εἰς τὸ σημεῖον, ἐξ αἱ- 
τίας τῶν ἀϑέων καὶ ἀπρεπῶν αὐτῶν ἐσωτερικῶν λόγων, νὰ μὴ ϑεω- 
ροῦν τοὺς ἑαυτούς τῶν οὔτε χριστιανοὺς πλέον! 

8, ἼΛλλοι πάλιν τόσον πολὺ ἀπεγοητεύϑησαν ἀπὸ τὸ περίεργον 
καὶ ἐνοχλητικὸν αὐτὸ πάϑος, ὥστε ἐσχέφϑησαν νὰ ἐγχαταλείψουν τὸν 
ἀγῶνα τῆς σωτηρίας τῆς ψυχῆς τῶν, διύτι, κατὰ τὴν γνώμην των, δὲν 
ἔχουν πλέον ἐλπίδα σωτηρίας, φέροντες κατὰ νοῦν καὶ τὸν λόγον τοῦ 
Κυρίου: «Ἢ δὲ τοῦ Πνεύματος βλασφημία οὐκ ἀφεϑήσεται..... οὔτε, 
ἐν τῷ νῦν αἰῶνι, οὔτε ἐν τῷ μέλλοντι» (Ματϑ. ιβ΄, 81---88). 


᾿Απόκρισις 


4, ὋὉ λογισμὸς αὐτὸς τῆς βλασφημίας γεννᾶται εἰς τοὺς περισσοτέ- 

ρους ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειάν των᾿ ὃ Θεὸς ἐπιτρέπει εἰς τὸν Σατανᾶν νὰ 
“τοὺς πειράζῃ, διὰ νὰ ταπεινωϑοῦν ἀπὸ τὸ πάϑος΄ αὐτό, νὰ μετανοή- 
σοὺῦν καὶ νὰ διώξουν ἀπὸ ἐπάνω τῶν τὴν ὑψηλοφροσύνην: 

ὃ. ἴΔλλοι πάλιν, οἵ ὅποῖοι εἶναι εὐλαβεῖς καὶ φιλόϑεοι, ἐνοχλοῦν- 
ται μὲ τὸν λογισμὸν αὐτόν, ἐπειδὴ τοὺς φϑονεῖ ὁ Σατανᾶς" δι᾽ αὐτὸ 
εἰς τὸν λογισμὸν αὐτὸν τῆς βλασφημίας περιπίπτουν καὶ μερικοὶ ἀπὸ 
τοὺς “Οσίους καὶ ἐναρέτους ᾿Ασκητάς, ποὺ κατοικοῦν εἷς τὴν ἔρημον. 

6. Τὸ δὲ δυσχολώτερον σημεῖον εἰς τὸν πόλεμον αὐτὸν εἶναι τοῦ- 
το’ κανεὶς ἀπὸ ὅδδυς ἐνοχλοῦνται ἀπὸ τὴν ἀκούσιον αὐτὴν βλασφη- 
μίαν δὲν τολμᾷ νὰ. ἐξομολογηϑῇ τὸν λογισμὸν αὐτὸν εἰς ἄνθρωπον, 
διότι νομίζει ὅτι οὐδεὶς ἄλλος ἐκ τῶν ἀνθρώπων, ποὺ κατοικοῦν εἷς 
τὸν κόσμον, ἔχει μέσα του τόσον μιαροὺς καὶ βλασφήμους λογισμούς. 

1. ῬὋὉποιανδήποτε δὲ ἄλλην ἁμαρτίαν καὶ ἐὰν κάμῃ ὁ ἄνθρωπος, 
παίρνει τὸ ϑάρρος νὰ τὴν ἐξομολογηϑῇ; εἰς τὸν πλησίον του αὐτὸν 
ὅμως τὸν λογισμὸν τῆς βλασφημίας καϑόλου δὲν ἀποφασίζει νὰ τὸν 
ἐμπιστευϑῇ κατὰ τὴν ἐξομολόγησίν του. “Ὁσάκις σκέπτεται τὴν κατά- 
στασίν του ὃ ἐνοχλούμενος ὑπὸ τοιούτων λογισμῶν, τὴν ϑεωρεῖ τόσον 
φυβεράν, ὥστε νομίζει, ὅτι ϑὰ ἀνοίξῃ ἣ γῆ νὰ τὸν καταπιῇ, ἢ ὅτι ϑὰ 
πέσῃ φωτιὰ ἀπὸ τὸν οὐρανὸν νὰ τὸν καύσῃ. Δι᾽ αὐτὸ καὶ μερικοὶ τό- 
σὸν πολὺ λειώνουν ἀπὸ τὴν λύπην καὶ τὴν ἀπελπισίαν, διὰ τὴν κατά- 
στασίν των, ὥστε ὁμοιάζουν μὲ ἄνϑη ποὺ μαραίνονται. 

8, ἴΑλλοι πάλιν ἐπιζητοῦντες νὰ ἐλευϑερωϑοῦν ἀπὸ τὸν λογισμὸν 
αὐτόν, ἐξήντλησαν τελείως τὰ σώματά τῶν μὲ σχληρὰν ἄσκησιν καὶ 
παντὸς εἴδους σχληραγωγίαν. Παρ᾽ ὅλα ταῦτα δὲν κατάφεραν νὰ 
ἀπαλλαγοῦν ἀπὸ τὴν φοβερὰν αὐτὴν ἐσωτερικὴν τυραννίαν. Καὶ τοῦ- 
το, διότι ὃ λογισμὸς αὐτὸς δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν ϑέλησιν τοῦ ἀνϑρώ- 
που, ἀλλά, χωρὶς νὰ τὸ ϑέλῃ ὃ ἄνθρωπος, προκαλεῖται ἀπὸ δαιμονι- 
χὴν ἐνέργειαν. Δι᾿ αὐτὸν τὸν λόγον καὶ ὃ πιστός, ποὺ ὑφίσταται τὴν 


ΥὙΠΟΘΕΣΙΣ Λ’ 8607 


ἐνόχλησιν καὶ τὸν πόλεμον αὐτόν, δὲν δύναται νὰ κατηγορηϑῇ οὔτε 
γὰ ϑεωρηϑῇ ὑπεύϑυνος τοῦ ἀκουσίου αὐτοῦ λογισμοῦ τῆς βλασφημίας. 

9. Διότι καὶ λογικῶς ἐξεταζόμενον τὸ ζήτημα, πῶς εἶναι δυνατὸν 
ἡμεῖς, ποὺ πιστεύομεν εἷς τὸν Θεόν, νὰ προσκυνοῦμεν καὶ νὰ βλασφη- 
μοῦμεν συγχρόνως τὸν ἴδιον Θεόν; Διότι οὔτε καὶ οἱ εἰδωλολάτραι 
ἀχόμη δὲν περιπίπτουν εἰς τὸν παραλογισμὸν αὐτὸν νὰ βλασφημοῦν 
τοὺς ϑεούς, τοὺς ὁποίους σέβονται. Πῶς λοιπὸν εἶναν δυνατὸν ἡμεῖς 
γὰ περιπέσωμεν εἰς τοιαύτην κατάστασιν, ποὺ λατρεύομεν τὸν μό- 
νον ἀληϑινὸν Θεόν; Πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ βλασφημῶμεν ἡμεῖς τὸν 
Κύριόν μας, τὸν Δημιουργόν, Αὐτόν, ποὺ προνοεῖ δι᾿ ἡμᾶς, Αὐτόν, 
ποὺ προσχυνοῦμεν, ποὺ δοξάζομεν, Αὐτόν, ποὺ ἐπικαλούμεϑα εἰς τὰς 
ἀνάγκας ἡμῶν, Αὐτὸν ποὺ ϑεωροῦμεν ὡς μόνον Θεὸν καὶ Δεσπότην 
μας, καὶ ὁμολογοῦμεν; Πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ βλασφημῶμεν Αὐτόν, 
ποὺ λατρεύομεν καὶ διὰ τῆς ἀσκήσεως τοῦ σώματος καὶ διὰ τοῦ πνεύ- 
ματος ἡμῶν καὶ ἐνώπιον τοῦ “Οποίου διαρχῶς παριστάμεϑα; Πῶς εἴς 
γαν δυνατὸν νὰ βλασφημῶμεν Αὐτόν, χάριν τοῦ ὍὉποίου καὶ οἴκους, 
καὶ πατρίδας, καὶ πατέρας, καὶ μητέρας, καὶ ἀδελφούς, καὶ συγγενεῖς, 
καὶ φίλους, καὶ γυναῖκας καὶ παιδιά, ἀλλὰ καὶ τὰ ἴδια τὰ σώματα 
ἡμῶν ἀπηρνήϑημεν; Πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ βλασφημῶμεν Αὐτόν, χά- 
ριν τοῦ Ὃ ποίου ἐσταυρώϑημεν ἑχουσίως ἐπάνω εἷς τὸν Σταυρὸν τῆς 
ἀσκήσεως, νεχρώσαντες ὅλας τὰς ἧδονάς, τὰς ἡδυπαϑείας, τὰς ἀνα- 
παύσεις μὲ προϑυμίαν καὶ χαράν, ὑπομένοντες δὲ ἀγογγύστως κακου- 
χίας, ξενιτενάν, πτωχείαν καὶ ὅλας τὰς ϑλίψεις; 

Εἶναι ποτὲ δυνατὸν μὲ τὴν ϑέλησιν ἡμῶν νὰ βλασφημῶμεν τὸν 
Κύριον καὶ Δεσπότην ἡμῶν, τὸν ὁποῖον τόσον πολὺ ἠγαπήσαμεν, ὥστε 
γὰ πολεμούμεϑα πραγματικῶς καὶ ἀπὸ ἀνθρώπους καὶ ἀπὸ δαίμονας, 
οἱ ὁποῖοι μᾶς διώκουν, μᾶς βλασφημοῦν, μᾶς προκαλοῦν ἀναρυϑμή- 
τους θλίψεις, καὶ τὰ ὅποῖα χάριν τοῦ ὀνόματός Του τὰ ϑεωρῶμεν, 
ἀντυϑέτως, ἀνέσεις καὶ ἀπολαύσεις, ἀντιμετωπίξοντες μάλιστα μὲ χα- 
ρὰν καὶ εὐχαρίστησιν καὶ αὐτὸν ἀκύμη τὸν ϑάνατον, καὶ πολλάκις, 
ἐὰν ἦτο δυνατόν, νὰ ἀποϑάνωμεν, χάριν τοῦ Κυρίου μας; 

10, Πῶς λοιπὸν ϑὰ ϑελήσωμεν συγχρόγως νὰ βλασφημήσωμεν τὸν 
μόνον Θεὸν ἡμῶν, τὸν ὁποῖον τόσον ἀπολύτως καὶ παραφύρως ἀγα- 
πῶμεν καὶ σεβόμεϑα; Τὸ τοιοῦτον εἶναι ἀδύνατον καὶ καϑ᾽ ὁλοχλη- 
ρίαν ἀπαράδεκχτον. Ἢ αἰτία τοῦ πειρασμοῦ αὐτοῦ δὲν ὀφείλεται εἰς 
τὴν ϑέλησίν μας, ἀλλ᾽ εἰς ἐνέργειαν τοῦ διαβόλου. ᾿Εὰν μὲ τὴν ϑέλη- 
σίν μας συνέβαινεν ὃ πειρασμὸς αὐτός, τότε ϑὰ ἐκφωνούσαμεν καὶ διὰ 
τοῦ στόματος ἡμῶν τὰ λόγια αὐτά, ποὺ σχηματίζονται εἷς τὰ βάϑη 
τῆς ψυχῆς μας. 

Τώρα ἡμεῖς ὅμως ὄχι μόνον δὲν τὰ ἐχφωνοῦμεν, ἀλλὰ ϑὰ προ- 
τιμούσαμεν καλλίτερα νὰ καῶμεν ζωντανοὶ εἰς τὴν φωτιάν, παρὰ νὰ 
ἐλέγαμεν τοιαύτας βλασφημίας. 

11. Πρέπει νὰ σκεπτώμεϑα καὶ τοῦτο᾽ ὅτι δηλαδὴ κάϑε ἁμαρτία 
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ἐξαρτᾶται ἀπὸ ἣμᾶς καὶ περιπίπτομεν μὲ τὴν ϑέλησίν μα- εἰς αὐτὴν 
ὑπαχούοντες εἰς τὰ ἀνάλογα πάϑη μας" διότι ἀνακινοῦμεν εἰς τὴν ψυ- 
χήν μας τὰ πάϑη, ἀπὸ τὴν στιγμήν, ποὺ ϑὰ δώσωμεν προσοχήν, μὲ 
τὴν ϑέλησίν μας, εἰς τοὺς διαφόρους πονηροὺς λογισμούς. Μετὰ πλέον 
τὰ πάϑη μᾶς παρασύρουν εἰς τὰς αἰσχρὰς καὶ ἁμαρτωλὰς πράξεις. 

19. Δυνάμεϑα δὲ μεταχειριξόμενοι τὴν συνεχῆ προσευχὴν καὶ τὰ 
διάφορα κατὰ τῆς κακίας φάρμακα ἐναντίον τῶν πονηρῶν αὐτῶν λο- 
γισμῶν, νὰ ἀντισταϑῶμεν χατ᾽ αὐτῶν καὶ νὰ τοὺς ἀποδιώξωμεν μὲ 
τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ θελήσωμεν. Αὐτὸν ὅμως τὸν 
ἄϑλιον λογισμὸν τῆς βλασφημίας, καίτον μετὰ σφοδρότητος ἐπυϑυμοῦ- 
μεν νὰ τὸν ἀποδιώξωμεν καὶ προσευχόμεϑα δι᾽ αὐτὸ πρὸς τὸν Θεόν, 
ὑποβαλλόμενοι συγχρόνως εἰς αὐστηρὰν ἄσκησιν καὶ κακουχίαν, ἐν 
τούτοις δὲν δυνάμεϑα νὰ τὸν ἀποδιώξωμεν ἀπὸ ἡἥμᾶς. Καὶ ἐξ αὐτοῦ 
ἀκόμη ἀποδεικνύεται, ὅτι εἶναν τελείως ξένος πρὸς τὸν ψυχικόν μας 
χόσμον καὶ μᾶς ἐνοχλεῖ, παρὰ τὴν ϑέλησίν μας, ἀπὸ μόνην τὴν ἐνέρ- 
γειαν τοῦ Σατανᾶ. 

13. Εἴμεϑα λοιπὸν τελείως ἀνεύϑυνοι ἀπὸ πᾶσαν κατηγορίαν χαὶ 
δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ καταδικασϑῶμεν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ δι᾽ αὐτό" διότι ὁ 
Θεὸς ϑὰ μᾶς ζητήσῃ λόγον μόνον διὰ τὰ πάη καὶ τοὺς λογισιιούς, 
ποὺ συμβαΐνουν μὲ τὴν δέλησίν τιας. καὶ τὰ ὁποῖα ἠδυνάιπεϑα νὸ ἐμ- 
ποδίσωμεν καὶ ἠμποδίσαμεν᾽ δὲν ϑὰ δώσωμεν ὅμως λόγον καὶ διὸ 
τοὺς λογισμούς, ποὺ μᾶς ἔρχονται γωρὶς τὴν ϑέλησίν μας.᾿ 

14, Ὃ δαίμων, ἐπειδὴ ὙᾺ πνεῦμα, πλησιάζει, χωρὶς ἡμεῖς νὰ τὸ 
ἀντιληφϑῶμεν, τὴν ἀσώματον ψυχήν μας, καί, παρὰ τὴν ϑέλησίν της, 
ψιϑυρίζει εἰς αὐτὴν τὰ ᾿ἄϑεα λόγια τῆς βλασφημίας. "Ἔχει μάλιστα τὸ 
ϑράσος νὰ ἐνοχλῇ τὴν ψυχήν μας τὴν ὥραν, ποὺ κάμνομεν προσευ- 
χὴν ἢ μετανοίας καὶ παρακαλοῦμεν τὸν Θεὸν νὰ μᾶς βοηϑήσῃ ἐναν- 
τίον του. Πολλὰς φορὰς δὲ ἀκόμη μᾶς ἐνοχλεῖ καὶ κατὰ τὴν ὥραν τῆς 
ἀκολουϑίας εἰς τὸν Ναύν, ἀλλὰ καὶ κατ᾽ αὐτὴν τὴν φοικτὴν στιγμὴν 
τῆς μεταλήψεως τῶν Τιμίων Λώρων. Εἷς αὐτὸ δὲ προβαίνεν ὁ μιαρὸς 
δαίμων, διότι ϑέλει ὁπωσδήποτε νὰ μᾶς ἀπομαχρύνῃ ἀπὸ τὸν Θεὸν 
χαὶ νὰ μᾶς ἐμποδίσῃ νὰ ἐπικοινωνήσωμεν μὲ Αὐτόν, ὅπως ἐπίσης καὶ 
γὰ δεχϑῶμεν εἰς τὴν ψυχήν μας τὴν Μετάληψιν, ποὺ φέρεν ζωὴν εἰς 
τὸν ἄνϑρωπον, 

15. Ἡμεῖς λοιπόν, ἐφ᾽ ὅσον ἐμάϑαμεν πλέον τὴν ἀπάτην τοῦ πονη- 
ροῦ, ἂς μὴ ὑπολογίζωμεν καϑόλου τὸν πειρασμὸν αὐτὸν τῆς βλασφη- 
μίας. Ὅταν δὲ ἀρχίζῃ ὃ δαίμων νὰ μᾶς ψιϑυρίζῃ τὰ βλάσφημα αὐτὰ 
λόγια, ἡμεῖς ἂς τοῦ λέγωμεν' πονηρὲ καὶ ἀκάϑαρτε δαῖμον, ματαίως 
κοπιάζεις" ὃ κύπος σου νὰ μὲ ϑλίψῃς, εἰς τὴν κεφαλήν σου ϑὰ γυοίσῃ 
χαὶ ἣ βλασφημία, τὴν ὁποίαν μοῦ ἐμπνέεις, ϑὰ κατέβῃ ἐπάνω σου ()), 


1) «᾿Επιστρέψει ὃ πόνος αὑτοῦ εἰς κεφαλὴν αὐτοῦ, καὶ ἐπὶ κορυφὴν αὖ 
τοῦ ἡ ἀδικία αὐτοῦ χαταβήσεται ('ϑαλμ. ζ΄, 17). 
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διότι ἐγὼ προσκυνῶ τὸν Κύριον καὶ Θεόν μου καὶ Αὐτὸν μόνον ϑὰ 
λατρεύω, ἐφ᾽ ὅσον ζῶ (). Σύ, πονηρὲ δαῖμον, ἐξ αἰτίας τῆς βλασφημίας 
σου αὐτῆς, προετοιμάζεις διὰ τὸν ἑαυτόν σου σφοδροτέραν τὴν κόλα- 
σιν καὶ διότι εἶσαι ἐπαναστάτης ἐναντίον τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ χαὶ διότι 
τολμᾷς ἀκόμη καὶ νὰ τὸν βλασφημῇς. Μόνον μὲ τὸν τρόπον αὐτόν, 
καὶ ὄχι μὲ χανέναν ἄλλον, ϑὰ ἠμπορέσῃ κανεὶς νὰ νικήσῃ τὸν δαίμονα 
τῆς βλάσφημίας. 

10. ᾿Εχτὸς τῶν ἄλλων λόγων, ποὺ ἀνεφέραμεν προηγουμένως, καὶ 
ἐχ τοῦ ἑξῆς προσϑέτου ἐπιχειρήματος δυνάμεϑα νὰ ἀντιληφϑῶμεν, ὅτι 
δὲν ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν ϑέλησίν μας ὁ λογισμὸς τῆς βλασφημίας, ἀλλ᾽ 
ὀφείλεται ἐξ ὁλοκλήρου εἷς τὸν διάβολον᾽ ὅλοι οἱ ἄλλον λογισμοὶ καὶ 
τὰ πάϑη, ἐφ᾽ ὅσον ὁλοψύχως καὶ ἀπὸ καρδίας τὰ μισήσωμεν, παραμέ- 
γουν ὀλίγον χρόνον καὶ μετὰ φυγαδεύονται" ἀντιϑέτως ὃ λογισμὸς τῆς 
βλασφημίας, καίτοι τὸν μισοῦμεν καὶ τὸν ἀπεχϑανόμεϑα, ἐν τούτοις 
δὲν ἀπομακρύνεται ἀπὸ ἣμᾶς, ἀλλὰ παραμένει ἐπὶ πολὺ καὶ δὲν ἀνα- 
χωρεῖ. ᾿Απὸ αὐτὴν λοιπὸν τὴν πείσμονα παραμονήν του ἀποδεικχνύε- 
ταυ, ὅτι ὃ λογισμὸς αὐτὸς τῆς βλασφημίας εἶναι σαταγικὴ ἐνέργεια καὶ 
ἐπήρεια καὶ δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν ϑέλησίν μας. Πρὸς ἰσχυροτέραν δὲ 
ἀπόδειξιν ἂς ἀναφέρωμεν καὶ μίαν παλαιὰν χαραχτηριστιχὴν ἱστορίαν. 


11. Ὃ Φίλων ὃ ἱστορικὸς διηγεῖται τὴν ἑξῆς ἱστορίαν : 

Ἕνας Μοναχὸς ἀπὸ τὴν σκήτην τῶν Πατέρων ἠνωχλεῖτο σφο- 
δρῶς ἀπὸ ἕνα τοιοῦτον λογισμὸν βλασφημίας. Τὸν λογισμὸν λοιπὸν 
αὐτὸν ἐξωμολογήϑη εἰς τὸν μαχάβιον Πέτρον, Ἐπίσκοπον ᾿Αλεξαν- 
δρείας καὶ Μάρτυρα. ᾿Αφοῦ ἤχουσε. τὴν ἐξομολόγησιν τοῦ Μοναχοῦ, 
ἰδοὺ τί ἀπήντησεν ὃ ἽΔγιος ἐκεῖνος ᾿ἘΠπίσχοπος: 

- Πήγαινε, τέκνον μου, καὶ φρόντισε διὰ τὰ ὑπόλοιπα ἅμαο- 
τήματά σου" τὴν εὐθύνην καὶ τὴν ἐνοχὴν διὰ τὸν λογισμὸν αὐτὸν ἄφη- 
σέ τὴν εἷς ἐμένα. Μὴ λησμονῇς---συνέχισεν ὁ ᾿Επίσκοπος Πέτρος---ὅτι 
ἐκεῖνος ποὺ πιστεύει ὁλοψύχως εἰς τὸν Θεὸν καὶ τὸν προσκυνεῖ εἶναι 
τελείως ἀνεύϑυνος ἀπὸ τὸν λογισμὸν αὐτόν. Ὃ λογισμὸς αὐτὸς εἶναι 
καϑ΄ ὁλοκληρίαν διαβολικὴ ἐπήρεια καὶ πονηρὰ ἐφεύρεσις τοῦ Σατα- 
νᾶ, ϑέλοντος δι᾽ αὐτοῦ τοῦ τρόπου νὰ μᾶς ἐμποδίσῃ ἀπὸ τὴν ἐναντίον 
του πάλην χαὶ νὰ μᾶς ἀποσπάσῃ ἀπὸ τὴν διαρκῆ σκέψιν καὶ ἐπικοι- 
γωνίαν μὲ τὸν Θεόν. Καί, ἐὰν ϑέλῃς, ϑὰ σοῦ διηγηϑῶ μίαν προσωπι- 
κήν μου περίπτωσιν, τί ἔπαϑα καὶ τί ἐδιδάχϑην, διὰ νὰ βεβανωϑῇς 
καὶ σὺ περὶ τούτου. 

18, Κάποτε καὶ ἐγὼ ἠνωχλήϑην σφοδρῶς ὑπὸ ἑνὸς τοιούτου λογι- 
σμοῦ βλασφημίας. Τὸν ἐξωμολογήϑην λοιπὸν εἰς τὸν ϑεράποντα τοῦ 
Θεοῦ Παφνούτιον. Τότε ἐκεῖνος μοῦ εἶπε τὰ ἑξῆς: 

-- Ὅταν εἶχον συλληφϑῆ ὡς Χριστιανὸς καὶ μὲ ὡδήγησαν εἰς 


1) «Τότε λέγει αὑτῷ ὅ ᾿Ιησοῦς᾽ «Ὕπαγε ὀπίσω μου, Σατανᾶ, γέγραπται γάρ, 
Κύριον τὸν Θεόν συν προσκυνήσεις καὶ αὐτῷ μόνῳ λατρεύσεις» (Ματϑ. δ΄, 10). 
24 
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τὸ δικαστήριον, διὰ νὰ μὲ δικάσουν διὰ τὴν ὁμολογίαν μου, εἰς αὖ- 
τὴν τὴν φοβερὰν στιγμήν, ὅπου οἱ δήμιοι ἐβασάνιζαν μὲ φοβερὰ βα- 
σανιστήρια τὸ σῶμα μου καὶ μὲ κατέχαιον μὲ φωτιάν, τὴν στιγμὴν αὐὖ- 
τὴν ὃ δαίμων ἐψιϑύριζε μέσα εἰς τὴν ψυχήν μου βλασφημίας ! 

19. Αὐτὸν λοιπὸν τὸν δαίμονα ἐπιτιμῶν μὲ ϑυμὸν καὶ ταρασσόμε- 
νος ἀπὸ ἀγανάκτησιν τοῦ ἔλεγογ: «Ὦ πογηρὲ καὶ δημιουργὲ πάσης 
καχίας, ὁλόκληρος ἔχω δοϑῆ εἰς παντοειδῆ βασανιστήρια καὶ φρικτοὺς 
ϑανάτους, διὰ νὰ μὴ ἀρνηϑῶ τὸν Κύριόν μου ἢ διὰ νὰ μὴ βλασφημή- 
σω καὶ σὺ ψιϑυρίζεις μέσα εἰς τὴν ψυχήν μου λογισμοὺς βλασφημίας ; 
᾽Εὰν εἶχον πρόϑεσιν νὰ βλασφημήσω τὸν Θεύν μου, τότε διατί χύνω 
τὸ αἷμα μου δι᾿ Αὐτὸν καὶ πληγώνεται ἀπὸ τὰ βασανιστήρια τὸ σῶμα 
μου; Ὅμολογῷ τὸν Θεόν μου καὶ ἐνώπιον ὅλων τὸν προσκυνῶ" εἶναι 
λοιπὸν ὁλοράνερον, ὅτι ἣ μὲν καλὴ ὁμολογία καὶ τὸ μαρτύριον χάριν 
τοῦ Θεοῦ εἶναι τῆς ϑελήσεώς μου’ ἣ δὲ κατὰ τοῦ Θεοῦ βλασφημία εἴ- 
ναι ἐνέργεια ἰδική σου καὶ ὡς τοιαύτη εἰς σὲ πάλιν γυρίζει». 

Αὐτὴ ἦτο ἣ διήγησις καὶ συμβουλὴ τοῦ μακαρίου Πέτρου πρὸς 
τὸν ᾿Ασχητήν. 


20. Καὶ διὰ τὸν Ὅσιον Παμβὼ ἔμαϑον ἐπίσης τὸ ἑξῆς: Κάποτε 
καὶ αὐτὸς ἠνωχλήϑη ὑπὸ λογισμοῦ βλασφημίας. Ὅταν δὲ παρεκάλει 
τὸν Θεὸν νὰ τὸν ἀπαλλάξῃ ἀπὸ τὴν ἐνόχλησιν αὐτήν, ἤκουσεν ἀπὸ τὸν 
οὐρανὸν μίαν φωνὴν ποὺ τοῦ ἔλεγε" «Παμβώ, Παμβώ, μὴ στενοχωρεῖ- 
σαι διὰ ξένην ἁμαρτίαν, ἀλλὰ μόνον νὰ φροντίξζῃς διὰ τὰς πράξεις 
σου" τὰς βλασφημζᾶς, ποὺ ἐμπνέει ὃ πονηρός, ἄφησέ τας ἐπάνω του». 


31, Καὶ ἡμεῖς λοιπόν, ἀδελφοί, ἂς περιφρονήσωμεν τὸν λογισμὸν 
αὐτόν, ὧς ἀνήκοντα εἰς τὸν Σατανᾶν καὶ τελείως ξένον πρὸς τὴν ϑέλη- 
σίν μας. Τοιουτοτρόπως περιφρονοῦντες τὸν λογισμὸν αὐτόν, ϑὰ δυ- 
νηϑῶμεν, μὲ τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ, νὰ ἀπαλλαγῶμεν ἀπὸ αὐτόν. Δὲν 
ὑπάρχει ἄλλος τρόπος νὰ ἠμπορέσωμεν νὰ καταβάλωμεν τὸν λογι- 
σμὸν αὐτόν. Τὰ ἄλλα πάϑη καὶ οἱ πόλεμοι, ποὺ σηκώνουν εἰς τὸν ἄν- 
ὕρωπον οἱ λογισμοί, παραμένουν ἀρκετὸν εἰς τὴν ψυχήν μας, καὶ ἅπαι- 
τεῖται χατάλληλος χρόνος καὶ ὑλικὰ μέσα διὰ τὴν τυχὸν πραγματο- 
ποίησίν των, ὡς ἐκ τούτου δίδεται ὃ χρόνος εἰς τὸν ἄνϑρωπον νὰ τὰ 
ἀντιπολεμήσῃ καὶ νὰ ἐμποδίσῃ τὴν ἀνάπτυξίν των. 

28, Οἱ λογισμοὶ ὅμως τῆς βλασφημίας παρουσιάζονται εἰς τὴν ψυ- 
χὴν μὲ τὴν φευγαλεότητα τῆς ἀστραπῆς, τὴν ταχύτητα τοῦ βέλους ποὺ 
πετᾷ, τὴν συντομίαν τοῦ ἀνοιγοχλεισίματος τοῦ ὀφθαλμοῦ" τόσον γρή- 
γορα καὶ ἔντονα περνοῦν ἀπὸ τὴν ψυχήν. Δὲν ὑπᾶρχει δὲ τρόπος νὰ 
τοὺς καϑηλώσῃ κανεὶς ἢ νὰ τοὺς ἀντιπολεμήσῃ. Λόγῳ δὲ ἀκριβῶς τῆς 
ταχύτητος μὲ τὴν ὁποίαν διέρχεται ἀπὸ τὴν ψυχὴν ὃ λογισμὸς αὐτὸς 
εἶναι ἀδύνατον νὰ προλάβῃ τὸ πνεῦμα νὰ τὸν ἐμποδίσῃ καὶ νὰ κλείσῃ 
τὸ στόμα τοῦ ἀσωμάτου δαίμονος, 
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γ΄, Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 
ΤᾺΝ ἄρξηται ὁ νοῦς εἷς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ προκύπτειν, τότε καὶ 
ὃ δαίμων τῆς βλασφημίας ἄρχεται ἐχπειράζειν αὐτόν᾽ καὶ τοιούτους 
αὐτῷ λογισμοὺς ὑποβάλλει, οἵους ἀνθρώπων μὲν οὐδείς, μόνος δὲ ὃ 
τούτου πατὴρ διάβολος ἐφευρίσκει᾽ τοῦτο δὲ ποιεῖ, φϑονῶν τῷ ϑεοφιλεῖ, ἵνα εἷς 
ἀπόγνωσιν ἐλϑὼν ὡς τοιαῦτα διανοηϑείς, μηχέτι τολμήσῃ διὰ τῆς συνήϑους προσ’ 
εὐχῆς πρὸς Αὐτὸν ἀναπτῆναι, 

Ἂ ὑδὲν δὲ ἔντεῦϑεν ὠφελεῖται ὃ ἀλάστωρ πρὸς τὸν ἴδιον σκοπόν, ἀλλὰ καὶ 
μάλιστα βεβαιοτέρους ἡμᾶς ἀπεργάζεται" πολεμούμενοι γὰρ καὶ ἀντιπολεμοῦντες, 
δοκιμώτεροι καὶ γνησιώτεροι εἷς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ εὑρισκόμεϑαᾳ, ἢ δὲ δομ- 
φαία αὑτοῦ εἰσέλϑοι εἷς τὴν καρδίαν αὐτοῦ, καὶ τὰ τόξα αὐτοῦ συντριβείη. 

ἙἝἭ  μηνεία 


0 ΤᾺΝ ὃ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου ἀρχίξζῃ νὰ προοδεύῃ πνευματι- 
κῶς καὶ νὰ διαφλέγεταν ἀπὸ ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν, τότε 
καὶ ὃ δαίμων τῆς βλασφημίας ἀρχίζει νὰ πειράζῃ τὸν ἄνϑρωπον. Καὶ 
τόσον φριχτοὺς λογισμοὺς τοῦ ἐμπνέει, ποὺ εἶναι ἀδύνατον νὰ τοὺς 
φαντασϑῇ ἄνϑοωπος, πάρα μόνον ὃ ἐμπνευστὴς τῆς βλασφημίας διά- 
βολος, ποὺ τοὺς ἐφευρίσχει. Αὐτὸ δὲ τὸ κάμνει, διότι φϑονεῖ τὸν ἄν- 
ϑρώπον, ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεύν' διὰ νὰ τὸν φέρῃ εἰς ἀπόγνωσιν, ἐπειδὴ 
ἐσκέφϑη τοιαύτας βλασφημίας, καὶ νὰ μὴ τολμήσῃ πλέον νὰ ἀναπτε- 
ρώσῃ τὸν νοῦν του πρὸς τὸν Θεὸν διὰ τῆς συνήϑους προσευχῆς. 

2, Τίποτε ὅμως δὲν κερδίζει ἀπὸ τὴν δολίαν αὐτὴν ἐνέργειαν ὁ 
ἄϑλιος διὰ τὸν σκοπόν του" ἀπ᾽ ἐναντίας μᾶς καϑιστᾷ περισσότερον 
σταϑεροὺς εἰς τὴν ἄσχησιν. Διότι, ὅταν πολεμούμεϑα καὶ ἀντιπολε- 
μῶμεν τὸν διάβολον, ἀναδεικνυόμεϑα περισσότερον ἱκανοὶ καὶ γνή- 
σιοι εἷς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ" εἴϑε δὲ ἣ ρομφαία Αὐτοῦ νὰ εἰσέλϑῃ 
εἰς τὴν καρδίαν τοῦ διαβόλου καὶ ἡ δύναμις τοῦ Θεοῦ νὰ συντρίψῃ 
τὰ τόξα του. 


τὰ πα ρερβεως 
ἐν ὦ ον ον. 085 


ὙΠΟΘΕΟΙΟ ΠΗ͂-: 


“Ὅτι μεγίστη ἐν ἀρεταῖς ἡ διάκρισις καὶ δεῖ τὸν πιστὸν μετ᾽ αὐτῆς 
σοιεῖν ἃ ποιεῖ" τὰ γὰρ ἀδιακρίτως καὶ ἀσκόπως γινόμενα, 
κἂν καλὰ ὦσιν, οὐδὲν ὠφελοῦσι, ποτὲ δὲ καὶ βλάπτουσιν. 


Μεταξὺ τῶν ἀρετῶν μεγαλυτέρα εἶναι ἡ διάπρισις" ὃ πιστὸς σερέπει 
νὰ ἐνεργῇ, ὅσα πράττει, μὲ διάκρισιν. Διότι ὅσα γίνονται 
ἀσπόστως καὶ χωρὶς διάκρισιν, καὶ ἐὰν ἀπόμη εἶναι καλά, 
δὲν ὠφελοῦν, πάποτε δὲ καὶ βλάπτουν. 


Ἐπ“ ρ λ6.-...-.}Ὸ.ο. 
α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ῚΠῈΝ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ὅτι εἰσί τινες χατατρίψαντες τὰ σώματα 
αὑτῶν ἐν τῇ ἀσκήσει, καὶ διὰ τὸ μὴ ἐσχηχέναι αὐτοὺς διάκρισιν, μα- 
χρὰν ἀπὸ τοῦ Θεοῦ γεγόνασιν. 


Ὡ, ἘΕπεν. ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς, ὅτι ποιεῖ ὃ ἄνϑρωπος ὅλον τὸν 
χρόνον αὑτοῦ βαστάζων ἀξίνην, καὶ οὗχ εὑρίσκει κατενεγχεῖν τὸ δέν" 
δρον᾽ ἔστι δὲ ἄλλος ἔμπειρος τοῦ κύπτειν, καὶ δι᾽ ὀλίγου καταφέρει 
τὸ δένδρον᾽ ἔλεγε δὲ τοῦτον εἶναι τὸν ἔχοντα τὴν διάχρισιν. 


8. Ἠρωτήϑη Γέρων" τί ἐστι τὸ ἔργον τοῦ Μοναχοῦ ; Καὶ ἀπεκρί- 
ϑη" ἣ διάκρισις. 


ἡ. Ὃ αὐτὸς εἶπεν, ὅτι μείζων πασῶν τῶν ἀρετῶν ἔστιν ἧ διάχρισις, 


ἢ. Εἶπε Γέρων᾽ νοῦν μὲν πλανώμενον ἴστησιν ἀνάγνωσις καὶ ἀγρυπνία καὶ 
προσευχή᾽ ἐπιϑυμίαν δὲ φλεγομένην, μαραίνει πεῖνα καὶ κόπος καὶ ἀναχώρησις" 
ϑυμὸν ταρασσύμενον, καταπαύει ψαλμῳδίᾳ καὶ μαχροϑυμία καὶ ἔλεος, καὶ ταῦτα 
τοῖς προσήχουσι χρόνοις τε καὶ μέτροις γινόμενα᾽ τὰ γὰρ ἄκαιρα καὶ ἄμετρα, 
ὀλιγοχρόνια᾽ τὰ δὲ δλιγοχούνια, βλαβερὰ μᾶλλον καὶ οὐχ ὥφέλιμα. 


ῦ. ᾿Ηρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος τὸν ᾿Αββᾶν Λούκιον λέγων᾽ ϑέλω ξενιτεῦ- 
σαι, ᾿Απεκρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων" ἐὰν μὴ κρατήσῃς τῆς γλώσσης σον, οὖκ εἶ ξένος 
ὅπου ἐὰν ἀπέλθῃς" καὶ ὧδε οὖν χράτησον τῆς γλώσσης σον καὶ ξένος εἶ, Λέγει 
αὐτῷ πάλιν, ϑέλω νηστεῦσαι. ἔφη ὃ Γέρων" εἶπεν Ἡσαΐας ὃ Προφήτης, ἐὰν 
κάμψῃς ὥσεϊ κρίχον τὸν τράχηλόν σον, οὐδ᾽ οὕτως κληϑήσεται νηστεία δεκτή, 
ἀλλὰ μᾶλλον κράτησον τῶν πονηρῶν λογισμῶν᾽ λέγει αὐτῷ τὸ τρίτον᾽ ϑέλω φυ- 
γεῖν τοὺς ἀνϑρώπους. ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ἐὰν μὴ πρότερον κατορϑώσῃς μετὰ 
τῶν ἀνϑοώπων, οὐδὲ χατὰ μόνας δύνασαι κατορϑῶσαι, 


1. Εἶπε Γέρων" μὴ πρότερον ποίει τι, πρὶν ἐξετάσῃς τὴν καρδίαν σου, εἶ 
κατὰ Θεὸν γίνεται ὃ μέλλεις ποιεῖν. 
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8. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος᾽ ὃ τύπτων τὸ μαζὶν τοῦ σιδήρου, πρῶτον σκο- 
πεῖ ἐν ἑαυτῷ τί μέλλει ποιεῖν ; δρέπανον ἢ μάχαιραν ἢ πέλεκυν, καὶ πρὸς ὃ τυ 
πώσει, ἐργάζεται. Οὕτω καὶ ἡμεῖς ὀφείλομεν λογίζεσϑαι ποίαν ἀρετὴν μετερχόμε- 
ϑα, ἵνα μὴ εἰς κενὸν χοπιῶμεν. 

9. Εἶπε Γέρων, ὅτι τὰ ὕπέρμετρα πάντα τῶν δαιμόγων εἶσίν. 


« 


10. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ τὸ μὴ προορᾶν τὰ πράγματα ἡμᾶς, οὖκ ἐᾷ ἥμᾶς 
εἷς τὰ βέλτιστα προκόψαι. 

11. Εἶπε ΓΤέρων᾽ οὐδέποτε προέβην ποδὸς βῆμα, εἰ μὴ πρότερον ἔμαϑον ποῦ 
ἔϑηκα τὸν πόδα μου" ἀλλ᾽ εἱστήκειν κατανοῶν καὶ ὅλως μὴ ἐνδιδούς, ἄχρις ἄν 
με ὃ Θεὸς ὅδηγήσῃ. 

12, Εἶπε πάλιν᾽ ἀπὸ μικροῦ ἕως μεγάλου ὧν πράττω, ἐννοῷ πρότερον καὶ 
ἀποβλέπω εἷς τὸν καρπὸν αὐτοῦ τί τέξεται, εἴτε ἐν τοῖς λογισμοῖς, εἴτε ἔν ταῖς 
πράξεσιν. 

13. Ἔλεγον οἱ Γέροντες, ὅτι ὥσπερ τὸ πῦρ καίει τὰ ξύλα, οὕτω τὸ ἔργον τοῦ 
Μοναχοῦ ὀφείλει καίειν τὰ πάϑη. 

14. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Νισϑερὼ τὸν μέγαν, λέγων᾽ ποῖον καλὸν 
πρᾶγμα ἐστὶν ἵνα ποιήσω καὶ ζήσωμαι ἐν αὐτῷ ; ἀπεκρίϑη ὅ Γέρων᾽ οὗ πᾶσαι αἵ 
ἐργασίαι πᾶσιν δμοίως συνέρχονται" λέγει γὰρ ἧ Γραφή, ὅτι ὃ ᾿Αβραὰμ. φιλόξενος 
ἦν καὶ ὁ Θεὸς ἦν μετ᾽ αὐτοῦ" καὶ ᾿Ηλίας ἢγάπα τὴν ἣἥσυχίαν, καὶ ὃ Θεὸς ἦν 
μετ αὐτοῦ, καὶ ὃ Δαβὶδ ταπεινὸς ἦν, καὶ Θεὸς ἦν μετ᾽ αὐτοῦ᾽ ὃ οὖν ϑεωρεῖς 
τὴν ψυχήν σου ϑέλουσαν χατὰ Θεύν, καὶ ἐπιτηδειοτέρως εἷς αὐτὸ ἔχεις, τοῦτο 
ἑλοῦ καὶ ποίει, τηρῶν τὴν καρδίαν σου, καὶ σωϑήσῃ.- 

15. ᾿Αδελφὸς ρώτησε Γέροντα λέγων᾽ εἶπέ μοι δῆμα πῶς σωϑῶ ; ὃ δὲ ἔφη" 
σπουδιίσωμεν ἔργάσασϑαι κατὰ “μικρόν, χαὶ ζησόμεϑα. 


16. Ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης" θέλω ἐργασίαν ἐλαφρὰν καὶ ἐμμένουσαν, ἢ ἐπί- 


πογον ἔξ ἄρχῆς, καὶ ταχέως ἐκκοπτομένην. 
ἙἝἭ μηνείέαᾳα 
ΑΒΒΑΣ ΔΝΤΏΝΙΟΣ εἶπεν, ὅτι ὑπάρχουν μερικοὶ ᾿Ασχη- 


ταΐ, οἱ ὅποῖοι κυριολεκτικῶς κατέστρεψαν τὰ σώματά των 
εἰς τὴν ἄσχησιν᾽ ἐπειδὴ ὅμως δὲν εἶχον διάκρισιν, παρέμειναν μακρὰν 
τοῦ Θεοῦ. 


ἢ. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς εἶπεν, ὅτι ἕνας ἄνϑρωπος περιέρχεται ὅλον 
τὸν χούνον ἀσκόπως βαστάζων μίων ἀξίνην, χωρὶς νὰ εὑρίσκῃ τὸ δέν- 
ὃρον, ποὺ ϑὰ κτυπήσῃ διὰ νὰ τὸ κόψῃ" ἄλλος πάλιν, ἐμπειρότερος εἰς 
τὴν κοπὴν τῶν δένδρων, ἐντὸς ὀλίγου κόπτει τὸ δένδρον. Αὐτὸς ποὺ 
χόπτει ἀμέσως τὸ δένδρον, εἶναι αὐτός, ποὺ ἔχει διάκρισιν. 


ὃ. Ἕνας Γέρων ἠρωτήϑη" ποῖον εἶναι τὸ ἔργον τοῦ Μοναχοῦ; 
Ἧ διάχρισις, ἀπήντησεν ἐκεῖνος ! 


4. ὋὉ ἴδιος γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγεν, ὅτι μεταξὺ τῶν ἀρετῶν μεγα- 
λυτέρα εἶναι ἣ διάκρισις. ᾿ 
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δ. Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγε" τὸν νοῦν, ὅταν περιπλανᾶται ἀσκό- 
πῶς, τὸν ἐπαναφέρεν καὶ τὸν συγχρατεῖ ἣ ἀνάγνωσις, ἣ ἀγρυπνία καὶ 
ἣ προσευχή᾽ ὅταν ἧ φιλήδονος ἐπιϑυμία φλογίζη τὴν καρδίαν, εἶναι 
εὔκολον γὰ τὴν μαράνῃ κανεὶς μὲ πεῖναν, μὲ ταλαιπωρίαν καὶ μὲ τὴν 
ἀναχώρησιν εἰς ἐρημικοὺς τόπους" ὅταν ὁ ϑυμὸς ταράσσῃ τὸν ἐσώτε- 
ρικόν μας κόσμον, εὐχόλως καταστέλλεται μὲ τὴν ψαλμῳδίαν, τὴν μα- 
χροϑυμίαν χαὶ τὴν εὐσπλαγχνίαν" αὐτὰ βεβαίως τὰ ἀντίδοτα τῶν πα- 
ϑῶν. ὠφελοῦν τότε μόνον, ὅταν ἐκτελοῦνται εἰς τὸν χαιρύν, ποὺ πρὲ- 
πει καὶ μὲ τὴν ἐπιβαλλομένην συμμετρίαν. Καὶ τοῦτο, διύτι ὅσα πρα- 
γματοποιοῦνται μὲ ὑπερβολὴν καὶ χωρὶς νὰ τὸ καλῇ ἣ ἀνάγκη τῆς στι- 
γμῆς, ὀλίγον μόνον χρόνον διαρκοῦν. ᾿Εκεῖνα πάλιν ποὺ διαρχοῦν ὀλί- 
γον μόνον χούνον, ὄχι μόνον δὲν ὠφελοῦν, ἀλλὰ συνήϑως βλάπτουν (). 


06. Μεταξὺ τοῦ ᾿Αββᾶ ΔΛογγίνου καὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Λονκίου διημείφϑη 
κάποιε ὃ ἑξῆς διάλογος : 

Λογγῖνος: Θέλω νὰ φύγω, νὰ ἀναχωρήσω εἰς ξένον μέρος, 
νὰ εἶμαι ἄγνωστος. 

Δούκιος: ᾿ὰν δὲν συγχρατήσῃς τὴν γλῶσσαν σου, πουϑενὰ 
δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ παραμείνῃς ξένος" ἀπ᾽ ἐναντίας χαὶ εἰς τὸν τό- 
πον αὐτόν, ποὺ εἶσαι γνωστός, ἐὰν συγχρατήσῃς τὴν γλῶσσαν σου, ϑὰ 
εἶσαν ὡς ξένος μεταξὺ ἀγνώστων. 

Λογγῖνος: Θέλω νὰ νηστεύσω αὐστηρῶς. 

Λούκιος: Μὴ λησμονῇς αὐτὸ ποὺ εἶπεν ὁ Προφήτης Ἡσαΐας" 
ὅτι δηλαδὴ ἐὰν δυνηδῇς μὲ τὴν νηστείαν νὰ στραβώσῃς τὸν τράχηλόν 
σου καὶ νὰ τὸν κάμῃς ᾿ῶσὰν τὸν χρίκον τῆς ἁλυσίδος, πάλιν δὲν πρέ- 
πει νὰ νομίζῃς ὅτι ἣ νηστεία σου εἶναι ἀξιόλογος καὶ εὐπρόσδεκτος 
ἀπὸ τὸν Θεόν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν κατορϑώσῃς νὰ συγγοατήσης τοὺς πονη- 
ροὺς λογισμούς. ὥστε νὰ μὴ σὲ ἐνοχλοῦν, ρακί, ᾿ 

Λογγῖνος. Θέζω νὰ φύγω ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, νὰ ζῶ μόνος. 

“Λούκιος: ᾿Εὰν δὲν κατορϑώσῃς ἐνωρίτερον νὰ ζῇς εἰρηνικὰ 
μὲ τοὺς ἀνθρώπους, ποτὲ δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ ζήσῃς μόνος σου χω: 
οὶς πειρασμούς, 


ες Ἷ, Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς εἴπε᾽ τίποτε νὰ μὴ κάμῃς, ἐὰν προηγου- 
μένως δὲν ἐξετάσῃς μετὰ προσοχῆς εἰς τὴν καρδίαν σου αὐτὸ ποὺ πρό- 
χεῖται νὰ κάμῃς, διὰ νὰ βεβαιωϑῇς, ὅτι εἶναι κατὰ Θεόν. 


8, Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἔλεγεν εἷς τοὺς μαϑητάς του’ ἐκεῖνος, ποὺ 


ΒΕ υ) Τὸ νόημα τῆς πολυτίμου αὑτῆς συμβουλῆς τοῦ ἀγνώστου ᾿Ασκχητοῦ εἶ- 
ναι ἣ ἀνάγχη τοῦ μέτρου εἷς ὅλας τὰς ἐκδηλώσεις τοῦ ἄσκητιχοῦ βίου. Τὸ μέ' 
τρον αὗτό, ἐν συνδυασμῷ μὲ τὴν ἀνάγκην τῆς στιγμῆς, συνιστᾷ τὴν ἀρετὴν τῆς 
διαχρίσεως᾽ τὴν ἀρετὴν αὐτὴν ϑὰ ἧἠδυνάμεϑα νὰ διατυπώσωμεν μὲ τὴν φράσιν᾽ 
ὅπως πρέπῃ, ὅσον πρέπει καὶ ὅταν πρέπῃ:- 
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ἐπεξεργάζεται μικρὰν μᾶζαν μετάλλου, διὰ νὰ κατασχευάσῃ ἕνα σιδη- 
ροῦν ἐργαλεῖον, προηγουμένως σκέπτεται μετὰ προσοχῆς τί πρόκει- 
ται νὰ κατασχευάσῃ᾽ δρεπάνι, ἢ μαχαίρι, ἢ πέλεχυν ; ᾿Αναλόγως δὲ τῆς 
ἀποφάσεώς του κατασκευάζει τὸ καλούπι καὶ ἐργάζεται μὲ συγκεκρι- 
μένον σχέδιον. 

Τοιουτοτρόπως καὶ ἥμεῖς, διὰ νὰ μὴ κουραζώμεϑα ἀσκόπως, 
πρέπει νὰ σχεπτῴμεϑα ποίαν ἀρετὴν πρόκειταν νὰ πραγματοποιήσω- 
μεν, ὥστε ἀναλόγως καὶ μετὰ σκοποῦ νὰ ἀγωνιζώμεϑα. 


(9. Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγεν᾽ Οσά γίνονται χωρὶς μέτρον καὶ 
διάκρισιν εἶναι ὑπερβολαί. “Ὅλωι δὲ αἱ ὑπερβολαὶ εἶναι σατανικαί. 


10. Ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἔλεγεν ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐξετάζομεν μετὰ προ- 
σοχῆς ἐκ τῶν προτέρων ἐκεῖνα, μὲ τὰ ὁποῖα ϑὰ ἀσχοληϑῶμεν, οὐδέ- 
ποτε ϑὰ ἠμπορέσωμεν νὰ προυδεύσωμεν εἰς τὰ καλλίτερα. 


11. Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγε. Ποτὲ δὲν ἐκίνησα τὸ πόδι μου, 
ἔστω χαὶ κατὰ ἕνα βῆμα, ἐὰν δὲν ἐγνώριζα ἐκ τῶν προτέρων ποῦ δὰ 
τὸ ἐτοποϑέτουν. ᾿Εστεκόμουν σκεπτόμενος βαϑέως καὶ δὲν ἀπεφάσιζα 
τίποτε, ἐὰν δὲν μὲ ὡδήγει ὃ Θεός. 


12. ὋὉ ἴδιος Γέρων εἶπε πάλιν’ ὅσα πράττω, εἴτε εἶναι μικρά, εἴτε 
μεγάλα, τὰ σκέπτομαι καλῶς ἐκ τῶν προτέρων καὶ ἐξετάζω μετὰ προ- 
σοχῆς, πρὶν τὰ ἐκτολέσω, ποῖον καρπὸν ϑὰ ἀποφέρουν ὄχι μόνον εἰς 
ἔργα, ἀλλὰ καὶ εἰς λογισμούς. 


18. Οἱ γέροντες ᾿Ασκηταὶ ἔλεγον" ὅπως ἣ φωτιὰ καίει τὰ ξύλα, τοι- 
ουτοτρόπως καὶ τὸ ἔργον τοὺ Μοναχοῦ πρέπει νὰ χατακαίῃ τὰ πάϑη. 


14. Μεταξὺ ἑνὸς ἀδελφοῦ καὶ τοῦ μεγάλου ᾿Αββᾶ Νισϑερὼ ἐγένε- 

το ὁ ἑξῆς διάλογος : 

᾿Αδελφός: Ποία εἶναι ἣ καλὴ πρᾶξις, τὴν ὁποίαν πρέπει νὰ 
ἐχτελέσω, διὰ νὰ ζήσω, χάριν αὐτῆς, εἰς τὴν αἰωνιότητα ; 

᾿Αββᾶς Νισϑερώ: Δὲν ὑπάρχουν ὡρισμέναι πράξεις δι᾿ αὐτὸ 
ποὺ ζητεῖς, διότι ὅλαι αἱ πνευματικαὶ ἐργασίαι δὲν προσαρμόζονται, 
χατὰ τὸν ἴδιον τρόπον, μὲ ὅλους τοὺς χαρακτῆρας. Τὴν ἀλήϑειαν αὖ- 
τὴν τὴν βλέπομεν στηριζομένην ἐπὶ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς ὃ ᾿Αβραάμ, 
π.χ., ἦτο φιλόξενος καὶ ὁ Θεὸς ἐπανεπαύετο εἰς αὐτόν. ᾿Αλλὰ καὶ εἰς 
τὸν Προφήτην Ἤ λίαν ἐπανεπαύετο, ὃ ὁποῖος ἠγάπα τὴν ἥσυχίαν. Ὁ 
Δαβὶδ ἦτο ταπεινὸς χαὶ ὃ Θεὸς ἧτο μαζί του. 

Αὐτὸ λοιπόν, ποὺ βλέπεις, ὅτι προτιμᾷ, ἣ ψυχή σου καὶ εἶναι 
χατὰ Θεόν, συγχρόνως δὲ αἰσϑάνεσαι τὸν ἑαυτόν σου ἱκανὸν νὰ τὸ ἐχ- 
τελέσῃ, αὐτὸ νὰ προτιμήσῃς, διὰ νὰ πράξῃς. ᾽᾿Εφ᾽ ὅσον δὲ διατηρήσῃς 
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Ξὴν ξαρδίαχ που, ἐλανθέραν ἀπὸ πονηροὺς λογισμοὺς καὶ ἀϑεμίτους 
ἐπιϑυμίας, ἀσφαλῶς ϑὰ σωϑῇς. 


15. “Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: Εἰπέ μου, πῶς νὰ σωϑῶ; 

Ὃ Γέρων ἀπήντησεν : ᾿Ας φροντίσωμεν νὰ ἐργαζώμεϑα τὸ ἀγα- 

ϑὸν χαὶ τὴν ἀρετὴν ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον καὶ ϑὰ ζήσωμεν τὴν πνευμα- 
χὴν ζωήν, διὰ τῆς ὁποίας ϑὰ σωϑῶμεν. 


16. Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης ἔλεγε προτιμῷ ἐργασίαν ἐλαφράν, ἣ ὁποία 
ϑὰ διατηρῆται, παρὰ εὐϑὺς ἐξ ἀρχῆς κοπιαστικήν, διὰ τὴν ὁποίαν 
ὅμως γρήγορα ϑὰ καταπέσῃ ὃ ζῆλος, καὶ ϑὰ παραμείνῃ ἡμιτελής. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΗΔΕῈΝ λογίζου ἢ πράττε ἄνευ σχοποῦ τυῦ χατὰ Θεόν᾽ ὃ γὰρ ἀσχύ- 
πῶς ὁδοιπορῶν, ματαιοπονήσει. Ὅταν ὃ νοῦς τοῦ κατὰ Θεὸν σκοποῦ 
ἐπιλάϑηται, τότε τὸ προφανὲς ἔργον τῆς ἀρετῆς ἄνόνητον γίνεται. 


Ἑ ὁμηνεῖα 


ΠΟΤῈ νὰ μὴ σκέπτεσαι ἢ νὰ πράττῃς χωρὶς “σχοπόν, σύμ- 
φῶνον μὲ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ᾽ διότι ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος βαδί- 
ἵει εἰς τὴν ζωήν του χωρὶς σχοπόν, ἀσφαλῶς ϑὰ ματαιοπονήσῃ. 
Ὅταν ὃ νοῦς λησμονήσῃ τὸν χατὰ Θεὸν σκοπὸν τῶν πράξεων. 
τότε καὶ αὐτὸ ἀκόμη τὸ ὁλοφάνερον ἔογον τῆς ἀρετῆς οὐδεμίαν ὠφέ- 
λβιαν ἐπιφέρει. 


Γ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


ΤῈ ἐν τῇ ἐρήμῳ τῆς Σκήτεως, ὅπου τῶν Μοναχῶν οἷ δοκιμώτατοι, 

0 παρεγενόμεϑα, ἐγώ τε καὶ ὃ ἍΔγιος Γερμανὸς ὅ φίλος μου, καὶ ἔϑεα- 

σάμεϑα τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν, ἄνδρα “Αγιον καὶ πνευματοφόρον, ὅν 

παρεχαλοῦμεν μετὰ δαχρύων εἰπεῖν ἥμιν λόγον οἰκοδομῆς, δι᾿ οὗ δυνησόμεϑα ἐπι 
βῆναι τῆς τελειότητος, καὶ παραχληϑεὶς πολλὰ ὁ Γέρων εἶπεν οὕτως. 

ὩΣ Τέκνα, πᾶσαι αἵ τέχναι χαὶ τὰ ἐπιτηδεύματα σχοπόν τινὰ τῶν ἔργων 
προηγούμενον ἔχουσι, πρὸς ὅν περ ἀφορῶντες οἱ ἄνϑρωποι τὰ οἴκεῖα ἔργα δυ- 
ὑμίζουσι, καὶ οὕτω τοῦ ζητουμένου τέλους ἐπιτυγχάνουσιν᾽ οἷον, ὅ γεωργός, ποτὲ 
μὲν τοῦ ἡλίου τὴν φλύγα, ποτὲ δὲ τὸ δριμὺ τοῦ ψύχους ὑπομένων, προϑύμως 
τὴν γῆν ἐργάζεται, σκοπὸν ἔχων καϑαρὰν ταύτην βοτανῶν καὶ ἀχανϑῶν ἄπο- 
δεῖξαι, τέλος δὲ τὴν ἔκ τῶν καρπῶν ἀπόλαυσιν. 

8. Καὶ ὁ στρατευόμενος δέ, οὔτε τοὺς ἐκ τῶν πολέμων κινδύνους, οὔτε τὰς 
ἔκ τῆς ξενητείας ταλαιπωρίας ὕφορᾶται, ἀλλὰ προϑύμως ὑφίσταται, σκοπὸν ἔχων 
ἀνδραγαϑῆσαι᾽ τέλος δέ, τὸ ἐπὶ τῇ ἀνδραγαϑίᾳ ἀξίωμα, καὶ τὴν ἐκ τούτου τιμήν, 
χαὶ τὸ κέρδος" καὶ ἁπλῶς εἰπεῖν πάντες οἱ τέχνην τινὰ ἢ ἐπιτήδευμα μετερχόμε- 
γοι, ἔχουσι πάντως σκοπόν τινα προηγούμενον, πρὸς ὃν ἃ πράττουσιν ἀπευϑύ- 
γουσιν, ἕως εἷς τέλος ὃ προέϑεντο καταντήσωσι. 

4, Καὶ τῆς ἡμετέρας τοίνυν ἐπαγγελίας σχοπὸς μέν ἔστιν ἢ καϑαρότης τῆς: 
χαρδίας, τέλος δέ, ἣ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν᾽ ἀδύνατον οὖν ἄνευ καϑαρότητος καρ- 
δίας τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ ἐλϑεῖν ἐφ᾽ ἡμᾶς ἐν τούτῳ τοΐνυν τῷ σχοπῷ πάν- 
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τοτε ὃ ἡμέτερος νοῦς ἔστω, καὶ πάντα ἡμῶν τὰ διανοήματα, καὶ τὰ δήματα, καὶ 
τὰς πράξεις πρὸς αὐτὸν ἀπευϑύνειν ἀεὶ σπουδάζωμεν᾽ κἄν ποτε συμβῇ τὴν καρ- 
δίαν ἐκστῆναι ἀπὸ εὐθείας ὁδοῦ, παραυτίκα ταύτην ἐπαναγάγωμεν, καὶ ἐπανορϑῶ- 
μεν, ὥσπερ τεχκτονικῷ κανόνι τῷ σκοπῷ χρώμενοι, 

δ. Ὃ δὴ καὶ ὃ μακάριος Παῦλος ὁ ᾿Απόστολος εἰδὼς χαὶ ποιῶν λέγει᾽ «τῶν 
μὲν ὄπισϑεν ἐπιλανϑανόμενος, τοῖς δὲ ἔμπροσϑεν ἐπεκτεινόμενος᾽ κατὰ σκοπὸν 
διώκων ἐπὶ τὸ βραβεῖον τῆς ἄνω κλήσεως». “Ὑπὲρ τούτον οὖν τοῦ σκοποῦ χαὶ 
ἥμεῖς πάντα ποιῶμεν, ὑπὲρ τούτου πάντων καταφρονοῦμεν, καὶ πατρίδος καὶ γέ- 
γους, καὶ χρημάτων, καὶ ὅλου τοῦ κόσμου, καὶ τὰς ἥδονὰς πατοῦμεν, καὶ τοῖς ἀδι- 
χοῦσιν οὖχ ἀποδίδομεν, οὐδὲ τοῖς ὑβρίζουσιν ἢ καὶ πλήττουσιν ἐπεξερχόμεϑα" 
ἀλλὰ πάντα στέγομεν, πάντα ὑὕπομένομεν, ἵνα τὴν καϑαρύτητα τῆς χαρδίας χτη- 
σώμεϑα᾽ εἰ δὲ τοῦ σχοποῦ τούτου ἐπιλαϑόμεϑα, ἀνάγκη πάντως ὡς ἔν σκοτίᾳ περι- 
πατεῖν ἡμᾶς, καὶ ἔξω τῆς εὐθείας βαδίζοντας πολλὰ προσχύπτειν καὶ πλανᾶσϑαι. 

6. Τοῦτο γὰρ πολλοῖς συμβαίνει, οἵτινες ἐν ἀοχῇ τῆς ἀποταγῆς καταφρονή- 
σαγτες πλούτου, καὶ χρημάτων πολλῶν, καὶ πάντων τῶν ἐν τῷ κόσμῷ, ὕστερον 
ὑπὲρ δικέλλης, ἢ δαφίδος, ἢ καλάμου, ἢ βιβλίου, ϑυμοῦνται καὶ ταράσσονται, καὶ 
τὴν αὐτὴν τῆς ὀργῆς διάϑεσιν, καὶ ὑπὲρ τῶν ἐλαχίστων ὑλῶν, πρὸς τοὺς ἀδελ- 
φοὺς ἐνδείκνυνται καὶ τὴν ἐπιϑυμίαν δὲ πολλάκις καὶ ἔν εὐτελέσι πράγμασιν ἐχ- 
πληροῦσι, πρός τι τῶν οὐδαμινῶν' προσπαϑῶς ἔχοντες, καὶ τὰς ἡδονὰς αὐτῶν χαὶ 
ἐν τοῖς εὐτελέσιν ἐκπληροῦντες. 

1. Οὗτοι οὖν οὔκ ἂν τοῦτο ἔπασχον, εἰ ἐμνημύνευον τοῦ σκοποῦ, δι᾽ ὃν τῶν 
πραγμάτων κατεφρόνησαν᾽ διὰ γὰρ τὴν εἷς Θεὸν ἀγάπην καὶ τὸν πλησίον πάν" 
τῶν καταφρονοῦμεν, ἵνα ταύτην χτησώμεϑα, χαϑαροὶ τῇ καρδίᾳ γενόμενοι, ἐκ πά- 
σῆς ἡδονῆς καὶ δόξης τοῦ κόσμου᾽ ὃ γὰρ τῆς τῶν ὑλῶν προσπαϑείας ἑαυτὸν χω- 
οΐσας, καὶ μισῶν πᾶσαν ἡδονὴν καὶ δόξαν τοῦ κόσμου, εἴρηνεύει πρὸς πάντας" 
διὸ καὶ καθαρὰν πάντως τὴν ἑαυτοῦ καρδίαν ἀποτελεῖ, 

8. Διὰ δὲ τῆς χαϑαρύτητος τῆς καρδίας ἣ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν ἐπέρχεται" 
«μαχάριοι, γάρ φησίν; οἵ καϑαροὶ τῇ καρδίᾳ, ὅτι αὐτοὶ τὸν Θεὸν ὄψονται»" μανϑά- 
νομεν οὖν ἐκ τούτου,.ὅτι ἣ τελειότης, οὐ τῇ ἄποτανῇ τῶν πραγμάτων καὶ τῇ 
τοῦ κόσμου ἀναχωρήσει παραχρῆμα ἐπισυμβαίνει, ἀλλὰ μετὰ τὸ κατορϑῶσαι τὴν 
εἷς τὸν Θεὸν καὶ τὸν πλησίον ἀγάπην, ἥτις τὴν καθϑαρύτητα προξενεῖ τῆς καρδίας. 

9, Χρὴ οὖν ἡμᾶς διὰ ταύτην πάντα ποιεῖν, καὶ ἥδονῆς πάσης καὶ δόξης κα- 
ταφρονεῖν, καὶ νηστείας καὶ ἀγρυπνίας καὶ λοιπῆς πάσης κακουχίας ἡδέως ἄνέχε: 
σϑαι, καὶ ἀναγνώσμασι καὶ ψαλμοῖς εὐτόνως προσομιλεῖν, τῆς περιποιούσης τὴν 
κάϑαρσιν τῆς καρδίας, ὡς εἴρηται, εἴποτε συμβῇ κατά τινα ἀναγκαίαν κατὰ Θεὸν 
ἄσχολίαν, ἀπὸ τῆς συνήϑονς νηστείας καὶ ἀναγνώσεως καὶ λοιπῆς ἀσκήσεως ἔμ’ 
ποδισϑῆναι οὗ γὰρ τοσοῦτον ἔσται ἥμῖν ἐκ τῆς νηστείας, καὶ τῆς ἀναγνώσεως, 
ὡς ἣ βλάβη ἐκ τοῦ περιφρονῆσαι τὸν ἄδελφόν, καὶ λυπῆσαι τοῦτον καὶ γὰρ αἱ 
νήστεῖαι καὶ ἀγρυπνίαι, καὶ ἧ μελέτη τῶν γριιφῶν, καὶ ἣ ἀποταγὴ ὅλου τοῦ κχό- 
σμου, οὖκ ἔστι τελειύτης, ὧς εἴπομεν, ἀλλὰ τελειότητος ἐργαλεῖα. 

10, ᾿Επειδὴ ἣ τελειότης οὐκ ἔν τούτοις εὑρίσκεται, ἀλλὰ διὰ τούτων προσγίνε- 
ται, εἷς μάτην τοίνυν ἐπὶ νηστείᾳ καὶ ἀγρυπνίᾳ, καὶ ἀχκτημοσύνῃ, καὶ ἀναγνώσεν 
ἡραφῶν σεμγυνόμεϑα, ὅταν μὴ τὴν ποὸς Θεὸν καὶ τὸν πλησίον ἀγάπην κατορϑώ" 
σώωμεν᾿ ὃ γὰρ τὴν ἀγάπην κατορϑώσας, καϑαρὸς ἔστι τῇ καοδίᾳ, καὶ τὸν Θεὸν ἐν 
ἑαυτῷ ἔχει, καὶ ὁ νοῦς αὐτοῦ μετὰ τοῦ Θεοῦ ἀεί ἔστι, καὶ τὸ ἐκείνου κάλλος φαν- 
τάζεται. 

11. ᾿Ιστέον δὲ καὶ τοῦτο, ὅτι εἶ μὴ ὃ Μοναχὸς πάσῃ δυνάμει καὶ σπουδῇ τῇ 
διακρίσει ἐπακολουϑεῖ καὶ πάντα δι᾽ αὐτῆς δοκιμάζει, οὕτω καὶ διαλογίζεται, καὶ 
λέγει καὶ πράττει, ἐπάναγκές ἔστιν ἑαυτὸν ὡς ἐν νυκτὶ πλανώμενον, οὗ μόνον τοῖς 
χαλεπωτάτοις τῆς κακίας βόϑροις περιπίπτειν, ἀλλὰ καὶ ἐν τοῖς ὅμαλοῖς καὶ ὃρ- 
ϑοῖς προσκόπτειν. 
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12, Ἢ γὰρ διάκρισις οὗ μικρά ἔστιν ἀρετή, ἀλλὰ καὶ τῶν ἐπισημοτάτων τοῦ 
“Δγίου Πνεύματος χαρισμάτων μία τυγχάνει᾽ καϑὼς καὶ ὃ ᾿Απόστολος διδάσκει 
λέγων᾽ «ᾧ μὲν δίδοται διὰ τοῦ Πγεύματος λόγος σοφίας, ἄλλῳ δὲ λόγος γνώσεως, 
χατὰ τὸ αὑτὸ πνεῦμα, ἄλλῳ δὲ διάχρισις πνευμάτων» καὶ μετ᾽ ὀλίγον ἐπιφέρει, 
«πάντα δὲ ἐνεργεῖ, τὸ ἕν καὶ τὸ αὐτὸ πνεῦμα». 

18, Ἢ γὰρ διάκρισις ἀχρύπολίς ἔστι, καὶ βασιλίς τις ἐν ταῖς λοιπαῖς ἀρεταῖς, 
αὕτη γάρ, ᾧ ἐὰν προσγένηται, διδάσκει αὐτὸν πᾶσαν ἔλλειψιν καὶ ὑπερβολὴν 
ἐκκλίνειν καὶ δδῷ βασιλικῇ δδεύειν ἀεί, χαὶ οὔτε ἐχ τῶν δεξιῶν διὰ τῶν ὕπερβο- 
λικῶν καὶ εὐλογοφψανῶν πραγμάτων συγχῶρεῖ κλέπτεσϑαι, οὔτε ἐκ τῶν ἄριστε- 
ρῶν κατασύρεσϑαι πρὸς ῥᾳϑυμίαν καὶ χαύνωσιν, 

14. "Αλλ᾽ ὥσπερ ὀφϑαλμός τις καὶ λύχνος τῇ ψυχῇ γίνεται, καὶ πάντα ὥς εἶσιν 
ὑποδείκνυσι τῷ ἀνϑρώπῳ τὰ φαῦλιι ἀπὸ τῶν χρειττύνων σὺν ἀκοιβείᾳ χωρίξζουσα, 
καὶ τίνα μὲν ἐχ τῆς τῶν ἐναντίων ἐνέδρας εἰσί, τίνει δὲ ἐκ τῆς ἄνω προνοίας χῶ- 
ρίζουσα τυγχάνει, καὶ ϑεαρέστως αὐτὸν παρασκευάζουσα ζῆν, καὶ ἀπλανῶς καὶ 
ἀπροσκχύπτως ὁδεύειν τὴν σκοτεινὴν ταύτην χαὶ τραχεῖαν τοῦ βίου ὅδόν, τῷ ταύ: 
τῆς φωτὶ ἄκολουϑοῦντα καὶ ὁδηγούμεγον᾽ αὕτη καὶ τὰς ἀρετὰς κρατύνει, καὶ αὐτὸ 
τοῦτο, τὸ ἀρετὰς εἶναι χαὶ ὀνομάζεσϑαι δίδωσιν εἰ δὲ ταύτης διαιρεϑῶσιν, οὐδὲ 
ἀρεταὶ ὅλως εἷσίν, ἀλλὰ πολλάκες καὶ ὡς χακίαι λογίζονται, 

10. Πολλοὶ γὰρ καὶ νηστείαις χαὶ ἀγρυανίαις κατατριβέντες, καὶ ἐν ἐρήμῳ ἄνα- 
χωρήσαντες, καὶ ἀκτημοσύνην εἰς ἄκοον ἀσκήσαντες, καὶ ἐλεημοσύνην ἐπὶ τοσοῦ- 
τον κατορϑώσαντες, ὡς μηδὲ ἀρκεῖν αὐτοῖς τὰ ὅντα εἰς μετάδοσιν πρὸς τὴν ἐπι- 
ϑυμίαν τῆς προαιρέσεως, χαὶ πᾶσαν ἄλλην ἀρετὴν ἐπιδειξάμενοι, ὕστερον ἔλεειν ὥς 
ἐχπεπτώκασι καὶ πρὸς κακίαν ὥλίσϑησαν᾽ τοῦτο δὲ ἔπαϑον, διὰ τὸ μὴ ἐσχηκέναι 
τὸ τῆς διαχρῃίσεως χάρισμα᾽ καϑὰ δὴ καὶ ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος μεταξὺ πάντων τῶν 
Πατέρων περὶ αὑτῶν ἀπεφήνατο, ᾧ καὶ σύμψηφοι οἱ λοιποὶ Πατέρες ἐγένοντο. 
Ἵνα δὲ καὶ ἀπὸ ἱστοριῶν τὸν λόγον πιστοσώμεϑα. 


10. Ὃ Σασὺλ ἐχεῖνος, ὃ πρῶτος πιστευϑεὶς τὴν βασιλείαν τοῦ Ἰσραήλ, ἐπειδὴ 
τοῦτον τὸν λύχνον τῆς διαχρίσεως οὔκ ἔσχε, σκοτωϑεὶς τὴν διάνοιαν, οὐχ ἔγνω 
διακρίναι, ὅτι μῆἄλλον τοῦ προσενεγχεῖν δυσίαν ἀρεστὸν ὑπῆρχε Θεῷ τὸ ὑπακοῦ- 
σαι αὑτὸν τοῦ ᾿Αγίου Σαμουήλ, καὶ ἄνελεϊῖν τὸν "Ὧγ, τὸν βασιλέα τοῦ ᾿Αμαλήκχ᾽ 
φεισάμενος δὲ αὐτοῦ, δι᾿ ὧν ἐνόμιζε ϑεραπεύειν Θεόν, δι’ ἐχείνων πρυσκρούει καὶ 
τῆς βασιλείας ἀπύβλητος γίνεται" εἰ δὲ δεῖ, παραγαγεῖν καὶ νεαρὰ παραδείγματα. 


11. ᾿Αγαμνήσϑητε τοῦ Γέροντος ἽΠρωνος, ὃν καὶ ὑμεῖς πάντως οὖκ ἀγνοεῖτε, 
καὶ τὸ ἐλεεινὸν πτῶμα τῶν μυρίων ϑρήνων ἄξιον, ὃ ἔπαϑεν, ἐπ᾽ ὄψεσιν ἥμῶν᾽ 
οὕτως γὰρ πεντήχοντα ἔτη ἐν τῇ ἐρήμῳ διατρίψας, καὶ μεγάλῃ σχληραγωγίᾳ καὶ 
συντύνῳ ἐγχρατείᾳ χρησάμενος, καὶ τὴν ἀχροτάτην ἐρημίαν καὶ μόνωσιν ὑπὲρ 
πάντας τοὺς ἐνταῦϑα μεταδιώξας, μετὰ τοὺς τοσούτους ἀγῶνας καὶ κύπους εἷς 
χαλεπὸν ἐξέπεσε κίνδυνον, διὰ τὸ μὴ ἔχειν ἕν ἑαυτῷ τὴν διάχρισιν. 

18. Τῷ γὰρ ἰδίῳ λογισμῷ ἀκολουϑῶν, ἐπὶ τοσοῦτον τὴν νηστείαν καὶ τὸ 
ἀφιδιάξειν τῶν ἀνθρώπων μετεδίωξεν, ὡς μηδὲ κατὰ τὴν ἑορτὴν τοῦ “Αγίου Πά- 
σχα παραγίνεσϑαι ἕν τῇ ᾿Εχκλησίᾳ, ἵνα μὴ συνερχόμεγος τοῖς Πατράσι καὶ ἄδελ- 
φοῖς καὶ συνεσϑίων αὐτοῖς ἀναγκασθῇ μεταλαβεῖν ὀσπρίου, ἢ ἄλλον τινὸς ἔψητοῦ 
τῶν παρατιϑεμένων ἐν τῇ τραπέζῃ, καὶ δύξῃ ἐκπεπτωκέναι τοῦ ἰδίου σκοποῦ 
καὶ ὅρου. 

19, ᾿Επὶ πολὺ οὖν ἐν τούτῳ τῷ οἴχείῳ ϑελήματι ὑπαγόμενος, καὶ μακρύνων 
ἑαυτὸν τῶν Πατέρων, ὕστερον δαίμονα ὡς Αγγελον φωτὸς ὑπεδέξατο, καὶ τοῦ- 
τον προσκυνήσας, ἐπιτάσσεται ὑπ᾽ αὐτοῦ κατὰ τὸ μεσονύκτιον εἰς φρέαρ βαϑύ- 
τατον ἑαυτὸν δίψαι͵ ὥς ἂν γνῷ διὰ πείρας, οἵας παρὰ Θεοῦ τετύχηκε τιμῆς, 
διὰ τὸ ὑπερβάλλον τῆς αὐτοῦ ἀρετῆς, καὶ τοὺς χατὰ Θεὸν χαμάτους, καὶ οὐδαμῶς 
τοῦ λοιποῦ κινδύνῳ τινὶ ὑποχείσεται. 
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30 Ὃ δὲ μὴ διακρίνας τῷ λογισμῷ τίς ὅ τὴν τοιαύτην αὐτῷ ὑποτιϑεὶς συμ- 
βουλήν, ἀλλὰ πιστεύσας τῇ πλάνῃ ὡς ἀληϑείᾳ, ἔῤῥιψεν ἑαυτὸν κατὰ τὸ μεσονύ- 
χτιον ἔν τῷ φρέατι" καὶ μετ᾽ οὗ πολὺ οἰκονομίᾳ Θεοῦ γνόντες οἵ ἀδελφοὶ τὸ συμ- 
βάν, μόλις αὐτὸν μετὰ καμάτου πολλοῦ ἠδυνήϑησαν ἣμιϑανῆ ἀνασπᾶσαι" καὶ μετὰ 
τὸ ἑλκυσϑῆναι ἐπιζήσας δύο ἡμέρας τῇ τρίτῃ ἀπέϑανε, καταλιπὼν τοῖς ἀδελφοῖς 
καὶ τῷ πρεσβυτέρῳ ΠΑαφνοντίῳ πένϑυς ἀπαραμύϑητον, ὅστις φιλανϑρωπίᾳ πολλῇ 
κινούμενος, καὶ μεμνημένος τῶν πολλῶν αὑτοῦ κύπων, χαὶ τῶν πολυαριϑμήτων 
ἐτῶν, ὧν ἐν τῇ ἐρήμῳ διεκαρτέρησεν, οὐκ ἐχώρισεν αὐτὸν τῆς ὑπὲρ τῶν χεχοιμη- 
μένων προσφυρᾶς, ἵνα μὴ συναριϑμηϑείη τόϊς βιοϑανάτοις. 


21. Καὶ ἀδελφοὶ δέ τινες δύο, μένοντες πέραν τῆς χατὰ τὴν Θηβαΐδα ἐρήμον, 
ὅπου ποτὲ ὁ μαχάριος ᾿Αντώνιος διέτριβεν, ἐν μιᾷ ἔδωκαν ξαυτοῖς γνώμην πο- 
ρευϑῆναι εἷς τὴν ἐνδοτέραν ἔρημον, μεγάλην οὖσαν καὶ ἀγεώργητον, χρίναντες 
παρ᾽ ἑαυτοῖς μὴ τροφήν τινα παρὰ ἄνϑρώπου λαβεῖν, εἰμὴ ἣν αὐτὸς ὁ Κύριος 
ϑαυματοπο.ῶν παράσχει. 

32, ᾿Επὶ πολὺ οὖν πλανωμένων αὐτῶν κατὰ τὴν ἔρημον, καὶ ἐξατογούντων 
αὑτῶν τῇ πείνῃ, οἵ Μάζιχες, οἵ πάντων ἐθνῶν σχεδὸν ἀγριώτεροι καὶ ᾧμότεροι; 
ὡς πόδδωϑεν αὐτοὺς εἶδον οὕτω χατατετηγμένους χαὶ μικρὸν ἄἀναπνέοντας, μετα- 
βαλόντες ἔχ Θείας Προνοίας τὴν σύντροφον ἀγριότητα εἰς φιλανθρωπίαν, μετὰ 
ἄρτων αὐτοῖς ὑπήντησαν. 

38. Καὶ ὃ μὲν εἴς ἀδελφός, διακρίσεως αὐτῷ ὑπεισελδϑούσης, μετὰ χαρᾶς καὶ εὖ- 
χαριστίας ὑπεδέξατο τούτους" καὶ μεταλαβὼν ἐνίσχυσε λογισάμενος, ὡς οὖκ ἂν οἵ 
οὕτως ὦμοὶ καὶ ἄγριοι καὶ ἀεὶ ἀνϑρωπίοις αἵμασι χαίροντες, συνεπάϑουν αὐτοῖς 
ἐξητονηχόσιν ἤδη, καὶ τοοφὴν προσήνεγκαν, εἶ μὴ ὅ Θεὸς τούτους ἐχίνησεν΄ ὃ δὲ 
ἄλλος τὴν τροφὴν παραιτησάμενος, ὥσανεὶ ὑπὸ ἀνϑρώπου προσενεχϑεῖσαν, καὶ, 
ἐμμείνας τῇ ἀδιαχρίτῳ βουλῇ, τῇ ἁτονίᾳ τῆς ἀσιτίας ἐξέλιπεν. 

34, Εἰ καὶ τὰ μάλιστα τοίνυν. τὴν ἀρχὴν ἀμφότεροι κακῶς βουλευσάμενοι, ἀλό- 
γιστον καὶ ὀλεϑρίαν γνώμην. «δαυτοῖς εἰσηγήσαντο, ὅμως ὃ εἷς τῇ διακρίσει μετὰ 
τοῦτο χοησάμενος, ὃ προπετῶς "ἠωὶϊἀπαραφυλάκτως ὥρισε, τοῦτο καλῶς ἐπανωρ- 
ϑώσατο᾽ ὁ δὲ ἕτερος, ἐν τῇ ἄφρονι βουλῇ διακαρτερήσας καὶ διακρίσεως ἐκτὸς εὖ" 
ρεϑείς, ϑάνατον, ὃν ὃ Κύριος ἀποστρέφειν ἐβούλετο, αὐτὸς ἑαυτῷ ἐπεσπάσατο. 


95. ΤΊ δὲ εἴπω καὶ περὶ ἐκείνου τοῦ ᾿Ασκητοῦ, οὗ τὸ ὄνομα ἑχὼν ὑπερβήσομαι, 
διύτι περίεστιν ; ὅστις δαίμονα πολλάκις ὡς ἔλγγελον ὑποδεξάμενος, καὶ ἄποχα- 
λύψεις δι᾿ αὐτοῦ λαμβάνων, καὶ φῶς λυχνιαῖον συνεχῶς ἐν τῇ κέλλῃ αὑτοῦ βλέ- 
πῶν, ὕστερον προστάσσεται ὕπ᾽ αὐτοῦ τὸν ἴδιον υἱὸν συμμένοντα αὐτῷ ἐν τῷ 
Μοναστηρίῳ ϑυσίαν προσενεγκεῖν τῷ Θεῷ, ὥς ἐκ τούτου τῆς Πατριάρχον ᾿Αβραὰμ 
τιμῆς ἀξιωϑησόμενον; οὗ τινος τῇ συμβουλίᾳ τοσοῦτον ὑπήχϑη, ὥστε τὴν τοῦ 
υἱοῦ σφαγὴν ἔργῳ ἂν ἐξετέλεσεν, εἴ μὴ αὐτὸν ὁ υἱὸς ϑεασάμενος μάχαιραν ἄκο- 
γοῦντα, παρὰ συνήϑειαν, καὶ δεσμὰ ἑτοιμάζοντα, οἷς τοῦτον ὡς ὅλοκαύτωμα δε- 
σμεῖν ἔμελλε, φυγῇ τὴν σωτηρίαν ἐχομίσατο. 


26. Καὶ μακρὸν ἂν εἴη καταλέγειν ὅσοι ἐνεπαίχϑησαν καὶ ἐξ ἀρετῆς εἷς καχίαν 
ὠλίσϑησαν, διὰ τὸ μὴ εὐροεῖν αὐτοὺς τὴν διάκρισιν τὴν πασῶν τῶν ἀρετῶν δί- 
ἴαν, καὶ κεφαλήν, καὶ σύνδεσμον᾽ αὕτη δὲ ἄλλως οὐ προσγίνεται τῷ ἀνϑρώπῳ, 
εἰ μὴ ἀληϑινὴν ἔχει ταπείγωσιν᾽ δεῖγμα δὲ ἀληϑινῆς ταπεινώσεως, τὸ μὴ μόνον 
ἅπερ πρήττομεν, ἀλλὰ καὶ ἅπερ ἐνθυμπούμεϑα ἀποκαλύπτειν τοῖς Πατράσι, καὶ ἕν 
μηδενὶ τῷ ἰδίῳ λογισμῷ πιστεύειν, ἀλλὰ κατὰ πάντα τοῖς λόγοις τῶν ΤΤατέρων 
ἀκολουϑεῖν, καὶ ἐκεῖνο καλὸν ἢ κακὸν εἶναι πιστεύειν, ὅπερ ἂν αὗτοὶ δοχιμάσω- 
σιν᾽ αὕτη γὰρ ἧ ἐργασία τὸν Μοναχὸν ἀβλαβῶς διαβαίνειν παρασκευάζει τὴν τοῦ 
βίου ὅδόν, καὶ ὑπεράνω πασῶν τῶν τοῦ διαβόλου παγίδων γινόμενον, καὶ πρὸς 
τὸν οὐρανὸν ἀνάγειν τὸν ταύτῃ ἀκολουϑοῦντα. 
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21. ᾿Αδύνατον γὰρ τὸν χρίσει καὶ γνώμῃ τῶν προβεβηχύτων τὸν ἑαυτοῦ βίον 
ῥυϑμίζοντα ἀπάτῃ περιπεσεῖν δαιμόνων᾽ ὃ οὖν μὴ τῷ κριτηοίῳ τῆς ἑαυτοῦ δια- 
γοίας καταπιστεύων, ἀλλ᾽ ἐν πάσῃ τῇ διδαχῇ καὶ διατυπώσει τῶν Πατέρων ἄκο- 
λουϑῶν, ταχέως, σὺν Θεῷ, ἀξιοῦται καὶ τοῦ χαρίσματος τῆς ἀληϑινῆς διιικρίσεως, 
ἥτις διδάσχει τὸν Μοναχὸν τὰς ὑπερβολὰς ἀεὶ φεύγειν, ὡς βλαβεράς, ἐπί τε 
διαίτης καὶ ὕπνου καὶ λοιπῆς ἀσκήσεως" καὶ γὰρ ἔγνωμέν τινας διὰ γαστριμαρ- 
γίας μὲν μὴ ἡττηϑέντας, διὰ ἀμέτρου δὲ νηστείας καταβληϑέντας, καὶ πρὸς αὑτὰ 
τὰ πάϑη τὰ ἐχ τῆς γαστριμαργίας ὀλισϑήσαντας, διὰ τὴν προσγενομένην ἔκ τῆς 
ἀμέτρου νηστείας ἀσϑένειαν. 

28. Κἀγὼ δὲ μέμνημαί ποτε ἐκ τῆς ἀλόγου νηστείας τοιοῦτόν τι πεπονϑώς" 
ἐπὶ τοσοῦτον γὰρ ἐνήστευσα, ὥστε σβεσϑῆναι μου τελείως τὴν ὄρεξιν τῆς τροφῆς, 
καὶ ἐπὶ πολὺ ἄσιτος διαμένων οὐκ ἐπεϑύμουν τροφῆς, οὐδ᾽ ἤσϑιον, εἰ μή τινες 
παραγενόμενοι καὶ ἄκοντά με ἀνορέκτως φαγεῖν ἐβιάζοντο᾽ καὶ οὕτω βιαζόμενος, 
κατὰ μικρὸν πάλιν τὴν ὄρεξιν διήγειρα. 

29, Καὶ τῇ ἀγρυπνίᾳ δὲ τοσοῦτον ἐχρησάμην, ὥστε τελείως ἀποστῆναί μον 
τὸν ὕπνογν' τοῦτο δὲ οἶμαι καὶ ἕξ ἐπιβουλῆς δαιμόνων συνέβη, καὶ μιχροῦ ἔκιν- 
δύνευσα ἂν ἐπὶ πλείστας νύκτας διατελῶν ἄῦπνος, εἰ μὴ ὅ φιλάνϑρωπος Κύριος 
παραπληϑεὶς ὕπ᾽ ἐμοῦ, ὕστερον παρέσχε μοι ὑπνῶσαι καὶ τὴν τῆς φύσεως ἐστή- 
ριξεν ἀσϑένειαν, 

80, Βαρυτέρως οὖν ἐκινδύνευσα ἐπὶ τῇ ἀμέτρῳ ἀσιτίᾳ καὶ ἀγρυπνίᾳ, ἢ ἐπὶ 
τῇ γαστριμαργίᾳ καὶ τῷ κόρῳ τοῦ ὕπνου. 


ἙΞομηνεία 


0 ΤᾺΝ ἤμουν εἰς τὴν ἔρημον τῆς σκήτης --- ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς 
Κασσιανὸς ---ἐκεῖ ποὺ ἀσκητεύουν οἱ ἐκλεκτότεροι τῶν Μο- 
ναχῶν, ἐπεσχέφϑημεν μίαν ἡμέραν, μετὰ τοῦ ᾿Αγίου Γερμανοῦ τοῦ φί- 
λου μου, τὸν: Αββᾶν Μωῦσῆν, ὁ ὁποῖος ἦτο Ἅγιος καὶ εἶχε πνεῦμα 
εἰς τὴν καρδίαν᾽του. 

Τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν μὲ δάκρυα παρεκαλούσαμεν νὰ μᾶς εἴπῃ 
ἐποικοδομητιχοὺς λόγους, μὲ τοὺς ὁποίους ϑὰ ἠμπορούσαμεν νὰ - 


σωμεν εἷς τὴν τελειότητα. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπὶ πολὺ τὸν παρεκαλέσαμεν, 
μᾶς εἶπε τὰ ἑξῆς ὁ Τέρων Μωῦσῆς: 

2, Τέκνα μου, ὅλαι αἱ τέχναν καὶ ὅλα τὰ ἐπαγγέλματα στηρίζον- 
ται, εἷς σκοπὸν ἐκ τῶν προτέρων χαϑορισϑέντα, ἐπὶ τῇ βάσει τοῦ 
ὁποίου οἱ ἄνϑρωποι ουϑμίζουν τὰ ἔργα τῶν καὶ πραγματοποιοῦν τὸ 
ἐπιδιωκόμενον ἀποτέλεσμα, Παραδείγματος χάριν, ὃ γεωργὸς καλλιεο- 
γεῖ μὲ προϑυμίαν τὴν γῆν, ὑπομένων ἄλλοτε μὲν τὸν καύσωνα τοῦ 
ἡλίου καὶ ἄλλοτε δριμύτατον ψῦχος, ἔχων ὡς σκοπὸν ἐκ τῶν προτέρων 
νὰ τὴν καϑαρίσῃ ἀπὸ διάφορα βότανα καὶ ἀγχάϑια, καὶ ἐπιδιώχων, 
ὡς ἀποτέλεσμα, νὰ ἀπολαύσῃ τοὺς καρπούς, ποὺ ϑὰ παραγάγῃ. 

ὃ. Καὶ ὃ στρατευύμενος πάλιν δὲν λογαριάζει οὔτε τοὺς πολεμι- 
κοὺς κινδύνους, οὔτε τὰς ταλαιπωρίας τῆς ξενιτειᾶς, ἔχων ὡς σκοπὸν 
ἐκ τῶν προτέρων νὰ ἀνδραγαϑήσῃ, τέλος δέ, διὰ τῆς ἀνδραγαϑίας, τὸ 
ἀξίωμα καὶ τὴν ἐκ τοῦ ἀξιώματος τιμὴν καὶ τὸ κέρδος. Καὶ ἐν συντο- 
μίᾳ, ὅλοι οἵ μετερχόμενον μίαν τέχνην ἢ ἕνα ἐπάγγελμα ἔχουν ὅπωσ- 
δήποτε ϑέσει ἐκ τῶν προτέρων ἕνα σκοπόν, σύμφωνα μὲ τὸν ὅποῖον 
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διεξάγουν τὰς ἐργασίας τῶν, μέχρις ὅτου πραγματοποιήσουν τὸ ἄπο- 
τέλεσμα, τὸ ὁποῖον ἐπιδιώκουν. 

4. Κατ᾽ ἀναλογίαν, καὶ ἣ ἡμετέρα μοναχικὴ δμολογία ἔχεν ὡς σχο- 
πὸν τὴν καϑαρότητα τῆς καρδίας, ἐπιδιώχει δέ, ὡς ἀποτέλεσμα, τὴν 
Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν. 

Ἐϊναι λοιπὸν ἀδύνατον ἄνευ καϑαρύτητος καρδίας νὰ ἐγκαϑι- 
δρυϑῆ μέσα τιας ἢ βασιλεία τοῦ Θεοῦ. Πρὸς αὐτὸν λοιπὸν τὸν σκο- 
πόν, τὴν καϑαρότητα τῆς καρδίας, ἂς εἶναν πάντοτε ἐστραμμένος ὁ 
γοῦς μας᾿ ἂς φροντίζωμεν δὲ ὅπως ὅλαι ἡμῶν αἷ σκέψεις, οἵ λόγοι 
χαὶ τὰ ἔργα ρουϑμίζωνται ἀπὸ αὐτὸν τὸν σκοπόν. ᾿Εὰν δὲ συμβῇ κά- 
ποτε νὰ ἀπομαχρυνϑῇ ἣ καρδία μας ἀπὸ τὴν εὐϑεῖαν ὁδόν, τὴν ὁποίαν 
μᾶς ὑποδεικνύειν ὃ ἀνωτέρω σκοπός, πρέπει ἀμέσως νὰ φροντίσωμεν 
γὰ τὴν ἐπαναφέρωμεν εἰς αὐτὴν καὶ νὰ τὴν ἐπανορϑώσωμεν, χρησιμο- 
ποιοῦντες τὸν σχοπόν, ὅπως οἷ χτίσται χρησιμοποιοῦν τὸ ἀλφάδι, τὸ 
ζύγι καὶ τὸ ράμμα, διὰ νὰ κατασχευάζουν ἴσους τοὺς τοίχους. 

ὃ. Ὃ μακάριος ᾿Απόστολος Παῦλος γνωρίζων καλῶς τὴν ἀνάγκην 
τῆς ὑπάρξεως σχοποῦ εἰς τὴν πνευματικὴν ζωὴν καὶ ἐφαρμόζων ὃ ἴδιος 
τὴν ἐμπειρίαν αὐτὴν λέγει. «Εν δέ, τὰ μὲν ὀπίσω ἐπιλανϑανόμενος, 
τοῖς δὲ ἔμπροσϑεν ἐπεχτεινόμενος, κατὰ σκοπὸν διώκω ἐπὶ τὸ βρα- 
βεῖον τῆς ἄνω κλήσεως τοῦ Θεοῦ ἐν Χριστῷ ᾿Ιησοῦ» (Φιλιπ. γ΄, 14). 
“Χάριν λοιπὸν τοῦ σκοποῦ αὐτοῦ καὶ ἥμεῖς κάμνομεν τὸ πᾶν, χάριν 
αὐτοῦ ὅλα πεοιφοονοῦμεν, καὶ πατρίδα, καὶ οἰκογένειαν, καὶ καταγω- 
γήν, χαὶ χρήματα χαὶ ὅλον τὸν χόσμον. Διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τοῦ σκοποῦ 
αὐτοῦ κχαταπατοῦμον τὰς ὑλικὰς ἥδονάς, δὲν ἀνταποδίδομεν τὴν ἀδι- 
κίαν εἰς αὐτούς, ποὺ “μᾶς ἀδικοῦν, καὶ δὲν ἀντιδρῶμεν, ὅταν μᾶς χτυ- 
ποῦν χαὶ μᾶς τὐηγ ὥνονηΣ ἀλλὰ τὰ σχεπάζομεν ὅλα διὰ τῆς μαχροϑυ- 
μίας καὶ τὰ ὑπομένομεν, διὰ νὰ ἀποχτήσωμεν τὴν καϑαρότητα τῆς 
καρδίας. ᾿Εὰν δὲ λησμονήσωμεν τὸν σχοπὸν αὐτόν, κατ᾽ ἀνάγχην ϑὰ 
βαδίζωμεν μέσα εἰς τὸ σκότος καὶ ϑὰ περιπατῶμεν ἔξω τῆς εὐϑείας 
ὁδοῦ, σκοντάπτοντες καὶ περιπλανώμενοι. 

6. Διότι μὲ πολλοὺς συμβαίνεν τὸ ἑξῆς : Αὐτοὶ εἰς τὴν ἀρχὴν τοῦ 
μογαχιχοῦ τῶν σταδίου, ὅταν προσῆλϑον νὰ λάβουν τὸ μοναχικὸν σχῆ- 
μα, περιεφρόνησαν πλοῦτον, χρήματα πολλά, καὶ ὅλα ὅσα ὑπάρχουν 
εἷς τὸν κόσμον᾽ ὕστερον ὅμως, ἐπειδὴ δὲν ὀθεμελίωσαν τὴν ζωήν τῶν 
ἐπάνω εἰς σκοπόν, ταράσσονται καὶ ϑυμώνουν διὰ μίαν δικέλλαν (σκα- 
πάνην), διὰ μίαν καρφίτσαν, ἢ δι ἕνα καλάμι, ἢ βιβλίον, καὶ ἔχουν 
ἀχόμη καὶ διάϑεσιν νὰ ὀργισϑοῦν πρὸς τοὺς ἀδελφούς δι᾽ ἀσήμαντα 
σκεύη. Πολλὰς φορὰς δὲ διεμόρφωσαν εἰς τὴν καρδίαν τῶν καὶ αὐτὴν 
τὴν ἐπιϑυμίαν, ἡ ὁποία εἶναι στοιχεῖον τοῦ κόσμου, ἐπιδείξαντες ἐμπά- 
ϑειαν δι᾿ ἀνάξια λόγου ἀντικείμενα, αἰσϑανϑέντοες ἡδονὴν δι᾽ αὐτὰ 
καὶ ἱκανοποιηϑέντες μὲ τὰ εὐτελῆ αὐτὰ πράγματα. 

1. Αὐτοὶ οἵ ἄνϑρωποι δὲν ϑὰ ὑφίσταντο τὴν ψυχικὴν αὐτὴν κατά- 
πτῶσιν, ἐὰν ἐνεϑυμοῦντο διαρχῶς τὸν σκοπόν, χάριν τοῦ ὁποίου περιε- 
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φρόνησαν τὸν κόσμον καὶ τὰ τοῦ κόσμου. Διότι διὰ νὰ πραγματοποιή- 
σωμεν τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν Θεὸν καὶ τὸν πλησίον, περιφρονοῦμεν ὅλα, 
διὰ νὰ τὴν ἀποχτήσωμεν, καὶ γινόμεϑα καϑαροὶ κατὰ τὴν καρδίαν, 
ἀποδιώκοντες ἐξ αὐτῆς πᾶσαν ἡδονὴν καὶ δόξαν τοῦ κόσμου. ᾿Εχεῖνος 
ὃ ὁποῖος κατώρϑωσε νὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὴν ἐμπαϑῆ διάϑεσιν πρὸς 
τὴν ὕλην, νὰ μισήσῃ ὅλας τὰς ἡδονάς, ἀλλὰ καὶ τὴν δόξαν, μὲ τὴν 
ὁποίαν περιβάλλει ὃ κόσμος τοὺς ἀνθρώπους του, ὁ ἄνϑρωπος αὐτὸς 
διατηρεῖ εἰρηνικὰς σχέσεις μὲ ὅλους καὶ εἰς τὸ τέλος διαφυλάττει ὅπωσ- 
δήποτε τὴν καρδίαν του καϑαράν. 

8. ᾿ἔφ᾽ ὅσον δὲ ὁ ἄνϑρωπος κατορϑώσῃ νὰ πραγματοποιήσῃ τὴν 
καϑαρότητα τῆς καρδίας του, κατέκτησεν ἤδη τὴν Βασιλείαν τῶν οὐ- 
ρανῶν. ᾿Ιδοὺ τί λέγει καὶ ὁ Κύριος" «Μακάριοι οἵ καϑαροὶ τῇ καρδίᾳ, 
ὅτι αὐτοὶ τὸν Θεὸν ὄψονται» (Ματῷῦ. ε΄, 8). ᾿ΑἈπὸ αὐτὸν λοιπὸν τὸν 
μαχαρισμὸν μανϑάνομεν, ὅτι ἣ τελειότης δὲν πράγματοποιεῖται ἀμέ- 
σως, ὡς διὰ μαγείας, μὲ τὴν ἀναχώρησιν ἐκ τοῦ χύσμου καὶ τὴν κα- 
ϑιερωμένην, κατὰ τὴν προσέλευσιν εἰς τὸν μοναχικὸν βίον, ἀπόταξιν 
τῶν κοσμικῶν πραγμάτων, ἀλλὰ ἀφοῦ ὃ ἄνθρωπος κατορϑώσῃ νὰ 
ἀγαπήσῃ τὸν Θεὸν καὶ τὸν πλησίον, καὶ διὰ τῆς ἀγάπης αὐτῆς ἐπιτύ- 
χῃ τὴν καϑαρότητα τῆς καρδίας. 

9. Δι᾿ αὐτὸ πρέπει καὶ ἡμεῖς, χάριν τῆς ἀγάπης αὐτῆς καὶ τῆς κα- 
ϑαρότητος, ὅλα ὅσα ἐπιβάλλονταν νὰ κάμνωμεν, καὶ ὅλας τὰς ἡδονὰς 
καὶ τὰς δόξας τοῦ κόσμου νὰ περιφρονῶμεν, γὰ ἀνεχώμεϑα μὲ εὐχα- 
ρίστησιν νηστείαν, ἀγρυπνίαν καὶ ὅλας τὰς κακουχίας τῆς ἀσκήσεως, 
καὶ ἀκούρυστα νὰ ἀσχολούμεϑα μὲ τὰς ἀναγνώσεις καὶ τοὺς ψαλμούς. 
᾿Εὰν δὲ κάλτε συμβῆ νὰ ἐμποδισϑῶμεν ἀπὸ τὴν νηστείαν, τὴν ἀγά- 
γνῶσιν καὶ τὴν ὑπόλοιπον ἄσκησιν, ἐξ αἰτίας σοβαρᾶς πνευματικῆς 
ἀσχολίας, δὲν πρέπει οὐδόλως νὰ ἀδιαφορήσωμεν διὰ τὴν ἀγάπην, ἣ 
ὁποία, ὅπως εἴπομεν, διευκολύνει τὴν καϑαρότητα τῆς καρδίας, Διότι 
δὲν ἐπιφέρουν καὶ τόσην ὠφέλειαν ἡ συνήϑης νηστεία καὶ ἣ ἀνάγνω- 
σις, ἐφ᾽ ὅσον περιφρογοῦμεν τὸν ἀδελφόν μας καὶ τοῦ προκαλοῦμεν λύ- 
πην᾿ αὐτὴ ἧ περιφρόνησις καὶ ἣ λύπη μᾶς βλάπτουν πάρα πολύ Αἴ 
νηστεῖαι, αἱ ἀγρυπνίαι, ἧ μελέτη τῶν γραφῶν καὶ ἣ ἐγκατάλειψις τοῦ 
χόσμου ὁλοχλήρου δὲν συνιστοῦν τελειότητα᾽ εἶναι, ὅπως εἴπομεν, τὰ 
μέσα μὲ τὰ ὁποῖα ϑὰ ἐπιτύγωμεν τὴν τελειότητα. - Ε 

τῦ,᾿ Εφ᾽ ὅσον δὲν πραγματοποιήσωμεν τὴν πρὸς τὸν Θεὸν καὶ τὸν 
πλησίον ἀγάπην, ματαίως χαμαρώνομεν διὰ τὴν νηστείαν μας, τὴν 
ἀντημοσύνην μας, τὴν ἀγρυπνίαν μας, τὴν ἀνάγνωσιν τῶν γραφῶν, 
ἐπειδὴ δὲν ἔγχειται εἰς αὑτὰ ἡ τελειότης, ἀλλὰ δι᾿ αὐτῶν δύναται κα- 
νεὶς νὰ τὴν ἐπιτύχῃ. 

“Ἐκεῖνος ποὺ ἐφήομοσε τὴν πρὸς τὸν Θεὸν καὶ τὸν πλησίον ἀγά- 
πην, καὶ τὴν ζῇ, εἶναι καϑαρὸς κατὰ τὴν καρδίαν καὶ ἔχει τὸν Θεὸν 
μέσα του ὁ νοῦς του εὑρίσκεται πάντοτε πλησίον τοῦ Θεοῦ καὶ διαρ- 
χῶς φαντάζεταν τὴν ἀνέκφοαστον τοῦ Θεοῦ ὡραιότητα. 
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11. Πρέπει δὲ καὶ τοῦτο νὰ γνωρίζωμεν᾽ ἐφ᾽ ὅσον ὃ Μοναχὸς δὲν 
βαδίζει εἰς τὴν ζωήν του μὲ διάκρισιν, κατ΄ ἀνάγκην ϑὰ περιπλανη- 
ϑῇ, ὅπως ὅταν βαδίζῃ κανεὶς τὴν νύκτα, καὶ ϑὰ πέσῃ ὄχι μόνον εἰς 
τοὺς φοβεροὺς λάκκους τῆς κακίας, ἀλλ᾽ εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ σκοντά- 
ψῃ καὶ εἰς τὰ ὁμαλὰ καὶ ἴσια. Δι᾿ αὐτὸ μὲ ὅλην του τὴν δύναμιν καὶ 
τὴν φροντίδα πρέπει νὰ πορεύεται μὲ διάκρισιν, νὰ ἐξετάζῃ ὅλα μὲ 
διάκρισιν καί, ὡς ἔχων πνεῦμα διαχοίσεως, νὰ σκέπτεται, νὰ ὁμιλῇ 
καὶ νὰ πράττῃ. 

12, Ἢ διάκρισις δὲν εἶναι μικρὰ ἀρετή" ἀπ᾽ ἐναντίας εἶναι ἀπὸ τὰ 
ἐπισημότερα χαρίσματα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. Τὴν πραγματικότητα 
αὐτὴν τὴν διδάσκεν καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος. Ἰδοὺ τί λέγει" «Ὧ μὲν 
γὰρ διὰ τοῦ Πνεύματος δίδοται λόγος σοφίας, ἄλλῳ δὲ λόγος γνώσεως 
κατὰ τὸ αὐτὸ Πνεῦμα.... ἄλλῳ δὲ διακοίσεις πνευμάτων» (Λ΄ Κοριν. 
ι΄, 8---10). Ἔν συνεχείᾳ δὲ συμπληρώνει: «ΠΠάντα δὲ ταῦτα ἐνεργεῖ 
τὸ ὃν καὶ τὸ αὐτὸ Πνεῦμα» (Δ΄ Κορινϑ. ιβ΄, 11). 

18. Ἢ διάκρισις εἶναι ἣ ἀχρόπολις χαὶ ἣ βασίλισσα μεταξὺ τῶν 
ἀρετῶν διότι ὅποιος τὴν καλλιεογήσῃ, τὸν διδάσκει νὰ ἀποφεύγῃ τὰ 
ἄκρα, δηλαδὴ τὴν ἔλλειψιν καὶ τὴν ὑπερβολήν. Ὃ ἔχων τὴν διάκρισιν 
βαδίζειν πάντοτε τὴν βασιλικὴν ὁδόν᾽ ὃ τοιοῦτος δὲν ἐπιτρέπει εἰς τὸν 
δαυτόν του οὔτε νὰ τὸν κλέσττῃ ὁ διάβολος ἐκ δεξιῶν, διὰ μέσου ὑπερ- 
βολικῶν πραγμάτων, τὰ ὅποϊα φαίνονται κατ᾽ ἀργὴν λογικά, ἀλλ᾽ οὔτε 
καὶ ἐξ ἀριστερῶν νὰ πίπτῃ εἰς πνευματικὴν ἀπροϑυμίαν, ὀκνηρίαν καὶ 
νωϑρύότητα. 

14. Ἢ διάκρισις εἶναι διὰ τὴν ψυχὴν ὀφθαλμὸς καὶ λυχνάρι" πα- 
ρουσιάζεν εἰς τὸν ἄνθρωπον τὰ πράγματα ὅπως εἶναι, ξεχωρίζει μὲ 
ἀχροίβειαν τὰ μὴ ἔχοντα ὑπόληψιν καὶ σημασίαν ἀπὸ τὰ σπουδαῖα, 
ὅπως, ἐπίσης, ποῖα ἐκ τῶν πραγμάτων ὀφείλονται εἰς παγίδα τοῦ δια- 
βόλου καὶ ποῖα εἰς τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ. Ἡ διάκρισις καϑιστᾷ τὸν 
ἄνϑρωπον ἱκανὸν νὰ ζῇ θεαρέστως καὶ νὰ ἀποφεύγῃ τὴν πλάνην" νὰ 
βαδίζῃ, χωρὶς νὰ σκοντάπτῃ, τὴν σκοτεινὴν καὶ ἀνώμαλον δδὸν τοῦ 
βίου, ἐφ᾽ ὅσον παραχολουϑεῖ τὸ φῶς τῆς διακρίσεως καὶ δδηγεῖται 
ἀπὸ αὐτό. Ἢ διάκρισις δυναμώνει τὰς ἀρετάς, καί, σχεδόν, ἐξασφαλί- 
ζεν εἰς αὐτὰς τὸν χαραχτηρισμὸν χαὶ τὴν πραγματικότητα τῶν ἄρε- 
τῶν. ᾿Εὰν αἱ ἀρεταὶ χωρισϑοῦν ἀπὸ τὴν διάχοισιν, παύουν νὰ εἶναι 
ἀρεταί: συνήϑως μάλιστα καὶ κακίαι πλέον ϑεωοοῦνται (). 3 

18. Πολλοὶ ἄνϑοωποι, καίτοι κατεξηντλήϑησαν εἰς νηστείας καὶ 
ἀγρυπνίας, ἂν καὶ ἀνεχώρησαν εἰς τὴν ἔρημον, καὶ ἐφήρμοσαν εἰς τὸ 
ἔπακρον τὴν ἀκτημοσύνην, καίτοι ἀνεδείχϑησαν τόσον ἐλεήμονες, ὥστε 
νὰ μὴ ἔχουν πλέον τί νὰ δώσουν, διὰ νὰ ἱκανοποιήσουν τὴν ἁγίαν των 


1) Τὸ νόημα τῆς ἐξαιρετικῆς αὐτῆς ϑέσεως εἶναι, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἄνϑρω" 
πος δὲν ἀπεργάζεται μὲ διάκρισιν τὸ ἀγαϑόν, εἶναι ἐνδεχόμενον ἀντὶ ἀρετῆς νὰ 
πραγματοποιῇ τὴν κακίαν᾽ παραδείγματος χάριν, ἣ προσφορὰ ἐλεημοσύνης, χάριν 
ἐπιδείξεως, δὲν εἶναι ἀρετή, ἀλλὰ κακία. 
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αὐτὴν ἐπιϑυμίαν, ὕστερον ἐξέπεσαν τραγικῶς ἀπὸ τὸ ὕψος τῶν ἀρε- 
τῶν, ποὺ ἐποαγματοποίησαν, καὶ ἐγλύστρησαν εἰς τὴν κακίαν. 

Ὑπέστησαν δὲ τὴν τραγιχὴν αὐτὴν πτῶσιν, ἐπειδὴ δὲν εἶχον 
ἀποχτήσει τὸ χάρισμα τῆς διαχοίσεως. 

Αὐτὰ εἶναι σύμφωνα μὲ ὅσα καὶ ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος, μεταξὺ 
ὅλων τῶν Πατέρων, περὶ διαχρίσεως ἐδίδαξε καὶ τὰ ὅποτα ὅλοι οἱ 
Πατέρες ἐπικροτοῦν. 

᾿Αλλ᾽ ἂς ἐπικυρώσωμεν τὰς ἀπόψεις αὐτὰς καὶ ἀπὸ τὴν ἱστορίαν: 


18. Ὁ Σαούλ, ὅ πρῶτος βασιλεὺς τοῦ Ἰσραήλ, ἰδοὺ τί ἔπαϑε, διὰ 
νὰ μὴ ἔχῃ ὡς ὁδηγὸν τὸ λυχνάρι τῆς διαχρίσεως" ὁ Σαμουήλ, ὁ Ἅγιος 
τοῦ Θεοῦ Προφήτης, τὸν διέταξε νὰ φονεύσῃ τὸν βασιλέα τῶν ᾿Αμα- 
ληκητῶν ᾿Αγάγ (). Ὃ Σαοὺλ ὅμως ἀντὶ νὰ ὑπακούσῃ εἰς τὸν Προφή- 
τὴν Σαμονήλ, ποὺ ἦτο ἀρεστὸν εἰς τὸν Θεόν, προσέφερε ϑυσίαν, λυ- 
πηϑεὶς τὸν ᾿Αγάγ. Τοιουτοτρόπως χωρὶς διάκρισιν καὶ μὲ σχοτισμένον 
τὸν νοῦν κάμνει αὐτό, ποὺ ὃ ἴδιος ϑεωρεῖ ὡς ϑεάρεστον καὶ ὀρϑόν, 
προσχρούσας εἰς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, μὲ αὐτὰ ἀκριβῶς ποὺ ἐνόμιζεν, 
ὅτι τὸν ὑπηρετεῖ, καὶ οὕτω χάνει τὴν βασιλείαν (). 

᾿Αλλ᾽ ἃς ἐνθυμηϑῶμεν καὶ σύγχρονα παραδείγματα. 


11. Δὲν ϑὰ ἔχετε βεβαίως χησμονήσει τὸν Γέροντα Ἥζρωνα καὶ 
τὴν ἀξιοϑρήνητον πτῶσιν του, τὴν ὁποίαν ὑπέστη ἐμπρὸς εἰς τοὺς 
ὀὄφϑαλμούς μας. Αὐτὸς λοιπὸν ἔζησεν εἰς τὴν ἔρημον πενῆντα ὁλόχλη- 
ρα ἔτη καὶ κατώῤϑῶωφε νὰ ὑπερβῇ ὅλους κατὰ τὴν μεγάλην σκληραγω- 
γίαν καὶ τὴν ἀκαταπόνητον ἐγχράτειαν, ἀπομονωϑεὶς εἰς αὐστηροτά- 
τὴν μοναξιάν. Καὶ ὅμως μετὰ ἀπὸ τόσους ἀγῶνας καὶ κόπους περιέπε- 
σεν εἷς φοβερὸν κίνδυνον, ἀκριβῶς διότι δὲν εἴχε πνεῦμα διαχρίσεως. 

18. Ὃ Ἥρων ἠκολούϑει εἰς τὴν ζωὴν μόνον τὸν ἰδικόν του λογι- 
σμόν' τόσον δὲ πολὺ ἐπείϑετο εἰς τὸν λογισμόν του καὶ ἐφήρμοσεν αὖ- 
στηροτάτην νηστείαν καὶ φυγὴν ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, ὥστε καὶ κατ᾽ 
αὐτὴν τὴν ἑορτὴν τοῦ Πάσχα δὲν κατέβαινεν εἰς τὴν ᾿Εχχλησίαν, διὰ 
νὰ μὴ συναναστραφῇ τοὺς Πατέρας καὶ τοὺς ἀδελφοὺς καὶ ἀναγκασθῇ 
εἷς τὴν χοινὴν τράπεζαν νὰ φάγῃ κανένα ὄσπριον ἤ, ἐν άσῃ περι- 
πτώσει, ψημένον φαγητόν, ἀπὸ ὅσα κατὰ τὰ μοναχικὰ ὄϑιμα παρατί- 
ϑενται τὸ Πάσχα. Εἶχε τὴν γνώμην, ὅτι διὰ τοῦ τοόπου αὐτοῦ ϑὰ ἐξέ- 
πιπτεν ἀπὸ τὸν σκοπόν του καὶ τὸν κανόνα του. 


1) Ἔν τῷ κειμένῳ τῆς ἔν Βενετίᾳ ἐχδύόσεως γράφεται ἐσφαλμένως Ωγ, διὸ 
καὶ ἐν τῷ ἡμετέρῳ κειμένῳ, χάριν πιστῆς ἀντιγραφῆς, ἀφέϑη ἴὭγ, ἐνταῦϑα ὅμως 
διορϑοῦται εἷς τὸ ἀκριβὲς ᾿Α γάγ. “Ὃ “Ὧγ ἦτο βασιλεὺς τῆς Βασάν, ἐξολοϑρευϑεὶς 
ὑπὸ τοῦ Μωύσέως (1450 π.Χ.), ὁ δὲ ᾿Λγὰγ τῶν ᾿Αμαληχητῶν, ϑανατωϑεὶς ὑπὸ 
τοῦ Σαμουὴλ (1080 π.Χ.). 

3) «Καὶ περιεποιήσατο Σαοὺλ καὶ πᾶς ὃ λαὸς τὸν ᾿Αγὰγ ζῶντα.....» (Λ΄ 
[βασιλ. ιε΄, 9). (Θάνατος ᾿Αγάγ, ἔνϑ. ἄνωτ. στ. 83 --38. Θάνατος Σαούλ, ἔνθ. 
ἄγωτ. λα΄, 4, Ἢ ὅλη ἱστορία τοῦ Σαούλ, ἔνϑ. ἄνωτ. κεφ. ι΄, --- λα). 
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19. Ἔπ᾽ ἀρκετὸν λοιπὸν κατηυϑύνετο ἀπὸ τὸ ϑέλημά του καὶ ἀπε- 
μαχρύνετο, διὰ νομιζομένην ἀρετήν, ἀπὸ τοὺς Πατέρας. “ὕστερον 
ὅμως ὑπεδέχϑη τὸν διάβολον, ὡς ΓΑγγελον φωτός, τὸν προσεκύνησε 
καὶ λαμβάνει παρ᾽ αὐτοῦ τὴν ἑξῆς φοβερὰν ἐντολήν: Νὰ βγῇ ἀπὸ τὸ 
χελλί του τὸ μεσονύκτιον χαὶ γὰ πέσῃ εἰς ἕνα πηγάδι βαϑύ, διὰ νὰ 
ἀντιληφϑῇ, δῆϑεν, προσωπικῶς ποίας τιμῆς ἠξιώϑη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, νὰ 
μὴ ὑφίσταται πλέον οὐδένα κίνδυνον ἀπὸ οὐδεμίαν αἰτίαν, εἰς ἐπι- 
βράβευσιν τῆς ὑπερβολικῆς του ἀρετῆς καὶ τῶν πολλῶν του κόπων. 

20. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἥρων, χωρὶς νὰ διαχρίνῃ ποῖος εἶναι αὐτός, ποὺ 
τοῦ ἔδιδεν αὐτὴν τὴν συμβουλήν, ἐπίστευσε τὴν πλάνην ὡς ἀλήϑειαν 
χαὶ ἔπεσε τὸ μεσονύχτιον εἷς τὸ πηγάδι. ατ᾽ οἰχονομίαν ὅμως Θεοῦ, 
ἀντελήφϑησαν ἐντὸς ὀλίγου οἱ ἀδελφοὶ τί συνέβη καὶ μετὰ πολλοῦ κό- 
που ἠδυνήϑησαν νὰ τὸν ἀνασύρουν ἀπὸ τὸ πηγάδι ἡμιϑανῆ. Μετὰ 
τὴν ἀνέλχυσιν αὐτὴν ἔζησεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἥρων δύο ἀκόμη ἡμέρας καὶ 
χατὰ τὴν τρίτην ἀπέϑανεν, ἀφήσας εἰς τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τὸν Ἱερέα 
Παφνούτιον ἀπαρηγόρητον πένϑος. .ὋὋ Ἱερεὺς Παφνούτιος παραχι- 
γούμενος ἀπὸ αἴσθημα φιλανϑρωπίας καὶ ἐνϑυμούμενος τοὺς πολλούς 
του κύπους καὶ τὰ πολλὰ ὄτη, ποὺ ὑπέμεινεν εἷς τὴν ἔρημον, τὸν ἐμνη- 
μόνευεν, εἰς τὴν ϑείαν λειτουργίαν, κατὰ τὴν προσφορὰν ὑπὲρ τῶν κε- 
χοιμημένων, διὰ γὰ μὴ λογισϑῇ ὡς αὐτοχτονήσας. 


231. ἜΣ ἴσου διδαχτικὸν εἶναν καὶ τὸ περιστατικὸν δύο ἀδελφῶν. 
Οὗτοι διέμενον πέραν τῆς ἐρήμου τῆς Θηβαΐδος, ὅπου ἠσκήτενεν ὁ 
Μέγας ᾿Αντώνιρς.. Μίαν ἡμέραν ἀπεφάσισαν ἀπὸ συμφώνου νὰ πο- 
ρευϑοῦν εἰς Ὧν ἐτβυτέδαν ἔρημον, ἣ ὁποία εἶναι ἀχανὴς καὶ τελείως 
ἀκαλλιέργητος. ἜἜϑεσαν δὲ ὡς ὅρον καὶ κανόνα εἰς τὸν ἑαυτόν τῶν 
νὰ μὴ δεχϑοῦν τροφὴν ἀπὸ ἄνϑρωπον, μέχρις ὅτου ὃ Θεὸς διὰ ϑαύ- 
ματος τὴν προσφέρῃ εἰς αὐτούς. 

22. ᾿Επὶ πολὺ λοιπὸν περιεπλαγῶντο εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἐξηντλήϑη- 
σαν ἀπὸ τὴν πεῖναν᾽ εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν τοὺς εἶδον ἀπὸ μακρὰν 
οἱ Μάζικες (), οἵ ὁποῖοι εἶναν οἵ ὠμότεροι χαὶ ἀγριώτεροι ἀπὸ ὅλους 
τοὺς λαούς" παρ᾽ ὅλην δὲ τὴν ἔμφυτον ἀπανϑρωπίαν των, μόλις τοὺς 
εἶδον ἀπὸ μαχρὰν τόσον σκελετωμένους καὶ μετὰ δυσκολίας ἀναπνέ- 
οντας τοὺς ὑπεδέχϑησαν μὲ συμπάϑειαν καὶ τοὺς προσέφερον ἄρτους, 
μεταβαλόντες, κατὰ ϑείαν πρόνοιαν, τὴν συνήϑη αὐτῶν ἀγοιότητα εἰς 
φιλανϑρωπίαν. 

28, Ὃ ἕνας ἐκ τῶν δύο ἀδελφῶν, εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ὁποίου ὕπει- 
σῆλϑε πνεῦμα διακρίσεως, μὲ χαρὰν χαὶ εὐχαρίστησιν ὑπεδύχϑη τοὺς 
Μάξικας, ἔφαγεν ἀπ᾿ αὐτά, ποὺ τοὺς προσέφεραν καὶ ἀνέλαβεν᾽ ἐσκέ- 
φϑη τότε πολὺ ὀρϑῶς, ὅτι ἄνϑρωποι τόσον ὠμοὶ καὶ ἄγριοι καὶ εὐχα- 


1ὴ Οἱ Μάζικες ἦσαν ἄγριος μαυριτανικὸς λαὸς τῆς ἀρχαιότητος, κατοι 
χοῦντες τὴν ᾿Αφρικὴν ἔνϑα νῦν τὸ ᾿Αλγέριον. 
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ριστούμενοι πάντοτε μὲ τὰ ἀνϑρώπινα αἵματα, δὲν ἦτο ποτὲ δυνατὸν 
γὰ τοὺς συμπαϑήσουν, τώρα ποὺ ἐξηντλήϑησαν καὶ νὰ τοὺς προσφέ- 
θουν τροφήν, ἐὰν ὁ Θεύς, ὡς διὰ ϑαύματος, δὲν τοὺς παρεκίνει εἰς 
αὐτό. ᾿Αντιϑέτως ὅμως ὃ ἄλλος δὲν ἔλαβε τὴν τροφήν, ποὺ τοῦ προσέ- 
φεραν, ἐπειδή, τάχα, τὴν προσέφεραν ἄνϑρωποι, καὶ ἐπιμείνας εἷς τὴν 
ἀδιάκριτον ἀπόφασίν του ἀπέϑανεν ἀπὸ πεῖναν καὶ ἐξάντλησιν. 

24. Εἷς τὸ περιστατικὸν αὐτὸ τῶν δύο ἀδελφῶν βλέπομεν τὸ ἑξῆς: 
Ἀν καὶ οἱ δύο χατ᾽ ἀρχήν, ἀπὸ ἀπερισχεψίαν, συνεφώνησαν καὶ ἔλα- 
βον κακὴν καὶ καταστρεπτικὴν δι΄ ἑαυτοὺς ἀπόφασιν, ἐν τούτοις ὃ μὲν 
ἕνας, χρησιμοποιήσας μετὰ ταῦτα τὴν διάκρισιν, ἐσώϑη ἐπανορϑώσας 
αὐτὸ ποὺ ἀπερισκέπτως καὶ προπετῶς ἔϑεσεν ὡς ὅρον ϑεοδικίας" ὁ ἄλ- 
λος ὅμως, ἐπιμείνας εἰς τὴν ἀπερίσκεπτον ἀπόφασιν καὶ ἐξακολουϑῶν 
νὰ ἐνεργῇ χωρὶς διάκρισιν, ὁ ἴδιος κατεδίκασε καὶ παρέδωκε τὸν ἑαυ- 
τόν τοῦ εἷς τὸν ϑάνατον, τὸν ὁποῖον ὁ Κύριος ἠϑέλησε νὰ ἀπομαχρύ- 
νῇ ἀπὸ κοντά του. 


35. ᾿Αλλὰ τί νὰ εἴπω καὶ δι᾽ ἐκεῖνον τὸν ᾿Ασκητήν, τοῦ ὁποίου τὸ 
ὄνομα δὲν ἀγαφέρω, ἐπειδὴ ζῇ ἀκόμη ἐδῶ πλησίον; Οὗτος πολλὰς φο- 
ρὰς ὑπεδέχϑη τὸν δαίμονα ὡς "λγγελον χαὶ ἐλάμβανε δι᾽ αὐτοῦ ἀπο- 
καλύψεις" ὃ ἴδιος διηγεῖτο, ὅτι ἔβλεπε φῶς λυχναριοῦ εἰς τὸ κελλί του. 
Αὐτὸς λοιπὸν ὃ ᾿Ασκητὴς προσετάχϑη ὑπὸ τοῦ δαίμονος νὰ προσφέρῃ 
τὸν υἱόν του, ὁ ὁποῖος ἔμενε μαζί του εἰς τὸ Μοναστῆρι, ὡς ϑυσίαν 
εἷς τὸν Θεόν, διὰ γὰ ἀξιωϑῇ, δῆϑεν, τῆς τιμῆς τοῦ Πατριάρχου ᾿Α- 
βραάμ. ᾿Αδιάκρυτῳῃς δὲ χαϑὼς ἦτο, ἀδιαμαρτυρήτως ἐδέχϑη τὴν συμ- 
βουλὴν αὐτὴν καὶ πὰρ᾽ ὀλίγον νὰ ἐξετέλει χαὶ ἐμπράχτως τὴν σφαγὴν 
τοῦ υἱοῦ τοῦ, ἐὰν οὗτος δὲν ἐσῴζετο τὴν τελευταίαν στιγμὴν διὰ τῆς 
φυγῆς. Τὴν πρόϑεσιν τοῦ Γέροντος ἀντελήφϑη ὃ υἱός, ὅταν τὸν εἴδε 
γὰ ἀκονίζῃ τὴν μάχαιραν καὶ νὰ ἑτοιμάζῃ τὰ δεσμά, μὲ τὰ ὅποῖα ϑὰ 
τὸν ἔδενεν ὡς ὁλοκαύτωμα! 


30. Καὶ ἀσφαλῶς ϑὰ ἐμαχρολογοῦσα, ἐὰν ἀνέψφερα ὅσους ἐνεπαί- 
χϑησαν ὑπὸ τοῦ διαβόλου καὶ ἐγλύστρησαν ἀπὸ τὴν ἀρετὴν εἰς τὴν 
κακίαν, ἐπειδὴ δὲν ἐχρησιμοποίησαν τὴν διάχρισιν, ἣ ὁποία εἶναι ρί- 
ζα ὅλων τῶν ἀρετῶν, ἣ κεφαλὴ καὶ ὃ μεταξύ των σύνδεσμος. Ἡ διά- 
κρισις αὐτὴ δὲν ἀποκτᾶται κατ᾽ ἄλλον τρόπον ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον, πα- 
ρὰ μὲ τὴν ἀληϑινὴν ταπείνωσιν. ᾿Απόδειξις δὲ τῆς πραγματικῆς τα- 
πεινώσεως εἶναν ἡ ἀποκάλυψις εἰς τοὺς πνευματικοὺς ἡμῶν Πατέρας 
ὄχι μόνον τῶν ὅσων χάμνομεν, ἀλλὰ καὶ τῶν ὅσων σχεπτόμεϑα. Νὰ 
μὴ ἐμπιστευώμεϑα καϑόλου εἷς αὐτὸ ποὺ μᾶς ὑπαγορεύει ὃ λογισμός 
μας, ἀλλὰ νὰ ἐφαρμόξζωμεν πιστῶς τὰς συμβουλὰς τῶν Πατέρων, καὶ 
νὰ πιστεύωμεν ὅτι καλὸν ἢ κακὸν εἶναι αὐτό, ποὺ ἐχεῖνοι, κατόπιν 
δοχιμῆς, ϑὰ χρίνωσι. Διότι μόνον αὐτὴ ἡἣ ἐργασία ἐξασφαλίζει εἰς τὸν 
Μοναχὸν ἀβλαβῆ διάβασιν τῆς ὁδοῦ τοῦ ἐπιγείο΄ “ίου, τὸν καϑιστᾷ 
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ἄτρωτον ἀπὸ ὅλας τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου καὶ μεταφέρει εἷς τὸν 
οὐρανὸν αὐτόν, ποὺ ἀκολουϑεῖ τὴν ταπείνωσιν. 

21. Εἶναι τελείως ἀδύνατον νὰ πέσῃ ϑῦμα τῆς ἀπάτης τῶν δαιμό- 
γῶν αὐτὸς ποὺ ρυϑμίζει τὴν ζωήν του σύμφωνα μὲ τὴν κρίσιν καὶ τὴν 
γνώμην τῶν μεγαλυτέρων κατὰ τὴν ἡλικίαν Τατέρων. Αὐτὸς λοιπόν, 
σοὺ δὲν ἔχει ἐμπιστοσύνην εἰς τὸ χριτήριον τῆς διανοίας του, ἀλλ᾽ εἰς 
ὅλα τὰ ζητήματα ἀκολουϑεῖ τὴν διδασκαλίαν καὶ τὴν συμβουλὴν τῶν 
Πατέρων, ϑὰ ἀξιωϑῇ συντόμως, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, νὰ λάβῃ 
τὸ χάρισμα τῆς ἀληϑινῆς διακρίσεως, ἣ ὁποία διδάσχει τὸν Νοναχὸν 
νὰ ἀποφεύγῃ ὡς ἐπιβλαβεῖς τὰς ὕπερβολας, περὶ διαίτης, περὶ ὕπνου 
καὶ τῆς ἐν γένει ἀσκήσεως. Ἔϊ πείρας γνωρίζομεν μερικούς, οἵ ὁποῖοι 
δὲν ἐνικήϑησαν μὲν ἀπὸ τὸ πάϑος τῆς γαστριμαργίας, κατεβλήϑησαν 
ὅμως ἀπὸ ὑπερβολικὴν νηστείαν καὶ κατέπεσαν εἰς τὰ πάϑη τῆς γα- 
στριμαργίας ἐξ αἰτίας τῆς ἐπελθούσης ἐκ τῆς ἀπερισχέπτου νηστείας 
ἀσϑενείας. 

38. Καὶ ἐγὼ ἐνθυμοῦμαι, ὅτι κάποτε εἶχα πάϑει κάτι τέτοιο ἀπὸ 
ἀπερίσκεπτον νηστείαν. Εἰς τόσον αὐστηρὰν καὶ διαρχῆ νηστείαν ὕπε- 
βλήϑην, ὥστε νὰ χάσω τελείως τὴν ὄρεξίν μου διὰ φαγητόν' παραμέ- 
νῶν δὲ ἐπὶ πολλὰς ἡμέρας νηστικός, δὲν ἐπεϑύμουν πλέον τὴν τροφήν, 
καὶ δὲν ἔτρωγα, παρὰ μόνον ὅταν μὲ ἐξηνάγκαζον οἵ προσεοχόμξνοι 
γὰ φάγω διὰ τῆς βίας καὶ χωρὶς ὄρεξιν. Τοιουτοτρόπως δὲ ἐξαναγχα- 
ζόμενος γὰ φάγω, ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον ἐπανέκτησα τὴν ὄρεξίν μου. 

39. Καὶ τὴν ἀγρυπνίαν δὲ τόσον πολὺ τὴν ἐχρησιμοποίουν, ὥστε τε- 
λείως ἔχασα τὸν ὕπγον Ἄου. Νομίζω δὲ ὅτι αὐτὸ μοῦ συνέβη καὶ ἀπὸ 
ἐπιβουλὴν δαιμόνων' ἐπὶ πολλὰς δὲ νύχτας παραμένων ἄῦσπνος ἐκινδύ- 
νευσα ἀρκετά, ᾿Απὸ τὸν κίνδυνον αὐτὸν μὲ διέσωσεν ὁ Κύριος, ὧς φι- 
λάνϑρωπος, τὸν ὁποῖον παρεκάλεσα καὶ μετὰ μοῦ ἔδωσε πάλιν ὕπνον 
καὶ τοιουτοτρόπως ἐστήριξε τὴν ἀσϑένεναν τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως. 

80. ΠΠερισσότερον λοιπὸν ἐκινδύνευσα ἀπὸ τὴν ἀσυλλόγιστον καὶ 
ἀδιάκριτον νηστείαν καὶ ἀγρυπνίαν, παρὰ ἀπὸ τὴν γαστριμαργίαν καὶ 
τὴν πολυϊπνίαν. 


Δ'. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


1 ΘΕΛΕῚΣ εἶναι δίκαιος, ἀπόνεμε ἑκάστῳ τῶν ἔν σοὶ μερῶν τὰ κατ᾽ 

ξ ἀξίαν, ψυχῇ λέγω χαὶ σώματι" καὶ τῷ μὲν λογικῷ τῆς ψυχῆς ἀναγνώ- 
σματα καὶ ϑεωρήματα πνευματικά, καὶ προσευχας᾽ τῷ δὲ ϑυμικῷ, ἀγά- 

πὴν πγευματιχήν, τὴν τῷ μίσει ἀντικειμένην' τῷ δὲ ἐπιϑυμητικῷ, σωφροσύνην 
καὶ ἐγχράτειαν᾽ τῷ δὲ σαρκίῳ διατροφὴν καὶ σκεπάσματα, τὰ μόνα ἀναγκαιότατα. 

3, Κατὰ φύσιν ὃ νοῦς ἐνεργεῖ, ὅταν τὰ πάϑη ἔχῃ ὑποτεταγμένα, καὶ τοὺς λύ- 
γους τῶν ὄντων ἐνεργεῖ, καὶ πρὸς τὸν Θεὸν διάγει. 

8. “Ὡς περ ὑγεία καὶ νόσος πρὸς τὸ σῶμα ϑεωρεῖται τοῦ ζῴου, καὶ φῶς καὶ 
σχύτος πρὸς τὸν ὄφϑαλμόν, οὕτως ἀρετὴ καὶ κακία ποὺς τὴν ψυχήν, καὶ γνῶσις 
καὶ ἀγνωσία πρὸς τὸν νοῦν᾽ μὴ οὖν ὅλην τὴν σχολήν σου περὶ τὴν σάρκα ἔχε, 
ἀλλὰ ὅρισον αὐτῇ τὴν κατὰ δϑύγαμιν ἄσκησιν, καὶ ὅλον τὸν γοῦν σου ἐπὶ τὰ ἔν- 
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δον τρέψον᾽ «ἣ γὰρ σωματικὴ γυμνασία πρὸς ὀλίγον ἐστὶν ὠφέλιμος, ἢ δὲ εὖσέ- 
βεια πρὸς πάντα ἐστὶν ὠφέλιμος». 

4, Ὃ τὴν πνευματικὴν ὅδὸν ὅδεύειν μὴ ἐπιστάμενος, τῶν ἐμπαϑῶν νοημά- 
τῶν οὗ ποιεῖται φροντίδα, ἄλλ᾽ ὅλην τὴν σχολὴν περὶ τὴν σάρχα ἔχει, καὶ ἢ γα- 
στριμαργεῖ καὶ ἀχολασταίνει, λυπεῖται καὶ ὄργίζεται καὶ μνησικακεῖ, καὶ ἐντεῦ- 
ϑεν τὸν νοῦν σνοτίζει, ἢ ἀμέτοῳ ἀσκήσει κέχρηται καὶ ϑολοῖ τὴν διάνοιαν. 

ὅ. Οὐδὲν τῶν εἷς χρῆσιν ἡμῖν δοϑέντων ἀναιρεῖ ἣ Γραφή, ἀλλὰ τὴν ἀμετρίαν 
χολάζει, καὶ τὴν ἀλογιστίαν διορϑοῦται" οἷον, οὗ κωλύει ἐσϑίειν, οὐδὲ χρήματα 
ἔχειν καὶ ὀρϑῶς διοικεῖν, ἀλλὰ κωλύει γαστριμαργεῖν, φιλαργυρεῖν καὶ τὰ ἑξῆς" 
ἀλλ᾽ οὐδὲ τὸ νοεῖν ταῦτα κωλύει, διὰ τοῦτο γὰρ χαὶ γεγόνασιν, ἀλλὰ τὸ ἐμπα- 
ϑῶς νοεῖν. 

8. Αἴ μὲν ἐντολαὶ τοῦ Κυρίου διδάσκουσιν ἥμᾶς τοῖς μέσοις εὐλόγως κεχρῆ- 
σϑαι πράγμασιν, ἧ δὲ εὔλογος τῶν μέσων χρῆσις, τὴν τῆς ψυχῆς καϑαίρει κατά- 
στασιν᾽ ἢ δὲ καϑαρὰ κατάστασις, τίκτει τὴν διάκρισιν. 

ἙἝἝἭ. 0 μηνεῖα 


ΑΝ ΘΈΛΗΣ νὰ εἶσαι δίκαιος, πρέπει νὰ μοιράζῃς εἰς κά- 

ϑε ἕνα μέρος, ἀπὸ τὰ ὅποϊα ἀποτελεῖσαι, τὸ σῶμα καὶ τὴν 
ψυχήν, αὐτὸ ποὺ ἔχει ἀξίαν δι᾽ αὐτό. Κ αἱ εἰς μὲν τὸ λογικὸν τῆς ψυχῆς 
νὰ προσφέρῃς ἀναγνώσματα, πνευματικὰς ϑεωρίας καὶ προσευχάς" εἰς 
τὸ ϑυμικὸν τῆς ψυχῆς ἀγάπην πνευματικήν, ἣ ὅποία εἶναι ἀντίϑετος 
πρὸς τὸ μῖσος" εἷς τὸ ἐπιϑυμητικὸν σωφροσύνην καὶ ἐγχράτειαν. Εἰς 
δὲ τὸ σῶμα σου πάλιν νὰ προσφέρῃς τὴν ἀναγκαίαν τροφὴν καὶ τὰ 
ἀπαραίτητα σκεπάσματα (ἢ, τὰ μόνα ποὺ εἶναι ἀναγκαῖα δι᾽ αὐτό. 

8. Ὁ γοῦς τοῦ ἀνθρώπου ἐνεργεῖ φυσιολογιχῶς, ὅταν ἔχῃ ὑποτά- 
ξει τὰ πάϑη: τότειἀναζητεῖ τὰς αἰτίας τῶν ὄντων καὶ ἀνάγει τὰ πάν- 
τα εἰς τὸν Θεόν. “-΄ 

8. “Ὅπως ἀκριβῶς ἢ ὑγεία καὶ ἣ νόσος ἀποτελοῦν καταστάσεις τοῦ 
σώματος τοῦ ζῴου, τὸ φῶς καὶ τὸ σκότος ἰδιότητας τοῦ ὀφθαλμοῦ, τοι- 
ουτοτρόπως ἧ ἀρετὴ καὶ ἣ κακία ἀναφέρονται εἰς τὴν ψυχήν, ἢ γνῶ- 
σις δὲ καὶ ἢ ἀγνωσία εἰς τὸν νοῦν. Μὴ ἔχῃς λοιπὸν ὅλην σου τὴν 
φροντίδα διὰ τὴν σάρχα" ἀλλὰ καϑόρισε διὰ τὸ σῶμα σου τὴν ἄσκη- 
σιν, ποὺ ἀντέχει, καὶ στρέψε ὅλον σου τὸν νοῦν διὰ νὰ ἐξωραΐσῃς τὸν 
ἐσωτερικόν σου χύσμον᾽ διότι ἧ σωματικὴ ἄσχησις ἐπ᾿ ὀλίγον μόνον 
εἶναι ὠφέλιμος" ἧ ἐχ τῆς εὐσεβείας ὅμως ὠφέλεια διαρχῶς παρα- 
μένει (ἢ). 

4. ᾿Εκεῖνος ὁ ὅποῖος δὲν γνωρίζει νὰ βαδίζῃ τὴν πνευματικὴν ὅδόν, 
δὲν φροντίζεν νὰ διορϑώνῃ τὰς ἔμπαϑεῖς σχέψεις του οὗτος νομίζων 
ὅτι τὸ ἀποχλειστικὸν ἐμπόδιον πρὸς τὴν τελειότητα εἶναι ἡ σάρχα, 
ὅλην του τὴν φροντίδα τὴν διαϑέτει δι᾿ αὐτήν. Συνέπεια τῆς μονομε- 


1) «ἔχοντες δὲ διατροφὰς καὶ σκεπάσματα, τούτοις ἀρχεσϑησόμεϑαν (Α΄ 
Τιμόϑ. ς΄, 8 

8) «Γύμναζε σαυτὸν πρὸς εὐσέβειαν" ἥ γὰρ σωματικὴ γυμνασία πρὸς ὅλί- 
γον ἐστὶν ὠφέλιμος" ἢ δὲ εὐσέβεια πρὸς πάντα ὠφέλιμός ἔστιν, ἐπαγγελίαν ἔχου- 
σὰ ζωῆς, τῆς νῦν καὶ τῆς μελλούσης» (Λ΄ Τιμόϑ, δ΄, 1---8). 
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ροῦς αὐτῆς φροντίδος εἶναι ἢ νὰ περιπίπτῃ εἰς τὴν γαστριμαργίαν, τὴν 
ἀκολασίαν, τὴν λύπην, τὴν ὀργὴν καὶ τὴν μνησικακίαν, καὶ ἐκ τού- 
τῶν νὰ σκοτίζῃ τὸν νοῦν του, ἢ ἀπὸ τὴν ὑπερβολικὴν καὶ ἄμετρον 
ἄσκησιν νὰ ϑολοῦταν ἡ διάνονά του. 

5. Ἢ ᾿Αγία Γραφὴ τίποτε δὲν ἀπαγορεύει ἀπὸ ὅσα ἔχουν δοϑῆ εἰς 
ἡμᾶς πρὸς νόμιμον χρῆσιν᾽ ἀλλὰ μόνον τὴν κατάχρησιν καταδικάζει 
καὶ διορϑώνει τὴν ἀπεοισχεψίαν. Παραδείγματος χάριν, δὲν μᾶς ἐμπο- 
δίζει νὰ τοώγωμεν, οὔτε νὰ ἔχωμεν χρήματα χαὶ συνετῶς νὰ τὰ δια- 
χειριξώμεϑα, ἐμποδίζει ὅμως νὰ εἴμεϑα γαστρίμαργοι, φιλάργυρον καὶ 
οὕτω καϑ᾽ ἑξῆς. ᾿Αλλ᾽ οὔτε καὶ ἁπλῶς νὰ τὰ σχεπτώμεϑα μᾶς ἐμποδί- 
ζει ἣ ᾿Αγία Γραφή: δι᾿ αὐτὸ ἄλλωστε καὶ ἔχουν γένει. Κατυδικάζει 
μένον τὴν ἐμπαϑῆ περὶ αὐτὰ ἐνασχόλησιν, ἥτις ὁδηγεῖ εἰς πονηρὰν 
ἐπιϑυμίαν. 

6. Αἴ ἐντολαὶ τοῦ Κυρίου μᾶς διδάσχουν νὰ χάμνωμεν συνετὴν 
χρῆσιν τῶν διάφύρων πραγμάτων ὡς μέσων" ἣ συνετὴ χρῆσις τῶν μέ- 
σῶν αὐτῶν καϑαίρει τὴν χατάστασιν τῆς ψυχῆς ἣ δὲ καϑαρὰ κατά- 
στασις γεννᾷ τὴν διάκρισιν. 

ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 
ῬΌΟ τοῦ ἔνάρξασϑαι πράγματος, νόει τὴν ἔχβασιν αὑτοῦ, χαὶ πρὸ μά" 
χης, λογίζου τὸν ἀντικείμενον᾽ γέγραπται γάρ, ὁ γεγεννημένος ἔκ τοῦ 
Θεοῦ τηρεῖ ἑαυτόν, καὶ ὃ πονηοὺς οὐχ ἅπτεται αὐτοῦ, 

ὥ. Μὴ σὲ εὕρῃ δ' ἔχϑρός, Μοναχέ, ποιοῦντα τι ἔξω τοῦ ἐπαγγέλματός συυ, 
καὶ οὗ μή σε πτοήσει ποτές ᾿. 

ἙἝ υμηνεία 


ΡΙῚΝ ΑΡΧΙΣΗΣ μίαν ἐργασίαν, νὰ σκέπτεσαι τὸ ἀποτέλε- 
σμα αὐτῆς" καὶ πρὸ τῆς μάχης νὰ ἐξετάζῃς μετὰ προσοχῆς 
τὸν ἀντίπαλον' διότι ἔχει γραφῆ᾽ ἐκεῖνος ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὸν Θεὸν 
προφυλάσσει τὸν ἑαυτόν του καὶ ὃ πονηρὸς δὲν τὸν ἐγγίζει (). 
3, Μοναχέ, πρόσεξε μὴ σὲ εὕρῃ ὁ ἐχϑρὸς (---ὖ διάβολος) νὰ κάμνῃς 
μάτι ποὺ δὲν ἁρμόζει εἴς τὸ μοναχικόν σου σχῆμα΄ ἐφ᾽ ὅσον δὲν ϑὰ 
συμβῇ αὐτό, ποτὲ μὴ τὸν φοβηϑῇς. 


«΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ισαὰκ 


ἈΝΑΠΑΥΣΙΣ καὶ ἀργία ἀπώλειά εἶσι τῆς ψυχῆς, καὶ πλείω τῶν 
δαιμόνων δύνανται βλάψαι αὗται. 

2. Τὸ σῶμα τὸ ἄσϑενές, ὅταν ἀναγχάσῃς εἰς ἔργα περισσότερα τῆς 
δυνάμεως αὐτοῦ, σκότωσιν ἐπὶ σκοτώσει ἔμποιεῖς τῇ ψυχῇ, καὶ σύγχυσιν αὐτῇ 
μᾶλλον ἐπιφέρεις. ω 

8. Τὸ δὲ σῶμα τὸ ἰσχυρόν, ἐὰν ἐν τῇ ἀναπαύσει χαὶ τῇ ἀργίᾳ ἐχδῷς, πᾶσα 


1) «Οἴδαμεν ὅτι πᾶς ὃ γεγεννημένος ἔκ τοῦ Θεοῦ οὐχ ἁμαρτάνει, ἀλλ᾽ ὃ 
γεννηϑεὶς ἐκ τοῦ Θεοῦ τηρεῖ ἑαυτόν, καὶ ὃ πονηρὸς οὖχ ἅπτεται αὗτοῦ» (Α΄ 


᾿Ιωάν, ε΄, 18 ---19), 
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κακία τελεσϑήσεται ἐν τῇ ψυχῇ τῇ οἰκούσῃ ἐν αὐτῷ" καὶ ἡ ἐπιϑυμία τοῦ ἀγαϑοῦ 
ἀποβάλλει καὶ αὐτὴν τὴν ἐπιϑυμίαν, καὶ στρέφει αὑτὴν εἷς τὸ τῶν ὀλεϑρίων 
ἐπιϑυμεῖν. 

4, Εἰ δὲ μεϑυσϑῇ ἢ ψυχὴ ἐν τῇ χαρᾷ τῆς ἐλπίδος αὐτῆς καὶ τῇ εὐφροσύνη 
τοῦ Θεοῦ, ἀναισϑητεῖ τὸ σῶμα τῶν ϑλίψεων, κἂν ἀσϑενὲς ἡ καὶ βαστάζει δι- 
πλοῦν βάρος καὶ οὗ κατανοεῖ, διὰ τὸ συναπολαύειν τῇ ψυχῇ τῆς τοῦ πνεύματος 
τροφῆς τε καὶ παρακλήσεως. 

5, Ἢ καρδία πεπληρωμένη λύπης ὑπὲρ τῆς ἀσϑενείας καὶ ἀδυναμίας τῶν σω- 
ματικῶν πράξεων ἄναπληροϊ τὸν τόπον διὰ τῆς λύπης πάσης τῆς σωματιχῆς ἔρ- 
γασίας. Αἴ πράξεις τοῦ σώματος ἐχτὸς τῆς λύπης τῆς διανοίας, ὥς περ σῶμα 
ἄψυχόν ἔστιν. 

θ. Ὃ δὲ τῇ καρδίᾳ περίλυπος καὶ ταῖς αἰσϑήσεσι λελυμένος, ὅμοιός ἔστιν ἀν- 
ϑροώπῳ υἱὸν μονογενῇ ἔχοντι, καὶ τοῦτον ταῖς ἑαυτοῦ χερσὶν ἀποσφάττοντι᾽ ἣ 
γὰρ λύπη τῆς διανοίας Θεοῦ δόσις τιμία ἐστί, καὶ ὃ βαστάζων αὐτὴν καϑὼς πρέ- 
πει, βαστάζει ἐν ξαυτῷ ἁγιότητα, 


ἙἝἭ. μηνεία 


ΜΑΛΘΑΚΟΤῊΣ καὶ ἢ ἀργία καταστρέφουν τὴν ψυχὴν 
καὶ ἠμποροῦν νὰ τὴν βλάψουν περισσότερον καὶ ἀπὸ τοὺς 
ϑαίμονας ἀκόμη. 
{ Τὸ ἀσϑενικὸν σῶμα, ὅταν τὸ ἐξαναγκάσῃς νὰ ἐργασϑῇ περισσό- 
τερον ἀπὸ τὴν δύγαμίν του, προκαλεῖς εἰς τὴν ψυχὴν μεγάλην σκοτο- 
δίνην καὶ μᾶλλον τὴν κάμνεις νὰ ϑολώνη. 

8 Τὸ ἰσχυρὸν. καὶ εὔρωστον σῶμα, ὅταν τὸ ἀφήσῃς εἷς τὴν μαλϑα- 
χότητα καὶ τὴν ἀυγίαν, τότε ὁδηγεῖς καὶ τὴν ψυχήν, ποὺ ἐνοιχεῖ εἰς 
αὐτό, νὰ πραγματοϊπονήσῃ ὅλας τὰς κακίας. Εἷς τὴν κατάστασιν δὲ 
αὐτῆς τῆς ἐπικινδύνου μαλϑακότητος καὶ αὐτὴ ἣ ἐπιϑυμία τοῦ ἀγα- 
ϑοῦ διαστρέφεται, ὥστε ἢ ψυχὴ νὰ μὴ ἐπιϑυμῇ πλέον τὸ κατὰ Θεὸν 
ἀγαϑόν, ἀλλὰ τὰ καταστρεπτικὰ καὶ ἐπιζήμια, 

4. Ἔφ᾽ ὅσον δὲ ἡ ψυχὴ μεϑύσῃ ἀπὸ τὴν πνευματικὴν χαράν, τὴν 
ἐλπίδα τῆς αἰωνιότητος καὶ τὴν εὐφροσύνην τοῦ Θεοῦ, τότε καὶ τὸ 
σῶμα, καὶ ἐὰν ἀχόμη εἶγαν ἀσϑενικόν, δὲν αἰσθάνεται τὰς ϑλίψεις. 
Τότε συμβαίνει νὰ σηκώνῃ αὐτὸ διπλοῦν βάρος, ἀπ᾽ ὅ,τι δύναται, καὶ 
νὰ μὴ τὸ ἀντιλαμβάνεται, διότι συναπολαμβάνει μὲ τὴν ψυχὴν τὴν 
πνευματικὴν ἀπόλαυσιν καὶ ἐλπίδα, καὶ τὴν κατὰ Θεὸν χαράν. 

ὅ, Ὅταν ἣ καρδία δοκιμάΐζῃ λύπην διὰ τὰς ἠϑικὰς ἀτελείας τῶν 
σωματικῶν πράξεων, τότε ἡ λύπη αὐτὴ ἀντικαϑιστᾷ κάϑε σωματικὴν 
ἐργασίαν. Αἱ δι᾽ ἄσκησιν κακουχίαν τοῦ σώματος, ὅταν δὲν συνοδεύων- 
ταῦ ἀπὸ τὴν λύπην τῆς διανοίας, ὁμονάζουν μὲ σῶμα χωρὶς ψυχήν. 

6. ᾿ΚΕχκεῖνος ὁ ὁποῖος δοκιμάζει εἷς τὴν καρδίαν του λύπην διὰ τὰς 
ἠϑικάς του ἀτελείας καὶ ἔχει ἐλευϑερωϑῆ ἀπὸ τὴν κυριαρχίαν τῶν αἰ- 
σϑήσεων, ὁμοιάζει μὲ ἄνϑρωπον, ποὺ ἔχει μονογενῆ υἱὸν καὶ ἑτοιμά- 
ζεται νὰ τὸν σφάξῃ μὲ τὰς ἰδίας του τὰς χεῖρας" διότι ἣ λύπη τῆς δια- 
γοίας εἶναι δῶρον πολύτιμον τοῦ Θεοῦ χαὶ ἐχεῖνος ποὺ τὴν χρατεῖ 
ὅπως πρέπει, διατηρεῖ μέσα του τὴν ἁγιότητα. 


ὙὙΠΟΌΕΟΙς ΛΒ: 


“Ὅτι ἄνευ τῆς ἄνωϑεν βοηϑείας, οὔτε κακίας ἀπαλλαγή, οὔτε 
ἀρετῆς περιποίησις τῷ ἀγωνιξομένῳ προσγένεται καὶ ὅτι 
ἡ υἱοϑεσία οὐκ ἐξ ἔργων, ἀλλ᾽ ἐκ Χάριτος γίνεται. 


«Χωρὶς τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ δὲν δύναται ὃ ἀγωνιζόμενος οὔτε ἀπὸ τὴν 
καπέαν νὰ ἀπαλλαγῇ, οὔτε τὴν ἀρετὴν νὰ πραγματοσοιήσῃ. Ἢ υἱοϑεσία 
δὲν εἶναι ἀποτέλεσμα τῶν ἔργων μας ἀλλὰ τῆς Θείας Χάριτος. 


᾿ Α΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΟΙΗΣΑΣ ἀρετήν, μνήσϑητι τοῦ εἰρηκότος, «ὅτι χωρὶς ἐμοῦ οὗ δύνα- 

σϑε ποιεῖν οὐδέν» πάσης γὰρ ἀρετῆς κατάρχει ὁ Θεός, ὡς ἐκ τοῦ 

μ" μεϑημερινοῦ φωτὸς ὃ ἥλιος. Ὃ Κύριος πᾶσαν ἐντολὴν ὀφειλομένην 

φησίγ᾽ «ὅταν πάντα ποιήσητε τὰ προστεταγμένα ὑμῖν, τότε εἴπατε, 

ὅτι ἀχρεῖοι δοῦλοι ἐσμέν, καὶ ὃ ὀφείλομεν ποιῆσαι πεποιήχαμεν», 

ἀ- τοῦτο οὖκ ἔστι μισϑὸς ἔργων ἡ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν, ἀλλὰ Χά- 

οἷς Δεσπότου πιστοῖς δούλοις ἥτοιμασμένη" οὖκ ἄπαιτεῖ δοῦλος ὥς 

μισϑὸν τὴν ἐλευϑερίαν, ἀλλ᾽ εὔαρεστεῖ ὡς ὀφειλέτης, καὶ κατὰ Χάριν 
ἐχδέχεται. 

ἢ, Χριστὸς ἀπέϑανεν ὑπὲρ τῶν ἁμαρτιῶν ἡμῶν κατὰ τὰς Γραφάς, καὶ τοῖς εὖ 
δουλεύουσιν αὐτῷ τὴν ἐλευϑερίαν χαρίζεται᾽ φησὶ γάρ᾽ «εὖ δοῦλε ἀγαϑὲ καὶ πι- 
στέ, ἐπὶ ὀλίγα ἐγένου πιστός, ἐπὶ πολλῶν σε καταστήσω, εἴσελϑε εἰς τὴν χαρὰν 
τοῦ Κυρίου σου». Οὕπω δοῦλός ἐστι πιστὸς ὃ ψιλῇ γνώσει ἐπερειδόμενος, ἄλλ᾽ ὃ 
δι᾽ ὑπακοῆς τῷ ἐντειλαμένῳ Χριστῷ πιστεύων. Ὃ τὸν Δεσπότην τιμῶν, ποιεῖ τὰ 
χελευόμενα᾽ σφαλεὶς δὲ ἢ παρακούσας, ὑπομένει ὡς ἴδια τὰ ἐπερχόμενα, 

8. Τινὲς μὴ ποιοῦντες τὰς ἐντολὰς πιστεύειν ὀρϑῶς νομίζουσι" τινὲς δὲ ποι- 
οὔντες, ὡς μισϑὸν ὀφειλόμενον τὴν Βασιλείαν ἐχκδέχονται᾽ ἀἄμφύτεροι δὲ τῆς ἄλη- 
ϑείας ἐπεσφάλησαν, παρὰ δεσπότου δούλοις μισϑὸς οὗ κεχρεώστηται᾽ οὐδ᾽ αὖ 
πάλιν οἵ μὴ δουλεύσαντες ὀρϑῶς ἐλευϑερίας τυγχάνουσιν. 

4, Εἰ Χριστὸς ὑπὲρ ἡμῶν ἀπέϑανε, κατὰ τὰς Γραφάς, καὶ οὗ ζῶμεν ἑαυτοῖς, 
ἀλλὰ τῷ ὑπὲρ ἡμῶν ἀποϑανόντι καὶ ἐγερϑέντι, δῆλον ὅτι δουλεύειν αὐτῷ ἕως ϑα- 
γάτου κεχρεωστήκαμεν᾽ πῶς οὖν ὀφειλομένην τὴν υἱοϑεσίαν λογισύμεϑα ; 

ὅ. Χριστὸς Δεσπότης κατ᾽ οὐσίαν, καὶ Δεσπότης κατ᾽ οἰκονομίαν, ὅτι καὶ μὴ 
ὄντας ἐποίησε, καὶ τῇ ἁμαρτίᾳ ϑανόντας διὰ τοῦ ἰδίου αἵματος ἐξηγόρασε, καὶ 
τοῖς οὕτω πιστεύουσι τὴν Χάριν ἐδωρήσατο. 

6. . Ὅταν ἀκούσῃς τῆς Γραφῆς λεγούσης ὅτι ἀποδώσει ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα 
αὐτοῦ, οὐκ ἔργα λέγει γεέννης ἢ Βασιλείας ἀντάξια, ἀλλ᾽ ἔργα τῆς εἷς αὐτὸν ἀπι- 
στίας ἢ πίστεως" καϑάπερ ὁ Χριστὸς ἀποδίδωσιν ἑκάστῳ, οὔχ ὡς σνναλλάκτης 
πραγμάτων, ἀλλ᾽ ὡς Θεὸς κτίστης καὶ ἀγοραστὴς ἡμῶν. 
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ἴ. Ὅσοι τοῦ λουτροῦ τῆς παλιγγενεσίας ἠξιώϑημεν, τὰ ἀγαϑὰ ἔργα οὗ δι᾽ 
ἀνταπόδοσιν προσφέρομεν, ἄλλὰ διὰ φυλακὴν τῆς δοθείσης ἥμῖν καϑαρότητος" 
πᾶν ἔργον ἀγαϑόν, ὃ διὰ τῆς ἡμετέρας ἐργαζόμεϑα φύσεως, ἀπέχεσθαι μὲν ποιεῖ 
τοῦ ἐναντίου κακοῦ, προσϑήκχην δὲ ἁγιασμοῦ ἐχτὸς Χάριτος ποιῆσαι οὗ δύναται. 

8. Ὃ ἐγκρατὴς ἀπέχεται γαστριμαργίας ὃ ἀκτήμων πλεονεξίας᾽ ὁ ἥσυχος, 
πολυλογίας" ὃ σεμνός, πορνείας ὁ αὐτάρκης, φιλαργυρίας ὃ πρᾷος, ταραχῆς" ὅ 
ταπεινόφρων, κενοδοξίας᾽ ὃ ὑποταχτιχός, φιλονεικίας" ὅ ἐλεγκτιχός, ὑποχρίσεως" 
ὅμοίως ὃ εὐχόμενος ἀπέχεται ἄνελπιστίας᾽ ὃ πτωχός, πολυχρηματίας᾽ ὁ ὁμολογη- 
τής, ἀρνήσεως᾽ ὃ μάρτυς, εἰδωλολατρίας. 

9. Βλέπεις πῶς πᾶσα ἀρετή, ἧ ἕως ϑανάτου ἐπιτελουμένη, οὐδὲν ἕτερον ἢ 
ἁμαρτίας ἐστὶν ἀπυχή ; φύσεώς ἔστιν ἔογον, οὗ Βασιλείας ἀντάλλαγμα᾽ ἄνϑρωπος 
μόλις φυλάσσει τὰ τῆς ἑαυτοῦ φύσεως᾽ Χριστὸς διὰ σταυροῦ τὴν υἱοϑεσίαν χαρί- 
ζεται ὃ ποιῶν ἀγαϑὸν καὶ ζητῶν ἀνταπόδοσιν οὐ δουλεύει Θεῷ, ἀλλὰ τῷ ἰδίῳ 
ϑελήματι᾽ οὐκ ἔστιν ἁμαρτήσαντα τὴν ἀνταπόδοσιν διαδράσαι, εἴ μὴ διὰ μετα- 
νοίας προσηκούσης τῷ πράγματι. 

10. Τινὲς λέγουσιν, οὗ δυνάμεϑα ποιῆσαι τὸ ἀγαϑόν, ἐὰν μὴ ἐναργῶς δεξώ- 
μεϑα τὴν Χάριν τοῦ Πνεύματος" ἀεὶ οἵ ποοαιρέσει ταῖς ἥδοναϊς ἐγκείμενοι παραι- 
τοῦνται τὸ κατὰ δύναμιν ἣ μὲν Χάρις τοῖς ἐν Χριστῷ βαπτισϑεῖσι μυστικῶς δε- 
δώρηται, ἐνεργεῖ δὲ κατὰ ἀναλογίαν τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν καὶ κουφίως βοη- 
ϑεῖν ἡμῖν ἢ Χάρις οὗ παύεται ἐφ᾽ ἥμιν δέ ἐστι ποιεῖν ἢ μὴ ποιεῖν τὸ ἀἄγαϑὸν 
κατὰ δύναμιν. Γ 

11, Πρῶτον μὲν ϑεοπρεπῶς διεγείρει τὴν συνείδησιν, ὅϑεν καὶ κακοποιοὶ 
μετανοήσαντες, τῷ Θεῷ εὐηρέστησαν᾽ πάλιν ἐν διδασκαλίᾳ τοῦ πλησίον ἔγχρύ- 
πτεται, ἔστι δ᾽ ὅτε ἐν τῇ ἀναγνώσει τῇ διανοίᾳ παρέπεται, καὶ διὰ φυσικῆς ἄκο- 
λουϑίας ἐκδιδάσκει τὸν νοῦν τὴν ἑαυτῆς ἀλήϑειαν᾽ εἶ οὖν τῆς μερικῆς ἄκολου- 
ϑίας τὸ τάλαντον μὴ κρύψωμεν, εἷς τὴν χαρὰν τοῦ Κνρίον ἐναργῶς εἰσελευσό- 
μεϑα. Ὃ πρὸ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν τὰς εὐεργεσίας τοῦ πνεύματος ἐπιζητῶν, 
ὅμοιός ἔστι δούλῳ “ἀσγυσωνήτῳ, ὃς ἅμα τῷ ἀγορασϑῆναι σὺν ταῖς ὠναῖς καὶ 
ἐλευϑερίαν γραφῆναι πάδαζητεῖ. 

12. Τοῖς ὑπὲρ εὐσεβείὰς πόνοις ἐπακολουϑεῖ ἀντίληψις" τοῦτο δὲ γνωστέον 
διὰ νόμου ϑείου καὶ συνειδήσεως" σπόρος οὖκ αὐξηϑήσεται δίχα γῆς καὶ ὕδατος, 
καὶ οὖκ ὠφεληϑήσεται ἄνϑρωπος, ἐκτὸς ἑχουσίων πόνων καὶ ϑείας ἀντιλήψεως. 

18. Ὃ ὀρϑῶς μετανοῶν οὐκ ἀντελλογεῖ τὸν κόπον τοῖς παλαιοῖς ἁμαρτήμα- 
σιν, ἀλλ᾽ ἢ δι᾿ ἑαυτοῦ τὸν Θεὸν ἐξευμενίζεται, εἰ ὅσα ἔχει ἣ φύσις ἡμῶν καλὰ 
καϑ᾽ ἡμέραν ποιεῖν αὐτὰ κεχρεωστήκαμεγν᾽ τί λοιπὸν πεοὶ τῶν προγεγενημένων 
κακῶν Θεῷ ἀνταποδώσομεν ; ὅσην ἂν ὑπερβολὴν ἀρετῆς σήμερον ποιήσωμεν, 
παρελϑυύσης ἀμελείας ἔλεγχός ἔστιν, οὐκ ἀνταπόδοσις. 

14. Φόβος Θεοῦ ἀναγκάζει ἥμᾶς πολεμεῖν τῇ καχίᾳ᾽ ἡμῶν δὲ πολεμούντων, 
ἣ Χάρις τοῦ Κυρίου ἀναιρεῖ αὑτήν. 

15. ᾿Αδελφοί, ὃ ἀγὼν ἡμῶν πρόσκαιρύς ἐστιν, ἢ δὲ ἀνταπόδοσις καὶ τὰ ἔπ- 
αὖλα αἰώνια᾽ ὅσον δέ τις προϑύμως ἀγωνίζεται, τοσοῦτον καὶ ὁ ἐχϑρός, εἷς μα- 
νίαν ἐξαπτόμενος, σφοδρότερον αὑτῷ ἐπιτίϑεται᾽ ἀλλ᾽ ἣ τοῦ Θεοῦ Χάρις οὖκ ἔν" 
διαλείπει τὴν ἑαυτῆς χάριν καὶ βοήϑειαν τῷ πολεμοῦντι παρέχουσα, εἰ. ταύτην 
ἐκεῖνος ὁλοψύχως ἐπικαλεῖται. 

16. Εἰ δέ τις χαυνώσας ἑαυτὸν ὀχνήσει ταύτην ἐπιχαλέσασϑαι εἷς ἀντίληψιν, 
καὶ χυριευϑῇ ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ ὥς μὴ βοηϑούμενος ὑπ᾽ αὐτῆς, ἑαυτὸν αἰτιάσϑω 
τῆς δαϑυμίας᾽ ὥς περ γὰρ εἴ τις ὑγιεῖς ἔχων τὰς χεῖρας, ἀφϑονίας προχειμένης 
ἐδεσμάτων ὀκνοίη ταύτας ἐκτεῖναι καὶ τῶν ἀγαϑῶν ἄπολαῦσαι, αἴτιος ἑαυτοῦ 
εἰς τὸ λιμώττειν γίνεται, οὕτω καὶ ὁ ἀμελῶν ἐπιχκαλεῖσϑαι τὴν Χάριν, καὶ τῆς 
παρ᾽ αὐτοῦ δυνάμεως ἐιιπλησϑῆγαι, ἑαυτῷ τὴν πτῶσιν προξενεῖ καὶ ἀπώλειαν. 

11. Ὃ οὖν νήφων διὰ παντός, χαὶ ταύτην ἐπικαλούμενος, ἀξιοῦται τῆς παρ’ 
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αὐτῆς ἀντιλήψεως" ἥτις καὶ τὸν ἐχϑρὸν συντόμως καταβαλοῦσα, τίϑησιν ὑπὸ τοὺς 
πόδας αὑτοῦ, δοξάζει τὸν ἄνϑρωπον καὶ δοξάζεται" χω ρὶς δὲ ταύτης, καρδία ξαυτῇ 
ἐπαρκέσαι οὗ δύναται, οὔτε κατάνυξιν κτήσασϑαι, οὔτε ἐξομολογήσασϑαι δεόν- 
τως τῷ δεσπότῃ, οὔτε ἄλλο τι ἐνεργῆσαι τῶν ἄγαϑῶν᾽ ἀλλὰ πτωχή τις καὶ ἐνδεὴς 
τῶν καλῶν ὑπάρχει, χαὶ οἰκοῦσιν ἐν αὐτῇ οἵ δυπαροὶ καὶ ἀπευχταῖοι λογισμοΐῖ, 
ὥς περ νυχτιχόραξ ἐν οἰκοπέδῳ. 


ἙἝ μηνεία 


0 ΣΑΚΙΣ ἐπιτύχῃς νὰ πραγματοπονήσῃς μίαν ἀρετήν, νὰ ἐν- 
ϑυμεῖσαι Αὐτὸν ποὺ εἶπεν, «ὅτι χωρὶς ἐμοῦ οὐ δύνασϑε 
ποιεῖν οὐδὲν» (Ἰωάν. νε΄, 5)" διότι ἀρχὴ πάσης ἀρετῆς εἶναι ὃ Θεός, 
ὅπως ἀχριβῶς αἰτία τοῦ καϑημερινοῦ φωτὸς ὃ ἥλιος. Ὃ Κύριος λέγει, 
ὅτι ὑφείλομεν νὰ ἐκτελέσωμεν τὰς ἐντολάς" «Ὅταν ποιήσητε πάντα 
τὰ διαταχϑέντα ὑμῖν, λέγετε ὅτι δοῦλοι ἀχρεῖοί ἐσμεν, ὅτι ὃ ὀφείλο- 
μεν ποιῆσαν πεπονήκαμεν» (Λουκ. ιζ΄, 10). Συμφώνως μὲ αὐτὰ καὶ ἣ 
Βασιλεία τῶν οὐρανῶν δὲν προσφέρεται ὧς μισϑὸς δι᾽ ὅσα καλὰ ἔργα 
ἐπιτελεῖ ὃ ἄνθρωπος, ἀλλ᾽ εἶναι συνέπεια τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, Χάρις 
τοῦ Δεσπότου, ἣ ὑποία ἔχει ἑτοιμασϑῆ διὰ νὰ δοϑῇ εἰς πιστοὺς καὶ 
ἀφωσιωμένους εἰς Αὐτὸν δούλους. Διὰ νὰ ἀντιληφϑῶμεν καλλίτερον 
τὸ νόημα τῆς Χάριτος, ἂς σκεφϑῶμεν τὸ ἑξῆς" ἕνας δοῦλος δὲν δύναται 
γὰ ζητήσῃ τὴν ἐλευϑερίαν ὡς μισϑὸν δι᾽ αὐτὰ ποὺ προσφέρει εἰς τὸν 
κύριόν του (} ὅταν ὅμως ὡς χρεώστης, μὲ τὴν διαγωγήν του, εὐχαρι- 
στήσῃ τὸν δανειστῆήν. τότε ἀπὸ εὐχαρίστησιν τοῦ χαρίζεται τὸ δάνειον. 
Αὐτὸ εἶναι τὸ νόη τα, τῆς Χάριτος (). 

3. Κατὰ τὰς ᾿Αγίας Γραφὰς ὃ Χριστὸς ἀπέϑανεν ὧς ὑπεύϑυνος, 
καίτοι ἀναμάρτητος, διὰ νὰ μᾶς προσφέρῃ τὴν λύτρωσιν ἐκ τῶν ἅμαρ- 
τιῶν ἡμῶν χαὶ νὰ χαρίσῃ εἰς τοὺς καλῶς ὑπηρετοῦντας Αὐτὸν τὴν ἦϑι- 
κὴν ἐλευϑερίαν καὶ τὴν ἀναγέννησιν. Αὐτὸ ἐξάγεται ἀπὸ τὴν δεσπο- 
τιχὴν φράσιν" «Εὖ δοῦλε ἀγαϑὲ καὶ πιστέ, ἐπὶ ὀλίγα ἧς πιστός, ἐπὶ 
πολλῶν σε καταστήσω" εἴσελϑε εἷς τὴν χαρὰν τοῦ Κυρίου σου» (Ματϑ. 
κε΄, 31). Δοῦλος δὲ πιστὸς δὲν εἶναι ἐχεῖνος, ποὺ ἐπαναπαύεται μόνον 
εἰς τὴν γυμνὴν γνῶσιν, ἀλλ᾽ ἐκεῖνος. ὁ ὁποῖος φανερώνει τὴν πίστιν 
του πρὸς τὸν ἐντολοδότην Χριστὸν δι᾽ ὑπακοῆς πρὸς Αὐτόν. ᾿Εἰκεῖνος 
ὃ δποῖος τιμᾷ εἰλικρινῶς τὸν Δεσπότην, ἐκτελεῖ εὐχαρίστως καὶ προ- 
ϑύμως τὰ ὑπ᾽ Αὐτοῦ διατασσόμενα᾽ ὅταν δὲ περιπέσῃ εἰς σφάλμα ἢ 
παραχούσῃ, ὑφίσταται ἀγογγύστως χαὶ μὲ ὑπομονὴν τὰς συνεπείας 
τῶν πράξεων, διὰ τὰς ὅποίας εὐϑύνεται. 

8. Μερικοὶ νομίζουν, ὅτι ὠφελοῦνται, ὅταν πιστεύουν ὀρϑῶς, χω- 
ρὶς νὰ ἐκτελοῦν τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ: ἄλλοι πάλιν ἐκτελοῦντες τὰς 

1) Νόμος ἦτο οὗτος τοῦ ϑεσμοῦ τῆς δουλείας, ἥτις ἐπεχράτει χατὰ τὴν 
ἐποχὴν ἐχείνην καὶ μέχοις τοῦ παρελϑόντος αἰῶνος, ὅτε πλέον κατηργήϑη. 

3) Εἶναι προφανὴς ἡ ἐπίδρασις τοῦ πνεύματος τῆς παραβολῆς τῶν μυ- 
ρίων ταλάντων (Ματϑ. ιη΄, 24) 
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ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ, ἔχουν τὴν γνώμην, ὅτι ὁ Θεὸς τοὺς χρεωστεῖ ὡς μι- 
σϑὸν τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν. “Ὅλοι, ὅσοι σκέπτονται κατὰ τὸν 
ἕνα ἢ τὸν ἄλλον τρόπον, ἔχουν λάϑος" ὁ Δεσπότης, ἀχριβῶς διότι εἷ- 
ναι Λεσπότης, δὲν ἔχει χρεωϑῆ μὲ κανένα μισϑὸν πρὸς τοὺς δούλους, 
ἀχριβῶς διότι εἶναι δοῦλοι" ἀλλ᾽ οὔτε πάλιν καὶ ἐκεῖνοι, οἱ ὁποῖοι δὲν 
ἐργάξονται τὸ ἀγαϑὸν ὅπως πρέπει, δικαιοῦνται ἐλευϑερίας. 

4. Ἔφ᾽ ὅσον ὃ Χριστὸς ἀπέϑανε χάριν ἡμῶν, κατὰ τὴν διδασκα- 
λίαν τῶν ᾿Αγίων Γραφῶν, καὶ δὲν ζῶμεν πλέον διὰ τοὺς ἑαυτούς μας, 
ἀλλὰ χάριν ᾿Εκείνου ποὺ ἀπέϑανε καὶ ἀνεστήϑη δι᾽ ἡμᾶς, εἶναι φανε- 
ρόν, ὅτι ἔχομεν ὑποχρέωσιν νὰ δουλεύωμεν Αὐτὸν μέχρι ϑανάτου. Πῶς 
λοιπὸν νομίζομεν, ὅτι ὃ Θεὸς μᾶς ὀφείλει, ὡς μισϑόν, τὴν υἱοϑεσίαν ; 

5, Ὃ Χριστὸς εἶναι Δεσπότης καὶ κατ᾽ οὐσίαν χαὶ κατ᾽ οἰκονο- 
μίαν" κατ᾽ οὐσίαν μὲν διότι μᾶς ἐδημιούργησεν ἐκ τοῦ μὴ ὄντος᾽ κατ᾽ 
οἰκονομίαν δέ, διότι ὅταν ἀπεϑάναμεν ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, μᾶς ἐξηγό- 
ρασε μὲ τὸ ἴδιον αἷμά Του καὶ μᾶς προσέφερε τὴν ζωὴν καὶ τὴν ἐλευ- 
ϑερίαν. 

6. Ὅταν ἀκούσῃς νὰ λέγῃ ἡ ᾿Αγία Γραφή, ὅτι ὁ Θεὸς ϑὰ «ἀποδώ- 
σῃ ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ» (Ῥωμ. β΄, 6), μὴ νομίσῃς ὅτι ἐννοεῖ 
ὡς ἔργα τὰς πράξεις διὰ τὰς ὁποίας ϑὰ προσφερϑῇ ὡς μισϑὸς ἣ γέεν- 
να τοῦ πυρὸς ἢ ἣ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν" ἀλλ᾽ ἔργα ὀφειλόμενα εἰς 
τὴν πίστιν ἢ ἀπιστίαν πρὸς Αὐτόν, Ὃ Χριστὸς ἀποδίδει εἰς τὸν καϑέ- 
νὰ χατὰ τὰ ἔργα του, ὄχι ὧς ἔμπορος πραγμάτων, ἀλλ᾽ ὡς Θεύς, ποὺ 
μᾶς ἐδημιούργησε χαὶ μᾶς-ἐξηγόρασεν ἐκ τῆς ἁμαρτίας. 

1. “Ὅσοι ἔχομεν ἀξιωδῇ τοῦ Λουτροῦ, δι᾿ οὗ ἀναγεννώμεϑα καὶ 
πάλιν, δηλαδὴ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος, ὀφείλομεν νὰ ἐχτελῶμεν τὰ 
ἀγαϑὰ ἔργα, ὄχι διὰ νὰ προσφέρωμεν ἄνταπόδοσιν τῆς δοϑείσης διὰ 
τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος Χάριτος, ἀλλὰ διὰ νὰ ἐξασφαλίσωμεν τὴν χα- 
ϑαρότητα, τὴν ὁποίαν ἐκερδίσαμεν διὰ τοῦ Μυστηρίου. Κάϑε ἔργον 
ἀγαϑόν, τὸ ὁποῖον πραγματοποιοῦμεν διὰ τῆς ἡμετέρας (---ἀνϑρωπί- 
νης) φύσεως, μᾶς καϑιστᾷ μὲν ἱκανοὺς νὰ ἀπέχωμεν ἀπὸ τὸ ἀντίϑε- 
τον κακόν, δὲν ἠμπορεῖ ὅμως νὰ μᾶς προσϑέσῃ ἁγιότητα, τὴν ὁποίαν 
μόνον ἣ ϑεία Χάρις ἐξασφαλίζει. 

8, Ὃ ἐγκρατὴς διὰ τῆς ἐγχρατείας ἀπέχει ἀπὸ τὴν γαστριμαργίαν᾽ 
ὃ ἀκτήμων τῆς πλεονεξίας" ὁ ἥσυχος τῆς πολυλογίας" ὃ σεμνὸς τῆς πορ- 
νείας" ὃ αὐτάρκης τῆς φιλαργυρίας" ὃ πρᾷος τῆς ταραχῆς" ὃ ταπεινό- 
φρῶν τῆς χενοδοξίας" ὁ ὑποτακτιχὺς τῆς φιλονεικίας" ὃ ἐλεγχτικὸς τῆς 
ὑποχρισίας. ᾿Επίσης ἐκεῖνος, ποὺ διαρκῶς προσεύχεται, ἀπέχει διὰ τῆς 
εὐχῆς ἀπὸ τὴν ἀπελπισίαγ' ὁ πτωχὸς τοῦ ἁμαρτωλοῦ πλούτου“ ὃ ὅμο- 
λογητὴς τῆς ἀρνήσεως" ὃ ὑφιστάμενος βασανιστήρια, διὰ τὸν Χριστόν, 
ἀποφεύγει τὴν εἰδωλολατρίαν. 

9. Βλέπεις λοιπόν, ὅτι ἑκάστη ἀρετή, τὴν ὁποίαν ὃ ἄνϑρωπος μέ- 
ἀοι ϑανάτου πραγματοποιεῖ, δὲν εἶναι τίποτε ἄλλο παρὰ ἀποχὴ ἀπὸ 
τὴν ἁμαρτίαν; Ἢ ἀρετὴ εἶναν ἔογον τῆς ἀνϑρωπίνης φύσεως καὶ ὄχι 
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νόμισμα μὲ τὸ ὁποῖον ἀνταλλάσσει ὁ ἄνϑρωπος τὴν Βασιλείαν τῶν 
οὐσανῶν. ᾿Ασκῶν λοιπὸν τὴν ἀρετὴν ὁ ἄνϑρωπος περιφρουρεῖ τὰ προ- 
σόντα τῆς φύσεώς του. Ὃ Χριστὸς διὰ τῆς σταυρικῆς ϑυσίας χαρίζει 
εἰς τὸν ἄνθρωπον τὴν υἱοϑεσίαν. ᾿Εκεῖνος, ποὺ ἐχτελεῖ τὸ ἀγαϑὸν χαὶ 
ζητεῖ ἀνταπόδοσιν, δὲν ὑπηρετεῖ τὸν Θεόν, ἀλλὰ τὸν ἐγωϊσμόν του 
(Ξετὸ ϑέλημά του). Ἕνας, ποὺ ϑὰ ἁμαρτήσῃ, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ 
ἐπιτύχῃ τὴν ἐκ Θεοῦ ἀνταπόδοσιν τῆς ἀφέσεως τῆς ἁμαρτίας, παρὰ 
μόνον ἐφ᾽ ὅσον ὑποβληϑῇ εἰς τὴν μετάνοιαν, ποὺ ἁρμόζει εἰς τὴν πε- 
οἰπτωσίν του. 

10, Μερικοὶ λέγουν, ὅτι δὲν δυνάμεϑα νὰ κάμωμεν τὸ ἀγαϑόν, ἐὰν 
δὲν γίνῃ αἰσϑητὴ ἣ παρουσία τῆς Χάριτος εἷς ἡμᾶς" εἶναι παρατηρη- 
μένον, ὅτι αὐτῶν, ποὺ ἧ προαίρεσις χλίνει πρὸς τὰς ἧδονάς, παραι- 
τοῦνται πάντοτε τῆς προσπαϑείας νὰ κάμουν αὐτό, ποὺ ἠμποροῦν χαὶ 
μόνοι των. 

Ἢ μὲν Χάρις---τὴν ὁποίαν ἐπιζητοῦν ---ἔχει δωρηϑῆ εἰς τοὺς βα- 
πτισϑέντάς εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ, κατὰ τρόπον, ποὺ δὲν ἠμπορεῖ 
νὰ ἐλέγξῃ ἡ ἀνθρωπίνη λογική" ἡ δὲ ἐνέργειά της ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὸν 
βαϑμὸν προϑυμίας, μὲ τὴν ὁποίαν κατεργαζόμείΐα τὰς ἐντολὰς τοῦ 
Κυρίου, καὶ δὲν παύει ποτὲ νὰ μᾶς βοηϑῇ εἰς τὸ ἔργον τοῦ ἀγαϑοῦ, 
χωρὶς ὅμως νὰ φαίνεται. .Ὡστόσον εἶναι εἰς τὸ αὐτεξούσιον ἣμῶν νὰ 
χάμωμεν ἢ νὰ μὴ κάμωμεν τὸ ἀγαϑόν, κατὰ τὸ μέτρον τῆς δυνάμεως 
ἡμῶν. 

11. Ἢ ϑεία Χάρις ἐνεογεῖ κατὰ τὸν ἑξῆς τρόπον᾽ πρῶτον μὲν ἀφυ- 
πνίζει τὴν συνείδησιν τοῦ ἀγϑρώπου, ὥστε αὕτη νὰ κρίνῃ ὅπως ϑέλεν 
ὃ Θεός: δι᾽ αὐτὸ βλέπομεν καὶ καχοποιοὺς ἀκόμη νὰ μετανοοῦν καὶ 
νὰ εὐχαριστοῦν τὸν Θεὸν κατὰ τὴν ὑπόλοιπον ζωήν των. Εἷς ἄλλην 
πάλιν περίπτωσιν ἡ Χάῤις ἐνεργεῖ διὰ τῆς διδασκαλίας τοῦ πλησίον, 
ὡς νὰ εἶναν χρυμμένη εἰς αὐτήν᾽ ἄλλοτε πάλιν, κατὰ τὴν ἀνάγνωσιν 
ὠφελίμων καὶ διδακτικῶν βιβλίων, παρακολουϑεῖ τὴν διάνοιαν καὶ διὰ 
τῆς φυσικῆς σειρᾶς τῶν διδασκομένων ἐν τῷ βιβλίῳ διδάσκει τὸν νοῦν 
μας διὰ τὴν πραγματικότητα αὐτῆς. ᾿Εὰν λοιπὸν προσέξωμεν ἀπὸ ὅλα 
αὐτὰ νὰ ὠφεληϑῶμεν, ἐξόχως ϑὰ ἀπολαύσωμεν τὴν χαρὰν τοῦ Κυρίου 
μας. ᾿Εκεῖνος, ποὺ ζητεῖ νὰ ἀπολαύσῃ τὰς εὐεργεσίας, ποὺ δωρίζει τὸ 
Πνεῦμα, πρὶν νὰ ἐργασϑῇ διὰ τὴν ἐκπλήρωσιν τῶν ἐντολῶν, ὁμοιάζει 
μὲ δοῦλον ἀγορασϑέντα μὲ χρήματα ()) καὶ ὅστις μόλις τὸν ἠγόρασεν ὃ 
κύριός του, ἐπιζητεῖ νὰ γραφῇ εἰς τὸ συμβόλαιον τῆς ἀγορᾶς του καὶ 
ἡ ἀπογομὴ τῆς ἐλευϑερίας του. 

12, Εἰς τοὺς κόπους, ποὺ καταβάλλονται χάριν τῆς εὐσεβείας, ἔρχε- 
ται ἀμέσως ὡς βοήϑεια καὶ εὐλογία ἦ προστασία τοῦ Θεοῦ (Ξετὸν κο- 
πιάξοντα χάριν τῆς εὐσεβείας βοηϑεῖ καὶ εὐλογεῖ ὁ Θεός). Αὐτὸ ἠμ- 


1) Οἱ δοῦλοι αὐτοὶ ἐλέγοντο ἀργυρώνητοι᾽ διότι εἶχον ἀγορασϑῇ δι᾽ 
ἀργνρίων, ἤτοι χρημάτων τῆς ἐποχῆς. 
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ποροῦμεν. νὰ τὸ μάϑωμεν ἀπὸ τὸν νόμον τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν συνείδη- 
σιν᾽ ὃ σπόρος δὲν ἠμπορεῖ νὰ φυτρώσῃ χαὶ νὰ μεγαλώσῃ τὸ ἐξ αὐτοῦ 


λμ χωρὶς ἔδαφος καὶ ὕδωρ᾽ χατ᾽ ἀναλογίαν καὶ ὁ ἄνϑρωπος δὲν ϑὰ 
ληϑῇ πνευματικῶς. χωρὶς τ' χόπους, ποὺ ς προαιρέσεως 
χαταβάλλει, ἀλλὰ χαὶ χωρὶς τὴν προστασίαν καὶ βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, 


18. Αὐτός, ποὺ μετανοεῖ εἰλικρινῶς καὶ γνησίως, δὲν ὑπολογίζει τὸν 
κόπον τῆς μετανοίας ὡς ἐξιλασμὸν διὰ τὰ παλαιὰ ἁμαρτήματα, ἀλλὰ 
μόνος του, ὃ ἴδιος, προσπαϑεῖ γὰ συμφιλιωϑῇ μὲ τὸν Θεόν. Ἐφ᾽ ὅσον 
ὅσα καλὰ ἔχει ἣ φύσις ἡμῶν, ὀφείλομεν καϑημερινῶς νὰ τὰ ἐκτελῶ- 
μεν (), τί ἀπομένει λοιπὸν γὰ προσφέρωμεν εἰς τὸν Θεὸν ὡς λύτρα 
διὰ προγενέστερα ἁμαρτήματα; ἼΑλλλωστε ὅσον πολλὰς ἀρετὰς καὶ ἐὰν 
ἐκτελέσωμεν σήμερον, δὲν ἀντισταϑμίζουν προγενεστέρας ἁμαρτίας, 
διότι διὰ τὴν ἀμέλειαν, ποὺ ἐπεδείξαμεν εἰς τὸ παρελϑιόν, νὰ ἐκτελέ- 
σωῶμεν τὰ ὀφειλόμενα, μόνον ἔλεγχος χρειάζεται" ὄχι ἀνταπόδοσις, δη- 
λαδὴ ἐξαγορά (ὃ. 

14. Ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ μᾶς ἀναγκάζει γὰ πολεμῶμεν ἐναντίον τῆς 
χαχίας᾽ ὅταν ὅμως ἡμεῖς ἀγωνιζώμεϑα μὲ διάϑεσιν, τότε ἡ Χάρις τοῦ 
Κυρίου τὴν ἐξαφανίζει. 

1ὅ, ᾿Αδελφοί, ὃ ἀγὼν ἡμῶν ἐναντίον τῆς κακίας εἶναι προσωρινός, 
διαρχεῖ ὅσον καὶ ὃ ἐπίγειος βίος μας" ἣ ἀνταπόδοσις ὅμως καὶ τὰ ἔπα- 
λα διὰ «τὸν ἀγῶνα αὐτὸν εἶναν αἰώνια καὶ ἀϑάνατα. Ὅσον χανεὶς 
ἀγωνίζεται μὲ μεγαλυτέραν προϑυμίαν εἰς τὸν ἀγῶνα αὐτόν, τόσον 
περισσότερον εφουντώνει ἀπὸ μανίαν ὀναντίον του ὃ ἐχϑρὸς καὶ τοῦ 
ἐπιτίϑεται μὲ μεγαλυτέραν σφοδρότητα. Δὲν πρέπει ὅμως νὰ φοβῆται 
ὁ ἀγωνιζόμενος, διότι ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ οὔτε στιγμὴν δὲν παραλείπει 
γὰ χαριτώνῃ χαὶ νὰ βοηϑῇ τὸν πολεμοῦντα, ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως καὶ ἐκεῖ- 
ὯΣ Τὴ ἐπικαλεῖται μὲ ὅλην του τὴν ψυχήν. 

᾿Εὰν ὅμως κανεὶς ἀποχαυνωϑῇ καὶ ἀμελήσῃ νὰ ἐπικαλεσϑῇ τὴν 
Χάριν τοῦ Θεοῦ πρὸς βοήϑειάν του, καὶ συμβῇ νὰ κυριευϑῇ ὑπὸ τοῦ 
ἐχϑροοῦ, διότι δὲν ἐξησφάλισε τὴν συμμαχίαν τοῦ Θεοῦ, τὸν ἑαυτόν 
του ἂς ϑεωρῇ αἴτιον αὐτῆς τῆς ἀπροϑυμίας. Διότι ὅπως ἀκριβῶς, 
ὅταν κανεὶς ἔχῃ ὑγιεῖς τὰς χεῖρας του καὶ εὑρίσκεται ἐνώπιον τραπέ- 
ξης μὲ πολλὰ φαγητά, γίνεται ὃ ἴδιος αἴτιος τῆς πείνης του, ἐφ᾽ ὅσον 
δὲν ἁπλώνει τὰς χεῖρας του νὰ πάρῃ ἀπὸ τὰ ἀγαϑά, τοιουτοτρόπως 
καὶ ἐχεῖνος, ποὺ ἀμελεῖ νὰ ἐπικαλεσϑῇ. τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ 
σλουτισϑῇ μὲ τὴν δύναμίν της, προκαλεῖ ὁ ἴδιος τὴν πτῶσιν του καὶ 
τὴν ἀπώλειάν του. 

11. ᾿Ἐκεῖνος λοιπόν, ποὺ εἶναι πάντοτε νηφάλιος καὶ συνεχῶς ἐπι- 


1) Καλὰ τῆς φύσεως ὠνόμασεν ἀνωτέρω ὃ αὑτὸς Πατὴρ τὰς ἀρετάς. 

3) Ἢ ϑαυμασία καὶ δογματικῶς ὑγιεστάτη αὐτὴ ἄποψις, τῆς καϑ᾽ ὕπο- 
χρέωσιν ἀσκήσεως τῆς ἀρετῆς, ἀναιρεῖ τὴν πεοὶ ἀξιομισϑίας καὶ ὑπερτάκτων ἔρ- 
γῶν διδασκαλίαν τῆς Δυτικῆς ᾿Εκκλησίας. 
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καλεῖται τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, ἀξιώνεται τῆς ἐξ αὐτῆς βοηϑείας. Ἢ 
Χάρις αὕτη τοῦ Θεοῦ, ἀφοῦ κατανικήσῃ συντόμως τὸν ἐχϑρύν, τὸν οἱ- 
πτει κατεντροπιασμένον κάτω εἰς τοὺς πόδας τοῦ ἀγωνιστοῦ, δοξάζει 
τὸν ἄνϑρωπον, καὶ δοξάζεται διὰ τῆς νίκης αὐτῆς ἐναντίον τοῦ δαί- 
μονος. Χωρὶς ὅμως τὴν συμμαχίαν καὶ τὴν συμπαράστασιν τῆς Χάρι- 
τος, μόνη της ἣ καρδία δὲν ἠμπορεῖ γὰ ἀντεπεξέλθῃ εἰς τὸν ἀγῶνα αὖ- 
τόν, οὔτε νὰ ἀποχτήσῃ κατάνυξιν, οὔτε νὰ ἐξυμνήσῃ ὅπως πρέπει τὸν 
Λεσπότην, οὔτε, ἐν πάσῃ περιπτώσει, νὰ κατορϑώσῃ κάτι ἀπὸ τὰ ἄγα- 
ϑά. Θὰ παραμένῃ ἣ τοναύτη καυδία μία πτωχὴ καὶ ἐστερημένη τῶν 
καλῶν καὶ ϑὰ κατοικοῦν μέσα εἰς τὴν καρδίαν αὐτὴν ρυπαροὶ καὶ ἀπό- 
βλητοι λογισμοί, ὅπως εἰς τὰ ἐρείπια κατοικοῦν νυκτοπούλια (). 


1) «᾿γενήϑην ὡσεὶ νυχτικόραξ ἐν οἰκοπέδῳ» (Δ αλμ, ρ΄, 1). 


ΦΥΠΟΌΘΟΙΟ ΠῚ: 


Τίς ἡ τῶν πειρασμῶν αἰτία, καὶ τίς ἡ ἐκ τούτων ὠφέλεια, 
παὲ τίς ἡ διαφορά. 


Ποία εἶναι ἡ αἰτία τῶν πειρασμῶν' ποία ἡ ἐξ αὐτῶν ὠφέλεια 
καὶ ποία ἡ μεταξύ τῶν διαφορά. 


μοι οἰξρνρο 
Α΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΔΕΛΦΟΙ, οὐδεὶς τῶν συμβαινόντων πειρασμῶν ἑκάστῳ ἀδίκως ἐπέρ- 

ΤΊΔΟ, χεται, ἀλλὰ πάντα κατὰ δικαίαν κρίσιν τοῦ Θεοῦ᾽ τῶν μὲν ὑπὲρ τῶν 

ἰδίων κακῶν πασχόντων, τῶν δὲ ὑπὲρ τῶν τοῦ πλησίον. Λέγει ἣ 
Γραφή, εἷς κόλπον ἐπέρχεται πάντα τοῖς ἀδίκοις" παρὰ γὰρ Κυρίου 
πάντα τὰ δίκαια᾽ καὶ πάλιν" πάντα τὰ ἔογα Κυρίου μετὰ δικαιοσύνης" 
καὶ ὃ σπείρει ἕχαστος, τοῦτο καὶ ϑερίσει. 

ὥ... Ῥοῦτο τὸ φρόνημα ἔχων καὶ ὃ “Αγιος Δαβίδ, ὑπὸ τοῦ Σεμεῖ 
ϑλιβύμενος, κελεύσει Θεοῦ, διὰ ἰδίαν αἰτίαν ὡμολόγει ϑλίβεσϑαι᾽ τοῦτο 
καὶ ἐν τῷ ψαλμῷ φανεροποιῶν ἔλεγεν᾽ «ἔγνων, Κύριε, ὅτι δικαιοσύνη 

τὰ κρίματά σου καὶ ἀληϑείᾳ ἐταπείνωσάς με»᾽ καὶ πάλιν «ὄνειδος ἄφρονι ἔδω- 
χάς με, ἐκωφώϑην καὶ οὐκ ἤνοιξα τὸ στόμα μου, ὅτι σὺ ἐποίησας», 

8. Καὶ Ἡσαΐας δὲ καὶ Ἱερεμίας, Ἰεζεκιήλ τε καὶ Δανιὴλ καὶ οἵ λοιποὶ Προ- 
φῆται, τῷ τε λαῷ καὶ τοῖς ἔϑνεσι τὰ μέλλοντα κατὰ τὴν ἑκάστου ἁμαοτίαν ἐπέρ" 
χεται αὑτοῖς προεφήτενον, ἅμα χαὶ τὰς αἰτίας τῆς ἐπιφορᾶς δηλώσαντες" φησὶ 
γάρ᾽ ἀνθ᾽ ὧν ἐλάλουν τά δε, καὶ ἐποίουν τί δε, ἐπέλϑῃ αὐτοῖς τάδε καὶ τάδε, 

4, Τελείου γὰρ ἄνδρός ἐστι ἀληϑόργητον εἶναι ἐν τοῖς ἰδίοις ἡττήμασιν᾽ εἶ 
δὲ τὰ προφανῆ ἡττήματα δυσκατανύητά εἶσι, πολλῷ μᾶλλον τὰ ἐνϑυμήματα᾽ ἡμεῖς 
δὲ τὸ πλεῖστον τῆς ἑαυτῶν κακίας ἀγνοοῦντες, ταρασσύμεϑα ἐν ταῖς ἐπιφοραῖς. 

ὅ. Γνωσώμεϑα οὖν ὡς λογικοί, ὅτι πρὸς τὴν ἡμῶν ὠφέλειαν ἐπιφέρει ὃ Κύ- 
ριος τὰς ἐπαγωγάς, καὶ πολλὰ καλὰ δι᾽ αὐτῶν ἐν ἥμῖν ἐργάζεται" πρῶτον, εὕρε- 
σιν τῶν χρυπτῶς ἡμᾶς κατεχουσῶν φαύλων ἐννοιῶγ᾽ μετὰ τὴν τούτων εὕρεσιν 
καὶ ταπεινοφροσύνην προστίϑησιν ἀληϑινήν, καὶ ἀσχημάτιστον᾽ εἶτα τῆς ματαίας 
οἰήσεως ἀποκάλυψιν, κατὰ τὸ γεγραμμένον᾽ «διέχυψαν πάντες οἱ ἐργαζόμενοι τὴν 
ἀνομίαν, ὅπως ἂν ἐξολοϑρευϑῶσιν εἷς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος». 

8, Ἐὰν οὖν τὰς ἐπιφορὰς μὴ μετὰ πίστεως καὶ εὐὔχαριητίας ὑπομένωμεν, τὴν 
ἐγχεχρυμμένην καχίαν εὑρεῖν οὗ δυνάιιεϑα᾽ ταύτης δὲ τρανῶς μὴ εὑρεϑείσης, οὔτε 
τοὺς ἐνεστῶτας φαύλους λογισμοὺς ἀποῤῥίψαι δυνάμεϑα, οὔτε τῶν προγεγεγη- 
μένων ἱλασμὸν ζητῆσαι, οὔτε περὶ τῶν μελλόντων ἀσφάλειαν δείξασϑαι᾽ πλὴν χρὴ 
γινώσκειν καὶ τοῦτο, ὅτι αἱ ἐπιφοραὶ καὶ οἱ ἔλεγχοι, τὰς αἰτίας εἰς τὸ φανερὸν 
οὖκ ἐξομοιοῦνται, κατὰ δὲ τὸ πνευματικὸν πᾶσαν ἀποσῴζουσι δικαιοσύνην. 
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Ἴ, Τοῦτο δὲ καὶ διὰ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς γνῶναι, δυνάμεϑα᾽ μὴ γὰρ οἵ ὕπὸ 
τοῦ πύργου τοῦ Σιλωὰμ ἀποϑανόντες, ἑτέροις πύργον ἐπικατέσεισαν ; χαὶ οἵ ἅπα- 
χϑέντες εἷς μετάνοιαν ἕν Βαβυλῶνι ἑβδομήκοντα ἔτη, ἄλλους τινὰς αἰχμαλώτους 
ἔλαβον εἷς μετάνοιαν ; 

8, Οὐχ οὕτως εἰσὶν αἵ παιδευτικαὶ συμβάσεις ἀλλ᾽ ὥς περ οἵ στρατιῶται, 
ὅταν φωραϑῶσιν ἁμαρτήσαντες, αἰκίζονται, μέν, οὗ τὰ αὐτὰ δὲ πάσχουσιν, οἷα 
φαῦλα πεποιήκασιν, οὕτω καὶ πάντες παιδευόμεϑα διὰ τῶν ἐπερχομένων, εὐκαί- 
οῶὡς μὲν καὶ ἁρμοζόντως καὶ πρὸς ιιετάνοιαν, οὐχ ὁμοιοτρόπως δέ, οὐδὲ ἐν τῷ 
χαιρῷ τῷ αὐτῷ, οὐδὲ διὰ τῶν αὐτῶν πραγμάτων᾽ καὶ τοῦτό ἔστιν ὃ ἄγει τοὺς 
πολλοὺς εἷς ἀπιστίαν τῆς τοῦ Θεοῦ δικαιοσύνης, ἣ τοῦ καιροῦ ὑπέρϑεσις καὶ ἡ 
τῶν ἐπιφορῶν ἀνομοιότης. 

Ἐμδτῆδιϑ 

9. Οὐκοῦν ἐπειδὴ πολλὰ ἡμῖν ἐπέρχονται ϑλιβερὰ πράγματα, τοῦτο μὲν δι᾽ 
ἀνϑρώπων, φϑονούντων, χαταλαλούντων, διαβαλλόντων, συχοφαντούντων, κολα’ 
χευόντων, πλανώντων, ἀποστερούντων, σκανδαλιζόντων, καταφρονούντων, μι- 
σούντων, πολεμούντων, τυπτόντων, ἐπηρεαζόντων, διωκόντων, καὶ ὅσα ἀνϑρώ- 
ποις παρὰ ἀνϑρώπων ἐπέρχεται, ἢ καὶ παρὰ τοῦ ἰδίου σώματος, σφριγῶντος, πο- 
λεμοῦντος, ἀναπαύσεις ζητοῦντος, ποικίλοις νοσήμασι περιπίπτοντος, ἢ χαὶ τὰ 
ἐχτὸς τούτων συμβαίνοντα δήγματα, κυνῶν ἢ ἰοβόλων, ἢ σαρκοβόρων ϑηρίων᾽ 
πρὸς τούτοις, λοιμοί, σεισμοί, παγετοί, καύσωνες, γῆρας, πενία, μόνωσις, καὶ 
ὅσα τοιαῦτα, 

10. Τοῦτο δὲ διὰ τῶν πνευμάτων τῆς πονηρίας, πρὸς ἃ τὴν πάλην ἡμῶν ὃ 
᾿Απόστολος ἐφανέρωσε, τὰς πράξεις ἡμῶν καὶ τοὺς λόγους ἐπιτηρούντων᾽ δι᾽ ὧν 
ἀκολούϑως κσὶ τοὺς λογισμοὺς ἡμῶν εἶναι καταστοχάζονται᾽ εἶ μὴ γὰρ ὅ αὗτε- 
ξΞούσιος ἡμῶν νοῦς ταῖς δοκιμαστικαῖς ἐξαπινιαίως προσομιλήσει, καὶ ἀφεὶς τὴν 
καϑολικὴν ἐλπίδα λογισμοὺς ἀνακινήσει, οὔτε λόγοι προφέρονται, οὔτε πράξεις 
ἄνακινοῦντα. ᾽ς 0. 

11. Αὐτὸς δὲ εἴρήκας, ὅτι πᾶσαι αἵ συμφοραί, κατὰ αἰτίαν ἀναλύ ως ἑχάστῳ 
ἐπέρχονται᾽ φανέρώσον, ἡμῖν τὰς αἰτίας, ἵνα ὄντως πιστεύσωμεν ὅτι ὑπεύϑυνοι 
τῶν ἐπιφορῶν ἔσμεν, καὶ ὀφείλομεν ὑπομένειν τὰ ἐπερχύμενα ϑλιβερά, (ἵνα μὴ ἐν 
τῇ κρίσει οὗ μόνον ὥς ἁμαρτωλοί, ἄλλ᾽ ὡς καὶ τὴν ἴασιν μὴ προσδεξάμενοι, βα- 
ρυτέραν ἕξωμεν τὴν κόλασιν. 

᾿Ἀπόκρισις 


12. Πάσης συμβάσεως αἴτία ἐστὶν ὁ ἕκάστον λογισμός εἶχον δὲ εἰπεῖν ὅτι 
καὶ οἱ λόγοι καὶ αἱ πράξεις" ἐπεὶ δὲ ταῦτα πρὸ ἐννοίας οὗ προέρχονται, τούτου 
χάριν τὸ πᾶν τοῖς λογισμοῖς ἐπιγράψομαι᾽ τοῦ λογισμοῦ οὖν προηγουμένου, λοι- 
πὸν καὶ αἷ πράξεις παρέχουσιν ἥμῖν τὴν εἰς ἀλλήλους κοινωνίαν. 

18. Δύο δέ εἶσιν οἵ τρόποι τῆς κοινωνίας, εἷς ἀπὸ ἀγάπης, καὶ εἷς ἀπὸ κα- 
κίας" διὰ δὲ τῆς κοινωνίας, ὡς οὖκ οἴδαμεν ἀλλήλους ἀναδεχόμεϑα' ταῖς δὲ ἄνα- 
δοχαῖς, αἱ ἐπιφοραὶ ἀκολου ϑοῦσι, καϑώς φασιν αἷ Γραφαί᾽ «ὁ ἐγγυώμενος τὸν ἕαυ- 
τοῦ φίλον, ἐχϑρῷ παραδίδωσι τὴν ἑαυτοῦ χεῖρα»" οὕτως ἕκαστος οὐ μόνον ὑπὲρ 
ἑαυτοῦ τὰ ἐπερχόμενα φέρει, ἀλλὰ καὶ ὑπὲρ τοῦ πλησίον ἐφ᾽ οἷς αὐτὸν ἀνεδέξατο. 

Ἐρώτησις 


14, ᾿Αξιοῦμεν μαϑεῖν τὸν ὅνα τρόπον τῆς ἀναδοχῆς, λέγομεν δὴ τὸν ἀπὸ κα- 
κίας γινόμενον. 
Απόκρισις 
15. Ἢ ἀπὸ κακίας ἀναδοχὴ ἀχούσιός ἔστιν, οὕτω δὲ συμβαίνει ἀναδέχεται 
τοὺς πειρασμούς, ὡς οὗ ϑέλει, ὁ ἀποστερῶν τοῦ ἀποστερουμένου, ὅμο . ς ὁ συκ 
φαντῶν τοῦ συκοφαγτουμένου, ὅ πλεονεκτῶν τοῦ πλεονεκτουμένου, ὃ καταπονᾶ 


Ἢ 7 
« ΆΒβΒΑ( ΝτΟϑόρΡυω - 


402 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Γ’ 


τοῦ καταπονουμένον, ὃ καταλαλῶν τοῦ καταλαλουμένου, καὶ ἵνα μὴ καϑ᾽ ἕν λέ- 
γώ, πᾶς ὃ ἀδικῶν, τοῦ ἀδικουμένου ἀναδέχεται τοὺς πειρασμούς. 

10. Τούτοις δὲ μαρτυρεῖ ἣ Γραφὴ λέγουσα᾽ «δίκαιος ἐκ ϑήρας ἐκδύνει, ἄντ᾽ 
αὐτοῦ δὲ πιραδίδοται ἀσεβής»᾽ καὶ πάλιν᾽ «ὃ ὀρύσσων βόϑρον τῷ πλησίον, ἔμπε- 
σεῖται εἷς αὐτόν, καὶ ὃ κυλίων λίϑον, ἐφ᾽ ἑαυτὸν κυλίει. Εἰ οὖν ἢ ἡμῶν ἀδικία 
Θεοῦ δικαιοσύνην συνίστησι, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, τί ἐροῦμεν ; μὴ ἄδικος ὃ Θεὸς 
ὃ ἐπιφέρων τὴν ὀργὴν τοῖς μὴ παιδευομένοις διὰ τῶν ἐπιφορῶν, ἀλλὰ καὶ πρὸς 
ταύτας ἀγριαινομένοις ; μὴ γένοιτο, 


Ἐρώτησις 
11. Δόξα σοι ὃ Θεός" ταῦτα οὕτως ἔχειν πιστεύομεν δι᾽ ἄκολουϑίας ἐπακού 
σαντες, λοιπὸν εἰπὲ ἡμῖν καὶ τὴν ἐξ ἀγάπης ἀναδοχήν. 
Ἂ πόκρισις 


18, Ἔξ ἀγάπης ἀναδοχή ἔστιν, ἣν ὁ Κύριος ἥμῶν ᾿Ιησοῦς παρέδωκεν ἣἥμῖν, 
πρῶτον ἰασάμενος ἡμῶν τὰς ἀσϑενείας τῆς ψυχῆς, εἶτα ϑεραπεύων πᾶσαν νόσον 
χαὶ πᾶσαν μαλακίαν, αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, τὴν φύσιν καϑαρὰν ἀπο- 
χαϑιστῶν, τοῖς βεβαίως Αὐτῷ πιστεύουσι ϑανάτου λύτρωσιν παρεχόμενος, ϑεο- 
σέβειαν παραδιδούς, εὐσέβειαν διδάσκων, ὑπὲρ ἀγάπης κακοπαϑῶν ἕως ϑανάτου. 

19. “Ὑποδεικνύων τὴν ἔν τούτοις ὑπομονήν, διὰ τῆς τοῦ πνεύματος παρουσίας, 
χαρισάμενος ἧμῖν τὰ μέλλοντα ἀγαϑά, ἃ ὀφϑαλμὸς οὖχ εἶδε, καὶ οὖς οὐκ ἤκουσε, 
καὶ ἐπὶ καρδίαν ἀνϑρώπου οὖκχ ἀνέβη, διὸ καὶ τοὺς ὑπὲρ ἡμῶν πειρασμοὺς ἄνα- 
δέχεται᾽ ὀνειδιζόμενος, μυκτηριζύμενος, συκοφαντούμενος; δαπιζύμενος, δεσμού- 
μενος, παραδιδόμενος, κολαφιζόμενος, ὄξος καὶ χολὴν ποτιζόμενος, καὶ τί πλέον 
εἴπω : ἥλοις καταπειρώμενος καὶ σταυρούμενος, καὶ λόγχῃ νυσσύμενος, οὕτως 
ἡμῖν διὰ σαρκὸς καὶ πνεύματος χοινωνῆσαι καὶ τὰ ὑπὲρ ἡμῶν πάθη δεξάμενος, 
πάλιν τοῖς ἰδίοις παραδέδωκε τὸν νόμον τοῦτον, ᾿Αποστόλοις, Προφήταις, Πα- 
τράσι, Πατριάρχαις, τοὺς μὲν προδιδάξας διὰ τοῦ “Αγίου Πνεύματος, τοῖς δὲ ὕπο- 
δείξας διὰ τοῦ ἀχράντου Σώματος. 

230. Ταύτην τὴν ἀναδοχὴν ἐμφαίνων ἔλεγε᾽ «Μὴ φοβεῖσϑε, ἐγὼ νενίκηχα τὸν 
κόσμον», καὶ πάλιν, «ἐγὼ ὑπὲρ αὐτῶν ἁγιάζω ἐμαυτόν, ἵνα καὶ αὐτοὶ ὦσιν ἥγια- 
σμένοι ἐν ἀληϑείᾳ»᾽ καὶ πάλιν, «μείζονα ταύτης ἀγάπην οὐδεὶς ἔχει, ἵνα τις τὴν 
ψυχὴν αὐτοῦ ϑῇ ὑπὲρ τῶν φίλων αὑτοῦ». “Ὅϑεν καὶ ὃ “Δγιος Παῦλος μιμούμε- 
νὸς τὸν Κύριον ἔλεγε᾽ «νῦν χαίρω ἐν τοῖς παϑήμασί μου ὑπὲρ ἡμῶν, καὶ ἀναπλη- 
οὖ τὰ ὑστερήματα τῶν ϑλίψεων τοῦ Χριστοῦ ἐν τῇ σαρκί μου ὑπὲρ τοῦ σώματος 

τοῦ, ὃ ἐστιν ἡ ᾿Εχκλησία», καὶ αὑτὸς τὴν ἐξ ἀγάπης ἀναδοχὴν αἰνιττόμενος. 

21. Βούλει σαφέστερον ἐπιγνῶναι, πῶς ἧμῖν πάντες οἵ ᾿Απόστολοι δι᾽ ἐννοίας 
ταὶ λόγου καὶ πράξεως ἐκοινώνησαν, καὶ διὰ τῆς κοινωνίας τοὺς ἡμῶν ἄνεδέ- 
ξαντο πειρασμούς ; διὰ μὲν ἐννοίας, τὰς Γραφὰς ἧμῖν διανοίΐγοντες, τοὺς Προφή- 
τὰς παρατιϑέμενοι, τῷ Χριστῷ πιστεύειν ὡς λυτρωτῇ, πείϑοντες λατρεύειν Αὐτῷ, 
ὡς κατὰ φύσιν Υἱῷ Θεοῦ πληροφοροῦντες, ὑπὲρ ἡμῶν προσευχόμενοι, δαχρύοντες, 
ἀποϑνήσκοντες, καὶ ὅσα ἐπὶ τῆς πιστῆς ἐστιν ἐννοίας. 

32. Διὰ δὲ λόγων παραχαλοῦντες, νουϑετοῦντες, ἐπιτιμῶντες, ἐλέγχοντες τὴν 
ὀλιγοπιστίαν ἡμῶν, ὀνειδίζοντες, τὴν ἀγνωσίαν ἥμῶν ἐπισκώπτοντες, τὴν εὑσέ- 
βειαν ἀναχκηρύττοντες, τὸν Χριστὸν ὁμολογοῦντες, τὴν χαχοπιστίαν ἀναχόπτοντες 
ἐν παντὶ καιρῷ, καὶ τόπῳ, καὶ πράγματι᾽ τῷ ψεύδει μὴ συντιϑέμενοι, τῷ καυχω- 
μένῳ κατὰ σάρκα μὴ συνομιλοῦντες, κενοδύξῳ μὴ συνδιατρίβοντες, ἀλαζόνα μηδό- 
λὼς καταπτήσσοντες, πονηρευόμενον ἐξουϑενοῦντες, τοὺς ταπεινοὺς προσιέμενοι, 
τοὺς εὐλαβεῖς οἰκειούμενοι, καὶ ἡμᾶς τὰ αὑτὰ ποιεῖν διδάξαντες. 

28, Διὰ δὲ πράξεως «διωκόμενοι, μυχτηριζόμενοι, ὕστερούμενοι, θλιβόμενοι, 
λακουχούμενοι, φυλακιζόμενοι, ἀποκτενούμενοι», καὶ ὅσα τοιαῦτα ἔπαϑον ὑπὲρ 
ἡμῶν. Οὕτω δὴ οὖν διὰ τῆς κοινωνίας ἀνεδέξαντο ἡμῶν τοὺς πειρασμούς «εἴτε 
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γάρ φησι ϑλιβόμεϑα, εἴτε παρακαλούμεϑα, ὑπὲρ τῆς ὑμῶν παρακλήσεως καὶ σω- 
τηρίας», 

34, Τὸν νόμον οὖν δεξάμενοι παρὰ Κυρίου, αὐτοὶ πάλιν ἡμῖν παραδεδώκασι 
λέγοντες" «εἶ ὁ Κύριος τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ὑπὲρ ἡμῶν τέϑηκεν, ὀφείλομεν καὶ ἡμεῖς 
τὰς ψυχὰς ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν ἡμῶν τιϑέναι»᾽ καὶ πάλιν, «ἀλλήλων τὰ βάρη βα- 
στάζετε, καὶ οὕτως ἀναπληρώσατε τὴν νόμον τοῦ Χριστοῦ». 

20. Εἰ οὖν ἔγνωμεν τοὺς δύο τρόπους τῆς εἷς ἀλλήλους κοινωνίας καὶ τὴν ἐξ 
ἀνάγκης ἀκολουθοῦσαν ἀναδοχήν, καὶ τοὺς κατὰ ἀναλογίαν συμβαίνοντας πειρα- 
σμούς, μὴ περιεργαζόμεϑα, πῶς, ἢ πότε, ἢ διὰ τίνος ἐπέρχονται" τῷ γὰρ ἑκάστῳ 
προσφυές, καὶ τὴν ἀγυπέρϑετον αὐτῶν ἔπειξιν, χαὶ τὴν πάσης τῆς χτίσεως εἰς 
τοῦτο συνεργίαν, μόνου τοῦ Θεοῦ ἔστιν εἰδέναι ἡμεῖς δὲ ὀφείλομεν πιστεύειν τῇ 
τοῦ Θεοῦ δικαιοσύνῃ, καὶ γινώοχειν ὅτι πᾶν τὸ ἐπελϑὸν ἡμῖν ἀκουσίως, ἢ δι᾽ 
ἀγάπην, ἢ διὰ κακίαν ἥμιν ἐπήλϑε᾽ καὶ διὰ τοῦτο ὑπομένειν χρὴ καὶ μὴ ἄπω- 
ϑεῖσϑαι αὐτό, ἵνα μὴ προσϑῶμεν ἁμαρτίας ἐφ᾽ ἁμαρτίαις ἡμῶν. 

36. ᾿Ιστέον δὲ καὶ τοῦτο, ὅτι τρεῖς τρόποι τῆς ϑεοσεβείας εἴσί, δι᾿ ὧν ὃ ἄν- 
ϑρωπος δύναται σωϑῆναι᾽ ὅ μὲν πρῶτος, τὸ μὴ ἁμαρτάνειν, ὁ δεύτερος, τὸ τὸν 
ἁμαρτήσαντα ὑπομένειν τὰ ἐπερχόμενα ϑλιβερά, ὁ δὲ τρίτος, τὸν μὴ ὑπομένοντα 
πενϑεῖν ἐπὶ τοῖς τῆς ὑπομονῆς ἐλλείμμασι. Καϑότι ὧδε μὴ διορϑωϑέντα διὰ τῶν 
προσφυῶν συμβάσεων, ἐξ ἀνάγχης λοιπὸν εἷς τὴν ἔχεῖϑεν χρίσιν καϑυπάγουσιν᾽ 
εἶ μή τι ἂν πενθοῦντας ἡμᾶς καὶ τεταπεινωμένους ἰδὼν ὁ Θεός, ὡς οἶδε, τῇ παν- 
τοδυνάμῳ Αὐτοῦ Χάριτι ἐξαλείψει τὰς ἁμαρτίας ἥιῶν. 

21. Ἡμεῖς δὲ εἰ καὶ τὸ πρῶτον ὡς δυσχατόρϑωτον τελέσαι οὗ δυνηϑῶμεν, 
ἀλλά γε τοῦ δευτέρου μὴ ἀμελήσωμεν᾽ εἶ δὲ μή, χἂν τοῦ τρίτου ἐπιμελησώμεϑα, 
ἵνα μὴ τῆς σωτηρίας τελείως ἐκπέσωμεν. 

38. Πρὸ δὲ πάντων παρακαλῶ ὑμᾶς, ἀδελφοί, ἀκριβῶς προσέχειν τοῖς εἴρημέ- 
νοις, ἵνα μὴ καὶ ἡμεῖς ἀνωφελεῖς τοὺς ὑπὲρ τῶν λόγων πειρασμοὺς ὑπομένωμεν, 
καὶ ὑμεῖς διὰ ῥὑᾳϑυμίας τὰ εἰρημένα λήϑῃ παραδῶτε᾽ ἣ γὰρ λήϑη, ὁᾳϑυμίας ϑυ- 
γάτηρ, ἀμφύτερα “δὲ ἀπιστίας ἔκγονα τυγχάνει" σύμβασις ὀδυνηρά, μνήμην Θεοῦ 
παρέχει τῷ συνετῷ, ϑλίβουσα κατὰ ἀναλογίαν τὸν ἐπιλανϑανόμενον τοῦ Θεοῦ" 
πᾶς ἀκούσιος πόνος γινέσϑω σοι μνήμης Θεοῦ διδάσκαλος, καὶ οὐκ ἐπιλείψει σε 
ἀφορμὴ ποὺς μετάνοιαν, 

99. Πᾶσα ϑλῖψις κατὰ Θεὸν ἔργον ἐστὶν ἐνυπόστατον εὐσεβείας" ἢ γὰρ ἄλη- 
ϑινὴ ἀγάπη δι᾽ ἐναντίων δοκιμάζεται᾽ μὴ λέγε κεχτῆσϑαι ἀρετὴν ἐκτὸς ϑλίψεως, 
ἀδόχιμος γάρ ἐστι διὰ τὴν ἄνεσιν᾽ πάσης ἀκουσίου ϑλίψεως ἀναλογίζου τὴν ἔχ- 
βασιν, καὶ εὑρήσεις ἐν αὐτῇ ἁμαρτίας ἀναίρεσιν διὰ ϑλύψεως τὰ ἀγαϑὰ τοῖς ἄν- 
ϑρώποις ἡτοίμασται, ὁμοίως καὶ τὰ κακὰ διὰ κενοδοξίας καὶ ἡδονῆς. 

80. Εἴ τις, προφανῶς ἁμαρτάνων καὶ μὴ μετανοῶν, οὐδὲν ἔπαϑεν ἕως ἐξόδου, 
τοῦτον νόμιζε ἄνίλεων εἶναι τὴν χρίσιν ἐκεῖ. Ὥς περ τοὺς χακοσίτους ἁψίνϑιον 
ὦφελεϊ τὸ πιχρότατον, οὕτω τοῖς κακοτρόποις κακὰ πάσχειν συμφέρει᾽ τοὺς μὲν 
γὰρ εὐεχτεῖν, τοὺς δὲ μετανοεῖν παρασκευάζει τὰ φάρμακα. 

81. ᾿Εὰν μὴ ϑέλῃς κακοπαϑεῖν, μηδὲ κακοποιεῖν ϑέλε, διότι τοῦτο ἐκείνῳ 
ἀπαραβάτως ἄκολουϑεῖϊ᾽ ὅ γὰρ σπείρει ἕκαστος, τοῦτο καὶ ϑερίσει" ἑχουσίως τὰ 
φαῦλα σπείροντες, καὶ ἀκουσίως ϑερίζοντες, τὴν διχαιοχρισίαν τοῦ Θεοῦ ὄδφείλο- 
μεν ϑαυμάζειν᾽ ὃ μὴ αἱρούμενος τοὺς ὑπὲρ ἀληϑείας πόνους ἑχουσίως, ὅπὸ τῶν 
ἀκουσίων χαλεπωτέρως παιδεύεται. 

82. Ὃ γνοὺς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ μὴ ποιῶν αὐτὸ κατὰ δύναμιν, διὰ μι- 
χρῶν πόνων τοὺς μεγάλους ἐκφεύξεται, Μὴ πᾶσαν ϑλῖψιν ἐπέρχεσθαι τοῖς ἀν- 
ϑρώποις διὰ ἁμαρτίας νόμιζε' εἰσὶ "γὰρ εὐαρεστοῦντες καὶ πειραζόμενοι᾽ γέγρα- 
πται γάρ, «ἀσεβεῖς καὶ ἄνομοι ἐκδιωχϑήσονταιν᾽ ὁμοίως" «οἵ ἐν Χριστῷ ϑέλοντες 
ζῆν εὐσεβῶς, διωχϑήσονται». 

88. Ὃ τὸν Δεσπότην τιμῶν, ποιεῖ τὰ κελευόμεγα, σφαλεὶς δὲ ἢ παρακούσας, 
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ὑπομένει ὡς ἴδια τὰ ἐπεοχύμενα. Φιλομαϑὴς ὥν, γίνου καὶ φιλόπονος" ἢ γὰρ ψι- 
λὴ γνῶσις φυσιοῖ τὸν ἄνγϑρωπον᾽ οἱ ἀπροσδοχήτως ἧἥμῖν συμβαίνοντες πειρα- 
σμοΐί, οἰκονομικῶς ἥμᾶς φιλοπόνους διδάσκουσι, καὶ μὴ βουλομένους εἷς μετά- 
γοιαν ἕλκουσιν. 

84. Αἴ ἐπερχόμεναι ϑλίψεις τοῖς ἀνϑρώποις τῶν ἰδίων κακῶν εἶσιν ἔκγογα, 
ἔὰν δὲ αὑτὰς διὰ προσευχῆς ὑπομείνωμεν, εὑρίσκομεν πάλιν ἄγαϑῶν πραγμάτων 
ἐπιφοράν. Σημεῖον γγώσεως ἀληϑοῦς ἣ τῶν ϑλιβερῶν ὑπομονὴ καὶ τὸ μὴ αἰτιᾶ- 
σϑαι τοὺς ἀνϑρώπους ἐπὶ ταῖς ἑαυτῶν συμφοραῖς. 

85. Ὁ τὰς ἔξωϑεν ἐπιφορὰς δικαιοσύνῃ Θεοῦ παραγεγομένας εὑρηκώς, οὗτος 
ξητῶν τὸν Κύριον εὗρε γνῶσιν μετὰ δικαιοσύνης" ἐὰν νοήσῃς, κατὰ τὴν Γραφήν, 
ὅτι ἐν πάσῃ τῇ γῇ τὰ κρίματα τοῦ Κυρίου, γενήσεταί σοι πᾶσα σύμβασις ϑεοσε- 
βείας διδάσκαλος" νοῦς ἐπιλαϑόμενος τῆς ἀληθοῦς γνώσεως, ὑπὲρ τῶν ἐναντίων 
ὡς συμφερόντων τοῖς ἀνϑρώποις διαμάχεται. Ὅταν ἐφάμαρτος ψυχὴ τὰς ἔπερχο- 
μένας ϑλίψεις οὗ καταδέξεται, τότε οἵ ἼΔγγελοι περὶ αὑτῆς λέγουσιν᾽ ἰατρεύσαμεν 
τὴν Βαβυλῶνα καὶ οὔκ ἰάϑη, 

860. Εἰς τὰς ἀκουσίους ὀδύνας τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ ϑαυμασίως ἐγκέκρυπται, τὸν 
ὑπομένοντα εἷς μετάνοιαν ἕλχον καὶ ἀπαλλάττον τῆς αἰωνίου χολάσεως. Εἶ οὔκ 
ἔστι δᾳδίως εὑρεῖν τὸν χωρὶς πειρασμῶν εὐαρεστήσαντα, εὐχαριστεῖν δεῖ τὸν Θεὸν 
ἐπὶ τοῖς συμβαίνουσιν᾽ εἰ μὴ νυκτερινῆς ἄγρας ἀπέτυχεν ὃ Πέτρος, οὖκ ἄν τῆς ἧμε- 
ρινῆς ἐπέτυχε καὶ εἴ μὴ αἰσϑητῶς ἐτυφλώϑη ὃ Παῦλος, οὖχ ἂν πνευματικῶς ἀγέ- 
βλεψε΄ καὶ εἶ μὴ ὡς βλάσφημος ἐσυκοφαντήϑη ὃ Στέφανος, οὐκ ἄν τῶν οὐρανῶν 
αὐτῷ ἀνοιχϑέντων τὸν Θεὸν ἐϑεάσατο. 

81. Ὥς περ ἣ κατὰ Θεὸν ἐργασία, ἀρετὴ λέγεται, οὕτω καὶ ἢ παρὰ προσδοκίαν 
ϑλῖψις, πειρασμὸς ὀνομάζεται᾽ ὁ Θεὸς τὸν ᾿Αβραὰμ ἐπείραζε, τοὐτέστι πρὸς τὸ 
συμφέρον ἔϑλιβεν, οὔχ ἵνα μάϑῃ ὁποῖος ἐστίν' ἤδει γὰρ αὐτὸν ὃ εἰδὼς τὰ πάντα 
πρὶν γενέσεως αὐτῶν, ἀλλ᾽ ὅπως ἀφορμὰς αὐτῷ παράσχῃ τελείας πίστεως, 

88. Πᾶσα ϑλῖψις ἐλέγχει τὴν δοπὴν τοῦ ϑελήματος, εἴτε δεξιὰ ῥέπει, εἴτε ἀρι" 
στερά" διὰ τοῦτο ἢ συμβατυκῆρ, ὕλύψις πειρασμὸς λέγεται, τῶν μετόχων πεῖραν 
τῶν κεχρυμμένων ϑελημάτων παρέχουσα. 


ἙἝ ρμηνεία 


ΔΈΛΦΟΙ, οὐδεὶς ἐκ τῶν πειρασμῶν, ποὺ συμβαίνουν εἷς τὸν 
καϑένα μας, ἐπέρχεται ἀδίκως" ὅλα συμβαίγουν κατὰ τὴν 
δικαίαν κρίσιν τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἄλλοτε μὲν πάσχομεν ἐξ αἰτίας τῶν ἰδι- 
κῶν μας ἁμαρτιῶν, ἄλλοτε πάλιν ἐξ αἰτίας τῶν καχῶν, ποὺ ἐπροξενή- 
σαμεν εἷς τὸν πλησίον. Σχετικῶς ἣ ᾿Αγία Γραφὴ λέγει" «εἰς χόλπους 
ἐπέρχεταν πάντα τοῖς ἀδίκοις, παρὰ δὲ Κυρίου πάντα τὰ δίκαια» 
(Παροιμ. ις΄, 88) εἰς ἄλλο πάλιν σημεῖον γράφει᾽ «πάντα τὰ ἔργα τοῦ 
Κυρίου μετὰ δικαιοσύνης» (Παροιμ. τς΄, 4) «ὃ γὰρ ἐὰν σπείρῃ ἄνϑρω- 
πος, τοῦτο καὶ ϑερίσει» (Γαλ. ς΄, 7), 
5. Αὐτὸ τὸ ὀρϑὸν φρόνημα περὶ τῶν συμβαινόντων πειρασμῶν 
ἔχων χαὶ ὁ ἽΛγιος Λαβίδ, ὅταν ἐστενοχωρεῖτο ὑπὸ τοῦ Σεμεΐ ('), κατὰ 


1) Ὃ Σεμεῖ κατήγετο ἐκ τῆς φυλῆς τοῦ Βενιαμὶν χαὶ ἔκ τοῦ οἴχου τοῦ 
Σαούλ, κατῴκει δὲ εἰς Βαουρίμ. “Ὅταν δὲ διήρχετο ἐκεῖϑεν ὅ Δαβὶδ φεύγων 
καὶ καταδιωκόμενος ὑπὸ τοῦ υἱοῦ τον ᾿Αβεσσαλώμ, ξξῆλϑεν ὁ Σεμεῖ καὶ ὕβριζε, 
κατηρᾶτο καὶ ἐλιϑοβόλει τὸν Λαβίδ. Οἱ συνοδεύοντες τὸν Δαβὶδ ἀξιωματικοὶ ἠϑέ- 
λησαν τότε νὰ φονεύσουν τὸν Σεμεΐ, ἀλλ᾽ ὅ Λαβὶδ τοὺς ἀπέτρεψε λέγων᾽ «ἴλφε- 
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διαταγὴν τοῦ Θεοῦ, ὡμολόγει, ὅτι ὑπέφερεν ἐξ αἰτίας του. Τὸ φρόνημά 
του αὐτὸ ἀναπτύσσων εἰς ἕνα ἐκ τῶν ψαλμῶν του ἔλεγεν᾽ «Ἔγνων, 
Κύριε, ὅτι δικαιοσύνη τὰ χρίματά σου, καὶ ἀληϑείᾳ ἐταπείνωσάς με» 
(Ψαλμ. ονη΄, Τῦ). Εἰς ἄλλο πάλιν σημεῖον τῶν Ἰϑαλμῶν γράφει σχετι- 
χῶς᾽ «ὄνειδος ἄφρονι ἔδωκάς με’ ἐκωφώϑην καὶ οὐκ ἤνοιξα τὸ στόμα 
μου, ὅτι σὺ εἶ ὁ ποιήσας με» (αλμ. λη΄, 9---Τ0). 

8. Καὶ οἵ Προφῆται Ἡσαΐας, Ἱερεμίας, Ἰεζεκιὴλ καὶ Δανιὴλ καὶ 
οἱ ὑπόλοιπον προεφήτευον καὶ εἷς τὸν “Εβραϊχὸν λαὸν καὶ εἰς τὰ ἔϑνη, 
ὅτι ὅσα καχὰ ἐπρόκειτο νὰ ἐπέλϑουν, εἴχον τὴν αἰτίαν τῶν εἰς τὰς 
ἁμαρτίας των’ εἰς τὰς προφητείας τῶν αὐτὰς ἐφανέρωνον συγχεκριμέ- 
γῶς καὶ τοὺς λόγους τῆς ἐπερχομένης συμφορᾶς. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὃ συνή- 
ϑης τύπος τῶν προφητειῶν των ἦτο: «ἀντὶ αὐτῶν ποὺ ἐλαλήσατε καὶ 
ἐπράξατε, ϑὰ σᾶς συμβοῦν τὰ ἑξῆς». 

4. Χαραχτηριστιχὸν γνώρισμα τοῦ τελείου ἀνδρὸς εἶναι νὰ μὴ κα- 
ταλαμβάνεται ἀπὸ βαϑὺν ὕπνον, ὅμοιον μὲ λήϑαργον, ὅταν πρόκειται 
νὰ ἐξετάσῃ τοὺς λόγους τῶν πτώσεών του. ᾿Εὰν δὲ εἶναι δύσκολον νὰ 
ἀντιληφϑῇ κανεὶς τὴν προέλευσιν τῶν πτώσεων, ποὺ εἶναι δλοφάνε- 
ραν, κατὰ μείζονα λόγον εἶναι δύσκολον νὰ κατανοήσῃ τὴν φύσιν καὶ 
τὸν χαραχτῆρα τῶν σκέψεων, ποὺ ὥδήγησαν εἷς τὰς πτώσεις. Ἡμεῖς, 
ἐπειδὴ δὲν γνωρίζομεν τὸ μεγαλύτερον μέρος τῶν κακιῶν μας, ταρασ- 
σόμεϑα διὰ τὰς συμφοράς, ποὺ ἐπέρχονται εἰς ἡμᾶς. 

δ. ᾽Ας μάϑωμεν λοιπόν, ὡς λογικοὶ ποὺ εἴμεϑα, ὅτι ὁ Κύριος πρὸς 
ψυχικήν μας ὠφέλειαν μᾶς κάμνεν νὰ ὑποφέρωμεν, ἀπεργαζόμενος εἰς 
ἡμᾶς πολλὰ καλὰ ἀπὸ τὰς ϑλίψεις αὐτάς. Καὶ πρῶτον μᾶς κατευϑύνει 
γὰ ἀνακαλύψωμεν τὰς Ἀρυφὰς κακὰς σκέιξις, ποὺ κατέχουν τὴν ψυχήν 

ας. ᾿Αφοῦ ἀνακαλύψωμεν τὰς αἰσχρὰς αὐτὰς σχέψεις, γεννᾶται εἷς 
τὴν ψυχήν μας εἰλικοινὴς καὶ ἀνυπόκριτος ταπεινοφροσύνη. Τέλος, διὰ 
τῶν ἐπερχομένων, ϑελήσει Θεοῦ, ϑλίψεων, ἀποκαλύπτομεν καὶ τὴν μα- 
ταίαν οἴησιν, ποὺ ἐνδεχομένως ϑὰ βασιλεύῃ μέσα μας, ὅπως λέγει καὶ 
τὸ γραφιχὸν ρητόν" «Καὶ διέχυψαν πάντες οὗ ἐργαζόμενοι τὴν ἀνομίαν, 
ὅπως ἄν ἐξολοϑρευϑῶσιν εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος» (Ψαλμ. φ α΄, 8). 

6, ᾿Εὰν λοιπὸν δὲν ὑπομένωμεν τὰς διαφόρους ϑλίψεις μετὰ πί- 
στεῶς πρὸς τὸν Θεὸν καὶ εὐχαριστίας πρὸς Αὐτόν, δὲν ϑὰ ἠμπορέσω- 


τε αὑτὸν καταρᾶσϑαι, ὅτι εἶπεν αὑτῷ Κύριος" εἴπως ἴδοι Κύριος ἐν τῇ ταπεινώ- 
σει μου, καὶ ἐπιστρέψει μοι ἀγαϑὰ ἄντὶ τῆς κατάρας αὐτοῦ τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ»᾽ 
(Β΄, Βασιλ, ις΄, 11-ξ.9), Παρὰ δὲ τὴν ἀνεξικακίαν τοῦ Δαβὶδ ὁ Σεμεῖ ἔξηκο- 
λούϑει τρέχων ἐπὶ τῆς πλευρᾶς τοῦ ὄρους καὶ ὑπεράνω τῆς ὁδοῦ ποὺ ἔφευγεν ὅ 
βασιλεὺς καὶ ἐλιϑοβόλει αὐτόν. ᾿Αλλὰ καὶ ὅταν ὅ Δαβὶδ μετὰ τὸν θάνατον τοῦ 
᾿Αβεσσαλὼμ ἐπέστρεψε νικητής, οἵ δὲ ἀκόλουϑοί του ἐζήτουν νὰ ϑανατώσουν τὸν 
Σεμεΐ, πεσὼν οὗτος εἷς τοὺς πόδας τοῦ Δαβίδ, ἐζήτει συγχώρησιν, εἶπε δὲ πρὸς 
αὐτὸν ὁ Δαβίδ᾽ «Οὐ μὴ ἀποϑάνῃς» (Β΄, Βασιλ. ιϑ', 28)" καὶ τοῦ ἐἔχάρισε τὴν 
ζωήν. Τὸν Σεμεῖ ἐθανάτωσε, μετὰ τὸν ϑάνατον τοῦ Δαβίδ, ὃ Σολομὼν δι᾽ ἑτέ- 
ρᾶν παράβασιν (Γ΄ Βασιλ, γ΄, 89 -- 46). 
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μεν νὰ ἀναχαλύψωμεν τὴν χκαχίαν, ποὺ ἔχει κρυφϑῆ μέσα μας. Ἔφ᾽ 
ὅσον δὲ δὲν κατορϑώσωμεν νὰ ἀνακαλύψωμεν ἀποφασιστιχῶς αὐτήν, 
οὔτε καὶ τοὺς ἐνυσάρχοντας αἰσχροὺς λογισμοὺς ϑὰ ἠμπορέσωμεν νὰ 
ἀποβάλωμεν, οὔτε νὰ ζητήσωμεν συγχώρησιν δι᾽ ὅσα κακὰ ἔχομεν 
κάμει, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ διασφαλισϑῶμεν ἔναντι μελλοντικῶν κακῶν. 
᾿Εκτὸς ὅμως αὐτῶν καὶ τοῦτο πρέπει νὰ γνωρίζωμεν᾽ αἴ ϑλίψεις καὶ 
αἱ τιμωρίαι δὲν εἶναι πάντοτε, κατὰ τὴν ἐξωτερικὴν μορφήν, ἀνάλο- 
γοι καὶ ὅμοιαι πρὸς τὰς αἰτίας, ποὺ τὰς προδεχάλεσαν' διὰ τῶν συμ- 
βαινουσῶν ὅμως αὐτῶν ϑλίψεων καὶ τῶν τιμωριῶν διασῴζεται ἣ ἀρ- 
χὴ τῆς δικαιοσύνης, κατὰ τὸ ἐσωτερικὸν καὶ πνευματιχὸν μέρος (). 

ἴ. Τὴν ἀλήϑειαν αὐτὴν δυνάμεϑα νὰ τὴν ἀντιληφϑῶμεν καὶ ἀπὸ 
παραδείγματα ἐχ τῆς “Αγίας Γραφῆς" μήπως ἐχεῖνοι ποὺ ἐφονεύϑη- 
σαν ὑπὸ τὰ ἐρείπια τοῦ πύργου τοῦ Σιλωάμ (), ἐφόνευσαν ἄλλους 
συσσείσαγτες πύργον διὰ νὰ καταπέσῃ, ἢ μήπως οἱ ὁδηγηϑέντες εἰς 
τὴν αἰχμαλωσίαν τῆς Βαβυλῶνος, ἐπὶ ἑβδομήκοντα ἔτη (), διὰ νὰ ὗπο- 
βληϑοῦν εἰς μετάνοιαν Ἰσραηλῖται εἶχον προηγουμένως αἰχμαλωτίσει 
ἄλλους διὰ νὰ τοὺς ἐξαναγκάσουν εἰς μετάνοιαν; 


1ὴ "Ὑπὸ τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου γίνεται διαστολὴ μεταξὺ τῆς ἐξωτεριχῆς μορ- 
φῆς τῶν γεγονότων καὶ τῆς ἐσωτερικῆς τῶν συναρτήσεως, καὶ ἦ μὲν ἐξωτερικὴ 
μορφή, τὸ «φανερόν», εἶναι αὐτὸ ποὺ βλέπομεν" ἢ δὲ ἐσωτερικὴ συνάρτησις, τὸ 
«πνευματικόν», ἀποτελεῖ, τρύπον τινά, διεογασίαν τοῦ μεταφυσικοῦ παράγοντος, 
ἐπιζητοῦντος τὴν περιφρούρησιν ὑψηλῶν ἴδανικῶν, ὥς ἢ δικαιοσύνη. 

3) «Δοκεῖτε ὅτι οἵ Γαλιλαῖοι οὗτοι ἁμαρτωλοὶ παρὰ πάντας τοὺς Γαλι- 
λαίους ἐγένοντο, ὅτι τοιαῦτα πεπόνϑασι : οὐχί, λέγω ὑμῖν, ἀλλ᾽ ἐὰν μὴ μετανοῆ- 
τε πάντες ὥπαύτως ἀπολεῖδϑε᾽ ἢ ἐκεῖνοι οἵ δέκα καὶ ὀκτώ, ἐφ᾽ οὖς ἔπεσεν ὅ πύρ- 
γὸς ἐν τῷ Σιλωὰμ καὶ ἀπέντεινεν αὐτούς, δοκεῖτε ὅτι οὗτοι ὀφειλέται ἐγένοντο 
παρὰ πάντας τοὺς ἄγϑρώπους τοὺς κατοικοῦντας ἔν “Ἱερουσαλήμ ; οὐχί, λέγω ὅμῖν, 
ἄλλ᾽ ἐὰν μὴ μετανοήσητε, πάντες ὁμοίως ἀπολεῖσϑε» (Λουκ. ιγ΄, 9-). 

3) Ἢ ὑπὸ τῶν Βαβυλωνίων ἑβδομηχονταετὴς αἰχμαλωσία τῶν ᾿Ιουδαίων 
Ἀπὶ μεταφορὰ αὑτῶν εἰς Βαβυλῶνα, ἔλαβε χώραν μεταξὺ τῶν ἐτῶν 606--586 
στον, ΟἹἹἨ "Ιουδαῖοι συνετρίβησαν καὶ ὧδηγήϑησαν αἰχμάλωτοι εἰς Βαβυλῶνα κατὰ 
τέσσαρας διαδοχικὰς ἐπιδρομὰς τοῦ Ναβουχοδονόπορος. Ἢ πρώτη ἐγένετο κατὰ 
τὸ ἔτος 008 π.Χ.. ὅτε ὃ Ναβουχοδονόσορ, κατατροπώσας τὸν βασιλέα τῶν Ἴου- 
δαίων ᾿Ιωακείμ, ἀπήγαγεν εἷς Βαβυλῶνα πολλοὺς ᾿Ιουδαίους, μεταξὺ τῶν ὁποίων 
τὸν Δανιὴλ καὶ τοὺς Τρεῖς Παῖδας (Λ΄ Βασιλ. χδ', 1, Δαν. α΄, 1-14). Ἢ δευ- 
τέρα ἐπιδρομὴ ἐγένετο κατὰ τὸ δέκατον ἢ ἑνδέχατον ἔτος (594 ἢ 598 π.Χ.) τῆς 
βασιλείας τοῦ αὐτοῦ Ἰωακεὶμ (Β΄ Παραλ. λς΄, 6). Ἢ τρίτη μετὰ τρεῖς μῆνας 
ἀπὸ τῆς δευτέρας ἐπὶ τῆς βασιλείας τοῦ ᾿Ιωαχείμ, τὸν ὅποϊῖον συλλαβὼν ὃ 
Ναβουχοδονύσου ἀπήγαγεν, ὡς καὶ ὑπὲρ τοὺς μυρίους ᾿Ιουδαίους (Δ΄ Βασιλ, κδ΄, 
10 --.Ατὔ). Ἢ δὲ τετάρτη καὶ τελευταία ἐπιδρομὴ ἐγένετο ὑπὸ τοῦ Ναβουχοδονόσο- 
δος βασιλεύοντος τοῦ τελευταίου βασιλέως τῶν ᾿Ιουδαίων Σεδεκίου τῷ 588 π.Χ. 
(Δ΄ Βασιλ, κε΄, 1. --ῦ», Κατ᾽ αὐτὴν ὁ Ναβουχοδονόσορ ἐπιδραμὼν κατὰ τῶν Ἵ- 
εροσολύμων αἰφνιδιαστικῶς, συνέλαβε τὸν Σεδεχίαν αἰχμάλωτον, ἐϑανάτωσεν 
ἐνώπιον αὐτοῦ τὰ τέχνα του, αὐτὸν δὲ ἐτύφλωσεν᾽ ἔπειτα κατέκαυσε τὸν ναὸν καὶ 
λαφυραγωγήτας καὶ καταστρέψας τὴν ᾿Ἱερουσαλὴμ ἀπήγαγε τοὺς ᾿Ιουδαίους εἰς 
Βαβυλῶνα (Ἵερ. νβ΄, 1-. ἢ, Ἔν αὐτῇ παρέμειναν οἵ ᾿Ιουδαῖοι μέχοι τοῦ ἔτους 
ὅϑὺ π.Χ. ὁπότε ὁ Κῦρος ἐπέτρεψεν εἷς αὐτοὺς νὰ ἐπιστρέψωσιν εἷς “Ιεροσόλυμα. 
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8. ἜἘΞἙ αὐτῶν τῶν ὀλίγων γραφικῶν παραδειγμάτων συμπεράίνο- 
μεν, ὅτι τὰ περιστατικά, ποὺ συμβαίνουν διὰ λόγους παιδαγωγιχῆς 
προνοίας, δὲν ὁμοιάζουν μὲ τὰς αἰτίας, ποὺ τὰ προεχάλεσαν. Μὲ τὰ 
περιστατιχὰ τῆς παιδαγωγικῆς προνοίας συμβαίνει αὐτό, ποὺ παρατη- 
ρεῖται εἰς τοὺς στρατιώτας᾽ οἵ στρατιῶται, ὅταν συλληφϑοῦν διὰ διά- 
φορα σφάλματα, τιμωροῦνται μέν, χωρὶς ὅμως νὰ ὑφίστανται τὰ ὅσα 
αἰσχρὰ διέπραξαν. Οὕτω καὶ ἡμεῖς ὅλοι τιμωρούμεϑα διὰ μέσου τῶν 
συμβαινόντων λυπηρῶν περιστατικῶν, εἰς τὸν χατάλληλον χρόνον, 
ὅπως πρέπει καὶ διὰ νὰ μετανοήσωμεν, ὄχι ὅμως μὲ τὸν ἴδιον τρόπον, 
ποὺ ἡμαρτήσαμεν. εἷς τὸν ἴδιον χρόνον καὶ διὰ τῶν ἰδίων πραγμάτων. 

"Ἔκεῖνο δὲ ποὺ ὅδηγεϊ μερικοὺς νὰ μὴ πιστεύουν εἰς τὴν ὀνκαιο- 
σύνην τοῦ Θεοῦ εἶναι ἀκριβῶς αὐτό’ ἢ χρονικὴ ἀπόστασις μεταξὺ 
ἁμαρτίας καὶ τιμωρίας καὶ ἢ ἀνομοιότης μεταξὺ τοῦ τρόπου. ποὺ 
ἡμαρτήσαμεν καὶ τοῦ τρόπου, ποὺ τιμωρούμεϑα. Ν 


ἘΡὔπκτησιο 


9, Πολλὰ λοιπὸν εἶναν τὰ ϑλιβεορὰ περιστατικά, τὰ ὁποῖα πλήσ- 
σουν καὶ ταλαιπωροῦν τὸν ἄνϑρωπον᾽ τὰ ϑλιβερὰ αὐτὰ περιστατικὰ 
ἄλλοτε μὲν ὀφείλονται εἰς ἀνθοώπους φϑονερούς, κατηγύρους, διαβο- 
λεῖς, συχοφάντας, κόλαχας, πλάνους, ἅρπαγας, σκανδαλοποιούς, ἀλα- 
ζόνας, ἀνθρώπους μὲ μῖσος εἷς τὴν καρδίαν τῶν, ταραχοποιούς, ἐκδι- 
χητικούς, ἐνοχλητικούς, διώκτας καὶ ἐν γένει ἀνϑρώπους, ποὺ τὸ πᾶν 
δύνανται νὰ μηχανευϑοῦν. καὶ νὰ πράξουν ἐναντίον τῶν συνανϑρῴ- 
πων των. ᾿Εκμτὸς ὅμως τῶν πονηρῶν ἀνϑρώπων, μερικὰ ἐκ τῶν ϑλιβε- 
ρῶν αὐτῶν περιστατικῶν ὀφείλονται καὶ εἰς τὸ ἴδιον τὸ σῶμα μας, 
ὅταν τοῦτο εἶναν ρωμαλέον, ὅταν πολεμῇ τὸ πνεῦμα, ὅταν ζητῇ ἄνα- 
παύσεις, ὅταν περιπίπτῃ εἰς διαφόρους ἀσϑενείας. ἼΔλλοτε πάλιν τὰ 
ϑλιβερὰ αὐτὰ περιστατικὰ ὀφείλονται εἰς ἄλλα αἴτια, ὅπως τὰ δαγχώ- 
ματα τῶν σκύλων, τῶν δηλητηριωδῶν φιδιῶν, τῶν ϑηρίων, ποὺ τρώ- 
γοῦν ἀνϑρώπους καὶ τέλος εἰς φυσικὰ γεγονότα, ὅπως ἣ πεῖνα, αἱ 
ἀσϑένειαι, οἱ σεισμοί, ἣ ζέστη, τὸ γῆρας, ἡ πτωχεία, ἣ μοναξιὰ καὶ 
τὰ παρόμοια. 

10. Δὲν εἶναι ὅμως μόνον ὑλικὰ τὰ αἴτια τῶν διαφόρων δϑλίψεων, 
ὅπως αὐτὰ ποὺ περιέγραψα ἀνωτέρω ἕνα μεγάλο μέρος τῶν ϑλίψεων 
ὀφείλεταν καὶ εἰς τὰ πνεύματα τῆς πονηρίας, ἐναντίον τῶν ὁποίων 
μᾶς ὑπέδειξεν ὁ ᾿Απόστολος νὰ πολεμῶμεν ()" τὰ πνεύματα αὐτὰ τῆς 
πονηρίας κατασχοπεύουν τὰς ποάξεις καὶ τοὺς λύγους μας. Διὰ τῆς κα- 
τασκοπίας πυτῆς, ὥς γνωστόν, προσπαϑοῦν νὸ ᾿ιαντεύσουν τηὺς Λῶγι- 
σμούς μας᾿ ἐφ΄ ὅσον λονπὸν ο κυρίαρχος νοῦς μας δὲν δώσῃ ἀμέσως 

1) «Ὅτι οὖκχ ἔστιν ἡμῖν ἡ πάλη πρὸς αἷμα καὶ σάρκα, ἀλλὰ πρὺς τὰς ἄρ- 
χάς, πρὸς τὰς ἐξουσίας, πρὸς τοὺς κοσμοχράτορας τοῦ σκότους τοῦ αἰῶνος τούτου, 
πρὸς τὰ πνευματικὰ τῆς πονηρίας ἐν τοῖς ἐπουρανίοις». (Ἔφεσ. ς΄, 19), 
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σημασίαν εἷς τὰς δοχιμαστικὰς αὐτὰς ἐνεργείας τοῦ ἐχϑροῦ, καὶ ἀπο- 
μακουνόμενος ἀπὸ τὴν μόνην πραγματικὴν ἐλπίδα τῆς αἰωνιότητος 
ἀρχίσῃ νὰ ἀπασχολῆται μὲ τοὺς ὑποβολιμαίους αὐτοὺς λογισμούς, τότε 
οὔτε ἔνοχοι λόγοι προφέρονται, οὔτε κακαὶ πράξεις ἐχτελοῦνται. 

11. “Ὅλα αὐτά, ποὺ σοῦ ἐξέϑεσα, δι᾽ ἕνα λόγον τὰ ἐξέθεσα νὰ φα- 
νερώσῃς εἰς ἡμᾶς τὰς αἰτίας, ἐξ ἀφορμῆς τῶν ὁποίων, ὅπως μᾶς εἶπες, 
προξενοῦνται εἷς τὸν κάϑε ἕνα ὅλαι αἱ συμφοραί, ὁϑενδήποτε καὶ ἂν 
προέρχωνται. Καὶ τοῦτο διὰ νὰ πιστεύσωμεν πράγματι, ὅτι εἴμεϑα 
ὑπεύϑυνον τῶν δοκιμασνῶν αὐτῶν, ὀφείλοντες νὰ ὑπομένωμεν τὰς ὃλί- 
ψεις, ὥστε νὰ μὴ ἀντιμετωπίσωμεν, κατὰ τὴν Δευτέραν Παρουσίαν, 
αὐστηροτέραν τιμωρίαν, ὄχι μόνον ὧς ἁμαρτωλοί, ἀλλὰ καὶ ὡς ἀνοή- 
τως ἀρνηϑέντες τὴν ϑεραπείαν τῆς ἠϑικῆς μας νόσου, ; 


᾿Απάντησις 


12. Ὅλων τῶν ἀνθρωπίνων ἐνεργειῶν γενεσιουργὸς αἰτία εἴναι ὁ 
λογισμός μας’ ϑὰ ἠμποροῦσα ἀκόμη νὰ εἰπῷ, ὅτι καὶ αὐτὰ ποὺ λέγο- 
μεν καὶ αὐτὰ ποὺ πράττομεν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν προηγοῦνται τῶν σκέψεων, 
ἀλλὰ ἀκολουϑοῦν αὐτάς, κατ᾽ ἀνάγχην πρέπει νὰ τὰ ἀποδώσωμεν εἰς 
λογισμούς. Πᾶσα δραστηριότης λοιπὸν ὀφείλεται κατ᾽ ἀνάγχην εἰς 
τοὺς λογισμούς. Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν προηγεῖται ὃ λογισμὸς πάσης ὃρα- 
στηριότητός μας, ἑπόμενον εἶναι αἱ ὑπ᾽ αὐτοῦ, τοῦ λογισμοῦ, διαμορ- 
φούμεναν πράξεις νὰ προσδιορίζουν τὸν χαρακτῆρα τῆς μεταξὺ τῶν 
ἀγϑρώπων ἐπικοινωνίας. 

18. Κατὰ δύο δὲ τθύπους, ἀναλόγους τῆς ποιότητος καὶ διαϑέσεως 
τοῦ λογισμοῦ, ἐπικοϊνωνοῦν οἱ ἄνϑρωποι μεταξύ των΄ ὁ ἕνας τρόπος 
ὀφείλεται εἰς τὴν ἀγάπην καὶ ὁ ἄλλος εἰς τὴν χαχίαν. Διὰ τῆς ἐπικοι- 
γωνίας ἀναγνωριζόμεϑα μεταξύ μας ὡς ἄνθρωποι. Συνέπεια τῶν 
ἀναγνωρίσεων αὐτῶν εἶναι πλέον καὶ τὰ μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων, καὶ 
ὑπ᾽ αὐτῶν ὡς αἰτίων, συμβαίνοντα, Ἢ ᾿Αγία Γραφὴ λέγει: «ΥἹέ, ἐὰν 
ἐγγυήσῃ σὸν φίλον, παραδώσεις σὴν χεῖρα ἐχϑρῷ» (Παροιμ. ς΄, 1). 
Οὕτω ὁ καϑεὶς δὲν εὐϑύνεται μόνον δι᾽ ὅσα συμβαίνουν εἷς τὸν ἕαυ- 
τόν του, ἀλλὰ καὶ δι᾽ ὅσα συμβαίνουν εἰς τὸν πλησίον, ἐπὶ ὅσων 
πραγμάτων ἀνέλαβε τὰς εὐϑύνας. 

Ἐρώτησις 

14, Παρακαλοῦμεν νὰ μάϑωμεν τὸν ἕνα τρόπον τῆς ἀναλήψεως 
τῶν εὐθυνῶν καὶ τῶν πειρασμῶν τοῦ πλησίον, τὸν προεοχόμενον ἀπὸ 
τὴν κακίαν. 

᾿Απάντησις 


15. Ἢ ἀνάληψις τῶν εὐθυνῶν καὶ τῶν πειρασμῶν τοῦ πλησίον, 
ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν κακίαν, δὲν ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴ ϑέλησιν τοῦ 
ἀνϑρώπου' τοιουτοτρόπως δὲ συμβαίνει: ἀναλαμβάνει κανεὶς τὰς εὖ- 
ϑύνας διὰ τοὺς πειρασμοὺς τοῦ πλησίον, χωρὶς νὰ ϑέλῃ" πιχ. αὐτὸς 
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ποὺ εἶναι ἅρπαξ, εὐϑύνεται διὰ τὰς ϑλίψεις καὶ τοὺς πειρασμοὺς ἐκεί- 
νου ἀπὸ τὸν ὁποῖον ἁρπάζει. Κατὰ τὴν αὐτὴν λογικήν, αὐτὸς ποὺ συ- 
κοφαντεῖ, εὐϑύνεται διὰ τὰς ϑλίψεις χαὶ τοὺς πειρασμοὺς ἐχείνον, τὸν 
ὁποῖον συκοφαντεῖ" αὐτὸς ποὺ ἀϑεμίτως πλουτεῖ, ἐκείνου εἷς βάρος 
τοῦ ὁποίου πλουτεῖ" αὐτὸς ποὺ ταλαιπωρεῖ, ἐκείνου τὸν ὁποῖον ταλαι- 
πωρεῖ᾽ αὐτὸς ποὺ κατηγορεῖ, ἐκείνου τὸν ὁποῖον κατηγορεῖ" καὶ διὰ 
γὰ εἴπω συντόμως, αὐτὸς ὁ ὁποῖος ἀδικεῖ, ἀναλαμβάνει τὰς εὐϑύνας 
καὶ τὰς ϑλίψεις ἐχείνου τὸν ὅποῖον ἀδικεῖ. 

10. Τὴν ἄποψιν αὐτὴν ἐπικυρώνεν μὲ τοὺς ἑξῆς λόγους καὶ ἢ ᾿Αγία 
Γραφή: «Δίκαιος ἐκ ϑήρας ἐκδύνει, ἀντ᾽ αὐτοῦ δὲ παραδίδοται ὃ ἀσε- 
βής» (Παροιμ. να΄, 8). «Ὃ ὀρύσσων βόϑρον τῷ πλησίον, ἐμπεσεῖται 
εἰς αὐτόν, ὁ δὲ κυλίων λίϑον, ἐφ᾽ ἑαυτὸν κυλίει» (Παρ. κε΄, 91). Ἐὰν 
λοιπὸν ἡ ἀδικία ἡμῶν εἷς βάρος τοῦ πλησίον συνιστᾷ, κατὰ τὸν ᾿Δ- 
πόστολον Παῦλον, τὴν δικαιοσύνην τοῦ Θεοῦ, τί δυνάμεϑα νὰ εἴπω- 
μεν; Μήπως εἶναι ἄδικος ὃ Θεός, ὅστις ὀργίζεται ἐναντίον ἐκείνων, 
ποὺ δὲν συμμορφώνονται μὲ τὰς δοκιμασίας, ἀλλὰ ἀγαναχτοῦν ἔναν- 
τίον αὐτῶν καὶ ἀγριεύουν; Μὴ γένοιτο! 

Ἐρῷτησις 

11. Δόξα σοι ὃ Θεός. Αὐτὰ λοιπόν, ποὺ μᾶς ἐξέϑεσες, πιστεύομεν, 
ὅτι πράγματι ἔτσι εἶναι, προσέξαντες τὴν φυσικὴν σειρὰν τῶν πρα- 
γμάτων. Εἰπὲ λοιπὸν τώρα εἰς ἡμᾶς καὶ τὴν ἀνάληψιν τῶν εὐθυνῶν 
τῶν ϑλίψεων καὶ τῶν συμφορῶν τοῦ πλησίον, ποὺ προέρχεται ἀπὸ 
ἀγάπην. τ, 


ῃ 


᾿Απάντησις 


18. ᾿Ανάληψις τῶν ϑλίψεων καὶ τῶν συμφορῶν ἀπὸ ἀγάπην εἶναι 
ἐκείνη, τῆς ὁποίας τὸν αἰώνιον καὶ ἄφϑαρτον τύπον παρέδωσεν εἷς 
ἡμᾶς ὃ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστύς. Οὗτος, ἀφοῦ πρῶτον ἐθεράπευ- 
σε τὰς ἀσϑενείας τῆς ψυχῆς, μετὰ συνεχῶς καὶ μέχοι συντελείας τῶν 
αἰώνων ϑεραπεύει πᾶσαν νόσον καὶ πᾶσαν ἀδυναμίαν (), σηκώνει 
ἐπάνω Του τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου (), καϑαρίζει ἀπὸ πάντα μολυ- 
σμὸν καὶ ρύπον τὴν ἀνθρωπίνην φύσιν, ἀπολυτρώνει ἐκ τοῦ ϑανάτου 
τοὺς ἀχλονήτως πιστεύοντας εἰς Αὐτόν, παραδίδει ϑεοσέβειαν, διδά- 
σκει ἀγάπην. Ὅλα δὲ αὐτὰ τὰ ἐπέτυχε διὰ τῆς ἀγάπης καχοπαϑήσας 
χάριν αὐτῆς μέχοι ϑανάτου. 

19.. Διὰ τῆς ϑυσίας Του καὶ τῶν παϑῶν Του ὑποδεικνύει εἰς ἣμᾶς 
τὴν ὑπομονὴν εἰς τὰς ϑλίψεις᾽ διὰ τῆς παρουσίας τοῦ Πνεύματος ἐχά- 
θισεν εἰς ἡμᾶς τὰ μέλλοντα ἀγαϑά, «ἃ ὀφϑαλμὸς οὐχ εἶδε, καὶ οὖς 
οὐχ ἤχουσςε καὶ ἐπὶ καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη, ἃ ἡτοίμασεν ὁ Θεὸς 


1) «Θερᾳπεύων πᾶσαν νύσον καὶ πᾶσαν μαλακίαν ἐν τῷ λαῷ» (Ματϑ, δ΄, 
55. δ΄. 86, τ΄, ἢ). 


2) «Ὃἡ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου» (Ἰωάν. α΄, 99). 
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τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτὸν» (Α΄ Κορινϑ. β΄, 9). Χάριν δὲ τῶν μελλόντων 
αὐτῶν ἀγαϑῶν ἀναλαμβάνει ἐπάνω του τοὺς πειρασμούς, ποὺ ἔπρεπε 
νὰ ὑποστῶμεν ἡμεῖς" οὕτω, καίτοι ἀναμάρτητος καὶ ἀνεύϑυνος, ὑπέ- 
στὴ ὀνειδισμούς, μυχτηρισμούς, συχοφαντίας, ραπίσματα, δεσμά, προ- 
δοσίας, χολαφισμούς, γεῦσιν ὄξους χαὶ χολῆς. Καὶ τί νὰ εἴπω ἐπὶ 
πλέον; Μὲ καρφιὰ ἐκαρφώϑη, ἐσταυρώϑη, ἐτρυπήϑη μὲ λόγχην εἰς 
τὴν πλευράν. Τοιουτοτρόπως ἐπεκοινώνησε μὲ ἡμᾶς διὰ σαρχὸς καὶ 
πνεύματος καὶ κατεδέχϑη, χάριν ἡμῶν, πάϑι,, παραδώσας καὶ πάλιν 
εἰς τοὺς ἰδικούς του τὸν νόμον αὐτόν᾽ εἷς τοὺς ᾿Αποστύλους, τοὺς Προ- 
φήτας, τοὺς Πατέρας, τοὺς Πατριάρχας. Καὶ τοὺς μὲν πρὸ Αὐτοῦ 
Προφήτας καὶ ΠΠατριάρχας προεδίδαξε διὰ τοῦ φωτισμοῦ τοῦ ᾿Αγίον 
Πργεύματος, τοὺς μετ᾽ Αὐτὸν δὲ ἐδίδαξε διὰ τοῦ παραδείγματος τοῦ 
᾿Αχράντου Αὐτοῦ Σώματος. 

20. Τὴν ἐξ ἀγάπης ἀνάληψιν τῶν ϑλίψεων καὶ τῶν πειρασμῶν ἀπο- 
καλύπτων ἔλεγεν" «᾿Αλλὰ ϑαρσεῖτε, ἐγὼ νενίκηκα τὸν κόσμον» (Ἰωάν. 
ις΄, 88). «Καὶ ὑπὲρ αὐτῶν ἐγὼ ἁγνιάζω ἐμαυτόν, ἵνα καὶ αὐτοὶ ὦσιν 
ἡγιασμένοι ἐν ἀληϑείᾳ» (Ἰωαν. ιζ΄, 19). «Μείζονα ταύτης ἀγάπην οὐ- 
δεὶς ἔχει, ἵνα τις τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ϑῇ ὑπὲρ τῶν φίλων αὐτοῦ» (Ἰωάν. 
ιδ΄, 18). Δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ ἽΛγιος Παῦλος μιμούμενος τὸν Κύριον ἔλεγε᾽ 
«Νῦν χαίρω ἐν τοῖς παϑήμασί μου ὑπὲρ ἡμῶν καὶ ἀναπληρῶ τὰ ὕστε- 
ρήματα τῶν ϑλίψεων τοῦ Χριστοῦ ἐν τῇ σαρχί μου ὑπὲρ τοῦ Σώμα- 
τος Αὐτοῦ, ὁ ἐστιν ἡ ἘἜχκλησία» (Κολ. α΄, 34). Διὰ τῆς φράσεως αὖ- 
τῆς καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος ὑπαινίσσεται τὴν ἀπὸ ἀγάπην ἀνάληψιν 
τῶν ϑλίψεων καὶ τῶν πειράσμῶν. 

21. ᾿Επιϑυμεῖς νὰ κατανοήσῃς σαφέστερον πῶς ὅλοι οἱ ᾿Απόστολοι 
ἐπεκοινώνησαν μὲ ἡμᾶς διὰ τῆς μυστικῆς διδασχαλίας, τοῦ χηούγμα- 
τος, τοῦ ἐμπράκτου βίου, καὶ διὰ τῆς ἐπικοινωνίας αὐτῆς πῶς ἀνέλα- 
βον τοὺς πειρασμοὺς ἡμῶν ; Πρόσεχε! Διὰ τῆς μυστικῆς διδασκαλίας, 
ἑρμηνεύοντες εἷς μᾶς τὰς Γραφάς, παρουσιάζοντες τὸ βαϑύτερον νό- 
ἡμα τῶν Προφητῶν, πείϑοντες ἡμᾶς γὰ πιστεύωμεν εἰς τὸν Χριστὸν 
ὡς Λυτρωτὴν καὶ νὰ λατρεύωμεν Αὐτόν, διὰ τὸν ὅποῖον μᾶς πληρο- 
φοροῦν, ὅτι εἶναι κατὰ φύσιν Υἱὸς τοῦ Θεοῦ. Πρὸς ἐμπέδωσιν δὲ τῆς 
μυστικῆς αὐτῆς διδασκαλίας εἰς τὰς ψυχάς μας προσηύχοντο ὑπὲρ 
ἡμῶν, ἐδάκρυον, ἀπέϑνῃσχον διὰ μαρτυρίων. Ἔν γένει ἐνήογουν εἰς 
ἡμᾶς ὅσα ἀνέφερεν ἦ μυστικὴ διδασχαλία διὰ νὰ πιστεύσωμεν. 

38. Ἡ διὰ τοῦ κηρύγματος ἐπιχοινωνία τῶν ᾿Αποστόλων μὰ ἡμᾶς 
συνίστατο εἰς τὴν κατὰ Χοιστὸν παρηγορίαν, τὴν νουϑεσίαν, τὴν ἐπι- 
τίμησιν, τὸν ἔλεγχον τῆς ὀλιγοπιστίας ἥμῶν καὶ τὸν ὀνειδισμὸν αὖ- 
τῆς. Τὴν ϑρησχευτικὴν ἀμάϑειαν ἐκαυτηρίαζον, τὴν εὐσέβειαν ἀνεκή- 
θοῦττον, τὸν Χριστὸν ὡμολόγουν, παρημπόδιζον τὴν ἐπέκτασιν τῆς 
πλάνης πάντοτε, παντοῦ χαὶ καϑ' οἱονδήποτε τρόπον. Λὲν ἠνείχοντο 
τὸ ψεῦδος, δὲν συνανεστρέφοντο τὸν χατὰ σάρκα καυχώμενον καὶ τὸν 
χενόδοξον, δὲν ἐφοβοῦντο τὸν ἀλαζόνα, ἐξηυτέλιζον τὸν πονηρευόμε- 
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νον, ἐπλησίαζον τοὺς ταπεινούς, ἔκαμνον φίλους τοὺς εὐλαβεῖς καὶ 
ἐδίδαξαν καὶ ἡμᾶς τὰ ἴδια νὰ κάμνωμεν. 

38. Ὡσαύτως οἱ Ἅγιοι ᾿Απύστολοι ἐπεκοινώνησαν μὲ ἡιιᾶς καὶ διὰ 
τοῦ ἐμπράκτου βίου, διωκόμενοι, ἐξευτελιζόμενοι, ὑποφέροντες ἀπὸ 
μυρίας ἐλλείψεις, ταλαιπωρούμενοι, φυλακιζόμενοι, φονευόμενοι μαρ- 
τυριχῶς ὑπὸ τῶν εἰδωλολατρῶν, καὶ ὅσα ἐν γένει παρόμοια ἔπαϑον 
χάριν τῆς πνευματικῆς ἡμῶν ὠφελείας (). Τοιουτοτρόπως λοιπὸν διὰ 
τῆς ἐπιχουνωνίας τῶν αὐτῆς ἀνέλαβον τοὺς πειρασμοὺς ἡιιῶν, ὥστε 
νὰ ἀπιιλλαγῶμεν ἡμεῖς ἐξ αὐτῶν. Οἱ ἴδιοι ἔλεγον «Εἴτε δὲ ϑλιβόμε- 
ϑα, ὑπὲρ τῆς ὑμῶν παρακλήσεως καὶ σωτηρίας... καὶ ἡμεῖς πάσχομεν, 
χαὶ ἡ ἐλπὶς ἡμῶν βεβαία ὑπὲρ ἡμῶν...» (Β΄ Κορινῦ. α΄, 6---ἴ). 

24. Οἱ ᾿Απόστολοι λοιπόν, ἀφοῦ ἐδέχϑησαν τὸν νόμον ἀπὸ τὸν ἴδιον 
τὸν Κύριον, τὸν παρέδωσαν ἐν συνεχείᾳ εἰς ἧἥιιᾶς. Σχετικῶς ἔλεγον: 
᾿Ἐλν ὁ Κύριος κατεδέχϑη νὰ λάβῃ ϑάνατον ὑπὲρ ἡιιῶν, ὀφείλομεν 
καὶ ἡμεῖς νὰ ϑέσωμεν ἑαυτοὺς εἰς κίνδυνον θανάτου ὑπὲρ τῶν ἀδελ- 
φῶν μας (ἢ. Καὶ πάλιν" «᾿Λλλήλων τὰ βάρη βαστάζετε, καὶ οὕτως ἀνα- 
πληρώσατε τὸν νόμον τοῦ Χοιστοῦ» (Ταλατ. ς΄, 3) (). 

30. ᾿Εὰν λοιπόν, κατόπιν τῶν ἀνωτέρω, ἀντελήφϑημεν καλῶς τοὺς 
δύο τρόπους, κατὰ τοὺς ὁποίους οἱ ἄνθρωποι ἐπιχοινωνοῦν μεταξύ 
"τῶν (τὸν ὀφειλόμενον εἰς κακίαν καὶ τὸν ὀφειλόμενον εἰς ἀγάπην) καὶ 
τὴν ἐξ ἀνάγκης ἐπακολουϑοῦσαν ἀνάληψιν εὐθυνῶν, δι᾿ ὅσα συμβαί- 
νοῦν, καὶ τοὺς ἀναλόγως τοῦ χαρακτῆρος τῆς ἐπικοινωνίας συμβαίνον- 
τας πειραδμοῦς, ἂς μὴ περιεργαζώμεϑα πλέον τὸ διατί, ἢ πότε, ἢ διὰ 
μέσου τίνος ἐπέῤχονται εἰς ἡμᾶς οἱ πειρασμοί. Διότι μόνον ὅ Θεὸς δύ- 
ναται νὰ γνωρίζῃ ποία δοκιμασία ἄρμόζει εἷς ἕνα ἕκαστον, ἐκ ποίας 
ἀνάγκης ἢ αἰτίας συμβπίνει. καὶ τὴν συνδρομὴν τῆς φύσεως εἰς τὸ ἔο- 
γὴν τῆς δοκιμασίας Ἡμεῖς ὀφεΐλομεν νὰ εἴμεϑα ἀπολύτως βέβαιον 
διὰ τὴν δικαιοσύνην τοῦ Θεοῦ καὶ γὰ γνωρίζωμεν, ὅτι κάϑε ϑλιβε- 
ρὸν περιστατικόν, ποὺ ἐπῆλθεν εἰς ἡμᾶς παρὰ τὴν ϑέλησίν μας, ἢ 
ἀπὸ ἀγάπην ἢ διὰ κακίαν συνέβη εἰς ἥμᾶς" πάντως ἥμως πρὸς τὸ 
πνευματικὸν ἡμῶν συμφέρον, Δι᾿ αὐτὸ πρέπει νὰ τὸ ὑπομένωμεν καὶ 
γὰ μὴ ἐπιδιώκωμεν μὲ ἀγανάκτησιν νὰ τὸ ἀπομαχρύνωμεν, διὰ νὰ μὴ 
προσϑέσωμεν ἁμαρτίας ἐπάνω εἰς ἁμαρτίας. 

20, Πρέπει δὲ καὶ τοῦτο νὰ γνωρίζωμεν' ὅτι τρεῖς τρόποι ϑεοσε- 


1) «“Ετεροι δὲ ἐμπαιγμῶν καὶ μαστίγων πεῖραν ἔλαβον, ἔτι δὲ δεσμῶν καὶ 
φυλακῆς" ἐλιϑάσϑησαν, ἐπρίσϑησαν, ἐπειράσϑησαν, ἐν φύνῳ μαχαίρας ἀπέϑανον... 
ὑστερούμενοι, ϑλιβόμενοι, καχονχούμενοι...» (Ἔβρ, τα΄, 88.---87). 

2) «Ἔν τούτῳ ἐγνώχαμεν τὴν ἀγάπην, ὅτι ἐχεῖνος ὑπὲρ ἥιιῶν τὴν ψυχὴν 
αὐτοῦ ἔϑηκε᾽ καὶ ἡμεῖς ὀφείλομεν ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν τὰς ψυχὰς τιϑέναις (Α΄ 
᾿Ἰωάν. γ΄, 16). 

8) Ῥὸ νόημα τῆς περικοπῆς αὐτῆς εἶναι τὸ ἕξης : Οἱ “Αγιοι ᾿Απόστολοι 
περιεπλάχησαν εἷς ϑλίψεις, πειρασμοὺς καὶ περιπετείας διότι ἐπεθύμουν νὰ ὦφε- 
λήσουν τὴν ἄγϑρωπότητα. 
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βείας ὑπάρχουν, διὰ τῶν ὁποίων ὃ ἄνϑρωπος δύναται νὰ σωϑῇ. Ὅ 
πρῶτος εἶναι τὸ νὰ κατορϑώσῃ ὁ ἄνϑρωπος νὰ μὴ ἁμαρτήσῃ" ὁ δεύ- 
τερος τὸ γὰ ὑπομένη, αὐτὸς ποὺ ἡμάρτησε. τὰ ϑλιβερὰ ἐπακόλουϑα 
ἧς ἁμαρτίας του" καὶ ὃ τρίτος τὸ νὰ πενϑῇ, αὐτὸς ποὺ ἥμάρτησε καὶ 
δὲν ἔ ἔχδι ὑπομονήν, διὰ τὴν ἔλλειψιν. αὐτὴν τῆς ὑπομονῆς, δεδομένου, 
ὅτι ἐφ᾽ ὅσον δὲν διοοϑωϑῇ ὁ ἁμαότήσας εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν διὰ 
τῶν καταλλήλων παιδαγωγιῶν, κατ᾽ ἀνάγκην ϑὰ τιμωρηϑῇ εἰς τὴν 
μέλλουσαν ζωήν᾽ ἐκτὸς ἐὰν μᾶς ἴδῃ ὃ Θεὸς νὰ ἔχωμεν ταπεινωϑῆ καὶ 
νὰ ϑλιβώμεϑα διὰ τὴν ἔλλειψιν αὐτὴν τῆς ὑπομονῆς, ὁπόταν κεῖ- 
νος, ὅπως γνωρίζει, μὲ τὴν Παντοδύναμον Χάριν Του, ϑὰ ἐξαλείψῃ 
τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν. 

21. Ἡμεῖς λοιπόν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν κατορϑώσωμεν νὰ ἐφαρμόσωμεν 
τὸν πρῶτον τρόπον ϑεοσεβείας, τὸ νὰ μείνωμεν δηλαδὴ ἀναμάρτη- 
τοι, διότι εἶναι δύσκολον, σχεδὸν ἀδύνατον, νὰ τὸ κατορϑώσῃ κανείς, 
τοὐλάχιστον ἂς μὴ ἀμελήσωμεν τὸν δεύτερον" ἐὰν ὅμως καὶ τὸν δεύ- 
τερον τρόπον ϑεοσεβείας δὲν κατορϑώσωμεν, δπωσδήποτε πρέπει νὰ 
φροντίσωμεν διὰ τὸν τρίτον, διὰ νὰ μὴ χάσωμεν τελείως τὴν ἐλπίδα 
τῆς σωτηρίας ἡμῶν. 

28. Πρὸ παντός, ἀδελφοί μου, σᾶς παρακαλῷ νὰ προσέχετε μὲ ἐν- 
διαφέρον αὐτά, ποὺ σᾶς λέγω, ὥστε καὶ ἐγὼ νὰ μὴ ὑπομένω χωρὶς 
ὠφέλειαν τοὺς πειρασμοὺς ἐχ τῆς διδασκαλίας, ἀλλὰ καὶ σεῖς νὰ μὴ 
παραδώσετε μὲ τὴν ἄἀπροϑυμίαν σας εἰς τὴν. λήϑην αὐτά, ποὺ σᾶς εἶἷ- 
πα. Ἢ λήϑη εἶναι ϑυγάτηρ τῆς ἀδιαφορίας" ἀλλὰ καὶ αἱ δύο γεννῶν- 
ται ἀπὸ τὴν “ἀπιστίαν. “Ἕνα ὀδυνηρὸν περιστατικὸν ἐπαναφέρει εἰς 
τὸν συνετὸν τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ (})" καὶ αὐτὸν ποὺ ἐλησμόνησε τὸν 
Θεόν, ἀναλόγως τοῦ μεγέϑους τῆς λήϑης, τὸν ϑλίβει. Κάϑε πόνος, 
ποὺ συμβαίνει χωρὶς νὰ τὸν ϑελήσωμεν, ἂς μᾶς διδάξῃ τὴν ἐνθύμησιν 
τοῦ Θεοῦ. ᾿Ασφαλῶς τότε δὲν ϑὰ μᾶς λείψῃ ἀφορμὴ νὰ μετανοήσωμεν. 

99, Πᾶσα κατὰ Θεὸν ϑλῖψις εἶναι πραγματικὸν ἔργον εὐσεβείας" 
τοῦτο δὲ διότι ἣ πραγματιχὴ ἀγάπη δοκιμάζεται, ἐὰν εἶναι εἰλικρι- 
γής, ἀπὸ ἀντίϑετα γεγονότα. Νὰ μὴ λέγῃς, ὅτι ἔχω ἀποκτήσει τὴν 
ἀρετήν, χωρὶς νὰ δοχιμάσῃς ϑλῖψιν, διότι ἡ ἀρετὴ δὲν συμβι βάζεται 
μὲ τὴν ἄνεσιν. Νὰ σκέπτεσαι πάντοτε ποῖον ϑὰ εἶναι τὸ ἀποτέλεσμα 
μιᾶς ϑλίψεως, ἣ ὁποία σοῦ συνέβη χωρὶς τὴν ϑέλησίν σου, καὶ τότε 
ἀσφαλῶς ϑὰ ἀναχαλύψῃς, ὅτι διὰ τῆς ϑλίψεως αὐτῆς ϑὰ πραγματο- 
ποιηϑῇ ἐξάλειψις ἁμαρτίας, Ὃ ἄνϑρωπος τὰ πραγματικὰ ἀγαϑὰ τὰ 
ἀπολαμβάνει διὰ ϑλίψεων (Ἶ" ἐνῷ ἄπ᾽ ἐναντίας τὰ κακὰ τὰ κεροίζει 
διὰ τῆς κενοδοξίας καὶ τῆς ἡδονῆς. 


1) «Κύριε, ἐν ϑλίψει ἐμνήσϑην σου, ἐν ϑλίψει μικρᾷ ἧ παιδεία σου ἥμῖν» 
(Ἡσ. κς΄, 16). 

2) «Ὅτι διὰ πολλῶν ϑλίψεων δεῖ ἡμᾶς εἰσελϑεῖν εἰς τὴν βασιλείαν τοῦ 
Θεοῦ» (Πραξ, ιδ΄, 322). 
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80. ᾿Εὰν κανεὶς ἁμαρτάνῃ κατὰ τρόπον ὀφίλαλμοφανῆ, ἐνώπιον 
ὅλων, καὶ δὲν μετανοεῖ, ἀλλὰ καὶ δὲν ὑφίσταται οὐδεμίαν ϑλῖψιν μέ- 
χοι τοῦ ϑανάτου του, νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι δι᾿ αὐτὸν ἡ τιμωρία κατὰ 
τὸ δικαστήριον ὀκεῖνο τὸ πάνδημον ϑὰ εἶναι αὐστηροτάτη, χωρὶς οὐ- 
δεμίαν εὐσπλαγχνίαν. “Ὅπως ἀκριβῶς ἐκείνους, ποὺ δὲν χωνεύουν τὸ 
φαγητόν τῶν, ἀπὸ στομαχικὰς διαταραχάς, ὠφελεϊ ἕνα πιχρότατον βό- 
τανον, τοιουτοτρόπως καὶ εἰς ἐκείνους ποὺ ἐμφανίζουν κακὸν τρόπον 
ζωῆς συμφέρει νὰ ὑποφέοουν, χάουν τῆς ψυχικῆς τῶν σωτηρίας. Εἰς 
αὐτοὺς ποὺ ὑποφέρουν δίδουν ὄρεξιν τὰ φάρμακα καὶ εἰς αὐτοὺς ποὺ 
ἁμαυτάνουν, διεγείρουν πόϑον μετανοίας αἱ δοκιμασία. Ὁ 
: 3]. ᾿Εὰν δὲν ἐπυϑυμῇς νὰ ὑποφέρῃς ἀπὸ παιδαγωγικὰς ϑλίψεις, 

- τότε γὰ ἀποφεύγῃς νὰ ἐκτελῇς καὶ πράξεις ἀξίας τιμωριῶν, διότι ἣ 
παιδαγωγὸς τιμωρία εἶναι συνέπεια τῶν ἐφαμάρτων πράξεων. Εἶναι 
φυσικὸς νόμος νὰ ϑερίζῃ ὁ ἄνϑρωπος αὐτὸ ποὺ σπέρνει (). Ἔϊφ᾽ ὅσον 
λοιπὸν μὲ τὴν ϑέλησίν μας σπείρομεν τὰ αἰσχρά, δὲν πρέπεν νὰ ἐπλησ- 
σώμεϑα, ὅταν ϑὰ ϑερίσωμεν, χωρὶς νὰ τὸ ϑέλωμεν, τὰς συνεπείας τῆς 
δικαίας κρίσεως τοῦ Θεοῦ. ᾿Εκεῖνος, ποὺ δὲν προτιμᾷ ἐλευϑέρως καὶ 
μὲ τὴν ϑέλησίν του, τοὺς κόπους χάριν τῆς ἀληϑείας, τιμωρεῖται σκλη- 
οότεοον ἀπὸ πόνους, ποὺ δὲν τοὺς ἠϑέλησεν., 
33. Αὐτός, ποὺ ἐγνώρισε τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ δὸν τὸ ἐξετέλει 
σεν, ὅπως ἔπρεπε καὶ ἀναλόγως μὲ τὴν δύναμίν του. ἀλλ᾽ ἠμέλησε 
κάπως, ϑὰ υπηπέση εἷς πειρασμοὺς διὰ νὰ τιιωρφηϑῇ ἐδῶ διὰ τὴν 
ἀμέλειάν του, καὶ οὕτω νὰ ἀποφύγῃ τὰς μεγάλας τιμωρίας τῆς χολά- 
σεως. Μὴ νομίζῃῤ, ὅτι κάϑε ϑλίψις, ποὺ δοκιμάζειν ὁ ἄνϑρωπος, ὀφεί- 
λεται εἰς ἁμαρτίαν. Ὑ πάρχουν ἄνϑρωποι, ποὺ ἐνῷ εὐαρεστοῦν τὸν 
Θεόν, πειράζονται ἀπὸ ϑλίψεις. Εἰς τὴν ᾿Αγίαν Τραφὴν ὑπάρχει ἧ 
φράσις" «Καὶ σπέρμα ἀσεβῶν ἐξολοϑρευϑήσεται» (Ψαλμ, λς΄, 38). 
ἀλλὰ καὶ ἑτέρα φράσις" «ἴζαὶ πάντες δὲ οἵ ϑέλοντες εὐσεβῶς ζῆν ἐν 
Χοιστῷ Ἰησοῦ διωχϑήσονται» (Β΄ Τιμ. γ΄, 19). . 
3:3 Ὃ χαλὸς καὶ πιστὸς ὑοῦλος, ποὺ τιμᾷ τὸν Δεσπότην, ἐκτελεῖ 
προϑύμως αὐτὰ ποὺ ἐπιτάσσει ὅταν δὲ σφάλῃ ἢ παρακούσῃ, τότε 
χωρὶς γογγυσμὸν ὑφίσταται τὰς συνεπείας, διὰ τὰς ὁποίας ϑεωρεῖ τὸν 
ἑαυτόν του ὑπεύϑυνον. “Ὅταν ἀγαπᾷς τὴν μάϑησιν, νὰ ἀγαπᾷς καὶ 
τοὺς κόπους χάριν τῆς ἀρετῆς" διότι ἣ γυμνὴ γνῶσις, ποὺ δὲν συνο- 
δεύεταν ἀπὸ προσπάϑειαν δι᾽ ἐνάρετον βίον, καϑιστᾷ τὸν ἄνϑρωπον 
ὑπερήφανον, φουσκωμένον ἀπὸ τὴν ἔπαρσιν τῆς δῆϑεν μορῳφώσεώς 
του. « γνῶσις φυσιοῖ» (Α΄ Κορ. η΄, 2). Οἱ πειρασμοί, ποὺ συμβαί- 
νοῦν εἰς τὴν ζωήν μας, χωρὶς νὰ τοὺς ἀναμένωμεν, κατ᾽ οἰχονομίαν ᾿ 
Θεοῦ συμβαίνουν, διὰ νὰ μᾶς διδάξουν τὴν ἀγαϑὴν σχοπιμότητα τῶν 
᾿ κόπων καὶ τῶν πόνων καὶ γὰ μᾶς τραβήξουν εἷς τὴν μετάνοιαν, ἔστω 
καὶ παρὰ τὴν ϑέλησίν μας. 


- 


1) «ὋὉ γὰρ ἐὰν σπείρῃ ἄνϑρωπος,- τοῦτο καὶ ϑερίσει» (Γαλάτ. ς΄, 7). 
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84. Αἱ ϑλίψεις, ποὺ παρατηροῦνται εἰς τὴν ζωὴν τῶν ἀνθρώπων, 
εἶναι συνέπεια τῶν προσωπικῶν τῶν ἐλαττωμάτων, ἁμαρτιῶν καὶ κα- 
κιῶν' ἐὰν ὅμως τὰς ὑπομείνωμεν ἀγογγύστως διὰ προσευχῆς, ἐπανα- 
κτῶμεν καὶ πάλιν, δι᾿ αὐτῶν, ἀγαϑὰ πράγματα. ᾿Απόδειξις γνώσεως, 
πραγματικῆς καὶ βαϑείας, εἶναι νὰ ὑπομένωμεν τὰ ϑλιβερὰ γεγονότα, 
χωρὶς νὰ ϑεωρῶμεν τοὺς συνανϑρώπους μας ὡς αἰτίαν τῶν ἰδικῶν 
μας συμφορῶν. 

88. ᾿Εχεῖνος ὃ ὁποῖος ἀνεχάλυψεν, ὅτι αἵ ἔξωϑεν προεοχόμεναι δο- 
χιμασίανι χατὰ δικαιοσύνην Θεοῦ ἐπέρχονται, οὗτος ἀναζητῶν τὸν 
Κύριον, πράγματι εὗρε τὴν ἐπιξητουμένην γνῶσιν καὶ ἀντελήφϑη τὴν 
οὐσίαν τῆς δικαιοσύνης. ᾿Εὰν ἀντιληφϑῇς, συμφώνως πρὸς τὴν ᾿Αγίαν 
Γραφήν, ὅτι τὰ χρίματα τοῦ Θεοῦ δεσπόζουν ἐπάνω εἰς ὅλην τῆν γῆν, 
τότε κάϑε περιστατικὸν τῆς ζωῆς σου ϑὰ σοῦ χρησιμεύῃ ὧς διδάσκα- 
λος ϑεοσεβείας. Νοῦς, ὃ ὁποῖος ἐλησμόνησε τὴν ἀληϑῆ γνῶσιν, τὴν 
βαϑεῖαν καὶ ἐσωτερικήν, ἀγωνίζεται διὰ τὰ πνευματικῶς ἀντίϑετα, τὰ 
ὁποῖα, ἐσφαλμένως, ϑεωρεῖ ὡς συμφέροντα εἰς τοὺς ἀνθρώπους. Ὅ- 
ταν μία ἁμαρτωλὸς ψυχὴ δὲν ὑπομένῃ τὰς ἐπερχομένας ϑλίψεις, τότε 
οἱ ΓΆγγελοι τοῦ Θεοῦ λέγουν δι΄ αὐτήν' « Ἰατρεύσαμεν τὴν Βαβυλῶνα 
καὶ οὐκ ἰάϑη» (Ἷερειι. κη΄, 3), 

Εἷς τοὺς πόνους, ποὺ ὑφιστάμεϑα, παρὰ τὴν ϑέλησίν μας, εἶ- 
γαιν κεχρυμμένον τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ, κατὰ τρόπον ἀξιοϑαύμαστον. τὸ 
ἔλεος αὐτὸ τραβᾷ εἰς μετάνοιαν τὸν ὑπομένοντα τοὺς πόνους καὶ τὸν 
ἀπαλλάσσει ἀπὸ. τὴν αἰώνιον κόλασιν. Ἔφ᾽ ὅσον δὲν εἶναι δυνατὸν 
εὐκόλως γὰ εὕρῶμεν ἐχεῖνον, ποὺ χωρὶς πειρασμοὺς εὐηρέστησε τὸν 
Θεόν, τότε. πρέπει νὰ εὐχαριστοῦμεν τὸν Θεὸν δι᾽ ὅσα μᾶς συμβαί- 
γουν. Ἰδοὺ καὶ ἀπὸ τὴν ᾿Αγίαν Γραφὴν τί διδασχόμεϑα: ᾿Εὰν ὁ ᾿ΑἋ- 
πόστολος ἸΤέτρος δὲν ἐκοπίαζε διὰ τὸ ἄκαρπον νυκτερινὸν ψάρεμα, 
δὲν ϑὰ ἐπετύγχανε τὸ πλούσιον κατὰ τὴν ἡμέραν (Ἰωάν. χα΄, 1---14). 
᾿Εὰν ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος δὲν ἐτυφλώνετο αἰσϑητῶς ἔξω ἀπὸ τὴν 
Λαμασχόν, δὲν ϑὰ ἀνέβλεπε πνευματικῶς μετὰ ταῦτα (Πράξ. ϑ΄, 8--9). 
"Ἐὰν ὁ Πρωτομάρτυς Στέφανος δὲν ἐσυχοφαντεῖτο ὡς βλάσφημος, 
χαὶ δὲν ἐλιϑοβολεῖτο ἀδίκως, δὲν ϑὰ ἤνοιγον πρὸς τιμήν του οἱ οὐρα- 
γοὶ καὶ δὲν ϑὰ ἔβλεπε τὸν Θεὸν (Πράξ, ζ΄, δ4-- 60). 

ὅ1, Ὅπως ἀκριβῶς ἡ κατὰ Θεὸν ἐργασία ὀνομάζεται ἀρετή, τοιου- 
τοτρόπως καὶ ἣ ϑλῖψις, τὴν ὁποίαν δὲν ἀναμένομεν, ἀλλ᾽ ἐπέρχεται 
ἀπροσδοχήτως, ὀνομάζεται πειρασμός. Ὃ Θεὸς ἐπείραζε τὸν ᾿Αβραάμ, 
δηλαδὴ τὸν ἐστενοχώρει, πρὸς τὸ ψυχικόν του συμφέρον, ὄχι διὰ νὰ μά- 
ϑῃ ποῖος εἶναν (διότι τὸν ἐγνώριζε καλῶς Αὐτὸς ποὺ γνωρίζει τὰ πάν- 
τα πρὶν γίνουν), ἀλλὰ διὰ νὰ τοῦ δώσῃ ἀφορμὰς νὰ τελειοποιήσῃ τὴν 
εἰς τὸν ἀληϑινὸν Θεὸν πίστιν του. 

88. Κάϑε ϑλῖψις ἐλέγχεν τὸν δρόμον, ποὺ ἀκολουϑεῖ τὸ ϑέλημα 
τοῦ ἀνθρώπου: ἐὰν δηλαδὴ τὸ θέλημα τοῦ ἀνθρώπου κατευϑύνεται 
δεξιὰ ἢ ἀριστερά. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ἢ ὕλῖψις, ποὺ μᾶς συμβαίνει, λέγεται 
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καὶ πειρασμός, δηλαδὴ δοκιμασία, παρέχουσα τὴν εὐκαιρίαν εἷς τοὺς 
δοκιμάζοντας τὴν ϑλῖψιν νὰ γνωρίσουν τὰς ἀφανεῖς διαϑέσεις τῆς 
ψυχῆς των. 


Β. Ἰσαὰκ τοῦ Σύρου 


1ΠῈ τις τῶς “Αγίων, ὅτι Μοναχὸς μὴ ϑεαρέστως δουλεύων τῷ Κυ- 

οἴῳ, καὶ σπουδαίως ἀγωνιζόμενος εἷς τὴν σωτηρίαν τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς, 

ἀλλὰ ἀμελῶς περὶ τὴν ἄσκησιν τῶν ἀρετῶν διακείμενος, πάντως πα- 
ραχωρεῖται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ πειρασμοῖς ποιλχίλοις, καὶ ἀσϑενείαις περιπεσεῖν, ἵνα 
μὴ ἐκ τῆς πολλῆς ἀργίας νεύσῃ ἐπὶ τὰ πονηρά" διὰ τοῦτο γοῦν ἐτιῤῥίπτει ὃ Θεὸς 
πειρασμοὺς ἐπὶ τοὺς δαϑύμους καὶ ἀμελεῖς, ἵνα ἔν αὐτοῖς ἀδολεσχῶσι καὶ μὴ ἐν 
τοῖς ματαΐοις. 

Ὡὥ. Μνημόνευε οὖν τοῦ Θεοῦ ἔν παντὶ καιρῷ, καὶ πειρασμοὺς οὗ φοβηϑήσῃ᾽ 
ἡ φύσις σου δεκτικὴ τῶν παϑῶν γέγονε, καὶ τοῦ παρόντος κόσμου οἵ πειρασμοὶ 
πολλοί, καὶ οὐχ ἀπέχουσιν ἀπὸ σοῦ τὰ κακά, ἀλλ᾽ ἔνδοϑέν σου βρύουσι, καὶ ὕπο" 
κάτω τῶν ποδῶν σου, καὶ οὐδὲ ἔκ τοῦ τόπου, οὗ ἔστηκας, μὴ σαλευϑῇς, καὶ ὅταν 
ὁ Θεὸς ἐπισκέψηται καὶ ἐπινεύσῃ, ἐλευϑεροῖ καὶ χουφίζει σε ἔξ αὐτῶν. 

8. Καϑάπερ γὰρ ἐγγίζουσιν ἀλλήλοις τὰ βλέφαρα, οὕτω καὶ οἵ πειρασμοὶ ἐγ- 
γὺς τῶν ἀνϑρώπων εἰσί τοῦτο δὲ φκονόμησεν ὅ Θεὸς ἐν σοφίᾳ διὰ τὴν σὴν ὥφέ- 
λειαν, ὅπως ἐπιμόνως κρούῃς τὴν ϑύραν Αὐτοῦ καὶ φόβῳ τῶν ϑλιβερῶν, ἔνσπα- 
ρῇ ἧ μνήμη Αὐτοῦ ἐν τῇ σῇ διανοίᾳ, καὶ πλησιάσῃς Αὐτῷ διὰ τῶν ἐντεύξεων, χαὶ 
ἁγιασϑῇ σου ἣἧ καρδία τῇ διηνεχεῖ Αὐτοῦ μνείᾳ, καὶ δεομένου σου, εἰσαχούσηταί 
σου, καὶ μαϑήσῃ ὅτι ὁ Θεός ἐστιν ὁ ἐξαιρούμενος σε, καὶ αἰσϑανϑῇς τοῦ πλά- 
σαντός σε καὶ δωννύοντος καὶ φυλάσσοντος. 


α.....ψθ ΞΒοομηνεία 


πῇ 
ς ΝᾺΣ ἐκ τῶν ᾿Αγίων εἴπεν᾽ «Ὅταν ἕνας Μονοχὸς δὲν ὑπη- 
ρετῇ, ὅπως ϑέλῃ ὃ Θεός, τὸν Κύριον, καὶ δὲν ἀγωνίζεται 
μετὰ ζήλου διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς του, ἀλλ᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας ἀμε- 
λεῖ διὰ τὴν χαλλιέργειαν τῶν ἀρετῶν, τότε ἐπιτρέπει ὃ Θεὸς νὰ περι- 
σέσῃ εἰς διαφόρους πειρασμοὺς καὶ διαφόρους ἀσϑενείας (), διὰ νὰ μὴ 
καταντήσῃ, ἐξ ἀφορμῆς τῆς πολλῆς ἀργίας, εἰς τὰ πονηρά. Δι᾿ αὐτὸ 
λοιπὸν ὁ Θεὸς δίδει ἐπάνω εἰς τοὺς ραϑύμους καὶ ἀμελεῖς πειρασμούς, 
διὰ νὰ ἀσχολοῦνται μὲ αὐτοὺς χαὶ ὄχι μὲ πράγματα μάταια, ἐμπνεό- 
μενα ἀπὸ τὴν ραϑυμίαν καὶ ἀμέλειαν. 

ἢ, Νὰ ἐνθυμῆσαι λοιπὸν τὸν Θεὸν πάντοτε, καὶ δὲν ϑὰ φοβηϑῇς 
ποτὲ τοὺς πειρασμούς. Ἣ φύσις σου, ἄνϑρωπε, μετὰ τὴν πτῶσιν τῶν 
πρωτοπλάστων ἔγινεν ἐπιρρεπὴς εἷς τὰ διάφορα φυσικὰ καὶ ἠϑικὰ πά- 
ϑη’ οἱ πειρασμοὶ τοῦ παρόντος χόσμου εἶναι πολλοὶ καὶ δὲν εὑρίσχον- 
ται μαχρυὰ ἀπὸ σὲ τὰ διάφορα κακά, ἀλλὰ πηγάζουν ἀπὸ μέσα σου, 
ἀπὸ κάτω ἀπὸ τοὺς πόδας σου. Σύ, ὅμως, πρόσεξε, μὴ μετακινηϑῇς ἀπὸ 
τὸν τόπον εἷς τὸν ὅποτον ἔχεις σταϑῆ καὶ ὅταν ὃ Θεὸς ϑὰ οίψῃ ἐπὶ σὲ 


1) «Πᾶσαν χαρὰν ἡγήσασϑε, ἀδελφοί μου, ὅταν πειρασμοῖς περιπέσητε 
ποικίλοις» [(Ἶακ. α΄, 3). 
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μετ᾽ εὐμενείας τὸ βλέμμα του καὶ ϑὰ σὲ ἐπισχεφϑῇ, ϑὰ σὲ ἐλευϑερώσῃ 
ἀπὸ τὰς δυσκολίας καὶ ϑὰ ἐλαφρώσῃ τὸ φορτίον τῶν πειρασμῶν σου. 

8. Ὅπως ἀκριβῶς τὰ βλέφαρα τῶν ὀφϑαλμῶν μας εἶναι τόσον 
χοντά, καὶ ἐγγίζουσι τὸ ἕνα τὸ ἄλλο, τύσον πλησίον τῶν ἀνθρώπων 
εἶναι καὶ οἱ διάφοροι πειρασμοὶ (Ξεδοκιμασίαι). Αὐτὸ τὸ πρᾶγμα τὸ 
οἰκονόμησεν ὃ Θεὸς πανσόφως διὰ τὴν ὠφέλειάν σου" διὰ νὰ κρούῃς 
συνεχῶς καὶ ἀκαταπαύστως τὴν ϑύραν τοῦ ἐλέους Αὐτοῦ καί, ἐξ αἰτίας 
τοῦ φόβου τῶν ϑλιβερῶν, νὰ φυτευϑῇ ἣ μνήμη τοῦ Θεοῦ εἰς τὴν διά- 
νοιάν σου. Οὕτω ϑὰ Τὸν πλησιάσῃς διὰ τῶν ἐπιμόνων δεήσεών σου, 
ϑὰ ἁγιασϑῇ ἧ καρδία σον ἀπὸ τὴν ἀκατάπαυστον ἐνθύμησιν τοῦ Θ εοῦ, 
καί, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ τὸν ἐπικαλεῖσαι, ϑὰ σὲ εἰσαχούσῃ. Τότε ϑὰ ἀντιλη- 
φϑῇς καὶ σύ, ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι Αὐτὸς ποὺ ϑὰ σὲ ἀπαλλάξῃ ἀπὸ τὰς 
συμφοράς, ϑὰ αἰσϑανϑῇς εἰς τὴν ψυχήν σου τὴν παρουσίαν τοῦ Δη- 
μιουργοῦ σου, ὁ ὅποῖος σὲ ἐνισχύει χατὰ τῶν πειρασμῶν χαὶ σὲ περι- 
φρουρεῖ ἀπὸ τὰ κακά. 


γ. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


Α ΣΥΜΒΑΙΝΟΝΤᾺ ἡμῖν λυπηρά, πρὸς παίδευσιν ἡμῖν συμβαίνη, 
ἵ ἢ πρὺς παρελϑόντων ἁμαρτημάτων ἀναίρεσιν, ἢ πρὸς ἐνεστώσης ἄμε: 
λείας διόρϑωσιν, ἢ πρὸς μελλόντων ἁμαρτημάτων ἄναχοπήν. 

ῷ, Ὃ οὖν λογιζόμενος ὅτι δι᾽ ἕν τούτων συνέβη ὃ πειρασμός, οὐκ ἀγανακτεῖ 
τυπτόμενος, ἢ ἀδικούμενος, ἢ ἄλλο τι πάσχων τῶν λυπηρῶν᾽ μάλιστα καὶ συνει' 
δὼς ξαυτῷ ἁμαρτίας, οὐδὲ αἰτιᾶται τὸν δι᾽ οὗ ὅ πειρασμός, κἂν γὰρ δι᾿ αὑτοῦ κἂν 
ἄλλου, πιεῖν τῶν ϑείων κριμάτων τὸ ποτήριον, ἀλλ᾽ εἷς Θεὸν ἀποβλέπει, καὶ εὖ- 
χαριστεῖ τῷ συγχωρήσαντι, καὶ, ξαυτὸν αἰτιᾶται, καὶ δέχεται τὴν παιδείαν προϑύ. 
μῶς, ὥς περ ὃ Δαβὶδ ἐπὶ τοῦ Σεμεΐ. 

8, ὋὉ δὲ ἄφρων αἴτεῖ μὲν πολλάκις τὸν Θεὸν ἐλεηϑῆναι, καὶ τῶν χαλεπῶν 
ἐλευϑερωϑῆναάι, ἐρχόμενον δὲ τὸ ἔλεος οὗ παραδέχεται, ἐπειδὴ οὗχ ὡς ἔκεῖνος ἤϑε- 
λεν, ἀλλ᾽ ὥς ὃ ἰατρὸς τῶν ψυχῶν συμφέρειν ἡγήσατο, καὶ διὰ τοῦτο δλιγωρεῖ καὶ 
ϑορυβεῖται καὶ ποτὲ μὲν τοῖς ἀνθρώποις ϑυμομαχεῖ, ποτὲ δὲ εἷς τὸ ϑεῖον βλασ- 
φημεῖ, καὶ μέν τοι καὶ τὴν ἀγνωμοσύνην δεικνύει, καὶ παράχλησιν οὗ λαμβάνει. 

4, Οἱ κατὰ συγχώρησιν Θεοῦ πειράζοντες ἡμᾶς, ἢ τὸ ἐπιϑυμητιχὸν τῆς ψυ- 
χῆς ἐκϑερομαίνουσιν, ἢ τὸ ϑυμυκὸν ἐκταράττουσιν, ἢ τὸ λογιστικὸν αὑτῆς ἐμποδί- 
ἵἕουσιν, ἢ τὸ σῶμα ὀδύναις περιβάλλουσιν, ἢ τὰ σωματικὰ διαρπάζουσιν, ἢ δι᾽ 
δαυτῶν ἡμᾶς οἵ δαίμονες ἐκπειράζουσιν, ἢ τοὺς μὴ φοβουμένους τὸν Θεὸν χαϑ᾽ 
ἡμῶν ἐφοπλίζουσι᾽ δι᾽ ἑαυτῶν μέν, ὅταν ἔκ τῶν ἀνθρώπων ἰδιάσωμεν ὥς περ 
καὶ τὸν Κύριον ἐν τῇ ἐρήμῳ" διὰ τῶν ἀνθρώπων δέ, ὅταν μετ᾽ αὑτῶν συνδιατρί- 
βωμεν, ὥς περ καὶ τὸν Κύριον διὰ τῶν Φαρισαίων. 

ὃ. ᾿Αλλ’ ἡμεῖς εἷς τὸν τύπον ἣμῶν ἀποβλεπόμενοι, ἀμφοτέρωϑεν αὐτοὺς ἀπο" 
χρουσώμεϑα. Πᾶσα σχεδὸν ἁμαρτία δι᾿ ἥδονῆς γίνεται" καὶ πᾶσα ἄναίρεσις διὰ 
κακοπαϑείας χαὶ λύπης, ἢ ἑκουσίον διὰ μετανοίας, ἢ οἰκονομικῆς δι' ἐπιφορᾶς 
παρὰ τῆς προνοίας ἐπαγομένης᾽ «εἰ γὰρ ἑαυτοὺς ἔκρίνομεν, φησίν, οὗκ ἂν ἔκρι- 
νόμεϑα᾽ κρινόμενοι δὲ ὑπὸ Κυρίου παιδευόμεϑα, ἵνα μὴ σὺν τῷ κόσμῳ κατα. 
κριϑῶμεν». 

θ. Οἱ μὲν τῶν πειρασμῶν, ἥδονάς, οἵ δὲ λύπας, οἵ δὲ ὀδύνας σωματικὰς τοῖς 

- ἀγϑρώποις προσάγουσι" κατὰ γὰρ τὴν ἐγκειμένην τῇ ψυχῇ τῶν παϑῶν αἰτίαν, καὶ 
τὸ φάρμακον τῶν ψυχῶν ὁ ἰατρὸς διὰ τῶν αὐτοῦ χριμάτων ἐπιτίϑησιν. 

1. Ὅταν σοι ἔλϑῃ ἐξ ἀπροσδοκήτου πειρασμός, μὴ τὸν δι᾽ οὗ αἰτιῶ, ἀλλὰ τὸ 
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διατί ζήτει" καὶ εὑρίσκων διόρϑωσαι᾽ ὃ μὲν γὰρ ἐχέφρων, τῶν ϑείων κριμάτων ἄνα- 
λογιζόμενος τὴν ἰατρείαν, εὐχαρίστως φέρει τὰς διὰ τούτων αὐτῷ ἐπισυμβαινού- 
σας συμφοράς, μηδένα ἄλλον τούτων αἴτιον, ἢ τὰς ἑαυτοῦ ἁμαρτίας λογιζόμεγος. 

8, Ὃ δὲ ἄφρων τὴν τοῦ Θεοῦ ἀγνοῶν σοφωτάτην πρόνοιαν, ἁμαρτάνων καὶ 
παιδευόμενος, ἢ τὸν Θεόν, ἢ τοὺς ἀνθρώπους τῶν ἑαυτοῦ χαχῶν αἴτιον λογίζε- 
ται᾿ οὕτως ἀκριβῶς ϑέλει σωϑῆναι ὃ τοῖς ἰατρικοῖς φαρμάκοις μὴ ἀνϑιστάμενος" 
ταῦτα δέ εἶσιν ὀδύναι καὶ λύπαι, διὰ ποικιλίας ἐπιφορῶν ἐπαγόμεναι᾽ ὁ δὲ ἄνϑι- 
στάμενος οὖκ οἷδε τί ἐνταῦϑα πραγματεύεται, οὐδὲ τί ἐντεῦθεν ὥνησόμενος ἄπε- 
λεύσεται. 

9. Ὅταν εὕρῃς εἰρήνην ἐν τῇ ὁδῷ σου ἀναλλοίωτον, τότε φοβήϑητι, διότι μα- 
χρὰν ἄπέχεις ἀπὸ τῆς εὐϑείας τρίβου τῆς πατουμένης ὑπὸ τῶν μοχϑηρῶν ποδῶν 
τῶν ᾿Αγίων' ὅσον γὰρ ὁδεύεις ἔν τῇ βασιλικῇ ὁδῷ, καὶ τῇ τοῦ Θεοῦ πόλει πλη- 
σιάζεις, ἡ ἰσχὺς τῶν πειρασμῶν παντᾷ σοι" καὶ ὅσον προκόπτεις, τοσοῦτον τοὺς 
πειρασμοὺς κατὰ σοῦ εὑρίσκεις πληϑυνομένους΄ ὅταν οὖν αἰσϑῇ ἐν τῇ ψυχῇ σον 
ἰσχυροτέρους τοὺς ἐχϑροὺς προσπαλαίοντας, ἤτοι πειρασμούς, τότε γνῶϑι, ὅτι χαὶ 
μείζονα εἴληφας ἐκ τῆς Χάριτος δύναμιν καὶ προσετέϑη σοι βαϑμὸς προχοπῆς 
ὑψηλοτέρας" κατὰ γὰρ τὴν δοϑεῖσαν σοι Χάριν συγχωρεῖ καὶ ὅ Θεὸς ἐπενεχϑῆναί 
σοι τοὺς πειρασμούς. 

10. Οὖκ ἔρχεται δὲ πειρασμός, εἶ μὴ πρότερον δέξεται ἦ ψυχὴ μέγεϑος ὑπὲρ τὸ 
μέτρον αὐτῆς, καὶ τῆς χάριτος αὔξησιν, καὶ μαρτυρεῖ τῷ λεγομένῳ αὗτός τε ὁ Κύ- 
ριος μετὰ τὸ Βάπτισμα πειρασϑείς, καὶ οἱ ᾿Απόστολοι μετὰ τὸ δέξασϑαι τὸν Πα- 
ράκλητον, τότε συγχωρηϑέντες εἷς πειρασμοὺς ἐλϑεῖν᾽ τοῖς γὰρ κοινωνοῦσι τῶν 
ἀγαϑῶν, ἁρμόδιόν ἔστιν ὑπομεῖναι καὶ τοὺς δι᾿ αὐτῶν πειρασμούς ἄνευ γὰρ 
ὑλίψεως, οὐδενὶ δίδοται ἀγαϑόν. 

11. Προηγεῖται μὲν οὖν ἣ Χάρις τοῦ πειρασμοῦ ἕν τῷ νοῖ δυναμοῦσα αὐτὸν 
καὶ οἷα στρατιώτην εἷς πόλεμον ἐφοπλίζουσα᾽ μετὰ δὲ τὴν τοῦ πειρασμοῦ ἔκβα- 
συν καὶ νίκην, τότε καὶ ἣ αἴσϑησις τῆς ψυχῆς τῆς Χάριτος γεύεται, καὶ ἐν ἄνα" 
παύσει ταύτης κατετουφᾷ. 

12, Ἐΐ δέ τις ἀσϑένὴς ὥν, μᾶλλον δὲ δειλὸς καὶ ἀπρόϑυμος, οὗ βούλεται συμ- 
φερόντως πειρασϑῆγαι, καὶ περὶ τούτων αἰτούμενος τὸν Θεὸν εἰσαχουσϑήσεται 
παρ᾽ Αὐτῷ. Γνῶϑι ὅτι χαϑόσον ἀνικανοῖ πρὸς τοὺς μεγάλους πειρασμούς, κατὰ 
τοσοῦτον καὶ πρὸς μεγάλα χαρίσματα ὑπάρχει ἀνίκανος᾽ καὶ ὥς περ ἐκωλύϑη ἐξ 
αὑτοῦ ἔφοδος τῶν πειρασμῶν τῶν μεγάλων, οὕτω κωλύεται ἐκ τούτου καὶ τὰ με- 
γάλα χαρίσματα. 

18. Πειρασμοὺς δέ φημι οὗ τοὺς χοσμικούς, οἵτινες γίνονται διὰ τὸ χαλιγῶσαι 
τὴν κακίαν, οὐδὲ τὰς σωματικὰς ταραχὰς λέγω, ἀλλὰ τοὺς ἁρμόζοντας Μοναχοῖς 
ἐν τῇ ἡσυχίᾳ αὑτῶν, ἐν οἷς ἣ τοῦ ἀγωνιζομένου ψυχὴ δοκιμάζεται καὶ προχόπτει 
κατὰ Θεόν᾽ οἷον, ὀκνηρίαν, βάρος τοῦ σώματος, χαύνωσιν τῶν μελῶν, ἀκηδίαν, 
σύγχυσιν τῆς διανοίας, ὑπόνοιαν ἀσϑενείας τοῦ σώματος, ἀνελπιστίαν πρὸς ὥραν, 
σχύτωσιν λογισμῶν, ἔπλειψιν τῆς ἐξ ἀνϑρώπων βοηϑείας, ἔνδειαν τῆς σωματικῆς 
χρείας καὶ τὰ τούτοις ὅμοια, 

14. Πρέπει οὖν ἡμᾶς, ἐν τῷ καιρῷ τῶν τοιούτων πειρασμῶν, δύο τινὰ ἐναν- 
τία ἀλλήλοις ἔχειν, ἤγουν χαράν τε καὶ φόβον᾽ χαρὰν μὲν ὅτι ἐν τῇ ὁδῷ τοῦ Χρι- 
στοῦ βαδίζοντες εὑρισκόμεϑα, ἥτις ἐχ τῶν πειρασμῶν δηλοῦται᾽ φόβον δέ, μήπως 
οὗ κατὰ δοκιμὴν καὶ προκοπήν, ἄλλ᾽ ἕνεκεν τῆς ὑπερηφανίας ἡμῶν πειραζόμεϑα᾽ 
ὅμως ἣ Χάρις σοφίζει τοὺς ταπεινόφρονας, καὶ δίδωσι διακρῖναι καὶ γνῶναι τίνες 
οἵ ἐκ τῆς ὑπερηφανίας πειρασμοὶ εἰς παιδείαν καὶ ἔλεγχον ἐπαγόμενοι, καὶ τίνες 
οἵ ἐκ τῶν δαπισμάτων τῶν ἐξ ἀγάπης τυπτομένων. Ἕνεκα τοῦ ἐν τῷ ἀγαϑῷ αὖ- 
ξῇσαι τὸν ἄνϑρωπον, καὶ μείζονος ἀξιωϑῆναι τῆς Χάριτος. 

18. "Ἔκ τούτων γὰρ τῶν δευτέρων κτᾶται ὃ ἄνϑρωπος τὴν εἷς Θεὸν ἐλπίδα 
βεβαΐαν, καὶ τὸ μὴ ἐπ᾽ ἄλλῳ τινὶ πεποιϑέναι᾽ ἔτι δὲ καρδίαν. ταπειγὴν καὶ γεκρὰν 
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πρὸς πᾶν τὸ φαινόμενον, καὶ πρὸς τούτοις, μᾶλλον δὲ διὰ τούτων, ἔρχεται λοιπὸν 
χαὶ εἰς ἐπιϑυμίαν χαὶ ἀγάπην τοῦ Κτίσαντος. Ταύταις δὲ ταῖς ἐπιφοραῖς καὶ ἢ 
παράχλησις συγχεχρυμμένη ἐστί, χαὶ οὖχ εἷς πολὺ διαμένουσα, καὶ τῷ σκότει τὸ 
φῶς καὶ τῷ πολέμῳ αἵ ἀντιλήψεις -παραπέμπονται. 

16. ΟἹ' δὲ χάριν τῆς καρδιαχῆς ἐπάρσεως ἤτοι τῆς ὑπερηφανίας ἐκ παραχωρή: 
σέως Θεοῦ ἐπερχόμενοι πειρασμοί, λίαν τὴν ψυχὴν βαροῦσι καὶ εἰς ἀμηχανίαν ἐμ- 
βάλλουσιν, ἐπιτιϑέντες αὑτῇ βάρος ὑπὲρ τὴν ἑαυτῆς δύναμιν, καὶ εἰς βλασφημίαν 
ἢ ἄλλην τινὰ ἁμαρτίαν ᾧϑοῦντες καὶ βιαζόμενοι ἢ διὰ τῶν ψυχιχῶν παϑῶν αἷ- 
φνιδίως τῷ ἀνϑρώπῳ ἐπαναστάντων, χαὶ δαγδαίως κατ᾽ αὐτοῦ φερομένων, ἢ διὰ 
τῶν σωματικῶν ὄδυνῶν καὶ ἀσϑενειῶν, χαὶ συμβάσεων ἑτέρων ἐξ ἀνϑρώπων ἐπα- 
γομένων, ἢ ἕξ ἄλλης τινὸς περιστάσεως, οἷον τοῦ πεσεῖν ἐξ ὕψους καὶ συντριβῆ- 
ναι τὸ σῶμα, ἢ κλύδωνι ϑαλάσσης περιπεσεῖν καὶ πρὸς τῇ ἀποβολῇ τῶν ἰδίων 
ἐλϑεῖν καὶ εἷς τὸ κινγδυγεῦσαι λοιπὸν σχεδὸν καὶ εἰς αὑτὴν τὴν ζωήν, καὶ ἁπλῶς 
εἰπεῖν, ὅσα ὑπὲρ δύναμιν ἐπάγονται τῷ ἀνθρώπῳ καὶ οὗ σύντομον εὑρίσκχει ἐν 
αὐτοῖς τὴν ἀντίληψιν. 

11. Ταῦτα δὲ διὰ τὴν ὑπερηφανίαν ἔκ συγχωρήσεως Θεοῦ ἐπιφέρονται᾽ λοιπὸν 
οὖν ἐκ τοῦ ἤϑους καὶ τοῦ μεγέϑους τοῦ πειρασμοῦ συγχρινομένου πρὸς τὴν σὴν 
δύναμιν, τῆς σῆς διανοίας καὶ πολιτείας τὰς δδοὺς καταλάμβανε. 

18. Καὶ τοῦτο δὲ χρὴ εἰδέναι, ὅτι ὅταν βουληϑῇ ὁ Θεὸς ἐπὶ πλεῖον ϑλιβῆναι 
τὸν ἄνϑρωπον, παραχωρεῖ αὐτὸν ἔλϑεῖν εἰς τὰς χεῖρας τῆς μικροψυχίας, ἐν ἧ πκρα- 
ταιουμένη κατ᾽ αὐτοῦ ἣ ἀκηδία, γεύει αὑτὸν τοῦ ψυχικοῦ πνιγμοῦ, ἤτοι τῆς κο- 
λάσεως τῆς γεέννης, καὶ ἐκ τούτον ἐπέρχεται. αὑτῷ τὸ πνεῦμα τῆς ἐκστάσεως, ἐξ οὗ 
πηγάξονται οἵ μύριοι πειρασμοί, ἢ σύγχυσις, ὃ ϑυμός, ἡἣ βλασφημία, ἧ μεμψιμοι- 
οία, οἵἷ διεστραμμένοι λονισμοΐ, ἡ ἀπὸ χώρας εἷς χώραν μετάβασις, καὶ τὰ ὅμοια 
τούτοις. 

19. Τούτων δὲ πάντων μία ἐστὶν ἣ ϑεραπεία, δι᾿ ἧς ἢ ψυχὴ εὑρίσκει παρά- 
χλησιν, ἣ ταπείνωσις τῆς καρδίας, ἣ ἐχ τῆς εὐχῆς καὶ τῆς ἔχχύσεως τῶν δαχρύων, 
καὶ τοῦ παραῤῥίπτεσϑας ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐξουδενεῖν ἑαυτὸν τῷ ἀνϑρώπῳ 
ἐγγινομένη, ἄνευ δὲ ταύτης, οὐκ ἔστι τῶν πειρασμῶν τούτων ἀπαλλαγῆναι" αὕτη 
γὰρ δίδωσι τῷ ἀνϑρώπῷῳ ὑπομονήν, δι ἧς ἐλαφρύνεται τὸ βάρος τῆς ϑλίψεως, 
καὶ παράκλησις ἔ ἐπέρχεται, ἣ τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπην προστίϑησιν, καὶ τὴν ἐν 
τῷ Πνεύματι τῷ ᾿Αγίῳ χαράν τε καὶ ἀγαλλίασιν. 


ἝἙἝἭ .μηνεῖία 


Α ΛΥΠΗΡᾺ γεγονότα, ποὺ συμβαίνουν εἰς ἡμᾶς, συμβαί- 

νοῦν πρὸς σωφρογισμὸν καὶ παίδευσιν ἡμῶν' ἢ διὰ νὰ συγ- 
χωρηϑοῦν περασμένα ἁμαρτήματα, ἢ διὰ νὰ διοοϑωϑῇ ὑ ὑπάρχουσα ἀμέ- 
λεια ἢ διὰ νὰ ἐμποδισϑῇ ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ μελλοντικὰ ἁμαρτήματα. 
ἢ. ᾿Κκεῖνος λοιπόν, ποὺ σχέπτεται, ὅτι διὰ μίαν ἐκ τῶν τριων αὖ- 
τῶν αἰτιῶν συνέβη ὃ πειρασμός, δὲν ἀνανοοοῖ ὅταν ἀσϑενῇ, ἢ ἀδι- 
χῆται, ἢ πάσχῃ κάτι λυπηρόν. ᾿Απ᾿ ἐναντίας μάλιστα' ἐπειδὴ ἔχει ἐπί- 
γγωσιν τῶν ἁμαρτιῶν του, οὐδὲ κἂν ϑεωρεῖ αἴτιον τῆς θλίψεώς του 
ἐκεῖνον διὰ τοῦ ὁποίου ἐπῆλϑεν εἰς αὐτὸν ὃ πειρασμός" διότι γνωρίζει, 
ὅτι ὑποχοεοῦται, εἴτε ὁ ἴδιος, εἴτε δι᾿ ἄλλου τινός, νὰ πίῃ μέχρι στα- 
γόνος τὸ ποτήριον τῆς ϑείας Δικαιοσύνης. Δι᾿ αὐτό, κατὰ τὸ στάδιον 
τῆς δοκιμασίας του ἀποβλέπει εἷς τὸν Θεόν, τὸν εὐχαριστεῖ, διότι ἐπέ- 
τρεψε τὴν δοκιμασίαν αὐτήν, ϑεωρεῖ᾽ τὸν ἑαυτόν του αἴτιον τοῦ πεῖ- 
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ρασμοῦ καὶ μετὰ προϑυμίας ὑπομέγει τὴν παιδείαν αὐτήν, ὅπως ὃ 
Δαβὶδ τότε μὲ τὸν Σεμεΐ (᾿. 

8. ᾿Απ' ἐναντίας, ὃ ἄφρων ζητεῖ ἀπὸ τὸν Θεὸν ἐπιμόνως γὰ ἐλεηϑῇ 
καὶ νὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὰ δυσάρεστα ὅταν ὅμως ἔλϑῃ τὸ ἔλεος τοῦ 
Θεοῦ δὲν τὸ ἀναγνωρίζει, οὔτε εὐχαριστεῖται, διότι τὴν ἐπίσκεψιν αὖ- 
τὴν τοῦ Θεοῦ τὴν ἤϑελε μὲ τὸν ἰδικόν του τρόπον, καὶ ὄχι ὅπως ὁ ἰα- 
τρὸς τῶν ψυχῶν μας ἐθϑεώρησε, ὅτι συμφέρει εἷς τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 
᾿ἘἘπειδὴ δὲ τὰ πεπραγμένα δὲν συνέβησαν ὅπως αὐτὸς τὰ προσδοχοῦσε, 
δι᾿ αὐτὸ ἀμελεῖ, ἀδιαφορεῖ καὶ ἀνησυχεῖ' καὶ ἄλλοτε μὲν ταράσσεται 
χαὶ ἐνοχλεῖται μὲ τοὺς ἀνθρώπους, ἄλλοτε βλασφημεῖ τὸ ϑεῖον' μὲ 
τὸν τρόπον του δὲ αὐτὸν καὶ ἀγνωμοσύνην ἐπιδεικνύει καί, ὡς εἶναι 
ἑπόμενον, δὲν λαμβάνει ἐκ Θεοῦ τὴν ἀναμενομένην παρηγορίαν. 

4. Ἔχεῖνοι οἱ ὅποῖοι, κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, μᾶς πειράζουν, ἢ 
ϑερμαίνουν εἰς τὴν ψυχήν μας εὐτελεῖς ἐπιϑυμίας, ἢ διεγείρουν τὸν 
ϑυμὸν καὶ τὴν ὀργήν μας, ἢ παρεμποδίζουν τὴν λειτουργίαν τοῦ λογι- 
χοῦ μας (ἢ, ὡσαύτως οἱ κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ πειράζοντες ἡμᾶς 
προκαλοῦν εἷς ἡμᾶς σωματικοὺς πόνους, ἢ μᾶς κλέπτουν τὰ ἀπαραίτη- 
τα διὰ τὴν συντήρησιν καὶ περίϑαλψιν τοῦ σώματος. ᾿Εἰπίσης καὶ οἱ 
δαίμονες δι᾿ ἡμῶν τῶν ἰδίων, ἢ δι᾽ ἄλλων, μᾶς πειράζουν, ἢ καὶ χατ΄ 
εὐθεῖαν οἱ ἴδιον οἵ δαίμονες" ἀλλὰ καὶ ἐκείνους, ποὺ δὲν φοβοῦνται 
τὸν Θεόν, κινοῦν ἐναντίον ἣμῶν οἱ δαίμονες. Οἱ ἴδιοι οἵ δαίμονες μᾶς 
πολομοῦν, ὅ ὅταν ἀπομάχρυνϑῶμεν ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, διὰ γὰ ἄσκη- 
τεύσωμεν͵ μόνοι εεἰς.τὴν ἔρημον, ὅπως ἀκριβῶς ἐπείραξαν καὶ τὸν Κύ- 
ριον εἷς τὴν ἔρημδν, (Ματϑ. δ΄, 1---10). Διὰ μέσου τῶν ἀνϑρώπων μᾶς 
πειράξουν οὗ δαίμονες, ὅταν ὀὐγανα ρει μοῦ, μὲ τοὺς ἀνθρώπους, 

ὅπως πάλιν ἐπείραζαν τὸν Κύριον διὰ τῶν Φαρισαίων. 

“δ. Ἤμεῖς ὅμως ἀποβλέποντες εἷς τὸν ἰδανικὸν τύπον, τον Ὁποιοῦ 
πρέπεν νὰ ἐνσάρχώσωμεν, ϑὰ ἀποχρούσωμεν αὐτοὺς καὶ εἰς τὴν ἔρη- 
μον καὶ εἰς τὴν μετὰ τῶν ἄλλων ἐπικοινωνίαν. Ὅλαν σχεδὸν αἱ ἅμαρ- 
τίαν πραγματοποιοῦνταν διὰ τῆς ἐφαμάρτου ἡἥδονῆς, καὶ ἀποδνώκον- 
ται μὲ τὴν χατὰ Θεὸν λύπην καὶ τὴν σχληραγωγίαν" ἣ λύπη αὕτη δύ- 
ναται νὰ ἐπέλϑῃ εἰς τὴν καρδίαν μας ἢ ϑεληματικῶς διὰ τῆς μετα- 
γνοίας, ἤ, κατ᾽ οἰκονομίαν Θεοῦ, διὰ ϑλίψεως προσγενομένης ὑπὸ τῆς 
παιδαγωγούσης προνοίας τοῦ Θεοῦ. Βἶναν γνωστὸν τὸ ρητόγ' «Εἰ γὰρ 
ἑαυτοὺς διεκρίνομεν, οὐκ ἂν ἐχρινόμεϑα κρινόμενοι δὲ ὑπὸ Κυρίου 
παιδευόμεϑο, ἵνα μὴ σὺν τῷ κόσμῳ κατακουϑῶμεν» (Δ΄ Κορινϑ. κα΄, 
δ1.-ϑο), 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελ. 404. 

8) Ὃ “Δγιος Μάξιμος ἔχει ὕπ᾽ ὄψιν του, ὡς καὶ ἄλλοι Πατέρες, τὴν τρι- 
μερῇ διαίρεσιν τῆς ψυχῆς, ἤτοι τὸ ἔπιϑυμητιχόν, τὸ ϑυμικόν, τὸ λογιστικόν. 
Καὶ τὸ μὲν ἐπιϑυμητικὸν εἶναι ἣ ἔδρα τῶν ἐπιϑυμιῶν, τὸ ϑυμικὸν τῶν διαφό- 
ρῶν συναισϑημάτων, τὸ δὲ λογιστικὸν τῶν λογισμῶν καὶ τῆς σκέψεως. 
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θ. ᾿ Ἔκ τῶν πειρασμῶν ἄλλοι μὲν ἐπιφέρουσιν εἷς τοὺς ἀνθοώπους 
ἐφαμάρτους ἧδονάς, ἄλλοι λύπας, ὁδηγούσας εἰς ἀπόγνωσιν, ἄλλοι δέ, 
τέλος, πόνους καὶ ταλαιπωρίας τοῦ σώματος" ἀναλόγως λοιπὸν πρὸς 
τὴν ὑπάρχουσαν εἰς τὴν ψυχήν μας αἰτίαν τῶν παϑῶν, ὃ ἰατρὸς τῶν 
ψυχῶν προσφέρει τὸ κατάλληλον φάοπαχον. ποὺ τὸ χρίνει ἐκεῖνος 

" ἀπαραίτητον... 

ει ἢ. Ὅταν σοῦ συμβῇ πειρασμός, χωρὶς νὰ τὸν ἀναμένῃς, μὴ ϑεω" 
ρῇς ὑπεύϑυνον αὐτόν, διὰ τοῦ ὁποίου σοῦ ἐπῆλϑεν ὁ πειρασμός᾽ εἶναι 
προτιμότερον νὰ ἀναζητῇς εἰς τὸν ἑαυτόν σου τὴν αἰτίαν, διὰ τὴν 
ὅποίαν σοῦ συνέβη ὁ πειρασμὸς αὐτός, Ὅταν δὲ τὴν ἀνακαλύψῃς, 
τότε νὰ φροντίσῃς νὰ διορϑωϑῇς. Ὃ μναλωμένος καὶ συνετὸς ἄνϑοω- 
πος λαμβάνων ὑπ᾽ ὄψιν του, ὅτι ὁ Θεὸς διὰ τῶν ἀνεξιχνιάστων Του 
βουλῶν προσφέρει τὴν ϑεραπείαν τῶν ἁμαρτιῶν, ὑπομένει μὲ εὐχαρί- 
στησιν τὰς συμφορὰς ποὺ ἐπέρχονται εἰς αὐτόν, διὰ τῶν ἀνεξιχνιάστων 
αὐτῶν βουλῶν τοῦ Θεοῦ, χωρὶς νὰ ϑεωρῇ χανένα ἄλλον ὡς αἴτιον 
τῶν συμφορῶν αὐτῶν, ἐκτὸς τῶν ἁμαρτιῶν του. 

8. “Ὁ ἀπερίσκεπτος ὅμως καὶ ἀνόητος, ἀγνοων τὴν σοφωτάτην πρό- 
νοιαν τοῦ Θεοῦ, διὰ τῆς ὁποίας διορϑώνει φιλοστόργως τοὺς σφάλλον- 
τας, ὁσάκις ἁμαρτάνει καὶ παιδαγωγιχῶς τιμωρεῖται, ϑεωρεῖ ὡς αἷ- 
τίους τῶν συμφορῶν του ἢ τὸν Θεὸν ἢ τοὺς ἀνϑρώπους. ᾿Εχεῖνος πρά- 
γματι ϑέλει νὰ σωϑῇ, ποὺ δὲν ἀντιστέχεται εἰς τὰ φάρμακα τῆς ϑερα- 
πείας του. Τὰ φάρφμαχα δὲ αὐτὰ εἶναι ὀδύναι καὶ λύπαι, ποὺ προκα- 
λοῦνται εἷς τὸν ἄνϑρωπον διὰ διαφόρων περιστατικῶν. Αὐτὸς λοιπόν, 
ποὺ ἀντιστὄκοται εἷς τὰ φάρμακα αὐτά, δὲν γνωρίζει οὔτε τί γυρεύει 
εἷς τὴν παροῦσαν ξωήν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ τί ϑὰ ἀπολαύσῃ εἷς τὴν μέλ- 
λουσαν ἐξαγοράζων ἀπὸ ἐδῶ τὴν ὠφέλειαν καὶ τὸ κέρδος. 

ἢ, Ὅταν συναντήσῃς εἷς τὸν δρύμον τῆς ζωῆς σου συνεχῆ καὶ 
ἀδιατάρακχτον εἰρήνην, πρέπει νὰ φοβῆσαι, ὅτι εὑρίσχεσαι πολὺ μα- 
χρὰν ἀπὸ τὴν εὐϑείαν ὁδόν, ποὺ ἐπάτησαν οἱ κουρασμένοι πόδες τῶν 
“Αγίων. Ὅσον περισσότερον, κατὰ τὴν πορείαν τοῦ βίου, εὑρίσκεσαι ἐπὶ, 
τῆς βασιλικῆς ὁδοῦ καὶ πλησνάξῃς τὴν πόλιν τοῦ Θεοῦ, τόσον καὶ ἐν- 
τονώτερον ἀντιμετωπίζεις τὴν δύναμιν τῶν πειρασμῶν, Ὅσον δὲ προ- 
οδεύεις εἰς τὴν ἀρετήν, τόσον καὶ περισσότερον ϑὰ πολλαπλασιάζων- 
ται οἵ κατὰ σοῦ πειρασμοί. “Ὅταν λοιπὸν ἀντιληφϑῇς εἷς τὴν ψυ- 
χήν σου, ὅτι οἵ νοητοὶ ἐχϑροί, οἱ δαίμονες, σὲ πολεμοῦν σφοδρό- 
τερον, καὶ οἵ πειρασμοὶ ηὐξήϑησαν, τότε νὰ γνωρίζῃς, ὅτι ἔχεις λά- 
βει καὶ περισσοτέραν δύναμιν ἀπὸ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ; καὶ σοῦ προσε- 
τέϑη ὑπὸ τοῦ ἀγωνοθέτου Κυρίου ἕνας ἀκόμη βαϑμὸὺς διὰ τὴν ἐπὶ 
τὰ ὑψηλότερα προκοπήν σου διότι ἀναλόγως τοῦ μέτρου τῆς Χάρι- 
τος ποὺ σοῦ ἐδόϑη, ἐπιτρέπει καὶ ὃ Θεὸς τὴν κατὰ σοῦ ἐπίϑεσιν τῶν 
πειρασμῶν. 

10. Δὲν ἐπιτρέπει ὁ Θεὸς νὰ ἔλϑῃ πειρασμός, ἐὰν ἡ ψυχὴ δὲν φϑά- 
σῃ ἐνωρίτερον εἰς πνευματικὴν κατάστασιν ἀγωτέραν τῆς συνήϑους, 
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καὶ δὲν αὐξηϑῆ ἡ Χάρις. Τὴν ἀλήϑειαν αὐτὴν ἐπιβεβαιώνει ὁ ἴδιος ὁ 
Κύριος, ὅστις ἐπειράσϑη εἰς τὴν ἔρημον μετὰ τὴν βάπτισίν Τὸν 
(Ματϑ. δ’, 1---10) καὶ οἵ ᾿Απόστολοι, οἱ ὁποῖοι ὃ Κύριος ἐπέτρε- 
ψε νὰ πειοασϑοῦν, ἀφοῦ πρότερον ἐδέχϑησαν τὴν Χάριν τοῦ Παρα- 
κλήτου. Εἰς αὐτούς, οἵ ὁποῖον ἀπολαμβάνουν τα ἀγαϑά, ταιριάζει νὰ 
ὑπομείνουν καὶ τοὺς πειρασμοὺς χάριν τῆς ἀπολαύσεως τῶν ἀγαϑῶν 
αὐτῶν. Χωρὶς ϑλῖψιν κανεὶς δὲν ἀπολαμβάνει ἄγαϑόν. 

11. Προηγεῖται λοιπὸν εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνθρώπου ἡ Χάρις καὶ 
ἀκολουϑεῖ ὃ πειρασμός, διὰ νὰ δυναμώσῃ ὃ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου εἰς 
τὴν ἀντιμετώπισίν του, ὅπως ἀκοιβῶς καὶ ὁ στρατνώτης ἐξοπλίζεται 
πρὶν μεταβῇ εἰς τὸν πόλεμον. ᾿Αφοῦ δὲ παρέλϑῃ ὃ πειρασμὸς καὶ νι- 
χήσῃ ἡ ψυχή, τότε καὶ ἡ ψυχὴ αἰσϑάνεταν τὴν παρουσίαν τῆς Χάρι- 
τος εὐχασιστεῖται καὶ ἀπολαμβάνει τὴν μετὰ τὸν πόλεμον ἠρεμίαν. 

12. Ἐὰν δὲ συμβῇ νὰ εἶναι κάποιος ἄσϑενης ἢ μᾶλλον δειλὸς χαὶ 
χωρὶς προϑυμίαν ἀγῶνος, ἀσφαλῶς αὐτὸς δὲν ἐπυϑυμεῖ νὰ πειρασϑῇ 
(Ξ-εδοκιμασϑῇ) πρὸς τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς του. Παρακαλῶν δὲ τὸν 
Θεὸν νὰ ἀποφύγῃ τὸν ἀγῶνα αὐτόν, ἀσφαλῶς ϑὰ εἰσαχκουσϑῇ ἄπ᾽ Αὐ- 
τόν. ΜΙάϑε ὅμως, ὅτι ὁ ἄνϑρωπος αὐτός, ὅπως εἶναι ἀνίκανος νὰ ἀν- 
τιμετωπίσῃ μεγάλους πειρασμούς, ἔτον εἶναι ἀνίχανος νὰ ἀπολαύσῃ 
καὶ μεγάλα χαρίσματα. Καὶ ὅπως ἀκριβῶς προεφυλάχϑη ἀπὸ τὰς ἐπι- 
ϑέσεις μεγάλων πειρασμῶν, τονουτοτρόπως, ἐκ τῆς δειλίας του αὐτῆς, 
ϑὰ ἐμποδισϑῆι καὶ ἀπὸ τὴν ἀπόλαυσιν μεγάλων χαρισμάτων... 

18 “Ὅταν δὲ λέγω πειρασμούς, ἐννοῶ ὄχι ἐκείνους, ποὺ ἐνοχλοῦν 
τοὺς κοσμικούς, διὰ νὰ συγχρατήσουν τὴν καχίαν, οὔτε τὰς ταραχὰς 
τοῦ σώματος" ἐννοῶ ἐκείνους, ποὺ ταιριάζουν εἰς τοὺς Μοναχούς, 
ἀσχουμένους εἷς τὴν φιλέρημον ἧσυχίαν τῶν, καὶ διὰ τῶν ὁποίων πει- 
ρασμῶν δοχιμάζεται ἣ ψυχὴ τοῦ ἀγωνιζομένου καὶ προοδεύει κατὰ, 
Θεόν. Τοιοῦτοι δὲ πειρασμοί, τοὺς ὁποίους καλεῖται νὰ ἀντιμετωπίσῃ 
ὃ Μοναχός, εἶναι ἣ ὀχνηρία, ἢ σωματικὴ κατάπτωσις, ἣ χαύνωσις τῶν 
μελῶν, ἣ ταραχὴ τῆς διανοίας, ἢ κατὰ φαντασίαν σωματικὴ ἀσϑένεια, 
προσωρινὴ ἀπελπισία, ἣ υυσκότισις τῶν λογισμῶν, ὃ φόβος διὰ τὴν 
ἔλλειψιν τῆς ἐξ ἀνθρώπων βοηϑείας, ἣ πτωχεία διὰ τὴν κάλυψυν τῶν 
σωματιχῶν ἀναγχῶν καὶ τὰ παρόμοια μὲ αὐτά. 

14. Ἡμεῖϊς λοιπὸν πρέπει, οτὰν ἐνοχλούμεϑα ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς 
αὐτούς, νὰ δοκιμάζωμεν δύο ἀντίϑετα πράγματα, τὴν χαρὰν καὶ τὸν 
φύβον' χαρὰν μὲν διότι ἠξιώϑημεν νὰ βαδίζωμεν τὴν ὁδὸν ποὺ ἦκχο- 
λούϑησεν ὁ Κύριος, ὁδὸν πειρασμῶν καὶ ϑλίψεων, ὅπως φαίνεται ἀπὸ 
τὰς δοχιμασίας ποὺ δφιστάμεϑα. Φόβον δὲ μήπως οἱ πειρασμοί, τοὺς 
ὅδποίους δοκιμάζομεν, ὀφείλονται εἰς τὴν ὑπερηφάνειαν ἡμῶν, καὶ δὲν 
ἀποβλέπουν εἰς τὴν κατὰ Θεὸν δοκιμὴν καὶ προκοπὴν ἡμῶν. Τὸν φό- 
βον ὅμως αὐτὸν δυνάμεϑα νὰ τὸν διασκεδάσωμεν ἐπικαλούμενοι τὸν 
φωτισμὸν τῆς ϑείας Χάριτος, ἡ ὁποία χαϑιστᾷ σοφοὺς τοὺς ταπεινό- 
φρονας χαὶ τοὺς δίδει τὴν ἱκανότητα νὰ διαχρίνουν καὶ νὰ μάϑουν 
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ἀκριβῶς, ποῖοι ἐκ τῶν πειρασμῶν ἔχουν σχοπὸν νὰ ἐλέγξουν καὶ νὰ 
διορϑώσουν τὸν ἄνϑρωπον ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειαν καὶ ποῖοι προέρ- 
χονται ἀπὸ τὰ στοργικὰ ραπίσματα τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ αὖ- 
ξήσουν τὸν ἄνϑρωπον εἷς τὸ ἀγαδὸν καὶ νὰ τὸν ἀξιώσουν μεγαλυτέ- 
ρας Χάριτος. 

1δ. Ὑπὸ τὴν ἐπίδρασιν τῶν δοκιμασιῶν, εἰς τὰς ὁποίας ὑποβάλλει 
τὸν ἄνϑρωπον ἣ ᾿Αγάπη τοῦ Θεοῦ, ὁ ἄνθρωπος ἐνισχύει καὶ σταῦϑε- 
ροποιεῖ τὴν ἐλπίδα του πρὸς τὸν Θεὸν καὶ παύει πλέον νὰ ἔχῃ ἐμπι- 
στοσύνην εἰς ἄλλον διὰ τὴν σωτηρίαν του, ἐκτὸς τοῦ Θεοῦ. « Μὴ πε- 
ποίϑατε ἐπ᾽ ἄρχοντας, καὶ ἐφ᾽ υἱοὺς ἀνθρώπων, οἷς οὐκ ἔστι σωτηρία» 
(Ψαλμ. ομε΄, 8). ᾿Ἐκτὸς τῆς ἐλπίδος, ἣ καρδία τοῦ φιλοστόργως δοκι- 
μαζομένου ὑπὸ τοῦ Θεοῦ καϑίσταταν ταπεινὴ καὶ παραμένει ἀσυγκί- 
νήτος, ὡς ὁ νεκρός, ἀπὸ τὰ ἀπατηλὰ φαινόμενα τοῦ κύσμου. Τέλος 
διὰ τῶν ραπισμάτων τῆς πατρικῆς προνοίας τοῦ Θεοῦ ὃ ἄνϑρωπος 
φϑάνει πλέον νὰ ἐπιϑυμῇ μόνον τὸν Δημιουργόν του καὶ Αὐτὸν μό- 
νον νὰ ἀγαπᾷ. Εΐς τὰς δοκιμασίας αὐτάς, διὰ τῶν ὁποίων ὃ Θεὸς ἐπι- 
διώκει τὸν πλουτισμὸν τοῦ ἀνθρώπου μὲ τοὺς ϑησαυροὺς τῆς Χάριτος, 
κρύπτεται μαζὶ καὶ ἢ παρηγορία δι᾽ αὐτάς" τοιουτοτρόπως δὲν παρα- 
μένει ἐπὶ πολὺ ἡ ϑλῖψις διὰ τὴν δοκιμασίαν, ἐναλλάσσονται δὲ εἰς τὴν 
Ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώπου αἱ διάφορον ψυχνκαὶ καταστάσεις μεταξὺ τῆς 
ἀϑυμίας καὶ τῆς ἐλπίδος, ὅπως τὸ φῶς μὲ τὸ σχότος" μαζὶ μὲ τὸν ἐκ 
τῶν δοκιμασιῶν, αὐτῶν πόλεμον συμβαδίζουν καὶ αἱ πολλαπλαῖ ἐχδη- 
λώσεις τῆς βοϑείας τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν δοχιμαζόμενον. 

158. ᾿ΑἈντιϑέτως πρὸς τὰς δοκιμασίας αὐτάς, οἵ πειρασμοί, οἵ ὅποῖοι 
συμβαίνουν ἐΐς τὸν ἄνθρωπον, κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ ἐξ αἰτίας τῆς 
ἐπάρσεως τῆς καρδίας καὶ τῆς ὑπερηφανείας, πιέζουν πάρα πολὺ τὴν 
ψυχήν, ὥστε ὃ ἄνϑρωπος νὰ μὴ ξέρῃ τί νὰ κάμῃ, διότι αἰσϑάνεται τὸ 

᾿ βάρος τῶν πειρασμῶν ἰσχυρότερον ἀπὸ τὴν δύναμίν του. Οἱ πειρα- 
σμοὶ αὐτοὶ ἐξωϑοῦν τὸν ἄνϑρωπον εἰς βλασφημίας, εἰς διαφόρους ἄλ- 
λας ἁμαρτίας καὶ τὸν ἐξαναγκάζουν εἰς τὸ κακύν. Ταλαιπωροῦν καὶ 
χαταδυναστεύουν τὸν ἄνϑρωπον ἢ διὰ τῆς αἰφνιδίας ἐπαναστάσεως 
κατ᾽ αὐτοῦ καὶ ἀπροσδοκήτου ἐπιϑέσεως τῶν παϑῶν τῆς ψυχῆς, ἢ διὰ 
σωματικῶν πόνων καὶ ἀσϑενειῶν, ἢ διὰ ϑλίψεων, ποὺ προχαλοῦν ἄλ- 
λοι ἄνϑροωποι. ᾿Ακόμη ὃ πειραζόμενος ὑπὸ τοιούτων πειρασμῶν ὑφί- 
σταται διάφορα τραγικὰ περιστατικά, ὅπως π,ι χ- ἡ πτῶσις ἀπὸ ὕψος 
καὶ τὸ σπάσιμο τῶν μελῶν τοῦ σώματος, ἢ τὸ νανάγιον εἰς τρικυμιώ- 
δη ϑάλασσαν, ὅπου ἐχτὸς τῆς ἀπωλείας τῶν ἀποσκευῶν, ἔρχεται εἷς 
κίνδυνον καὶ αὐτὴ ἡ ζωὴ καὶ ἐν γένει πολλὰ δραματιχὰ γεγονότα, 
ὑπέρτερα τῆς δυνάμεως, συμβαίνουν εἰς τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν, χωρὶς νὰ 
ἀνευπίσκχῃ καὶ σύντομον τὴν βοήϑειαν, εἰς τὰς τοιαύτας δοκιμασίας. 

17. Ὅλα αὐτὰ ἐπιτρέπει ὁ Θεὸς νὰ τὰ ὑφίσταται ὁ ἄνϑρωπος εξ 
αἰτίας τῆς ὑπερηφανείας του. Πῶς σκέπτεσαι λοιπὸν καὶ πῶς πορεύε- 
σαι εἰς τὴν ζωήν, φρόντιζε νὰ τὸ ἀντιλαμβάνεσαι ἀπὸ τὸν χαραχτῆρα 
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καὶ τὸ μέγεϑος τοῦ πειρασμοῦ, ποὺ σοῦ συνέβη" ἐὰν εἶναι ὃ πειρα- 
σμὸς ἀνώτερος ἀπὸ τὴν δύναμίν σον, συμβαίνει κατὰ παραχώρησιν, 
ποὸς διόρϑωσιγ᾽ ἐὰν πάλιν εἶναι κατώτερος ἀπὸ τὴν δύναμίν σου καὶ 
εὐχολοαγντιμετώπιστος, τότε συμβαίνει ἐξ ἀγάπης πρὸς πολλαπλασια- 
σμὸν τῶν ἐν σοὶ ϑησαυρῶν τῆς Χάριτος. 

18 Καὶ αὐτὸ πρέπει νὰ ξέρῃ ἀκόμη ὃ ἄνθρωπος" ὅταν ϑελήσῃ ὁ 
Θεὸς νὰ πιεσϑῇ περισσότερον ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ τοὺς πειρασμούς, ἐπι- 
τρέπει καὶ περιπίπτει εἰς δειλίαν᾽ τότε, μὲ τὴν σκιὰν τοῦ φόβου εἰς 
τὴν ψυχήν του, ὃ ἄνθρωπος ἀδρανεῖ κατὰ τοῦ πειρασμοῦ, ὁπόταν κα- 
ταλαμβάνεται ἀπὸ ἄγχος καὶ ἀπελπισίαν καὶ ὁμοιάζει ὡς κολασμένος. 
Μετὰ ταῦτα πλέον κυριαρχεῖ μέσα του τὸ πνεῦμα τῆς παραφροσύνης, 
ἀπὸ τὴν ὁποίαν προέρχονται ἀναρίϑμητοι πειρασμοί, ὅπως ἢ ψυχικὴ 
ταραχή, ὃ ϑυμός, ἣ βλασφημία, ἧ μεμψυμοιρία (Ξεγκρίνια), διεστραμ- 
μένοι λογισμοὶ (κακοὶ καὶ πονηροί), ἣ ἄσκοπος μετακίνησις ἀπὸ τόπου 
εἷς τόπον καὶ ὅλα τὰ παρόμοια πάϑη, 

1[ὃ. ᾿Απὸ ὅλα αὐτὰ τὰ κακὰ μόνον κατὰ ἕνα τρόπον δύναται γὰ 
ἀπαλλαγῇ ὃ ἄνϑρωπος καὶ νὰ ϑεραπευϑῇ" ἣ πολύτιμος αὐτὴ ϑερα- 
πεία, διὰ τῆς ὁποίας ϑὰ εὕρῃ παρηγορίαν ἢ ψυχὴ τοῦ ἀνϑοώπου, εἷ- 
ναι ἢ ταπείνωσις τῆς καρδίας. Ἢ ταπείνωσις αὐτὴ ὅμως ἐπέρχδται, ἐφ᾽ 
ὅσον ὁ ἄνθρωπος ϑὰ αὐτομηδενισϑῇ, ϑὰ οιφϑῇ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ 
διὰ νὰ ζητήσῃ τὸ ἔλεός του, ϑὰ χύσῃ πολλὰ δάκρυα μετανοίας καὶ ϑὰ 
προσευχηϑῇ ϑερμῶς καὶ ἐντατικῶς. Χωρὶς τὴν ταπείνωσιν αὐτὴν δὲν 
ϑὰ δυνηϑῇ ὁ ἄνϑυυπος κατ᾽ ἄλλον τούπον νὰ ἀπαλλαγῇ τῶν πειρα- 
σμῶν αὐτῶν. Διότι αὐτὴ μόνον ἣ ταπείνωσις ἐξασφαλίζει εἰς τὸν ἄν- 
ϑρωπον τὴν ὑπομονήν, μετριάζει αἰσϑητῶς τὸ βάρος τῆς ϑλίψεως, φέ- 
ρει παρηγορίαν εἷς τὸν πειραζόμενον, προσϑέτει ἀγάπην πρὸς τὸν 
Θεὸν καὶ τέλος χαρίζει τοὺς καρποὺς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, τὴν χα- 
ρὰν καὶ τὴν εὐτυχίαν. 
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καὶ πείρασάν με᾿ καὶ πάλιν, χαίρετε ὅταν πειρασμοῖς περιπέσητε ποι- 

κίλοις᾽ ἀλλαχοῦ δέ, μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, καὶ εὔχεσϑε ἵνα 
μὴ πειρασϑῆτε, καὶ ὡς ἐναντία ταῦτα δοκεῖ, παρακαλῶ σε, Πάτερ, εἰπεῖν μοι τὸ 
διάφορον τῶν λογισμῶν. 

3. Καὶ ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων" ἀδελφέ, ἔστι πειρασμὸς ἔξ ἥμῶν, καὶ ἔστι πειρα- 
σμὸς κατὰ συγχώγησιν Θεοῦ᾽ ὃ ἐξ ἡμῶν, πρὸς βλάβην ἐστὶ τῆς ψυχῆς, καὶ περὶ 
αὐτοῦ κράζει ὅ ᾿Απόστολος ᾿Ιάκωβος λέγων᾽ «μηδεὶς πειραζόμενος λεγέτω ὅτι ἀπὸ 
Θεοῦ πειράζομαι, ὃ γὰρ Θεὸς ἀπείραστός ἔστι καχῶν» καὶ τὰ ἕξῆς" ὃ δὲ κατὰ συγ- 
χώρησιν Θεοῦ, πρὸς ὥφέλειάν ἐστι τῆς ψυχῆς πρὸς δοκιμὴν γὰρ γίνεται τῷ ἄν- 
ϑρώπῳ καὶ ἦ δοκιμὴ φέρει τὸν ἄνϑρωπον εἰς ἐλπίδα, ἣ δὲ ἐλπὶς οὗ καταισχύνει, 
κατὰ τὸ γεγραμμένον, ὃ δὲ μὴ καταισχυνόμενος, σεσωσμένος ἐστὶν ἐν Κυρίῳ. 

8. Τὸ οὖν εἰπεῖν δοκίμασόν με, Κύριε, καὶ πείρασόν με, ἀγωνιζομένου ἀνϑρώ- 
που ἐστί, καὶ αἰτοῦντος δοχιμασϑῆναι διὰ πειρασμοῦ" ἣ γὰρ ὑπομονή, ὡς εἴρηται, 
εἰς δοκιμὴν καὶ εἷς τὰ λοιπὰ ἀγαϑὰ φέρει τὸν ἄνϑρωπον, καὶ ἐνταῦϑα ἐστὶν ἀλη: 


ἤἥ ΔΕΛΦΟΣ ἢρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἐπεὶ εἴρηται δοκίμασόν με, Κύριε, 
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ϑῶς ἡ ὠφέλεια καὶ ἣ προκοπή οὗ συνεργεῖ γὰρ τῷ ϑελήματι τοῦ ἀγωνιζομέγου, 
ἀλλὰ μᾶλλον ἐναντιοῦται, διὸ καὶ εἰς κόπον ἐμβάλλει ἑαυτὸν ὁ ἄνϑρωπος ὥστε μὴ 
ἧττηϑῆναι τῷ πειρασμῷ. 

4. Τὸ δὲ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἷς πειρασμόν, δηλοῖ τὸ μὴ ἐάσῃς ἡμᾶς ἀπὸ 
τοῦ ἰδίου ϑελήματος καὶ τῆς ἐπιϑυμίας πειρασϑῆναι᾽ καὶ γὰρ ἐκ τοῦ τοιούτου πει- 
ρασμοῦ γεννᾶται ὃ ϑάνατος, καὶ περὶ τούτον ὃ Σωτὴρ λέγει" εὔξασϑε, ἵνα μὴ 
εἰσέλϑητε εἰς πειρασμόν. 


ἙἝἭ οὐ μηνεία 


ΝᾺΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ὑπέβαλε τὴν ἑξῆς ἀπορίαν εἰς κάποιον 

Γέροντα : Ποία διαφορὰ ὑπάρχει, Πάτερ μου, εἰς τὰς κατῶ- 
τέρω φράσεις τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, δεδομένου, ὅτι παρουσιάζουν, ἐκ 
πρώτης ὄψεως, μίαν ἀντίϑεσιν" αἱ φράσεις αὐταὶ εἶναι : «Δοχίμασόν 
με, Κύριε, καὶ πείρασόν με» (Ψαλμ. κε΄, 2), «Πᾶσαν χαρὰν ἡγήσασϑε, 
ἀδελφοί μου, ὅταν πειρασμοῖς περιπέσητε ποικίλοις» (Ἰακ. α΄, 3), 
«Μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμὸν» (Ματϑ. ς΄, 18), «Γρηγορεῖτε καὶ 
προσεύχεσϑε, ἵνα μὴ εἰσέλϑητε εἰς πειρασμόν»" (Ματϑ. κς΄, 41). 

ῷ, Εἰς τὴν ἀπορίαν αὐτὴν ἔδωσε τὴν ἑξῆς λύσιν ὁ Γέρων: ᾿Αδελφέ 
μου, ὑπάρχουν πειρασμοί, διὰ τοὺς ὁποίους εὐθυνόμεϑα ἡμεῖς, καὶ 
ἄλλοι πειρασμοί, οἵ ὁποῖοι μᾶς συμβαίνουν κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ. 
Οἱ πειρασμοί, διὰ τοὺς ὁποίους εὐθυνόμεϑα, βλάπτουν τὴν ψυχήν 
μας’ αὐτὸ ὑπονοεῖ ὃ ᾿Απόστολος Ἰάκωβος ὅταν λέγῃ" «Μηδεὶς πειρα- 
ζόμενος λεγέτω, ὅτι ἀπὸ Θεοῦ πειράζομαι, ὁ γὰρ Θεὸς ἀπείραστός 
ἐστι καχῶν» (Ἰάκχ. εἷς 18). Καὶ ἐν συνεχείᾳ λέγει ὁ ᾿Απόστολος Ἰ1ά- 
χκωβος: «Ἕκαστος δὲ: πειράζεται ὑπὸ τῆς ἰδίας ἐπιϑυμίας ἐξελκόμενος 
καὶ δελεαζόμενος" εἶτα ἣ ἐπιϑυμία συλλαβοῦσα τίκτει ἁμαρτίαν, ἣ δὲ 
ἁμαρτία ἀποτελεσϑεῖσα ἀποκύει ϑάνατον» (Ἰαχώβ. α΄, 14---18). Οἱ 
πειρασμοί, ποὺ μᾶς συμβαίνουν κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, ἔχουν σχο- 
πὸν τὴν ὠφέλειαν τῆς ψυχῆς μας, διότι γίνονται διὰ νὰ δοκιμασϑῇ ἡ 
πίστις τοῦ ἀνθρώπου" ἧ δοκιμασία αὐτὴ γεννᾷ εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ἀν- 
ϑρώπου τὴν κατὰ Θεὸν ἐλπίδα’ ἡ δὲ κατὰ Θεὸν ἐλπὶς δὲν ἀφήνει τὸν 
ἄνϑρωπον νὰ καταντροπιασϑῇ ἀπὸ τοὺς πειρασμούς, ὅπως ἀναφέρει 
καὶ εἰς τὴν Καινὴν Διαϑήχην ὁ ϑεῖος ᾿Απόστολος Παῦλος ("). ᾿Εκεῖνος 
δὲ πού, διὰ τῆς κατὰ Θεὸν ἐλπίδος, δὲν κατῃσχύνθη ἀπὸ τοὺς πειρα- 
σμούς, ἔχει σωϑῆ μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυρίου. 

Β.. Ἢ ,φοάσις πάλιν" «Δοχίμασόν με, Κύριε, καὶ πείρασόν με» 
(Ῥαλμ. κε΄, 3), προέρχεται ἀπὸ ἄνϑρωπον, ποὺ ἀγωνίζεταν πνευματι- 
κῶς καὶ ζητεῖ νὰ τεϑῇ ὑπὸ δοκιμασίαν ὃ πνευματιχός του ἀγών, διά 
τινος πειρασμοῦ, ὥστε νὰ ἀποδειχϑῇ ὃ βαϑμὸς τῆς ἀντοχῆς του καὶ 
τὸ βάϑος τῆς πίστεώς του" διότι ἡ ὑπομονή, τὴν ὁποίαν ϑὰ ἐπιδείξῃ 
ὁ ἄνθρωπος κατὰ τὸ στάδιον τοῦ πειρασμοῦ, ὅπως ἐλέχϑη, καϑιστᾷ. 


1) «Εἰδότες ὅτι ἢ ϑλῖψις ὑ τομονὴν κατεογάζεται, ἢ δὲ ὑ δ 
ἣ δὲ δοκιμὴ ἐλπίδα, ἣ δὲ ἐλτὶς οὗ καταισχύνει» Ἰδααι ἐὰ 3 οὐ υρς Ἐπ} 


ὦ 
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τὸν ἄνθρωπον δόκιμον, δηλαδὴ ἀποδεδειγμένης ἀντοχῆς καὶ γνησιότη- 
τος καὶ τοῦ προσφέρειν ὅλα τὰ ἄλλα ἀγαϑὰ (βλέπε ὕποσημ. 495), ᾿Ἄχρι- 
βῶς δὲ ἐδῶ εὑρίσκεται ἣ πραγματικὴ ὠφέλεια καὶ προκοπὴ τοῦ ἀν- 
ϑρώπου. Ἰδοὺ δὲ πῶς ἐπέρχεται ἣ ὠφέλεια καὶ ἡ προκοπή" ὡς γνω- 
στὸν ὃ πειρασμὸς ὄχν μόνον δὲν συμπράττει μὲ τὴν ϑέλησιν τοῦ ἀν- 
ϑρώπου, ἀλλ᾽ ἀπ᾿ ἐναντίας ἀντιτίϑεται πρὸς αὐτήν. Ἢ ἀντίϑεσις καὶ 
ἐναντίωσις τοῦ πειρασμοῦ πρὸς τὴν ϑέλησιν κάμνει τὸν ἄνϑρωπον νὰ 
κοπιάζῃ, διὰ νὰ μὴ νικηϑῇ ἀπὸ τὸν πειρασμόν, Αὐτὴ δὲ ἣ προσπά- 
ϑεια καὶ ὃ κόπος γεννοῦν εἰς τὸν ἀγωνιζόμενον ἄνϑρωπον τὴν ὑπο- 
μονὴν καὶ τὴν ἐλπίδα! 

4. Ἢ φράσις πάλιν’ «Μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἷς πειρασμὸν» (Ματϑ. 
ς΄, 18) σημαίνει τὸ ἑξῆς" μὴ μᾶς ἀφήσῃς, Κύριε, νὰ πειρασϑῶμεν ἀπὸ 
τὸ ϑέλημά μας καὶ τὴν ἐπιϑυμίαν μας, διότι ὃ πειρασμός, ποὺ ὀφεί- 
λεταν εἰς τὸ ϑέλημά μας καὶ τὰς ἐπιϑυμίας μας, φέρεν τὸν ϑάνατον. 
Διὰ τοὺς τοιούτους πειρασμοὺς συμβουλεύει ὃ Κύριος" «Τρηγορεῖτε 
καὶ προσεύχεσϑε, ἵνα μὴ εἰσέλϑητε εἰς πειρασμὸν (Ματϑ. χς΄, 41). 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ 


ΑΛΠΙΓΓῸΟΣ σημαινούσης, στρατὸς εἷς πόλεμον παρασκχευάζεται, ἀλλ᾽ 

ἐν καιρῷ ἀγῶνος οὗ πάντες μαχηταὶ ἀναδείκνυνται" οὕτω καὶ πολλοί, 

Μοναχοὶ ὄντες ἐν τῷ σχήματι, ὀλίγοι δὲ ἀγωγνισταί" ἐν καιρῷ δὲ τοῦ 
πειρασμοῦ, ἣ δοκιμὴ τοῦ Μοναχοῦ ἀποφαίνεται. Ἔν καιρῷ χιόνος ἰχνεύεται ϑήρ, 
καὶ ἐν καιρῷ πειρασμοῦ ἰχνεύει ὁ Σατανᾶς τὸν Μοναχόν. 


μὰ Ἑ ρρμηνεία 

ΤΑΝ ΣΑΛΠΙΖΗ ἡ πολεμικὴ σάλπιγξ, ὃ στρατὸς προξτοι- 

μάζεται νὰ πολεμήσῃ. Ἱζατὰ τὴν διάρκειαν ὅμως τοῦ πολε- 
μικοῦ ἀγῶνος δὲν ἀναδεικνύονται καὶ ὅλοι, ὅσοι ἔλαβον μέρος εἰς αὖ- 
τόν, καλοὶ μαχηταί. Τοιουτοτρόπως συμβαίνει καὶ εἰς τὴν μοναχικὴν 
πολιτείαν" πολλοὶ φέρουν τὸ μοναχνκὸν σχῆμα, ἐλάχιστοι ὅμως εἶναι 
οἱ πραγματικοὶ ἄγωνισταί. Ἢ ἱκανότης τοῦ Μοναχοῦ, ὡς πνευματι- 
κοῦ ἀγωνιστοῦ, φανερώνεται κατὰ τὴν ὥραν τοῦ πειρασμοῦ, διότι 
τότε μόνον δοκιμάζεται ἣ πίστις του. Ὅταν χιονίζῃ, ἀνακαλύπτουν 
οἱ κυνηγοὶ τὰ ἴχνη τῶν ϑηρίων ἐπάνω εἰς τὸ χιόγι, διὰ νὰ τὰ παγι- 
δεύσουν᾽ καὶ κατὰ τὴν διάρχειαν τοῦ πειρασμοῦ μετὰ προσοχῆς ὃ Σα- 
τανᾷᾶς παρακολουϑεῖ τὰ ἴχνη τοῦ Μοναχοῦ, δηλαδὴ τὸν τρόπον μὲ τὸν 
ὑποῖον ἀντιμετωπίζει ὃ Μοναχὸς τὸν πειρασιιόν. 


«΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΔΕΛΦΕ, καϑ᾽ ξκάστην προσδόκα ἐρχόμενόν σοι πειρασμόν, εἴτε εἷς 
ὴ ϑάνατον, εἴτε εἷς ϑλῖψιν, καὶ κινδύνους μεγάλους, καὶ βάσταζε προ- 
ϑύμως καὶ ἀταράχως, λογιζόμενος, ὅτι «διὰ πολλῶν ϑλίψεων δεῖ ἡμᾶς 

εἰσελϑεῖν εἷς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν». 
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ΔΈΛΦΕ ΜΟΥ, κάϑε ἡμέραν νὰ περιμένῃς, ὅτι ϑὰ σοῦ συμ- 

βῇ πειρασμός" ἢ ϑάνατος, ἢ ϑλῖψις, ἢ μεγάλοι κίνδυνοι. Προό- 
ϑυμα λοιπὸν νὰ ὑπομένῃς τοὺς πειρασμοὺς αὐτούς, χωρὶς νὰ ταράσσε- 
σαι, ἔχων ὑπ᾽ ὄψιν σου πάντοτε, ὅτι «διὰ πολλῶν ϑλίψεων δεῖ “ἡμᾶς 
εἰσελϑεῖν εἷς τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ» (Πράξεις ιδ΄, 22), 


Ζ'. Ἕν τῷ Γεροντικῷ 


1ΠῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος" οὐδεὶς ἀπείραστος δυνήσεται εἰσελϑεῖν 
εἷς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, 


2, Εἶπε Γέρων᾽ εἰ ταπεινοφροσύνης ἐπιμελώμεϑα, οὖχ ἂν ἐδεήϑημεν παι- 
δείας᾽ πάντα γὰρ τὰ δεινὰ διὰ τὴν ἔπαρσιν ἥμῶν συμβαίνει εἴ γὰρ τῷ ᾿Απο- 
στόλῳ Αγγελος σατάν, ἵνα μὴ ἐπαρϑῇ, ἐδόϑη, ἵνα αὐτὸν κολάζῃ, πόσῳ μᾶλλον 
ἡμῖν τοῖς ἐπῃρμένοις, αὐτὸς ὁ Σατανᾶς δοϑήσεται καταπατεῖν ἡμᾶς, ἕως οὗ τα' 
πεινωϑῶμεν, 


8. Ἠρώτησέ τις τῶν Πατέρων τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην λέγων᾽ ἐὰν κάϑημαι ἐν 
τῇ ἐρήμῳ καὶ ἔλϑῃ βάρβαρος φονεῦσαί με ϑέλων, καὶ δννηϑῶ πρὸς αὗτόν, φο- 
γεύσω αὐτόν ; ἀπεκοίϑη ὁ Γέρων᾽ οὐχί, ἀλλὰ παράδος αὐτὸν τῷ Θεῷ᾽ οἷος γὰρ 
ἂν πειρασμὸς ἔλϑῃ τῷ ἀνϑρώπῳ, ὀφείλει λογίζεσθαι καὶ λέγειν ὅτι διὰ τὰς ἅμαρ- 
τίας μον τοῦτο συνέβη" ἐὰν δὲ ἀγαϑόν, εὐδοκίᾳ Θεοῦ, 

4. Πἰπέ τις τῶν Πατέρων, ὅτι, εἰ μὴ σαλευϑῇ τὸ δένδρον ὕπὸ τοῦ ἀνέμου, 
οὔτε αὔξει, οὔτε βάλλει κάτωϑεντϑίζαν᾽ οὕτω καὶ ὁ Μοναχός, ἐὰν μὴ πειρασϑῇ 
καὶ ὑπομείνῃ, οὗ γίνεται ἀνδρεῖος. “΄- 

ὅ, Εἶπε Γέρων ἔπαρον τοὺς πειρασμούς, καὶ οὐδεὶς “Αγιος΄ ὃ γὰρ φεύγων 
πειρασμὸν ἐπωφελῆ φεύγει ζωὴν αἰώνιον. 


ἙἝ μηνεία 


ΑΒΒΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ εἶπεν, ὅτι κανεὶς δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ 
νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ἐὰν προηγουμέ- 
νῶς, ἐφ᾽ ὅσον ζῇ, δὲν δοχιμάσῃ πειρασμούς. 


δ΄ Ἕνας Γέρων εἶπεν. ὅτι ἐὰν ἐφροντίζαμεν εἷς τὴν ζονήν πιας νὰ 
ἐφαρμόσωμεν τὴν ἀρετὴν τῆς ταπεινοφροσύνης, ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ πα- 
ρίστατο ἀνάγκη νὰ ὑφιστάμεϑα τὴν ἐνέργειαν τῆς παιδανωνιχῆς ποο- 
γοίας τοῦ Θεοῦ' διότι ὅλαι αἱ ἡλίψεις, τὰς ὁποίας δοχυμάζομεν, μᾶς 
συμβαίνουν ἔξ αἴτίας τῆς ἑπάρσεώς μας, ᾿Εὰν εἰς ἔνα Απόστολον 
Παῦλον ἐδόϑη "Αγγελος σατάν, διὰ νὰ τὸν φοονηματίζῃ, «᾿ Εδύϑη μοὶ 
σχόλοψ τῇ σαρκί, "Ἄγγελος σατάν, ἵνα μὲ κολαφίζῃ, ἵνα μὴ ὑπεραίρω- 
μαι» (Β΄ Κορινϑ. ιβ΄, 1), ὥστε νὰ μὴ ὑπερηφανεύεται, πόσῳ μᾶλλον 
ϑὰ πρέπει νὰ δοϑῇ ἣ ἐξουσία εἰς τὸν ἴδιον τὸν Σατανᾶν νὰ χαταπατῇ 
ἡμᾶς, ποὺ πάσχομεν ἤδη ἀπὸ τὴν ἀϑλίαν ἔπαρσιν, μέχρις ὅτου ταπει- 
νωϑῶμεν! 
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8. Κάποτε μεταξὺ ἑνὸς ἐκ τῶν Πατέρων καὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σισώη 
ἐλέχϑησαν τὰ ἑξῆς: 

Ἕνας Πατήρ: ᾿Εὰν ἀσκητεύω εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἔλϑῃ ἕνας 
βάρβαρος μὲ πρόϑεσιν νὰ μὲ σχοτώσῃ, ἐγὼ δέ, κατὰ τὴν πάλην, τὸν 
νικήσω, πρέπει νὰ τὸν σκοτώσω ; 

᾿Αββᾶς Σισώης: Ὄχι, νὰ μὴ τὸν σκοτώσῃς, ἀλλὰ νὰ τὸν 
παραδώσῃς εἰς τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ, διότι ὁποιοσδήποτε πειρασμὸς συμ- 
βῇ εἰς τὸν ἄνϑρωπον, ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς πρέπει νὰ σκεφϑῇ καὶ νὰ εἰ- 
πῇ αὐτὸ μοῦ συνέβη ἐξ αἰτίας τῶν ἁμαρτιῶν μου" ἐὰν πάλιν συμβῇ 
εἷς τὸν ἄνϑρωπον χάτι καλόν, ϑὰ πρέπει νὰ τὸ ἀποδώσῃ εἰς τὴν εὖ- 
νοιαν καὶ τὴν καλωσύνην τοῦ Θεοῦ. 


4 Ἕνας ἄλλος ἐκ τῶν Πατέρων τῆς ἐρήμου εἶπεν, ὅτι ἐὰν τὸ δέν- 
δρον δὲν σαλευϑῇ ἀπὸ τὸν ἄνεμον, οὔτε ἀναπτύσσεται, οὔτε ρίπτει 
βαϑείας ροίξας ἐντὸς τοῦ ἐδάφους" τονουτοτοόπως καὶ ὃ Μοναχός, ἐὰν 
δὲν πειρασϑῇ καὶ ἐὰν δὲν ἐπιδείξῃ ὑπομονήν, κατὰ τὴν διάρκειαν τοῦ 
πειρασμοῦ, δὲν γίνεται ἀνδρεῖος. 


Ρι. Ἕνας ἄλλος, πάλιν, Γέρων εἶπεν, ὅτι ἐὰν ἀπομακρύνῃς τοὺς πει: 
ρασμοὺς ἀπὸ τὴν ζωήν, κανεὶς δὲν πρόχειταν νὰ ἀναδειχϑῇ “Αγιος" 
διότι ἐκεῖνος, ποὺ ἀποφεύγει τὸν πειρασμόν, ποὺ τὸν ὦφελεϊ ψυχικῶς, 
ἀσφαλῶς αὐτὸς ὁ ἄνϑρωπος ϑυσιάζει τὴν αἰώνιον ζωήν, χάριν προσ- 
καίρου ἀνέσεως. 


«ΘΆΡΑ͂Ν. ΠΌΝΟΣ, 
δῷ ΤΞ 
Ξ ΕΝ 
Ξ Ξξ 
“Ξ ἊΝ 
Φ ἕξ 
ἘΞ 


ὔνε 
252} 


Υ̓ΠΟΘΕΟΙ͂Σ Π1: 


Πῶς δεῖ πατὰ τῶν πειρασμῶν ἵστασϑαι, καὶ ὅτι οὐ δεῖ ἑαυτὸν 
ἐσπιῤῥίπτειν εἰς αὐτούς" πότε δὲ καὶ ἐν τίσι δεῖ φεύγειν 
ἢ καταδέχεσϑαει τὸν πειρασμόν. 


Πῶς πρέπει νὰ ἀντιμετωσίζωμεν τοὺς πειρασμούς" δὲν πρέπει νὰ ἐκ- 
τιϑέμεϑα εἷς τοὺς πειρασμούς. Εἰς ποίας περισιτώσεις σερέστει νὰ 
ἀποφεύγωμεν τὸν πειρασμὸν καὶ εἷς ποίας νὰ τὸν ὑφιστάμεϑα. 


ϑὃυσσσσσσσσηΣ 


αὐ Ἐν τῷ βίῳ 
τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ιωάννου τοῦ ᾿Ελεήμονος 


ΡῬΈΕῚΣ ἐπὶ δέκα ἦσαν αἷ νῆες τῆς κατὰ τὸν μέγαν ᾿Ιωάγνην ᾿Εκχκλησίας, 

αἵτινες φύρτου πλήρεις, ὅτε τῷ τοῦ ᾿Αδρίον προσέσχον πελάγειν ναυὰ- 

γίῳ πᾶσαι κατὰ τὸ αὐτὸ περιπίπτουσι, καὶ ὃ φόρτος ἅπας ἀπόλλυται, 
τριακοσίων ὧν καὶ τρισχιλίων τοῦ χρυσίου λιτρῶν. 

ὦ. Οἱ οὖν τὰ πλοτὰ “πεπτστευμένοι, κενὰ ταῦτα φέροντες, τῷ τῆς 

9 ᾿Αλεξανδρείας προσορμίζουοι λιμένι, φυγάδες αὗὑτοὶ τῷ ναῷ γινόμε- 

νοι" ὅπερ ἐπεὶ δῆλον κατέστη τῷ Πατριάρχῃ, Θεῷ μὲν κἂν τούτῳ τὴν 

χάριν ὁμολογεῖ, ἐκείνοις δὲ ἀφέσεως ἐπιπέμπει γραμματεῖον, μόνα τὰ 

τοῦ ᾿Ιὼβ ἐπὶ λέξεως ἔχων, ὃ. Κύριος ἔδωκεν, ὃ Κύριος ἀφείλετο, ἀδελ- 

φοί" ἔλϑετε τοίνυν, μηδένα ὑπὲρ τούτου κίνδυνον ὑφορώμενοι, ὃ Κύριος γὰρ περὶ 

τῆς αὔριον φροντιεῖ, 

8. ᾿Επεὶ δὲ πολλοὶ τῶν τῆς πόλεως ἐφοίτων ὧς αὐτὸν εἷς παράχλησιν, φϑά: 
σας αὖτός, οὐδὲν ἔφη, ἀδελῳοῖ, προσῆκον ἥμᾶς σκυϑρωπαζειν ἐπὶ τῷ κινδύνῳ τῶν 
πλοίων, οὗ μόγον κατέστην αὑτὸς αἴτιος᾽ εἰ γὰρ μὴ ὕὑψηλοφροσύνης ἡψάμην ἐγὼ 
ἐπὶ τῇ τῶν ἀλλοτρίων μεταδόσει, μᾶλλον δὲ τῶν τοῦ Θεοῦ, οὖκ ἂν δὴ τοῦτο συν" 
ἔβη᾽ ἀμέλει καὶ βουλόμενος ὁ Θεὸς τὸ φύσημα τὸ ἐμὸν καταστεῖλαι, τὴν συμφο- 
οὰν ταύτην συμβῆναι παρεχώρησεν᾽ οἶδεν ὑψηλοφροσύνης πολλάκις αἰτία, ἐλεημο" 
σύνη τῷ μὴ προσέχοντι γίνεσϑαι᾽ πενία δέ, κατὰ τὸ γεγραμμέγον, ἄνδρα ταπεινοῖ, 

4. Δύο τοιγαροῦν ἐγὼ κακῶν αἴτιος. “Ενὸς μέν, ὅτι τοῦ τῆς ἐλεημοσύνης μι- 
σϑοῦ διὰ κενοδοξίας ἐστέρημαι, ἑτέρον δέ, ὅτι δι᾿ αὐτὴν καὶ τοσούτων χρημάτων 
ἀπωλείας κατέστην αἴτιος᾽ καὶ νῦν ἕλκω πρὸς ἐμαυτὸν ἅπαν τὸ κρῖμα τῶν στε- 
νουμένων ψυχῶν᾽ πλὴν ὅ Θεὸς χἂν μὴ δι᾽ ἐμέ, ἄλλ᾽ οὖν τῆς τῶν δεομένων χάριν 
κηδεμονίας, χορηγὸς ἔσται πρὸς τὴν χρείαν᾽ τὸ γὰρ οὗ μή σε ἀνῷ οὐδ᾽ οὗ μή σε 
ἐγκαταλίπω͵ ᾿Εχείνου λόγος καὶ πιστὸς ὁ ἐπαγγειλάμενος. 

Ὁ. Οὕτως οἵ πιστῶς παρακαλέσαι προσελϑόντες τὸν “Αγιον, αὐτοὶ μᾶλλον ὑπ᾽ 
ἐκείνου παραχληϑέντες ἐπέμποντο᾽ οὐ πολὺς παρῆλϑε χρόνος καὶ ὁ Θεὸς διπλασιά- 
ζει τῷ νέῳ ᾿Ιὼβ τὰ ὑπάρχοντα, καὶ ἦν πρὸς τοὺς δεομένους μεγαλοψυχότερος καὶ 
πολυαρχέστερος ἢ τὸ πρότερον. 
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ΕΚΑ ΤΡΙᾺ πλοῖα τῆς Ἐκχλησίας ᾿Αλεξανδρείας, διὰ τῆς 

φροντίδος τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάννου τοῦ ᾿Ελεήμονος, ἤρχοντο 
φορτωμένα μὲ σιτάρι καὶ ἄλλα εἴδη" εἰς τὸ ᾿Αδριατικὸν πέλαγος ὅμως 
συνήντησαν σφοδρὰν ϑαλασσοταραχήν, ἐξ αἰτίας τῆς ὁποίας ἐκινδύ- 
γευσαν νὰ ναυαγήσουν. Ὅλον τὸ φορτίον καὶ τῶν δέκα τριῶν πλοίων 
ἐροίφϑη εἰς τὴν ϑάλασσαν. Ἢ ἀξία τοῦ ἀπολεσϑέντος φορτίου ἦτο 
τρεῖς χιλιάδες τριαχύσιαι λίτραν χρυσοῦ. 

ἢ. Οἱ ὑπεύϑυνον τῶν πλοίων ὡδήγησαν αὐτὰ ἄδεια εἰς τὸν λιμένα 
τῆς ᾿Αλεξανδρείας καὶ οἱ ἴδιοι, φοβούμενοι τιμωρίαν ἐκ μέρους τοῦ 
Πατριάρχου, καταφεύγουν ἱκέται εἰς τὸν Ναόν. Μόλις ἐπληροφορήϑη 
τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὃ Δγιος Ἰωάννης ὃ ᾿Ελεήμων οὐδόλως ἐταράχϑη, 
ἀπέδωσε τὸ περιστατιχὺν εἰς τὸν Θεόν, ἔστειλεν εἰς τοὺς ναυτικοὺς ἔγ- 
γθαφα, διὰ τῶν ὁποίων τοὺς ἀπήλλασσε πάσης εὐϑύνης διὰ τὴν ζημίαν 
καὶ εἰς τοὺς παρισταμένους ἐπανέλαβε μὲ ἠρεμίαν τοὺς λόγους τοῦ 
Ἰώβ' «Ὁ Κύριος ἔδωχεν, ὃ Κύριος ἀφείλετο» (Ἰὼβ α΄, 31), ἀδελφοί 
μου. Καλῶν δὲ τοὺς ναυτικοὺς πλησίον του τοὺς εἰδοποίησε νὰ μὴ 
φοβοῦνταν ἐκ μέρους του οὐδεμίαν τιμωρίαν διὰ τὴν ζημίαν, διότι ὃ 
Κύριος ϑὰ φροντίση διὰ τὸ μέλλον. 

8. ᾿Ἐπειδὴ δὲ ἀρχετοὶ ἐκ τῆς πόλεως συνεκεντρώϑησαν εἰς τὰ 1α- 
τριαρχεῖα διὰ νὰ τὸν παρηγορήσουν διὰ τὴν μεγάλην καταστροφήν, ἣ 
δποία ὄγινε, χατέφϑασον ἀμέσως ὃ Ἅγιος Πατριάρχης καὶ τοὺς εἶπε 
μεταξὺ ἄλλων καὶ τὰ ἑξῆς" «Δὲν πρέπει νὰ σχυϑρωπάζετε διὰ τὴν ζη- 
μίαν, ποὺ ἐπῆλϑεν ἐξ αἰτίας τοῦ κινδύνου τῶν πλοίων κανεὶς ἄλλος 
δὲν εὐϑύνεται δι᾿ αὐτό αἴτιος τῆς συμφορᾶς εἶμαι ἐγὼ καὶ μόνον 
ἐγώ. Διότι δὲν ϑὰ συνέβαινεν αὐτὴ ἣ καταστροφή, ἐὰν ἐγὼ δὲν εἴχον 
ἐπηρεασϑῆ ἀπὸ λογισμοὺς ὑψηλοφροσύνης ἀπὸ τὴν σκέψιν τῆς μετα- 
δόσεως εἰς τὸν πληϑυσμὸν ξένων ἀγαϑῶν, τῶν ἀγαθῶν, τὰ ὁποῖα πα- 
ρέχει ὃ Θεός. .Ὃ Θεὸς λοιπὸν παρεχώρησε νὰ συμβῇ αὐτὴ ἣ συμφορά, 
διὰ νὰ καταπαύσῃ τὴν ἐγωϊστικήν μου αὐτὴν ἔπαρσιν, ἐπιδιώχκων τὴν 
ταπείνωσίν μου. Γνωοίζει καλῶς ὁ Θεός, ὅτι πολλὰς φορὰς ἣ ὕψηλο- 
φροσύνη γίνεται αἰτία τῆς ἐλεημοσύνης εἰς ἐκεῖνον, ποὺ δὲν προσέχει" 
δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον ἣ πτωχεία ταπεινώνει τὸν ἐγωϊστὴν 
καὶ ὑπερήφανον ἄνδρα «πενία ἄνδρα ταπεινοῖ» (Παροιμ. κ΄, 4), ὅπως 
λέγει ἣ Γραφή. 

4, ᾿Εγὼ λοιπὸν ἔγινα ἀφορμὴ δύο κακῶν, τῆς ὑψηλοφροσύνης μου 
καὶ τῆς συμφορᾶς σας. Τοιουτοτρόπως καὶ ἐγὼ ἀπὸ τὴν χενοδοξίαν 
ἔχασα τὸν μισϑὸν τῆς ἐλεημοσύνης, ἀλλὰ καὶ ἔγινα αἴτιος ἀπωλείας 
τόσων χρημάτων. Τώρα δὲ φέρω ἐπάνω μου ὅλας τὰς ἁμαρτίας τῶν 
ἐκ τῆς πείνης ϑλιβομένων ψυχῶν. Πλὴν ὅμως ὁ Θεύς, ἂν ὄχι δι᾿ ἐμέ, 
ἀλλὰ χάριν τῆς στοργικῆς φροντίδος Του ὑπὲρ τῶν δυστυχούντων, 
ἀσφαλῶς ϑὰ ἐξεύρῃ τρόπον νὰ ἱκανοποιήσῃ, ὡς γνωρίζει, τὰς ἀνάγ- 
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χὰς τῶν τέκνων του. Διότι Αὐτὸς εἶπε Δὲν ϑὰ σὲ ἀφήσω μόνον εἰς 
τὴν ϑλῖψιν σου ("), ἀφοῦ δὲ τὸ εἶπε ὃ Θεὸς ἀσφαλῶς καὶ ϑὰ πραγμα- 
τοποιήσῃ τὴν ὑπόσχεσίν του. 

δ. Συνέβη τότε, ὥστε αὐτοί, ποὺ πραγματικῶς ἦλϑον νὰ παρηγο- 
ρήσουν τὸν ἍΛγιον Πατριάρχην, διὰ τὴν τόσον μεγάλην ἀπώλειαν, 
ἀπεχώρησαν παρηγορηϑέντες οἱ ἴδιον ἀπὸ ἐκεῖνον. ᾿Αλλὰ καὶ πρά- 
γματι ἣ πρὸς τὸν Θεὸν βαϑεῖα ἐιμιπιστοσύνη τοῦ ᾿Αγίου συντόμως ἐπε- 
βοαβεύϑη: διότι δὲν παρῆλϑε πολὺς ἀπὸ τῆς δοχιμασίας χρόνος καὶ ὃ 
Θεὸς διπλασιάζει εἰς τὸν νέον Ἰὼβ τὰ ὑπάρχοντα, ὥστε νὰ βοηϑῇ τοὺς 
δυστυχεῖς καὶ τοὺς πτωχοὺς μὲ περισσοτέραν μεγαλοψυχίαν καὶ νὰ τοὺς 
προσφέρῃ περισσοτέραν ποσότητα παρὰ πρότερον. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


Ν ΤΙΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ἀσκήσας καϑ᾽ ἑαυτόν, τῶν πάνυ ἐπισήμων" οὗτος 

ἀκούσας περὶ τοῦ βίου τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου, ἐλϑὼν παρεκάλεσεν αὖ- 

τὸν δέξασϑαι αὐτὸν εἷς τὸ Κοινόβιον. Εἰσδεχϑεὶς οὖν καὶ ποιήσας 
ὀλίγας ἡμέρας, ἐπεϑύμει μαρτυρῆσαι, τοῦ κόσμου εἰρηνεύοντος καὶ τῆς ᾿Εὐκκλη- 
σίας χάριτι Θεοῦ γαληνιώσης καὶ προκοπτούσης, τοῦ ἕν “Αγίοις Κωγσταντίνου 
τότε βασιλεύοντος. 

ῷὥ, Οὗτος οὖν συνεχῶς παρεκάλει τὸν μακάριον λέγων᾽ εὖξαι, ᾿Αββᾶ ὑπὲρ ἐμοῦ, 
ἵνα γένωμαι μάρτυς" ὃ δὲ Γέρων ἐνουθέτει αὐτὸν λέγων᾽ ὑπόμεινον, ἀδελφέ, τὸν 
ἀγῶνα τοῦ Μοναχοῦ γενναίως καὶ ἀἁμώμως, κατὰ τὴν τοῦ Χριστοῦ εὐαρέστησιν 
τὸν βίον σου κατορϑώσας, καὶ ἕξεις ἐν οὐρανοῖς τὴν μετὰ Μαρτύρων κοινωνίαν" 
τὸν δὲ λογισμὸν τοῦτον μηκέτι παραχωρήσῃς εἰσελϑεῖν εἷς τὴν καρδίαν σου. 

3. ᾿Εκείνου δὲ μὴ ἀνιέντῳς,. ἀλλὰ χαϑ᾽ ἕχάστην ἐπιτείνοντος τὴν ἐπιϑυμίαν 
εἷς τοῦτο καὶ ἐνοχλοῦντος τῷ ᾿Αγίῳ, ἵνα εὔξηται ὑπὲρ αὐτοῦ, ἀποσείσασϑαι τὴν 
τοιαύτην ὄχλησιν ὁ μέγας, εἶπεν αὐτῷ" ἐγὼ εὔχομαι" καὶ εἶ τοῦτο ϑέλεις, καταλή- 
ψεταί σε΄ ἀσφαλίζου δὲ σεαυτόν, μήποτε ἐπελϑούσης τῆς ὥρας, ἀντὶ τοῦ μαρτυ- 
οἦσαι εὕρεϑῇς ἀρνούμενος τὸν Χριστόν᾽ ἀἁληϑῶς γὰρ σφάλλει ὃ αὐτομολῆσαι βου" 
λόμενος καὶ ἐμπεσεῖν εἷς πειρασμόν, τοῦ Κνοίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ κελεύον" 
τὸς ἥμῖν προσεύχεσϑαι μὴ ἐμπεσεῖν εἷς πειρασμόν. 

᾿Εγένετο δὲ μετὰ δύο ἔτη, ἀποσταλῆναι τινὰς τῶν ἀδελφῶν παρὰ τοῦ με- 
γάλου εἷς τὴν ἀνωτέραν αὐτῶν χώμην ἐπὶ τὸ συνάξαι ὕρύα λόγῳ τῶν ψιαϑίων" 
τῇ δὲ κώμῃ πλησιάζουσι βάρβαροι οἱ λεγόμενοι Βλέμμνες᾽ καὶ τυγχανόντων ἔχεῖσε 
τῶν ἀδελφῶν, καὶ συναγαγόντων τὰ ϑρύα, ἀπέστειλε πρὸς αὑτοὺς ὁ μακάριος τὸν 
ἀδελφὸν τὸν ἐπιϑυμοῦντα μαρτυρῆσαι, δαπάνας ὀλίγας ἀπενεγκεῖν τοῖς ἀδελφοῖς 
παραγγείλας αὐτῷ ἀσφαλίσασϑαι ξαυτόν, καὶ εἰπὼν τὸ γεγραμμένον, καὶ ὡς δι᾿ 
αἰνίγματος δηλώσας αὐτῷ, ὅτι ἰδοὺ νῦν καιρὸς εὐπρόσδεκτος, ἰδοὺ νῦν ἡμέρα 
σωτηρίας μηδὲ μίαν ἐν μηδενὶ διδόντες προσκοπήν, ἵνα μὴ μωμηϑῇ ἧ διακανία. 

δ, Ὁ δὲ λαβὼν ὄνον καὶ ἐπιϑεὶς τὰς δαπάνας, πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς ἐπορεύετο. 
καὶ γενομένου αὐτοῦ περὶ τὴν ἔρημον, χατελϑόντες οἵ βάρβαροι ἀπὸ τοῦ ὄρους 
ἐπὶ τὸ ὕὑδρεύσασϑαι ὕδωρ, ὕὑπαντῶσιν αὐτῷ καὶ κρατήσαντες αὐτόν, ἔδησαν τὰς 
χεῖρας αὐτοῦ, λαβόντες δὲ καὶ τὸν ὄνον μετὰ τῶν χρειῶν, ἀπήγαγον αὑτὸν εἷς τὸ 
ὕρος πρὸς τοὺς ἄλλους βαρβάρους. 

θ. ᾿Ιδόντες δὲ οἵ λοιποὶ βίρβαροι ξρχύμενον αὗτόν, ἤρξαντο χλευάζειν αὐτὸν 


1) «Κύριος δὲ εἶπε πρὸς μέ.... ὅτι Κύριος ὁ Θεός σου ὅ προπορευόμενος 
μεϑ᾽ ὑμῶν ἐν ὑμῖν, οὔτε μή σε ἄνῇ, οὔτε μή σε ἐγκαταλίπῃ» (Δευτερ. λα΄, ὃ -- δ). 
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λέγοντες" μονάζον, ἐλϑὲ προσκύνησον τοῖς εἰδώλοις ἥμῶν᾽ χαὶ σφάξαντες ζῷα, 
σπονδὰς ἐποίησαν τοῖς ϑεοῖς αὑτῶν, καὶ ἀγαγόντες τὸν Μοναχόν, ἠνάγκαζον αὖ- 
τὸν συσπεῖσαι αὐτοῖς᾽ μὴ βουλομένου δὲ αὐτοῦ τοῦτο ποιῆσαι, μετὰ ϑυμοῦ προσ- 
ἦλϑον αὐτῷ κατέχοντες γυμνὰ τὰ ξίφη, καὶ ἀπειλοῦντες. ὡς εἶ μὴ βούλοιτο ϑῦσαι, 
εὐϑὺς ἀναιρεϑήσεται ὑπ᾽ αὐτῶν. 

1. ὋὉ δὲ ἰδὼν γυμνὰ τὰ ξίφη, καὶ τὸ ἦϑος αὐτῶν τὸ ἄγριον φοβηϑείς, ἔλαβε 
χαὶ ἔσπεισε τοῖς εἰδώλοις αὐτῶν, καὶ ἔφαγε μετ᾽ αὐτῶν καὶ ἐκ τῶν χρεῶν τῶν εἴ- 
δωλοϑύτων, καὶ δειλιάσας τὸν σωματικὸν ϑάνατον, τὸν ψυχικὸν ἀπέϑανε, τὸν Δε- 
σπότην Χριστὸν ἄἀρνησάμενος. 

8. Εἶτα ἀπολυϑεὶς ἀπὸ τῶν βαοβάρων κατῆλϑεν ἕκ. τοῦ ὄρους, καὶ εἷς ἑαυτὸν 
ἐλϑών, ἔγνω τὴν ἀνομίαν αὐτοῦ, μᾶλλον δὲ τὴν ἀσέβειαν ἣν ἐποίησε καὶ σχίσας τὰ 
ἱμάτια αὐτοῦ μετὰ τὸ τύψαι πολὺ τὸ πρόσωπον αὐτοῦ, ἔρχεται εἷς τὴν Μονήν. 

9. Γνοὺς δὲ ὁ μακάριος τὸ συμβὰν αὐτῷ, ἐξῆλϑεν εἰς ἀπάντησιν αὐτοῦ πάνυ 
λυπούμενος᾽ ὁ δὲ ἰδὼν πρὸς αὐτὸν ἐρχόμενον, βάλλει ἑαυτὸν ἐπὶ πρόσωπον ἐπὶ 
τὴν γῆν, κράζων μετὰ κλαυϑμοῦ᾽ ἥμαρτον τῷ Θεῷ καὶ σοί, ᾧ Πάτερ, ὅτι οὐκ 
ἤκουσα τῆς ἀγαϑῆς οον συμβουλίας" εἶ γὰρ ἤκουόν σου, οὐκ ἂν ταῦτα ὑπέστην. 
Ὃ δὲ μέγας ἔφη πρὸς αὑτόν' ἄνάστα, ἄϑλιε᾽ σεαυτὸν ἀπέκλεισας πὸ τοσούτων 
ἀγαϑῶν, ὦ ταλαίπωρε᾽ ἀληϑ ὥς ἐπετέϑη σοι στέφανος καὶ ἄπέδῥιψας αὐτὸν ἀπὸ σοῦ. 

10. Ὁ Δεσπότης Χριστὸς παρῆν μετὰ τῶν “Αγίων Αὐτοῦ ᾿Αγγέλων, τὸ διά: 
δημα ἐπὶ τῆς κεφαλῆς σου βουλόμενος ϑεῖναι, χαὶ Τοῦτον ἠρνήσω διὰ ῥοπὴν 
ὥρας" καὶ ϑάνατον, ὃν μέλλεις ὑφίστασϑαι καὶ μὴ ϑέλωγ, φοβηϑείς, ἐξέπεσες τοῦ 
Θεοῦ σου, καὶ τὴν αἰώνιον ζωὴν ἀπώλεσας᾽ ποῦ οἵ πρὸ τούτου σου λόγοι ; ποῦ 
ἡ ὄρεξίς σου; 

11. Εἰπόντος δὲ ἐκείνου, ἥμαρτον, Πάτερ, κατὰ πάντα καὶ οὗ δύναμαι ἔτι εἷς 
τὸν οὐρανὸν ἐπάραι τὸ πρόσωπόν μου ἀπωλόμην, ὦ Πάτερ, οὖκ ἔστιν ἀπὸ τοῦ 
νῦν ὑπόστασίς μοι τοῦ δυνηϑῆναι μετανοῆσαι᾽ τί ποιήσω, ὦ Πάτερ, οὗ προσεδό" 
κῶν οὕτω γενέσϑαι. 

12. Ταῦτα καὶ πλείω τούτων" λέγοντος αὐτοῦ καὶ δλοφυρομένου πικρῷς, ἔφη 
πάλιν ὃ μέγας πρὸς αὑτόγ᾽' Σὺ “μέν, ἄϑλιε, παντελῶς σεαυτὸν ἀλλότριον τοῦ 
Κυρίου κατέστησας, ἀγαϑὸς δέ ἐστιν ὁ Θεός, καὶ οὐδέποτε συνέσχεν εἷς μαρτύριον 
ὀργὴν αὐτοῦ, ὅτι ϑελητὴς ἐλέους ἐστί, καὶ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν αἴρει ἐξ ἡἣμῶν με" 
τανοούντων᾽ οὗ γὰρ ϑέλει τὸν ϑάνατον τοῦ ἁμαρτωλοῦ, ἀλλὰ τὴν μετάγοιαν, καὶ 
τὸν πεσόντα μὴ ἐμμένειν τῷ πτώματι, ἀλλὰ ἀναστῆναι᾽ διὰ τοῦτο μὴ ἀπογνῷς 
σεαυτοῦ, ἔστι γὰρ ἐλπὶς σωτηρίας ἐὰν γάρ, φησιν, ἐκκοπῇ δένδρον, πάλιν ἀνϑή" 
σευ. ᾿Εὰν οὖν ϑέλῃς ἀκοῦσαι μου κατὰ πάντα, ἅπερ ἂν εἴπω σοι, ἕξεις συγχώ" 
ρησιν παρὰ Θεοῦ. 

18, Ὃ δὲ πικρῶς κλαίων, ἔλεγεν᾽ ἀκούσω σου ἐν πᾶσιν ἀπὸ τοῦ νῦν, Πάτερ᾽ 
καὶ κελεύει αὐτὸν ὅ μέγας ἀναχωρήσαντα εἷς ἥσυχον κελλίον ἀποκλεῖσαι ἑαυτόν, 
καὶ μηδενὶ συντυχεῖν ἕως ϑανάτου᾽ καὶ παρὰ μίαν ἐσϑίειν, ἄρτον δὲ καὶ ἅλας μό- 
νον, καὶ μεταλαμβάνειν ὕδατος μόνον, ποιεῖν δύο ψιάϑια μόνα καϑ' ἑκάστην ἧμέ- 
ραν, ἑκάστου τῶν λοιπῶν ἀδελφῶν ἕν ψιάϑιον ποιοῦντος κατὰ τὸν χανόνα᾽ καὶ 
ἀγρυπνεῖν καὶ εὔχεσϑαι ὅσον ἱσχύει, κλαυϑμοῦ δὲ καϑόλου μὴ ἀπολείπεσϑαι. 

14. Ὃ δὲ δεξάμενος ταῦτα σὺν προϑυμίᾳ, ἀνεχώρησεν ὡς προσετάγῃ, καὶ ἐδι- 
πλασίασε πάντα τὰ προστεταγμένα αὐτῷ᾽ οὐδενὶ δὲ συνέτυχεν ἄλλῳ, εἰμὴ τῷ ᾿Αγίῳ, 
καὶ τῷ Θεοδώρῳ, καὶ ὀλίγοις τῶν ἄλλων Γερόντων παρ᾽ ὅλην τὴν ζωὴν αὐτοῦ. 
Ποιήσας οὖν δεκαετῇ χρόνον ἀγωνιζόμενος οὕτως, ἐκοιμήϑη τῇ τοῦ Κυρίου χά- 
θοιτι χαλῶς, μαρτυρήσαντος τοῦ μεγάλου τῇ ἀναπαύσει αὐτοῦ. 


ἙἝἭ μηνεία 


2Η ΚΑΠΟΤῈ ἕνας Μοναχός, ποὺ ἠσκήτευε μόνος του καὶ 
ἦτο ἐκ τῶν ὀνομαστῶν τῆς περιοχῆς ἐχείνης. Αὐτὸς λοιπόν, 
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μόλις ἐπληροφορήϑη διὰ τὸν βίον τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου, ἦλϑε καὶ τὸν 
παρεχάλεσε νὰ τὸν δεχϑῇ εἰς τὸ ζοινόβιον. Πράγματι ἐγένετο δεκτὸς 
εἰς τὸ Κοινόβιον καὶ παρέμεινεν εἰρηνικὸς μερικὰς ἡμέρας. Μετὰ ἀπὸ 
ὀλίγον καιρὸν ὁ προειρημένος Μοναχὸς ἤρχισε νὰ ἐπυϑυμῇ τὸ μάρτύ- 
ριον, καίτοι ὑπῆρχεν εἰς τὸν κόσμον εἰρήνη καὶ ἡ ᾿Εχχλησία, μὲ τὴν 
Χάριν τοῦ Θεοῦ, ἀπήλαυε γαλήνης καὶ προέχοπτεν εἷς τὸ ἀγαϑόν, 
διότι ἐβασίλευε τότε ὃ ἍΛγιος Κωνσταντῖνος. 

3, Ὑπὸ τὸ κράτος τῆς ἐπιθυμίας αὐτῆς παρεκάλει συνεχῶς τὸν 
“Ἅγιον Παχώμιον λέγων: 

-᾿ Αββᾶ, προσευχήσου δι᾽ ἐμὲ νὰ γίνω Μάρτυς. 

Ὃ Τέρων, ὧς διορατικὸς ποὺ ἦτο, τὸν ἐνουθέτει νὰ μὴ ἐπιμένῃ 
εἰς τὸν λογισμόν του αὐτόν: 

- Κάμε ὑπομονήν, ἀδελφέ μου,--τοῦ ἔλεγεν --- εἰς τὸν ἀγῶνα 
τῆς μοναχιχῆς πολιτείας, ὥστε γὰ νιχήσῃς εἰς τὸν βίον σου, ὅπως ϑέ- 
λει ὁ Κύριος, μὲ γενναιότητα καὶ ἀμέμπτως καὶ ἀσφαλῶς ϑὰ ἀξιωϑῇς 
τοῦ χοροῦ τῶν ᾿Αγίων Μαρτύρων εἰς τὴν ἄλλην ζωήν, διότι καὶ ὃ μο- 
ναχιχὺς βίος εἶναι ἑκούσιον μαρτύριον. Πρόσεξε δὲ τὸν λογισμὸν αὖ- 
τὸν μὴ τὸν ἀφήσῃς νὰ αἰχμαλωτίσῃ τὴν καρδίαν σου. 

8. Παρ᾽ ὅλας ὅμως τὰς συμβουλὰς τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου ὁ Μονα- 
χὸς δὲν ὑπεχώρει, ἀλλὰ καϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν ἐπέτεινε τὴν ἐπιϑυμίαν 
του χαὶ ἠνώχλει τὸν Γέροντα νὰ εὐχηϑῇ, διὰ νὰ μαρτυρήση. Διὰ νὰ 
ἀποφύγῃ τὴν ἐνόχλησιν αὐτὴν ὃ “Ἅγιος Παχώμιος καὶ φοβούμενος τὰς 
εὐϑύνας, ἐὰν θὰ παρεκάλει τὸν Θεὸν διὰ τοιοῦτον πρᾶγμα, τοῦ εἶπεν: 

- Ἐγὼ εὔχομαι, ἐφ᾽ ὅσον τὸ ἐπιϑυμεῖς" καὶ ἐὰν ϑέλῃς τὸ μαρ- 
τύριον, ϑὰ σὲ εὕρῃ. Πρύσεξε, ὅμως, μήπως, ὅταν ἔλϑῃ ἣ ὥρα, ἀντὶ νὰ 
μαρτυρήσῃς διὰ τὸν Χριστόν, Τὸν ἀρνηϑῇς, Δι᾿ αὐτὸ πρέπει νὰ περι- 
φοουρήσῃς τὸν ἑαυτόν σου, διότι πραγματικῶς σφάλλει ἐκεῖνος, ποὺ 
ἐπιδιώχει μόνος του τὸ μαρτύριον καὶ ροίπτεται, χωρὶς ἀνάγκην, εἰς 
τὸν κίνδυνον, ἐπειδὴ λησμονεῖ αὐτό, ποὺ διέταξεν ὁ Κύριος ἡμῶν Ἴη- 
σοῦς Χριστός, νὰ προσευχώμεϑα, διὰ νὰ μὴ ἐμπέσωμεν εἰς πειρασμὸν 
«Καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμὸν» (Ματϑ. ς΄, 18). 

4. Μετὰ ἀπὸ δύο ἔτη ὁ Μέγας Παχώμιος ἀπέστειλε μεριχοὺς ἐκ 
τῶν ἀδελφῶν τοῦ Κοινοβίου εἰς χωρίον κείμενον ὑψηλότερον τοῦ Μο- 
ναστηρίου, διὰ νὰ μαζέψουν βοῦρλα, ποὺ τοὺς ἐχρησίμευον διὰ τὸ πλέ- 
ξιμον τῶν ψαϑιῶν. Πλησίον ὅμως τοῦ χωρίου, εἰς τὸ ὁποῖον εὑρίσκον- 
τὸ διὰ τὸ διακόνημα οἱ ἀδελφοί, εἶχον ἔλϑεν μερικοὶ βάρβαροι, ὀνο- 
μαζόμενοι Βλέμμυες. "ἔστειλε δὲ ὁ Ὅσιος Παχώμιος πρὸς τοὺς ἀδελ- 
φοὺς τὸν Μοναχόν, ποὺ ἐπεϑύμει νὰ μαρτυρήσῃ, διὰ νὰ τοὺς μεταφέ- 
οῃ ὀλίγα ἐφύδια, ἀφοῦ προηγουμένως τὸν συνεβούλευσε νὰ προσέχῃ! 
τὸν ἑαυτόν του. Συγχρύνως, ὡς νὰ διέβλεπεν ἐκεῖνα ποὺ ἐπρύχειτο νὰ 
γίνουν, τοῦ ὑπενϑύμισε τὰ ρητά’ «Ἰδοὺ νῦν καιρὸς εὐπρόσδεκτος, 
ἰδοὺ νῦν ἡμέρα σωτηρίας» (Β΄ Κορινϑ. ς΄, 5), «Μηδεμίαν ἐν μηδενὶ 
διδόντες προσκοπήν, ἵνα μὴ μωμηϑῇ ἡ διακονία» (Β΄ Κορ. ς΄, 8--- 4)" 
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διὰ τῶν ρητῶν αὐτῶν τοῦ ἀπεκάλυπτεν αἰνιγματικῶς τί ἐπρύκειτο νὰ 
τοῦ συμβῇ κατὰ τὴν δδόν. 

5. Ὃ Μοναχὸς ἐφόρτωσεν εἰς τὸν ὄνον τὰ ἐφύδια καὶ ἐπήγαινε 
πρὸς τὸ μέρος τῶν ἀδελφῶν. Ὅταν διήρχετο πλησίον τῆς ἐρήμου, τὸν 
συναντοῦν οἵ βάοβαροι, οἱ ὅποϊῖοι ἐν τῷ μεταξὺ εἶχον κατέβει ἀπὸ τοὺς 
παρακειμένους λόφους διὰ νὰ πάρουν νερό. ᾿Αμέσως τὸν συλλαμβά- 
νουν, τοῦ δένουν τὰς χεῖρας, ἁρπάζουν τὸν ὄνον μὲ τὸ φορτίον του 
καὶ τὸν ὁδηγοῦν, αἰχμάλωτόν των πλέον, ἐπάνω εἰς τὸ ὄρος πρὸς τοὺς 
ἄλλους βαρβάρους, ἐκεῖ ὅπου εἴχον τὸ καταφύγιόν των. 

6. Μόλις εἶδον οἱ ἄλλοι βάρβαροι νὰ ἔρχεται ταπεινωμένος ἀπὸ τὰ 
δεσμὰ τῆς αἰχμαλωσίας ὁ Μοναχός, ἤρχισαν νὰ τὸν χλευάζουν καὶ γὰ 
τοῦ λέγουν περιφρονητιχά: 

--Ἔλα, Καλόγηρε, νὰ προσκυνήσῃς τὰ εἴδωλά μας! 

Ἔν τῷ μεταξὺ μερικοὶ ἐκ τῶν βαρβάρων αὐτῶν ἔσφαξαν ζῷα καὶ 
προσέφεραν ϑυσίαν εἰς τοὺς ϑεούς των’ ἀφοῦ δὲ ἔφερον εἰς τὸ μέ- 
σον αὐτῶν τὸν Μοναγόν, τὸν ἐβίαζον νὰ ϑυσιάσῃ καὶ αὐτὸς μαζί 
των. Οὗτος εἰς τὰς ἀρχὰς ἀντεστάϑη καὶ δὲν ὑπέκυστεν εἰς τὰς ἀξιώ- 
σεις των. Βλέποντες οἱ βάρβαροι τὴν ἀντίστασίν του ἐξωργίσϑησαν καὶ 
ϑυμωμένοι τὸν ἐπλησίασαν κραδαίνοντες ἐπάνω ἀπὸ τὴν κεφαλήν του 
τὰ γυμνά τῶν ξίφη, χαὶ ἔλεγον πρὸς αὐτόν. 

- Ἐὰν δὲν ϑελήσῃς νὰ ϑυσιάσῃς εἰς τοὺς ϑεούς μας, ϑὰ σὲ φο- 
γεύσωμεν μὲ τὰ ξίφη μας. 

1. Ὁ Μοναχός, ὁ ὑποῖος τόσον ἐπιμόνως ἐπεζήτει προηγουμένως 
τὸ μαρτύριον, μόλις ᾿ἀντίκρυσε τὴν ἀγρίαν μορφήν τῶν καὶ τὰ γυμνά 
τῶν ξίφη, ἐφοβήϑη, ἐθυσίασεν εἷς τὰ εἴδωλά τῶν, καὶ ἔφαγεν, ἐν συ- 
γεχεία, μαζί των ἀπὸ τὰ εἰδωλόϑυτα χρέατα. Οὕτω φοβηϑεὶς μὴ ἀπο- 
ϑάνῃ σωματικῶς, ἀπέϑανε ψυχικῶς ὃ Μοναχὸς αὐτός, ἀρνηϑεὶς τὸν 
Δεσπότην Χριστόν! 

8. Μετὰ τὸν ἀπέλυσαν οἱ βάρβαροι καὶ κατῆλϑεν ἀπὸ τὸ ὄρος. Εὗ- 
εὐϑεὶς δὲ μόνος του, ἤρχισε νὰ συνέρχεται, ὧς ἀπὸ ἐφιαλτικοῦ ὀνεί- 
που, καὶ τότε μόλις ἀνελογίσϑη τὸ μέγεϑος τῆς ἀνομίας ἢ μᾶλλον τῆς 
ἰσεβείας, τὴν ὁποίαν διέπραξε. Κατεχόμενος δὲ ἀπὸ ἀφόρητον ϑλῖψιν 
καὶ ἀπόγνωσιν χατεξέσχισε τὰ ἐνδύματά του καὶ ἐκτύπα ἐπὶ πολὺ τὸ 
πρόσωπόν του. Ἐρείπιον ψυχικὸν καὶ ἐλεεινὸς κατὰ τὴν ἐμφάνισιν 
ἔρχεται εἰς τὸ Κοινόβιον. 

9. Μόλις ἐπληροφορήϑη ὁ Μέγας Παχώμιος τί τοῦ συνέβη, ἐξῆλ- 
ϑὃε περίλυπος νὰ τὸν προῦπαντήσῃ ἔξω τοῦ Κοινοβίου. Ὅταν ὃ ἄρνη- 
τὴς Μοναχὸς τὸν εἶδε νὰ ἔρχεται πρὸς αὐτόν, πίπτειν κάτω καὶ γοερῶς 
ἐχραύγαζε χλαίων καὶ ὀδυρόμενος. 

- Ἡμάρτησα, Πάτερ μου, ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ ἐνώπιόν σον, 
διότι δὲν ἤκουσα τὴν πολύτιμον συμβουλήν σου. ᾿Ἔδὰν σὲ εἶχον ἀκού- 
σει, δὲν ϑὰ ὑφιστάμην αὐτὰ τὰ φοβερά, τὰ ὁποῖα ὑπέστην. 

ὋὉ Μέγας Παχώμιος εἶπεν εἰς αὐτόν: 
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- Σήκω ἐπάγω, δυστυχισμένε᾽ ἀπέκλεισες τὸν ἑαυτόν σου, τα- 
λαίπωρε, ἀπὸ τόσα ἀγαϑά᾽ πραγματικῶς ἀπέρριψας ἀσυλλόγιστα τὸν 
στέφανον τοῦ μαρτυρίου, ποὺ ἡτοιμάζοντο νὰ ϑέσουν ἐπὶ τῆς κεφαλῆς 
σου οἱ ᾿Αγγελοι. 

10. Ὁ ἴδιος ὁ Δεσπότης Χριστὸς παρευρίσκετο μὲ τοὺς ᾿Αγίους Του 
᾿Αγγέλους, κατὰ τὴν στιγμὴν τῆς δοκιμασίας σον, ἕτοιμος γὰ τοποϑε- 
τήσῃ στέμμα νικητοῦ ἐπάγω εἰς τὴν κεφαλήν σου" καὶ σὺ Τὸν ἠρνή- 
ϑης εἷς μίαν μόνον στιγμὴν τῆς ὥρας" καὶ φοβηϑεὶς τὸν σωματι- 
χὸν θάνατον, τὸν ὅποῖον ὁπωσδήποτε ϑὰ ὑποστῇς καὶ παρὰ τὴν ϑέ- 
λησίν σου, ἐξέπεσες ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ σου καὶ ἔχασες τὴν αἰ- 
ὦνιον ζωήν. Ποῦ εἶναι οἱ προηγούμενοι λόγοι σου; Ποῦ εἶναι ἣ ὄρε- 
ξίς σου νὰ μαρτυρήσῃς ; 

11. Εἰς τοὺς δριμεῖς καὶ δικαίους αὐτοὺς ἐλέγχους τοῦ ᾿Αγίου Πα- 
χωμίον μὲ συντριβὴν καὶ πόνον ἀπήντησεν ὁ ἐκπεσὼν Μοναχός. 

- Ἥμαρτον, Πάτερ μου, εἰς ὅλα τὰ σημεῖα καὶ δὲν ἔχω πλέον 
τὴν δύναμιν νὰ σηκώσω τὸ πρόσωπόν μου νὰ ἰδῶ τὸν οὐρανόν᾽ ἐχά- 
ϑηχα, Πάτερ μου, δὲν ὑπάρχω" μὲ κατέφαγεν ὃ πόνος χαὶ ἣ ϑλῖψις" 
πῶς ϑὰ ἠμπορέσω νὰ μετανοήσω; Τί νὰ κάμω τώρα, Πάτερ μου; Δὲν 
ἐφανταζόμουν νὰ ἐξελιχϑοῦν ἔτσι τὰ πράγματα. 

12. Αὐτὰ καὶ περισσότερα ἔλεγεν ὃ ἐκπεσὼν Μοναχός, ἀναμεμει- 
γμένα μὲ ϑρήνους καὶ δάκρυα πικρά. Λαβὼν δὲ πάλιν τὸν λόγον ὃ 
Μέγας Παχώμιος τοῦ εἶπεν. 

-Ξϑλιε, διὰ τῆς ἀρνήσεώς σου αὐτῆς ἀπεξενώϑης τελείως ἀπὸ 
τὸν Κύριον" πλὴν ὅμως ὁ Θεὸς εἶναι ἀγαϑὸς καὶ οὐδέποτε, κατὰ τὴν 
παροῦσαν ζωήν, ἣ δικαία ὀργή Του μεταβάλλεται εἰς βασανιστικὴν 
ἐκδίκησιν, διότι ἡ ϑέλησίς του εἶναι γεμάτη ἀπὸ εὐσπλαγχνίαν καὶ 
ὅταν ἡμεῖς μετανοοῦμεν, συγχωρεῖ καὶ ᾿ἕκεῖνος τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν' 
διότι δὲν ϑέλει τὸν ϑάνατον τοῦ ἁμαρτωλοῦ, ἀλλὰ τὴν μετάνοιαν αὖ- 
τοῦ, οὔτε ἐπίσης ἐπιϑυμεῖ νὰ παραμείνῃ ὁ πεσὼν εἰς τὸ πτῶμα τῆς 
ἁμαρτίας, ἀλλὰ νὰ ἐγερϑῇ. Δι᾿ αὐτὸ μὴ ἀπελπισϑῇς καὶ σὺ καὶ περι- 
πέσῃς εἰς ἀπόγνωσιν, διότι ὅπως ἀναφέρεται καὶ εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γρα- 
φὴν καὶ ἐὰν κοπῇ ἕνα δένδρον, ὑπάρχει ἐλπὶς νὰ ἀνϑήσῃ καὶ πάλιν (ἢ. 
᾿Ἐὰν λοιπὸν ϑὰ μὲ ἀκούσῃς εἰς ὅ,τι ϑὰ σοῦ εἰπῶ καὶ ϑὰ τὰ ἐφαρμό- 
σῆς μὲ ἀχρίβειαν, τότε ἀσφαλῶς ὃ Θεὸς ϑὰ σὲ συγχωρήσῃ. 

18. Ὃ ἐκπεσὼν Μοναχὸς μὲ δάχρνα καὶ λυγμοὺς ἀπήντησεν: 

--᾿ Απὸ τώρα καὶ εἰς τὸ ἑξῆς ϑὰ ἐκτελέσω μὲ ἀχρίβειαν ὅσα 
μοῦ παραγγείλῃς. 

- Λοιπὸν ϑὰ ἀναχωρήσῃς ἀπὸ ἐδῶ καὶ ϑὰ κλεισϑῇς μόνος σον 
εἰς ἕνα χελλίον ἥσυχον" μέχοι δὲ τοῦ ϑανάτου σου δὲν ϑὰ δεχϑῇς τὴν 
ἐπίσκεψιν οὐδενὸς καὶ μὲ κανένα δὲν ϑὰ συναναστραφῇς. Θὰ τρώγῃς 


1ὴ «Ἔστι γὰρ δένδρῳ ἐλπίς" ἐὰν γὰρ ἐκκοπῇ, ἔτι ἐπανϑήσει, καὶ ὅ δάδα» 
νος αὐτοῦ οὗ μὴ ἐκλίπῃ». (Ἰώβ, ιδ΄, 1). 
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ἡμέραν παρ᾽ ἡμέραν μόνον ψωμὶ καὶ ἅλάτι καὶ μόνον νεράκι ϑὰ πί- 
νῃς. Καὶ ἐνῷ οἱ ἄλλοι ἀδελφοί, κατὰ τὸν χανόνα, κατασκευάξουν ἕνα 
ψαϑὶ τὴν ἡμέραν, σὺ ϑὰ κάμῃς δύο. Ὅσον ἠμπορεῖς ϑὰ ἀγρυπνῇς καὶ 
ϑὰ προσεύχεσαι: δὲν ϑὰ ἀφήσῃς δὲ καϑόλου τὸ δακρύβρεκτον πένϑος. 

14. Τὰς ἐντολὰς αὐτὰς τὰς ἤχουσε μὲ προϑυμίαν ὁ Μοναχὸς καὶ 
συμφώνως μὲ τὴν προσταγὴν τοῦ ᾿Αββᾶ Παχωμίου ἀνεχώρησε, Τόση 
δὲ ἦτο ἢ προϑυμία του, ὥστε ἐδιπλασίασε μόνος του τὸν κανόνα, ποὺ 
τοῦ ἐπεβλήϑη. Ἐφ᾽ ὅσον δὲ ἔζη, κανένα ἄλλον δὲν συνήντησε, παρὰ 
μόνον τὸν ἽΛγιον Παχώμιον, τὸν Θεόδωρον καὶ ἐλαχίστους ἀκόμη Γέ- 
ροντας. ᾿Αφοῦ λοιπὸν διῆλϑε δέκα ὁλόκληρα ἔτη τοιουτοτρόπως ἄγω- 
νιζόμενος, ἐκοιμήϑη καλῶς συνεργούσης τῆς ϑείας Χάριτος. 'Γὴν ἀνά- 
παυσιν δὲ τῆς ψυχῆς του, διὰ τῆς συγχωρήσεως ἐκ τῆς ἀρνήσεως, ἐβε- 
βαίωσεν ὁ ἴδιος ὃ Μέγας Παχώμιος. Ϊ 


τ΄, Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ΔΈΛΦΟΙ τινες οἰκοῦντες ἐν Μοναστηρίῳ καὶ πολλῶν λυτρωϑέντες 

πειρασμῶν ταῖς εὔχαϊς τῶν ᾿Αγίων Πατέρων, ἀκούσαντες περὶ ἐφόδου 

λῃστῶν ἔμελλον ἀναχωρεῖν τοῦ Μοναστηρίου, καὶ ἠρώτησαν περὶ τού- 
του τὸν Γέροντα τί δεῖ ποιεῖν. 

ἃ. Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτοῖς τάδε᾽ τὴν πεῖραν τῆς τοῦ Δεσπότου ἡμῶν ἀγαϑότη- 
τὸς ἔχομεν ἤδη, ἀπὸ πολλῶν ϑλίψεων καὶ πειρασμῶν δυσϑέντες ὕπ᾽ Αὐὑτοῦ᾽ καὶ 
νῦν μὴ διστάσωμεν, ὅτι δύεται καὶ σχεπάζει ἡμᾶς ἀπὸ παντὸς χακοῦ᾽ ὅλην οὖν τὴν 
μέριμναν ἡμῶν καὶ ἐλπίδα ἐπ᾿ Αὐτὸν ἐπιδδιίψωμεν, καὶ εὔχαϊς ἁγίων μὴ φροντί- 
σητε περί τινος χάκλοῦ, ἀλλὰ στήκετε ἑδραῖοι τῇ πίστει Χριστοῦ, μελῳδοῦντες 
μετὰ τοῦ Προφήτου Δαβίδ᾽ «Κύριος ἐμοὶ βοηϑὸς καὶ οὗ φοβηϑήσομαι τί ποιήσει 
μοι ἄνϑρωπος», καὶ τὰ ἑξῆς᾽ καὶ τὸ «Κύριος φυλάξαι σε ἀπὸ παντὸς κακοῦ, φυ- 
λάξει τὴν ψυχήν σου ὅ Κύριος, Κύριος φυλάξει τὴν εἴσοδόν σου καὶ τὴν ἔξοδόν 
σου ἀπὸ τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος». 

8. Βλέπετε μήποτε μάϑωσιν οἵ ἄνϑρωποι, ὅτι, ἔχοντες τὸν Θεόν, τοὺς ἄνϑρώ 
πους φοβεῖσϑε, καὶ σχανδαλισϑῶσιν᾽ «ἐὰν γὰρ καὶ πορευϑῶ ἐν μέσῳ σκιᾶς ϑα- 
νάτου» καϑ᾽ ἑκάστην πρὸς τὸν Θεὸν ψάλλοντες, λέγετε᾽ «οὐ φοβηϑήσομαι κακά, 
ὅτι Σὺ μετ᾽ ἐμοῦ εἶ»" πῶς οὖν ταῦτα ἀληϑῶς λέγειν δυνάμεϑα, οὕτω δειλεῶντες ; 
εἴπατε τῇ ἀπίστῳ ψυχῇ ἵνα λάβῃ ϑάρσος᾽ «Κύριος τῶν δυνάμεων μεϑ᾽ ἡμῶν, ἀν- 
τιλήπτωρ ἣμῶν ὅ Θεὸς ᾿Ιακώβ». 

4. Ταύτης τῆς ἀποχρίσεως ἀδελφός τις ἀκούσας ἐδήλωσε τῷ αὐτῷ Γέροντι λέ- 
γῶν" δέομαί σου, ὀφείλει τις ἔχειν τὴν πεποίϑησιν ταύτην, καὶ οἴκεῖν ἐν λῃστρι- 
χοῖς τόποις ἀφόβως ; 

δ. Καὶ ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ πάντοτε δφείλομεν ϑαῤῥεῖν εἰς τὸν Κύριον, ὅτι 
οὖκ ἐᾷ ἡμᾶς πειρασϑῆναι ὑπὲρ ὃ δυνάμεϑα᾽ ἀλλ᾽ ἐπειδὴ ἐδίδαξεν αὐτὸς ἡμᾶς λέ" 
γῶν᾽ εὔξασϑε ἵνα μὴ εἰσέλϑητε εἷς πειρασμόν, εὑρίσκεται τοῦτο παράβασις ἔντο- 
λῆς Θεοῦ, ἑαυτοὺς γὰρ παραδιδύαμεν εἰς ϑάνατον᾽ ἐὰν δὲ ἐν εἰρηνικῷ τόπῳ οἵ- 
κῶμεν καὶ ἀκούσωμεν περὶ ἐφόδου λῃστῶν, οὔκ ὄφείλομεν ταραχϑῆναι, ἔχοντες 
τὴν σκέπην τοῦ Θεοῦ" βλέπει γὰρ ὃ Θεὸς ὅτι ἡμεῖς οὖχ εἰσηνέγχαμεν ἑαυτοὺς εἰς 
πειρασμούς. 

8. ᾿Εὰν οὖν, εὐχομένων ἡμῶν ταῦτα, ἔλϑῃ ἡμῖν ὃ πειρασμός, οἷον ἢ ἔφοδος 
λῃστῶν, ἤ τι ἄλλο τοιοῦτον, μὴ ἐχλυϑῶμεν, πρὸς δοκιμὴν ἥμῶν γίνεται καὶ 
κατὰ συγχώρησιν Θεοῦ πρὸς τὸ συμφέρον ἣμῖν᾽ καὶ εἰ κατὰ συγχώρησιν εἴη, ἔχο- 
μεν τὸν στηριγμὸν τῆς διδασκαλίας τοῦ ᾿Αποστόλου λέγοντος" «πιστὸς ὃ Θεὸς ὃς 
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οὖκ ἐάσει ἡμᾶς πειρασϑῆναι ὑπὲρ ὃ δυνάμεϑα, ἀλλὰ σὺν τῷ πειρασμῷ ποιήσει 
καὶ τὴν ἔκβασιν τοῦ δύνασϑαι ἥμᾶς ὑπενεγκεῖν». 

1. Κα γὰρ ἐὰν ἀπὸ ἀχοῆς ι(ρύγωμεν ἀπὸ τόπου εἷς τόπον, δύναται ὁ διάβο- 
λος μὴ ἐάσαι ἥμᾶς καϑίσαι ἐν τόπῳ᾽ ὅταν δὲ ἀσφαλῶς οἴδαμεν περὶ τοῦ τάπου, 
ὅτι ὑποψίαν ἔχει κινδύνου, ὀφείλομεν προασφαλίσασϑαι᾽ εἰ δὲ ὁ μὲν τόπος εἴρη" 
νιχὸς εἴη, ἐξαίφνης δὲ ἔλϑῃ πειρασμός, ὃ Θεὸς βλέπων, ὅτι οὐκ ἐξ ἡμῶν ἣ αἰτία, 
σχεπάζει ἡμᾶς κατὰ τὸ ϑέλημα Αὐτοῦ. 

8. “ὥς περ γάρ τις ἐν χωνευτηρίῳ δοκιμάζει χρυσὸν καὶ ἄργυρον, οὕτως ἕν 
πειρασμοῖς δοκιμάζονται αἵ τῶν ἀνϑρώπων ψυχαί. ἸΤρὸ οὖν πειρασμοῦ μὴ μεγε- 
ϑύνῃς σεαυτόν, ἀλλ᾽ ἡνίκα πειρασμὸς ἐπέλϑῃ, τότε τὴν σεαυτοῦ ἐπιγνώσῃ δύνα' 
μιν, καὶ ἐὰν ἴδῃς σεαυτὸν καταπίπτοντα, ἐπικάλεσαι τὴν τοῦ Θεοῦ βοήϑειαν, καὶ 
ἐξελεῖταί σε, ἀνϑίστασο δὲ τῇ ἁμαρτίᾳ χραταιῶς, καὶ μὴ φοβοῦ πειρασμοῦ παρου- 
σίαν᾽ οὗ γὰρ βλάπτει ἣ πεῖρα τὸν γενναῖον ἄϑλητήν, ἀλλὰ καὶ δοκιμώτερον ἅπο- 
δείκνυσι. 

9. Πολλάκις γὰρ τὸ διὰ τοῦ πυρὸς κραταιούμενον τῷ πυρὶ ἀνϑίσταται᾽ ἣ γὰρ 
πλίνϑος, μὴ οὖσα, ἀσϑενής ἐστι καὶ ἐπίσαϑρος᾽ ἡνίκα δὲ προσομιλήσῃ τῷ πυρὶ 
καὶ ἐξοπτηϑῇ, τεῖχος γίνεται τῷ πυρὶ καὶ ἀπείργει αὑτοῦ τὴν δύναμιν" γὰρ κά- 
μινος ἐκ πλίνϑου διηρτησμένη, οὕτω συνέχει ἐν ἑαυτῇ τὴν ἐξαφϑεῖσαν φλόγα καὶ 
οὐκ ἐᾷ ἐπὶ πλέον προβῆναι, ὥς τὸ κεράμιον τὸ ἐμβληϑὲν εἷς αὐτὸ ὕδωρ. 

10, Καὶ σὺ οὖν, ἀδελφέ, ἀνϑίστασο τοῖς πειρασμοῖς καὶ ταῖς ϑλίψεσι τὴν 
ϑείαν συμμαχίαν ἐπιχαλούμενος, καὶ πάντως δοκπιμώτερος ἔσει καὶ γεγναιότερος" 
«ἡἧ γὰρ ϑλῖψις, φησίν, ὑπομονὴν κατεργάζεται, ἣ δὲ ὑπομονή, δοκιμήν», καὶ τὰ ἑξῆς. 

11. “Ὅταν οὖν συμβῇ σοι ϑλῖψις, μὴ καταπέσῃς εὐϑύς, ἀλλὰ προσδόκησον ἐγ- 
γὺς οὖσαν καὶ τὴν χαράν, καὶ παρακάλει σεαυτὸν τῇ ἐλπίδι τῆς ἐπιούσης χαρᾶς, 
τοὺς ναυτικοὺς λαμβάνων ὑπόδειγμα" οὗτοι γάρ, ἐπαναστάσεως αὐτοῖς γενομένης 
ἀνέμου καὶ χειμῶνος σφοδροῦ, οὗκ ἄπογινώσκουσι τῆς ἑαυτῶν σωτηρίας, ἀλλ᾽ ἄντι- 
μάχονται τοῖς κύμασιν εὐδίαν προσδεχόμενοι, καὶ οὕτω τὴν τοικυμίαν διέρχονται. 

12. Ὅταν δὲ πάλιν ἐν γαλήνῃ ὦσι, ζάλην προσδοκῶσι, καὶ τὸ πλοῖον πάντο- 
ϑεν περιφράτχουσι, καὶ αὗτοὶ γήφουσιν, ἵνα μὴ αἰφνιδίου κλύδωνος ἐγεοϑέντος 
ἀπαρασχεύαστοιτ:εὑρεϑῶσι καὶ κινδυνεύσωσι. 

18. Καὶ σὺ οὖν ἕν μὲν ταῖς ἡλίψεσιν ἄνεσιν προσδόκα, καὶ γενναίως ὑποί- 
σεις τοὺς πειρασμοὺς διαφυγὼν τὴν ἀπόγνωσιν, ἐν δὲ τῇ χαρᾷ, ὅταν ἐπέλθῃ σοι, 
μὴ ὅλως ἐκείνης γενόμενος, διαχυϑεὶς ἐπιλάϑῃ τοῦ πένϑους, ἀλλὰ σύσφιγγε σεαυ- 
τὸν λύπην προσδεχόμενος, καὶ ὅταν ἐπισυμβῇ σοι, οὗ ξενισϑήσει ὥς ἀπαρασκεύ- 
αστος, ἀλλὰ γενναίως οἴσεις τὸ προσδοκώμενον᾽ «ἡτοιμάσϑην γάρ, φησιν, καὶ οὐκ. 
ἐταράχϑην». 


ἙἜἭὍὈμηνεία 


ΕΡΙΚΟΙ ἀδελφοὶ ἔζων κοινοβιακῶς εἷς Μοναστήριον᾽ οὗτοι, 

μὲ τὰς εὐχὰς τῶν ᾿Αγίων Πατέρων, ἐλυτρώϑησαν ἀπὸ πολ- 

λοὺς πειρασμούς. Κάποτε λοιπὸν οἵ ἀδελφοὶ αὐτοὶ ἐπληροφορήϑησαν, 

ὅτι πρόχειται νὰ ἐπιτεϑοῦν ἐναντίον τοῦ Μοναστηρίου λῃσταί, ᾿Αμέ- 

σως ἀπεφάσισαν νὰ ἀναχωρήσουν ἐκ τοῦ Μοναστηρίου ἐχ τοῦ φύβου 

τῆς ἐνδεχομένης ἐπυϑέσεως" πρὸς τοῦτο ἠρώτησαν καὶ τὸν Γέροντα τί 
πρέπει νὰ κάμουν. 

5, Ἔκεῖνος τοὺς ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς: 

--, Ὅλοι ἔχομεν προσωπιχὴν πεῖραν τῆς ἀγαϑότητος τοῦ Λεσπό- 

του ἡμῶν, διότι μὲ τὴν βοήϑειάν Του ἔχομεν διαφύγει πολλὰς ϑλίψεις 

καὶ πολλοὺς πειρασμούς. Δι᾿ αὐτὸ καὶ τώρα δὲν πρέπει οὐδόλως νὰ 
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ἀμφιβάλλωμεν, ὅτι ϑὰ μᾶς προφυλάξῃ καὶ ϑὰ μᾶς διασώσῃ ἀπὸ κάϑε 
χίνδυνον. Ἂς στηρίξωμεν λοιπὸν εἷς τὸν Κύριον ὅλας τὰς ἐλπίδας 
ἡμῶν καὶ ἂς ἀναϑέσωμεν εἰς Αὐτὸν τὴν φροντίδα ἡμῶν" μὲ τὰς εὐχὰς 
δὲ τῶν “᾿Αγίων Πατέρων μὴ σχεφϑῆτε πῶς ϑὰ ἀντιμετωπίσητε τὸ κα- 
χόν, ἀλλὰ νὰ παραμείνετε ἀμεταχίνητοι εἰς τὴν πρὸς τὸν Χριστὸν πί- 
στιν, ψάλλοντες μαζὶ μὲ τὸν Προφήτην Δαβίδ: «Κύριος ἐμοὶ βοηϑὺς 
καὶ οὐ φοβηϑήσομαι τί ποιήσει μο: ἄνθρωπος» (αλμ. ριζ΄, 6). Καὶ 
ὅλους τοὺς στίχους τοῦ ψαλμοῦ, ὅπως ἐπίσης καὶ στίχους τοῦ ἑτέρου 
ψαλμοῦ" «Κύριος φυλάξαι σε ἀπὸ παντὸς κακοῦ, φυλάξει τὴν ψυχήν 
σου ὃ Κύριος, Κύριος φυλάξει τὴν εἴσοδόν σον καὶ τὴν ἔξοδόν σου 
ἀπὸ τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος» (αλμ. οκ΄, 1---8). 

8. -α Προσέχετε μήπως γίνετε χακὸν παράδειγμα εἰς τοὺς ἀνϑρώ- 
πους, οἱ ὅποῖον μανϑάνοντες, ὅτι φοβεῖσϑε ἀνθρώπους, ἐνῷ ἔχετε τὸν 
Θεὸν προστάτην, ἀσφαλῶς ϑὰ σχκανδαλισϑῶσι. Καϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν 
μὲ κατάνυξιν νὰ ψάλλετε τοὺς στίχους τοῦ διδαχτικοῦ ψαλμοῦ" «Ἐὰν 
γὰρ καὶ πορευϑῶ ἐν μέσῳ σκιᾶς θανάτου, οὐ φοβηϑήσομαι κακά, ὅτι 
σὺ μετ᾽ ἐμοῦ εἶ» (Ψαλμ. κβ΄, 4). ΤΤῶς λοιπὸν τὰ μὲν χείλη ἡμῶν δύ- 
νάνται γὰ ψάλλουν τὰ ἄληϑῆ αὐτὰ λόγια, ἡ δὲ ψυχὴ ἡμῶν νὰ δειλιά- 
ἕῃ; Εἰς τὴν ψυχήν, ποὺ δειλιᾶ, λόγῳ ἐλλείψεως πίστεως, νὰ εἰπῆτε μὲ 
σταϑερότητα, διὰ νὰ λάβῃ ϑάρρος" «Κύριος τῶν δυνάμεων μεϑ᾽ ἡμῶν, 
ἀντιλήπτωρ ἡμῶν ὁ Θεὸς Ἰακὼβ» (αλμ. με΄, 8). 

4. Μόλις ἤχουσε τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ἕνας ἀδελῳός, ὑπέβαλεν εἰς 
τὸν ἴδιον Γέροντα τὴν ἑξῆς ἀπορίαν: 

--- Σὲ παραχαλῶ--- οἶπεν ὁ ἀδελφὸς--- ἐξήγησέ μον" ἔχει κανεὶς 
ὑποχρέωσιν νὰ κατοικῇ; χωρὶς φόβον, εἰς τόπους γεμάτους λῃστάς, 
ὅταν ἔχῃ τὴν πεποίϑησιν εἷς τὴν προστασίαν τοῦ Θεοῦ ; 

δ. Εἷς τὴν ἀπορίαν αὐτὴν ἔδωσε τὴν κατωτέρω ἀπάντησιν ὃ Γέρων: 

- Ὀφείλομεν νὰ ἔχωμεν πάντοτε ϑάρρος, στηοιζόμενον εἷς τὴν 
πίστιν μας πρὸς τὸν Κύριον χαὶ νὰ εἴμεϑα βέβαιοι, ὅτι δὲν ϑὰ μᾶς 
ἀφήσῃ νὰ δοχιμασϑῶμεν περισσότερον ἀπὸ ὅσον δυνάμεϑα. Επειδὴ 
ὅμως ὁ ἴδιος μᾶς ἐδίδαξε νὰ προσευχώμεϑα, ὅπως μὴ εἰσέλθωμεν εἰς 
πειρασμόν, «Γρηγορεῖτε καὶ προσεύχεσϑε, ἵνα μὴ εἰσέλϑητε εἰς πει- 
ρασμὸν» (Ματϑ. κε΄, 41)" ὅταν εἴμεϑα ριψοχίνδυνοι καὶ ἐκϑέτωμεν τοὺς 
ἑαυτούς μας εἷς τὸν κίνδυνον τοῦ ϑανάτου, παραβαίνομεν τὴν ἀνωτέ- 
ρώ δεσποτικὴν ἐντολήν, διότι μόνοι μας ἐπιδιώκομεν τὴν συμφοράν. 
᾿Εὰν ὅμως κατοικῶμεν εἰς εἰρηνικὸν τόπον, ὅπου δὲν ὑπάρχουν κίν- 
δυνοι λῃστῶν, καὶ ἀἰφνιδίως ἀκούσωμεν περὶ λῃστριχῆς ἐπιϑέσεως, δὲν 
πρέπει νὰ ταραχϑῶμεν ἐφ᾽ ὅσον εὑρισχόμεϑα ὑπὸ τὴν χραταιὰν σχέ- 
πην τοῦ Θεοῦ" διότι τότε καὶ ὃ Θεὸς βλέπει, ὅτι δὲν ἐρρίφϑημεν μὲ 
τὴν, ϑέλησίν μας εἴς τοὺς κινδύνους τῶν πειρασμῶν. 

6. ᾿Εὰν λοιπὸν ἐπέλϑῃ εἰς ἡμᾶς πειρσσμός, ἢ ἔφοδος λῃστῶν ἢ 
ὁ,τιδήποτε ἄλλο, καϑ᾽ ἣν στιγμὴν ἡμεῖς δὲν ἀναμένομεν αὐτὸν καὶ εὐ- 
χόμεϑα, κατὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Ἰζυρίου, γὰ μὴ εἰσέλθωμεν εἰς πειρα- 
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"σμόν, δὲν πρέπει τότε νὰ τὰ χάσωμεν᾽ ὁ πειρασμὸς συνέβη, κατὰ πα- 

ραχώρησιν Θεοῦ, πρὸς τὸ συμφέρον μας, διὰ νὰ δοκιμασϑῇ ἡ πίστις 
μας. Καὶ ἐφ᾽ ὅσον κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ συμβαίνουν αὐτά, τότε ϑὰ 
πρέπει νὰ μᾶς στηρίξῃ εἰς τὴν πρὸς τὸν Θεὸν πίστιν καὶ ἐλπίδα ἡ δι- 
δασκαλία τοῦ ᾿Αποστόλου᾽ «Πιστὸς δὲ ὃ Θεός, ὃς οὐκ ἐάσει ὑμᾶς πει- 
ρασϑῆναι ὑπὲρ ὃ δύνασϑε, ἀλλὰ ποιήσει σὺν τῷ πειρασμῷ καὶ τὴν ἔκ- 
βασιν τοῦ δύγασϑαι ὑμᾶς ὑπενεγκεῖν» (Δ΄ Κορινϑ. κ΄, 18). 

1. Διότι ἐὰν φεύγωμεν ἀπὸ τὸ ἕνα μέρος εἰς τὸ ἄλλο ἀπὸ διαδό- 
σεις περὶ κινδύνου, τότε ἀσφαλῶς ὃ διάβολος δὲν ϑὰ μᾶς ἀφήσῃ νὰ 
ἡσυχάσωμεν εἰς κανένα μέρος. “Ὅταν ὅμως βεβαιωϑῶμεν, ὅτι πρά- 
γματι εἰς ἕνα μέρος ἐνεδρεύει ὁ κίνδυνος, τότε ὀφείλομεν ἐγκαίρως νὰ 
λάβωμεν τὰ μέτρα μας, διὰ νὰ ἀσφαλισϑῶμεν᾽ ἐὰν ὅμως ὃ τόπος, εἰς 
τὸν ὁποῖον κατοικοῦμεν, εἶναι εἰρηνικός, καὶ δὲν ἔχῃ προηγουμένως 
σημειωϑῆ οὐδὲν κακόν, καὶ ὅλως ἀπροσδοκήτως ἐμφανισϑῇ ὃ πειρα- 
σμός, διὰ τῆς αἰφνιδιαστιχῆς ἐπιϑέσεως λῃστῶν, τότε ὁ Θεύς, ποὺ βλέ- 
πει, ὅτι ὃ κίνδυνος δὲν ὀφείλεται εἷς τὴν ἀπρονοησίαν μας, ϑὰ μᾶς 
σχεπάσῃ καὶ ϑὰ μᾶς προφυλάξῃ, συμφώνως πρὸς τὸ ϑέλημά Του. 

8, “Ὅπως ἀκριβῶς ὃ χρυσοχόος ἐλέγχῃ μέσα εἰς τὸ ἀναμμένο κα- 
μίνι τὴν ποιότητα τοῦ χουσοῦ ἢ τοῦ ἀργύρου, τοιουτοτρόπως καὶ ἣ 
ἐλπὶς καὶ ἣ πίστις χαὶ ἣ ἀντοχὴ τῶν ψυχῶν μας ἐλέγχονταν διὰ τῶν 
πειρασμῶν. Πρὶν λοιπὸν ἐμιπέσῃς-εἷς πειρασμόν, μὴ ϑεωρῇς τὸν ἑαυτόν 
σου σπουδαῖον καὶ μεγάλον εἰς τὴν πίστιν καὶ τὴν ἀρετήν᾽ τότε θὰ 
ἀντιληφϑῇς τὴν δύναμίν σου, ὅταν δεχϑῆς τὴν ἐπίϑεσιν πειρασμοῦ. 
Τότε, κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ πειρασμοῦ, ὅταν βλέπῃς τὸν ἑαυτόν σου 
νὰ καταπίπτῃ καὶ νὰ ὑπάρχῃ κίνδυνος ὁλοσχεροῦς πτώσεως, νὰ ἐπικα- 
λεσϑῇς ἀμέσως τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, καὶ ἀσφαλῶς ὁ Κύριος ϑὰ σὲ 
γλυτώσῃ. Νὰ ἀνϑίστασαι μὲ γενναιότητα κατὰ τῆς ἁμαρτίας καὶ νὰ 
μὴ φοβᾶσαι τὴν παρουσίαν τοῦ πειρασμοῦ" ὅταν ὃ ἀϑλητὴς εἶναι. γεν- 
ναῖος εἰς οὐδὲν τὸν ζημιώνει ἣ ἐμπλοχή του εἰς τὸν ἀγῶνα. ᾿Απ᾿ ἐναν- 
τίας διὰ τοῦ ἀγῶγος ὁ ἀϑλητὴς αὐτὸς καϑίσταται ἱκανώτερος, διότι 
ἔλαβε πεῖραν τῆς πάλης. 

9. Πολλὰς φορὰς ἀντικείμενα, τῶν ὁποίων ἣ ἀντοχὴ ἐνισχύεται διὰ 
τοῦ πυρύς, ἔχουν τὴν δύναμιν νὰ ἀνϑίστανται εἰς τὸν χίνδυνον τῆς 
φωτιᾶς" παραδείγματος χάριν τὸ τοῦβλο, μόλις πλασϑῇ ἀπὸ τὸν πη- 
λουργόν, δὲν ἀντέχει καὶ εἶναι εὔϑραυστον᾽ ὅταν ὅμως τοποϑετηϑῇ εἰς 
τὴν φωτιὰ καὶ ψηδϑῇ καλά, τότε μεταβάλλεται εἰς τεῖχος ποὺ ἐμποδί- 
ἵει καὶ ἀπομαχρύνει τὴν δύναμιν τοῦ πυρός. Τὸ ἴδιο τὸ καμίνι ἔχει 
Ἀτισϑῇ ἀπὸ τοῦβλα᾽ καὶ ὅμως συγχρατεῖ ἀποτελεσματικῶς τὴν φωτιὰν 
καὶ δὲν τὴν ἀφήνει νὰ σκορπίσῃ ἐδῷ καὶ ἐκεῖ, ὅπως ἀκριβῶς ἡ στά- 
μνα συγχρατεῖ τὸ νερό, μὲ τὸ ὅποῖον εἶναι γεμάτη. 

10. Καὶ σὺ λοιπόν, ἀδελφέ μου, νὰ ἀνϑίστασαν μὲ γεννανότητα 
ἐναντίον τῶν πειρασμῶν καὶ τῶν ϑλίψεων, ἐπικαλούμενος τὴν συμμα- 
χίαν τοῦ Θεοῦ" νὰ εἶσαι δὲ βέβαιος, ὅτι τοιουτοτρύπως ϑὰ ἀναδειχϑῇς 
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τ ἱκανώτερος καὶ γενναιότερος. Εἶναι γνωστόν, ὅτι «Ἢ ϑλῖψις ὕπομο- 
νὴν κατεργάζεται, ἣ δὲ ὑπομονὴ δοκιμὴν» (Ῥωμ. ε΄; ὅ-«“Π) καὶ ὅσα ἐν 
συνεχείᾳ ὃ οὐρανοβάμων ᾿Απόστολος [Ἰαῦλος ἀναφέρει. 

11. Ὅταν λοιπὸν σοῦ συμβῇ ϑλῖψις ἐξ αἰτίας ἑνὸς πειρασμοῦ, μὴ 
ἀπογοητευϑῇς ἀμέσως καὶ καταπέσῃς, ἀλλὰ νὰ περιμένῃς, ὅτι συντό- 
μῶς ϑὰ ἔλϑῃ εἰς τὴν ψυχήν σου καὶ ἣ χαρά" μὲ τὴν προσδοκίαν δὲ καὶ 
τὴν ἐλπίδα τῆς ἐπερχομένης χαρᾶς νὰ παρηγορῆσαι καὶ νὰ ἀντλῇς 
ϑάρρος. Εἰς τοῦτο νὰ παραδειγματίζεσαι ἀπὸ τοὺς ναυτιχούς" οὗτοι, 
ὡς γνωστόν, ὁσάκις ἀντιμετωπίζουν, κατὰ τὸ ταξίδιόν των, σφοδρὰν 
χακοκαιρίαν καὶ ϑαλασσοταραχήν, δὲν ἀπελπίζονται, οὔτε τὰ χάνουν' 
ἀπ᾽ ἐναντίας" ἀντιμετωπίζουν μὲ ἡρωϊσμὸν τὴν μανίαν τῶν κυμάτων, 
ἀναμένοντες τὴν γαλήνην μὲ τὸ ϑάρρος δὲ αὐτὸ τῆς ἐλπίδος περνοῦν 
τὴν τρικυμίαν. 

12, “Ὅταν πάλιν ἐπιχρατῇ γαλήνη, κατὰ τὸ ταξίδιόν των, δὲν ἐφη- 
συχάζουν᾽ περιμένουν τὴν τρικυμίαν καὶ δι᾽ αὐτὸ ἀσφαλίζουν ἀπὸ 
παντοῦ τὸ πλοῖον, ὥστε νὰ μὴ εἰσέρχωνται ὕδατα, εἰς περίπτωσιν ποὺ 
ϑὰ ἐγερϑῇ αἰφνιδιαστικῶς ϑαλασσοταραχή᾽ οἱ ἴδιοι δὲ οἵ ναῦται εἴ- 
ναι πάντοτε ἐν ἐπιφυλακῇ, ὥστε νὰ μὴ εὑρεϑοῦν ἀπροετοίμαστοι χαὶ 
χινδυνεύσουν κατὰ τὴν ὥραν τῆς τρικυμίας. 

18. Καὶ σὺ λοιπόν, ὅταν διέρχεσαι ϑλίψεις, νὰ ἐλπίξῃς, ὅτι ϑὰ ἔλ- 
ϑῃ καὶ ἣ ἀναψυχή, ὥστε νὰ ὑποφέρῃς μὲ γενναιότητα τοὺς πειρασμοὺς 
καὶ νὰ ἀποφύγῃς τὴν ψυχοβλαβῆ ἀπογοήτευσιν. Ὅταν πάλιν ἔλϑῃ εἰς 
τὴν ψυχήν σου ἣ προσδοχωμένη χαρά, πρόσεξε γὰ μὴ αἰχμαλωτισϑῇς 
τελείως ἀπὸ αὐτὴν; πἀὶ σκορπίσῃς τὴν διάνονάν σου εἰς τὰ χαρούμενα 
περιστατικά, ὥστε νὰ λησμονήσῃς τὸ κατὰ Χριστὸν ὠφέλιμον πένϑος' 
ἀντιϑέτως πρέπει νὰ εἶσαι συγκρατημένος ἀναμένων τὴν ὄλευσιν λύ- 
πης. Τοιουτοτρόπως ὅταν ϑὰ σοῦ ἔλϑῃ ἣ ἀναμενομένη λύπη, ἐπειδὴ 
δὲν ϑὰ εἶσαι ἀπροετοίμαστος δι᾽ αὐτήν, δὲν ϑὰ ἐξαφνιασϑῇς, ἀλλὰ μὲ 
γενναιότητα ϑὰ ὑποφέρῃς αὐτό, ποὺ ἐπερίμενες" αὐτὸ τὸ νόημα ἔχει 
καὶ τὸ ρητόν᾽ «Ἡτοιμάσϑην καὶ οὐκ ἐταράχϑην» (Ψαλμ. ριη΄, 60). 


δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἥσαϊου 


Ο ΕΥ̓ΡΕῚΝ τὴν εὐχαριστίαν ἔν καιρῷ πειρασμοῦ, ἀποστρέφει εἷς τὰ 
ὀπίσω τοὺς ἐπερχομένους πειρασμούς. 


ἝἙἝ μηνεία 


Ο ΝᾺ ΑΙΣΘΑΝΕΣΑΙ εὐχαρίστησιν κατὰ τὴν ὥραν τοῦ 
πειρασμοῦ, εἶναν δύναμις ἀποδιώχουσα εἰς τὰ ὀπίσω τοὺς 
ἐπιτιϑεμένους πειρασμούς. 
Ε΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΚΤΟΣ προσευχῆς καὶ ὑπομονῆς πειρασμοὺς νικῆσαι ὅ ϑέλων, οὐκ 
ἀπώσεται αὐτούς, ἀλλὰ καὶ πλέον ἐμπλακήσεται. 
ὦ. Ἔν καιρῷ ϑλίψεως βλέπε τὴν προσβολὴν τῆς ἡδονῆς᾽ ἐπειδὴ 
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γὰρ ἢ προβολὴ παραμυϑεῖται τὴν ϑλῖψιν, εὐπαράδεκτος γίνεται, 

8. Ὁ τὰ ἐνεστῶτα ϑλιβερὰ τῶν μεταγενεστέρων ἀγαϑῶν προσδεχόμενος, γνῶ- 
σιν ἀληϑείας εὕρηκε καὶ ὀργῆς καὶ λύπης ῥᾳδίως ἀπαλλαγήσεται. 

4. Ὃ πᾶσαν καχὴν ἐπιφορὰν ἀποκλεῖσαι βουλόμενος, ὀφείλει διὰ προσευχῆς 
συναλλάσσειν τῷ Θεῷ τὰ πράγματα, καὶ χρατεῖν μὲν νοερῶς τὴν εἰς αὑτὸν ἐλ- 
πίδα, τὴν δὲ φροντίδα τῶν αἰσϑητῶν κατὰ δύγαμιν παραλόγίζεσθαι. 

Πειρασμοῦ ἐπελϑόντος, μὴ ζήτει διατὶ ἢ πῶς καὶ παρὰ τίνος ἐλήλυϑεν, 
ἀλλ᾽ ὅπως ἄν αὐτὸν ἀλύπως καὶ ἀμνησικάχως ὑπομείνῃς. ᾿ 

6. ᾿Αλλότριον κακὸν οὗ προστίϑησιν ἁμαρτίαν, ἐὰν μὴ ἡμεῖς αὐτὸ κακαῖς ἐν- 
νοίαις παραδεξώμεϑα. 

, Ὅταν ἀδικουμένου σου σχληρυνϑῇ τὰ σπλάγχνα καὶ ἢ χαρδία σου, μὴ 
λυποῦ ὅτι οἰκονομικῶς ἐκινήϑη τὸ ἐγχείμενον, ἀλλὰ χαίρων ἀνάκοπτε τοὺς ὅπα- 
γακύπτοντας λογισμούς, εἰδὼς ὅτι τούτων ἐχ προσβολῆς ἀναιρουμένων, καὶ τὸ 
κακὸν μετὰ τὴν κίνησιν συναναιρεῖσϑαι πέφυκε' τῶν δὲ λογισμῶν ἐνδελεχούντων, 
κἀκεῖνο προσϑήκην λαμβάνειν εἴωϑεν. 


ἙἝῬ. μηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ ποὺ ϑέλει νὰ νικήσῃ τοὺς πειρασμοὺς χωρὶς προ- 
σευχὴν καὶ ὑπομονήν, τίποτε δὲν κατορϑώνει" ἀντὶ νὰ τοὺς 
ἀπομαχρύνῃ, περισσότερον περιπλέκεται εἰς αὐτούς. 

2, Κατὰ τὴν διάρχειαν τῆς ϑλίψεως νὰ βλέπῃς μὲ τοὺς ὀφθαλμοὺς 
τῆς ψυχῆς σον τὴν προσέγγισιν τῆς πνευματικῆς ἡδονῆς" ἐπειδὴ ἣ ἀνα- 
μογὴ τῆς ἡδονῆς αὐτῆς καταπραῦνεν τὴν ϑλῖψιν καὶ παρηγορεῖ τὸν 
ἄνϑρωπον, ποὺ ϑλίβεται, δι΄ αὐτὸ καὶ εὐκόλως αὐτὸς τὴν ἀποδέχεται. 

8. ᾿Εκεῖνος ὃ ὁποῖος ἀναμένει νὰ δεχϑῇ καὶ πάλιν τὰς παρούσας 
ϑλίψεις: μετὰ τὰ προσδοκώμενα ἀγαϑά, αὐτὸς πραγματικῶς ἐγνώρισε 
τὴν πραγματικὴν ἀλήϑειαν εἰς τὴν ζωὴν καὶ εὐκόλως ϑὰ ἀπαλλαγῇ 
ἀπὸ τὴν ὀργὴν καὶ τὴν λύπην. 

4, Αὐτός, ποὺ ἐπιϑυμεῖ νὰ ἀποτρέψῃ ἐπίϑεσιν παντὸς καχοῦ, ἔχει 
ὑποχρέωσιν νὰ προσεύχεται ἐντατικῶς πρὸς τὸν Θεόν, διότι μόνον 
τοιουτοτρόπως ϑὰ δυνηϑῇ, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ, νὰ μεταβάλῃ 
τὴν λυπηρὰν φύσιν τῶν πραγμάτων. Μαζὶ μὲ τὴν προσευχὴν νὰ δια- 
τηρῇ νοερῶς ζωηρὰν τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἐλαίδα καί, χατὰ τὸ δυνατόν, 
γὰ ἀδιαφορῇ διὰ τὴν φροντίδα τῶν ὑλικῶν ὑποθέσεων. 

ὅ. Ὅταν σοῦ συμβῇ ἕνας πειρασμός, μὴ ἀναζητῇς τὴν αἰτίαν ἢ τὸ 
πρόσωπον διὰ τοῦ ὁποίου ἐπῆλθεν, ἀλλὰ νὰ φροντίζῃς πῶς ϑὰ τὸν 
ὑπομείνῃς, χωρὶς νὰ δοκιμάσῃς εἰς τὴν ψυχήν σου τὴν ἐπιβλαβῆ λύπην 
ἢ τὴν ἀδελφοκτόνον μνησικακίαν, 

6. Καυκόν, τὸ ὁποῖον διέπραξεν ἄλλος ἄνϑρωπος, δὲν προσϑέτει 
ἁμαυτίαν εἰς ἡμᾶς" τότε μόνον ἡ ξένη ἁμαρτία γίνεται καὶ ἰδική μας, 
ὅταν ἡμεῖς τὴν ἐξετάζωμεν μὲ χακὰς χαὶ πονηρὰς σχέψεις καὶ οὕτω 
τῇς γεμίζομεν τὴν ψυχήν μας μὲ τὴν δυσοσμίαν ἐκ τῶν καχῶν τῶν 
ἄλλων. 

(. Ὅταν, διότι ἀδιχεῖσαι ὑπὸ τοῦ ἄλλου, τὰ σπλάγχνα καὶ ἧ καρ- 
δία σου σχληρυνϑοῦν, μὴ λυπηϑῇς διότι τοῦτο συμβαίνει κατ᾽ οἶκο- 
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γομίαν. Πρόσεξε ὅμως μετὰ χαρᾶς νὰ ἀποκόπτῃς τοὺς ἐκ τῆς τρωϑείσης 
καρδίας σου ἀνερχομένους λογισμούς, διότι πρέπει νὰ γνωρίζῃς, ὅτι ὅταν 
γνικῶνται, κατὰ τὸ στάδιον τῆς ἐπιϑέσεώς των, οἱ λογισμοί, ἀσφαλῶς 
καὶ τὸ κακόν, μετὰ τὴν ὕποπτον κίνησιν, ἐκμηδενίζεταν πλέον μαζὶ μὲ 
τοὺς νικηϑέντας λογισμούς. Ἐφ᾽ ὅσον ὅμως συνεχῶς οἱ λογισμοὶ πα- 
ρενοχλοῦν τὴν ψυχήν, τότε ἀσφαλῶς καὶ ἣ κίνησις πρὸς τὸ κακὸν ἐνι- 
σχύεται, ἀλλὰ καὶ τὸ κακὸν μεγαλώνει, ὅπως συνήϑως συμβαίνει. 


«΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ισαὰκ 


ΝΗΜΌΝΕΥΕ τοῦ Θεοῦ ἐν παγτὶ καιρῷ, καὶ μνημονεύσει σου καὶ 
αὑτὸς ὅταν ἐμπέσῃς εἷς κακά, 

3, Πρὶν ὁ πόλεμος συγχροτηϑῇ, ἐπιζήτησον τὴν συμμαχίαν, καὶ 
πρὸ τοῦ ἀδῥδωστῆσαι, ἐπικάλεσαι τὸν ϑεραπευτήν᾽ καὶ πρὶν ἐπέλϑῃ σοι τὰ ϑλιβερά, 
πρόσευξαι, καὶ ἐν τῷ καιρῷ τῶν λυπηρῶν εὑρήσεις αὐτὸν ἀκαταμάχητον βοηϑόν. 

8. Ἢ Κιβωτὸς τοῦ Νῶε ἐν τῷ καιρῷ τῆς εἰρήνης κατεσκευάσϑη, καὶ πρὸ 
ἑκατοστοῦ ἔτους τὰ ξύλα αὐτῆς πεφύτευτο, ἐν δὲ τῷ καιρῷ τῆς δργῆς, οἵ μὲν ἀδι- 
ποι ἀπώλοντο, αὕτη δὲ τῷ δικαίῳ σκέπη ἐγένετο. 


ἙἝ ρμηνεία 


ΑΝΤΟΤῈ νὰ ἐνθυμῆσαι τὸν Θεὸν διὰ τῆς προσευχῆς" τότε 
ἀσφαλῶς καὶ ὃ Θεὸς ϑὰ σὲ ἐνθυμηϑῇ, ὅταν περιπέσῃς εἰς 
κακά, διὰ νὰ σὲ λυτρώσῃ ἀπὸ αὐτά. 

2. Πρὶν ἀκόμη ἀρχίσῃ ὃ πόλεμος, νὰ ἐπιζητήσῃς τὴν συμμαχίαν" 
πρὶν ἀρρωστήσῃς, προσκάλεσε τὸν ἰατρόν καὶ πρὶν περιπέσῃς εἰς 
τὰς διαφόρους ϑλίψεις; “νὰ προσευχηϑῇς εἰς τὸν Θεόν, ὥστε χατὰ 
τὴν ἐπιδρομὴν τῶν λυπηρῶν νὰ ἔχῃς ἐξασφαλίσει τὴν ἀκατανίκητον 
βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ. ᾿ 

8, Ἦ Κιβωτὸς τοῦ Νῶε κατεσκευάσϑη εἰς περίοδον εἰρήνης" τὰ δὲ 
δένδρα, τὰ ὁποῖα ἐξησφάλισαν τὴν ξυλείαν τῆς κατασκευῆς, εἶχον φυ- 
τευϑῆ πρὸ ἑκατὸν ἐτῶν. Ὅταν ὅμως ἐξερράγη ἣ ὀργὴ τοῦ Θεοῦ διὰ 
τοῦ κατακλυσμοῦ, οἱ ἁμαρτωλοὶ κατεστράφησαν, ἐνῷ ὁ δίκαιος Νῶε 
ἐσώϑη δι᾽ αὐτῆς τῆς Κιβωτοῦ. 


Ζ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ἹΠῈΝ ὁ ᾿Αββᾶς ὙὙπερέχιος᾽ ὕμνος πνευματικὸς ἤτω ἔν τῷ στόματί 

σου, καὶ μελέτῃ ἐπικουφιζέτῳ τὸ βάρος τῶν ἔπερχομένων σοι πειρα" 

σμῶν᾽ ὑπόδειγμα δὲ τοῦτο σαφὲς ὁδοιπόρος βαρυαχϑήσας, καὶ ᾷσματι 
κλέπτων τῆς ὁδοιπορίας τὸν πόνον. 


2. Ἐἰῤπε Τέρων΄ ἐὰν ἐπέλϑῃ ἀνθρώπῳ πειρασμός, πανταχόϑεν πληϑύνονται 
αὐτῷ αἱ ϑλίψεις, ἵνα ὀλιγωρήσας γογγύσῃ. Καὶ διηγήσατό τι τοιοῦτον᾽ ἄδελφός 
τις ἦν εἷς τὰ κελλία, καὶ ἦλϑεν ἐπ᾿ αὐτῷ πειρασμός, καὶ ἐὰν ἔβλεπέ τις αὐτόν, 
οὐδὲ ἀσπάσασϑαι αὐτὸν ἤϑελεν, οὐδὲ εἰς κελλίον εἰσαγαγεῖν᾽ καὶ ξὰν ἔχρῃζεν ἄρ- 
του, οὐδεὶς αὐτῷ ἠλέει᾽ καὶ εἷς ᾿Εκχλησίαν αὐτὸν ἐρχόμενον, οὐδεὶς αὐτὸν προ- 
ετρέπετο εἷς ἀγάπην, ὡς ἔστιν ἔϑος᾽ ποτὲ δὲ καὶ ἀπὸ τοῦ ϑέρους ἐπανελθών, καὶ 
μὴ ἔχων ἄρτον ἐν τῇ χέλλῃ ἢ ἄλλο τι τῶν ἐδωδίμων, ὡς οὐδεὶς παρέσχεν αὐτῷ, 


Ὁ ΑΒΕ 


δ 


ΞΞΕΖ ΞΕ 


“5. “2255 


44 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Γ’ 


οὐκ ἐγγόγγυσεν ὀλιγοψυχήσας, ἀλλὰ πάντα ταῦτα ἔφερε γενναίως εὐχαριστῶν 
τῷ Θεῷ. 

8. Καὶ ἰδὼν ὁ Θεὸς τὴν ὑπομονὴν αὐτοῦ, ἦρε τὸν πόλεμον τοῦ πειρασμοῦ 
ἀπ᾽ αὕτοῦ᾽ εὐϑέως δὲ καί τις ἦλθεν ἀπ᾽ Αἰγύπτου “κάμηλον ἐπαγόμενος πεφορτι- 
σμένην ἄρτων, οὗς καὶ ἀποϑέμενος ἐν τῇ κέλλῃ τοῦ Μοναχοῦ ἀπῆλϑεν. Ὃ δὲ ἤρ- 
ἕατο κλαίειν καὶ λέγειν πρὸς τὸν Θεόν Κύριε, οὐκ ἤμην ἄξιος ϑλιβῆναι μιχρὸν 
διὰ τὸ ὄνομά Σου ; ἔκτοτε δὲ καὶ οἱ ἀδελφοὶ ἐκάλουν αὑτὸν εἷς τὰ ἑαυτῶν κελλία 
καὶ ἀνέπαυον. 

4. Τέρων τις ἀπήει πωλῆσαι τὰ μαλάχια αὐτοῦ, ὃ δὲ δαίμων ὑπαντήσας αὐτῷ 
ἥρπασεν αὐτὰ ἐξ αὐτοῦ καὶ ἄφαντα πεποίηχε᾽ χαὶ εὐϑὺς ἐτράπη ὃ Γέρων εἷς εὖ- 
χὴν λέγων" ὁ Θεὸς εὐχαριστῶ Σοι, ὅτι ἄπήλλαξαάς με κόπου᾽ καὶ μὴ ὑπομείνας ὅ 
δαίμων τὴν εὐχαριστίαν τοῦ Γέροντος ἔχραζε λέγων᾽ ἰδοὺ τὰ μαλάκιά σοι, κακό- 
γηρε᾽ ὃ δὲ Γέρων λαβὼν αὐτὰ ἐπώλησεν. 

ὃ. Εἶπέ τις τῶν Γερόντων περὶ Λαζάρου τοῦ πτωχοῦ, ὅτε εὑρίσκομεν αὐτὸν 
μηδὲν ἄλλο ποιήσαντα, εἰμὴ οὐδέποτε ἐγόγγυσε κατὰ τοῦ Θεοῦ, ὡς μὴ ποιοῦντος 
μετ᾽ αὑτοῦ ἔλεος, ἀλλὰ μετ᾽ εὐχαριστίας τὸν πόνον αὐτοῦ ἐβάσταζε, καὶ τὸν πλού- 
σιον οὗ κατέκρινε, καὶ διὰ ταῦτα αὑτὸν ὃ Θεὸς προσελάβετο, 

6. Μοναχὸς ἐν ἑτοίμῳ ἔχων ὑπομεῖναι γενναίως τὰ συμβαίνοντα, ἐκ μέρους 
λυπηϑήσεται ἔν καιρῷ πειρασμοῦ" ὅ δὲ μὴ προσδοκῶγ πειρασμόν, πλειόγως 
ἀλγήσει. 

Ἱ, Σίφωνες προσάγονται ἐν ἡμέρᾳ ἐμπρησμοῦ, καὶ δάκρυα ἐν καιρῷ πειρασμοῦ. 

8. “Ὑδωρ σβέννυσι φλόγα ἀνημμένην ἐν οἰκίᾳ, καὶ δάκρυα ἐν προσευχῇ ἐπι- 
ϑυμίας πονηράς. 

ἙἝἭ Ὀ μηνεία 


ἌΒΒΑΣ ὙΠΕΡΈΧΙΟΣ εἶπεν, ὅτι εἰς τὸ στόμα σου ἄς 

ὑπάρχῃ πάγτοτε ὃ πνευματικὸς ὕμνος καὶ ἄς ἀσχολῆσαι 
διαρχῶς μὲ τὴν ϑρησχευτιχὴν μελέτην᾽ τοιουτοτρόπως ϑὰ ἐλαφρύνῃς 
τὸ βάρος τῶν πειρασμῶν, ποὺ πρόκειται νὰ σοῦ συμβοῦν, διότι ϑὰ 
ἔχῃς προεξησφαλισμένην τὴν πνευματικὴν ἀντοχήν. ᾿Αρχετὰ χαραχτη- 
ριστικὸν παράδειγμα εἶναι ὃ κουρασμένος δδοιπόρος' οὗτος, ὅταν πο- 
λυκουρασϑῇ ἀπὸ τὸ μῆκος τῆς ὁδοιπορίας, διὰ νὰ μὴ ἐξαντληϑῆ τε- 
λείως καὶ καταπέσῃ, ἀρχίζει καὶ τραγουδεῖ διὰ νὰ μὴ αἰσϑάνεται τὸν 
κόπον τῆς πορείας. 


2. Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγεν" ὅταν ἐπέλϑῃ πειρασμὸς εἰς τὸν 
ἄνθρωπον, ἀπὸ ὅλα τὰ μέρη πλέον δοκιμάζει ϑλίψεις" αὐτὸ δὲ συμ- 
βαίνει διὰ νὰ γογγύσῃ, ἐπειδὴ εἶναι δύσκολον νὰ ἀντιμετωπίσῃ κανεὶς 
τόσας ϑλίψεις. Σχετικῶς ὃ 1 ἔρων αὐτὸς διηγήϑη καὶ τὸ ἑξῆς περιστα- 
τικόν : άποτε ἕνας ἀδελφὸς ἐμόναζεν εἰς τὰ χελλία᾽ τοῦ συνέβη λοι- 
πὸν ἕνας πειρασμός, ᾿Εν τῷ μεταξὺ ἐδοκίμασε καὶ τὴν ἄστοργον συμ- 
περιφορὰν ὅλων τῶν ἄλλων“ οὕτω, ὅταν τὸν ἔβλεπε κανείς, ἀπέφευγε 
νὰ τὸν χαιρετήσῃ" οὔτε καὶ εἰς ἄλλα κελλία τὸν ἐκάλουν νὰ εἰσέλϑῃ, 
οὔτε τοῦ ἔδιδον ἐλεημοσύνην" ἀλλὰ καὶ εἰς τὴν Ἐκκλησίαν ἀκόμη, ὅταν 
εἰσήρχετο, κανεὶς δὲν ἔσπευδε νὰ κάμῃ μαζί του ἀγάπην, ὅπως εἶναι ἣ 
μοναχικὴ συνήϑειψ. Κάποτε μάλιστα ἐϑέριζε καὶ ὅταν ἐγύρισεν εἰς τὸ 
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κελλί του, δὲν εἶχεν οὔτε τρόφιμα, οὔτε ψωμί: κανεὶς δὲ δὲν ἔσπευσε 
τὰ τοῦ προσφέρῃ κάτι. Καὶ ὅμως ὁ ἀδελφὸς αὐτὸς οὔτε ὀλιγοψύχησεν, 
οὔτε ἐγόγγυσεν, ἀλλὰ ὅλα τὰ ὑπέμεινε γενναίως εὐχαριστῶν τὸν Θεόν. 

8. Ὃ Θεός, βλέπων τὴν ὑπομονήν του, τὸν ἀπήλλαξεν ἀπὸ τὸν πό- 
λεμον τοῦ πειρασμοῦ" ἀμέσως δὲ ἦλϑε καὶ κάποιος προσχυνητὴς ἀπὸ 
τὴν Αἴγυπτον ὁδηγῶν μίαν κάμηλον φορτωμένην ἀπὸ ἄρτους" ἀπέϑε- 
σε δὲ τὸ φορτίον εἰς τὸ κελλὶ τοῦ Μοναχοῦ καὶ ἀνεχώρησε. Πρὸ τοῦ 
ϑαύματος αὐτοῦ συνεκινήϑη ὃ Μοναχὸς καὶ μὲ δάχρυα ἤρχισε νὰ λέ- 
γῃ: Κύριε καὶ Θεέ μου, δὲν ἤμουν ἄξιος νὰ στενοχωρηϑῶ ὀλίγον διὰ 
τὸ ὄνομά Σου; [Ἔκτοτε δὲ καὶ οἱ ἄλλοι ἀδελφοὶ τὸν ἐχάλουν εἰς τὰ 
κελλία τῶν καὶ τὸν περιεποιοῦντο. 


4. Ἕνας ἄλλος Γέρων ἀνεχώρησεν ἐχ τοῦ χελλίου του, διὰ γὰ πω- 
λήσῃ τὸ ἐργόχειρόν του, ἀποτελούμενον ἀπὸ μαλακὲς ψάϑινες τσάν- 
τες. Ὁ δαίμων, ἀοράτως, τὸν συνήντησεν εἰς τὸν δρόμον, τοῦ τὰς ἤο- 
πασε καὶ τὰς ἐξηφάνισεν. Ὃ Γέρων, ἀντὶ νὰ ταραχϑῇ καὶ νὰ ἐχνευρι- 
σϑῇ, ηὐχαρίστησε τὸν Θεὸν λέγων" «Θεέ μου, σὲ εὐχαριστῶ, διότι μὲ 
ἀπήλλαξες ἀπὸ τὸν κόπον νὰ τὰς μεταφέρω εἰς τὴν πόλιν καὶ γὰ τὰς 
πωλήσω». Ὃ δαίμων δὲν ἠμπόρεσε νὰ ἀνϑέξῃ τὴν ποᾳότητα, τὴν μα- 
χροϑυμίαν καὶ τὴν εὐχαριστίαν πρὸς τὸν Θεὸν τοῦ Γέροντος᾽ δι᾽ αὖ- 
τὸ καὶ ἐφώναξε χωρὶς νὰ φαίψεται : πάρε πίσω τὰ πράγματά σου, κα- 
κόγηρε! Ὃ Μοναχὸς ἔλαβε τότε τὰ ἐργόχειρά του καὶ τὰ ἐπώλησεν! 


Πιᾳ 

δ. Ἕνας ἀπὸ τοὺς διδαχτικοὺς ἐχείνους Γέροντας ἔλεγεν" ἀδελφοί 
μου, ὃ πτωχὸς Λάζαρος, περὶ τοῦ ὁποίου ἀναφέρει τὸ ϑεῖον καὶ ἵἴε- 
ρὸν Εὐαγγέλιον (Λουκ, τις΄, 19---81), τίποτε ἄλλο καλὸ δὲν ἔκαμε, πα- 
ρὰ νὰ μὴ γογγύσῃ κατὰ τοῦ Θεοῦ, διότι δὲν τὸν ἠλέει εἰς τὴν δυστυ- 
χίαν του. ᾿Απ᾿ ἐναντίας εὐχαριστῶν τὸν Θεὸν ἐσήκωνε τὸν Σταυρὸν 
τῆς δυστυχίας του καὶ δὲν κατέχρινε τὸν πλούσιον διὰ τὴν σχληρότη- 
τά του. Δι᾿ αὐτὸν τὸν ἡρωῖσμόν του καὶ Τὴν μαχροϑυμίαν του τὸν 
προσέλαβεν ὁ Θεὸς εἷς τὸν Παράδεισον. 

6. Ὁ Μοναχύς, ποὺ εἶναι ἕτοιμος νὰ ὑπομείνῃ μὲ γενναιότητα, 
αὐτὰ ποὺ ϑὰ τοῦ συμβοῦν, ὀλίγον μόνον ϑὰ λυπηϑῇ κατὰ τὴν ὥραν 
τοῦ πειρασμοῦ, ᾿Εκεῖνος ὅμως, ποὺ ἔχεν τὴν γνώμην ὅτι δὲν ϑὰ συ- 
γαντήσῃ ποτὲ πειρασμόν, ἀσφαλῶς πάρα πολὺ ϑὰ πονέσῃ ἀπὸ τὰ 
ἀπροσδόκητα κτυπήματα τῶν ϑλίψεων. 

1. Ὅταν ἐχραγῇ πυρκαϊὰ οἱ ἄνϑρωποι μεταφέρουν νερὸ μὲ σωλῆ- 
νας: διὰ νὰ τὴν σβύσουν᾽ καὶ ὅταν ἐπιστῇ πειρασμός, τὰ δάκρυα τοῦ 
πειραζομένου μόνον ὠφελοῦν. 

8. Τὸ νερὸ σβύνει τὴν φλόγα, ποὺ ἔχει ἀνάψει εἷς ἕνα σπίτι, καὶ ἧ 
δακρύβρεκτος προσευχὴ τὴν πονηρὰν ἐπυϑυμίαν. 


““- ἊΨ» 
ππΞ ς Ξ τς -Ξ τ 


ὙΠΟΘΘΟΙ. Πε-: 


“Ὅτι οὐ δεῖ ἐπιτρέχειν τῷ ϑαυματουργεῖν, ἀλλὰ παραιτεῖσϑαι τοῦτο 
ἐπ ταπεινώσεως. Καὶ ὅτι οὐδὲ ἑτέρων χαρισμάτων ἐφίεσϑαι δεῖ, 
ἢ αἰτεῖν' εἰδὲ καὶ ἀξιωϑῇ, μὴ μεγαλοφρονεῖν, ἀλλὰ φυλάττειν 
διὰ τῆς ταπεινώσεως" καὶ ὅτι τῶν σημεῖα ποιούντων οὐδὲν 
ἐλαττοῦνται οἱ πολιτείαν δεικνύμενοι ἔνϑεον' καὶ ὅτι τοῦ 
ϑαυματουργεῖν εἰσὶν ἄλλα χαρίσματα μείζονα, ἀφ᾽ ὧν 
οἱ πνευματικοὶ μᾶλλον ἐπιγινώσπονται 


δὲν πρέπει νὰ ἐπιδιώκῃ ὃ δυνάμενος ϑαυματουργίας. Ποοτιμότερον εἶναι 
νὰ παραιτεῖται αὐτοῦ ἐκ ταπεινώσεως. “Ὡσαύτως δὲν πρέπει νὰ ἐπιξζη- 
τῶμεν καὶ νὰ ἐπιϑυμῶμεν διάφορα ἄλλα χαρίσματα. ᾿Αλλὰ καὶ ἐὰν 
ἀξιωθῶμεν τοιούτων χαρισμάτων, νὰ μὴ μεγαλοφρονῶμεν, ἀλλὰ νὰ 
περιφρουρούμεϑα διὰ τῆς ταπεινώσεως. ᾿Εκεῖνοι ποὺ ζοῦν ὅπως 
ϑέλει ὅ Θεός δὲν εἶναι κατώτεροι ὅσων ϑαυματουργοῦν. ᾿Εκτὸς 
ἀπὸ τὴν ϑαυματουργίαν, ὑπάρχουν ἄλλα μεγαλύτερα χαρί- 
σματα, ἀπὸ τὰ ὁποῖα γνωρίζονται οἱ πνευματικοὶ ἄνθρωποι. 


ὅν 


Γη α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ΡΩΤΑΣ, Πέτρε, εἶ καὶ νῦν εὑρεϑῆναι δύνανται ἄνδρες τοιοῦτοι, οἷοι 

ὑπῆρχον οἵ σημειοφόροι Πατέρες ἡμῶν : ἐγὼ οὖν πολλοὺς τοιούτους 

εἶναι καὶ νῦν ἔν τῷ κύσμῳ οὖκ ἀπιστῶ" οὐδὲ γάρ, εἰ μὴ ποιοῦσι τοι- 

αὖτα σημεῖα, παρὰ τοῦτο μὴ εἶναι αὑτοὺς τοιούτους ὑποληψόμεϑα᾽ 

πολιτείας γὰρ ἐνθέου διάγνωσις ἐν τῇ τῶν ἔργων ὑπάρχει δυνάμει, 

καὶ οὐχὶ. ἐν τῇ τῶν σημείων ἀποδείξει᾽ οἶδας γὰρ ὅτι Παῦλος ὁ ᾿Από- 

στολος, ἐν τῇ ἀποστολῇ ἀδελφὸς ὑ ὑπάρχει Πέτρον τοῦ Κορυφαίον, καὶ 

ἢ ὡς ἐπίστασαι, Πέτρος ἐν τῇ ϑαλάσσῃ. τοῖς ποσὶ περιεπάτησεν, ὃ δὲ 

Παῦλος ἐν αὐτῇ ναυαγίῳ περιέπεσεν᾽ εἶ οὖν καὶ ἐν τῷ ϑαύματι ἡ δύ- 

γαμις ἀμφοτέρων οὖκ ἔστιν ὁμοίως, ἀλλ᾽ οὖν τὸ ἀξίωμα ἀμφοτέρων ἐν οὐρανοῖς 

ὅμοιόν ἐστιν. 
Πέτρος 

2. Ὄντως ἄληϑές ἔστιν, ὅπερ εἴρηκας" πάντων τῶν ϑαυμάτων ἐγὼ τοῦτο μᾶλ- 

λον κρίνω εἶναι ϑαυμασιώτερον, τὸ τὸν ἀποϑανόντα ἤδη ἀναστῆσαι πάλιν, καὶ 
πρὸς τὴν παροῦσαν ζωὴν ἐπαναγαγεῖν. 

Γρηγόριος 

3, ᾿Εὰν μόνοις, Πέτρε, τοῖς ὁρωμένοις προσέχωμεν, ἀναγκαῖον ἐστὶ τοῦτο 

μᾶλλον μεῖζον εἶναι πιστεῦσαι, εἰ δὲ περὶ τῶν ἀοράτων ταλαντεύσωμεν, ϑιευμασίως 

δείκνυται ὅτι μεῖζον ἐστὶ τὸ ϑαῦμα τῆς τοῦ λά ου κηρύξεως, ἐκβοώσης καὶ τῆς εὖ- 
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χῆς, πρὸς τὸ τὸν ἁμαρτάνοντα ἐπιστρέψαι, ἢ τὸν ἔν σαρκὶ νεχρὸν ἀναστῆσαι" ἕν 
τούτῳ μὲν γὰρ ἀνέρχεται ἧ σὰρξ πάλιν ἀποϑνήσκουσα, ἐν ἐκείνῳ δὲ ἀνίοταται ἣ 
ψυχὴ εἷς τὸν αἰῶνα ζῶσα, 

4, Δύο τοίνυν προτίϑημι πρόσωπα, ἵνα ἐν αὐτοῖς κατανοήσῃς οἷον γέγονε 
μεῖζον τῇ δυνάμει ϑαῦμα, Λάζαρον ὅν περ ὅ Κύριος ἐκ νεχρῶν σωματιχῶς ἄνέ" 
στησε, καὶ Σαῦλον ὃν ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας νοερῶς ἤγειρε᾽ καὶ περὶ μὲν τῶν Λαζά- 
ρου δυνάμεων, μετὰ τὴν αὑτοῦ ἀνάστασιν, παρεσιωπήϑη, μετὰ δὲ τὴν ἀνάστασιν 
τῆς τοῦ Παύλου ψυχῆς, πόσας δυνάμεις ἐν τῶ ἡγιασμένῳ λόγῳ πεποίηχεν, ἧἣ ἥμε- 
τέρα διάνοια χωρῆσαι οὗ δύναται. 

8. Πῶς ἐκεῖνοι οἵ ὠμότατοι αὐτοῦ διαλογισμοὶ εἷς τὰ τῆς εὐσεβείας μετε- 
στράφησαν σπλάγχνα, πῶς ἀποϑανεῖν ἐπεϑύμει ὅπὲρ τῶν ἀδελφῶν ὧν περ πρύότε- 
οὖν τῷ ϑανάτῳ ἔχαιρε, πῶς πάσης γῃηαφῆς καὶ γνώσεως πεπληρωμένος, μηδὲν ἕαυ- 
τὸν εἰδέναι κρίνει, εἰμὴ ᾿Ιησοῦν Χριστὸν καὶ τοῦτον ἑσταυρωμένον᾽ ἐν πόσῳ ὕψει 
τιμῆς ᾿Αποστολιχῆς ὑπάρχων ἐλάχιστον πάντων τῶν μαϑητῶν ἕξαυτὸν ἀποκαλεῖ, 
πῶς ἕως τοῦ τρίτου οὐρανοῦ ὕψωϑεὶς τὸ τοῦ νοὸς ὄμμα πάλιν ἑαυτὸν διὰ τῆς 
συμπαϑείας ἔπικλίνει πρὸς τὸ διοικῆσαι τὴν τῆς συζυγίας κοίτην. Ὃ ἀνακραϑεὶς 
γοερῶς τῇ τῶν ᾿Αγγέλων συνοδίᾳ, οὗ παραιτεῖται μεριμνῆσαι καὶ διοικῆσαι καὶ 
τὰ ἔργα τῶν σαρκικῶν. Ὁ ταῖς βασάνοις χαίρων, καὶ ταῖς ἀσϑενείαις ἐγχαυχώ- 
μένος, τὸ ζῆν γὰρ ὅ Χοιστὸς ἦν ἐν αὑτῷ, καὶ τὸ ἀποϑανεῖν κέρδος, καὶ αὐτὸ δὲ 
ὅπερ ἕξει ἐν σαρκί, ἔξω τῆς σαρκὸς ὑπῆρχε. 

θ, Θέα δὲ λοιπὸν πῶς ζῇ, ὃς ἐκ τοῦ “Αδου τοῦ νοὸς πρὸς τὴν τῆς εὐσπλαγχνίας 
ζωὴν ἐπανέρχεται" τούτου οὖν τοῦ ϑαύματος λίαν ἐλαχιστότερόν ἐστι τὸ τῇ σαρκὶ 
τινὰ ἐκ νεκρῶν ἀναστῆσαι, οὐκ οἶδα εἰμή που διὰ τῆς ζωοποιήσειυς τῆς σαρκός, 
καὶ εἷς τὴν τοῦ νοὺς ζωὴν ἐπανέλϑῃ, καὶ διὰ τοῦ ἔξωϑεν ϑαύματος καὶ τὸ 
ἔνδον ζωοποιηϑῇ. 

Πέτρος 
ἧς "᾿Αρτίως ἔγνων, πύσον τοῦτο τὸ ϑαῦμα ἐκείνου ὕπαάρχει μεῖζον. 
{ 


ἘΞῈ: ἙἝἭ οὐ μηνείζα 
ΕΤΡΕ,, μὲ ἐρωτᾷς, ἐὰν εἰς τὴν ἐποχήν μας ἠμποροῦν νὰ εὗ- 
ρεϑοῦν ἄνδρες τοιαύτης ἀρετῆς χαὶ παρρησίας, ὧς οἱ ϑαυ- 
ματουργοὶ ἡμῶν Πατέρες ; 
᾿Εγὼ λοιπὸν δὲν ἀμφιβάλλω, ὅτι καὶ τώρα πολλοὶ τοιοῦτοι ὑπάρ- 
χουν εἰς τὸν κόσμον, ἐφάμιλλοι τῶν μεγάλων ἐκείνων Πατέρων. διότι 
τὸ νὰ μὴ ϑαυματουργοῦν, δὲν σημαίνει, ὅτι δὲν πρέπει νὰ τοὺς ὑπο- 
ληπτώμεϑα, ὅπως ἐκείνους" ἐπειδὴ ἡ ἐξαχρίβωσις τῆς ἐνθέου πολιτείας 
ἐνυπάρχει εἰς τὴν δύναμιν τῶν καλῶν ἔργων καὶ δὲν ἀποδεικνύεται 
μόνον ἀπὸ τὰ ϑαύματα. Ὅπως χαλῶς γνωρίζεις, ὁ ᾿Απόστολος Παῦ- 
λος, κατὰ τὴν ἀποστολικὴν ἀξίαν εἶναι ἐφάμιλλος ἀδελφὸς τοῦ Πέ- 
τρου τοῦ Κορυφαίου, ἂν καὶ ὁ μὲν Πέτρος περιβπάτησε διὰ τῶν πο- 
δῶν του ἐπὶ τῆς ϑαλάσσης, ἐνῷ ὃ Παῦλος ἐχινδύνευσεν ἀπὸ ναυάγιον. 
Καὶ τῶν δύο λοιπὸν ἧ δύναμις δὲν ὑπῆρξεν ἡ ἰδία εἰς τὸ θαῦ- 
μα’ εἰς τοὺς οὐρανοὺς ὅμως καὶ οἱ δύο ἔχουν τὴν αὐτὴν ἀξίαν. 
Πέτρος 
9... Πράγματι εἶναι ἀλήϑεια αὐτό, ποὺ λέγεις" ἀπὸ ὅλα δὲ τὰ ϑαύ- 
ματα ἐγὼ ϑεωρῶ σπουδαιότερον τὴν ἀνάστασιν ἑνὸς ἀνϑρώπου, ποὺ 
ἀπέϑανε, καὶ τὴν ἐπάνοδον αὐτοῦ εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν. 


ἀφ8 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Τ’ 


Γρηγόριος 

8. Πέτρε, ἐὰν ἐπιστήσωμεν τὴν προσοχήν μας μόνον εἰς ὅσα βλέ- 
πομεν, ἀσφαλῶς ϑὰ πιστεύσωμεν, ὅτι ἣ ἀνάστασις ἑνὸς νεχροῦ εἶναι 
τὸ μεγαλύτερον ἀπὸ ὅλα τὰ ϑαύματα᾽ ἐὰν ὅμως ὑπὲρ τὰ δρώμενα με- 
τεωρισϑῶμεν καὶ λάβωμεν κατὰ νοῦν τὰ ἀόρατα, τότε ϑὰ ἴδωμεν πό- 
σον ϑαυμασίως ἀποδεικνύεται, ὅτι μεγαλύτερον ϑαῦμα καὶ ἀπὸ τὴν 
σωματικὴν ἀνάστασιν τοῦ νεχροῦ εἶναι τὸ ϑαῦμα τοῦ κηρύγματος τοῦ 
Θείου Λόγου εἰς περιβάλλον ἐχϑοικὸν καὶ ἣ προσευχὴ διὰ νὰ σωϑῇ ὃ 
ἁμαρτάνων (}. Διότι εἰς τὴν περίπτωσιν τῆς σωματικῆς ἀναστάσεως 
ἐπανέρχεται εἰς τὴν ζωὴν ἣ σάρξ, ἣ ὁποία καὶ πάλιν ϑὰ ἀποϑάνῃ᾽ ἐνῷ 
ἀντιϑέτως εἰς τὴν δευτέραν περίπτωσιν, τοῦ ϑαύματος τοῦ κηρύγμα- 
τος τοῦ Θείου Λόγου καὶ τῆς εὐχῆς διὰ τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ ἁμαρτά- 
νοντος, ἀνίσταται ἣ ψυχὴ ἀπὸ τὸν θάνατον τῆς ἁμαρτίας, διὰ νὰ ζή- 
σῃ εἷς τὸν αἰῶνα. 

4. Θὰ σοῦ ἀναφέρω δύο πρόσωπα, διὰ νὰ ἀντιληφϑῇς ἀπὸ αὐτὰ 
πόσον μεγαλύτερον χατὰ τὴν δύναμιν εἶναι τὸ ϑαῦμα τοῦ κηρύγμα- 
τος᾽ τὰ δύο αὐτὰ πρόσωπα εἶναι ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν ὃ Λάζαρος, τὸν ὁποῖον 
ἀνέστησεν ἐκ νεχρῶν σωματικῶς ὃ Κύριος, χαὶ ὁ Παῦλος, τὸν ὅποϊον 
ἀνήγειρε νοερῶς ἀπὸ τὴν πλάνην᾽ ἐν τούτοις ὅμως δὲν ἐγένετο λό- 
γος περὶ δυνάμεων, τὰς ὁποίας ἐνήογησεν ὃ Λάζαρος μετὰ τὴν ἐκ νε- 
χρῶν αὐτοῦ ἀνάστασιν. 

δ. ᾿Αντιϑέτως δὲν δύναται νὰ χωρέσῃ ὃ νοῦς μας πόσα κατώρϑω- 
σεν ὃ Παῦλος μὲ τῆν δύναμιν τοῦ ἡγιασμένου λόγου μετὰ τὴν ἐκ τῆς 
ἁμαρτίας ἀνέγερσιν. τῆς ψυχῆς του! Πράγματι! Εἶναι ἄξιον ϑαυμα- 
σμοῦ πῶς ἐκεῖναι αἱ ἀπάνθρωποι σχέψεις, τὰς ὁποίας εἶχε πρὶν ἀνα- 
γεννηϑῇ ἐν Χριστῷ, μετεστράφησαν εἰς τρυφερὰ συναισϑήματα ἀγά- 
πῆς καὶ εὐσεβείας! Πῶς, ἐνῷ προηγουμένως ηὐχαριστεῖτο διὰ τὸν ϑά- 
νατον τῶν Χριστιανῶν, μετὰ ταῦτα ἐπεϑύμεν ὃ ἴδιος νὰ ἀποϑάνῃ δι᾿ 
αὐτούς, τοὺς ὁποίους ἐθεώρει ἀδελφούς! Πῶς ἐνῷ ἦτο κάτοχος τῆς 
᾿Αγίας Γραφῆς καὶ πολλῶν ἄλλων γνώσεων, ἐν τούτοις ἔχρινε τὸν ἑαυ- 
τόν του, ὅτι τίποτε ἄλλο δὲν ἐγνώριζεν «εἰμὴ Ἰησοῦν Χριστὸν καὶ 
τοῦτον ἐσταυρωμένον» (Α΄ Κορινϑ. β΄, 8). Εἶναι ἀξιοϑαύμαστον ἀκό- 
μη πῶς, ἐνῷ εὑρίσκετο εἰς τὸ ὕψος τῆς ἀποστολικῆς τιμῆς, ὠνόμαζε καὶ 
ἐθεώρει τὸν ἑαυτόν του ὡς τὸν τελευταῖον ἀπὸ ὅλους τοὺς μαϑητάς" 
ἀλλὰ καὶ πῶς νὰ μὴ ϑαυμάσῃ κανεὶς τὴν πρὸς τὴν ἀνθρωπίνην ἀδυ- 
ναμίαν συγχατάβασίν του, ὥστε αὐτὸς ποὺ τὸ ὄμμα τῆς διανοίας του 
ὑψώϑη ἕως τοῦ τρίτου οὐρανοῦ, νὰ ρυϑμίζῃ καὶ αὐτὰ ἀχόμη τὰ συ- 
ζυγικὰ καϑήκοντα ! Μήπως δὲν εἶναν σπουδαῖον καὶ ἀξιοϑαύμαστον, 
ὅτι αὐτός, ποὺ συνανεστράφη νοερῶς μὲ τοὺς ᾿Αγγέλους, δὲν παύει νὰ 


1) “ὥς ἐπὶ παραδείγματι βλέπομεν εἷς τὸν ϑεῖον Παῦλον, ὅστις ὡς γνω- 
στὸν εἶπεν᾽ «Πὐχύμην γὰρ αὐτὸς ἐγὼ ἀνάϑεμα εἶναι ἀπὸ τοῦ Χριστοῦ ὑπὲρ τῶν 
ἀδελφῶν μου» (Ρωμ. ϑ΄, 8), 
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μεριμνᾷ καὶ γὰ τακτοποιῇ καὶ αὐτὰς τὰς ἐπιγείους ὑποϑέύσεις τῶν σαρ- 
κικῶν ἀνθρώπων; Αὐτός, ποὺ μετέπειτα ἔχαιρε διὰ τὰς βασάνους τὰς 
ὅποίας ὑφίστατο καὶ ἐκαυχᾶτο διὰ τὰς ἀσϑενείας του, διότι, ὅπως ἔλε- 
γεν, ἣ αἰτία τῆς ζωῆς του ἦτο ὃ Χριστός, (δι᾽ αὐτὸ καὶ τὸ νὰ ἀποϑάνῃ 
ἐν Χριστῷ τὸ ἐϑεώρει κέρδος) (), ἀλλὰ καὶ ποὺ κατώρϑωσε νὰ ζῇ ἔξω 
ἀπὸ τοὺς ὅρους τῆς σαρχικῆς ζωῆς, φέρων εἰσέτι τὴν σάρχα. 

6. Βλέπε λοιπὸν μετὰ ϑαυμασμοῦ μὲ ὁποῖον πνευματικὸν τρόπον 
ζῇ αὐτός, ὅταν ἐπανῆλϑεν ἀπὸ τὸν σκοτεινὸν “Ἄδην τοῦ ἰουδαϊχοῦ 
φανατισμοῦ καὶ τῆς φαρισαϊχῆς πλάνης, εἰς τὸν ὁποῖον εἶχε ριφϑῆ ἣ 
διάνοιά του, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, εἰς τὴν ζωὴν τῆς εὐσπλαγχνίας 
χαὶ τῆς ἀγάπης! ᾿Απὸ αὐτὸ λοιπὸν τὸ ϑαῦμα τοῦ ᾿Αποστόλου Παύ- 
λον πολὺ πιὸ ἀσήμαντον εἶναι τὸ νὰ ἀναστήσῃ κανεὶς σαρκικῶς κά- 
ποιον ἐχ νεχρῶν! 

Δὲν γνωρίζω δὲ ἐὰν διὰ τῆς ζωοποιήσεως τῆς σαρκὸς ϑὰ ζωο- 
ποιηϑῇ καὶ ἡ διάνοια τοῦ ἀναστάντος ἢ ἐὰν διὰ τοῦ ἐξωτεριχκοῦ ϑαύ- 
ματος, τῆς ἀναστάσεως τοῦ σώματος, ϑὰ ἀναστηϑῇ, διὰ μίαν πνευμα- 
τιχὴν ζωήν, καὶ ἣ ψυχή. 

Πέτρος 

1. Πάρα πολὺ καλὰ ἀντελήφϑην πόσον τὸ ϑαῦμα τῆς κηρύξεως 
τοῦ λόγου, τῆς ἐπιστροφῆς μιᾶς ψυχῆς ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν καὶ τὴν πλά- 
νην, εἶναν πολὺ ἀνώτερον ἀπὸ τὸ ϑαῦμα τῆς ἀναστάσεως ἑνὸς νεκροῦ. 

τ Β'.. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 

ΛΕΓΕΝ ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος, ὅτι οὗ δεῖ ἐπὶ τῷ δαίμονας ἐχβάλλειν 

χαυχᾶσϑαι, οὐδὲ ἐπὶ ταῖς ϑεραπείαις ἐπαίρεσϑαι, οὐδὲ τὸν ἐχβάλλοντα 

δαίμονα ϑαυμάζειν, τὸν δὲ μὴ ἐκβάλλοντα ἐξουϑενεῖν, ἑκάστου δὲ τὴν 
ἄσκησιν ὃ ϑέλων ὥφελεῖσϑαι καταμανϑάνειν ϑελέτω, καὶ ἢ μιμείσϑω, ἢ ζηλούτω, 
ἢ διορϑούσϑω᾽ τὸ δὲ ποιεῖν σημεῖα, οὐχ ἡμῶν, ἀλλὰ τοῦ Σωτῆρος ἐστὶ τὸ ἔργον" 
τοῖς γὰρ μαϑηταῖς αὐτοῦ ἔλεγε" μὴ χαίρετε, ὅτι τὰ πνεύματα ὑμῖν ὑποτάσσεται͵ 
ἄλλ᾽ ὅτι τὰ ὀνόματα ὑμῶν ἐν τοῖς οὐρανοῖς γέγραπται. 

, Τὸ μὲν ἐν τῷ οὐρανῷ γεγράφϑαι τὰ ὀνόματα, μαρτύριόν ἔστι τῆς ἡμῶν 
ἀρετῆς καὶ τοῦ βίου" τὸ δὲ ἐκβάλλειν δαίμονας, τοῦ δεδωκότος Σωτῆρος ἐστὶν 
Χάρις ὅϑεν τοῖς μὴ ἐν ἀρετῇ, ἀλλ᾽ ἐν σημείοις καυχωμένοις καὶ λέγουσι᾽ «Κύριε, 
οὗ τῷ σῷ ὀνόματι δαιμόνια ἐξεβάλομεν, καὶ δυνάμεις πολλὰς ἐποιήσαμεν», ἀπεκρί- 
γατο᾽ «ἀμὴν ἀμὴν λέγω ὑμῖν, οὔκ οἶδα ὑμᾶς» οὐ γὰρ γινώσχει Κύριος τὰς ὁδοὺς 
τῶν ἀσεβῶν᾽ οὐδεὶς γὰρ ἡμῶν κρίνεται, διατί δαιμόνια οὐκ ἐξέβαλεν, ἢ διατί οὖκ 
ἔσχε πρόγνωσιν, ἄλλ᾽ ἕκαστος κριϑήσεται εἶ τὴν πίστιν τετήρηχε κιιὶὶ τὰς ἐντολὰς 
γνησίως ἐφύλαξεν. 

8. Ὅϑεν οὐ δεῖ περὶ πολλοῦ ταῦτα ποιεῖσϑαι, ἢ διὰ ταῦτα πονεῖν, ἀλλὰ ἄγω- 
γίζεσϑαι, ἵνα τῷ Θεῷ ἀρέσωμεν διὰ τῆς καλῆς ἡμῶν ἀναστροφῆς, καὶ εὔχεσϑαι 
ἀδιαλείπτως, ἵνα συνεργὸς ἡμῖν εἰς τὴν κατὰ τοῦ διαβόλου νίκην ὁ Κύριος γένηται. 


4, Ἔν μιᾷ τοῦ ᾿Αγίου Παλάμωνος σὺν τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ Παχωμίῳ ἀγρυ- 
πγούντων, καὶ πῦρ ἀναψάντων, ἄδελιρός τις ἔξωϑεν παραγενόμενος μεῖναι παρ᾽ 


1) «Ἐμοὶ γὰρ τὸ ζῆν Χριστὸς καὶ τὸ ἀποϑανεῖν χέρδος» (Φιλιπ, α΄, 91). 
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αὑτοῖς, ἀναστὰς λέγει τῷ Παλάμωνι᾽" εἴ τις ἐν ἥμῖν ἔχει πίστιν, στήτω ἐπὶ τῶν 
ἀνϑράχων τούτων, καὶ εἰπάτω κατὰ λέξιν τὴν τοῦ Εὐαγγελίου φωνήν. Συνεὶς δὲ 
αὐτοῦ τὸ ὑπερήφανον ὁ Γέρων, ἐπετίμησεν αὑτῷ λέγων᾽ παῦσαι τῆς ἀπονοίας σου, 
ἀδελφέ, καὶ μὴ τοιαῦτα φϑέγγονυ, πεπλάνγησαι γάρ᾽ ὅ δὲ πλεῖον τυφλωϑείς, ἐπέβη 
μὲν τῶν ἀνθράκων μηδενὸς ἐπιτρέψαντος, τοῦ δὲ Θεοῦ συγχωροῦντος, ἐκ δαιμο- 
νικῆς συνεργίας, οὐδαμῶς κατεφλέχϑη᾽ τοῦτο δὲ προσϑήκη ἀπονοίας γέγονεν αὐτῷ 
κατὰ τὸ γεγραμμένον, «πρὸς τοὺς σχολιοὺς σχολιὰς ὁδοὺς ἀποστελεῖ ὁ Θεός». 

δ. Εἴτα ἔσωθϑεν μέλλων ἀναχωρεῖν τῆς κέλλης, ὥς περ ὀνειδίζων αὐτοὺς 
ἔλεγε᾽ ποῦ ἧ πίστις ὑμῶν; Ὥς οὖν εἶδεν αὐτὸν ὃ δαίμων εἷς τέλος ἀπατηϑέντα 
καὶ εὐκόλως αὐτῷ πειϑόμενον, σχηματισϑεὶς εἷς γυναῖχα εὐειδῆ, περιβεβλημένην 
ἵμάτια λαμπρά, παραγίνεται πρὸς αὐτὸν καὶ στὰς ἔξωϑεν τῆς κέλλης αὐτοῦ ἔχρουσε 
τὴν ϑύραν, ἀνοίξαντος δὲ αὑτοῦ λέγει ὃ δαίμων᾽ ἐπειδὴ ὑπὸ δανειστῶν ὄχλοῦμαι 
καὶ δέδοιχα μὴ κινδυνεύσω, οὗ γὰρ ἱκαγῶ ἀποδοῦναι τὸ χρέος, παρακαλῶ σε δέ- 
ξαι με ἐν τῷ κελλίῳ σου, ὁ Θεὸς γάρ με ἀπέστειλε πρὸς σέ, ἴνα σωϑῶ.- 

86, Ὁ δὲ τῇ πηρώσει τῆς διανοίας αὐτοῦ μὴ δυνηϑεὶς διακρῖναι τίς ἔστιν ὃ 
λαλῶν αὐτῷ, ἐδέξατο αὐτήν. ᾿Επιγνοὺς δὲ ὃ δαίμων τὸ πρὸς κακίαν αὐτοῦ ἐπιῤ- 
δεπές, ἐπιϑυμίαν αἰσχρὰν ἐνέβαλεν αὐτῷ, καὶ ἡττηϑεὶς τῷ λογισμῷ προσέϑετο 
τοῦ ἁμαρτῆσαι" ὧς δὲ ἐπλησίασεν αὐτῇ, παραχρῆμα κατέῤῥαξεν αὐτόν, καὶ ἦν ἐπὶ 
τῆς γῆς ἐῤδιμμένος ἄφωνος ὥς περ νεκρός. 

4. Καὶ δὴ μεϑ᾽ ἡμέρας τινάς, αἴσϑησιν λαβὼν τῆς ἀνοίας αὐτοῦ, παρεγένε- 
τὸ πρὸς τὸν ἍΛγιον Παλάμωνα, ταῦτα πρὸς αὐτὸν ἀποδυρόμενος καὶ λέγων" 
οἶδα ὅτι ἐγὼ ἐμαυτῷ αἴτιος τῆς ἀπωλείας ἐγενόμην᾽ πολλὰ γάρ με ἐνουθέτησας, 
Πάτερ, καὶ οὖκ ἤχουσά σου, διὸ παρακαλῶ ταῖς ὁσίαις ὑμῶν εὐχαῖς βοηϑῆσαί μοι 
τῷ ἐλεεινῷ, κινδυνεύοντι ἀναιρεϑῆναι ὑπὸ τοῦ δαίμονος. 

8. Ἔτι δὲ αὐτοῦ λαλοῦντος καὶ αὐτῶν ἔκ συμπαϑείας δαχρυόντων περὶ αὐτοῦ, 
ἐξαίφνης ὑπὸ τοῦ ἀκαϑώρτου δαίμονος χυριευϑείς, ἐξεπήδησε τῆς κέλλης, τρέχων 
διὰ τοῦ ὄρους καὶ ἐλαυνόμενος ὑπὸ τοῦ δαίμονος κατήντησεν εἷς πόλιν λεγομέ' 
νὴν Πάνος, κἄχεϊ μετὰ χρύνον ἔδζιψεν αὑτὸν ὅ δαίμων εἷς κάμινον βαλανείου, καὶ 
παραχρῆμα χαταφλεχϑεὶς ἀπώλετο: ", 


9. Παρεγένοντό ποτε εἰς τὸ Μοναστήριον τὸ ὑπὸ τὸν “Λγιον Παχώμιον αἷ- 
ρετικοί τινες ᾿Ασκηταί, τριχίνοις ἐνδύμασιν τὸν ἔνδοϑεν κατακρύπτοντες λύχον, 
καὶ ἐπιστάντες τῷ πυλῶνι, τοῖς ἀδελφοῖς ἔλεγον ὑπὸ τοῦ ἰδίου πατρὸς εἷς τὸν μέ- 
γαν ἀπεσταλμένοι εἶναι᾽ εἰσελϑόντες οὖν εἴπατε αὐτῷ, εἰ ἀἄληϑῶς ἄνϑρωπος εἶ τοῦ 
Θεοῦ, καὶ πέποιδιας εἰσακούειν σου τὸν Θεόν, δεῦρο δὴ κοινῶς τοῖς ἡμετέροις 
ποσὶ τὸν ποταμὸν διαβῶμεν τοῦτον, ὅπως γγῶσι πάντες τίς ἡμῶν παδῥησίαν κέ- 
ἅτηται μᾶλλον πρὸς τὸν Θεόν, 

10. ᾿Αναγγειλάντων. δὲ τῶν ἀδελφῶν ταῦτα τῷ Παχωμίῳ, ἀγανακτήσας ἔφη 
πρὸς αὐτούς" ὅλως γὰρ εἴπατέ μοι, κατεδέξασϑε κλῖναι τὰ ὦτα αὐτοῖς ; οὐκ ἔγνωτε 
ὅτι ταῦτα τὰ προβλήματα ἀλλότρια τυγχάνει Θεοῦ, καὶ ξένα παντελῶς, οὗ λέγω 
τῆς ἡμετέρας πολιτείας, ἀλλὰ καὶ κοσμικῶν τῶν εὖ φρονούντων, καὶ ἀληϑῶς ὄν: 
τῶν Χριστιανῶν ; ποῖος γὰρ νόμος ἐπιτρέπει ἥμῖν ταῦτα προβάλλεσϑαι καὶ ποιεῖν κ᾽ 
τί δὲ ἀϑλιώτερον τῷ ὄντι τῆς ἀγνοίας ταύτης καϑέστηκε, τὸ καταλείψαντά με πεν- 
ϑεῖν τὰς ἐμὰς ἁμαρτίας, καὶ ὅπως ὀφείλω φυγεῖν τὴν αἰώνιον κόλασιν, νηπιάζειν 
ταῖς φρεσί, καὶ προβλήματα σχάσϑαι τοιαῦτα Ὁ 

11, Εἶπον οἵ ἀδελφοὶ πρὸς αὐτόν᾽ ἄρα οὖν αἱρετικοὶ ὄντες οὗτοι καὶ ἀλλό- 
τριοι τοῦ Θεοῦ, προσκαλέσασϑαί σε εἷς τοιοῦτον ὕψος τεϑαῤδήκασιν ; ὅ δὲ ἀπο- 
κριϑεὶς εἶπεν αὐτοῖς" ναί, αἱρετικῶν τοῦτο τὸ πούβλημα᾽ οὖκ ἀνέγνωτε τὴν δῆσιν 
τὴν ἀποστολικὴν τὴν λέγονσαν᾽ «χατὰ δὲ τὴν σκληρότητα αὐτῶν καὶ ἀμετανύη- 
τον καρδίαν παρέδωκεν αὐτοὺς ὅ Θεὸς εἷς ἀδόκιμον. γοῦν ;» οὗτοι κατὰ συγχώ- 
θησιν Θεοῦ ἠδύναντο ἴσως τὸν ποταμὸν περάσαι ὡς διὰ ξηρᾶς, συνεργοῦντος 
αὑτοῖς τοῦ διαβόλου πρὸς τὸ τὴν αἵρεσιν τῆς ἀσεβείας αὐτῶν τοῖς ἐπερειδομένοις 
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ἐπ᾿ αὐτῷ βεβαιωϑῆναι, καὶ τῷ δράματι τούτῳ πίστιν τισὶ τῶν ἤδη ἠπατημένων 
παρ᾽ αὑτοῦ παρασχεῖν, ἐμοὶ δὲ οὗκ ἀναγκαῖον τοῦτο. 

12, ᾿Πξελϑόντες οὖν εἴπατε αὕτοιῖς" τάδε λέγει ὃ δοῦλος τοῦ Θεοῦ Παχώμιος" 
ὁ ἐμὸς ἀγὼν καὶ ἧ πᾶσά μου σπουδὴ οὐ τὸ πεζοπορεῖν ἔστι ποταμόν, ἢ διαπτῆ- 
ναι ὄρη, ἢ ἐπιτάττειν ϑηρίοις, ἀλλὰ διαλαβεῖν ἐν ἑαυτῷ τὴν χρίσιν τοῦ Θεοῦ, καὶ 
ὑπερπηδᾶν τὰς διαβολικὰς μεϑοδείας τῇ τοῦ Κυρίου δυνάμει, τοῦ πατεῖν κελεύ- 
σαντος ἐπάνω ὄφεων καὶ σκορπίων καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ᾽ τού’ 
τῶν γάρ μοι παρὰ Κνρίῳ δωρηϑέντων, καὶ τὰ λοιπὰ πάντα ἐπακολουϑήσει. 

18. Καὶ ταῦτα εἰπών, παρεγγυᾶτο τοῖς ἀδελφοῖς μὴ ἐπὶ οἰκείοις κατορϑώμασι 
μέγα φρονεῖν, μηδὲ ἔπτοῆσϑαι ὅπτασίαις τιοί, μηδὲ πειράζειν διὰ τοιούτων αἷἴτή: 
σεῶν τὸ Θεῖον, ὅτι πολλαὶ αἵ μηχαναὶ τοῦ ἀντιπάλου, χαὶ ὅτι τὰ τοιαῦτα πάντα 
παντὶ ἀνϑρώπῳ περιττὰ καὶ ἐπικίνδυνα ὑπάρχει, φήσαντος πρὸς τὸν ἔχϑρὸν τοῦ 
σωτηρίου λόγον᾽ «οὐκ ἐχπειράσεις Κύριον τὸν Θεόν σου». 


14. ᾿Αδελφέ, ἐὰν ἀξιωϑῇς χαρίσματος, μὴ ὑψηλοφρόνει᾽ οὖδὲν γὰρ ἔχεις κα- 
λόν, ὃ μὴ παρὰ Θεοῦ ἔλαβες, καὶ ἐὰν μὴ πορεύῃ κατὰ τὸ ϑέλημα Αὐτοῦ, ἀφελεῖ 
τὸ ἴδιον ἀπὸ σοῦ καὶ τῷ χοηστοτέρῳ καὶ ταπεινόφρονι δώσει αὗτό. 


18. Ἔλεγον περί τινος Γέροντος, ὅτι ἑπτὰ ἔτη ἠτεῖτο τὸν Θεὸν περί τινος χα- 
οίσματος, καὶ ἐδόϑη αὐτῷ᾽ ἀπῆλϑεν οὖν πρός τινα μέγαν Γέροντα καὶ ἄνήγγει- 
λὲν αὐτῷ διὰ τὸ χάρισμα, ἐκεῖνος δὲ ἀκούσας ἐλυπήϑη καὶ εἶπε᾽ μέγας κόπος" 
χαὶ εἶπε τῷ Γέροντι᾽ ὕπαγε, ποίησον ἄλλα ἑπτὰ ἔτη παρακαλῶν τὸν Θεὸν ἵνα ἀρϑῇ 
δπὺ σοῦ, οὗ γὰρ συμφέρει σοι᾿ καὶ ἄπελϑὺν ἐποίησεν οὕτως, ἕως οὗ ἤρϑη ἀπ᾽ 
αὐτοῦ. 


10, Τέροντί τινι, ἀπὸ πολλῆς ταπεινώσεως ἧς εἶχεν, ἐχαρίσατο ὁ Θεὸς τὸ διο- 
υατιχόν᾽ καὶ προγνοὺς ὁ Γέρων ἐρχομένους τινὰς ἐπισκέψασθαι αὗτόν, ἠϑύμησε" 
καὶ μετὰ τὸ ὑποχωρῆσαι ἐκείνους, ἐδεήϑη τοῦ Θεοῦ ἵνα ἀρϑῇ ἄπ᾽ αὐτοῦ" ἄπελ- 
ϑὼν καὶ πρὸς ἄλλον Γέροντα μέγαν, παρεκάλεσεν αὐτὸν εἰπών᾽ συγκακοπάϑησόν 
μοι ἵνα ἀρϑῇ τὴ πρᾶγμα ἀπ᾿ ἐμοῦ" καὶ χαϑίσαντες, ἕκαστος ἔν τῷ κελλίῳ αὑτοῦ, 
ἐδεήϑησαν ὑδυτῶς περὶ τούτου ἦλθεν οὖν φωνὴ τῷ Γέροντι λέγουσα᾽ ἰδοὺ 
αἴρω αὑτὸ ἀπὸ σὺῦ, ἀλλ᾽ ὅταν ϑέλῃς, ἔχεις αὐτό. 


11, Τινὶ τῶν ἀδελφῶν ἐφάνη ὃ διάβολος μετασχηματισϑεὶς εἷς ᾿Αγγελον φω- 
τός, καί φησι πρὸς αὐτόγ᾽ ἐγώ εἶμι Γαβριήλ, καὶ ἀπεστάλην πρὸς σέ᾽ ὃ δὲ εἶπεν" 
ὅρα μὴ πρὸς ἄλλον ἀπεστάλης, ἐγὼ γὰρ οὖχ εἰμὶ ἄξιος ἔλγγελον ἰδεῖν ἐν ἅμαρ- 
τίαις ζῶν. 

18. Τῷ ᾿Αββᾷ Δογγίνῳ φέρονοί τινές ποτε δαιμονιῶντα, ὃ δέ φησι πρὺς αὖ- 
τούς" ἐγὼ τί ἔχω ποιῆσαι ὑμῖν ; ἀλλὰ μᾶλλον ἀπέλϑετε πρὸς τὸν ᾿Λββᾶν Ζήνωνα᾽ 
ὡς οὖν ἀπῆλϑον πρὸς ἐχεῖνον, ἤρξατο ὁ ᾿Αββᾶς Ζήνων ἐπιτιμᾶν τῷ δαίμονι ἐξ- 
ελϑεῖν ἐκ τοῦ ἀνθρώπου, καὶ ηὔχετο κατ᾽ αὐτοῦ ἐκτενῶς ὁ δὲ δαίμων ἐβόησε λέ- 
γων᾽ ἄρτι νομίζεις, ᾿Αββᾶ Ζήνων, ὅτι διὰ σὲ ἐξέρχομαι : ἰδοὺ ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος 
ἔχεῖ προσεύχεται χατ᾽ ἐμοῦ ἐντυγχάνων, καὶ φοβούμενος τὰς εὐχὰς αὐτοῦ ἐξέρ- 
χομαι, ἐπεί σοι οὐδὲ ἀπόκρισιν ἐδίδουν, 


19. "Ἄλλοτε πάλιν γυνή τις ἔχουσα πάϑος τὸ λεγόμενον καρκίνον, ἀκούσασα 
περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Λογγίνου, ἐζήτει συντυχεῖν αὐτῷ ἐκάϑητο δὲ τότε ὃ Γέρων ἕν 
τῷ ἐνάτῳ σημείῳ ᾿Αλεξανδρείας᾽ ἐπιζητούσης δὲ τῆς γυναικός, συνέβη τὸν Γ - 
φυντὰ συλλέγγειν ξύλα παρὰ τὴν ϑάλασσων, καὶ εὑροῦσα αὐτὸν ἣ γυνή, ἔφη αὐτῷ" 
᾿Αββᾶ, ποῦ μένει ἅ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος ὃ δοῦλος τοῦ Θεοῦ ; μὴ εἰδυῖα ὅτι αὐτύς 
ἔστιν᾽ ὃ δὲ εἶπε᾽ τί ϑέλεις τὸν ἐπιϑέτην ἐκεῖνον ; μὴ ἀπέλϑῃς πρὸς αὐτόν, ἐπιϑέτης 
γάρ ἔστι" τί δὲ ἔχεις ; 

30, Ἢ δὲ γυγὴ ἔδειξε τὸ πάϑος᾽ ὁ δὲ σφραγίσας τὸν τόπον, ἀπέλυσεν αὑτὴν 
εἰπών᾽ ἄπελϑε καὶ ὁ Θεύς σε ϑεραπεύσει᾽ Λογγῖνος γὰρ οὖδέν σε δύναται ὠφελῆ- 
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σαι" ἀπῆλϑε δὲ ἡ γυνὴ πιστεύουσα τῷ λόγῳ καὶ ἐθεραπεύϑη παραχρῆμα᾽ μετὰ δὲ 
τοῦτο διηγησαμένη τισὶ τὸ πρᾶγμα καὶ τὰ σημεῖα εἰποῦσα τοῦ Γέροντος, ἔμαϑεν 
ὅτι αὗτός ἔστιν ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος. 


21. ᾿Ηιλϑέ τις δαιμονῶν εἷς σκῆτιν, καὶ ἐγένετο εὐχὴ περὶ αὑτοῦ ἕν τῇ ᾿Εκ’ 
κλησίᾳ, καὶ οὐχ ἐξήρχετο ὃ δαίμων, ἦν γὰρ σκληρός" καὶ λέγουσιν οἱ κληρικοί" τί 
ἔχομεν ποιῆσαι τῷ δαίμονι τούτῳ ; οὐδεὶς ἄλλος δύναται ἐκβαλεῖν αὑτὸν εἰμὴ ὃ 
᾿Αββᾶς Βησσαρίων, καὶ ἐὰν αὐτὸν παρακαλέσωμεν, οὐδὲ εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἔρχε- 
ται τοῦτο οὖν ποιήσωμεν" ἰδοὺ ἔρχεται πρωΐ πρὸ πάντων εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν᾽ 
ποιήσωμεν δὲ τὸν πάσχοντα καϑευδῆσαι εἰς τὸν τόπον αὐτοῦ, καὶ ὅτε εἰσέρχεται 
στῶμεν εἷς εὐχήν, καὶ εἴπωμεν αὐτῷ᾽ ἔξύπνησον χαὶ τὸν ἀδελφόν, ᾿Αββᾶ" ἐποίη- 
σαν δὲ οὕτως" καὶ εἶπεν αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ ἀνάστα, ἔξελϑε ἔξω᾽ καὶ εὐθέως ἔξῆλϑεν 
ἀπ᾿ αὐτοῦ ὃ δαίμων καὶ ἰάϑη ὃ ἄνϑρωπος ἀπὸ τῆς ὥρας ἐκείνης. 


22 Ποτὲ κοσμικός τις ἄπήει πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην, ἔχων μεϑ᾽ ἑαυτοῦ καὶ 
τὸν ἴδιον υἱόν᾽ ἦν δὲ ὃ Γέρων εἷς τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου καὶ χατὰ τὴν 
ὁδὸν συνέβη ἀποθανεῖν τὸν υἱὸν αὐτοῦ" ὅ δὲ οὐκ ἐταράχϑη ἔχων πίστιν πρὸς 
τὸν Γέροντα, καὶ προσέπεσε μετ᾽ αὑτοῦ ὡς μετάνοιαν ποιῶν, ἵνα εὐλογηϑῶσι παρὰ 
τοῦ Τέροντος, καὶ ἀναστὰς ὃ πατὴρ κατέλιπε τὸ παιδίον πρὸς τοὺς πόδας τοῦ 
Γέροντος καὶ, ἐξῆλϑεν ἔξω. 

28, Ὅ δὲ Γέρων, νομίζων ὅτι μετάνοιαν αὐτῷ βάλλει, λέγει αὐτῷ᾽ ἀνάστα ἔξ’ 
ελῦε ἔξω, οὗ γὰρ ἤδει ὅτι ἀπέϑανε, καὶ παραχρῆμα ἀνέστη, καὶ ἐξῆλϑε, καὶ ἰδὼν 
αὑτὸν ὁ πατὴρ αὐτοῦ ἐξέστη, χαὶ εἰσελθὼν προσεκύνησε τῷ Γέροντι καὶ ἀνήγ- 
γξιλεν αὑτῷ τὸ πρᾶγμα᾽ ὁ δὲ Γέρων ἀκούσας ἐλυπήϑη, οὐ γὰρ ἤϑελε τοῦτο γε- 
νέσϑαι" παρήγγειλε δὲ ὃ μαϑητὴς αὐτοῦ μηδενὶ εἰπεῖν, ἕως τῆς τελευτῆς τοῦ 
Τέροντος. 


24. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Τέροντα λέγων᾽ πῶς τινὲς βλέπουσιν ἀποκαλύψεις καὶ 
ὑπτασίας ᾿Αγγέλων; καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ μακάριός ἔστι, τέκνον, ὁ βλέπων τὰς ἅμαρ- 
τίας αὑτοῦ πάντοτε, διότι ὃ τοιοῦτος πάντοτε νήφει᾽ καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ ἀδελῳός" 
ἐγώ, Πάτερ, εἶδον πρὸ ἡμερῶν ἐλβάλλοντα ἀδελφόν τινα δαίμονα ἀπὸ ἀδελφοῦ. 

235. Καὶ εἶπεν αὐτῷ ὃ Γέρων" οὗ ϑέλω δαίμονας ἐκβαλεῖν, καὶ πάϑῃ ἰάσασϑαι, 
ἀλλὰ ϑέλω, καὶ παρακαλῶ τὸν Θεόν, ἵνα μὴ εἰσέλϑῃ εἷς ἐμὲ ὃ δαίμων, καὶ ἵνα χα- 
ϑαρίσω ἐμαυτὸν ἀπὸ ἀκαϑαάρτῶν λογισμῶν, καὶ ἰδοὺ μένας γέγονα᾽ ἐάν τις γὰρ 
καϑαρίσῃ τὴν ξαυτοῦ καρδίαν ἀπὸ ἀκαϑάρτων λογισμῶν, καὶ ἀόκνως ἐπιτελέσῃ 
τὴν ἀκολουϑίαν αὐτοῦ, πάντως καὶ αὐτὸς σὺν τοῖς σημειοφύροις Πατράσι τῆς 
τῶν οὐρανῶν Βασιλείας ἀξιωϑήσεται. 


26, ᾿Αδελφὸς ἀπετάξατο τῷ κύσμῳ σὺν τῷ ἰδίῳ πατρὶ τῷ κατὰ σάρκα, ἔμειναν 
δὲ ἀμφότεροι εἷς ἕν Μοναστήριον᾽ μετὰ οὖν χρόνον τινὰ ἤκουσεν ὁ ἀδελφὸς περὶ 
τοῦ ἰδίου πατρός, ὅτι ἰάσατό τινα ἀσϑενῆ δαιμονιῶντα, καὶ ἀπελϑὼν ἀνήγγειλε 
μεγάλῳ Γέροντι, ὡς λυπούμενος, λέγων᾽ ᾿Αββᾶ, ὁ πατὴρ προέκοψε, καὶ δαιμόνιον 
ἀπὸ ἀδελφοῦ ἀπήλασεν, ἐγὼ δὲ ἐν ἀμελείᾳ εἶμί, καὶ οὐδεμία προκοπὴ ἐν ἐμοί. 

21. Ἔφη αὑτῷ ὃ Γέρων᾽ φύσει, ὦ τέκνον, οὗκ ἔστι ταῦτα προκοπὴ τοῦ ἔξολά- 
σαι δαίμονας, ἢ ἀσϑενοῦντας ἰάσασϑαι᾽ τοῦτα γὰρ οὐχ ὃ ἀνϑρωπός ἐστιν ὃ ποιῶν, 
ἀλλ᾽ ἣ δύναμις τοῦ Θεοῦ καὶ ἣ πίστις τοῦ προσερχομένον᾽ τινὲς δὲ τοῦτο μὴ νοή- 
σαντες, ἄλλ᾽ εἷς ὑπερηφάνειαν ἐλϑόντες, ἀπώλοντο᾽ ἐγὼ δὲ λέγω, ἐὰν ὃ ἄνϑρωπος 
ἔλϑῃ εἰς ταπείνωσιν ἀληϑινήν, ἄλλη προχοπὴ ταύτης μείζων οὐκ ἔστι, μηδέ ποτε 
πίπτουσα ὁ γὰρ ἅπαξ ταπεινώσας κάτω τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν, ποῦ λοιπὸν ἔχει πε- 
σεῖν ; τοῦ δὲ τοιούτου, τοῦτό ἔστι σημεῖον, τὸ ἀτιμαζόμενον φέρειν. 


28, Ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς Πιτυρίων ὅ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίου, ὅτι ὃ βου- 


λόμενος ἀπελαύνειν δαίμονας, πρότερον τὰ οἴχεῖα πάϊη δουλωσάτω" οἵου γὰρ ἂν 
πάϑους περιγένηται, τούτου τὸν δαίμονα ἀπελαύνει" καὶ γὰρ τὸ πάϑος τῆς ὀργῆς 
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τυχόν, ἢ τῆς ἐπιϑυμίας ἢ τῆς λύπης, ἕπεται καὶ ἐμφιλοχωρεῖ, ὅτε βούλεται ὅ 
προσφνυὴς δαίμων" ἐὰν οὖν τοῦ πάϑους κρατήσῃς, ἀπήλασας καὶ τὸν δαίμονα τὸν 
τῷ πάϑει ἀκολουϑοῦγντα, 


29. ᾿Αναχωρητής τις ἐχάϑητο εἰς τὴν ἐσωτέραν ἔρημον ἐπὶ τριάχοντα ἔτη, ἐξ 
ἑνὸς μαλωᾶς ἔχων τὴν τροφὴν αὐτοῦ᾽ ὕστερον δὲ ἤρξατο λέγειν ἐν ἑαυτῷ, ὅτι μά- 
τὴν ὧδε ἀπώλου τῶν τοσούτων ἐτῶν τῆς ἡμέρας" ἰδοὺ γὰρ τοσαῦτα ἔτη ἔχω, 
μηδὲν ἄλλο ἐσϑίων εἰμὴ τὸν μαλωᾶν τοῦτον, καὶ οὔτε ἀποκάλυψιν εἶδον, οὔτε 
σημεῖον ἐποίησα, ὡς οἵ πρὸ ἐμοῦ Πατέρες Μοναχοί᾽ καταλείψας οὖν τὰ ὧδε, ἀπ- 
έρχυμαι ἐπὶ τὸν κόσμον. 

80. Ῥαῦτα δὲ αὐτοῦ ἐνθυμουμένοιυ,, παρέστη αὐτῷ ἤΑγγελος Κυρίου λέγων᾽ τί 
διαλογίζῃ : ὃ δὲ ἀνήγγειλεν αὑτῷ ἃ ἔν τῷ λογισμῷ ἔστρεφε, καὶ λέγει πρὸς αὐτὸν 
ὁ "Λγγελος᾽ καὶ ποῖον σημεῖον ϑέλεις ποιῆσαι περισσύτερν τῆς ὑπομονῆς καὶ ἄν" 
δρείας, ἧς ἔδωκέ σοι ὃ Θεός ; ἐννόησον γὰρ τίς ἔστιν ἃ ἐνδυναμώσας σε χαρτερῆ- 
σαι τὰ τοσαῦτα ἔτη ἐν τῷ τόπῳ τούτῳ ὑπὸ μόνου τοῦ μαλωᾶ τρεφόμενον᾽ ὑπό- 
μεινον οὖν καὶ αἴτησαι τὸν Θεὸν παρασχεῖν σοι ταπείνωσιν᾽ ὃ δὲ στηριχϑεὶς ὑπὸ 
τοῦ ᾿Αγγέλου ἑκαρτέρησε καὶ τὸν ἐπίλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς αὑτοῦ ἐχεῖ. 

ἙἝἭ  μηνεῖα 


ΜΈΓΑΣ ἈΝΤΏΝΙΟΣ ἔλεγεν, ὅτι δὲν πρέπει νὰ καυχᾶται 

κανεὶς διότι ἐχβάλλει τοὺς δαίμονας ἀπὸ τοὺς ἀνϑρῴπους, 
οὔτε νὰ ὑπορηφαγεύεται διὰ τὰς ϑεραπείας τῶν ἀσϑενῶν ποὺ ἐπιτυγ- 
χάνει" οὔτε καὶ νὰ ϑαυμάζωμεν αὐτὸν ποὺ ἐκβάλλει τὰ δαιμόνια καὶ 
γὰ περιφρονῶμεν τὸν ἄλλον, ποὺ δὲν χάμνει ϑαύματα, Ἔχεϊῖνος ποὺ 
πραγματικῶς ϑέλει νὰ ὠφεληϑῇ, πρέπει νὰ πληροφορῆται ἀκριβῶς τὴν 
ἄσχησιν τοῦ ἄλλου καὶ νὰ τὴν μιμῆται ἢ νὰ τὴν ποϑῇ ἰσχυρῶς ἢ καὶ 
νὰ διορϑώνεται ἀπὸ τὴν παρατήρησιν αὐτήν. Οὕτω πως πρέπει νὰ 
κάμνῃ καὶ “νὰ- σκέπτεται ὃ Χριστιανός, διότι τὸ νὰ κάμωμεν θαύματα 
δὲν εἶναι προσωπιχή μας ἱκανότης, ἀλλὰ ἔργον τοῦ Σωτῆρος. Ὁ ἴδιος 
ὃ Σωτὴρ ἔλεγε πρὸς τοὺς Μαϑητάς του «Πλὴν ἐν τούτῳ μὴ χαίρετε, 
ὅτι τὰ πνεύματα ὕμῖν ὑποτάσσεται" χαίρετε δὲ ὅτι τὰ ὀνόματα ὑμῶν 
ἐγράφη ἐν τοῖς οὐρανοῖς» (Λουκ. κι΄, 20). 

3. Ἢ ἀναγραφὴ τῶν ὀνομάτων μας εἰς τὸν οὐρανὸν εἶναι ἀπόδει- 
ξις τῆς ἀρετῆς μας καὶ τοῦ κατὰ Θεὸν βίου μας᾿ τὸ νὰ ἐκδιώκωμεν 
ὅμως τοὺς δαίμονας εἶναι Χάρις τοῦ Σωτῆρος, τὴν ὁποίαν ἐκεῖνος χο- 
ρηγεῖ. Δι᾿ αὐτὸν ἀχριβῶς τὸν λόγον καὶ εἷς ἐκείνους, οἱ ὁποῖον ἐχαυ- 
χῶντο διὰ τὰ ϑαύματα ποὺ ἔκαμαν καὶ ἔλεγον᾽ «Ἰζύριε, Κύριε, οὐ τῷ 
σῷ ὀνόματι προεφητεύσαμεν, καὶ τῷ σῷ ὀνόματι δαιμόνια ἐξεβάλο- 
μεν, καὶ τῷ σῷ ὀνόματι δυνάμεις πολλὰς ἐποιήσαμεν;» (Ματϑ' ζ΄, 29 
--38) καὶ δὲν ἐκαυχῶντο διὰ τὴν ἀρετήν των ἔδωσε τὴν ἐλεγκτικὴν 
ἀπάντησιν" «Καὶ τότε ὁμολογήσω αὐτοῖς ὅτι οὐδέποτε ἔγνων ὑμᾶς» 
(Ματῦ. ζ΄, 28). ᾿Αλλοῦ δὲ πάλιν λέγει" «᾿Αμὴν λέγω ὑμῖν, οὐκ οἶδα 
ὑμᾶς» (Ματῦ. κε΄, 12). Ὃ Κύριος δὲν λαμβάνει ὑπ᾽ ὄψιν του τὰς ὁδοὺς 
τῶν ἀσεβῶν᾽ διότι οὐδεὶς ἐξ ἡμῶν δικάζεται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, διότι δὲν 
ἐξέβαλε δαιμόνια, ἢ διότι δὲν προεφήτευσεν. ᾿Α π᾿ ἐναντίας ὁ καϑένας 
ϑὰ κριϑῇ ἐὰν ἐκράτησε τὴν πίστιν καὶ ἐφήρμοσεν εἰλικρινῶς τὰς ἐγ- 
τολὰς τοῦ Θεοῦ. 
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8. Δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν δὲν πρέπει νὰ δίδωμεν μεγάλην σημασίαν εἰς 
αὐτὰ τὰ ζητήματα καὶ νὰ καταβάλλωμεν προσπαϑείας δι᾽ αὐτά’ πρέπει 
νὰ ἀγωνιζώμεϑα, διὰ νὰ ἀρέσωμεν εἰς τὸν Θεὸν μὲ τὴν καλήν μας 
διαγωγήν, νὰ προσευχώμεϑα συνεχῶς, ὥστε νὰ μᾶς βοηϑήσῃ ὃ Κύριος 
νὰ νικήσωμεν τὸν διάβολον. 


4, Εἰς μίαν ἀγρυπνίαν ὁ ἽΔγιος Παλάμων μὲ τὸν μαϑητήν του Πα- 
χώμιον ἤναψαν ὀλίγην φωτιάν. ᾿Εκείνην τὴν στιγμὴν ἕνας ἀδελφός, 
ποὺ τὸν ἐφιλοξένουν, ἐπῆγε πλησίον τοῦ Παλάμωνος καὶ τοῦ εἶπεν: 

- Ὅποιος ἀπὸ ἡμᾶς ἔχει πίστιν, ἐδῶ ϑὰ τὴν δείξῃ" νὰ περπα- 
τήσῃ ἐπάνω εἰς αὐτὰ τὰ ἀναμμένα κάρβουνα, ἐφαρμύζων ἐν τῇ πρά- 
ἕεν τὴν σχετικὴν διδασκαλίαν τοῦ Εὐαγγελίου (). 

Ὃ γέρων ᾿Ασκητής, ἀντιληφϑεὶς τὸν ὑπερήφανον λογισμὸν τοῦ 
ξένου, ὃ ὁποῖος τὸν παρεκίνησε νὰ εἴπῃ αὐτά, τὸν ἐπέπληξε. 

- Παῦσε νὰ εἶσαν ἀνόητος, ἀδελφέ, καὶ. μὴ λέγῃς τέτοια πρά- 
γματα, διότι εἶναι πλάνη. 

Ὁ ξένος, ἀντὶ νὰ συνετισϑῇ, ἀπ᾽ ἐναντίας περισσότερον ἐσχοτί- 
σϑη ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειαν καὶ χωρὶς νὰ ὑπάρχῃ λόγος ἐπάτησεν εἰς 
τὰ ἀναμμένα κάρβουνα. Συνεργίᾳ δὲ τοῦ δαίμονος δὲν ἔπαϑε τίποτε, 
διότι τὸ ἐπέτρεψεν ὃ Θεός. Αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ἐπηύξησε τὴν παραφρο- 
σύνην καὶ ἀνοησίαν τοῦ ξένου, ὅπως λέγει καὶ τὸ ρητὸν τῆς ᾿Αγίας 
Γραφῆς" «Πρὸς τοὺς σκολιοὺς σχολιὰς ὁδοὺς ἀποστέλλει ὁ Θεὸς» (Πα- 
ρουμ. κα΄, 8). 

ὅ. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον, ὅταν ἐπρόκειτο νὰ ἀναχωρήσῃ ὃ ξένος ἀπὸ 
τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ἸΠαλάμωνος, τοὺς εἰρωνεύετο λέγων : 

-- Ποῦ εἷναὶ ἣ πίστις σας; 

Μόλις εἶδεν ὃ δαίμων, ὅτι ὁ Μοναχὸς αὐτὸς τελείως ἐπλανήϑη 
καὶ ἀμέσως δέχεται τὰς ὑποδείξεις του, τὸν παρασύρει εἰς τὴν ἑξῆς 
φοβερὰν παγίδα : Μετασχηματίζεταν εἰς ὡραίαν γυναῖκα, ἐνδεδυμένην 
μὲ μεγαλοπρεπῆ ἐνδύματα. Ὑπὸ τὸ σχῆμα δὲ αὐτὸ ἔρχεται πρὸς τὸν 
Μοναχὸν καὶ ἤρχισε νὰ κτυπᾷ τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου του. ᾿Αφοῦ ὃ Μο- 
ναχὸς ἤνοιξε τὴν ϑύραν, τότε ὃ μετασχηματισμένος εἷς γυναῖκα δαί- 
μῶν λέγει πρὸς αὐτὸν μὲ περίλυπον ὕφος: 

- Πάτερ μου, πιέζομαι ἀπὸ τοὺς δανειστάς μου καὶ ἐπειδὴ 
φοβοῦμαι μήπως χινδυνεύσω ἀπὸ αὐτούς, διότι δὲν εἶμαι εἰς ϑέσιν νὰ 
τοὺς ἐπιστρέψω τὰ χρέη, σὲ παρακαλῶ νὰ μὲ δεχϑῇς ἐδῶ εἰς τὸ κελ- 
λάκι σου" ὅπως φαίνεται, ὁ Θεὸς μὲ ἔστειλε κοντά σου, διὰ νὰ σωϑῶ. 

θ. Ὁ Μοναχὸς δὲν ἠδυνήϑη νὰ διακρίνῃ ποῖος τοῦ ὡμίλει, διότι ἡ 
διάνοιά του εἶχε σχοτισϑῆ ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειαν, καὶ δι᾽ αὐτὸ ἐδέχϑη 


1) «Ἰδοὺ δίδωμι ὑμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ σκορ- 
πίων καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ, καὶ οὐδὲν ὑμᾶς οὗ μὴ ἀδικήσῃ» 
(Λουκ. ι΄, 19). 
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εἷς τὸ κελλί του τὸν μεταμορφωμένον δαίμονα, μὲ τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι 
δέχεται γυναῖχα. Ὃ δαίμων, ἀφοῦ ἀντελήφϑη ἀμέσως καὶ ἀσφαλῶς, 
ὅτι ὁ Μοναχὸς ρέπει πρὸς τὸ καχόν, ἐνέβαλεν εἰς τὴν ψυχήν του τὴν 
αἰσχρὰν ἐπιϑυμίαν' πράγματι οὗτος ἐδέχϑη τὴν ἐπιϑυμίαν, ἔκαμε συγ- 
κατάϑεσιν, ἐνικήϑη ὁ λογισμός του ἀπὸ τὴν αἰσχρὰν αὐτὴν ἐπιϑυμίαν 
χαὶ ἀμέσως ἀπεφάσισε νὰ ἁμαρτήσῃ. Ὑπὸ τὸ κράτος δὲ τοῦ πάϑους 
αὐτοῦ πλησιάζει τὴν κατὰ τὸ φαινόμενον μόνον γυναῖκα. Τότε ὅμως 
συνέβη τὸ φοβερόν" μόλις ἐπλησίασεν, ἀμέσως ὁ δαίμων τὸν συνέτρι- 
Ψψεν, ἀποκαλυφϑεὶς εἰς ὅλην του τὴν φρίκην, καὶ τὸν ἔρριψεν ἐπὶ τῆς 
γῆς ὡς νεχρόν, ὅπου καὶ παρέμεινεν ἐπὶ πολὺ ἄφωνος καὶ ἀκίνητος. 
1. Μετ᾿ ὀλίγας ἡμέρας, ἀντιληφϑεὶς ὁ Μοναχὸς τὴν μωρίαν του, ἐξ 
αἰτίας τῆς ὁποίας ὑπέστη τὸ φριχτὸν αὐτὸ περιστατικόν, μετέβη πρὸς 
τὸν ἽΛγιον Παλάμωγα καὶ μὲ δάκρυα τοῦ λέγει: 

- Γνωρίζω, ὅτι ἐγὼ εἴμαν ὑπεύθυνος τῆς καταστροφῆς μου, 
διότι ἐνῷ μὲ ἐνουϑέτησας ἀρκετά, ἐγὼ δὲν σὲ ἤχουσα. Δι᾿ αὐτὸ τώρα 
παρακαλῷ νὰ μὲ βοηϑήσετε μὲ τὰς εὐπροσδέχτους ἀπὸ τὸν Θεὸν εὖ- 
χάς σας, διότι ὁ ἐλεεινὸς κινδυνεύω νὰ φονευϑῶ ὑπὸ τοῦ δαίμονος. 

8, ᾿Αλλ᾽ ἐνῷ ὃ Μοναχὸς συνέχιζε τὴν ὁμιλίαν του καὶ ὁ Ὅσιος 
Παλάμων μὲ τοὺς ὑποτακχτιχούς του ἐδάχρυον ἐκ συμπαϑείας δι᾽ αὖ- 
τόν, ἔξαφνα ὁ Μοναχὸς αὐτὸς ἐκυριεύϑη ὑπὸ τοῦ ἀκαϑάρτου δαίμο- 
νος. Αἰχμάλωτος πλέον τοῦ δαίμονος, ὡς δαιμονισμένος, ἐξῆλϑεν ἀπὸ 
τὸ κελλὶ χαὶ ἤρχισε νὰ τρέχῃ πρὸς τὸ ὄρος, συρόμενος ὑπὸ τοῦ δαίμο- 
νος. ᾿Αλλόφρων καὶ ἐξηγριωμένος ἔφϑασεν εἰς τὴν πόλιν Πάνος, ὅπου 
μετὰ ἀπὸ. λίγον ὃ δαίμων τὸν ἔρριψεν εἰς τὴν ἀναμμένην κάμινον 
ἑνὸς λουτροῦ; ὅπου ἐκάη ζωντανός. 


4, Κάποτε ἦλϑον εἰς τὸ Μοναστήριον, ποὺ ἦτο Ἡγούμενος ὁ “Ἃ- 
γιος Παχώμιος, μερικοὶ ᾿Ασκηταὶ αἱρετικοί, ἀποχρύπτοντες τὸν ἐσω- 
τεριχὸν λύκον μὲ τρίχινα ἐνδύματα, ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔφϑασαν εἰς τὸ θυ- 
ρωρεῖον τοῦ Μοναστηρίου, παρεκάλεσαν τοὺς Μοναχούς, ποὺ ἦσαν εἷς 
τὸ ϑυρωρεῖον, νὰ διαβιβάσουν πρὸς τὸν ἽΛγιον Παχώμιον τὰ ἑξῆς: 

-- Εἴμεϑα ἀπεσταλμένοι, ἀπὸ τὸν ἰδιχόν μας Πατέρα, πρὸς τὸν 
Γέροντα Παχώμιον, νὰ τοῦ εἴπωμεν, ἐὰν πράγματι εἶναι ἄνϑρωπος τοῦ 
Θεοῦ καὶ ἔχῃ τὴν πεποίϑησιν, ὅτι τὸν ἀκούει ὁ Θεός, ἂς ἔλθῃ μαζί 
μας, διὰ νὰ περάσωμεν ἔτσι ὅπως εἴμεϑα τὸν ποταμὸν αὐτόν, βαδί- 
ἵἴοντες ἐπάνω εἷς τὰ ὕδατά του, ὥστε νὰ ἀντιληφϑοῦν ὅλοι, ἐκ τοῦ 
ϑαύματος αὐτοῦ, ποῖος ἀπὸ ὅλους μας ἔχει ἀποχτήσει τὴν μεγαλυτέ- 
ρᾶν παρρησίαν πρὸς τὸν Θεόν. 

10. Πράγματι οἱ ἀδελφοὶ ἔσπευσαν καὶ ἀνέφεραν τὰ πράγματα αὖ- 
τὰ πρὸς τὸν Μέγαν Παχώμιον. Ὁ “Αγιος, μόλις ἤκουσεν αὐτά, μὲ 
ἀγανάκτησιν ἀπήντησεν : 

-- Εἴπατέ μου, ἐϑεωρήσατε σοβαρὰ αὐτὰ τὰ πράγματα, ὥστε νὰ 
καταδεχϑῆτε νὰ τὰ προσέξετε; δὲν ἐμάϑετε ἀχόμη ὅτι αὐτὰ τὰ προ- 
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βλήματα δὲν ἔχουν οὐδεμίαν σχέσιν μὲ τὸν Θεὸν καὶ εἶναι τελείως ξέ- 
να, ὄχι μόνον πρὸς τὸν μοναχιχόν μας βίον, ἀλλὰ καὶ πρὸς αὐτοὺς 
ἀκόμη τοὺς κοσμικούς, ποὺ λογυκεύονται καὶ εἶναι πραγματιχοὶ Χρι- 
στιανοί; Ποῖος νόμος μᾶς ἐπιτρέπει νὰ προβάλλωμεν τοιαῦτα προβλή- 
ματα καὶ νὰ ἐκτελῶμεν τοιαύτας πράξεις; Ὑπάρχει, πράγματι, ἀϑλιω- 
τέρα κατάστασις ἀπὸ τὴν ἀπερισκεψίαν αὐτήν; Νὰ σταματήσω δηλα- 
δὴ νὰ πενϑῶ διὰ τὰς ἁμαρτίας μου καὶ νὰ παύσω νὰ ἀπασχολοῦμαι 
πῶς ϑὰ ἀποφύγω τὴν αἰώνιον χόλασιν, καὶ νὰ ἀσχολοῦμαι, ὡς μικρὸν 
καὶ ἀπερίσκεπτον παιδίον, μὲ τοναῦτα ζητήματα ! 

11. Κατόπιν οἱ ἀδελφοὶ ὑπέβαλαν τὴν κατωτέρω ἀπορίαν πρὸς τὸν 
“Ὅσιον Παχώμιον: 

- Πῶς λοιπὸν εἶχον τὴν τόλμην οἵ ἄνθρωπον αὐτοί, ἐνῷ εἶναι 
αἱρετιχοὶ καὶ ξένοι ἀπὸ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, νὰ σὲ προσκαλέσουν εἰς 
τόσον ὑψηλὴν δοκιμασίαν, τὴν ϑαυματουργίαν αὐτήν; 

- Ναί, ἀχριβῶς" τὸ πρόβλημα αὐτό, τὸ νὰ ἴδωμεν δηλαδὴ ποῖος 
θὰ ϑαυματουργήσῃ καὶ νὰ συμπεράνωμεν ἐξ αὐτοῦ τὴν κρίσιν τοῦ 
Θεοῦ, εἶναι πρόβλημα αἱρετικόν᾽ δὲν ἔχετε ὕπ᾽ ὄψιν σας τὸ ἀποστο- 
λικὸν ρητὸν ποὺ λέγει" «κατὰ δὲ τὴν σχληρότητά σου καὶ ἀμετανόη- 
τον χαρδίαν, ϑησαυρίζεις σεαυτῷ ὀργὴν ἐν ἡμέρᾳ ὀφγῆς»" (Ρωμ. β΄, 
8)" καὶ ὅτι δι᾽ αὐτό' «παρέδωκεν αὐτοὺς ὅ Θεὸς εἰς ἀδόκιμον νοῦν 
ποιεῖν τὰ μὴ καϑήκοντα»; (Ῥωμ. α΄, 38). Αὐτοί, κατὰ παραχώρησιν 
ἴσως Θεοῦ, ϑὰ ἠδύναντο νὰ διέλϑουν τὸν ποταμὸν ὡς διὰ ξηρᾶς, 
διότι ϑὰ τοὺς ἐβοήϑειμ ὃ διάβολος" καὶ ϑὰ τοὺς ἐβοήϑει, διὰ νὰ «δι- 
καιώσῃ» τὴν πλάνην τῆς. ἀσεβείας των ἐνώπιον ἐκείνων, ποὺ στηρί- 
ἕονται εἰς τοιαῦτα ἐξωτερικὰ κριτήρια. Μὲ τὸ γεγονὸς δὲ αὐτὸ τοῦ 
τοιούτου ϑαύματος ϑὰ ἐνισχύετο ἡ πίστις πρὸς τοὺς αἱρετικοὺς μέρι- 
κῶν, ποὺ ἔχουν ἤδη ἀπατηϑῆ ἀπὸ τὸν διάβολον, Εἰς ἐμὲ ὅμως δὲν 
εἶναι ἀναγχαῖον τὸ ϑαῦμα, διὰ νὰ πιστεύσω. 

12. -- Πηγαίνετε λοιπὸν νὰ εἰπῆτε εἰς τοὺς δυστυχεῖς αὐτοὺς τὰ 
ἑξῆς: Ὁ δοῦλος τοῦ Θεοῦ Παχώμιος εἷς τὴν πρότασίν σας ἀπὰν- 
τᾷ" ὁ ἀγών μου καὶ τὸ ἐνδιαφέρον μου δὲν εἶναι πῶς ϑὰ περάσω τὸν 
ποταμόν, χωρὶς νὰ βραχῶ, ἢ πῶς ϑὰ πετάξω ἐπάνω ἀπὸ τὰ ὄρη, ἢ πῶς 
ϑὰ ἐπιβάλλωμαι εἰς τὰ ἄγρια ϑηρία" ὁ ἀγών μον καὶ τὸ ἐνδιαφέρον 
μον εἶναν πῶς ϑὰ κατανοήσω τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ πῶς, μὲ τὴν 
βοήϑειαν τοῦ Κυρίου, ϑὰ ἀποφύγω τὰς μεϑόδους τοῦ πολυμηχάνου 
διαβόλου, ὥστε νὰ ἠμπορέσω νὰ κάμω αὐτό, ποὺ μὲ διέταξεν ὃ Κύ- 
ριος, νὰ πατῶ δηλαδὴ ἐπάνω ὄφεων καὶ σχορπίων χαὶ ὅλης τῆς δυνά- 
μεως τοῦ ἐχϑροῦ (). Διότι ὅταν ὁ Κύριος μοῦ δωρήσῃ αὐτὰ τὰ πρά- 
γματα, ἀσφαλῶς καὶ τὰ ἄλλα ϑὰ ἐπαχολουϑήσουν. 

18. ᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτά, συνεβούλευε τοὺς ἀδελφοὺς νὰ μὴ ἐπαίρων- 
ται διὰ τὰ κατορϑώματά των, οὔτε νὰ ϑορυβοῦνται ἀπὸ μερικὰς ὀπτα- 
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σίας, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ ἐκπειράζουν τὸν Θεὸν. διὰ τοιούτων ἀνοήτων 
αἰτήσεων, ὅπως ἐπιτύχωσι δηλαδὴ τοιαῦτα ἔργα, διότι εἶναι πολλαὶ 
αἵ παγίδες τοῦ διαβόλου, καὶ διότι ὅλα αὐτὰ εἰς κάϑε ἄνϑρωπον εἶναι 
περιττὰ καὶ ἐπικίνδυνα, ἐφ᾽ ὅσον καὶ ὅ Κύριος εἴπε πρὸς τὸν ἐχϑρόν" 
«Οὐχ ἐκπειράσεις Κύριον τὸν Θεόν Σου» (Ματϑ. δ΄, 1, Λουκ. δ΄, 19), 


14. ᾿Αδελφέ μου, ἐὰν ἀξιωϑῇς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἑνὸς χαρίσματος, πρό- 
σεξε νὰ μὴ σὰ κυριεύσῃ ἣ ὑψηλοφροσύνη: διότι κανένα καλὸν δὲν ἔχεις 
ἐξ ἰδίας σου ἱκανότητος, ἐὰν δὲν τὸ λάβῃς παρὰ Θεοῦ. ᾿Ἐὰν δέ, μετὰ 
τὴν δωρεὰν τοῦ χαρίσματος αὐτοῦ, δὲν ζῇς σύμφωνα μὲ τὸ ϑέλημα 
τοῦ Θεοῦ, ὃ Θεὸς ϑὰ ἀφαιρέσῃ ἀπὸ σοῦ τὸ χάρισμά του αὐτό, διὰ νὰ 
τὸ δώσῃ εἰς ἄλλον, ποὺ εἶναι περισσότερον ἀγαϑός, χρήσιμος καὶ τα- 
πεινόφρων. 


16. Οἱ Πατέρες διηγοῦντο δι΄ ἕνα Γέροντα τὸ ἑξῇς περιστατικόν. 
“Ἑπτὰ ἔτη παρεκάλει τὸν Θεὸν καὶ τοῦ ἐξήτει χάποιο χάρισμα. Μετὰ 
τὴν ἑπταετῆ αὐτὴν προσπάϑειαν τοῦ ἐδόϑη ἐπὶ τέλους τὸ χάρισμα 
ποὺ ἐζήτει. Ὃ Γέρων μόλις τὸ ἔλαβε μετέβη χαρούμενος εἰς ἕνα πε- 
ρίφημον ᾿Ασκητὴν καὶ τοῦ ἀνέφερε διὰ τὸ χάρισμα. Ὁ ᾿Ασκητὴς 
ὅμως αὐτός, μόλις τὸ ἤκουσεν, ἀντὶ νὰ χαρῇ, ἐλυπήϑη καὶ τοῦ εἶπε. 

-- Πάρα πολὺ ἐχοπίασας διὰ τὸ χάρισμα αὐτό" πήγαινε τώρα 
γὰ παρακαλέσῃς ἄλλα ἑπτὰ ἔτη τὸν Θεὸν νὰ σοῦ τὸ ἀφαιρέσῃ, διότι 
δὲν εἶναν ᾳφρὸς τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς σου. 

Πράγματι ἀνεχώρησεν ὃ Γέρων καὶ ἔκαμεν ὅπως διετάχϑη, μέ- 
χοις οὗ ὁ Θεὸς τοῦ ἀφήρεσε τὸ χάρισμα αὐτύ. 


16. Εἷς ἕνα γέροντα ᾿Ασκητὴν ὁ Θεὸς ἐχάρισε τὸ προορατικόν, λό- 
γῷ τῆς μεγάλης ταπεινώσεως ποὺ εἶχε. Κάποτε λοιπὸν πρυέβλεψεν αὖ- 
τούς, ποὺ ἐπρόκειτο γὰ τὸν ἐπισχεφϑοῦν καὶ ἐλυπήϑη δι᾿ αὐτό. Μετὰ 
τὴν ἀναχώρησιν τῶν ἐπισκεπτῶν τοῦ παρεκάλεσε τὸν Θεὸν νὰ τοῦ 
ἀφαιρέσῃ τὸ προορατιχὸν αὐτὸ χάρισμα. Πρὸς τοῦτο μάλιστα μετέβη 
καὶ εἰς ἕνα φημισμένον ᾿Ασκητὴν καὶ τὸν παρεκάλεσε νὰ κοπιάσῃ μαζί 
του εἷς τὸν ἀγῶνα τῆς προσευχῆς, διὰ νὰ ἀρϑῇ ἀπὸ ἐπάνω του τὸ δῶ- 
ρον αὐτὸ τοῦ Θεοῦ. Πράγματι, ἀφοῦ ἐκλείσϑη ἕκαστος εἰς τὸ κελλίον 
του, παρεχάλουν τὸν Θεὸν δι΄ αὐτό. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον ἠκούσϑη μία 
φωνή, ποὺ ἔλεγεν εἰς τὸν Γέροντα: 

-- Νά! ἀφαιρῶ ἀπὸ σὲ τὸ δῶρον τοῦ προορατικοῦ χαρίσματος" 
ὅταν ὅμως τὸ ϑελήσῃ,ς ϑὰ τὸ ἔχῃς πάραυτα. 


11. Εἷς κάποιον ἐκ τῶν ἀδελφῶν παρουσιάσϑη ὁ διάβολος, μετα- 
μορφωμένος εἰς ᾿Άγγελον φωτὸς καὶ τοῦ λέγει: 
-- Ἐγὼ εἶμαι ὃ Γαβριὴλ χαὶ μὲ ἔστειλεν ὃ Θεὸς πρὸς σέ, 
-- Πρόσεξε, μήπως ὁ Θεὸς σὲ ἀπέστειλεν εἷς ἄλλον, διότι ἐγὼ 
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δὲν εἶμαι ἄξιος νὰ ἰδῶ ᾿Αγγέλους, ἐπειδὴ ζῶ εἰς τὴν ἁμαρτίαν᾽ ἔτσι 
τοῦ ἀπήντησεν ὃ Μοναχός. 


18, Κάποτε ἔφεραν μερικοὶ εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Λογγῖνον ἕναν δαιμονι- 
σμένον. Μόλις τοὺς εἶδε, τοὺς εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος: 

-- Ἐγὼ τί ἠμπορῶ νὰ σᾶς ὠφελήσω; Προτιμότερον εἶναι γὰ 
ὑπάγετε εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ζήνωνα. 

Πράγματι λοιπὸν μετέβησαν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ζήνωνα" ἀμέσως ὅ 
᾿Αββᾶς Ζήνων ἤρχισε νὰ προσεύχεται συνεχῶς διὰ τὴν ϑεραπείαν τοῦ 
δαιμονιζομένου καὶ νὰ διατάσσῃ τὸν δαίμονα νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸν ἀσϑε- 
γῇ. Τότε ὁ δαίμων μὲ δυνατὴν φωνὴν τοῦ εἶπε: 

- Μήπως νομίζεις, ὅτι ἀπὸ τὴν ἰκανότητά σου ἐξέρχομαι ἀπὸ 
τὸν ἀσϑενῆ αὐτόν; Νά! ἐχεῖ ἐπάνω ὃ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος μετ᾽ ἐπιτά- 
σεως προσεύχεται ἐναντίον μου φοβούμενος λοιπὸν τὴν προσευχήν 
του ἐξέρχομαι. Διαφορετικὰ οὔτε ἀπάντησιν δὲν ϑὰ σοῦ ἔδιδα. 


19. Ἄλλοτε πάλιν κάποια γυνὴ ὑπέφερεν ἀπὸ καρκίνον. Πληροφο- 
οηϑεῖσα περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Λογγίνου ἐπεζήτει νὰ τὸν συναντήσῃ. Τότε ὁ 
Γέρων παρέμεινεν εἰς τὸ ἔνατον σημεῖον ἀπὸ τῆς ᾿Αλεξανδρείας (), 
Κατὰ σύμπτωσιν δέ, ὅταν ἣ πάσχουσα γυνὴ τὸν ἀνεζήτει, ὃ ᾿Αββᾶς 
Λογγῖνος συνέλεγε ξύλα πλησίον τῆς ϑαλάσσης. Μόλις τὸν συνήντη- 
σεν ἣ γυνή, χωρὶς νὰ τὸν γνωρίζῃ, τὸν ἠρώτησεν. 

--᾿ Αββᾶ, ποῦ μένει δ' δοῦλος τοῦ Θεοῦ, ὁ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος; 
- Τί τὸν ϑέλεις; Αὐτὸς ἐπιτίθεται! ΠΠρόσεξε μὴ πᾷς κοντά 
του, διότι ϑὰ σοῦ ἐπιτεϑῇ. ᾿Αλλὰ εἰπέ μου, διατί τὸν ζητεῖς ; 

20. Ἡ γυνὴ τότε τοῦ ἔδειξε τὸν ὄγκον καὶ ἐκεῖνος, ἀφοῦ διὰ τοῦ 
σημείου τοῦ Σταυροῦ ἐσφράγισε τὸ ἀσϑενὲς σημεῖον τοῦ ὀργανισμοῦ 
της, τὴν ἀπέστειλε πάλιν πρὸς τὴν πόλιν, λέγων: 

- Πήγαινε εἰς τὸ καλὸν καὶ ὁ Θεὸς νὰ σοῦ δώσῃ τὴν ὑγείαν 
σου, διότι ὃ Λογγῖνος εἰς τίποτε δὲν ἠμπορεῖ νὰ σὲ βοηϑήσῃ. 
Πράγματι ἀνεχώρησεν ἣ πάσχουσα γυνὴ καὶ πιστεύουσα εἰς ὅσα 
τῆς εἶπεν ὁ ᾿Ασκητὴς ἀμέσως ἐϑεραπεύϑη. Μετὰ τὸ ϑαῦμα τῆς ϑερα- 
πείας της ἐξιστόρησε τὸ περιστατικὸν καὶ ἀνέφερε τὰ χαρακτηριστιχὰ 
γνωρίσματα τοῦ ᾿Ασκητοῦ. Τότε δὲ ἔμαϑεν, ὅτι αὐτὸς ἦτο ὁ ᾿Αββᾶς 
Λογγῖνος. 


21, Κάποτε ἕνας δαιμονισμένος ἦλϑεν εἰς μίαν σκήτην. Χάριν αὖ- 
τοῦ ἐγένετο προσευχὴ εἷς τὴν ᾿Πχχλησίαν τῆς σχήτης, χωρὶς ὅμως νὰ 
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ἐξέρχεται ἀπὸ τὸν ἀσϑενῆ ὃ δαίμων, διότι ἦτο σκληρὸς καὶ δὲν ἀπε- 
χωρίζετο τοῦ ἀσϑενοῦς. 

Τότε οἱ Κληριχοὶ λέγουν μεταξύ των: 

- Τί ἠμποροῦμεν νὰ κάμωμεν εἰς τὸν δαίμονα αὐτόν; Κανεὶς 
ἄλλος δὲν ἠμπορεῖ νὰ τὸν βγάλῃ ἀπὸ τὸν πάσχοντα ἄνϑρωπογ, παρὰ 
μόνον ὃ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων. ᾿ΕἘὰν ὅμως τὸν παρακαλέσωμεν διὰ τὸ 
πρᾶγμα αὐτό, οὔτε εἷς τὴν ἜΠχχλησίαν δὲν ϑὰ ἔλϑῃ. Νά, τί πρέπει νὰ 
κάμωμεν" εἶναι γνωστόν, ὅτι τὸ πρωΐ ἔρχεται ἐνωρίτερον ἀπὸ ὅλους 
εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν. Θὰ βάλωμεν λοιπὸν τὸν ἀσϑενῆ νὰ κοιμηϑῇ εἷς 
τὸν τόπον, ποὺ παραμένει ὃ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων. “Ὅταν λοιπὸν τὸ πρωΐϊ 
ϑὰ πρόχειται νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν, ϑὰ εἴμεϑα καὶ ἡμεῖς 
ἕτοιμοι νὰ ἀρχίσῃ ἣ εὐχή. ᾿Ακχριβῶς τότε ϑὰ τοῦ εἴπωμεν: 

--᾿ Αββᾶ, ξύπνησε καὶ τὸν ἀδελφὸν νὰ λάβῃ μέρος εἰς τὴν εὐχήν! 

Πράγματι ἔτσι ἔχαμαν καὶ εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων εἷς τὸν 
δαιμονισμένογ: 

- Ξύπνησε καὶ ἔβγα ἔξω. 

᾿Αμέσως ἐξῆλϑεν ὁ δαίμων ἀπὸ τὸν πάσχοντα καὶ ἐθεραπεύϑη 
ἀπὸ τὴν στιγμὴν ἐχείνην ὃ ἄνϑρωπος. 


22, Ἕνας κοσμικὸς χάποτε ἀνεχώρησε πρὸς τὴν ἔρημον, διὰ νὰ συ- 
ναγτήσῃ τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην᾽ μαζί τοῦ εἶχε καὶ τὸν υἱόν του. Τὴν ἐπο- 
χὴν ἐκείνην ὃ έρων παρέμενεν εἷς τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου. 
Καϑ' ὁδὸν ὁ υἱὸς ἀπέϑανεν. ΤἸΤαρὰ ταῦτα ὃ χοσμικὸς δὲν ἐταράχϑη, 
διότι εἶχεν ἐμπιστοσύνην εἰς ξὴν ϑαυματουργικὴν ἱκανότητα τοῦ Ὁ- 
σίου. Συνέχισε λοιπὸν τὴν πορείαν του μεταφέρων καὶ τὸν νεχρὸν υἱόν 
του. Μόλις ἔφϑασαν εἰς τὴν σκήτην ἔσκυψεν ἔμπροσϑεν τοῦ Οσίου 
Σισώη ὃ κοσμικὸς καὶ ἔβαλε. μετάνοιαν᾽ μὲ τρύπον δὲ ἄφησε τὸ νε- 
κρὸν παιδίον πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ Γέροντος καὶ ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλί, 

28. Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης, ἐπειδὴ ἐνόμισεν, ὅτι τὸ παιδίον ἐξακολου- 
ϑεῖ νὰ εἶναι σκυμμένον εἰς τὴν μετάνοιαν, λέγει πρὸς τὸν νεχρόν, 
χωρὶς νὰ γνωρίζῃ ὅτι εἶναι νεκρός. 

.-τ Σήκω ἐπάνω καὶ πήγαινε ἔξω! 

Καὶ ὦ τοῦ ϑαύματος! τὸ νεχρὸν παιδίον ἀμέσως ἀνεστήϑη καὶ 
ἐξῆλϑε πρὸς τὴν αὐλήν. Μόλις τὸ εἶδεν ὁ πατήρ του, τὰ ἔχασε, καὶ 
ἐσάστισεν' ἀμέσως εἰσῆλϑεν εἰς τὸ κελλί, κατησπάσϑη ἐκ σεβασμοῦ καὶ 
εὐγνωμοσύνης τὸν Γέροντα καὶ τοῦ διηγήϑη τὸ περιστατικόν. Ὁ Ὅ- 
σιος Σισώης, ὅταν τὸ ἤκουσεν, ἐλυπήϑη, διότι δὲν ἤϑελε νὰ γίνῃ τὸ 
ϑαῦμα αὐτὸ ἐκ τοῦ φόβου τῆς φήμης καὶ τῶν ἐπαίνων. Ὁ μαϑητὴς 
ἀντιληφϑεὶς τὴν ταραχὴν τοῦ Γέροντος, διὰ νὰ τὸν καϑησυχάσῃ, πα- 
θήγγειλεν εἰς τὸν πατέρα καὶ τὸν ἐκ νεκρῶν ἀναστηϑέντα υἱόν, νὰ μὴ 
εἴπουν εἰς οὐδένα τίποτε, ἕως ὅτου ϑὰ ἔζη ὃ Γέρων. 


24, Μεταξὺ ἑνὸς ἀδελφοῦ καὶ ἑνὸς Γέροντος ἔγινεν ὁ ἑξῆς διάλογος: 
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᾿Αδελφός: Γέροντα, πῶς χατορϑώνουν μερικοὶ νὰ βλέπουν 
᾿Αγγέλους; 

Γέρων: Τέκνον μου, μακάριος εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἔχει διαρκῶς 
πρὸ ὀφϑαλμῶν του τὰς ἁμαρτίας του, διότι αὐτὸς ποτὲ δὲν ϑὰ χατα- 
ληφϑῇ ἀπὸ ἀμέλειαν καὶ ὕπνον ἀδιαφορίας. 

᾿Αδελφός: Ἐγώ, Πάτερ μου, πρὸ ἡμερῶν εἶδον κάποιον ἀδελ- 
φὸν νὰ βγάξῃ δαιμόνιον ἀπὸ ἕνα ἄλλον ἀδελφόν. 

25. Λέγει τότε εἰς αὐτὸν ὁ Γέρων, Δὲν ἐπιϑυμῶ νὰ βγάζω δαιμό- 
νιὰ ἀπὸ ἄλλους καὶ νὰ ϑεραπεύω πάϑη: ϑέλω, καὶ παρακαλῶ τὸν 
Θεόν, νὰ μὴ εἰσέλϑῃ εἰς ἐμὲ ὁ δαίμων καὶ νὰ καϑαρίσω τὸν ἕαυ- 
τόν μου ἀπὸ τοὺς ἀκαθάρτους λογισμούς. Καὶ τότε πραγματικῶς θὰ 


ἔχω γίνει μέγας. Διότι ἐὰν κατορϑώσῃ κανεὶς νὰ καϑαρίσῃ τὴν καρ- 
δίαν του ἀπὸ τοὺς ἀκαθάρτους λογισμοὺς καὶ νὰ ἔπτε ᾿Ἶ συνεχῶς, 
τρὶς τὰ βαρύνεται, τὴν ἀκολουδίαν του, ὑπωσδήποτε τ τ τ τΒ τ τ 
ὠρὶς νὰ βαρύνεται, τὴν ἀκολουϑίαν του, ὁπωσδήποτε καὶ αὐτὸς 
ἃ εὑρεϑῇ εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν μαζὶ μὲ τοὺς ϑαυματουρ- 
γοὺς Πατέρας. 


26. Ἕνας ἀδελφὸς ἐγχατέλευψε τὸν κόσμον μαζὶ μὲ τὸν σαρκικόν 
του πατέρα. [Παρέμειναν δὲ καὶ οἱ δύο εἰς τὸ ἴδιον Μοναστήριον. Με- 
τὰ ἀπὸ καιρὸν ἐπληροφορήϑη ὁ ἀδελφός, ὅτι ὃ σαρκικός του πατὴρ 
ἐθεράπευσε κάποιον δαιμονισμένον. Αὐτὸ τὸ ἐθεώρησεν ὡς προχοπὴν 
εἰς τὸν ἀσκητικὸν ἀγῶνα καὶ ἐλυπήϑη, ὄχι διὰ τὸ κατόρϑωμα τοῦ πα- 
τρός του, ἀλλὰ διότι ἐνόμισεν, ὅτι ὁ ἴδιος ὑὕστερεῖ εἰς ἀσχητικὴν τϑε- 
λειότητα. Μἰετέβη λοιπὸν εἰς κάποιον σπουδαῖον Γέροντα, διὰ γὰ εἴπῃ 
τὸν λογισμόγ' του. Μόλις τὸν συνήντησε, τοῦ εἶπε μὲ συντριβήν: 

--Ὁ σαρκικός μου πατὴρ τόσον προέκοψεν, ὥστε καὶ δαιμόνιον 
ἐξεδίωξεν ἔκ τινος ἀδελφοῦ" ἐγὼ ὅμως ἐξακολουϑῶ νὰ εἶμαι ἀμελὴς ὁ 
καὶ οὐδεμία πρόοδος παρατηρεῖται εἰς ἐμέ. 

21. Ὃ γέρων ᾿Ασκητὴς τοῦ ἀπήντησε. 

- Τέκνον μου, ἀληϑῶς σοῦ λέγῳ, τὰ ϑαύματα αὐτὰ, ὡς ἧ ϑε- 
ραπεία ἀσϑενῶν καὶ ἡ ἐκδίωξις δαίμονος ἐκ δαιμονιζομένου, δὲν εἴ- 
ναι ἀπόδειξις προκοπῆς εἰς τὴν ἄσχησιν, διότι δὲν ὀφείλονταν εἰς τὴν 
ἱκανότητα τοῦ ἀνθρώπου, ἀλλὰ εἰς τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν πί- 
στιν τοῦ προσερχομένου. Μεριχοὶ μάλιστα, ποὺ δὲν ἀντελήφϑησαν αὖ- 
τό, ὑπερηφανεύϑησαν, διότι δι᾿ αὐτῶν ἐθαυματούργησεν ὃ Θεός, καὶ 
πεσόντες ἀπὸ τὰ ὕψη τῆς ὑπερηφανείας συνετρίβησαν καὶ ἔχασαν χαὶ 
τοὺς κόπους τῶν καὶ τὴν ψυχήν των. Ἐγὼ λέγω, ὅτι ἣ πραγματικὴ 
προκοπή, ἀπὸ τὴν ὁποίαν δὲν ὑπάρχει μεγαλυτέρα καὶ ἀπὸ τὴν ὁποίαν 
δὲν ὑπάρχει κίνδυνος νὰ ἐκπέσῃ ὁ ἄνϑρωπος, εἶναι ἡ ἀληϑινὴ καὶ γνη- 
σία ταπείνωσις. Εὐτυχὴς ὃ ἄνϑρωπος ποὺ ϑὰ κατορϑώσῃ νὰ ἔλϑῃ εἰς 
"αὐτὴν τὴν ταπείνωσιν" διότι ὃ ἄνϑρωπος ποὺ τόσον πολὺ ϑὰ ἐκμηδε- 
νίσῃ, διὰ τῆς ταπεινώσεως, τὸν ἑαυτόν του, ποῦ ἠμπορεῖ νὰ πέσῃ χα- 
μηλότερα; Αὐτῆς δὲ τῆς πραγματικῆς καὶ γνησίας ταπειγώσεως ἀπό- 
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δειξις εἶναι τὸ νὰ ἔχῃς τὴν δύναμιν νὰ ὑπομένῃς. ἀγογγύστως τὴν πε- 
θιψρύνησιν καὶ ἀτίμωσιν ἐκ μέρους τῶν ἀγϑρῴπων. ὡσυς 


28.., Ὁ ᾿᾽᾿Αββᾶς Πιτυρίων, ὃ μαϑητὴς τοῦ ἌΡΕδ ᾿Αντωνίου, ἔλεγεν; Ἂ 


ὅτι αὐτός, ποὺ ἐπιϑυμεῖ νὰ ἀποδιώκῃ τοὺς δαίμονας ἐκ τῶν δαιμονι- 
ζομένων, πρέπει προηγουμένως νὰ ὑποτάξῃ τὰ πάϑη του. Πράγματι 
ὑποιοδήποτε πάϑος ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ νικήσῃ ὁ ἄνϑρωπος, ἀποβάλλει 
ἤδη ἀπὸ μέσα του τὸν δαίμονα τοῦ πάϑους αὐτοῦ. Καὶ τοῦτο, διότι 
καὶ τὸ πάϑος τῆς ὀργῆς, ἢ τὸ πάϑος τῆς αἰσχρᾶς ἐπιϑυμίας, ἢ τὸ πά- 
ὅος τῆς λύπης ἀκολουϑεῖ τὸν ἄνϑρωπον καὶ εἰσέρχεται μέσα εἰς τὴν 
ψυχήν του, ὅταν ὃ δαίμων, ὃ ὁποῖος ἀγρύπνως κατασχοπεύει τὰς ἀδυ- 
γαμίας μας, εὕρῃ τὴν κατάλληλον εὐκαιρίαν. Ἐὰν λοιπὸν κατορϑώσῃς 


τὸ ἐμπνέεν καὶ φροντίζει διὰ τὴν καλλιέργειάν του, -- 
ἔρϑυ δ εὐρλότος υἷες τῆν πον ὁῤλιοιο δε λλιδ, μι τι δι. 5 ρ υλ κτις 


29. Ἕνας ᾿Αναχωρητὴς ἠσκήτευεν ἐπὶ τριάκοντα ἔτη εἰς τὸ βάϑος 
τῆς ἐρήμου, ὅπου δὲν πλησιάζουν εὐκόλως ἄνϑρωποι. Τόσον δὲ σκλη- 
ρὰ ἦτο ἣ ἄσκησίς του, ὥστε καϑ᾽ ὅλον αὐτὸ τὸ διάστημα μοναδικόν 
τοῦ φαγητὸν ἦτο ὃ καρπὸς ἑνὸς φυτοῦ ποὺ ὀγομάζεται μαλωᾶς. ᾿Α- 
φοῦ ἐπέρασαν τόσα ἔτη σχληρᾶς ἀσχήσεως ἤρχισε νὰ διαλογίζεται 
καὶ νὰ λέγῃ εἷς τὸν ἑαυτόν του «᾿Ασκύπως ἔχασα ἐδῶ τόσον καιρόν’ 
διότι ἐνῷ ἔχω τόσα χρύνια εἰς αὐτὴν τὴν σκληρὰν ἄσχησιν καὶ τίποτε 
ἄλλο δὲν τρώγω, παρὰ μαλωᾶν, ἐν τούτοις δὲν κατώρϑωσα νὰ ἰδῶ οὖὔ- 
τε μίαν ἀποχαλυπτικὴν ὀπτασίαν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ πραγματοποιήσω 
καγένα ϑαῦμα, ὅπως συνέβαϊνε, μὲ τοὺς πρὸ ἐμοῦ ἀσχητικοὺς Πατέ- 
ρας. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ἐγὼ ϑὰ ἐγκαταλείψω τὸν τόπον τοῦτον καὶ ϑὰ ἐπι- 
στρέψω εἷς τὸν κόσμον»... 

80. Ἐνῷ δὲ διελογίζετο αὐτὰ καὶ ἡτοιμάζετο νὰ φύγῃ, ἐμφανίζεται 
ἐνώπιύν του ἔλγγελος Κυρίου καὶ τοῦ λέγει: 

-- Τί σκέπτεσαι; 

ὋὉ ᾿Ασκητὴς μὲ εἰλιχρίγειαν ἐξέϑεσεν ὅσα ἐστριφογύριξον εἰς 
τὸν νοῦν του. Τότε ὃ Ἄγγελος τοῦ ἀπαντᾷ: 

- Καὶ ποῖον ϑαῦμα ϑέλεις νὰ κάμῃς; Ὑ πάρχει πλέον συγκλο- 
γιστιχώτερον ϑαῦμα ἀπὸ αὐτὴν τὴν ὑπομονὴν καὶ τὴν ἀνδρείαν, ποὺ 
σοῦ ἐχάρισεν ὁ Θεός, ὥστε ἐπὶ τόσα ἔτη νὰ παραμένῃς εἰς αὐτὸν τὸν 
ἄγριον τόπον καὶ νὰ ἀγωνίζεσαι τόσον αὐστηρά; Διότι σκέψου, ποῖος 
εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ σοῦ ἔδωσε τὴν δύναμιν νὰ ἐγκαρτερῇς ἀγογγύστως 
τόσα ἔτη εἰς αὐτὸν τὸν τόπον καὶ νὰ τρέφεσαν μόνον μὲ μαλωᾶν! Κά- 
ϑισε λοιπὸν εἰς τὸν τόπον σου, δεῖξε ὑπομονήν, καὶ ξήτησε ἀπὸ τὸν 


Θεὺν νὰ σοῦ δώσῃ ταπείγωσιν. 
Μετὰ ἀπὸ τοὺς λόγους αὐτοὺς τοῦ ᾿Αγγέλου ὁ ᾿Ασχητὴς εἰρή- 


νεῦσε καὶ ἔζησε χαρτερικώτατα καὶ τὸ ὑπόλοιπον τῆς ζωῆς τοὺ εἰς τὸ 
μέρος ἐκεῖνο. 


καὶ καταβάλῃς τὸ πάϑος αὐτό, τότε ἀπεδίωξας τὸν δαίμονα, ὃ ὁποῖος 


ὙΠΟΘΘΟΙΟ ζ΄: 


“Ὅτι μείζων πασῶν τῶν ἀρετῶν ἡ ἀγάπη, καὶ ὁ κατὰ Θεὸν ἀγαπῶν 
τὴν τοῦ πλησίον ὠφέλειαν ἢ ἀνάπαυσιν τοῖς ἑαυτοῦ 
ἐν πᾶσι προκρίνει. 


Ἢ μεγαλυτέρα ἀπὸ ὅλας τὰς ἀρετὰς εἶναι ἡ ἀγάπη" αὐτὸς ποὺ ἀγασιᾷ 
τὸν πλησίον του, ὅπως ϑέλει ὁ Θεός, προτιμᾷ καὶ ἐπιδιώκει, 
περισσότερον καὶ ἀπὸ τὰ προσωπικά του συμφέροντα, 
τὴν ὠφέλειαν ἢ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ πλησίον. 


το ----Ὁ----9. 
ΕῚ Α΄. Παλλαδίου 


ΝΗΡ τις Αἰγύπτιυς ὀνόματι Σεραπίων, ἐπίκλην Σιδόνιος, διὰ τὸ 
μηδέν ποτε ἄλλο περιβεβλῆσϑαι ἢ ἢ σινδόνα, οὗτος πᾶσαν ἀρετὴν ἔξα- 
σχήσας εἷς ἄκρον, τῇ ἀχτημοσύνῃ, πάντας σχεδὸν ὑπερέβαλε, δι᾿ ἣν 
οὖδὲ ἠρεμῆσαι ἴσχυσεν, ἕν κελλίῳ, ἵνα μὴ περισπᾶται, ἢ ἔχῃ τι ἴδιον, 
ἀλλὰ περιερχόμενος καὶ τὴν ἐφήμερον παρὰ τῶν τυχόντων λαμβάνων 

ὁ ἐς λομροτὲ τ οὕτω τὸν βίον διῆγε, μηδὲν ἕτερον κεκτημένος εἰμὴ τὴν σιν- 

Ἅ Ἢ όνα ἣν ἐφόρει. 

, Οὗτος διά τινος ᾿Ασκητοῦ γνωρίμου πέπρακεν ἑαυτὸν ἔν τινι 

πόλει μίμῳ τινί, Ἕλληνι ὄντι, εἷς νομίσματα εἴκοσιν, ἃ καὶ λαβὼν 

παρὰ τοῦ ᾿Ασκητοῦ, ἐτήρει το ἑαυτῷ ἦν οὖν ὑπηρετῶν τῷ μίμῳ καὶ τῇ αὐτοῦ 

γυναικί, καὶ τῷ οἴκῳ ἐπιμελῶς πάνυ καὶ δεξιῶς μηδενὸς ἄλλου μεταλαμβάνων, 

εἰμὴ ἄρτου καὶ ὕδατος, μηδὲ ἧἥσυχάζων τῷ νοῖ πολλάκις καὶ τῷ στόματι ἀπὸ 
μελέτης ϑείων Γραφῶν. 

8. ἸΠροσμείνας οὖν τούτοις χρόνον ἤδη μακρόν, καὶ ὅτε καιρὸς αὐτοῖς περὶ 
τοῦ Χριστιανισμοῦ διαλεγόμενος, πρῶτα μὲν τὸν μῖμον κατένυξεν, εἶτα τὴν μι- 
μάδα, ἔπειτα καὶ πάντα τὸν οἶκον αὐτοῦ καὶ βαπτισϑέντες ἀπέστησαν τοῦ ϑεα- 
τρίζειν λοιπόν, ἐλάσαντες δὲ ἐπὶ τὸν ϑεοφιλῇ βίον, σφόδρα ἠδοῦντο τὸν ἄνδρα᾽ 
καὶ λέγουσιν αὐτῷ᾽ δεῦρο, ἀδελφέ, ἐλευϑερώσωμέν σε, ἐπειδὴ σὺ ἀπὸ αἰσχρᾶς δου- 
λείας ἠλευϑέρωσας ἧἣμᾶς. 

4. Τότε λέγει αὑτοῖς ἐπειδὴ ἐνήργησεν ὃ Θεύς μου, καὶ ὑμεῖς συνηργήσατε 
χαὶ ἐσώϑη δι᾽ ἐμοῦ ἢ ψυχὴ ἡμῶν, λοιπὸν ἀποχαλύψω ὕμῖν τὸ μυστήριον" ἐγὼ 
ἐλεύϑερος ὧν ᾿Ασκητής, τῷ γένει Αἰγύπτιος, οἰχτειρήσας ὑμᾶς ἐν πόλλῇ πλάνῃ 
διάγοντας, πέπρακα ἐμαυτὸν εἷς ὑμᾶς, ἵνα ὑμεῖς ἑλευϑερωϑέντες ἀπὸ μεγάλων 
ἁμαρτιῶν σωϑῆτε᾽ ἐπεὶ οὖν ὃ ἤϑελον πεποίηχεν ὃ Θεός, ἀπελεύσομαι, ἵνα καὶ 
ἄλλοις βοηϑήσω. 

ὃ. Ταῦτα εἰπὼν ἐπιδίδωσιν αὐτοῖς τὸ χρυσίον, οἵ δὲ παρῃτοῦντο λαβεῖν᾽ προ- 
ετρέποντο δὲ αὑτὸν δοῦναι πένησι τὸ χρυσίον, ἐπειδὴ ἀδῥαβὼν ἣμῖν γέγονε σω- 
τηρίας᾽ ὃ δὲ ἔφη αὑτοῖς᾽ ὕμεϊῖς τοῦτο δότε, ἐπεὶ καὶ ὑμέτερόν ἔστιν, ἐγὼ γὰρ ἄλ- 
λότρια χρήματα οὗ χαρίζομαι πένησιν᾽ οἵ δέ, λαβόντες τὸν χρυσύν, παρεκάλουν 
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αὐτὸν λέγοντες σὺν αὑτοῖς μεῖναι, διαβεβαιούμενοι, ὅτι ὥς πατέρα σε ἕξομεν τοῦ 
λοιποῦ καὶ δεσπότην τῶν ἡμετέρων ψυχῶν- 

θ, “Ὡς δὲ πολλὰ δυσωπήσαντες πείϑειν οὖκ εἶχον, ἠξίουν αὑτόν χἂν δι᾽ ἔνι- 
αὐτὸν αὑτοὺς ἐπισκέπτεσϑαι' συνταξάμενος οὖν αὑτοῖς ὅ μακάριος, μετῆρεν ἐκεῖ" 
ϑεν εἷς Λακεδαιμονίαν καὶ μαϑών τινα τῶν πρώτων τῆς πόλεως μαγιχαῖον εἶναι 
τὴν αἵρεσιν ἅμα παντὶ τῷ οἴκῳ αὐτοῦ, τὰ δὲ ἄλλα ἐνάρετον ἄνδρα καὶ εὐλαβείας 
ἀντιποιούμενον, τούτῳ πάλιν ᾿διά τινος ἄλλου πέπρακεν ἕαυτόν᾽ καὶ ἐντὸς δύο 
ἐτῶν, ἀποστήσας αὐτὸν τῆς αἱρέσεως καὶ πᾶσαν τὴν οἰκίαν αὑτοῦ, προσήγαγε τῇ 
"Εκκλησίᾳ, εἶτα καταλιπὼν καὶ τούτους περιήει τὴν οἰχουμένην, τοὺς ἀνϑρώπους 
εὐεργετῶν, ὡς ἠδύνατο. 


ἙἝἭ ὁ μηνεῖα 


ΖΗ ΚΑΠΟΤῈᾺ ἕνας ἄνθρωπος ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον, ποὺ ἐλέ- 
γετο Σεραπίων. Οὗτος ἦτο γνωστὸς μὲ τὸ ἐπώνυμον Σιδό- 
νιὸς, διότι τίποτε ἄλλο δὲν ἔφερεν ὡς ἔνδυμα, παρὰ ἕνα σινδόνι. Αὐ- 
τὸς λοιπὸν ὁ ἄνϑρωπος ἠδυνήϑη νὰ ἀποχτήσῃ ὅλας τὰς ἀρετὰς καὶ νὰ 
ὑπερβάλῃ σχεδὸν ὅλους κατὰ τὴν ἀρετὴν τῆς ἀκτημοσύνης. Ἐκχ τῆς 
ἀγάπης του πρὸς τὴν ἀχτημοσύνην δὲν ἠδυνήϑη ποτὲ νὰ παραμείνῃ 
ἥσυχος εἰς κελλί, διὰ νὰ μὴ ἔχῃ ὑλικὰς φροντίδας καὶ νὰ μὴ ἀποκχτήσῃ 
ποτὲ ἰδιόχτητον πρᾶγμα. ᾿Ἐπερνοῦσε τὰς ἡμέρας του περιερχόμενος ἐδῶ 
καὶ ἐκεῖ χαὶ ἐπαιτῶν τὴν καϑημερινήν “ἴου τροφὴν ἀπὸ τοὺς διαβά- 
τας. Τίποτε ἄλλο δὲν εἶχεν ἰδικόν του, παρὰ τὸ σινδόνι ποὺ ἐφοροῦσε. 
ῶ, Αὐτὸς λοιπὸν ὃ Σεραπίων παρεκάλεσεν ἕνα ᾿Ασκητὴν καὶ τὸν 
ἐπώλησεν ὡς δοῦλον εἰς κάποιον “Ἑλληνα ἠϑοποιόν, ποὺ ἔμενεν εἰς 
τὴν πόλιν. Ὃ ᾿Ασκητὴς τοῦ παρέδωσε τὸ τίμημα τῆς ἑκουσίας πωλή- 
σεώς του, εἴκοσι νομίσματα, τὰ ὁποῖα ἐφύλασσε πάντοτε ἐπάνω του. 
Ἔκτοτε ὑπηρέτει μὲ αὐταπάρνησιν Χαὶ ἱκανότητα τὸν ἠϑοποιόν, τὴν 
γυναῖκα του καὶ τὴν. οἰκογένειάν των, χωρὶς νὰ τρώγῃ τίποτε ἄλλο 
ἐχτὸς ὀλίγου ἄρτου καὶ ὕδατος καὶ χωρὶς νὰ σταματᾷ ὃ νοῦς του καὶ 
τὸ στόμα του ἀπὸ τοῦ νὰ μελετοῦν τὸν Λόγον τοῦ Θεοῦ. 

ὃ. Πλησίον τῆς οἰκογενείας τοῦ ἠϑοποιοῦ ἔμεινε πολλὰ ἔτη᾽ καὶ 
ὅτε ἐθεώρησε τὴν περίστασιν κατάλληλον ἤρχισε νὰ ὁμιλῇ εἰς αὐτοὺς 
διὰ τὸν Χριστιανισμόν. ᾿Αποτέλεσμα τῆς εὐσεβοῦς αὐτῆς προσπαϑείας 
του ὑπῆρξε νὰ κατανυχϑῇ πρῶτον ὃ ἠϑοποιός, ἐν συνεχείᾳ ἣ σύζυγός 
του καὶ τέλος ὁλόκληρος ἣ οἰκογένεια, νὰ ἀσπασϑοῦν τὸν Χριστιανι- 
σμὸν καὶ νὰ βαπτισϑοῦν ἅπαντες. 

Μετὰ τὸ Δγιον Βάπτισμα ἀπεχώρησαν. ἀπὸ τὸ ϑέατρον, προ- 
τιμήσαντες τὴν ζωὴν τῆς ἀρετῆς. ᾿Εσέβοντο δὲ πάρα πολὺ τὸν Σερα- 
πίωνα, ὅστις ἐστάϑη αἰτία τῆς σωτηρίας των. ᾿Εἰμπνεόμενοι δὲ ἀπὸ 
τὸν σεβασμὸν αὐτόν, τοῦ λέγουν μίαν ἡμέραν: 

- Ἔλα, ἀδελφέ, νὰ σὲ ἐλευϑερώσωμεν ἀπὸ τὴν σωματικὴν δου- 
λείαν, διότι σὺ μᾶς ἠλευϑέρωσας ἀπὸ τὴν δουλείαν τῆς ἁμαρτίας. 

4. Τότε μὲ σεμνότητα καὶ ταπείνωσιν τοὺς λέγει ὁ Ὅσιος. 

- Τώρα, ποὺ ὃ Θεὸς ἔκαμε τὸ ἔλεός Του καὶ μὲ τὴν συνερ- 
γασίαν σας ἐσώϑη ἣ ψυχή σας, ἦλϑεν ἣ ὥρα νὰ σᾶς φανερώσω κάποιο 
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μυστικόν᾽ ἣ Θεία Πρόνοια μὲ ἐχρησιμοποίησεν ὧς ὄργανον τῆς σωτη- 
ρίας σας, Ἐγὼ λοιπὸν ἤμουν ἐλεύϑερος ᾿Ασκητής, καταγόμενος ἀπὸ 
τὴν Αἴγυπτον. Σᾶς ἐλυπήϑην, διότι ἐξζούσατε μέσα εἷς φοβερὰν πλά- 
νην, καὶ δι᾽ αὐτὸ ἀπεφάσισα νὰ πωληϑῶῷ εἰς τὴν οἰκογένενάν σας ὡς 
δοῦλος, ὥστε, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, νὰ ὑποβοηϑήσω, ὅσον ἤδυ- 
γάμην, νὰ ἐλευϑερωϑῆτε ἀπὸ τὰς ἐξ ἀγνοίας μεγάλας ἁμαρτίας καὶ 
γὰ σωϑῆτε. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὃ Θεὸς ἐπραγματοποίησε τὸν πόϑον μου, 
τώρα πρέπει καὶ ἐγὼ νὰ φύγω, διὰ νὰ βοηϑήσω καὶ ἄλλους συναν- 
ϑρώπους μας εἰς τὸ ἔργον τῆς σωτηρίας. 

5. ᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτὰ ὃ “Ὅσιος, τοὺς ἐπιστρέφει τὰ χρήματα, ποὺ 
εἶχον δώσει ὡς τίμημα τῆς δουλείας του. Ὃ πρῴην ἡϑοποιὸς μετὰ 
τῆς συζύγου του κατ᾽ οὐδένα τρόπον ἐδέχοντο νὰ λάβουν ὀπίσω τὰ 
χρήματα αὐτά, 

-- Κράτησέ τα --- τοῦ ἔλεγον --- καὶ δῶσε τα εἰς τοὺς πτωχούς, 
ἐπειδὴ τὰ χρήματα αὐτὰ ἐχρησίμευσαν ὡς ἀρραβὼν διὰ τὴν σωτη- 
ρίαν μας. 

- Σεῖς νὰ τὰ δώσετε ἐλεημοσύνην" τοὺς ἀπαντοῦσεν ὃ ᾿Ασχη- 
τής. Εἶναι ἰδικά σας χρήματα" ἐγὼ ξένα χρήματα δὲν ἠμπορῶ νὰ τὰ 
προσφέρω εἰς τοὺς πτωχοὺς ὧς ἐλεημοσύνην. 

Πρὸ τῆς ἐπιμονῆς τοῦ ᾿Ασκητοῦ ἔλαβον ὀπίσω τὰ χρήματά των. 
Τὸν παρεκάλουν ὅμως μετ᾽ ἐπιμονῆς νὰ μείνῃ πλησίον των. 

- Μεῖνε κοντά μας᾿ σὲ διαβεβαιοῦμεν, ὅτι ϑὰ σὲ ἔχωμεν τοῦ 
λοιποῦ ὡς πνευματικόν μας πατέρα καὶ κύριον τῶν ψυχῶν μας. 

β. ᾿Αφοῦ τὸν παρεκάλεσαν πάρα πολύ, χωρὶς νὰ δυνηϑοῦν νὰ τὸν 
πείσουν, τοῦ ἐζήτησαν τὸ ἐλάχιστον, ἤτοι μίαν φορὰν τὸν χρόνον νὰ 
τοὺς ἐπισκέπτεται. ᾿Εἰδέχϑη ἐν τέλει ὃ μακάριος τὴν ἀξίωσίν των αὖ- 
τὴν καὶ ἀποχαιρετήσας αὐτούς, ἀνεχώρησε δι᾽ ἄλλο μέρος. ᾿Απὸ ἐκεῖ 
λυιπὸν μετέβη εἰς Λακεδαιμονίαν, ὅπου ἐπληροφορήϑη, ὅτι κάποιος ἐκ 
τὸν προχρίτων τῆς περιοχῆς, μαζὶ μὲ τὴν οἰκογένειάν του, εἶχε περι- 
πύσει εἷς τὴν αἵρεσιν τῶν Μανιχαίων. Κατὰ τὰ ἄλλα ἦτο ἐνάρετος 
ἔνϑρωπος καὶ ἐπεδίωκε τὴν εὐσέβειαν. Χάριν λοιπὸν τῆς σωτηρίας 

οὔ ἀνϑρώπου αὐτοῦ ἐπώλησε τὸν ἑαυτόν του, διὰ μέσου ἑνὸς ἄλλου, 
ὡς δοῦλον εἰς τὴν οἰκίαν του. Πράγματι, εἰς διάστημα δύο μόνον ἐτῶν 
καὶ μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ κατώρϑωσε νὰ τὸν ἀποσπάσῃ ἀπὸ τὴν 
αἵρεσιν τῶν Μανιχαίων καὶ νὰ τὸν προσαγάγῃ εἷς τὴν ᾿Εχκλησίαν. 
Μετὰ τὴν ἐπιτυχίαν αὐτὴν τοὺς ἐγχατέλειψε καὶ αὐτοὺς καὶ περιήρ- 
χετὸ τὴν οἰκουμένην εὐεργετῶν πνευματιχῶς τοὺς ἀνγϑρώπους, ὅπως 
ἠδύνατο. 


Β΄, Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ιωαννικίου 
0 ΜΕΙΓΑΣ ΙΩΑΝΝΙΚΙΟΣ ἐπὶ Καντουρίαν ἀπιὼν ἐξ ᾿Εφέσου, μονα- 


ναϊζούσαις τισὶ κατὰ τὴν ὁδὸν ἐντυγχάνει, μητρὶ μετὰ ϑυγατρίου᾽ τῇ 
μὲν ϑυγατρὶ ἀπειρηκυίᾳ ἤδη πρὸς τὰς ἀχολάστους ὅρμάς, τῇ μητοὶ δὲ 
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διὰ παραινέσεων σπευδούσῃ τὰ τῆς σαρκὸς αὐτῇ κινήματα καταστέλλειν, 

2. Ταύταις οὖν ἐντυχών, καί τι πρὸς τὸ πάϑος τῆς κόρης παϑὼν τὴν ψυχήν, 
τὴν παῖδα πρὸς ἑαυτὸν καλέσας, ἐπιϑεῖναι τῷ ἑαυτοῦ αὐχένι τὴν αὐτῆς προτρέπε- 
ται χεῖρα, ὃ δὴ καὶ ὡς ἐχέλευσε γεγογός, ἀπαλλαγῆναι μὲν ηὔχετο τὴν κόρην τοῦ 
ἐνοχλοῦντος κακοῦ, αὐτῷ δὲ τὸ δεινὸν ἐχεῖνο περιπεσεῖν. Ἢ μὲν οὖν τοῦ τῆς 
σαρκὸς πολέμου ἀπαλλαγεῖσα, τῷ τῶν μοναζουσῶν τάγματι, καϑὰ δὴ καὶ πρότε- 
ὑὸν εἶχεν, ἑαυτὴν ἀποδίδωσι᾽ τῷ “Αγίῳ δὲ ὁ δεινὸς ἐκεῖνος ἀνηγείρετο πόλεμος. 

8. Συνεὶς οὖν λογισμοὺς ἀτόπους ἐπὶ πράξεις αὐτὸν τὰς οὗ καλὰς συνωϑοῦν- 
τας, δράκοντά τινὰ τῶν ἑρπυστικῶν ἔν τινι τῶν ἐκεῖ σπηλαίων εὕρίσχει, καὶ τούτῳ 
κατάβρωμα εὐϑὺς ἑαυτὸν ἐμπαρέχει, πρὸς βίαν παρασχευάξων καὶ ἄχοντα τοῦ σώ- 
ματος αὐτοῦ ἅψασϑαι᾽ τεϑνᾶναι γὰρ μᾶλλον ἤρετο, ἢ τὸ τῆς ψυχῆς εὐγενὲς τοῖς 
τῆς σαρκὸς ϑελήμασι δουλωϑῆναι. 

4. Ὃ μὲν οὖν τῷ δράκοντι ἑαυτὸν ἐμπαρεῖχεν, οἵ πονηροὶ δὲ λογισμοί, τὰ 
τοῦ δράκοντος σπέρματα, εὐϑὺς ἀπηλλάττοντο, καὶ πᾶν εἴ τι ϑέλημα τῆς σαρκὸς 
ἠνώχλει αὐτῷ, καὶ τοῦτο οἷον ἐμαραίνετο καὶ ἀπενεχροῦτο᾽ συναπενελροῦτο δὲ 
καὶ αὑτὸ τὸ ζῷον αὐτίκα, καὶ τὸ ἀπ᾽ ἐκείνου ἣ κατὰ παγτοίων ϑηρῶν ὀρατῶν τε 
καὶ ἀοράτων δύναμις παρείχετο τῷ ἀγωγιστῇ. 

ἝἙἝἭ μηνεία 


0 ΜΈΓΑΣ ΙΩΑΝΝΊΚΙΟΣ χάποτε ἐπήγαιγεν ἀπὸ τὴν Ἔφε- 
σον πρὸς τὴν Καντουρίαν᾽ καϑ᾽ δδὸν συναντᾷ δύο μονα- 
ζούσας, μητέρα καὶ κόρην. Τὸ ἠϑικὸν τῆς κόρης εἶχεν ἤδη καταπέσει 
ἀπὸ τὴν σφοδρότητα τῶν σαρκιχῶν ὁρμῶν, ποὺ ἠσϑάνετο μέσα της, ἣ 
δὲ μητέρα μὲ συμβουλὰς προέτρεπε τὴν κόρην νὰ ἀναχαιτίζῃ τὰς ἐπα- 
γαστάσεις τῆς σαρκὸς καὶ γὰ εἶναι σεμνὴ εἰς τὰς κινήσεις της, 

2. Μόλις λοιπὸν συνήντησε τὰς δύο αὐτὰς γυναῖκας καὶ ἐπληρο- 
φορήϑη τὴν κατάστασίν τών; ἠσϑάνϑη πόνον καὶ λύπην εἰς τὴν ψυ- 
χήν του διὰ τὸ πάϑος τῆς κόθης. ᾿Αμέσως καλεῖ κοντά του τὴν κόρην 
καὶ τὴν προτρέπει νὰ βάλῃ τὴν χεῖρά της εἷς τὸν αὐχένα του" κατὰ 
τὸ διάστημα αὐτὸ ὃ Μέγας Ἰωαννίκιος παρεχάλει τὸν Θεὸν νὰ ἀπαλ- 
λαγῇ ἧ κόρη ἀπὸ τὸν πειρασμὸν καὶ νὰ πέσῃ ἐπάγω του τὸ φοβερὸν 
κακόν, ποὺ ἠνώχλει αὐτήν. Πράγματι" ὡς ἐκ ϑαύματος ἀπηλλάγη ἣ 
κόρη ἐκ τοῦ σαρκικοῦ πολέμου καὶ ἐπανῆλθεν εἰς τὴν μοναχικὴν ἀδελ- 
φότητα, ὅπον καὶ πρότερον ἧτο' συγχρόνως δὲ φοβερὸς ἠγέρϑη ὃ πό- 
λεμος τῆς σαρκὸς εἰς τὸν “ΔΑγιον, ὅπως τὸ εἶχε ξητήσει. 

8, Μόλις ὅμως ἀντελήφϑη μέσα του τοὺς ἀτόπους λογισμοὺς νὰ 
τὸν ἐξωϑοῦν εἰς ἀπρεπεῖς πράξεις, ἀμέσως μετέβη εἰς ἕνα σπήλαιον, 
ὅπου ἐνεφώλευεν ἕνας μέγας ὄφις φοβερὸς ὡς δράκων καὶ ἡτοιμάζετο 
γὰ πέσῃ ὀπάνω του, διὰ νὰ τὸν καταπίῃ ὁ δράκων" προεκάλει δὲ καὶ 
ἐχέντα τὸν φοβερὸν αὐτὸν ὄφιν διὰ νὰ τὸν δαγκώσῃ, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν 
εἶχεν ὄρεξιν πρὸς τοῦτο. Τοῦτο δὲ τὸ ἔκαμε, διότι ἐπροτιμοῦσε νὰ ἀπο- 
ϑάνῃ σωματικῶς, παρὰ νὰ ὑποδουλώσῃ εἰς τὰ αἰσχρὰ σωματικὰ πάϑη 
τὴν εὐγένειαν τῆς ψυχῆς. 

4. Τὴν ἀποφασιστιχότητα αὐτὴν τοῦ Ὁσίου δὲν ἠδυνήϑη νὰ ἀν- 
ϑέξῃ ὁ διάβολος" δι᾽ αὐτό, ἐνῷ αὐτὸς τόσον προϑύμως ἐρρίπτετο εἷς 
τὸν δράκοντα, ἀμέσως οἱ πογηροὶ λογισμοί, αὐτὰ τὰ σπέρματα τοῦ 
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νοητοῦ δράκοντος, ἐφυγαδεύοντο καὶ οὕτω ἀπηλλάσσετο ἀπὸ τὴν ἐνό- 
χλησίν τῶν. Μαζὶ δὲ μὲ τὴν φυγάδευσιν τῶν πονηρῶν λογισμῶν ἐμα- 
ράνϑη καὶ ἀπενεκρώϑη καὶ οἱονδήποτε ἄλλο σαρκικὸν σκίρτημα, ποὺ 
τὸν ἐβασάνιζε προηγουμένως. Μαζὶ δὲ μὲ τὸ ϑαῦμα αὐτό, ἀμέσως ἐφο- 
νεύϑη ὑπὸ ἀοράτου δυνάμεως καὶ τὸ φοβερὸν ἐχεῖνο ϑηρίον, ὃ ὄφις, 
καὶ ἐξησφαλίσϑη εἰς τὸν ἀγωνιστήν, τὸν Μέγαν Ἰωαννίκιον, δύναμις 
ἐναντίον τῶν διαφόρων ὁρατῶν καὶ ἀοράτων ϑηοίων. 


τ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Εὐθυμίου 


ἙΛΛΩΝ ἤδη τῶν γηΐνων μεϑίστασϑαι ὃ ϑεῖος Εὐϑύμιος, τοὺς ἕἑαυ- 

τοῦ μαϑητὰς πρὸς ξαντὸν συγκαλέσας, εἴπε᾽ Πατέρες ἐμοὶ καὶ ἀδελφοὶ 

ἀγαπητοὶ ἐν Κυρίῳ μαὶ τέχνα᾽ ἐγὼ πορεύομαι ἤδη τὴν τελευταίαν 
ὁδὸν τῶν Πατέρων μου, ὑμᾶς δὲ χοὴ τὸ πρὺς ἐμὲ φίλτρον διὰ τῆς τῶν ἐντολῶν 
φυλακῆς ἐπιδείξασθαι, ὧν προηγουμένως ἐστὶν ἣ ἀγάπη σύνδεσμος οὖσα τῆς τῶν 
ἀρετῶν τελειότητος ὥς περ γὰρ οἵ ἅλες τῷ ἄρτῳ, τοῦτο ταῖς ἀρεταῖς ἣ ἀγά- 
πῃ, καὶ χωρὶς αὐτῆς ἀρετὴν ὥς χρὴ χατορϑῶσαι ἀδύγατον᾽ ἐπεὶ καὶ ἀρετὴ πᾶσα 
δι᾽ ἀγάπης καὶ ταπεινοφροσύνης βεβαία γνωρίζεται, 

3. μὲν ταπεινοφροσύνη πρὸς ὕιμος ἤδη κατορϑωμάτων ἄναγει τὸν μετ’ 
ἰόντα, ἢ δὲ ἀγάπη συνέχεται ἀσφαλῶς, καὶ τοῦ ὕψους ἐκείνου καταπεσεῖν οὔκ 
ἐᾷ μείζων δὲ πάντων ἣ ἀγάπη, ὅπερ καὶ ἀπ᾽ αὐτοῦ δῆλον τοῦ κατὰ τὸν Δεσπό 
τὴν καὶ Δημιουργὸν ὑποδείγματος διὰ γὰρ τὴν πρὸς μᾶς ἀγάπην ἐταπείνωσεν 
ἑαυτὸν ἑκών, καὶ γέγονε καϑ᾽ ἥμᾶς᾽ χρὴ οὖν ἐξομολογεῖσϑαι τούτῳ διαπαντὸς καὶ 
ὕμνους προσφέρειν, καὶ τῶν ἐν ϑλίψεσιν, ὅση δύναμις, ἐπιμελεῖσϑαι. 

π:. “Ἢ ἀγάπη, σφραγίς ἐστι τῇ ψυχῇ, καϑὼς καὶ ὃ Κύριος ἡμῶν ἐνετείλατο 
τῆς μαϑηταῖς αὐτοῦ λέγων «ἐν τούτῳ γνώσονται πάντες, ὅτι ἐμοὶ μαϑηταί ἔστε, 
ἐὰν ἀγαπᾶτε ἀλλήλους»; [Περὶ τίνων οὖν λέγει ὅτι γνώσονται ὑμᾶς ; δῆλον μέν, 
ὅτι καὶ περὶ τῶν ἀνϑρώπων, ἐξαιρέτως δὲ περὶ τῶν δυνάμεων τῆς δεξιᾷς καὶ ἄρι- 
στερᾶς, ἤγουν ᾿Αγγέλων καὶ δαιμόνων ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ ϑανάτου. 

4, ᾿Βὰν γὰρ ἴδωσιν οἵ ἀντιχείμενοι. τὸ σημεῖον τῆς ἀγάπης μετὰ τῆς ψυχῆς: πο- 
σευόμενου, ἀφίστανται ἀπ᾽ αὑτῆς ἐν ᾿φύβῳ, καὶ τότε χαρήσονται μετ᾽ αὑτῆς πᾶσαι 
αἴ ἅγιαι δυνάμεις. ᾿Αγωγισώμεϑα οὖν, ἀγαπητοί, κατὰ τὴν δύναμιν ἣμῶν χτήσα- 
σϑαι αὐτήν, ὅπως μὴ κατάσχωσιν ἥμᾶς οἵ ἐχῇροὶ ἡμῶν. 

ὃ. ᾿Εὰν οὖν καλέσῃ σε ὅ ἄδελφός σου ὄντα σε εἷς τὸ ἐογόχειρον σου, σπού- 
δασον ἰδεῖν τί ϑέλει, καὶ ποίησόν αὐτὸ μετ᾽ αὐτοῦ ξάσας τὸ σύγ᾽ ἐὰν ἔστι πρᾶγμα 
ἔχον μισϑόν, χοιγωνησάτω μετὰ σοῦ ὁ ἀδελφός σου, χαὶ μὴ βασχήνῃς αὗτῷ᾽ ἐὰν 
δὲ ἡ τὸ πρᾶγμα μιχρὸν καὶ εἴπῃ ὃ εἷς τῷ ἑτέρῳ, ἄπελδϑε, ἔργασαι, ἀδελφέ, ἐγὼ 
μύνος ποιῶ αὗτό, ὑπακουσάτω αὐτῷ" ὃ ὑπακούων, αὐτός ἐστιν ὃ μέγας. 

θ, ᾽Εὰν ἀπέλϑῃς εἷς τόπον οἰκῆσαι, καὶ λάβῃς χελλίον, καὶ, οἰχοδομήσῃς, καὶ 
ἀναλώσῃς εἷς αὑτὸ καὶ μετὰ χρόνον ἐάσῃς αὐτὸ καὶ μείνῃ ἐν αὑτῷ ἄδελφός, εἶτα 
πάλιν μετὰ μικρὸν ϑελήσῃς ὑποστρέψαι ἐκεῖ, μὴ ἐνβάλῃς αὐτόν, ἀλλὰ ζήτησον σε- 
αὐτῷ ἄλλο κελλίον, ἵ ἵνα μὴ ἁμάρτῃς εἷς Θεόν᾽ ἐὰν δὲ τῇ αὐτοῦ προαιρέσει ϑέλῃ 
ἀναχωρῆσαι, ἄϑῶος εἶ, εἰ δὲ εἴασας σκεύη ἔν πελλίῳ καὶ χατηνάλωσεν αὗτά, μὴ 
ζητήσῃς αὐτὰ παρ᾽ αὐτοῦ. 

1. “Ὅταν δὲ ἀναχωρῇς ἀπὸ κελλίου, βλέπε τὴν χρείαν αὐτοῦ μὴ λάβῃς μετὰ 
σοῦ, ἀλλ᾽ ἔασον αὐτὴν ἐν αὑτῷ δι᾽ ἄδελ. φὸν πτωχόν, καὶ ὃ Θεὸς οἰκονομῆσαι σε 
ἔχει, ὅπου ἂν ἀπέρχῃ. ᾿Εὰν οἰχήσῃς μετὰ ἀδελφοῦ, καὶ ὃ λογισμός σου ϑέλει σε 
δεσμεῦσαι ἐν τῷ φαγίῳ, εἰπὲ τῷ λογισμῷ σου, ὅτι ἀσϑενὴς ὁ ὧδε, δεσπότης μον 
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ἐστίν" εἶ ϑέλῃς ὅλως ἐγκρατεύεσϑαι πλέον, λάβε σεαυτῷ μικρὸν κελλίον καταμόνας, 
καὶ μὴ ϑλίψῃς τὸν ἄδελφόν σου τὸν ἀσϑενῆ. 


ἙἝ ὁ μηνεία 


0 ΤᾺΝ ὃ ϑεῖος Εὐϑύμιος ἐπρόκειτο νὰ ἐχδημήσῃ ἀπὸ τὸν 
φϑαρτὸν τοῦτον κόσμον, ἐκάλεσε πλησίον του τοὺς μαϑητάς 
του καὶ τοὺς εἶπε" «Πατέρες μου χαὶ ἀγαπητοί μου ἐν Κυρίῳ ἀδελφοὶ 
καὶ τέκνα᾽ ἐγώ, ἐντὸς ὀλίγου, πρόκειται νὰ ἀκολουϑήσω τὴν τελευ- 
ταίαν ὅδόν, ποὺ ἠχολούϑησαν ὅλοι οἱ Πατέρες μου. Σεῖς πρέπει νὰ 
ἀποδείξετε τὴν ἀγάπην σας πρὸς ἐμὲ διὰ τῆς τηρήσεως τῶν ἐντολῶν 
τῆς μοναχικῆς πολιτείας. ᾿Απὸ αὐτὰς τὰς ἐντολὰς πρώτη καὶ ἀνωτέρα 
εἶναι ἣ ἀγάπη, ἣ ὁποία ἀποτελεῖ καὶ τὸν σύνδεσμον τῆς τελειότητος 
τῶν ἀρετῶν. Τύσον δὲ ἀπαραίτητος εἶναι ἣ ἀγάπη μεταξὺ τῶν ἄρε- 
τῶν, ὅσον καὶ τὸ ἁλάτι εἰς τὸ ψωμί. Χωρὶς τὴν ἀγάπην εἶναι ἀδύνα- 
τον νὰ πραγματοποιήσῃ κανείς, ὅπως πρέπει, τὴν ἀρετήν, διότι ἢ ἀπό- 
δειξις πάσης γνησίας ἀρετῆς εἶναν ἢ ἀγάπη καὶ ἣ ταπεινοφροσύνη. 

2. ᾽ξ αὐτῶν ἣ μὲν ταπεινοφροσύνη ἀναβιβάζει τὸν ταπεινόφρονα 
πρὸς τὸ ὕψος τῶν κατορϑωμάτων, ἢ δὲ ἀγάπη τὸν συγχοατεῖ εἰς τὸ 
ὕψος αὐτὸ ἀσφαλῶς, ὥστε νὰ μὴ δύναται νὰ πέσῃ ἀπὸ ἐκεῖ. ἘΞ ὅλων 
δὲ τῶν ἀρετῶν ἣ μεγίστη εἶναι ἣ ἀγάπη, ὅπως φαίνεται καὶ ἀπὸ τὴν 
παραδειγματικὴν ζωὴν τοῦ Δεσπότου καὶ Δημιουργοῦ ἡμῶν. ἜΞ αἰ- 
τίας τῆς πρὸς ἡμᾶς ἀγάπης, ὃ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστὸς ἐταπει- 
νώϑη ϑεληματικὰ καὶ ἔγινεν ὅμοιος μὲ ἡμᾶς. Δι᾿ αὐτὸ πρέπει διαρ- 
κῶς καὶ ἧμρις νὰ ἐξομολογούμεϑα πρὸς Αὐτόν, νὰ Τὸν ὑμνῶμεν χαὶ 
νὰ ἐνδιαφερώμεϑα διὰ τοὺς ϑλιβομένους ὅσον δυνάμεϑα. 

8, Ἢ ἀγάπη εἶναι διὰ τὴν ψυχὴν ἦ σφραγὶς τοῦ Θεοῦ' δι᾿ αὐτὸ 
καὶ ὁ Κύριος ἔδωσεν, ὧς γνωστόν, τὴν ἕξῆς ἐντολὴν εἰς τοὺς μαϑη- 
τάς" «Ἔν τούτῳ γνώσονται πάντες, ὅτι ἐμοὶ μαϑηταί ἐστε, ἐὰν ἀγά- 
πὴν ἔχητε ἐν ἀλλήλοις» (Ἰωάν. ιγ΄, 86). Ποίους λοιπὸν ἐννοεῖ ὁ Κύ- 
ριος, ὅταν λέγῃ «Γνώσονταν πάντες;» ΠΟοῖοι εἶναι αὐτοὶ οἱ «πάν- 
τες ;» Βεβαίως εἶναι καὶ οἱ ἄνϑρωποι" κυρίως ὅμως ὑπονοεῖ τὰς πνεῦυ- 
ματικὰς καὶ ἀοράτους δυνάμεις, τὰς ἐκ δεξιῶν καὶ ἐξ ἀριστερῶν εὗρι- 
σχομένας εἰς τὸν ἄνϑρωπον, δηλαδὴ τοὺς ᾿Αγγέλους καὶ τοὺς δαίμο- 
νας, κατὰ τὴν ὥραν τοῦ; ϑανάτου ἡ μῶν. 

4. Διότι ὅταν ἴδουν οἱ ἐχϑροί μὰς τὸ σημεῖον τῆς ἀγάπης ἀποτυ- 
πωμένον ἐπὶ τῆς ψυχῆς ποὺ πορεύεται πρὸς τὸ χριτήριον, ἀπομακρύ- 
νονται μὲ φύβον ἀπὸ αὐτὴν καὶ τότε δὰ χαροῦν μαζί τὴς ὅλαι αἱ οὐ- 
ράνιαι δυνάμεις. "ἃς ἀγωνισϑῶμεν λοιπόν, ἀγαπητοί, ὅσον ἠμποροῦ- 
μεν, διὰ νὰ ἀποκτήσωμεν τὴν ἀγάπην καὶ νὰ μὴ μᾶς αἰχμαλωτίσουν, 
κατὰ τὴν φοβερὰν ἐχείνην στιγμήν, οἵ ἐχϑροί μας. 

8. ᾿Βὰν λοιπὸν σὲ φωνάξῃ ὁ ἀδελφός σου, ὅταν σὺ ϑὰ ἀσχολῆσαι 
μὲ τὸ ἐργόχειρόν σου, φρόντισε νὰ ἰδῇς τί ϑέλει. Ἔν συνεχείᾳ μάλι- 
στα, χάριν τῆς ἀγάπης, νὰ ἀφήσῃς τὴν ἐργασίαν σου καὶ νὰ ἀσχολη- 
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ϑῇς μαζί του. ᾿Ἔδν πρόκειται περὶ ἔργου, τὸ ὅποϊον ϑὰ ἀποφέρῃ κέρ- 
δος, καλὸν ϑὰ εἶναι νὰ χαταστήσῃς χοινωνὸν τοῦ κέρδους τὸν ἀδελ- 
φόν σου, χωρὶς νὰ φϑονήσῃς. ᾿Βὰν πάλιν πρόκειται περὶ ἐργασίας ἀση- 
μάντου, καὶ εἴπῃ ὁ ἕνας εἰς τὸν ἄλλον᾽ «Τώρα, ἀδελφέ, πήγαινε νὰ ἐρ- 
γασϑῇς, διότι ἐγὼ δύναμαι νὰ τὸ ἐπιτύχω μόνος μου», πρέπει ὁ ἄλλος 
νὰ ὑπαχούσῃ εἰς αὐτόν, ποὺ τὸ ἐπρότεινεν. Ἔ κεῖνος, ποὺ ϑὰ ὑπακού- 
σῇ, ἀσφαλῶς ϑὰ εἶναι ὁ μεγαλύτερος εἷς τὴν ἀξίαν. 

6. Ἐὰν ἀναχωρήσῃς εἰς ἕνα μέρος διὰ νὰ κατοικήσῃς ἐκεῖ, καὶ 
ἀγοράσῃς ἕνα κελλὶ πρὸς κατοικίαν σου, καὶ ἐξοδεύσῃς διὰ τὴν τακτο- 
ποίησίν του, μετὰ δὲ ἀπὸ ὀλίγον χρόνον τὸ ἐγκαταλείψῃς καὶ κατοι- 
κήσῃ ἄλλος ἀδελφός, ὅταν ϑελήσῃς νὰ ἐπιστρέψῃς, μὴ ἐπιξητήσῃς νὰ 
τὸν ἀπομακρύνῃς, ἀλλὰ νὰ ἀναζητήσῃς ἄλλο κελλὶ διὰ τὸν ἑαυτόν σου" 
τοιουτοτρόπως ἐνεργῶν δὲν ϑὰ ἁμαρτήσῃς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. ᾿Εὰν 
ὅμως μόνος του ϑελήσῃ νὰ ἀναχωρήσῃ, εἷσαν ἀϑῶος, δὲν εὐϑύνεσάι. 
᾿Εὰν ἄφησες, κατὰ τὴν ἀναχώρησίν σου, διάφορα πράγματα καὶ τρό- 
φιμα καὶ τὰ ἐξώδευσε, μὴ τὰ ζητήσῃς ἀπὸ τὸν ἀδελφόν. 

1. Ὅταν ἀναχωρῇς ἀπὸ κελλί, εἰς τὸ ὁποῖον προηγουμένως εἶχες 
κατοικήσει, πρόσεξε νὰ μὴ πάρῃς μαζί σου ὅσα πράγματα ἔχει μέσα᾽ 
αὐτὰ νὰ τὰ ἀφήσῃς διὰ τὸν πτωχὸν ἀδελφόν σου, ποὺ ϑὰ σὲ διαδεχϑῇ 
καὶ ὃ Θεὸς ἔχει τὴν δύναμιν νὰ φροντίσῃ διὰ σὲ ὅπου καὶ ἐὰν εὗρε- 
ϑῇς. ᾿Εὰν συγκατοικήσῃς μαζὶ μὲ ἄλλον ἀδελφὸν εἷς ἕνα κελλίον καὶ 
ὃ λογισμός σου ὑπαγορεύῃ περιορισμὸν φαγητοῦ, μὴ δεχϑῇς τὴν σύ- 
στασιν αὐτήν᾽ νὰ ἀπαντήσῃς δὲ εἰς τὸν λογισμόν σον, ὅτι ὃ ἀδελ- 
φός μου, ποὺ εἶναι ἀσϑενής, αὐτὸς εἶναι χύριός μου, καϑορίζων τὴν 
δίαιτάν μου. ᾿Ἐδὰν πάλιν ἐπιϑυμῇς νὰ ὑποβληϑῇς εἰς αὐστηρὰν ἐγχρά- 
τειαν, τότε νὰ κατοικήσῃς μόνος σου εἰς ἀπομεμακρυσμένον κελλίον, 
διὰ νὰ μὴ φέρῃς εἰς δύσκολον ϑέσιν τὸν ἀσϑενῆ ἀδελφόν σου μὲ τὸν 
ὅποῖον συγχατοικεῖς. 


Δ΄, Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΡΕΒΑΛΕΙ͂ εἰς τῶν Γερόντων ποτὲ τῷ ᾿Αββᾶ ᾿Ιωάννῃ τῷ ἀπὸ γεν- 

Π νήσεως εὐνούχῳ, καὶ λαλούντων αὐτῶν, εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης" 

ὅταν ἤμην εἷς σχῆτιν, τὰ ἔργα τῆς ψυχῆς ἦν τὸ ἔργον ἥμῶν, τὸ δὲ 

ἐργόχειρον ὡς πάρεργον εἴχομεν νῦν δὲ γέγονε τὸ ἔργον τῆς ψυχῆς ὡς πάρερ- 
γον, χαὶ τὸ πάρεργον ἔργον. 

ὃ, Ἠρώτῃσε δὲ αὐτὸν ὁ ἀδελφὸς λέγων᾽ πῶς τοῦτο λέγεις, Πάτεο;: ἀπεκοίϑη 
ὁ Τέρων᾽ πάντα τὰ γινόμενα διὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ ἔργον τῆς ψυχίις ἔστι, 
τὸ δὲ δι᾽ ἑαυτὸν ἐργάζεσϑαι καὶ συνάγειν, τοῦτο πάρεργον ἔχειν ὀφείλομεν. 

8. Ἔφη πάλιν ὅ ἀδελφός" σαφήνισόν μοι τὴν ὕπόϑεσιν ταύτην ἀπεκρίϑη ὅ 
Γέρων" ἰδοὺ ἀκούεις περὶ ἐμοῦ ὅτι ἀσϑενῶ, καὶ δεῖ σε ἐπισκέψασϑαί με, σὺ δὲ 
λέγεις ἐν ἑαυτῷ, καταλιπεῖν ἔχω νῦν τὸ ἐργόχειρόν μου καὶ ἀπελϑεῖν ; οὔχί, 
ἀλλὰ πληρώσω τὸ ἔργον μου, καὶ τότε ἀπέρχομαι᾽ ἴσως δὲ καὶ ἐπέρχεταί σοι καὶ 
ἄλλη ἀφορμή, καὶ οὐδὲ ὅλως ὑπάγεις" πάλιν ἄλλος λέγει σοι᾿ δός μοι χεῖρα, ἀδελφέ, 
καὶ λέγεις ἐγὼ ἀφήσω τὸ ἐργόγειρόν͵ μου, καὶ ἀπέλθω ἐργάζεσϑαι μετ᾽ αὑτοῦ ; 
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εἶ οὖν μὴ ἀπέλϑῃς, ἀφίεις τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ͵ ἥτις ἐστὶν ἔργον τῆς ψυχῆς, καὶ 
ποιεῖς τὸ πάρεργον, ὅ ἔστιν: τὸ ἔργον τῶν χειρῶν σου. 


4. Εἶπεν ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ὅτι ἐχ τοῦ πλησίον ἐστὶν ἣ ζωὴ καὶ ὁ ϑάνα- 
τος ἐὰν γὰρ κερδήσωμεν τὸν ἀδελφόν, τὸν Θεὸν χερδαίγομεν᾽ καὶ ξὰν σχανδαλί- 
σωμεν τὸν ἀδελφόν, εἰς Χριστὸν ἁμαρτάνομεν, 


δ. "Ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὃ Κολοβός' οὗ δυνατὸν οἰκοδομῆσαι τὸν οἷ- 
κὸν ἄγωϑεν ἐπὶ τὰ κάτω, ἄλλ᾽ ἐκ τοῦ ϑεμελίου ἐπὶ τὰ ἄνω᾽ λέγουσιν αὐτῷ᾽ τίς 
ἔστιν ὅ λόγος οὗτος ; καὶ ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ὁ ϑεμέλιος, ὃ πλησίογ ἐστὶν ἵνα αὖ- 
τὸν κερδάνῃς᾽ καὶ ὀφείλει τοῦτο γίνεσϑαι πρῶτον᾽ εἷς αὐτὸν γὰρ χρέμανται πᾶ- 
σαι αἷ ἐντολαὶ τοῦ Χριστοῦ. 


θ, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ πῶς εἶσι καὶ ἄρτι τινὲς κοπιῶντες ἐν 
ταῖς πολιτείαις, καὶ οὗ λαμβάνουσι τὴν Χάριν ὧς οἵ ἀρχαῖοι ; ἔφη ὃ Γέρων" τότε 
ἀγάπη ἦν, καὶ ἕκαστος τὸν πλησίον αὑτοῦ εἷλκεν ἄνω᾽ νῦν δὲ ψυγείσης τῆς ἀγά- 
πῆς, ἕκαστος τὸν πλησίον αὐτοῦ κάτω σύρει" καὶ διὰ τούτου οὗ λαμβάνομεν 
τὴν Χάριν. 

1. "Ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων᾽ εἶ δυνατόν μοι εὑρεῖν κελεφόν, καὶ δοῦναι 
ΡΝ τὸ ἐμὸν σῶμα, καὶ λαβεῖν τὸ αὑτοῦ, ἡδέως ἂν εἴχον᾽ αὕτη γάρ ἔστιν ἣ τε- 

εία ἀγάπη. 


8. Ἔλεγον περὶ αὐτοῦ, ὅτι ἐλϑών ποτε πωλῆσαι σχεύη ἐν τῇ πόλει, εὗρεν 
ἄνϑρωπον ξένον ἐν τῇ πλατείᾳ ἔῤδιμένον ἀἄῤδωστον, καὶ μὴ ἔχοντα τὸν ἐπιμελού- 
μενον" καὶ ἔμεινε σὺν αὑτῷ ὁ Γέρων λαβὼν ἐνοικίου κελλίον, καὶ ἐκ τοῦ ἐργο- 
χείρου παρεῖχε τὸ ἐνοίχιον, καὶ τὰ λοιπὰ εἷς τὴν τοῦ ἀῤῥώστου χρείαν ἀνήλισκε᾽ 
καὶ ἔμεινε τετράμηνον ἕως οὗ ἰάϑη ὁ ἀἄῤδωστος, καὶ τότε ὁ Γέρων ἀπῆλϑεν εἰς 
τὸ κελλίον αὑτοῦ μετ᾽ εἰρήνης. 


.ϑ κΑλλοΐε. πάλιν ὃ αὐτὸς ἀπῆλϑεν εἷς τὴν πόλιν σκεύη πωλῆσαι, καὶ εὗρί- 
σχει τινὰ λελωβημένον κείμενον παρὰ τὴν ὅδόν᾽ καὶ λέγει αὐτῷ ὃ λελωβημένος" 
ὅπου πωλεῖς τὰ σκεύη σου, ἔχεῖ με ϑές᾽ ἐποίησε δὲ οὕτως᾽ καὶ ὅτε ἐπώλησε σκεῦος, 
ἔλεγεν αὐτῷ ὁ ἀῤδωοστῶν᾽ πόσου ἐπώλησας αὖτό ; καὶ ἀπεκρίνατο ὁ Γέρων, τόσου" 
καὶ ἔλεγε πάλιν ἐχεῖνος᾽ ἀγόρασόν μοι πλακοῦντα᾽ καὶ ἠγόραζε᾽ καὶ πάλιν ἐπώ- 
λει ἄλλο σκεῦος, καὶ ἢρώτα αὑτόν᾽ καὶ τοῦτο πόσου; καὶ ἀπεχρίνετο, τόσου" καὶ 
πάλιν ὃ ἀσϑενῶν ἔλεγεν᾽ ἀγόρασόν μοι τόδε, καὶ ἠγόραζε. 

10. Μετὰ οὖν τὸ πωλῆσαι ὅλα τὰ σκεύη, καὶ ποιῆσαι ὁμοίως, ἤϑελεν ἀπελ- 
ϑεῖν, καὶ λέγει αὐτῷ ὁ λελωβημένος᾽ ὑπάγεις ; ἔφη ὃ Γέρων, ναί᾿ καί φησιν ἐχεῖ- 
νος΄ ποίησον πάλιν ἀγάπην, καὶ ἄρόν με ὅπου εὕρες᾽ καὶ βαστάσας αὐτόν, ἤνεγ- 
κεν εἰς τὸν τόπον τὸν πρότερον. Τότε λέγει τῷ Γέροντι᾽ εὐλογημένος εἶ, ᾿Αγά- 
ϑων, ὑπὸ Κυρίου ἐν οὐρανῷ καὶ ἐπὶ γῆς χαὶ ἄρας τοὺς ὀφϑαλμοὺς αὐτοῦ ὁ Γέ- 
οῶὧν οὐδένα εἴδεν᾽ ἣν γὰρ ἼΛγγελος Κυρίου ἐλϑὼν δοκιμάσαι αὐτόν. 


11, Διηγήσαντο περὶ αὐτοῦ, ὅτι ἔνϑα ηὑρίσκετο, ἐσπούδαζεν πᾶσιν ὕπηρε- 
τεῖν᾽ καὶ εἰ διέβαινεν εἷς πορϑμεῖον, αὐτὸς πρῶτος ἐχράτει τὴν κώπην, καὶ ὅτε 
παρέβαλλον αὑτῷ οἵ ἀδελφοί, εὐθέως ἀπὸ τῆς εὐχῆς ἣ χεὶρ αὐτοῦ τὴν τράπεζαν 
ἐτίθει" ἦν γὰρ μεστὸς ἀγάπης Θεοῦ. 

12, Ἣν τις Γέρων εἷς τὰ κελλία, ὄδνόματι ᾿Απολλώς᾽ καὶ εἶ ἤρχετό τις αἰτῶν 
αὐτὸν εἷς οἱονδήποτε ἔργον, μετὰ χαρᾶς ἄπήει λέγων᾽ μετὰ τοῦ Χριστοῦ ἔχω οή- 
μερον ἐργάσασϑαι ὑπὲρ τῆς ψυχῆς μου. 


18, Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Θεύδωρος ὁ τοῦ ᾿Ενάτου᾽ ὅτε ἤμην νεώτερος, εἰς τὴν 
ἔρημον ἔμενον᾽ ἀπῆλθον οὖν εἷς τὸ ἀρτοχοπεῖον ποιῆσαι δύο σιτίας, καὶ εὗρον 
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ἐχεῖ ἀδελφὸν ϑέλοντα ποιῆσαι ἄρτους, καὶ οὐκ εἶχε τινὰ δοῦναι αὐτῷ χεῖρα᾽ ἐγὼ 
δὲ ἀφῆκα τὰ ἐμά, καὶ ἔδωκα αὐτῷ χεῖρα. 

14, Ὡς δὲ ἐσχόλασα, ἦλϑεν ἄλλος ἀδελφός" καὶ πάλιν ἔδωκα καὶ αὐτῷ χεῖρα᾽ 
χαὶ ἐποίησε τὰ ψωμία, καὶ πάλιν τρίτος ἦλϑε καὶ ἐποίησα ὁμοίως, καὶ μετ᾽ αὖ- 
τὸν ἕτερος, καὶ πάλιν ἄλλος ἕως τῶν ἕξ, καὶ ἐποίησα ὁμοίως ἕξ σιτίας᾽ ὕστερον 
δὲ ἀποσχόντων τῶν ἐρχομένων, ἐποίησα χαὶ τὰς δύο σιτίας τὰς ἐμάς, καὶ οὕτως 
ἀπῆλϑον. 


15. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος" οὐδέποτε τὸ ἐμαυτοῦ συμφέρον προέκρινα 
τῆς τοῦ ἀδελφοῦ μου ὠφελείας. 


160. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Πέτρος περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου, ὅτι παραγενύμενός 
ποτε πρός τινα ἀναχωρητήν, καὶ εὑρὼν αὐτὸν χακουχούμενον, ἐπυνθάνετο τί 
ἕλοιτο ἂν τραφῆναι, οὐδενὸς ὄντος ἔν τῷ κελλίῳ αὑτοῦ᾽ καὶ εἰπόντος ἐκείνου πά- 
στειλον, οὐκ ὥκνησεν ὃ Γέρων ἀφικέσϑαι εἷς ᾿Αλεξάνδοειαν, χαὶ ἀγοράσας ἤνεγκε 
πρὸς τὸν κάμνοντα᾽ καὶ τοῦτο μηδενὸς γνόντος τὸ γεγονός. 


17. Διηγεῖτο ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσὴφ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑωνος λέγων, ὅτι σμιλίον 
εἶχε, δι᾿ οὗ εἰργάζετο, καὶ ἦλϑε πρὸς αὑτὸν ἀδελφὸς καὶ ἐπήνεσεν αὖ τό᾽ ὃ δὲ Γέ- 
ρων οὖχ ἀφῆχε τὸν ἀδελφὸν ἐξελϑεῖν, εἰ μὴ ἔλαβε τὸ σμιλίον. 


18. Ἔλεγον. περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, ὅτι ἐχάϑητο εἷς σχῆτιν μετὰ δύο ἄδελ- 
φῶν αὑτοῦ, καὶ ὁ μικρότερος ἔϑλιβεν αὑτούς: καὶ λέγει ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τῷ ἄλλῳ 
ἀδελφῷ" παραλύει ὃ μικρὸς οὗτος ἡμᾶς Ξ, ἐγείρου, ἄγωιιεν ἔνϑεν᾽ καὶ ἐξελϑόντες 
ἀφῆκαν αὐτόν᾽ ἐκεῖνος δὲ ὡς εἶδεν ὅτι ἐχοόνισαν, ἐξῆλϑε ψηλαφῶν αὑτούς, καὶ 
ἰδὼν αὑτοὺς μακρὰν ἀπέχοντας ἤρξατο τρέχειν ὀπίσω αὐτῶν καὶ χράζειν. 

19. Θεασάμενος δὲ αὐτὸν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, λέγει τῷ μετ᾽ αὑτοῦ ἀδελφῷ᾽ μεί- 
γνῶμεν τὸν ἀδελφὸν ὅτι κοπιᾷ᾽ ἐκεῖνος οὖν ὡς ἦλϑε πρὸς αὐτούς, ἔβαλε μετί- 
νοιαν λέγων᾽ ποῦ ὑπάγετε καὶ ἀφίετέ με μόνον ; ἔφη αὑτῷ ὁ Γέρων᾽ ὅτι ϑλίβεις 
ἡμᾶς, διὰ τοῦτο ἀναχωροῦμεν᾽ ὃ δὲ εἶπε᾽ ναί, ναί, ὅπου ϑέλετε ἄγωμεν ὁμοῦ. 

30 Καὶ ἰδὼν ὃ Γέρων τὴν ἀκακίαν τοῦ ἀδελφοῦ, λέγει τῷ ἑτέρῳ ἀδελφῷ" ἀνα- 
στρέψωμεν, ἀδελφέ οὗ γὰρ ϑέλων ταῦτα ποιεῖ, ἀλλ᾽ ὃ διάβολός ἐστιν ὃ ταῦτα 
ποιῶν αὐτῷ᾽ καὶ ἀναστρέψαντες ἦλθον εἰς τὸν τόπον αὑτῶν. 


21. ἾἮλϑόν ποτε Σαραχηνοὶ. χαὶ ἐξέδυσαν τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην, καὶ τὸν ἀδελ- 
φὸν αὐτοῦ, καὶ ἐάσαντες αὐτοὺς ἀπῆλϑον᾽ οἱ δὲ ἀπελθόντων τῶν Σαραχηνῶν 
ἐξῆλϑον εἰς τὴν ἔρημον, ἵνα εὕρωσί τι βοώσιμον, χαὶ εὑρὼν ὃ Γέρων βόλβιτα 
καμήλων, χαὶ χλάσας, εὗρεν ἐν αὐτοῖς κόκχους χριϑῶν, χαὶ τούτους ἀναλεγόμε- 
νος ἕνα μὲν αὐτὸς ἔτρωγεν, ἕνα δὲ εἷς τὴν χεῖρα αὑτοῦ ἐτίϑει. 

55, ᾿Ελϑὼν δὲ ἀδελφός, καὶ εὑρὼν αὐτὸν ἐσϑίοντα, λέγει" αὕτη ἐστὶν ἣ ἀγάπη, 
ὅτι εὗρες βρώσιμον, καὶ μόνος ἐσϑίεις, καὶ οὐκ ἐφώνησάς με ; ἀπεχρίϑη αὐτῷ ὃ 
Γέρων οὐκ ἠδίκησά σε, ἀδελφέ, ἰδοὺ τὸ μέρος σου ἐν τῇ χειρί μου ἐτήρησα. 


28. "Ἔλεγον πεοὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Παφνουτίου, ὅτι οὗ ταχέως ἔπινεν οἴνον᾽ ὁδεύων 
δέ ποτε, εὑρέϑη ἐπάνω χολληγίου λῃστῶν, οἵ ἧσαν τότε πίνοντες οἶνον᾽ ἐγνώριζε 
δὲ αὐτὸν ὃ ἀρχιλῃστής, καὶ ἤδει ὅτι οὗ πίνει οἴνον᾽ καὶ ϑεωρῶν αὑτὸν ἀπὸ με- 
γάλου κόπου ἐγέμισε ποτήριον οἴνου, καὶ τὸ ξίφος ἔλαβεν ἕν τῇ χειρί, καὶ λέγει 
τῷ Γέροντι᾽ ἐὰν μὴ πίῃς, φονεύσω σε. 

234. Γνοὺς δὲ ὁ Γέρων, ὅτι ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ ϑέλει ποιῆσαι, βουλόμενος αὖ- 
τὸν χερδῆσαι, ἔλαβε χαὶ ἔπιεν" ὃ δὲ ἀρχιλῃστὴς μετενόησεν αὑτῷ λέγων" ουγχώ- 
ρησόν μοι, ᾿Αββῖ, ὅτι ἔϑλιψαά σε καί φησιν ὃ Γέρων" πιστεύω τῷ Θεῷ, ὅτι διὰ 
τὸ ποτήοιον τοῦτο ποιεῖ μετὰ σοῦ ἔλεος καὶ ἐν τῷδε τῷ αἴῶνι καὶ ἐν τῷ μέλλοντι" 
λέγει ὃ ἀρχιλῃστήτ᾽ πιστεύω τῷ Θεῷ, ὅτι ἀπὸ τοῦ νῦν οὗ μὴ κακοποιήσω τινά" 
χαὶ ἐχέρδησεν ὅλον τὸ κολλήγιον ἀφεὶς τὸ ϑέλημα αὐτοῦ διὰ τὸν Κύριον. 
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25. Διηγήσατό τις, ὅτι Μαγιστριανός τις πράχτωρ, νεώτερος, καλὸς τῷ εἴδει, 
εἶχε τινὰ φίλον τῶν λαμπρῶν ἔχοντα γυναῖκα νεωτέραν, ὃς καὶ συνεχῶς τὸν Μα- 
γιστριαγὸν εἷς τὸν ἴδιον οἶκον ἐκάλει, καὶ συνέσϑιε μετὰ τῆς γυναικὸς αὐτοῦ 
ἀγάπῃ φερόμενος. οὖν γυνὴ ἔλαβε λογισμοὺς εἰς τὸν Μαγιστριανόν, ἀγνοοῦν- 
τος ἐκείνου, καὶ κατακυριευϑεῖσα ὕπ᾽ αὐτῶν ἠσϑένει καὶ κατέκειτο. 

36. Εϊσκαλῶν οὖν ἰατροὺς ὁ ἀνὴο αὑτῆς, ἐμιάνϑανε παρ᾽ αὐτῶν ὡς οὐδὲν πά- 
ϑὸος ἔχει σωματικόν, εἶ μή τι γε ψυχικόν᾽ παρακαλῶν οὖν ὃ ἀνὴρ αὐτῆς, καὶ παντὶ 
τρόπῳ βιαζόμενος ιαϑεῖν τὴν αἰτίαν τῆς νόσου, μόλις ἔπεισεν αὑτὴν φανερῶσαι 
αὐτῷ τὴν ἀλήϑειαν εἰποῦσαν᾽ οἶδα, χῦρι, ὅτι εἴτε ἀπὸ ἀγάπης, εἴτε ἁπλότητι φε- 
ρόμενος, φέρεις ὧδε πρόσωπα νεώτερα, καὶ ἐγὼ ὡς γυνή, ἔπαϑον εἷς τὸν Μαγι- 
στριανόν. 

31. ᾿Αχούσας δὲ ὃ ἀνὴρ αὐτῆς, ἣσύχασεν. “Ὥς δὲ μεϑ᾽ ἡμέρας ἦλθεν ὃ Μαγι- 
στριανὸς κατὰ τὸ σύνηϑες, ἐξεῖπεν αὐτῷ τὸ πρᾶγμα ὃ ἀνὴρ αὐτῆς, ὃ δὲ ἀκούσας 
οὗ μόνον οὖκ ἔλαβε λογισμὸν εἰς αὐτήν, ἀλλὰ χαὶ πάνυ ἐλυπήϑη ἀγάπῃ φεοόμε- 
νος, καί φησι πρὸς τὸν ἄνδρα τῆς γυναικός" μηδὲν λυπηϑῇς, κύριέ μου, καὶ ἔχει 
ὃ Θεὸς βοηϑῆσαι. 

38. ᾿Απελϑὼν οὖν ἐξύρισε τὴν ξαυτοῦ κεφαλήν, καὶ τὴν ὄψιν ἄχοι τῶν ὀφού- 
ὧν, καὶ ἔπῆρεν ὅλην ἐκείνην τὴν ὡραιότητα, καὶ περιβαλλόμενος φαχιόλεον ἀνέρ- 
χεται πρὸς τὴν γυναῖκα καὶ εὑρίσκει αὑτὴν ἀναχειμένην, καὶ τὸν ἄνδρα αὐτῆς 
παρακαϑήμενον αὐτῇ καὶ ἀποκαλύψας, δείκνυδιν αὑτοῖς τὴν κεφαλήν, καὶ τὸ 
πρόσωπον, χαὶ εἴπεν᾽ οὕτως ἐποίησέ μοι ὁ Κύριος. 

29. ᾿Εχείνη δέ, ὡς εἶδεν αὐτὸν ἐκ τοιαύτης μορφῆς εἷς τοιαύτην ἀμορφίαν, 
ἐϑαύμασε᾽ καὶ τοῦ Θεοῦ συνεργοῦντος διὰ τὴν ἀγαϑὴν τοῦ Μαγιστριανοῦ προαί: 
ρεσιν, ἤρϑη ἄπ᾽ αὐτῆς ὃ πόλεμος, καὶ εὐϑέως ἀνέστη, μηκέτι ὑπὸ τῶν λογισμῶν 
ἐκείνων ὀχληϑεῖσα' ὁ δὲ Μαγιστριανὸς συνταξάμενος αὐτοῖς ἀπῆλϑε καὶ οὐκέτι 
προσέϑετο ἐλϑεῖν πρὸς αὑτούς. 


80.. Γέρων τις εἰς Σχῆτιν ἠσϑένησε, καὶ ἐπεήύμησε φαγεῖν ἄρτον γεαρόγ᾽ 
ἀκούσας δέζτις τῶν ἀγωνιστῶν ἀδελφῶν, ἔλαβε τὴν μηλωτὴν αὐτοῦ χκαὶ ἐν αὐτῇ 
ἄρτους ξηροὺς καὶ ἀπῆλϑεν εἷς Αἴγυπτον" καὶ ἀλλάξας τὰ ψωμία, ἤνεγκε τῷ 1 - 
οοντι᾿ χαὶ ἰδόντες αὐτὰ ϑερμά, ἐϑαύμασαν. 

81. Ὁ δὲ Γέρων οὐκ ἤϑελε γεύσασϑαι, λέγων᾽ ὅτι τὸ αἷμα τοῦ ἀδελφοῦ μου 
ἔστι᾽ καὶ παρεχάλεσαν αὑτὸν οἵ Γέροντες διὰ τὸν Κύριον, φάγε, ἔνα μὴ εἷς κενὸν 
γένηται ἢ ϑυσία τοῦ ἀδελφοῦ" καὶ παρακληϑεὶς ἔφαγεν. 


82. ᾿Ασκητής τις εὑρηκώς τινα δαιμονῶντα καὶ μὴ δυνάμενον νηστεύειν, 
ἠξίωσε τὸν Θεὸν μετελϑεῖν εἷς αὐτὸν τὸν δαίμονα, κἀκεῖνον ἐλευϑερωϑῆναι᾽ καὶ 
δὴ ἐπήκουσεν αὐτοῦ ὃ Θεὸς καὶ εἰσῆλθεν εἷς τὸν ᾿Ασχητὴν ὃ δαίμων, ἐκμστὰς τοῦ 
ἄνϑρώπονυ ἐκείνου" καὶ ὃ ᾿Ασχητὴς ὑπὸ τοῦ δαίμονος βαρηϑείς, ἐπέμενε τῇ νὴ" 
στείᾳ καὶ τῇ προσευχῇ καὶ ἀσκήσει σχολάζων, καὶ ἐντὸς ὀλίγων ἡμερῶν, διὰ τὴν 
ἀγάπην αὐτοῦ τὸ πλεῖστον, ἀπήλασεν ὁ Θεὸς καὶ ἀπ᾽ αὑτοῦ τὸν δαίμονα. 


88. Μονάζων τις ἦν ὑφ᾽ ἑαυτὸν ἔχων χαὶ ἄλλον μονάζοντα, ὃς ἦν ἐν κελλίῳ 
δέκα μιλίοις ἀφεστῶτι αὑτοῦ" εἶπεν οὖν αὐτῷ ὃ λογισμός χάλεσον τὸν ἀδελφὸν 
ἵνα ἔλϑῃ καὶ λάβῃ τὸν ἄρτον᾽ καὶ πάλιν ἐλογίσατο ὅτι διὰ τὸν ἄρτον ἔχω σκῦλαι 
τὸν ἀδελφύν μου δέχα μίλια ; μᾶλλον οὖν ἐγὼ ἀπενέγκω αὐτῷ ἄρτον᾽ καὶ λαβὼν 
ἀπήει πρὸς αὗτόν. 

34. “Ὡς δὲ ὑπῆγε, προσέκρουσε πρὸς λίϑον τὸν πύδα, χαὶ πληγέντος αὑτῷ τοῦ 
δακτύλου, οἷμα πολὺ κατεῤῥεεν᾽ ὁ δὲ ἃπὸ τοῦ πόνου ἤρξατο κλαίειν, καὶ εὐϑὺς 
ἐπέστη αὐτῷ Αγγελος λέγων᾽ τί κλαίεις ; ὃ δὲ ὑποδείξας αὑτῷ τὴν πληγὴν εἰπεν᾽ 
ὅτι διὰ ταύτην κλαίω" ἔφη ὃ Αγγελος᾽ μὴ κλαῖε διὰ ταύτην, καὶ γὰρ τὰ βήματα, 
ἃ ποιεῖς διὰ τὸν Κύριον, ἀρυϊμοῦνται, καὶ εἷς πολύν σοι μισϑὸν πρὸ προσώπου 
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Θεοῦ φαίνονται. Τύτε εὐχαριστήσας τὸν Θεὸν ὁ ᾿Ασκητὴς ὥδευε χαίρων, καὶ ἐλ" 
ϑὼν πρὸς τὸν ἀδελφὸν ἔφερε τοὺς ἄρτους, καὶ διηγήσατο τὴν τοῦ Θεοῦ φιλαν- 
ϑρωπίαν αὐτῷ, καὶ δοὺς αὐτῷ τὸν ἄρτον ὑπέστρεψε. 

86. Καὶ τῇ ἐπαύριον λαβὼν πάλιν ἄρτους ἅπήει πρὸς ἕτερον Μοναχὸν κομί- 
ζων αὐτῷ᾽ συνέβη δὲ καὶ τότε κἀκεῖνον πρὸς τοῦτον ἔρχεσϑαι, καὶ ἀπήντησαν ἄλ- 
λήλοις ἐν τῇ δδῷ᾽ εἶπεν οὖν ὃ ὑπάγων τῷ ξρχομένῳ᾽ ϑησαυρὸν εἶχον, καὶ ἐζήτη- 
σὰς αὑτὸν συλῆσαι ; ὃ δὲ εἶπεν αὑτῷ" ἡ στενὴ ϑύρα σὲ μόνον χωρεῖ : ἔασον καὶ 
ἡμᾶς ἅμα σοι ἐλϑεῖν᾽ καὶ εὐϑέως λαλούντων αὑτῶν, ἐφάνη αὕτοῖς ἼΔγγελος Κυ- 
οἷον, καὶ λέγει αὐτοῖς᾽ ἦ ἔρις ἡμῶν αὕτη, ὡς ὀσμὴ εὐωδίας ἀνέβη πρὸς τὸν Θεόν. 


ἙἝἭ  μηνεία 
ΝᾺΣ ἀπὸ τοὺς ᾿Ασκητὰς ἐπεσκέφϑη κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν 


Ἰωάννην, ὃ ὅποῖος εἶχε γεννηϑῆ εὐνοῦχος. Κατὰ τὴν συνο- 
μιλίαν των, μεταξὺ τῶν ἄλλων, εἶπον καὶ τὰ ἑξῆς. 
᾿Αββᾶς Ἰωάννης: Ὅταν παρέμενα εἰς τὴν σχήτην, ἣ κυ- 
ριωτέρα ἀσχολία μας ἧσαν τὰ ἔργα, ποὺ ἀνεφέροντο εἷς τὴν σωτηρίαν 
τῆς ψυχῆς μας᾽ τὸ ἐργόχειρον τὸ ἐϑεωρούσαμεν ὡς πάρεργον. Τώρα 
ὅμως, ὅπως βλέπω, ἀντεστράφησαν τὰ πράγματα᾽ τὸ ἐνδιαφέρον διὰ 
τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς μας ἔγινε πάρεργον, κυρία δὲ ἐνασχόλησις 
καὶ φροντὶς τὸ ἐργόχειρον. 

2. ᾿Ασκητής: ᾿Εξήγησέ μας, Πάτερ μου, διατί τὸ λέγεις αὐτό; 
Πῶς διακρίνεις τὸ ἕνα ἀπὸ τὸ ἄλλο; 

᾿Αββᾶς Ἰωάννης: Ὅσα κάμνει ὁ ἄνϑρωπος, ἐκτελῶν τὰς ἐν- 
τολὰς τοῦ Θεοῦ, εἶναι ἐργασία χάριν τῆς ψυχῆς" τὸ νὰ ἐργαζώμεϑα 
διὰ τὴν συντήρηδιν. τοῦ σώματος καὶ νὰ συγχεντρώνωμεν διάφορα 
ὑλικὰ ἐφόδια χάριν: αὐτοῦ, πρέπει νὰ τὸ ϑεωρῶμεν δευτερεύουσαν ἐνα- 
σχόλησιν καὶ νὰ τὸ ἔχωμεν ὡς πάρεργον. 

ὃ. ᾿Ασκητῆς: Καὶ πάλιν σὲ παρακαλῶ, Πάτερ μου, νὰ μοῦ ἀπο- 
σαφηνίσῃς ποῖον ἐκ τῶν ἔργων εἶναι πάρεργον καὶ ποῖον ἀπαραίτη- 
τον, ὥστε τὸ ἕνα νὰ προηγῆται τοῦ ἄλλου. 

᾿Αββᾶς Ἰωάννης: Πρόσεξε νὰ τὸ καταλάβῃς διὰ παραδει- 
γμάτων᾽ λοιπὸν πληροφορεῖσαι δι᾽ ἐμέ, ὅτι εἴμαι ἀσϑενής. Τί λέγει ἢ 
ἐντολὴ τοῦ Θεοῦ; Τί πρέπει νὰ κάμῃς ; Νὰ μὲ ἐπισχεφϑῇς! Σὺ ὅμως 
σκέπτεσαι: Πρέπει τῴρα νὰ ἀφήσω τὸ ἐργόχειρόν μου καὶ νὰ μεταβῶ 
πρὸς ἐπίσκεψιν τοῦ ἀσϑενοῦς; Προτιμότερον εἶναι νὰ τελειώσω τὴν 
ἐργασίαν μουν καὶ μετὰ νὰ μεταβῶ! Ἂν τῷ μεταξὺ πιϑανὸν νὰ ἐμφα- 
νισϑοῦν χαὶ ἄλλα ἐμπόδια καὶ οὕτω νὰ ματανώσῃς τελείως τὴν ἐπί- 
σχεψιν. Χάριν λοιπὸν τῆς ἐργασίας διὰ τὰς σωματικάς σου ἀνάγκας, 
ἐθεώρησες ὡς πάρεργον τὴν ἐκτέλεσιν τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ" « Ἤσϑέ- 
νησα, καὶ ἐπεσκέψασϑέ με» (Ματϑ. κε΄, 36), Ἄκουσε τώρα ἄλλο πα- 
ράδειγμα: Σὲ ἐπισκέπτεται ἕγας ἀδελφὸς χαὶ σοῦ λέγει" σὲ παρακαλῶ, 
ἀδελφέ μου, βοήϑησέ με, διὰ νὰ τελειώσω αὐτὴν τὴν ἐργασίαν. Τότε 
σὺ διερωτᾶσαι: Νὰ ἀφήσω τώρα ἐγὼ τὸ ἐργόχειρόν μου καὶ νὰ τὸν 
βοηϑήσω; ᾿Εὰν λοιπὸν δὲν μεταβῇς εἰς βοήϑειάν του, περιφρονεῖς τὴν 
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ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ, ποὺ ἐπιτάσσει τὴν ἀλληλοβοήϑειαν καὶ ἀσχολεῖσαι 
μὲ τὸ πάρεργον, τὸ ὅποξον, εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτήν, εἶναι ἢ ὑλική 
σου ἐργασία. 


4. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἔλεγεν εἰς τοὺς μαϑητάς του: Δὲν ἀπέχει 
πολὺ ἡ πνευματικὴ ζωὴ ἀπὸ τὸν πνευματιχὸν ϑάνατον' ἐὰν λοιπὸν 
χερδίσωμεν τὸν ἀδελφόν μας, συντελοῦντες εἰς τὴν ψυχικήν του σωτη- 
ρίαν, ἐκερδίσαμεν τὸν Θεόν' ἐὰν ὅμως σκανδαλίσωμεν τὸν ἀδελφόν 
μας, τότε ἁμαρτάνομεν ἐνώπιον τοῦ Χριστοῦ. 


ὅ. ὋὉ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὁ Κολοβὸς ἔλεγεν εἰς τοὺς μαϑητάς του: 

- Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ κτίσωμεν οἰκίαν ἀρχίζοντες τὴν οἶχο- 
δομὴν ἀπὸ ἐπάνω πρὸς τὰ κάτω" ϑὰ ἀρχίσωμεν ἀπὸ τὰ ϑεμέλια καὶ 
ϑὰ προχωρήσωμεν πρὸς τὰ ἐπάνω. ᾿Επειδὴ ὅμως οἵ μαϑηταί του δὲν 
ἀντελήφϑησαν τὸ νόημα τῆς παραβολῆς αὐτῆς, τὸν παρεκάλεσαν νὰ 
τοὺς ἐπεξηγήσῃ τὴν εἰκόνα αὐτήν. Πρόϑυμος τότε ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης 
συνεπλήρωσε: 

- Τὸ ϑεμέλιον ἐπάνω εἰς τὸ ὁποῖον πρέπει νὰ κτίσῃς εἶναι ὃ 
πλησίον, ποὺ πρέπει νὰ τὸν κερδίσῃς εἰς Χριστὸν διὰ τῆς ἀγάπης σου. 
Αὐτὸ δὲ τὸ ἔργον, ἣ σωτηρία τοῦ πλησίον, πρέπει νὰ γίνῃ πρῶτον᾽ 
διότι εἰς τὴν πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπην ἔχουν στηριχϑῆ ὅλαι αἷ ἐντο- 
λαὶ τοῦ Χριστοῦ (}. 


ΝΣ 
θ. Μεταξὺ ἑνὸς Γέροντος καὶ ἑνὸς ἀδελφοῦ διεξήχϑη ὃ κατωτέρω 
διδαχτικὸς διάλογος: 

᾿Δδελφός: Διατί, Γέροντά μου, μερικοὶ ποὺ τόσον πολὺ χο- 
πνάξουν, διὰ νὰ ζήσουν κατὰ Θεόν, δὲν λαμβάνουν Χάριν ὅπως οἱ 
παλαιοὶ πατέρες; 

Γέρων: Τότε, τέχνον μου, ὑπῆρχεν ἀγάπη; καὶ ὃ καϑένας, διὰ 
τῆς ἀγάπης, ἐφρόντιζε νὰ σύρῃ τὸν πλησίον του πρὸς τὸν οὐρανύν" 
τώρα ὅμως, ποὺ ἐπάγωσε τὸ ϑερμὸν αὐτὸ αἴσϑημα τῆς κατὰ Χριστὸν 
ἀγάπης εἰς τὰς καρδίας τῶν ἀνϑρώπων, ὁ καϑένας, μὲ τὸν ἀπρόσε- 
κτον βίον του, τραβᾷ κάτω τὸν συνάνϑρωπόν του. ᾿Αχριβῶς δὲ καὶ δι᾽ 
αὐτὸ δὲν λαμβάνομεν τὴν Χάριν. 


1. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, δίδων τὸ μέτρον τῆς τελείας ἀγάπης, ἔλε- 
γεν: ᾿Ἐὰν ϑὰ μοῦ ἦτο δυνατὸν νὰ εὕρω ἕνα λεπρὸν καὶ νὰ τοῦ δώσω 


1) «᾿Αγαπήσεις Κύριον τὸν Θεόν σου ἐν ὅλῃ τῇ καρδίᾳ καὶ ἐν ὅλῃ τῇ ψυ- 
χῇ σου καὶ ἐν ὅλῃ τῇ διανοίᾳ σου αὕτη ἐστὶν ἢ πρώτη καὶ μεγάλη ἐντολή᾽ δευ- 
τέρα δὲ ὁμοίᾳ αὑτῇ ἀγαπήσεις τὸν πλησίον σου ὡς σεαυτόν᾽ ἐν ταύταις ταῖς δυ- 
σὶν ἐντολαῖς ὅλος ὃ νόμος καὶ οἵ προφῆται κρέμανται» (ἢ ατϑ. κβ΄, 817--40). 
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τὸ ἰδικόν μου καϑαρὸν σῶμα καὶ νὰ λάβω τὸ ἰδικόν του, τότε ϑὰ 
ἠσϑανόμην μεγάλην εὐχαρίστησιν" διότι αὐτὴ εἶναι ἣ τελεία ἀγάπη. 


8. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα διηγοῦντο καὶ τὸ ἑξῆς περιστατικόν: 
Κάποτε μετέβη ἀπὸ τὴν σχήτην εἷς τὴν πόλιν, διὰ νὰ πωλήσῃ τὰ ἐρ- 
γόχειρά του. ᾿Ἔκεϊ λοιπὸν συνήντησεν ἕνα ἄγνωστον, ποὺ ἦτο ἄρρω- 
στος καὶ εἶχε ριφϑῆ εἰς τὴν πλατεῖαν, χωρὶς κανεὶς νὰ ὑπάρχῃ πλη- 
σίον του, διὰ νὰ τὸν βοηϑήσῃ. Τότε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων ἔμεινε κοντά 
του" διὰ νὰ τὸν περιποιηϑῇ δὲ καλλίτερα ἐνοικίάσεν ἕνα μικρὸν δω- 
μάτιον᾽ τὸ ἐνοίκιον καὶ τὰ ἀπαραίτητα διὰ τὴν περιποίησιν τοῦ ἄσϑε- 
γοῦς τὰ ἐξοικονόμεν ἐκ τοῦ ἐργοχείρου του. "ἔμεινε δὲ πλησίον τοῦ 
ἀσϑενοῦς τέσσαρας μῆνας, ἕως οὗ ἐθεραπεύϑη τελείως ὁ ἀσϑενής, ὃπό- 
ταν καὶ ὃ ἴδιος ἀνεχώρησε πλέον εἰς τὸ κελλί του, γεμᾶτος ἀπὸ εἰρή- 
γὴν καὶ ἀγαλλίασιν. 


9, ἼΔλλοτε πάλιν συνέβη τὸ ἑξῆς εἰς τὸν ἴδιον ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα: 
Μετέβη εἰς τὴν πόλιν διὰ νὰ πωλήσῃ ἐργόχειρα᾽ καϑ' ὁδὸν συν- 
αντᾷ ἐξαπλωμένον ἕνα λεπρόν. Μόλις τὸν εἶδεν “δ΄ λεπρός, τοῦ λέγει: 
Σὲ παρακαλῶ, ᾿Αββᾶ, πάρε καὶ ἐμένα ἐχεῖ κοντά δόνυ,. ποὺ ϑὰ πωλή- 
σῃς τὰ ἐργόχειρά σου. Ὁ ᾿Αββᾶς, χωρὶς νὰ καϑυστερήσῃ οὔτε λεπτόν, 
τὸν ἐπῆρε μαζί του καὶ τὸν ἐτοποϑέτησε δίπλα του, ὅπου ἐπώλει τὰ 
ἐργόχειρα. Ὃ λεπρὸς ὅμως ἐφαίνετο κάπως ἀδιάχριτος καὶ ἀπαντητι- 
χός. Μόλις ἐπώλησε τὸ πρῶτον ἐργόχειρον, τὸν ἐρωτᾷ: 

- Πύσον τὸ ἐπώλησες; 

-- Τόσα’ ἀπήντησε μὲ εἰλικρίνειαν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων. 

--Αγόρασέ μου ἕνα γλύκισμα" συνέχισεν ἀπαιτητικῶς ὁ λεπρός. 

Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, χωρὶς νὰ ἀγανακτήσῃ. ἱκανοποίησε τὴν 
ἐπιϑυμίαν τοῦ λεπροῦ. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον ἐπώλησε δεύτερον ἐργόχει- 
ρον. Ἔ ρωτᾷ πάλιν ὃ λεπρός: 

-- Αὐτὸ τώρα πόσον τὸ ἐπώλησες ; 

-- - Τόσα' ἀπήντησε καὶ πάλιν αὐϑοομήτως ὁ ᾿Αββᾶς. 

- Πάρε μου, σὲ παρακαλῶ, αὐτὸ τὸ ἀντικείμενον. 

Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, χωρὶς οὐδεμίαν ἀντίρρησιν, ὡς νὰ ἐξετέλεν 
τὸ φυσικώτερον παράγγελμα, ἱκανοποίησε καὶ πάλιν τὴν ἐπιϑυμίαν 
αὐτὴν τοῦ λεπροῦ. 

10. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπὶ τέλους ἐπώλησεν ὅλα του τὰ ἐργόχειρα ὃ ᾿Αβ- 
βᾶς ᾿Αγάϑων καὶ ἔκαμε δι᾽ ὅλα τὸ ἴδιον (δηλ. μὲ τὸ ἀντίτιμον ἠγόρα- 
ζε κάϑε φορὰν καὶ κάτι ποὺ ἐζήτει ὃ λεπρός), καὶ ἡτοιμάζετο νὰ ἀνα- 
χωρήσῃ, τὸν ἠρώτησε πάλιν ὁ λεπρός : 

- Φεύγεις τώρα; 

- Μάλιστα’ ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς! 

-- Κάμε ἀγάπην, Γέροντά μου, καὶ πήγαινέ με ἐκεῖ ποὺ μὲ εὗ- 
ρῆχες, διότι δὲν ἠμπορῶ νὰ μεταχινηϑῶ μόνος μου. 
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Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων μὲ εἰλικρινῆ καὶ ἀνεπιτήδευτον προϑυ- 
μίαν τὸν ἐσήκωσεν ἐπάνω του καὶ τὸν ἔφερεν εἰς τὸ σημεῖον, ὅπου ἀρ- 
χικῶς τὸν συνήντησε. Κατὰ τὴν στιγμὴν δὲ ποὺ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων 
ἐχαιρέτα τὸν λεπρόν, διὰ νὰ ἀναχωρήσῃ, ἀνέχραξεν ὃ λεπρός: 

- Εὐλογημένος νὰ εἶσαι, ᾿Αγάϑων, καὶ εἰς τὸν οὐρανὸν ἀπὸ 
τὸν Κύριον τῆς δόξης καὶ ἐπάγω εἷς τὴν γῆν. 

Ὅταν ὁ Γέρων ἐσήκωσε τὸ βλέμμα του, διὰ νὰ ἴδῃ τὸν λεπρὸν 
καὶ γὰ τὸν ἐπιτιμήσῃ, κανένα δὲν εἶδεν. Ὃ «λεπρὸς» εἶχεν ἐξαφανι- 
σϑῆ, διότι ἦτο Ἄγγελος Κυρίου ὁ ὁποῖος ἦλϑε νὰ τὸν δοχιμάσῃ. 


11. Διηγοῦνται διὰ τὸν ἴδιον ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα, ὅτι εἶχε μεγάλην 
προϑυμίαν νὰ ἐξυπηρετῇ ὅλους ἀπὸ ἀγάπην. Οὕτω ὁσάκις ἐπεβιβάζε- 
το εἰς βάρκαν, διὰ γὰ μεταβῇ χάπου, ἐφρόντιζε πρῶτος αὐτὸς νὰ 
τραβᾷ τὰ κουπιά, διὰ νὰ μὴ κουράζωνται οἵ ἄλλοι ἐπιβάται. Ὁσάκις 
πάλιν τὸν ἐπεσκέπτοντο εἰς τὸ κελλί του ἀδελφοί, ἀμέσως τὸ χέρι του, 
μόλις ἐτελείωνε τὴν προσευχήν του, ἠσχολεῖτο μὲ τὴν ἑτοιμασίαν τῆς 
τραπέζης διὰ τὴν ἀνάπαυσιν τῶν ἀδελῳφῶν. Ἣ χαρδιά του ἦτο γεμά- 
τη ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ. 


12, Εἰς τὰ κελλία παρέμενεν ἕνας γέρων ᾿Ασκητής, ποὺ ὠνομάζετο 
᾿Απολλώς. Αὐτὸς λοιπόν, ὅταν ἤρχετο χανεὶς διὰ νὰ τὸν ἀγγαρεύσῃ εἰς 
οἱανδήποτε ἐργασίαν, ἐπήγαινε μετὰ χαρᾶς. ᾿Απερχόμενος δὲ ἔλεγε᾽ 
σήμερα. ϑὰ ἐργασϑῶ μαζὶ μὲ τὸν Χριστὸν διὰ τὴν ψυχήν μου. 

ΑΝ 

18.. Ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος τοῦ ᾿Ενάτου () διηγήϑη τὸ κατωτέρω πε- 
οιστατιχόν' ὅταν ἤμουν νεώτερος, παρέμενον εἷς τὴν βαϑυτέραν ἔρη- 
μον. Μίαν λοιπὸν ἡμέραν μετέβην εἰς τὸ ἐργαστήριον παρασκευῆς ἄρ- 
τῶν, διὰ νὰ ζυμώσω καὶ ἐγὼ δύο ψωμάκια. ᾿κεῖ συνήντησα ἕνα ἀδελ- 
φόν, ποὺ ἐξύμωγε καὶ δὲν εἶχε κανένα νὰ τὸν βοηϑήσῃ" ἀμέσως τότε 
ἄφησα τὴν ἰδικήν μου ἐργασίαν καὶ τὸν ἐβοήϑησα. 

14. Μόλις ἐτελειώσαμεν τὸ ἔργον τοῦ ἀδελφοῦ, ἦλϑεν εἰς τὸ ἐργα- 
στήριον ἄλλος ἀδελφός. Καὶ αὐτὸν πάλιν τὸν ἐβοήϑησα, διὰ νὰ ζυμώ- 
σῃ καὶ ἑτοιμάσῃ τὰ ψωμιά του. Καὶ πάλιν ἔρχεται τρίτος ἀδελφὸς καὶ 
ἐβοήϑησα καὶ αὐτὸν ὁμοίως. Μετὰ ταῦτα ἦλϑεν ἄλλος καὶ κατόπιν 
᾿ αὐτοῦ ἄλλος καὶ ἄλλος, ἕως ἕξ τὸν ἀρυϑμὸν ἀδελφοί, καὶ τοὺς ἐβοήϑη- 
σα καὶ ἐξζύμωσα συνολικῶς, χάριν αὐτῶν, ἕξ φοράς. ᾿Αφοῦ δὲ ἐτελείω- 
σαν ὅλοι καὶ ἔφυγον, τότε καὶ ἐγὼ ἑτοίμασα τὰ δύο μου ψωμάκια καὶ 
ἔτσι ἀνεχώρησα. 


15. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἐξομολογούμενος ἔλεγε᾽ ποτὲ δὲν προετί- 
μησα τὸ συμφέρον μου ἀπὸ τὴν ὠφέλειαν τοῦ ἀδελφοῦ μου. 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελίδος 458. 
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16. Ὁ ᾿Αββᾶς Πέτρος διηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατικὸν ἀπὸ τὴν ζωὴν 
τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου. 
άποτε ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ἐπεσκέφϑη ἕνα ᾿Αναχωρητήν, ὁ 
ὁποῖος ἦτο ἄρρωστος καὶ συγχρόνως δὲν εἶχε τίποτε νὰ βάλῃ εἰς τὸ 
στόμα τοῦ, διότι ἦτο μόνος του καὶ δὲν εἶχε κανένα ἄλλον εἰς τὸ χκελ- 
λίον. ᾿Αμέσως λοιπὸν τὸν ἠρώτησε τί προτιμᾷ νὰ φάγῃ. Ὃ ἀσϑενὴς 
τοῦ ἀπήντησε : παστέλλι. Καὶ τότε ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος, χωρὶς νὰ ὗπο- 
λογίσῃ τὴν ἀπόστασιν καὶ νὰ βαρεϑῇ, ἐπῆγεν ἀπὸ τὴν ἔρημον εἷς τὴν 
᾿Αλεξάνδρειαν καὶ ἔφερεν εἰς τὸν ἀσϑεγῆ αὐτό, ποὺ ἐπιϑυμοῦσεν. Αὐ- 
τὴν δὲ τὴν ϑυσίαν, χάριν τοῦ ἀδελφοῦ, τὴν ἐπετέλεσε χωρὶς νὰ ἀντι- 
ληφϑῇ κανείς. 


11. Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ ἀνέφερε μίαν ἄλλην περίπτωσιν ἀπὸ τὴν 
ζωὴν τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑωνος. Ἔλεγε λοιπόν, ὅτι ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων εἴ- 
χεν εἰς τὸ κελλί του ἕνα ὥραῖο χοπίδι, μὲ τὸ ὁποῖον εἰργάζετο. Μίαν 
ἡμέραν ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα ἕνας ἀδελφός, ὁ ὁποῖος ἐθαύ- 
μασε τὸ κοπίδι, διότι ἧτο κατάλληλον καὶ ἐβοήϑει τὸν χειριστήν του. 
Τότε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων ἀμέσως καὶ εὐχαρίστως τὸ προσέφερε" δὲν τὸν 
ἄφησε δὲ νὰ ἀναχωρήσῃ, ἐὰν δὲν παρελάμβανε μαζί του καὶ τὸ κοπίδι. 


18. Διηγοῦντο ἀπὸ τὴν ζωὴν τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος τὸ ἑξῆς: 

Κάποτε παρέμενεν εἰς μίαν σκήτην μαζὶ μὲ δύο ἀδελφούς του. 
Ὃ μιχρότερος ἐξ αὐτῶν τοὺς ἐστενοχώρει πολύ. Στενοχωρούμενος 
μίαν ἡμέραν λέγει εἷς τὸν ἄλλον ἀδελφόν του : 

- Σήχω, εὐλογημέγε, νὰ φύγωμεν ἀπ᾽ ἐδῶ" δὲν ὑποφέρεται 
πλέον αὐτὸς ὁ μικρός. Μᾶς ἔχει παραλύσει. 

Πράγματι ἐγκατέλειψαν τὴν σκήτην καὶ ἔφυγαν. Ὃ μικρότε- 
ρος, μόλις εἶδεν, ὅτι ἀργοποροῦν νὰ ἐπιστρέψουν, ἐβγῆκεν ἔξω καὶ ἤρ- 
χισε νὰ τοὺς ἀναξζητῇ. Πράγματι τοὺς εἶδεν ἀπὸ μακριὰ καὶ ἀμέσως 
ἤρχισε νὰ τρέχῃ ὀπίσω των καὶ νὰ τοὺς φωνάξῃ δυνατά. 

19. Ὅταν τὸν εἶδεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, λησμονῶν τὴν ταλαιπωρίαν 
χαὶ λυπούμενος διὰ τὴν ἀγωνίαν τοῦ μιχροτέρου ἀδελφοῦ, λέγει εἰς 
τὸν συγοδόν του, 

-Ο-΄ Ἂς περιμένωμεν τὸν ἀδελφόν μας, διότι κοπιάζει νὰ τρέχῃ 
ἀπὸ πίσω μας. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἦλϑε κοντά τοὺς ὃ ἀδελφὸς αὐτός, ὃ μικρότερος, 
τοὺς ἔβαλε μετάνοιαν καὶ τοὺς ἐρωτᾷ : 

- Ποῦ πηγαίνετε καὶ μὲ ἀφήνετε μόνον; 

- Ἐπειδὴ μᾶς στενοχωρεῖς, ἀπεφασίσαμεν νὰ ἀναχωρήσωμεν 
ἀπὸ τὸν τόπον αὐτόν, ἀπήντησεν ὁ Γέρων. 

- Μάλιστα’ ὅπου ϑέλετε ϑὰ φύγωμεν μαζί. 

20. Μόλις διεπίστωσεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ὅτι ὃ μιχρότερος αὐτὸς 
ἀδελφὸς δὲν ἐκράτησε κακίαν διὰ τὴν ἀπόφασίν των αὐτήν, ἐστράφη 
πρὸς τὸν ἄλλον ἀδελφὸν καὶ τοῦ λέγει : 
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--͵΄ἰᾺς ἐπιστρέψωμεν, ἀδελφέ μου, καὶ πάλιν εἰς τὸ κελλίον μας, 
διότι ὁ ἀδελφός μας ἀπὸ ἐδῶ δὲν ϑέλει νὰ μᾶς στενοχωρῇ᾽ ὃ διάβολος 
τὸν παραχινεῖ εἰς αὐτό. 

Καὶ ἐπέστρεψαν καὶ πάλιν εἰς τὸ κελλίον τους. 


21. Κάποτε Σαρακηνοὶ λῃσταὶ ἔκαμαν ἐπιδρομὴν εἰς τὴν σκήτην 
καὶ κατέκλεψαν τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην καὶ τὸν ἀδελφόν του, ἐγκαταλεί- 
ψαντες αὐτοὺς χωρὶς οὐδὲν ἐφύδιον ἢ ἔνδυμα. ᾿Αφοῦ ἀνεχώρησαν οἵ 
Σαρακηνοὶ ἐβγῆταν εἰς τὴν ἔρημον οἵ δύο λῃστευϑέντες ᾿Ασκηταί, διὰ 
νὰ εὕρουν τίποτε φαγητόν. 

Καϑὼς ἐρευνοῦσεν ὁ Γέρων τὸ ἔδαφος ἀνεκάλυψεν εὐμεγέϑεις 
ἀκαϑαρσίας καμήλων" ἀφοῦ δὲ μὲ ἕνα ξύλον διεσχόρπιξε τὴν κόπρον 
τοῦ ξῴου, εὑρῆχε κόχκους κριϑαριοῦ, ᾿Αμέσως ἤρχιζε νὰ διαλέγῃ τὸ 
κρυϑάρι καὶ γὰ τρώγῃ ἕνα κόκκον, νὰ φυλάγῃ δὲ εἰς τὸ ἄλλο χέρι ἀπὸ 
ἕνα κόκκον διὰ τὸν ἀδελφόν. 

22. Μόλις τὸν ἐπλησίασεν ὃ ἕτερος ἀδελφὸς καὶ τὸν εἶδε νὰ τρώγῃ, 
τοῦ λέγει μὲ παράπονον: 

- Δὐτὴ λοιπὸν εἶναι ἣ ἀγάπη σου; Εὑρῆκες κάτι φαγώσιμον 
καὶ τὸ τρώγεις μόνος σου; Δὲν μποροῦσες νὰ μὲ φωνάξῃς καὶ ἐμένα; 

Μὲ γλυχύτητα καὶ ἠρεμίαν τοῦ ἀπαντᾷ ὁ Γέρων: 

--᾿ Ἀδελφέ μου, ἔσπευσες εἰς τὴν κρίσιν σου’ δὲν σὲ ἠδίκησα νά 
τὸ μερίδιόν σου, τὸ ἐφύλαξα εἰς τὴν χεῖρα μου. Λέγων δὲ αὐτὰ τοῦ 
ἐπρότεινε τὴν παλάμην του μὲ τοὺς κόχχους τοῦ κριϑαριοῦ. 


28. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Παφνούτιον λέγουν τὸ ἑξῆς: 

Ὃ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος δὲν ἔπινεν εὐκόλως οἶνον. Κάποτε λοι- 
πόν, ἐνῷ ἐβάδιζε πρὸς ὡρισμένον τόπον, συνήντησε μίαν συμμορίαν 
λῃστῶν. ᾿Εκείνην τὴν ὥραν οἵ λῃσταὶ ἔπινον κρασί. Τὸν ᾿Αββᾶν Πα- 
φνούτιον ἐγνώριξεν ὁ ἀρχιλῃστής, ὃ ὅποῖος ἤξευρε καὶ τὴν ἀρχὴν τοῦ 
᾿Ασκητοῦ νὰ μὴ πίνῃ χρασί. Μόλις ὃ ἀρχιλῃστὴς εἶδε τὸν ᾿Αββᾶν Πα- 
φνούτιον χουρασμένον καὶ ταλαιπωρημένον ἐκ τῆς ὁδοιπορίας, γεμί- 
ξει ἕνα ποτήρι κρασὶ καὶ τοῦ τὸ προσφέρει" συγχρόνως μὲ τὴν ἄλλην 
χεῖρα ἐχράτει τὸ ξίφος του, τὸ ὁποῖον προτείνων εἰς τὸν ᾿Ασκητὴν 
τοῦ εἶπεν ἀπειλητιπῶς: 

--- Ἐὰν δὲν πίῃς τὸ κρασὶ αὐτό, ϑὰ σὲ φονεύσω. 

34. Ὃ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος ἐδέχϑη τότε εἰς τὴν ψυχήν του τὴν μυ- 
στικὴν πληροφορίαν τῆς Θείας Χάριτος, ὅτι ἣ ἐντολὴ τοῦ Θεοῦ ἦτο νὰ 
πίῃ τὸ χρασί, ἐπειδὴ ἐπεϑύμει νὰ σώσῃ τὸν ἀρχιληστήν. Ἔλαβε λοιπὸν 
τὸ ποτήρι καὶ ἤπιε τὸ κρασί. Ὃ ἀρχιληστὴς ὅμως ἀμέσως ἠλέγχϑη ἀπὸ 
τὴν συνείδησιν καὶ ἀντιληφϑείς, ὅτι ἐστενοχώρησε τὸν ᾿Ασκητήν, με- 
τενόησε καὶ τοῦ εἶπε : " 

- Συγχώρησέ με, ᾿Αββᾶ, διότι σὲ ἐστενοχώρησα. 

Ἀντὶ ἄλλης ἀπαντήσεως ὃ Γέρων τοῦ εἶπε: 
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- Πιστεύω εἰς τὸν Θεόν, ὅτι ἐξ αἰτίας τοῦ ποτηρίου αὐτοῦ 
ϑὰ σὲ ἐλεήσῃ καὶ εἰς αὐτὴν τὴν ζωὴν καὶ εἷς τὴν ἄλλην. 

Καὶ ὁ ἀρχιλῃστὴς μεταστραφεὶς ἐσωτερικῶς ὡς διὰ ϑαύματος, 
ὡμολόγησε: 

- Πιστεύω εἰς τὸν Θεόν, ὅτι μὲ τὴν δύναμιν Αὐτοῦ ἀπὸ τώρα 
καὶ εἰς τὸ ἑξῆς χανένα δὲν ϑὰ κακοποιήσω. 

Οὕτω ὁ ᾿Αββᾶς ΠΙἊαφνούτιος ἐκέρδισε, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ 
ἰὴ: ὅλους τοὺς λῃστάς, ἐπειδὴ δὲν ἔκαμε τὸ ϑέλημά Του, χάριν τοῦ 

Ὁπυρίου. 


20. Κάποιος διηγήϑη τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: 

Κάποτε ἔζη εἰς μίαν ἐπαρχίαν ἕνας ἀριστοκράτης ἀξιωματοῦχος 
τοῦ Κράτους νέος καὶ πάρα πολὺ ὡραῖος! Αὐτὸς λοιπὸν εἶχε φίλον 
ἕνα ἐκ τῶν ἐπισήμων τῆς ἐπαρχίας ἀνδρῶν, συζευγμένον μὲ γυναῖ- 
κα νεωτέραν ἀπὸ αὐτὸν κατὰ τὴν ἡλικίαν. Τὸ ζεῦγος τῶν ἐπισήμων 
αὐτῶν ἀνθρώπων ἐχάλει ταχτικῶς, ἐξ ἀγάπης, τὸν ἀξιωματοῦχον καὶ 
συνέτρωγον μετ᾽ αὐτοῦ εἷς τὴν οἰχίαν των, “Π γυνὴ ὅμως σὺν τῷ χρό- 
γῷ κατελήφϑη ἀπὸ ἰδιαιτέραν πρὸς τὸν οἰκογενειαχὸν αὐτὸν φίλον 
ἐπιϑυμίαν, ἕως οὗ ἠχμαλωτίσϑη τελείως ἀπὸ σφοδρὸν ἐρωτικὸν πά- 
ὃος καὶ ἠσϑένησε. Τὴν ψυχικὴν αὐτὴν κατάστασιν τῆς γυναικὸς οὔτε 
ὃ ξένος ἀντελήφϑη, ἀγνοῶν τελείως τὸ αἴσϑημα αὐτῆς, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ 
ὃ σύξυγος. 

98. Οὗτος- ἐχάλεσε πλησίον τῆς ἀσϑενοῦς ἀρχετοὺς ἰατρούς, οἱ 
ὅποῖοι τὸν ἐπληροφόρησαν, ὅτι ἣ σύζυγός του δὲν πάσχει ἀπὸ σωμα- 
τιχὴν ἀσϑένεναν, ἀλλὰ ἀπὸ ψυχικήν. Κατόπιν τῆς διαπιστώσεως αὖ- 
τῆς ἤρχισεν δι σύζυγος νὰ παρακαλῇ τὴν γυναῖκα του καὶ νὰ τὴν πιέ- 
ζῃ μὲ κάϑε τούπον, διὰ νὰ μάϑῃ τὴν αἰτίαν τῆς νύσου, ᾿κβπὶ τέλους 
κατώρϑωσε νὰ τὴν πείσῃ νὰ τοῦ ἀποκαλύψῃ τὴν ἀλήϑειαν. Μίαν ἡμέ- 
ρὰν λοιπὸν τὸν καλεῖ πλησίον τῆς κλίνης τῆς καὶ τοῦ λέγει:. 

---ῶς γνωστόν, κύριέ μου, καλεῖς εἰς τὸ σπίτι μας νέους ἄν- 
ὃρας. Αὐτὸ βεβαίως τὸ χάνεις ἢ ἀπὸ ἀγάπην, ἢ ἀπὸ ἁπλότητα χαρα- 
κτῆρος" ἐγὼ ὅμως, ὡς γυνὴ ἀδύνατος, ἔπαϑα ἀπὸ κρυφὸν πάϑος ἐξ αἰ- 
τίας τοῦ ἀριστοχράτου ἐκείνου ἀξιωματούχου, μετὰ τοῦ ὁποίου τακτι- 
χῶς συντρώγομεν. 

21. Μόλις ἤκουσε τὴν ἐξομολόγησυν αὐτὴν ὁ σύζυγος δὲν ἐταράχϑη 
καϑόλου, ἀλλ᾽ ἡσύχασε. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας ἦλϑεν, ὡς συνήϑως, 
εἰς τὸ σπίτι, ὃ ἀριστοχράτης. ᾿Αμέσως λοιπὸν ὃ σύζυγος τὸν καλεῖ 
χατ᾽ ἰδίαν καὶ τοῦ ἐχμυστηρεύεται ὅλην τὴν ὑπόϑεσιν. ᾿Αφοῦ μετὰ 
προσοχῆς ἤχουσεν ὃ ἀριστοχράτης τὴν ὑπόϑεσιν, ὄχι μόνον δὲν ἐπέ- 
τρεψεν εἰς τὸν ἑαυτόν του γὰ δεχϑῇ ὑπόπτους λογισμοὺς διὰ τὴν γυ- 
ναῖκα τοῦ φίλου του, ἀλλὰ ἀπὸ ποαγματικὴν ἀγάπην κινούμενος, ἔλυ- 
πήϑη βαϑύτατα διὰ τὴν κατάστασιν καὶ ἀπευϑυνόμενος πρὸς τὸν σύ- 
ζυγον τοῦ εἶπε μὲ εἰλιχρίνειαν : 
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- Καϑόλου μὴ λυπεῖσαι, κύριξ μου: ϑὰ σὲ βοηϑήσῃ ὁ Θεός. 

28. ᾿Αμέσως ἔφυγεν. Ἔν συνεχείᾳ ξυρίζεν ἀπὸ τὸ χεφάλι του τὴν 
ὡραίαν του κόμην, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸ πρόσωπόν του τὰ φρύδια του" 
τοιουτοτρόπως ἀπὸ ὥραϊῖος, ποὺ ἦτο, μετεβλήϑη εἰς ἄσχημον καὶ φαι- 
δρόν, ὥστε νὰ μὴ συγκινῇ. Τὴν ἑπομένην ἡμέραν ρίπτει ἐπάνω του 
ἕνα λεπτὸν μανδήλιον καὶ ἐπισκέπτεται τὴν οἰκίαν τῶν φίλων του" εὖ- 
ροἰσχει, πράγματι, εἰς τὸ χρεββάτι ἀσϑενῆ τὴν γυναῖκα καὶ πλησίον 
αὐτῆς νὰ κάϑηται μὲ μελαγχολικὴν ἀξιοπρέπειαν ὃ σύζυγός της. Τ᾽ οὺς 
ἐχαιρέτησε καὶ πετᾷ ἀπὸ ἐπάγω του τὸ μανδήλιον, ἐμφανιζόμενος 
ἄσχημος καὶ κωμικός, ὅπως σχκοπίμως ἐγένετο. Τότε τοὺς λέγει: 

-- δέτε, πῶς μὲ ἔκαμεν ὃ Κύριος. 

39, Ἢ γυνὴ μόλις τὸν εἶδεν ἔξαφνα εἰς αὐτὴν τὴν χατάστασιν τῆς 
ἀσχημίας, εἷς τὴν ὁποίαν ἀπὸ τόσην ὡραιότητα περιέπεσεν, ἐξεπλά- 
γη. Μὲ τὴν βοήϑειαν δὲ τοῦ Θεοῦ καὶ τῆς καλῆς προαιρέσεως τοῦ ἀρι- 
στοχράτου ἡσύχασεν ἀπὸ τὸν πόλεμόν της, ἐθεραπεύϑη ἀπὸ τὸ πάϑος 
καὶ ἠγέρθη ὑγνὴς ἀπὸ τῆς κλίνης, χωρὶς πλέον νὰ ἐνοχληϑῇ ἀπὸ ἐκεί- 
νους τοὺς λογισμούς. Ὃ ἀριστοχράτης, ἀφοῦ συνωμίλησςε μαζί των ἐπ᾽ 
ὑλίγον εἰρηνικά, ἀνεχώρησε καὶ ποτὲ πλέον δὲν ἐπανῆλϑε πλησίον των. 


ὃ0. Κάποτε ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἠσϑένησεν εἰς τὴν σκήτην καὶ 
ἐξέφρασε τὴν ἐπυθϑυμίαν εἰς τοὺς ἀδελφοὺς νὰ φάγῃ φρέσκο ψωμί. Τὴν 
ἐπιϑυμίαν αὐτὴν τοῦ 1 έροντος ἀντελήφϑη κάποιος ἀδελφός, ποὺ ἤγω- 
νίζετα τὸν καλὸν ἀγῶνα. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐπῆρε τὸ ἐπανωφόριόν του, 
τὸ ἐγέμισε. μὲ ψωμιὰ ξηρά, ποὺ ὑπῆρχον εἰς τὴν σκήτην, καὶ ἀνεχώρη- 
σεν ἀπὸ τὴγἔοημον διὰ τὴν Αἴγυπτον. ᾿κεῖ τὰ ἀντήλλαξε μὲ φοέ- 
σκους καὶ ξεστοὺς ἄρτους, χαὶ ταχέως ἐπέστρεψεν εἰς τὴν σχήτην, ὅπου 
τοὺς προσέφερεν εἰς τὸν ἀσϑενῆ Γέροντα ! Οἱ παριστάμενοι ἀδελφοί, 
μόλις εἶδον ἀχνίζοντας τοὺς ἄοτους, τοὺς ὁποίους μὲ τόσην ϑυσίαν 
προσεχόμισεν ὃ ἀδελφός, συνεκινήϑησαν καὶ ἐθαύμασαν διὰ τὴν ἀγά- 
σὴν τοῦ ἀδελφοῦ. 

81. Ὃ ἀσϑενὴς Γέρων τόσον συνεκινήϑη ἀπὸ τὴν ϑυσίαν αὐτὴν 
τοῦ ἀδελφοῦ, ὥστε δὲν ἤϑελε καϑόλου νὰ τοὺς δοκιμάσῃ. Εἷς τοὺς ἐπι- 
μένοντας δὲ ἀδελφοὺς ἔλεγεν: 

- Οἱ ἄρτον αὐτοὶ εἶναι ποτισμένοι ἀπὸ τὸν ἱδρῶτα καὶ τὸ αἷμα 
τοῦ ἀδελφοῦ μου. Πῶς λοιπὸν νὰ φάγω τὸ αἷμα τοῦ ἀδελφοῦ μου; 

Οἱ παριστάμενοι τὸν παρεκάλουν ὀπιμόνως : 

- Πρέπει, Γέροντα, νὰ φᾷς, διὰ νὰ μὴ πάῃ χαμένη ἣ ϑυσία 
αὐτὴ τοῦ ἀδελφοῦ. 

Κατόπιν τῶν παρακλήσεων αὐτῶν ἐδέχϑη ὃ Γέρων καὶ ἔφαγεν. 


92, Ἕνας ἐνάρετος ᾿Ασκητὴς συνήντησε κάποτε ἕνα δαιμονισμέ- 
νον, ποὺ δὲν ἠμποροῦσε νὰ νηστεύῃ. ᾿Ελυπήϑη βαϑέως διὰ τὴν κατά- 
στάσιν αὐτὴν τοῦ δαιμονισμένου καὶ παρεκάλεσεν ἐπιμόνως τὸν Θεὸν 
νὰ ἐλευϑερωϑῇ ὁ δαιμονισμένος ἀπὸ τὴν διαβολικὴν τυραννίαν καὶ νὰ 
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εἰσέλϑῃ εἰς αὐτὸν ὃ δαίμων. Πράγματι λοιπὸν ὃ Θεὸς εἰσήκουσε τὴν 
δέησίν του χαὶ ὃ δαίμων εἰσῆλϑεν εἰς τὸν ᾿Ασχητήν, ϑεραπευϑέντος 
τελείως τοῦ ἀσϑενοῦς. Ὃ ᾿Ασκητὴς ἐνοχλούμενος ὑπὸ τοῦ δαίμονος 
ἐπέμενεν εἰς τὴν νηστείαν καὶ τὴν προσευχὴν καὶ ἀφωσιοῦτο εἰς τὴν 
ἄσκησιν. ᾿Εντὸς ὀλίγων ἡμερῶν ὁ Θεὸς ἀπεμάχρυνεν ἀπὸ τὸν ᾿Ασκη- 
τὴν τὸν δαίμονα, ἐπιβραβεύων οὕτω τὸν ϑησαυρὸν τῆς ἀγάπης του. 


88. Ἕνας Μοναχὸς ἠσκήτευεν εἷς ἕνα κελλὶ τῆς ἐρήμου μόνος του" 
οὗτος εἶχε καὶ ἕνα ὑποταχτικχόν, ποὺ διέμενεν εἰς ἄλλο κελλίον, μα- 
κρὰν αὐτοῦ δέκα μίλλια. Τοῦ εἶπε λοιπὸν ὃ λογισμὸς μίαν ἡμέραν' νὰ 
φωνάξῃς τὸν ἀδελφὸν νὰ ἔλϑῃ ἐδῶ νὰ παραλάβῃ τὸν ἄρτον του. Τὴν 
ἰδίαν ὅμως στιγμὴν ἤκουσε μίαν ἄλλην φωνὴν εἰς τὴν σινείδησίν του, 
ποὺ τοῦ ἔλεγε᾽ διὰ τὸν ἄντον τώρα νὰ βασανίσω τὸν ἀδελφόν μου; 
Εἶναι προτιμότερον ἐγὼ νὰ τοῦ τὸν πάω. Πράγματι λαβὼν τὸν ἄρτον 
ἀνεχώρησε διὰ τὸν ἀδελφόν. 

84. ᾿Ενῷ δὲ ἐπήγαινεν, ἐσκόνταψεν εἰς μίαν πέτραν καὶ ἐχτύπησε 
τὸν δάκτυλόν του. ᾿Αμέσως ἀπὸ τὴν πληγὴν ἐξήρχετο ἄφϑονον αἷμα 
καὶ τόσον πολὺ ἐπονοῦσεν, ὥστε ἀπὸ τὴν δριμύτητα τοῦ πόνου ἔκλαιε. 
Τὴν στιγμὴν ἀκριβῶς ἐκείνην ἐμφανίζεται ἐνώπιόν του ἕνας "᾿Αγγελος 
Κυρίου, ὃ ὅποϊος μὲ γλυκύτητα τὸν ἐρωτᾷ. 

-ν Διατί κλαίεις : 

-- Πονῶ, τοῦ ἀπήντησεν ὃ Μοναχὸς καὶ τοῦ ἔδειξε τὴν πλη- 
γήν, ποὺ εἶχεν εἰς τὸν πόδα του. 

-- Μὴ κλαῖς" ἐπαναλαμβάνει ὃ ἴλγγελος. Τὰ βήματα, τὰ ὁποῖα 
κάμνεις χάριν τοῦ Κυρίου, μετρῶνται καὶ ὑπολογίζονται ὡς ἀξιόμι- 
σϑος πρᾶξις μεγάλης ἀξίας ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

᾿Απὸ τὴν παρουσίαν τοῦ ᾿Αγγέλου καὶ τοὺς λόγους του ἐνισχύ- 
ϑη ὁ ᾿Ασκητής, ηὐχαρίστησε τὸν Θεὸν καὶ μὲ χαρὰν συνέχισε τὴν πο- 
ρείαν του. ᾿Αφοῦ ἦλϑεν εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ἀδελφοῦ, τοῦ προσέφερε τοὺς 
ἄρτους καὶ διηγήϑη εἰς αὐτὸν τὴν ἐχδήλωσιν τῆς φιλανθρωπίας τοῦ 
Θεοῦ διὰ τῆς ἐμφανίσεως τοῦ ᾿Αγγέλον" μετὰ ταῦτα ἀνεχώρησε. 

85. Τὴν ἑπομένην ἡμέραν λαβὼν πάλιν τοὺς ἄρτους ἀπῆλϑε πρὸς 
ἄλλον Μοναχόν, διὰ νὰ τοῦ προσφέρῃ τὴν ἀπαραίτητον τροφοδοσίαν. 
Συγχρόνως ὅμως καὶ ὃ ἄλλος, πρὸς τὸν ὁποῖον μετέβαινεν, ἤρχετο 
πλησίον του διὰ τὸν αὐτὸν σχοπόν. Καϑ᾽ ὁδὸν συνηντήϑησαν καὶ ἤρ- 
χισαν μίαν πρωτότυπον μεταξύ τῶν «φιλονεικίαν». 

-- Ἕνα ϑησαυρὸν εἶχα καὶ ἐπιζητεῖς νὰ μοῦ τὸν κλέψῃς; εἷ- 
πεν ὁ ὑπάγων πρὸς τὸν ἐρχόμενον. 

- Ἢ στενὴ ϑύρα τῆς σωτηρίας μόνον σὲ χωρεῖ; Ἄφησε καὶ 
ἥμᾶς νὰ εἰσέλϑωμεν μαξί σου" ἀπήντησεν ὁ δεύτερος. 

᾿Ενῷ συνωμίλουν, ἐμφανίζεται Ἄγγελος Κυρίου καὶ τοὺς λέγει: 

- Δὐτὴ ἡ «φιλονεικία» σας ἀνέβη εἰς τὸν Θεὸν ὡς ὀσμὴ εὐω- 
δίας πνευματιχῆς. 


«ὙΠΟΌΘΟΙΟ ἢΠξ΄- 


“Ὅτι δεῖ ὑπὲρ τοῦ πλησίον καὶ τὴν ψυχὴν τιϑέναι. 


Διὰ τὸν πλησίον πρέστει καὶ τὴν ζωήν μας ἀκόμη νὰ ϑυσιάζωμεν. 
α΄. Παλλαδίου 


Ν ΒΙΒΛΩ Ἱππολύτου, τοῦ γνωρίμου τῶν ᾿Αποστόλων, εὗρον διήγημα 
τοιοῦτον, ὅτι ἦν τις ἐν Κορίνϑῳ παρϑένος εὐγενὴς καὶ ὡραία ἀσχου- 
μένη ἐναρέτῳ βίῳ᾽ ταύτην τῷ κατ᾽ ἔκεῖνο καιροῦ δικάζοντι διέβαλον, 
“Ἕλληνι ὄντι, καὶ τοῦ διω “μοῦ ἐφεστῶτος, ὧς βλασφημοῦσαν τοὺς βα- 
σιλεῖς χαὶ τὰ εἴδωλα" προσεποίουν δὲ καὶ τὸ ταύτης κάλλος, οἵ περὶ 
τὰ τοιαῦτα κίπηλοι, γυναικομανεῖ ὄντι τῷ ἀϑέῳ δικαστῇ, καὶ ἡδέως 
τούτων ἀκούοντι, 
2. Προσαχϑείσης οὖν ταύτης τῷ μιαιφόνῳ, πολὺ πλέον ἐξεκαύϑη 
τῷ ἔρωτι, τὸ ταύτης κάλλος ἰδών᾽ ὡς δὲ πᾶσαν κινήσας μηχανὴν πεῖ" 
σαι αὐτὴν οὐκ ἠδυνήϑη, διαφόροις αἰκείσις τὴν γενναίαν ὑπέβαλε μὴ ἰσχύσας δὲ 
μηδὲ οὕτως ἀποστῆσαι τῆς τοῦ Χριστοῦ ὁμολογίας, ἀπομανείς, εἰς πορνεῖον αὖ- 
τὴν προεστήσατο; ἐντειλάμεγος τῷ ταύτας νέμογτι τριάκοντα νομίσματα καϑ᾽ ἣμέ- 
ραν ἕνεκα ταύτης ἀποκομίζειν αὑτῷ. 

8. Ὃ δὲ εἰσπραττόμενος τὸν τῆς αἰσχροπραγίας μισϑόν, ἔκδοτον αὐτὴν ἔστη- 
σε τοῖς βουλομένοις ἐν τῷ τοῦ μύσους ἐργαστηρίῳ. “Η δὲ τοὺς προσιόντας πρὸς 
αὐτὴν ἀσώτους παρεκάλει λέγουσα, ὅτι ἕλκος ἔχω τι εἷς τὸν κεκρυμμένον τόπον, 
ὕπερ ἐσχάτως ὄζει, καὶ δέδοιχα μὴ εἰς μύσός μου ἔλθητε τῷ ἀποτροπαίῳ τοῦ ἕλ’ 
χους᾽ ἔνδοτε οὖν μοι ὀλίγας ἡμέρας, καὶ ἐξουσίαν ἔχετε χαὶ δωρεάν με ἔχειν. 

4, Τούτοις τοῖς λόγοις πείϑυυσὰ αὐτοὺς τέως ἀπέπεμπεν, ἐκτενεστάταις δεή- 
σεσι χαὶ ϑερμοῖς δάκρυσι τὸν Θεὸν ἐδυσώπει ἐξελέσϑαι αὑτὴν τοῦ πειρασμοῦ, Ὃ 
οὖν τὰς καρδίας ἐμβατεύων Θεός, ἰδὼν ὅτι ὁλοψύχως: τῆς ἁγνείας χήδεται, διε- 
γείρει καρδίαν τινὸς νεωτέρου Μαγιστριανοῦ ὡραίου καὶ τὸν ἐντὸς καὶ τὸν ἐκτὸς 
ἄνϑρωπον καὶ ἐντίϑησιν αὐτῷ ϑεῖον ζῆλον ὧς καὶ ϑανάτου καταφρονῆσαι. 

ὃ. ᾿Απελϑὼν οὖν ὃ νεανίας ἐν σχήματι ἀκολάστου, εἰσέρχεται βαϑείας ἕσπέ- 
ρας πρὸς τὸν τρέφοντα ταύτας, καὶ δίδωσιν αὐτῷ πέντε νομίσματα χαὶ λέγει αὐτῷ" 
συγχώρησόν μοι ταύτην τὴν νύκτα μεῖναι μετὰ ταύτης τῆς κύρης. Εἰσελϑὼν οὖν 
μετ΄ αὐτῆς εἷς τὸν ἀπόχρυφον τύπον, λέγει αὐτῇ ἀνάστα, σῶσον σεαυτήν, καὶ ἔχ- 
δύσας αὐτὴν τὰ ἱμάτια καὶ τῇ ἑαυτοῦ ἐασϑῆτι καὶ τῇ χλαμύδι μεταμορφώσας αὖ- 
τήν, λέγει αὐτῇ τῷ ἄκρῳ τῆς χλαμύδος περικαλυψαμένη, ἔξελϑε᾽ ἢ δὲ ὅλην ἕαυ- 
τὴν σφραγίσασα τῷ σημείῳ τοῦ σταυροῦ οὕτως ἐποίησε, καὶ ἐξῆλθεν ἐκ τοῦ τό- 
που ἄφϑορος παντελῶς καὶ διεσώϑη. 

6, Τῇ δὲ ἐπαύριον, γνωσϑέντος τοῦ δράματος, προσήχϑη ὃ Ναγιστριανὸς τῷ 
ἀνημέρῳ δικαστῇ, καὶ, ϑηρίοις παραδοϑεὶς καὶ τὸν τοῦ Μαρτυρίου στέφανον κομι- 
σάμενος, ὥς ἀϑλήσας ὑπὲρ τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς καὶ ὑπὲρ τῆς μακαρίας ἐκείνης παρ- 
ϑέγνου χαὶ ἀοιδίμον. 
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ἡ, Ἔν τοῖς χρόνοις τῶν λυσσομανῶν Οὐανδάλων, πολλοὶ τόποι τῆς ᾿Ιταλίας 
ἔρημοι γεγόνασι, τὰ δὲ τῆς Καμπανίας μέρη ἀοίκητα παντελῶς κατέστησαν᾽ πολ- 
λοὶ οὖν ὕπ' αὑτῶν αἰχμαλωτισϑέντες, ἐν τῇ ᾿Αφριρῇ ἀπηνέχϑησαν, Παυλῖνος οὖν 
ὁ τῆς Νώλων πόλεως ᾿Επίσκοπος, πάντα οὖν ὅσα εἶχεν εἰς τὴν τοῦ ᾿Επισχόπου 
χρείαν τοῖς αἰχμαλώτοις καὶ τοῖς δεομένοις διέδωκεν. 

“Ἡνίκα γοῦν οὐδὲν αὐτῷ παντάπασι περιελείᾳϑη, τότε χήρα τις γυνὴ πρὸς 
αὐτὸν ἦλϑε, λέγουσα τὸν ταύτης υἱὸν παρὰ τοῦ γαμβροῦ τοῦ δηγὸς τῶν Οὐανδά- 
λων ἐν τῇ αἰχμαλωσίᾳ ἄπενεχϑῆναι καὶ παρὰ τοῦ ἄνϑρώπου τοῦ Θεοῦ τὴν τιμὴν 
αὐτοῦ ἠτεῖτο, ἐὰν καταξιώσῃ ὅ Κύριος αὑτοῦ ταύτην λαβεῖν καὶ τὸν υἱὸν αὐτῆς 
ἅπολύσαι. 

9. Ὁ δὲ σεβάσμιος ᾿Επίσκοπος μετὰ πάσης σπουδῆς καὶ προϑυμίας ἐζήτει 
ἐάν τι περιεύρῃ, ὅπερ αὐτῇ παράσχῃ ὥς δὲ οὐδὲν εὗρεν, ἀπεκρίϑη πρὸς αὐτὴν 
λέγων᾽ γύναι, τί σοι δωρήσασϑαι οὖκ ἔχω, ἐμὲ δὲ αὐτὸν δοῦλον ὑπεξούσιον δί- 
δωμι, ἵνα σὺ μὲν τὸν υἷόν σου ἀπολαύσῃς, ἐμὲ δὲ ἄντ᾽ αὐτοῦ εἷς δουλείαν παρα- 
δῷς. ᾿Επκείνη ἐκ στόματος τοιούτου ἀνδρὸς τοῦτο ἀκούσασα, ἐμπαιγμὸν μᾶλλον ἢ 
συμπάϑειαν εἶναι ἐπίστευσεν, αὑτὸς δὲ λόγιος ὧν καὶ ἀγχίνους, τῇ δισταζούσῃ γυ- 
ναικὶ παρήνεσεν, ὅπως τὰ λεχϑέντα ἄληϑῆ εἶναι πιστεύσῃ, καὶ διὰ τὴν τοῦ υἱοῦ 
ἄναῤῥυσιν μὴ δειλιάσῃ παραδοῦναι αὐτὸν εἰς δουλείαν. 

10. ᾿Επορεύϑησαν οὖν ἀμφότεροι εἷς ᾿Αφρικήν, καὶ προερχομένου τοῖν γὰμ 
βροῦ τοῦ δηγός, προσῆλϑεν αὐτῷ ἣ χήρα, δυσωποῦσα ὅπως τὸν υἱὸν αὑτῆς ἀπο- 
λαύῃ" ὁ δὲ βάρβαρος ἐκεῖνος ἀνήρ, τῷ τύφῳ ὑπεραιρόμενος, οὗ μόνον τοῦτο ποιῆ- 
σαι, ἀλλὰ καὶ ἀχοῦσαι ἐβδελύξατο. 

11. Ἢ δὲ χήρα προσέϑετο λέγουσα᾽ ἰδοὺ καὶ τὸν ἄνϑρωπον τοῦτον ἄντίσω- 
μον αὑτοῦ παρέχω, μόνον ποίησον εὐσπλαγχνίαν εἰς ἐμὲ καὶ τὸν μονογενῆ μου 
υἱὸν ἀπόδος μοι᾿ τότε τοίνυν ἐκεῖνος, ἱλαρῷ τῷ προσώπῳ τὸν ἄνϑρωπον ϑεασά- 
μενος, ποΐαν τέχνην ἐπίσταται ἐπεζήτησεν᾽ ὃ δὲ τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπος ἀπεχρίϑη 
αὐτῷ λέγων᾽ τέχνην μέν τινα οὖχ ἐπίσταμαι, κήπου δὲ καλῶς ἐπιμελήσασϑαι γι" 
νώσχω. ἘΞΑ 

12. Ὃ δὲ ταῦτα ἄκούδαςξ ἥδέως πάνυ ἐδέξατο᾽ ὅϑεν προσήκατο αὐτὸν δοῦλον 
καὶ τῇ γυναιχὶ τὸν υἱὸν αὐτῆς ἀπέδωχεν, ὃν λαβοῦσα τῆς ᾿Αφρικῆς ὑπεχώρησεγ᾽ 
ὅ δὲ Παυλῖνος τὴν φοοντίδα τῆς τοῦ κήπου ἐπιμελείας ἐδέξατο, 

18. “Ὁ οὖν αὑτοῦ κύριος, συχνοτέρως εἷς τὸν κῆπον εἰσερχόμενος καὶ μετὰ τοῦ 
ξαυτοῦ χηπουροῦ περί τινων ζητῶν, ὡς ἔγνω τοῦτον σοφὸν ὑπάρχοντα, πάντας 
τοὺς οἰκιακοὺς φίλους καταλείψας, μετ᾽ αὑτοῦ διηνεκῶς συνετύγχανε, καὶ τοῖς 
τούτου ἐνετρύφα δήμασιν᾽ ὁ δὲ Παυλῖνος εἷς τὴν τοῦ κυρίου αὑτοῦ τράπεζαν καϑ᾽ 
ἡμέραν κοδιμέντα καὶ ἄλλα τινὰ εὔοσμα χορηγῶν βότανα, καὶ ἄρτον ποριζόμενος, 
εἷς τὴν τοῦ κήπου φροντίδα ὑπέστρεφεν. 

14. ᾽ν ᾧ οὖν ἐπὶ πολὺ τοῦτο ἐπράττετο, ἐν μιᾷ τοῦ χυοίου αὐτοῦ μετ᾽ αὖ- 
τοῦ συντυγχάνοντος, πρὸς αὐτὸν ὅ Παυλῖνος ἕν μυστηρίῳ εἶπε βλέπε τί μέλλεις 
πράττειν, καὶ πῶς τὸ τῶν Οὐανδάλων βασίλειον διοικηϑῆναι μέλλει προνόησαι. 
Ἔν ταύταις γὰρ ταῖς ἡμέραις ὁ δὴξ ἔκ παντὸς ἀποϑγνήσπει. 

18. Ὃ δὲ τοῦτο ἀκούσας, ὧς ὑπὲρ πάντας ὑπὸ τοῦ δηγὸς ἀγαπώμενος, οὔδα- 
μῶς ἡσύχασεν, ἀλλὰ εἴ τι παρὰ τοῦ ἑαυτοῦ κηπουροῦ ἀκήχοε, τοῦτο ἐμήνυσεν. Ὃ 
δὲ δὴξ τοῦτο ἀχούσας, ἐπεζήτησε τὸν ἄνδρα ἰδεῖν᾽ εἶπεν οὖν πρὸς αὐτὸν ὃ γαμ- 
βρὸς αὐτοῦ" χοδιμέντα ἐκ τοῦ κήπου ἐν τῷ ἀρίστῳ μου εἴωϑέ με φέρειν καϑ᾽ ἕκά- 
στην, ταῦτα οὖν αὐτὸν εἷς τὴν σὴν τράπεζαν ἐνεγκεῖν ποιήσω, ἵνα γνῷς τίς ἐστιν 
ὃ ταῦτα εἴπών. 

10, Μέλλοντος οὖν τοῖ: ῥηγὸς ἀριστᾶν, ὃ Παυλῖνος ἔχ τοῦ χαμάτου αὐτοῦ κο- 
διμέντα καὶ περίοσμα βότανα βαστάζων εἰσῆλθε" τοῦτον οὖν αἴφνης ὃ δὴξ ϑεα- 
σάμενος ἐτρύμαξε, καὶ τὸν ἑαυτοῦ δεσπότην ποοσκαλεσάμενος, τὸ μυστήοιον, ὅπερ 
πρῴην ἦν ἀποκρύψας, ἐφανέρωσεν αὐτῷ εἰπών᾽ ἄληϑές ἔστιν, ὅπερ ἀκήκοας" ἐν 
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γὰρ τῇ παρελϑούσῃ νυκτὶ εἶδον ἐν ὁράματι ἄρχοντας ἐπὶ βήματος κατ᾽ ἐμοῦ 
χαϑεζομένους, ὧν μεταξὺ καὶ οὗτος συνεκαϑέζετο, καὶ τὸ φραγγέλιον, ὅπερ ποτὲ 
ἔλαβον τῇ αὑτῶν κρίσει, ἐπήοϑη ἀπ᾽ ἐμοῦ᾽ ἐρώτησον οὖν αὐτὸν τίς ἐστιν᾽ ἐγὼ γὰρ 
τοῦτον τὸν ἄνδρα τὸν ἐν τοσούτῳ ἀξιώματι ὄντα, λαΐτην, καϑὼς φαίνεται, οὐχ 
ὑπολαμβάνω. 

11. Τότε ὃ τοῦ δηγὺς γαμβρὸς τὸν Παυλῖνον κατ᾽ ἰδίαν λαβών, τίς ὑπάρχει 
ἐζήτησε, πρὸς ὃν ὅ τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπος ἀπεχρίϑη λέγων, ὅτι δοῦλός εἶμι ὃν ὑπὲρ 
τῆς τοῦ υἱοῦ χήρας ἄντίσωμον ἐδέξω᾽ ἔκεῖνος δὲ πεπονημένως καὶ μεδ΄ ὅρκων 
ἐζήτει οὐχὶ τί νῦν ἔστι, ἀλλὰ τί ἐν τῇ χώρᾳ αὑτοῦ ὑπῆρχε ; Στενωϑεὶς οὖν ὃ τοῦ 
Θεοῦ: ἄνϑρωπος καὶ τοὺς ὅρκους εὐλαβηϑείς, καὶ παραβῆναι αὐτοὺς μὴ δυνάμε 
νος, ᾿Επίσχοπον ἑαυτὸν ὑπάρχειν ὡμολόγησεν. 

18, ᾿Ακούσας δὲ τοῦτο ἐκεῖνος, σφόδρα ἐφοβήϑη, καὶ μετὰ πάσης ταπεινοφρο- 
σύνης προσηνέχϑη αὑτῷ λέγων᾽ αἴτησαι παρ᾽ ἐμοῦ ὃ ϑέλεις, ὅπως ἐν τῇ γῇ σου 
μετὰ μεγίστων δώρων ὑποστρέψῃς᾽ πρὸς ὃν ὃ τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπος ἀπεκρίϑη᾽ εἶ 
εὐεργετῆσαι με ϑέλεις, ἕν ἔστιν, ὃ αἰτῷ, ἵνα πάντας τοὺς τῆς πόλεώς μου αἴχμα- 
λώτους ἀπολύσῃς. 

19. Μετὰ τὴν αἴτησιν, εὐθὺς ἢ ἔρευνα" πάραυτα οὖν πάσῃ τῇ ᾿Αφρικῇ ἐπιζη- 
τηϑέντες, ἐν πλοίοις ἅπαντες μετὰ σιταρκιῶν ἀναχϑέντες ὑπὲρ τῆς τοῦ εὐλαβεστά- 
του Παυλίνου πληροφορίας, συνοδοιποροῦντες αὐτῷ ἀπελύϑησαν. Μετὰ βραχὺ δὲ 
καὶ ὃ τῶν Οὐανδάλων δὴξ ἐτελεύτησε, καὶ τὸ φραγγέλιον ὅπερ εἷς τὴν ἑαυτοῦ τε- 
λείαν ἐξολόϑρευσιν, εἰς δὲ τῶν πιστῶν παιδείαν τοῦ Θεοῦ παραχωροῦντος ἔκρά- 
τει, τοῦτο ἀπεβάλετο, καϑὼς ὃ Παυλῖνος προεῖπεν. 


20. "Εν τινι ἥιιέρᾳ Διάκονός τις παρὰ τῶν Λογγοβάρδων κρατηϑείς, δεδεμέ- 
νὸς ἡ παρ᾽ αὐτοῖς δτηρεῖτο, φονεῦσαι γὰρ αὑτὸν οἵ τοῦτον χρατήσαντες ἐβούλοντο 
τῆς οὖν ἡμέρας ἤδη πρὸς ἑσπέρας κλινάσης, Σάγχτουλος, ὃ τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπος, 

ς μεταξὺ τῶν Λογγοβάρδων ᾧχει, ἐδυσώπει αὑτοῖς, ὕπως τὴν ζωὴν τῷ Λιαχόνῳ 
κάρισωνεᾶι, οἱ δὲ οὐκ ἐπείϑοντο. 

2]. Θεασάμενος οὖν δκεὐλαβέστατος. ἀνήρ, ὅ ὅτι τὸν τοῦ Διακόνου ϑάνατον 
ἀσφαλῶς ἐψηφίσαντο, ἠτήσατο αὐτούς, ἵνα κᾶν ἐπὶ τῷ προφυλάξαι τοῦτον αὐτῷ 
παραχωρήσωσιν. Οἵ δὲ ἀποκοιϑέντες εἶπον᾽ παρτφυλάξαι μὲν διδόαμέν σοι αὐτόν, 
ἐπὶ δὲ ὅρῳ τοιούτῳ, ἵνα, ἐὰν αὐτὸς φύγῃ, σὺ ἀποϑάνῃς᾽ προϑύμως δὲ τοῦτο ὃ 
σεβάσμιος ἄνὴρ καταδεξάμενος, τὸν προλεχϑέντα Διάχονον ἐν τῇ αὐτοῦ ἀνεδέ" 
ἕατο πίστει. 

98, Περὶ δὲ τὸ μεσογύχτιον, ἐν ὅσῳ πάντας τοὺς Λογγοβίρδους ὕπνῳ βαϑεῖ 
κατεχομένους ἔϑεάσατο, ἔξυπνήσας τὸν Λιάκονον, πρὸς αὑτὰν εἴπεν᾽ ἀνάστα, καὶ 
μετὰ σπουδῆς φύγε λυτοώσεταί σε ὁ Παντοδύναμος Θεός" ὁ δὲ Λιάκογος, μνημο- 
νεύων τῆς ὑποσχέσεως αὐτοῦ, ἀπεκοίϑη λέγων φυγεῖν, Πάτερ, οὗ δύναμαι" ἐὰν 
γὰρ φύγω, ἀνυπερϑέτως ὕπὲρ ἐμοῦ σὺ ἀποϑνήσκεις᾽ ὃ δὲ πρὸς τὸ φυγεῖν αὐτὸν 
χατήπειγε λέγων, ἀνάστα καὶ ἄπελθε, ὁ Παντοδύναμος Θεὸς λυτρώσεταί σε᾿ ἐγὼ 
γὰρ ἔν τῇ χειρὶ αὐτοῦ εἶμι, καὶ τοσοῦτον εἰς ἐμὲ ποιῆσαι δύνανται, ὅσον αὑτοῖς 
παραχωρήσει᾽ ἔφυγε τοίνυν ὁ Λιάχονος᾽ ὁ δέ, ὥς ἀπατηϑείς, αὐτόϑι ἔμειγε. 

5.3: “Πρωΐες δὲ γενυμένης, ἦλϑον πρὸς αὑτὸν οἱ Λογγόβαρδοι ζητοῦντες, ὅν 
περ αὐτῷ παραδεδώχασιν. Ὃ δὲ εὐλαβέστατος Σάγχτουλος πρὸς αὐτοὺς ἔφη᾽ 
φυγῇ τὸν Διάκονον χρήσασθϑαι" οἵ δὲ πρὸς αὐτὸν εἶπον᾽ τὸ πῶς ἐστοιχήϑη, αὖ- 
τὸς καλῶς ἐπίστασαι" ὁ δὲ τοῦ Κυρίου δοῦλος, ὕπρσαλέως ἀπεκρίθη, γινώσκω᾽ οἵ 
δὲ πρὸς αὐτὸν εἴπον᾽ καλὸς ἄνϑρωπος εἶ, καὶ οὗ ϑέλομέν σε διὰ βασανιστηρίων 
διαφόρων κολάσαντες φονεῦσαι᾽ ἐπίλεξαι οὖν ϑάνατον οἷον ϑέλεις" πρὸς οὗς ὁ 
τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπος ἄπεκρίϑη λέγων᾽ ἐν τῇ χειρὶ τοῦ Θεοῦ εἶμι, καὶ οἵῳ ϑανάτῳ 
αὗτός με παραχωρήσει ἀποϑανεῖν, αὐτῷ μὲ φονεύσατε" τότε πᾶσιν ἐχείνοις τοῖς 
βαρβάροις ἤρεσεν, ἵνα τὴν νεφαλὴν αὑτοῦ ἀποτέμωσι. 

24, Γγῶντες οὖν οἵ κατὰ τὸν τόπον ἐκεῖνον Λογγόβαρδοι ὅτι Σάγκτουλος ὃ 
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μεταξὺ αὐτῶν διὰ ἁγιωσύνην ἔν μεγίστῃ τιμῇ ὑπάρχων φονευδῆναι ἔμελλε, πάν- 
τες συνῆλθον τῇ συνήϑει αὑτῶν ὠμύτητι, ἐπὶ τῷ τούτου ϑανάτῳ εὐφραινόμενοι, 
χαὶ ἐνορδίνως στάντες, τὸν ϑάνατον αὐτοῦ ξξεδέχοντο᾽ εἰσαχϑέντος δὲ αὐτοῦ ἐν τῷ 
μέσῳ, ἐκ πάντων τῶν ἀνδρῶν ἐχείνων ἐπελέγη εἷς, ὁ ἐν δυναστείᾳ σώματος τῶν 
ἄλλων διαφορώτερος" περὶ οὗ διστάσαι οὖκ ἦν, ὅτι ἐν ἑνὶ κρούσματι τὴν κεφα- 
λὴν ἀποτεμεῖ. 

9ῇ, Ὁ δὲ ἠτήσατο ἵνα ὀλίγη ἄδεια δοϑῇ αὐτῷ εὔξασϑαι" λαβὼν οὖν, ἐν τῇ 
γῇ ἑαυτὸν ὑποστρώσας ηὔχετο᾽ χρονίζονιος δὲ αὗτοῦ ἐν τῇ εὐχῇ, ὃ πρὸς τὸ 
φονεῦσαι αὐτὸν ἐπιλεγεῖς, προσελϑιῶν, τῷ ποδὶ ἔνυξεν αὐτὸν λέγων" ἀνάστα, καὶ 
κλίνας γόνυ, ἔκτεινόν σοὺ τὸν αὐχένα᾽ ὁ δέ, καϑ ὼς προσετάγη, πεποίηκεν ὁ δὲ 
σαρχοβόρος γυμνὸν τὸ ξίφος λαβὼν ἐν ἰσχύϊ τὸν βραχίονα εἰς ὕψος ἐπῆρεν ἐπὶ τὸ 
κροῦσαι αὐτόν᾽ καὶ ἔμεινεν ὁ βραχίων αὐτοῦ ἀκλινής, ἐφ᾽ ὕψους ἔκτεταμένος. 

26, Τότε πάντες οἵ συνελθόντες Λογγόβαρδοι αἴνεῖν τὸν Θεὸν ἤρξαντο, σφό- 
ὅρα ἐκπλαγέντες ἐπὶ τῷ γεγονότι᾽ καὶ προσελϑόντες τῷ ᾿Αγίῳ παρεκάλουν αὐτὸν 
ἀναστῆναι, καὶ τὸν τοῦ φονευτοῦ βραχίονα ἰάσασϑαι᾽ ὁ δὲ ἀναστὰς ἔφη᾽ οὐδα- 
μῶς ὕπὲρ αὐτοῦ εὔχομαι, εἶ μὴ πρότερον ὅρκον μοι δώσει, μετὰ χειρὸς αὑτοῦ Χρι- 
στιανὸν ἄνϑρωπον οὗ φονεύει᾽ ὃ δὲ φονευτὴς ἐκεῖνος, τῆς βασίνου αὑτὸν κατε- 
πειγούσης, ὥμοσε τοῦ μηδέποτε τοῦ λοιποῦ Χριστιανὸν ἀνϑοωπον φονεῦσαι" τότε 
ὅ “Δγιος ἐχέλευσε κατενεγκεῖν τὴν χεῖρα αὐτοῦ, ναὶ παραχρῆμα ταύτην κατήγαγε, 
καὶ τὸ ξίφος αὑτοῦ εἷς τὴν ϑήκην ἔστρεψεν. 

ὩἽ, Οἱ δὲ παρόντες Λογγόβαρδοι, τὴν τοῦ ἀνδρὸς ἅγιωσύνην γνωρίσαντες, πρό- 
βατα καὶ βύας καὶ ἄλλα τινά, ἐξ ὧν ἦσαν πραιδεύσαντες, δῶρα αὐτῷ προσέφερον᾽ 
ἀλλ᾽ ὁ τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπος ταῦτα μὲν οὖχ ἐδέξατο, ἕτερα δὲ δῶρα ἤτήσατο εἰπών᾽ 
ἐὰν ϑέλητέ μοι τίποτε δωρήσασϑαι, τοὺς αἰχμαλώτους ὅλους, οὕς ἔχετε, χαρίσασϑέ 
μοι, ἵνα ἔχω ὑπὲρ ὑμῶν εὔχεσϑαι᾽ οἵ δὲ ὑπέσχοντο καὶ πάντας τοὺς αἰχμαλώτους 
μετ᾽ αὐτῶν ἀπέλυσαν᾽ οὕτω γὰρ ἡ ἄνωϑεν ᾧκονομήσατο πρόνοια, ἵνα ἔν ὅσῳ ἕαν- 
τὸν μόνον ὑπὲρ ἑνὸς ἀποίανεῖν δέδωχε, πολλοὺς ἀπὸ ϑανάτου λυτρώσηται. 


98, Νέου ἔτέ ὄντος τοῦ μακαρίου Σάββα, καὶ ἐν τῇ Μονῇ τῇ καλουμένῃ Φλα- 
βιαναὶ διάγοντος;" ὃ ἀρτοποιὸς ὁ ἐχεῖ, διάβροχος τὰ ἱμάτια γεγονώς, ἐπεὶ μὴ εἶχεν 
ἡλίῳ ξηράναι, ἕν τῷ κλιβάνῳ αὑτὰ ἀπέψυξε χειμῶνος ὄντος" εἶτα λαϑὼν ξαυτόν, 
κατέλιπεν αὐτὰ ἐκεῖ ξησαινόμενα᾽ χρείας οὖν ἄφνω καταλαβούσης, αὐτός τε ὃ 
Σάββας καὶ ἄλλοι τῶν Μοναχῶν, τήν τε ζύμην μετὰ τοῦ ἀρτοποιοῦ ἔφύρων, καὶ 
τὸν κλίβανον ἔχαιον, τῶν ἱματίων, ὡς ἔφημεν, κατὰ λήϑην ἀπειλημμένων. 

39, Ἤδη δὲ τῆς φλογὸς ἀρϑείσης, ὃ ἀρτόποιὸς εἷς ὑπόμνητιν ἐλϑών, ὅτε καὶ 
μηδὲ ἄνύειν δυνατὸς ὥν, φοβερὸν ἤδη τῆς φλογὸς ἀπειλούσης, λύπῃ τὴν καρδίαν 
ἐβάλλετο καὶ ἀϑυμίᾳ συνείχετο. 

80, Οὐ φέρων οὖν ὁ Σάββας τὸν ἀδελφὸν οὕτως ἀϑυμοῦντα δρᾶν, ἀλλ᾽ οὐδὲ 
αὐτὸς ἧττον τὰ σπλάγχνα διακαιόμενος, καταφρονεῖ μὲν τοῦ σώματος, παταζρρο- 
γεῖ δὲ πυρός, καὶ ἐν τῷ τοῦ σταυροῦ σημείῳ φραξάμενος, ὡς εἶχεν εὐθὺς ἔνδον 
τοῦ κλιβίνου γίνεται χαὶ τὴν φλόγα καταπατήσας, ὡς τὴν ἡδογὴν πρότερον, τὰ 
ἱμάτιά τε τοῦ πυρὸς ἄνασῴζει καὶ αὐτὸς ἔξεισιν ἀβλαβής, οὐ δι᾽ εὐσέβειαν νῦν 
ὡς προ τοὺς νεανίας, ἀλλὰ διὰ φιλαδελφίαν μᾶλλον αἰδεσϑείσης αὐτὸν τῆς 
φλογός. 


ἙἝἭ μηνεία 


ΙΣ ΤΟ ΒΙΒΛΙΟΝ τοῦ ᾿Ἰππολύτου, τοῦ γνωστοῦ καὶ εἰς 
᾿ τοὺς ᾿Αποστόλους (), ἀνέγνωσα τὸ ἑξῆς διήγημα: 


1. ᾿Απόστολοι νοοῦνται ἐνταῦϑα οἵ μαϑηταὶ καὶ διάδοχοι τῶν ᾿Αγίων ᾿Απο- 
στόλων χαὶ οἱ ᾿Αποστολικοὶ Πατέρες, δεδομένου ὅτι ὃ ἽΛγιος Ἱππύλυτος ἤχμασε 
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Εἰς τὴν Κόρινϑον, κατὰ τοὺς χρόνους τῶν διωγμῶν, ἔζη μία 
παρϑένος καταγομένη ἀπὸ ἐπιφανὲς γένος χαὶ ἀρχετὰ ὡραία. Αὐτὴ 
ἠσκεῖτο εἰς τὸν ἀγῶνα τῆς ἀρετῆς. Αὐτὴν λοιπὸν τὴν παρϑένον κα- 
τήγγειλαν εἷς τὸν διχαστὴν τοῦ τόπου, ὃ ὁποῖος ἧτο εἰδωλολάτρης, ὅτι 
ὑβοίζει καὶ περιφρονεῖ τοὺς βασιλεῖς καὶ τὰ εἴδωλα. Διὰ νὰ διεγείρουν 
δὲ περισσότερον τὸν δικαστὴν αὐτοὶ οἱ ἐχμεταλλευταί, ὑπεγράμμιζον 
τεχνηέντως καὶ τὴν ὡραιότητά της, ἐπειδὴ ἧτο γνωστόν, ὅτι ὃ δικα- 
στὴς ἧτο γυναιχομανὴς καὶ ἀσεβής" πράγματι λοιπὸν οὗτος μὲ εὐχαρί- 
στησιν τοὺς ἤκουε. 

ὃ. Διατάσσει τότε ἀμέσως νὰ τὴν συλλάβουν. Μόλις δὲ τὴν προσή- 
γαγον ἐνώπιόν του καὶ αὐτὸς ὁ αἱμοχαρὴς τύραννος εἶδεν ἐκ τοῦ πλη- 
σίον τὴν ὀμορφιά της, τὴν ἐρωτεύϑη ἐμμανῶς. ᾿Αμέσως ἐπιστρατεύει 
ὅλην τὴν πονηρίαν του διὰ νὰ τὴν μεταπείσῃ καὶ νὰ τὴν καταστήσῃ 
εὐχείρωτον ὄργανον τῶν αἰσχοῶν του ἐπυϑυμιῶν. Παρ᾽ ὅλα ταῦτα δὲν 
κατώοϑωσε τίποτε. Δι᾿ αὐτὸ ὑποβάλλει τὴν γενναίαν παρϑένον εἷς διά- 
φορα φοβερὰ βασανιστήρια. ᾿Αλλὰ καὶ πάλιν δὲν κατώρϑωσε νὰ τὴν 
ἐχφοβίσῃ διὰ νὰ ἀρνηϑῇ τὸν Χριστὸν καὶ νὰ προδώσῃ τὴν εἷς Χριστὸν 
ὁμολογίαν της. Ἢ γενναιοτάτη καὶ ἡρωϊκὴ στάσις τῆς παρϑένου τὸν 
ἔχαμεν ὡσὰν τρελλόν. Ὑ πὸ τὸ χράτος δὲ τῆς παραφροσύνης του αὖ- 
τῆς τὴν ἐξαποστέλλεν βιαίως εἰς πορνεῖον. Συγχρόνως δέ, διὰ νὰ τὴν 
καταστρέψῃ, ἔστω καὶ παρὰ τὴν ϑέλησίν της, καὶ νὰ τῆς ἀφαιρέσῃ τὸν 
οὐρανοὔφαντον χιτῶνα τῆς παρϑενίας, ὑπεσχέϑη εἰς τὸν πορνοβοσχὸν 
νὰ τοῦ προσφέρῃ χαϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν τριάκοντα νομίσματα, ἐκτὸς 
ἐχείνων, ποὺ ϑὰ εἰσέπραττεν ἀπὸ τὴν ἔκδοσίν της. 

8. Ὁ διεφϑαρμένος λοιπὸν αὐτὸς ἄνϑρωπος εἰσπράττων καϑ᾽ ἑκά- 
στὴν τὸν μισϑὸν τῆς αἰσχροπραγίας του, τὴν προέβαλλεν εἰς τοὺς ἐπι- 
σχέπτας τοῦ βδελυροῦ αὐτοῦ ἐργαστηρίου τῆς διαφϑορᾶς, διὰ νὰ ἅμαρ- 
τήσουν μετ᾽ αὐτῆς ὅσοι τὴν ἐπεϑύμουν. ᾿᾿χείνη ὅμως ἣ εὐλογημένη 
νέα δὲν ἔχασε τὴν ψυχραιμίαν της, οὔτε παρεδόϑη εἰς τὴν ἀκολασίαν. 
᾿Ἐπεκαλεῖτο μετὰ ϑερμότητος τὴν βοήϑεναν καὶ προστασίαν τοῦ Θεοῦ 
καὶ τοὺς προσερχομένους πρὸς αὐτὴν ἀσώτους ἀπέχρουεν εὐγενῶς, λέ- 
γουσα εἰς αὐτοὺς μετὰ παρακλήσεως καὶ εὐγενείας. 

- Δὲν εἶμαι εἰς ϑέσιν νὰ σᾶς δεχϑῶ, διότι ἔχω μίαν πληγὴν 
εἰς τὰ ἀπόκρυφα μέλη μου, ποὺ μυρίζεν ἀφορήτως, καὶ φοβοῦμαι μή- 
πῶς, ἀντὶ ἡδονῆς, αἰσϑανϑῆτε ἀποτροπιασμὸν καὶ βδελυγμίαν καὶ ὡς 
ἐκ τούτου μὲ μισήσετε. ΠΕεριμένετε ὀλίγας ἡμέρας, ἕως οὗ ϑεραπευ- 
ϑῶ, ὁπόταν ϑὰ ἠμπορέσετε, καὶ δωρεὰν ἀχόμη, νὰ μὲ ἔχετε. 


περὶ τὰς ἀρχὰς τοῦ Γ΄ αἰῶνος. Αἴ περὶ αὐτοῦ βιογραφικαὶ πληροφορίαι εἶναι ἐλά- 
χιστα!. Ἔκ τῶν συγγραμμάτων του συνάγεται ὅτι ἔδρασε κυρίως ἐν Ῥώμῃ ἐπὶ τῶν 
Παπῶν Ζεφυρίνου καὶ Καλλίστου (199 -- 393), .Ὃ “Ἱππόλυτος κατέκοινε καὶ τοὺς 
δύο αὑτοὺς Πώπας. ᾿Επὶ τῶν ἡμερῶν μάλιστα τοῦ τελευταίου προεκλήϑη σχῖσμα, 
τοῦ Ἵππολύτου ἀναχηουχϑέντος ὑπὸ τῶν ὁπαδῶν του Πάπα Ῥώμης. ᾿Εν τῇ ἵστο- 
ρίᾳ φέρεται γνωστὸς ὡς ἀντίπαπας. ᾿Ετελεύτησε μαρτυριχῶς (᾿Ἰανοναρίου 80) 
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4. Μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς τοὺς ἀπεδίωκε καί, πρὸς στιγμήν, διέ- 
φευγε τὸν χίνδυνον᾽ ἐν τῷ μεταξὺ μὲ ϑεομὰ δάχρυα χαὶ ἀδιακόπους 
παραχλήσεις παρεχάλει ἀναστενάζουσα τὸν Θεόν, νὰ τὴν λυτρώσῃ 
ἀπὸ αὐτὸν τὸν φοβερὸν πειρασμόν. Ὃ Θεὸς λοιπόν, ποὺ εἶναν πάν- 
τοτε παρὼν εἰς τὰς χαρδίας τῶν ἀνθρώπων καὶ πού, ὧς παντογνώ- 
στης, ἐγνώριζε πόσον ὁλοψύχως ἧ νέα αὐτὴ ἐνδιαφέρεται καὶ ἀγωνιᾷ 
διὰ τὴν ἁγνείαν της, ἐμπνέει ἀγαθὰς χαὶ σωτηριώδεις ὑπὲρ αὐτῆς σχέ- 
ψεις εἰς τὴν καρδίαν ἑνὸς νεωτέρου Μαγιστριανοῦ, δηλαδὴ ἀἄξιωμα- 
τούχου ἀριστοχράτου, ὁ ὅποῖος καὶ κατὰ τὸν ἐσωτεριχὸν χόσμον καὶ 
κατὰ τὴν ἐξωτερικὴν ὄψιν ἦτο ὥραϊος καὶ εὐγενής. Οὗτος λοιπὸν μετὰ 
τοσούτου ζήλου ἀνέλαβε τὸ ἔργον τῆς σωτηρίας της ἐκ τοῦ ἀϑλίου αὐὖ- 
τοῦ περιβάλλοντος τοῦ πορνείου, ὥστε νὰ ἀδιαφορήσῃ καὶ ἐὰν ἀκόμη 
ϑὰ ἠπειλεῖτο μὲ ϑάνατον. 

δ, Πράγματι λοιπὸν μίαν νύκτα ὃ εὐγενὴς ἐκεῖνος νεανίας, μετα- 
σχηματισϑεὶς εἰς ἀκόλαστον καὶ ἄσωτον, εἰσέρχεται εἷς τὸ πορνεῖον 
χαὶ προσφέρων εἷς τὸν ποονοβοσκὸν πέντε νομίσματα τοῦ λέγει: 

--ἰ Απόψε ϑέλω νὰ μοῦ ἐπιτρέψῃς νὰ παραμείνω, ἕως τὸ πρωΐ, 
μὲ αὐτὴν ἐδῷ τὴν γυναῖκα" καὶ ὑπέδειξε τὴν ἐκ Κορίνϑου παρϑένον. 

Ὅταν εἰσῆλθον εἰς τὸ ἰδιαίτερον δωμάτιον, ὁ νεαρὸς ἀξιωμα- 
τοῦχος τῆς λέγει: 

- Σήκω καὶ σώσουν, ὅσον δύνασαι γρηγορώτερα' βγάλε τὰ ροῦ- 
χὰ σου αὐτὰ καὶ φόρεσε τὰ ἰδικά μου ἐνδύματα χαὶ τὴν χλαμύδα μου. 

᾿Αφρῦ λοιπὸν τὴν μετεμόρφωσε διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ καὶ ἔγινε 
ἀγνώριστος τῆς λέγειν πάλιν: 

- Σκεπάσου μὲ τὴν ἄχραν τῆς χλαμύδος καὶ φύγε ἀμέσως. 

᾿Εκείνη, ἀφοῦ ἐποίησε τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ, ἔκαμεν αὐτὸ 
ποὺ τῆς ὑπέδειξε καὶ διέφυγεν ἀπὸ τὸν διεφϑαρμένον ἐχεῖνον τόπον, 
χωρὶς νὰ ὑποστῇ οὐδεμίαν φϑορὰν καὶ τοιουτοτρόπως ἐσώϑη. 

8. Τὴν ἄλλην ἡμέραν, ποὺ ἔγιναν γνωστὰ τὰ γεγονότα, συνελήφϑη 
ἀμέσως ὃ Μαγιστριανὸς καὶ ὡδηγήϑη δέσμιος ἐνώπιον τοῦ ϑηοιώδους 
δικαστοῦ. Ὃ δικαστής, χωρὶς πολλὰς διατυπώσεις, διέταξε καὶ ἔυριξαν 
τὸν Μαγιστριανὸν εἰς τὰ ϑηρία, Διὰ τοῦ φρικτοῦ αὐτοῦ ϑανάτου ἔλα- 
βεν οὗτος τὸν στέφανον τοῦ μαρτυρίου, διότι ἤϑλησε χάριν τῆς ψυχῆς 
του καὶ διὰ τὴν προστασίαν τῆς τιμῆς τῆς ἀοιδίμου ἐκείνης καὶ μαχκα- 
οίας παρϑένου, 


1. Κατὰ τοὺς χρόνους τῶν ἀγοίων καὶ λυσσωδῶν Βανδάλων, πολ- 
λὰ μέρη τῆς Ἰταλίας ἠρημώϑησαν: ἣ περιοχὴ μάλιστα τῆς Καμπα- 
νίας κατέστη ἀπὸ τὰς ἐπιδοομὰς τελείως ἀκατοίχητος. ΤΤολλοὶ κάτοι- 
χουν ἐκείνων τῶν περιοχῶν, ὅσοι διέφυγον τὴν σφαγήν, ἠχμαλωτίσϑη- 
σαν χαὶ μετεφέρϑησαν ὡς δοῦλοι εἰς τὴν ᾿Αφρικήν. Ὁ Ἐπίσκοπος 
λοιπὸν τῆς πόλεως Νῴώλων, Παυλῖνος, διὰ νὰ ἀναχουφίσῃ τοὺς αἴχμα- 
λώτους καὶ τὰ ϑύματα τῶν ἐπιδρομῶν, ἐμοίθασε μεταξὺ τῶν δυστυ- 


490 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ ΓΤ" 


χῶν αὐτῶν ὅλα τὰ χρήματα τοῦ ᾿πισκοπείου, ἀχόμη καὶ ἅπαντα τὰ 
ἔπιπλα καὶ σκεύη. 

8. ᾿Αφοῦ τὰ διεμοίρασεν ὅλα καὶ δὲν ἐκράτησεν ἀπολύτως τίποτε, 
ἦλϑε πρὸς αὐτὸν μία γυνὴ χήρα καὶ γοερῶς τὸν ἱκέτευε νὰ τὴν βοη- 
ϑήσῃ. Ὃ υἱός της---ὅπως ἔλεγεν --- ἀπήχϑη αἰχμάλωτος ἀπὸ τὸν γαμ- 
βοὸν τοῦ βασιλέως τῶν Βανδάλων. ᾿Εζήτει λοιπὸν ἀπὸ τὸν Δγιον αὐὖ- 
τὸν ἄνϑρωπον τοῦ Θεοῦ, τὸν ᾿Επίσκοπον Παυλῖνον, νὰ τῆς δώσῃ τὰ 
λύτρα τοῦ αἰχμαλώτου υἱοῦ της, ὥστε, ἐὰν καταδεχϑῇ, νὰ τὰ δεχϑῇ ὁ 
ἀφέντης τοῦ υἱοῦ της καὶ νὰ τὸν ἀφήσῃ ἐλεύϑερον. 

9, Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὃ σεβάσμιος ᾿Επίσκοπος ἐλυπήϑη καὶ ἤο- 
χισε μὲ μεγάλον ζῆλον καὶ προϑυμίαν νὰ ἐρευνᾷ, μήπως ἀγνεύρῃ τί- 
ποτε, διὰ γὰ τὸ προσφέρῃ εἰς τὴν δυστυχῆ χήραν μητέρα. Παρ᾽ ὅλην 
ὅμως τὴν ἔρευναν δὲν εὗρε τίποτε᾽ ἀπευϑυνόμενος τότε πρὸς τὴν ἐνα- 
γωνίως ἀναμένουσαν γυναῖκα, τῆς εἶπε: 

- δὲν ἔχω τίποτε, εὐλογημένη μου, νὰ σοῦ προσφέρω, διὰ τὴν 
ὑπόϑεσίν σου τί νὰ σοῦ χάμω; “ἕνα ἀπομένει" προσφέρομαι ὃ ἴδιος 
ὡς δοῦλος, διὰ νὰ μὲ παραδώσῃς εἷς τὸν ἀφέντην τοῦ υἱοῦ σου καὶ νὰ 
ἀπολαύσῃς σὺ ἐλεύϑεοον τὸν υἱόν σου. 

Ἢ γυνή, μόλις ἤκουσε τοιοῦτον λόγον ἀπὸ τὸ στόμα τοῦ ᾿ἔπι- 
σχόπου, τὸ ἐξέλαβεν ὧς ἐμπαιγμὸν τῆς δυστυχίας της καὶ ὄχι ὡς ἔκ- 
φρασιν εἰλικρινοῦς συμπαϑείας πρὸς τὸ πάϑημά της. Ὃ ᾿Ἐπίσχοπος 
ἀντελήφϑη τὴν δυσπιστίαν της αὐτὴν καὶ καϑὼς ἧτο μορφωμένος καὶ 
συνετὸς τὴν ἔπεισεν, ὅτι εἰλιχοινῶς λέγει αὐτὰ ποὺ τῆς ἐπρότεινε, τὴν 
συνεβούλευσε δὲ νὰ τὰ πιστεύσῃ καὶ νὰ μὴ δειλιάσῃ νὰ τὸν δώσῃ ὡς 
δοῦλον, διὰ νὰ ἐπιτύχῃ τὴν ἀπελευϑέρωσιν τοῦ υἱοῦ της. 

10. Πράγματι λοιπὸν ἀνεχώρησαν καὶ οἵ δύο διὰ τὴν ᾿Αφοικήν, 
πρὸς συνάντησιν τοῦ γαμβροῦ τοῦ ἡγεμόνος τῶν Βανδάλων, ὃ ὅποϊῖος 
ἐκράτει τὸν νέον αἰχμάλωτον. ὍὍταν τὸν συνήντησαν, τὸν ἐπλησίασεν 
ἡ χήρα καὶ τὸν ἱκέτευε νὰ τῆς χαρίσῃ τὸν υἱόν της. Παρ᾽ ὅλας ὅμως 
τὸς παραχλήσεις τῆς δυστυχοῦς μητρὸς ὁ βάρβαρος δὲν ἐξευμενίζετο᾽ 
φουσχωμένος δὲ ἀπὸ ἀλαζονείαν ὄχι μόνον δὲν ἔστεργε νὰ πραγματο- 
ποιήσῃ τὸ αἴτημά της, ἀλλὰ καὶ ποὺ τὴν ἤχουεν ἀκόμη ἠσθάνετο ἀη- 
δίαν καὶ τὴν ἀπεστρέφετο. 

11. Ἔν ἀπογνώσει τότε εὑρισχομένη ἧ χήρα χρησιμοποιεῖ ὧς ὕστα- 
τον μέσον τὴν εὐγενικὴν προσφορὰν ἀγάπης τοῦ ᾿Επισκόπου. 

- Ἐὰν μοῦ δώσῃς τὸ παιδί μου (συνέχισεν ἣ χήρα μητέρα) νὰ 
καὶ ὁ ἄνϑρωπος, ποὺ ϑὰ τὸ ἀντικαταστήσῃ εἰς τὴν τάξιν τῶν δούλων. 
Μόνον λυπήσου με καὶ δός μου τὸ μονάκριβο παιδί μου. 

Κατόπιν τῆς προτάσεως αὐτῆς ὁ βάρβαρος εἶδε μὲ γελαστὸν πρό- 
σῶπον τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ συνώδευε τὴν χήραν καὶ τὸν ἠρώτησε. 

- Ποίαν τέχνην γνωρίζεις ; 

- Καμμίαν τέχνην δὲν ἔχω μάϑει (ἀπαντᾷ ὁ ᾿Επίσκοπος)" γνω- 
ρίζω ὅμως νὰ περιποιοῦμαι πολὺ καλῶς τὸν κῆπον. 
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12. Μὲ εὐχαρίστησιν ἐδέχϑη τὴν πληροφορίαν αὐτὴν ὃ βάρβαρος 
καὶ ἀμέσως εἰς μὲν τὴν γυναῖχα παραδίδει ἐλεύϑερον τὸν υἱόν της, 
τὸν δὲ ᾿Επίσκοπον ἐκράτησεν ὡς δοῦλον. Μετὰ ταῦτα ἡ μητέρα ἀνε- 
χώρησεν ἐκ τῆς ᾿Αφοικῆς μὲ τὸν υἱόν της χαὶ ὃ Παυλῖνος ἀνέλαβεν, 
ὡς δοῦλος, τὴν φροντίδα τοῦ κήπου. 

18, Ὁ χύριος τοῦ κηπουροῦ εἰσήρχετο συχνότερον εἷς τὸν κῆπον 
καὶ συνεζήτεν περὶ διαφόρων ϑεμάτων μετὰ τοῦ κηπουροῦ. ᾿Απὸ τὰς 
συζητήσεις αὐτὰς δὲν ἤργησε νὰ ἀντιληφϑῇ. ὅτι ὃ κηπουρὸς ἦτο σο- 
φὸς καὶ ἐγνώριζε πολλὰ πράγματα, Χάριν λοιπὸν τῆς ὠφελίμου αὐτῆς 
συναναστροφῆς ἐγχατέλειψεν ὅλους τοὺς οἰκογενειακούς τοῦ φίλους 
καὶ συναντώμενος μετ᾽ αὐτοῦ καϑημερινῶς ἀπελάμβανε τοὺς λόγους 
του. Ὃ Παυλῖνος πάλιν ἔφερε διὰ τὸ τραπέζι τοῦ κυρίου του χαρποὺς 
καὶ διάφορα μυρωδικὰ καὶ λαμβάνων παρ᾽ αὐτοῦ τὸ ἀναγκαῖον ἧμε- 
θήσιον φαγητόν του, ἀνεχώρει διὰ τὸν κῆπον τὸν ὁποῖον ἐκαλλιέργει. 

14. Ἢ ἐργασία αὐτὴ καϑημερινῶς ἐγίνετο μὲ τὴν αὐτὴν τάξιν καὶ 
σειράν. Κάποτε, εἰς μίαν τοναύτην συνάντησιν, λέγει ὃ Παυλῖνος κά- 
πῶς μυστηριωδῶς εἰς τὸν κύοιόν του: 

--- Πρόσεξε τί πρόκειται νὰ κάμῃς, καὶ νὰ προνοήσῃς πῶς ϑὰ 
διοικηϑῇ καλλίτερα τὸ βασίλειον τῶν Βανδάλων, διότι κατὰ τὸς ἡμέ- 
ρας αὐτὰς πρύκειται ἐξάπαντος νὰ ἀποϑάνῃ ὁ ἡγεμὼν τῶν Βανδάλων. 

15. Ὃ κύριος τοῦ Παυλίνου, μόλις ἤκουσεν αὐτό, ἐταράχϑη, διότι 
τὸν ἠγάπα ὁ ἡγεμὼν περισσότερον ἀπὸ ὅλους. Δι᾿ αὐτὸ ἔσπευσε καὶ 
διεμήνυσεν εἰς τὸν ἡγεμόνα ὅσα ἤκουσεν ἀπὸ τὸν κηπουρόν. Ὃ ἦγε- 
μών, μόλις ἐπληροφορήϑη τὰ πράγματα αὐτά, ἐζήτησε νὰ γνωρίσῃ τὸν 
κηπουρόν. Ὃ γαμβρός τοῦ τότε τοῦ εἶπεν: 

-Ὁ κηπουρός μου αὐτὸς συνηϑίζει χαὶ μοῦ φέρει, κατὰ τὰ 
γεύματά μου, πολυτίμους καρποὺς καὶ μυρωδικά: ϑὰ τὸν προτρέψω 
λοιπὸν καὶ εἰς σὲ νὰ φέρῃ τὰ προϊόντα τῆς χηπουρικῆς του ἐργασίας, 
ὥστε νὰ σοῦ δοϑῇ ἡ εὐκαιοία νὰ τὸν γνωρίσῃς. 

16. Πράγματι, ὅταν ὃ ἡγεμὼν ἐπρόκειτο νὰ γευματίσῃ τὴν ἑπομέ- 
γην, εἰσῆλϑεν ὁ Παυλῖνος διὰ νὰ προσφέρῃ εἴς αὐτὸν τοὺς καρπούς, 
τὰ ἄνϑη, τὰ εὐώδη βύτανά του, καὶ ὅσα ἐν γένει διὰ τοῦ κόπου του 
ἐχαλλιέργει. Μόλις ὁ ἡγεμὼν ἀντίκρυσεν ἔτσι αἰφνιδίως τὸν Παυλῖ- 
νον, ἐτρόμαξεν. ᾿Αμέσως φωνάζει τὸν γαμβρὸν καὶ συνάρχοντά του καὶ 
κατάπληχτος τοῦ φανερώνει ὅσα προηγουμένως τοῦ εἶχεν ἀποκχρύψει. 

- Αὐτό, ποὺ ἤκουσας ἐκ τοῦ χηπουροῦ σου---τοῦ εἴπεν---εἶναι 
ἀληϑές. Ἰδοὺ διατί" προχϑὲς τὴν νύχτα εἶδον εἰς τὸν ὕπγον μου ἄρ- 
χοντας νὰ συνεδριάξζουν ἐναντίον μου. ΟἱἩ ἄρχοντες αὐτοὶ μοῦ ἀφήρε- 
σαν τὸ φραγγέλιον (σύμβολον ἐξουσίας), ποὺ μοῦ εἶχον δώσει κάποτε 
δι᾿ ἀποφάσεώς των. Μεταξὺ τῶν ἀρχόντων αὐτῶν συγκατελέγετο καὶ 
ὃ κηπουρός. ᾿Ερώτησε λοιπὸν αὐτὸν ποῖος εἶναι, διότι ἐγώ, κατόπιν 
τοῦ δράματος ἐχείνον, ποὺ τὸν εἶδον νὰ κατέχῃ τοιοῦτον ἀξίωμα, ἔχω 
τὴν γνώμην, ὅτι δὲν εἶναι ἁπλοῦς λαϊκός, ὅπως φαίνεται. 
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11. ᾿Αμέσως τότε ὁ γαμβοός τοῦ ἡγεμόνος παραλαμβάνει ἰδιαιτέρως 
τὸν Παυλῖνον καὶ προσπαϑεῖ νὰ πληροφορηϑῇ τὴν ταυτότητά του. 

- Εἰπέ μου, σὲ παρακαλῷ--- τὸν ἐρωτᾷ -- ποῖος εἶσαι ; 

- Εἶμαι δοῦλος --- ἀπήντησεν ὁ ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ, -- τὸν 
ὅποῖον ἐδέχϑης εἰς τὴν ὑπηρεσίαν σου, εἰς ἀντικατάστασιν τοῦ μονο- 
γενοῦς υἱοῦ τῆς χήρας, 

Ἢ ἀπάντησις αὐτὴ δὲν ἱκανοποίησε τὸν κύριόν του, δι᾽ αὐτὸ 
ἐξαντλητικῶς καὶ μεϑ᾽ ὅρκου ἐζήτει παρ᾽ αὐτοῦ νὰ μάϑῃ, ὄχι ποῖος 
εἶναι τώρα, ἀλλὰ τί ἦτο, τί ἀξίωμα εἶχεν εἰς τὴν πατρίδα του. Κατό- 
σιν τῆς πιέσεως αὐτῆς καὶ ἐπειδὴ ὁ ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ, ὃ Παυλῖνος, 
ἐσεβάσϑη τοὺς ὅρκους, τοὺς ὁποίους δὲν ἠδύνατο νὰ παραβῇ, τοῦ ἐφα- 
νέρωσε μὲ βαϑυτάτην ταπεινοφροσύνην τὴν ἀλήϑειαν. 

- Ἐς τὴν πατρίδα μου ἤμουν ᾿Επίσχοπος ! 

18. Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ἐφοβήϑη πολὺ ὁ ἄλλοτε ὕπε- 
ρήφανος καὶ ἀλαζὼν ἡγεμὼν καὶ ταπεινωμένος πλέον τοῦ λέγει : 

- Ζήτησέ μου ὅ,τι ϑέλεις, διὰ νὰ ἐπιστρέψῃς εἰς τὴν πατρίδα 
σου μὲ πολλὰ δῶρα. 

- Ἐὰν ϑέλῃς νὰ μὲ εὐεργετήσῃς, ἕνα μόνον σοῦ ζητῶ --- ἀπήν- 
τῆσεν ὃ ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ --- νὰ ἐλευϑερώσῃς ὅλους τοὺς αἰχμιαλώ- 
τους, ποὺ προέρχονται ἀπὸ τὴν ἐπισχοπήν μου. 

19. ᾿Αμέσως δίδεται ὑπὸ τοῦ ἡγεμόνος διαταγὴ νὰ ἀρχίσῃ ἣ ἔρευ- 
νὰ χαὶ νὰ ἀναζητηϑοῦν εἰς ὅλην τὴν ᾿Αφρικχὴν οἱ ἐκ τῆς πόλεως τοῦ 
“Αγίου Παυλίνου αἰχμάλωτοι. Οὗτοι ἀνακαλυφϑέντες, μὲ τὴν βοή- 
ϑειαν τῶν πληροφοριῶν τοῦ εὐλαβεστάτου ᾿Επισκόπου ΠΙαυλίνου, ἐπε- 
βιβάσϑησαν εἷς πλοῖα, ἔλάβον τὰς ἀναγκαίας τροφὰς καὶ ἀπέπλευσαν, 
μαξὶ μὲ τὸν Παυλῖνον, ἐλεύϑεροι πλέον διὰ τὴν Ἰταλίαν. Ἢ ἐλευϑε- 
ρία των ἐδόϑη εἰς αὐτοὺς χάριν τοῦ Παυλίνου. Νίετ᾽ ὀλίγον ἀπέϑανε 
καὶ ὁ βασιλεὺς τῶν Βανδάλων, ὅπως εἶχε προείπει ὁ ΤΤαυλῖνος, καὶ 
διὰ τοῦ ϑανάτου ἐγκατέλευψε τὸ φοβερὸν μαστίγιον, τὸ ὁποῖον ἐχρά- 
τει καὶ διὰ τὴν ἀπώλειάν του, ἀλλά, κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, καὶ διὰ 
τὴν παιδαγωγικὴν τιμωρίαν τῶν πιστῶν. 


30. Μίαν ἡμέραν ἕνας Διάκονος συνελήφϑη ἀπὸ τοὺς Λογγοβάρ- 
δους" ἀμέσως τὸν ἔδεσαν καὶ τὸν ἐφρούρουν, διότι ἐσκέπτοντο νὰ τὸν 
φονεύσουν, Ὅταν ἤρχισε νὰ βραδυάζῃ, ἕνας ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ, ὃ Σ'άγ- 
χτουλος, ποὺ κατῴκει εἰς τὴν περιοχὴν τῶν Λογγοβάρδων, προσῆλϑεν 
εἰς τοὺς ἀρχηγούς των καὶ ἤρχισε ϑερμῶς νὰ τοὺς παρακαλῇ, διὰ νὰ 
χαρίσουν εἷς τὸν Διάκονον τὴν ζωήν του. Αὐτοὶ ὅμως δὲν ἐπείσϑησαν. 

91, ᾿Αφοῦ διεπίστωσεν ὃ εὐλαβέσταστος αὐτὸς ἄνϑρωπος, ὅτι ἀπε- 
φάσισαν πλέον οἱ Λογγοβάρδοι νὰ ϑανατώσουν τὸν Διάκονον, κατέφυ- 
γεν εἰς ἕνα ἔσχατον μέτρον, διὰ τοῦ ὁποίου ἐσκόπευβ νὰ ἐλευϑερώσῃ 
τὸν αἰχμάλωτον᾽ ἐζήτησεν ἀπὸ αὐτοὺς νὰ τοῦ ἀναϑέσουν νὰ τὸν φρου- 
ρῇ μέχρι τῆς ἐκτελέσεώς του. Οἱ Λογγοβάρδοι τότε τοῦ εἶπον: 
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- Εὐχαρίστως σοῦ ἐπιτρέπομεν νὰ τὸν φυλάξῃς ἕως ὅτου τὸν 
ἐκχτελέσωμεν᾽ σοῦ ϑέτομεν ὅμως ἕνα ὅρον: ἐὰν αὐτὸς δραπετεύσῃ, 
ϑὰ ἀποϑάνῃς σὺ εἰς τὴν ϑέσιν του. 

ἸΤροϑύμως ἔδωσε τὴν ὑπόσχεσιν αὐτὴν ὁ Σάγκτουλος καὶ οἵ 
Λογγοβάρδοι τότε τοῦ ἐνεπιστεύϑησαν τὸν μελλοϑάνατον. 

323, Κατὰ τὸ μεσονύκτιον, καὶ ὅταν διεπίστωσεν, ὅτι οἱ Λογγοβάρ- 
δοι κοιμῶνται βαϑέως, ἀφυπνίζεν ὃ Σάγκτουλος τὸν μελλοϑάνατον 
Διάκονον καὶ τοῦ λέγει: 

- Σήχω καὶ φύγε γρήγορα᾽ ϑὰ σὲ ἐλευϑερώσῃ ὃ Παντοδύνα- 
μος Θεός. 

ὋὉ Διάκονος ὅμως ἀναλογιζόμενος τὴν φοικτὴν ὑπόσχεσιν, ποὺ 
ἔδωσεν ὃ Σιάγκτουλος εἰς τοὺς Λογγοβάρδους, ἀπήντησεν εἰς αὐτόν: 

- Δὲν ἠμπορῶ, Πάτερ μου, νὰ φύγω" διότι, ἐὰν ἐγὼ φύγω, σὺ 
ὑπωσδήποτε ϑὰ ἀποϑάνῃς χάριν ἐμοῦ. 

Ὁ εὐλαβὴς Σάγκτουλος τὸν ἐπίεζε καὶ τὸν ἐξηνάγκαζε. 

- Σήκω καὶ φύγε---τοῦ ἐπανελάμβανε φορτικῶς" ὃ Θεὸς ϑὰ σὲ 
ἀπελευϑερώσῃ. Ὅσον δι᾽ ἐμέ, μὴ ἐνδιαφέρεσαν᾽ διότι ἐγὼ εὑρίσκομαι 
εἰς τὰς χεῖρας τοῦ Θεοῦ καί, ὡς ἐκ τούτου, τόσον μόνον ἠμποροῦν γὰ 
μὲ βλάψουν οἵ Λογγοβάρδοι, ὅσον ϑὰ ἐπιτρέψῃ εἰς αὐτοὺς ὁ ΠΠαντο- 
δύναμος Θεός. 

Κατόπιν αὐτῶν ἐπείσϑη ὁ Διάκονος καὶ ἔφυγεν" ὃ δὲ Σάγχτου- 
λος παρέμεινεν εἰς τὴν ϑέσιν του, ὡς νὰ εἶχε, δῆϑεν, ἐξαπατηϑῆ. 

ὃ8, Τὸ πρὼϊ ἦλθον εἰς αὐτὸν οἱ Λογγοβάρδοι ἀναζητοῦντες ἀπὸ 
τὸν Σάγκτουλον τὸν μελλοϑάνατον, ποὺ τοῦ παρέδωσαν. Τότε ὃ εὐ- 
λαβέστατος Σάγκτουλος μὲ ἠρεμίαν τοὺς ἀπαντᾷ: 

- Ὃ Διάκονος ἐδραπέτευσε. 

- Γνωρίζεις καλῶς ὑπὸ ποίους ὅρους τὸν ἀνέλαβες καὶ τί ὗὕπε- 
σχέϑης, εἶπον οἱ Λογγοβάρδοι. 

- Γνωρίζω, ἀπήντησε μὲ ϑάρρος ὃ δοῦλος τοῦ Κυρίου. 

-Ἐπειδὴ εἶσαι καλὸς ἄνϑρωπος, δὲν ἐπιδυμοῦμεν νὰ σὲ φο- 
νεύσωμεν μὲ βασανιστήρια" διάλεξε λοιπὸν ποῖον ϑάνατον προτιμᾷς. 

-- Ἢ ζωή μου εὑρίσκεται εἰς τὰς χεῖρας τοῦ Θεοῦ καὶ μὲ ὅποιον 
ϑάνατον ἐκεῖνος ἐπιτρέψῃ. φονεύσατέ με, 

Μετὰ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ἀπεφάσισαν οἱ Λογγοβάρδοι νὰ τὸν 
ἀποχεφαλίσουν. 

34, Ἰ]ληροφορηϑέντες οἱ Λογγοβάρδοι τῆς περιοχῆς ἐκείνης, ὅτι 
ἐπρόκειτο νὰ ἐκτελεσϑῇ ὃ ὕφ᾽ ὅλων διὰ τὴν ἁγιωούνην του τιμώμενος 
Σάγκτουλος, συνεκεντρώϑησαν ὅλοι καὶ ὑπὸ τὸ κράτος τῆς γνωστῆς 
τῶν ὠμότητος, ηὐχαριστοῦντο διὰ τὸν ἀποφασισθέντα ϑάνατον. Ἔν- 
τὸς ὀλίγου ἐσχηματίσϑη ὁλόκληρος βαρβαοικὴ παράταξις καὶ ἀνέμενε 
τὴν ἐκτέλεσιν. Μόλις ὡδηγήϑη εἰς τὸ μέσον τοῦ βαρβαριχοῦ αὐτοῦ 
στίφους ὁ Σάγκτουλος, ἀμέσως οἱ Λογγοβάρδοι ἐδιάλεξαν ἕνα, ποὺ 
διέφερεν ἀπὸ τοὺς ὑπολοίπους κατὰ τὴν σωματικὴν δύναμιν. Αὐτὸς 
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ἧτο βέβαιον, ὅτι μὲ ἕνα μόνον κτύπημα ϑὰ ἀπέχοπτε τὴν κεφαλὴν τοῦ 
γενναίου Σαγχτούλου. 

95. Ἔν τῷ μεταξύ, χωρὶς νὰ χάσῃ τὸ ϑάρρος του ὁ μελλοϑάνατος, 
ζητεῖ, ὡς χάριν, νὰ τοῦ ἐπιτραπῇ νὰ προσευχηϑῇ ὀλίγον. ᾿Αφοῦ ἔλαβε 
τὴν ἄδειαν, ἔπεσεν ἀμέσως κατὰ γῆς καὶ ἤρχισε νὰ προσεύχεται. ᾿᾽Ε:- 
πειδὴ δὲ ἀργοῦσε νὰ τελενώσῃ τὴν προσευχήν, τὸν ἐπλησίασεν ὁ δή- 
μιος, τὸν ἐσχούντησε μὲ τὸ πόδι του καὶ τοῦ λέγει: 

--- Ἔλα, σήκω, γονάτισε καὶ τέντωσε τὸν λαιμόν σου. 

Μὲ προϑυμίαν τότε ὁ μελλοϑάνατος ἐξετέλεσε τὴν διαταγὴν τοῦ 
δημίου του καὶ ἡτοιμάζετο νὰ δεχϑῇ τὸ θανατηφόρον κτύπημα τοῦ 
ξίφους. ᾿Αμέσως ὃ αἱμοχαρὴς Λογγοβάρδος ἐξήγαγεν ἀπὸ τὴν ϑήκην 
τὸ ξίφος, τὸ ἐκράτησε μὲ δύναμιν καὶ ἐσήκωσε τὴν χεῖρα του, μὲ τὴν 
ὁποίαν ἐκρότει τὸ ξίφος, ὑψηλά, διὰ νὰ καταφέρῃ εἰς τὸν αὐχένα τοῦ 
ϑύματος τὸ ϑανατηφόρον κτύπημα. Τότε ὅμως συνέβη ἕνα καταπλη- 
χτικὸν καὶ φοβερὸν πρᾶγμα : Ἣ χεὶρ τοῦ δημίου ἔμεινε τεντωμένη εἰς 
τὸ ὕψος ἐχεῖνο, χωρὶς νὰ δύναταν νὰ κινηϑῇ πρὸς τὰ κάτω. 

90. Οἱ συγκεντρωϑέντες Λογγοβάρδοι κατετρόμαξαν ἀπὸ τὸ θαυ- 
μαστὸν καὶ φοβερὸν αὐτὸ περιστατικὸν καὶ ἀμέσως ἤρχισαν νὰ πρὸ- 
σεύχωνταν πρὸς τὸν Θεόν. Συγχρόνως ἐπλησίασαν τὸν “Αγιον, τὸν 
παρεκάλουν νὰ σηκωϑῇ καὶ νὰ ϑεραπεύσῃ τὴν χεῖρα τοῦ παρ᾽ ὀλίγον 
δημίου του. Ὃ Σάγκτουλος, ἀφοῦ ἐν τῷ μεταξὺ ἐσηκώϑη, ἀπεϑυνόμε- 
νος πρὸς τοὺς Λογγοβάρδους εἶπε: 

- Ποτὲ δὲν ϑὰ εὐχηϑῶ οἷς τὸν Θεόν, διὰ νὰ ϑεραπευϑῇ αὐτὸς 
ἐδῶ ὁ δήμιος, ἐὰν προηγουμένως δὲν μοῦ ὁρκισϑῇ, ὅτι οὐδέποτε μὲ 
τὴν χεῖρα του ϑὰ φονεύσῃ Χριστιαγόν. 

᾿ ΠῸ τῷ ὃ δήμιος, ὑποφέρων ἀπὸ τοὺς πόνους καὶ τὴν ὀδυνηρὰν 
ἀκαμψίαν τοῦ βραχίονος, ὡρκίσϑη, ὅτι οὐδέποτε ϑὰ ἐφόνευε Χριστια- 
νόν. Κατόπιν αὐτοῦ ὁ Δγιος τὸν διέταξε νὰ καταβιβάσῃ τὴν χεῖρα. 
Καὶ ἀμέσως τὸ ϑαῦμα ἔγινεν' ἣ χεὶρ κατέβηχεν εἰς τὴν φυσιχήν της 
στάσιν καὶ ὁ δήμιος ἠδυνήϑη νὰ ϑέσῃ τὸ ξίφος εἷς τὴν ϑήκην. 

91. Οἱ παρόντες Λογγοβάρδοι, διαπιστώσαντες τὴν ἁγιότητα τοῦ 
Σαγχτούλου, ἀμέσως πρόβατα καὶ βόας καὶ ἄλλα πράγματα, ποὺ τυ- 
χαίως ἐκείνην τὴν στιγμὴν συνεκέντρωσαν, προσέφεραν ὡς δῶρα εἰς 
τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν τοῦ Θεοῦ. Ὃ Σάγκτουλος ὅμως ἠρνήϑη νὰ δε- 
χϑῇ τοιαῦτα δῶρα καὶ ἐζήτησεν ἄλλα. 

-- -Ἐὰν ϑέλετς --- τοὺς εἶπε --- νὰ μοῦ προσφέρετε κάτι, νὰ μοῦ 
χαρίσετε ὅσους αἰχμαλώτους ἔχετε συλλάβει, διὰ νὰ ἠμπορῶ καὶ ἐγὼ 
νὰ εὔχωμαι εἰς τὸν Θεὸν διὰ σᾶς. Πράγματι ἐδέχϑησαν οἱ Δογγοβάρ- 
δοι καὶ ἀπέλυσαν ὅλους τοὺς αἰχμαλώτους των. Ἢ Θεία Πρόνοια κα- 
τηύϑυνε τοιουτοτρόπως τὰ γεγονότα, ὥστε ἢ προϑυμία τοῦ Σαγκχτού- 
λου νὰ ἀποϑάνῃ δι᾽ ἕνα ἄνθρωπον, νὰ γίνῃ ἀφορμὴ νὰ λυτρωϑοῦν 
πολλοὶ ἀπὸ τὰ φοβερὰ δεσμὰ τῆς δεινῆς ἐκείνης αἰχμαλωσίας καὶ τοῦ 
βεβαίου ϑανάτον. 
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28. Ὅταν ἦτο νέος ὁ Μακάριος Σάββας διέμενεν εἰς τὴν Μονὴν 
τῶν Φλαβιανῶν. Κάποτε λοιπὸν ὃ ἀρτοποιὸς τῆς Μονῆς ἐβοάχηχε καὶ 
ἦτο ἀδύνατον νὰ φορέσῃ τὰ ἐνδύματά του. ᾿Επειδὴ δὲ ἦτο χειμὼν καὶ 
δὲν ὑπῆρχεν ἥλιος, διὰ νὰ τὰ στεγνώσῃ, τὰ ἔβαλεν εἰς τὸν φοῦρνον. 
᾿Απὸ τὰς διαφόρους εὐϑύνας ἐξέχασεν ὃ ἀρτοποιὸς καὶ τὰ ἐνδύματα 
ἔμειναν εἰς τὸν φοῦρνον. Ἔν τῷ μεταξὺ ἦλϑεν ἣ στιγμὴ νὰ ζυμώσουν 
τοὺς ἄρτους τοῦ Μοναστηρίου καὶ ὃ Σάββας, ὃ ἴδιος, καὶ ἄλλοι ἐκ τῶν 
Μαναχῶν ἠσχολοῦντο μὲ τὸ ζύμωμα καὶ τὸ ἄναμμα τοῦ φούρνου. Κα- 
νεὶς ὅμως δὲν ἐφαντάσϑη, ὅτι μέσα εἷς τὸν φοῦρνον εἶχε λησμονήσει 
ὁ ἀρτοποιὸς τὰ ἐνδύματά του. 

29, Ὅταν πλέον εἴχον ὑψωΐῆ αἱ φλύγες, ἐνεϑυμήϑη ὁ ἀρτοποιὸς 
τὰ ἐγκαταλειφϑέντα ἐνδύματα. Τίποτε ὅμως δὲν ἠμποροῦσε νὰ κάμῃ, 
διότι ἣ ἀπειλὴ τῆς πυρᾶς ἦτο φοβερά, δι᾿ ἐκεῖνον ποὺ ϑὰ ἐτολμοῦσε νὰ 
τὴν ἀντιμετωπίσῃ. Τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἐλύπησε βαϑύτατα τὸν ἀρτοποιόν, 
διὰ τὴν ζημίαν τῆς καταστροφῆς τῶν ἐνδυμάτων. 

80. Ὃ Σάββας ὅμως δὲν ἠμποροῦσε νὰ βλέπῃ λυπημένον τὸν ἀδελ- 
φόν, ἀλλὰ καὶ αὐτὸς δὲν ἠμποροῦσε νὰ ἡσυχάσῃ σκεπτόμενος τὴν ζη- 
μίαν τοῦ ἀδελφοῦ. Τ᾽αχύτατα λοιπὸν συλλαμβάνει μίαν ἰδέαν" χωρὶς 
νὰ σχεφϑῇ οὔτε τὸ σῶμα του, οὔτε τὴν φωτιά, κάμνει τὸ σημεῖον τοῦ 
Σταυροῦ καὶ ρίπτεται ὅπως ἧτο εἰς τὰς φλύγας εἰς τὸ μέσον τοῦ φούρ- 
νου. Καί, ὦ τοῦ ϑαύματος ! ἠδυνήϑη νὰ κατανικήσῃ τὰς φλόγας, ὅπως 
προηγουμένως καὶ τὰς ἡδονάς, μὲ τὴν δύναμιν τῆς πίστεως, καὶ οὕτω 
διασῴζει ἐκ τοῦ κινδύνου τοῦ πυρὸς τὰ ἐνδύματα, ἀλλὰ καὶ αὐτὸς 
ἐξέρχεται σώος ἐκ τῶν φλογῶν. 

Τὸ ϑαῦμα αὐτὸ ἔγινε, καὶ τὸν ἐσεβάσϑησαν αἱ φλόγες, ὄχι διὰ 
τὴν εὐσέβειαν, ὅπως ἄλλοτε τοὺς τρεῖς Παῖδας, ἀλλὰ διὰ τὴν ἀγάπην 
του πρὸς τὸν ἀδελφόν του. 


«ὙΠΟΌΕΟΙΣ 18’ 


“Ὅτι ὃ ἔχων τὴν ἐν Κυρίῳ ἀγάπην καὶ ταπείνωσιν σπουδάζει 
μὴ λυπεῖν͵ ἀλλὰ παντὶ τρόπῳ ϑεραπεύειν τὸν πλησίον, 
καὶ πάντα τὰ αὐτοῦ οἰπειοποιεῖσθϑαι ὧς ἴδια. 


Αὐτὸς ποὺ αἰσϑάνεται τὴν ἐν Κυρίῳ ἀγάπην καὶ ταπείνωσιν, προσέχει 
νὰ μὴ λυπήσῃ τὸν πλησίον, ἀλλὰ μὲ κάϑε τρόπον τὸν ἔξυπηρετεῖ, καὶ 
αἰσθάνεται ὡς ἰδιπᾶς του τὰς ἀνάγκας του καὶ τὰ προβλήματά του. 


α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


1ἹΠῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, ὅτι οὐδέποτε ἔδωκα ἀγάπην, ἀλλὰ τὸ δοῦ- 
νας καὶ λαβεῖν ἀγάπη μοι ἦν, λογιζομένῳ ὅτι τὸ χέρδος τοῦ ἀδελφοῦ 
μου, ἔργον καρποφορίας μοί ἐστιν. 


8. Δύο ἄδελ. φοὶ ἦσαν εἷς τὰ κελλία, ὃ εἷς δὲ Γέρων, καὶ παρεχάλει 
τὸν γεώτερον λέγων" μείνωμεν ὁμοῦ, ἀδελφέ" ὁ δὲ λέγει αὐτῷ ἅμαρ- 
τωλός εἶμι, χαὶ οὗ δύναμαι μεῖναι μετὰ σοῦ, ᾿Αββᾶ᾽ ὁ δὲ παρεκάλει 
αὑτὸν λέγῷ ναΐ, δυνάμεϑα᾽ ἦν δὲ ὃ Γέρων καϑαρὸς καὶ οὔκ ἤϑελεν 
ἀκούειν ὅτι ὃ ἀδελφὸς ἔχει λογισμοὺς πορνείας" λέγει οὖν αὐτῷ ὃ 

ἀδελιρύς᾽ ἄφες με ἑπδομάδα καὶ πάλιν λαλοῦμεν. 

8. Μετὰ οὖν ἑβδυμάδα, ϑέλων ὃ νεώτερος δοκιμασαι αὗτύν, εἶπεν᾽ εἷς μέγαν 
πειρασμὺν ἐνέπεσον, ᾿Αββᾶ, τῇ ἑβδομάδι ταύτη ἀπελϑὼν γὰρ εἷς τὴν κώμην διά 
τινα χρείαν, ἔπεσον μετά γυναικύς᾽ ἔφη αὐτῷ ὁ Γέρων ἔστι μετάνοια ; ἀπεκρίη 
ὁ ἀδελῳύς, ναί" λέγει ὃ Γέρων" ἐγὼ βαστάζω τὸ ἥμισυ τῆς ἁμαρτίας, καὶ σὺ τὸ 
ἥμισν᾽ τότε λέγει αὐτῷ ὃ ἀδελφός" ἄρτι δυνάμεθα εἶναι ὁμοῦ, καὶ ἔμειναν μετ᾽ 
ἀλλήλων ἕως τέλους. 


4, ᾿Απῆλϑδόν ποτε τρεῖς ἀδελφοὶ εἰς ϑεριομόν, καὶ ἔλαβον ἑαυτοῖς ἑξήκοντα 
ἀρούρας εἷς δὲ ἐξ αὐτῶν ἠσϑένησε τὴν πρώτην ἡμέραν εἷς τὴν κέλλαν αὐτοῦ" 
εἶπεν ὁ εἷς τῶν δύο τῷ ἑτέρῳ᾽ ἰδού, ἀδελφέ, βλέπεις, ὅτι ἠσϑένησεν ὁ ὃ ἀδελφὸς 
ἡμῶν, βίασαι οὖν τὸν λογιομόν σοὺ μιχρόν, κἀγὼ μικρύν, καὶ πιστεύομεν διὰ τῶν 
εὐχῶν αὐτοῦ ϑερίσαι τὰ τύπον αὐτοῦ. 

ὅ. Τελεσϑέντος οὖν τοῦ ἔργου, ὡς ἔμελλον ἀπελϑεῖν καὶ λαβεῖν τὸν μισϑύν, 
ἔχάλουν χαὶ τὸν ἀδελφὸν λέγοντες ἐλθέ, ἄρον τὸν μισθόν σον, ἀδελφέ ὁ δὲ εἴ πε΄ 
ποῖον μισϑὸν ἔχω λαβεῖν μὴ ϑερίσας ; οἵ δὲ εἴπον᾽ διὰ τῶν εὐχῶν σὺν γέγονεν ὃ 
ϑερισμός σου, καὶ δεῦρο λάβε τὸν μισϑόν σου᾿ ὃ δὲ οὖκχ ἐπείϑετο 

6. Πολλῆς οὖν ἀμφιβολίας γενομένης ἀνὰ μέσυν αὐτῶν, ἀπῆκϑον δικάσιι 
πρὸς μέγαν Τέροντα, καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ ἀδελφός" Πάτερ, ἀπήλϑομεν ϑερίσαι οἵ 
τρεῖς, καὶ κατ᾽ αὐτὴν τὴν ἡμέραν ἠσϑένησα, καὶ ὑπέοτρεψα εἰς τὸ κελλίον μουν 
καὶ ἀναγκάζουσί με οἱ ἀδελφοί, μηδὲ μίαν ὥραν ϑερίσαντα, λαβεῖν μισϑὺν ὑπὲρ 
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τοῦ ϑερισμοῦ, οὗ αὐτοὶ ἐϑέρισαν᾽ λέγουσι δὲ καὶ ἐκεῖνοι Πάτερ, οἵ τρεῖς ἐλά- 
βομεν ἑξήχοντα ἀρούρας, χαὶ εἰ ἦμεν οἵ τρεῖς, οὖκ εἴχομεν αὐτὰς τελέσαι ; διὰ τῶν 
εὐχῶν δὲ τοῦ ἄδελφοῦ οἵ δύο ταχέως κατελύσαμεν τὸν ϑερισμόν, καὶ λέγομεν 
αὑτῷ λάβε τὸν μισϑόν σου, καὶ οὗ ϑέλει, 

. ᾿Ακούσας δὲ ὁ Γέρων ἐθαύμασε, καὶ εἶπε τῷ ἀδελφῷ τῷ μετ᾽ αὐτοῦ κροῦ- 
σον, ἵνα συναχϑῶσι πάντες οἵ ἀδελφοί᾽ ἐλϑόντων δὲ πίντων, εἶπεν αὕτοιῖς ὁ Γέ- 
ρων᾽ δεῦτε, ἀδελφοί, ἀκούσατε σήμερον δικαιοκρισίαν, καὶ ἀνήγγειλεν αὑτοῖς πάντα᾽ 
οἵ δὲ κατεδίκασαν τὸν ἀδελφὸν λαβεῖν τὸν μισϑὸν αὐτοῦ καὶ ποιῆσαι εἴ τι ϑέλει᾽ 
καὶ ἀπῆλϑεν ὃ ἀδελφὸς κλαίων καὶ λυπούμενος. 


8. "Ἔλεγον οἱ Γέροντες, ὅτι ὀφείλει ἕκαστος τὸ τοῦ πλησίον οἰχειοῦσϑαι χαὶ 
συμπάσχειν αὑτῷ ἐν ἅπασι, καὶ συγχαίρειν καὶ συγκλαίειν αὑτῷ, καὶ οὕτω δια- 
κεῖσϑαι, ὡς τὸ ἐκείνου φορῶν σῶμα, καϑὼς γέγραπται᾽ ὅτι «ἕν σῶμά ἔσμεν ἔν 
Χριστῷ» καὶ πάλιν «τοῦ πλήϑους τῶν πιστευσάντων ἦν ἧ καρδία μία», 


9. ᾿Αδελφός τις σύνοικον ἔχων ἕτερον ἀδελφόν, καὶ γνοὺς αὐτὸν πεσόντα μετὰ 
παιδίσχης, τῆς κομιζούσης τὰς χρείας, οὐχ ἤλεγξε τὸν ἀδελφόν, ἀλλὰ σιωπῶν ἐστέ- 
ναζε, καὶ τὴν ὑπὲρ αὐτοῦ δέησιν ηὔξανεν᾽ ἠξίου δὲ κἀκεῖνον εὔχεσϑαι ὑπὲρ αὖ- 
τοῦ, ἐπιλέγων ὅτι πολλὰ ἡμάρτηκα, καὶ ϑέλω πρὸ τελευτῆς τῶν ἁμαρτημάτων 
ἐλευϑερωϑῆναι" τοῦ δὲ ἁμαρτήσαντος ϑαυμάζοντος ἐπὶ τῇ κατανύξει αὐτοῦ, καὶ 
συντρέχοντος αὐτῷ, ἐν τῷ μεταξὺ τελευτᾷ ὃ μὴ ἁμαρτήσας, καὶ μετὰ τοῦτο πα- 
ραστὰς ἐν ὀνείρῳ, τὸ πρᾶγμα τῷ ἀδελφῷ ἀνεκάλυψεν. 


10. Διηγήσατο Γέρων, ὅτι Πρεσβύτεροί τινες τέσσαρες δεξιὰς ἔδωκαν ἀλλή: 
λοις, ἵνα ὁμοψύχως καὶ ὁμοτρόπως ζήσωσιν ἐν τῷ αἰῶνι τούτῳ, καὶ ὁμοῦ πάλιν 
ἐν τοῖς οὐρανοῖς εὑρεϑῶσι, τῇ δεσποτικῇ πιστεύσαντες φωνῇ τῇ λεγούσῃ᾽ ἐὰν 
δύο ὑμῶν συμφωνήσωσιν ἐπὶ τῆς γῆς περὶ παντὸς πράγματος, οὗ ἐὰν αἰτήσωνται, 
γενήσεται αὑτοῖς παρὰ τοῦ Πατρύς μου τοῦ ἐν τοῖς οὐρανοῖς. 

11. Οἵ μὲν οὖν τρεῖς ἐξ αὑτῶν, τῇ ἀσκήσει προσκαρτεροῦντες, ἥσύχαζον ἔν τῇ 
ἐρήμῳ, ὁ δὲ ἕτερος. διηχόνει αὐτοῖς τὰ πρὸς τὴν χρείαν᾽ συνέβη οὖν τοὺς δύο τε- 
λειωϑῆναι ἐν Χριστῷ, καὶ ἀναλύσαι καὶ ἀπενεχῆναι ἐν ἑνὶ τόπῳ ἀναπαύσεως" 
τοὺς δὲ δύο περιλειρϑῆναι ἔν τῇ γῇ, τὸν διακονητήν, καὶ ἕνα τῶν ἥσυχαζόντων᾽ 
ἐξ ἐπιβουλῆς δὲ τοῦ ἐχϑροῦ ὁ διακονητὴς ἔπεσεν εἷς ποργείαν, καὶ ἀπεκαλύφϑη 
ἑνὶ τῶν διορατικῶν Γερύντων, ὅτι οἵ δύο τελειωϑέντες παρεχάλουν τὸν Θεὸν περὶ 
τοῦ διακονητοῦ λέγοντες" παράδως τὸν ἀδελφὸν βρωϑῆναι ὑπὸ λέοντος ἢ ὑπὸ ἄλ" 
λου ϑηρίον, ἵνα ἀπονιψάμενος τὴν ἁμαρτίαν ἔλϑῃ εἷς τὸν τόπον, ἐν ᾧ ἐσμεν, καὶ 
μὴ διαπέσῃ ἣ συμφωνία ἡμῶν. 

12, ᾿Εγένετο δέ, ὑποστρέφοντι τῷ ἀδελφῷ κατὰ τὸ ἔϑος ἔκ τῆς διακονίας, ὕπ- 
ἤντησεν αὐτῷ λέων, καὶ ἐζήτει ϑανατῶσαι αὐτόν" ἔγνω δὲ καὶ ὃ ἣσυχαστὴς τὸ 
γινόμενον, ἀπεκαλύφϑη γὰρ αὐτῷ, καὶ ἔστη εἷς προσευχὴν δεόμενος τοῦ Θεοῦ 
ὑπὲρ τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ πάραντα ἔστη ὃ λέων, Οἱ μὲν οὖν δύο Πατέρες, οἵ ἤδη 
τελειωϑέντες, παρεκάλουν τὸν Θεὸν λέγοντες" δεόμεϑά σον, Λέσποτα, ἵνα βρωϑῇ 
ὑπὸ λέοντος, ὅπως ἔλϑῃ μεϑ᾽ ἥμῶν ἐν τῇ μακαριότητι ταύτῃ, καὶ μὴ ἐπακούσῃς, 
ἽἌγιε, τοῦ παραχαλοῦντος ὑπὲρ αὐτοῦ ἐν τῇ γῇ. 

18. Ὃ δὲ Γέρων μετὰ δακρύων ἐκτενῶς ἱκέτευε τὸν Θεὸν ἐλεηϑῆναι τὸν ἄἀδελ- 
φόν, καὶ δυσϑῆναι τοῦ λέοντος. ᾿Επήκχουσε δὲ ὁ Θεὺς τῆς αὑτοῦ δεήσεως. καί φη- 
σι πρὸς τοὺς ἐν οὐρανῷ ὄντας᾽ δίκαιόν ἔστιν ἀκοῦσαι ἐχείνου, ἥπερ ὑμῶν, ὑμεῖς 
γὰρ ὧδε ἐν ἀνέσει ἐστέ, ἀπαλλαγέντες τῶν πόνων καὶ τῶν ἱδρώτων τοῦ βίου, 
ἐκεῖνος δὲ κεκμηκώς ἔστιν ἐν τῷ μόχϑῳ τῆς σαρκύς, καὶ παλαίων ἔτι πρὸς τιὰ 
πνεύματα τῆς πονηρίας" διὸ καὶ δίκαιόν ἔστιν ἐκείνῳ δοῦναι τὴν χάριν. 

14. πύϑέως οὖν ἀνεχώρησεν ὁ λέων ἀπὸ τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ ἐλϑὼν ἐν τῷ χελ- 
λίῳ, εὗρε τὸν Γέροντα δαχρύοντα ἔτι ὑπὲρ αὐτοῦ, καὶ διηγήσατο αὐτῷ πάντα τὰ 
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συμβάντα αὐτῷ᾽ καὶ ἐξωμολογήσατο τὴν ἁμαρτίαν, ἣν ἐποίησε᾽ καὶ γνοὺς ὅτι 
ἐφείσατο αὐτοῦ δ Θεός, μετενόησε, καὶ ἐντὸς δλίγου καιροῦ ἦλϑεν εἷς τὸ ἀρχαῖον 
μέτρον, καὶ τοῦ Γέροντος συγκοπιῶντος αὐτῷ. Εἶτα ἐχοιμήϑησαν καὶ αὐτοί, καὶ 
ἀπεκαλύφϑη τῷ προῤδηϑέντι διορατικῷ Γέροντι, ὅτι οἱ τέσσαρες ἐν ἑνὶ τόπῳ ἔτά- 
χϑησαν, κατὰ τὰς ἀψευδεῖς ἐπαγγελίας τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ. 


10. ᾿Αδελφοὶ δύο ἀπῆλϑον εἰς τὴν ἀγορὰν πωλῆσαι τὰ σχεύη αὐτῶν᾽ καὶ ὡς 
διεχωρίσϑησαν ἄἅπ᾽ ἀλλήλων, ὃ εἷς ἔπεσεν εἷς πορνείαν᾽ εἶτα ἐλϑόντος τοῦ ἄδελ- 
φοῦ αὐτοῦ πρὸς αὐτὸν λέγοντος, ἄγωμεν εἷς τὸ χελλίον, ἀπεχρίϑη ἐκεῖνος, οὐκ 
ἔρχομαι᾽ ὃ δὲ παρεκάλει αὑτὸν λέγων᾽ διατί, ἀδελφέ μου ; καὶ εἶπε διότι ἀπελϑόν- 
τος σου ἀπ᾽ ἐμοῦ, ἔπεσον εἷς πορνείαν" καὶ ὁ ἀδελφὸς ϑέλων κερδῆσαι αὐτὸν ἔφη" 
χἀγώ, ἀδελφέ, ὡς ἀπῆλϑον ἀπὸ σοῦ, οὕτω μοι γέγονεν, ἀλλὰ ἄγωμεν᾽ μετανοήσω- 
μεν ἐμπόνως, καὶ ὃ Θεὸς “συγχωρεῖ ἡμῖν. 

16. ὙὙποστρέψαντες οὖν, ἀνήγγειλαν τοῖς Γέρουσι τὸ συμβὰν αὑτοῖς, καὶ ἔδω- 
χαν αὐτοῖς οἵ Τέροντες ἐντολὰς τοῦ μετανοῆσαι, καὶ μετενόει καὶ ὃ μὴ ἁμαρτήσας 
ὑπὲρ τοῦ ἁμαρτήσαντος, ὡς καὶ αὐτὸς ἁμαρτήσας" καὶ ἰδὼν ὃ Θεὸς τὸν κόπον αὖ- 
τοῦ, ὃν ἐκοπία ὑπὲρ τῆς ἀγάπης τοῦ ᾿ἀδελφοῦ, ἐντὸς ὀλίγων ἡμερῶν ἀπεκάλυψεν 
ἑνὶ τῶν Γερόντων, ὅτι διὰ τὴν πολλὴν ἀγάπην τοῦ μὴ ἁμαρτήσαντος συνεχώρησα 
τῷ ἁμαρτήσαντι. 


11. Ἦλϑέ ποτε ἀδελφὸς πρός τινα Γέροντα καὶ λέγει αὐτῷ". Πάτερ, ὁ ἀδελφός 
μου παραλύει με ὧδε κἀκεῖσε ἀπερχόμενος, καὶ ϑλίβει με΄ ὃ δὲ. έρων παρεκάλε- 
σεν αὐτὸν λέγων᾽ βάστασον τὸν ἀδελφόν σον, χαὶ ὃ Θεύς, βλέπων τὸ ἔργον τῆς 
ὑπομονῆς σου, φέρει αὑτόν᾽ οὗ γὰρ μετὰ σκληρότητος εὐγενὲς φέρειν τινά᾽ δαίμων 
γὰρ δαίμονα οὖκ ἐκβάλλει, ἀλλὰ μᾶλλον τῇ χρηστότητι φέρεις αὑτόν, καὶ γὰρ ὅ 
Θεὸς ἥμῶν παρακλήσει φέρει τοὺς ἀνϑρώπους. 

18. Καὶ διηγήσατο ὃ Γέρων λέγων, ὅτι ἧσαν ἐν Θηβαΐδι δύο ἀδελφοί, ὃ δὲ εἷς 
πολεμηϑεὶς εἷς πορνείαν καὶ κατακυριευϑεὶς ὑπὸ τῶν λογισμῶν, ἔλεγε πρὸς τὸν 
ἕτερον᾽ ὕπάγω εἷς τὸν κόσμον᾽ ὃ δὲ κλαίων ἔλεγεν᾽ οὐκ ἀφῶ σε, ἄδελφέ μου, εἷς 
τὸν κόσμον ἀπελϑεῖν, καὶ ἀπολέσαι ὅλους τοὺς κόπους σου, καὶ τὴν παρϑενίαν 
σου᾽ ὃ δὲ οὗκ ἐπείϑετο λέγων᾽ οὗ κάϑημαι, εἰμὴ ἀπέλϑω᾽ ἢ οὖν ἐλϑὲ μετ᾽ ἐμοῦ, 
καὶ πάλιν ὑποστρέφω μετὰ σοῦ, ἢ ἀπόλυσόν με, καὶ μένω εἷς τὸν κόσμον. 

19. ᾿Απορούμενος οὖν ὃ ἀδελφός, ἀπῆλϑε πρός τινα Γέροντα, καὶ ἀνήγγγειλεν 
αὐτῷ ταῦτα᾽ καὶ εἶπεν αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ ὕπαγε μετ᾽ αὐτοῦ καὶ ὃ Θεὸς διὰ τὸν κό- 
πὸν σου οὖκ ἀφήσει αὐτὸν πεσεῖν. 

230. Καὶ ἀναστάντες ἦλϑον εἰς τὴν οἰκουμένην καὶ ὡς ἔφϑασαν εἷς τὴν κώμην, 
ἰδὼν ὃ Θεὸς τὸν κόπον τὸν ὑπὲρ τῆς ἀγάπης τοῦ ἀδελφοῦ, ἧρε τὸν πόλεμον τοῦ 
πολεμουμένου ἀδελφοῦ, καὶ κουφισϑεὶς ἐχεῖνος λέγει αὐτῷ᾽ ἰδοὺ νόμισον, ἀδελφέ, 
ὅτι ἡμάρτηκα᾽ τί ἐκέρδησα ἐκ τούτου ; ἄγωμεν οὖν, ὑποστρέψωμεν εἷς τὸ κελλίον" 
καὶ ἐπανῆλθον ἀβλαβεῖς ἀμφότεροι. 


21. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων᾽ οὐδέποτε ἐκοιμήϑην ἔχων κατά τινος, οὐδὲ 
ἄφῆχα τινὰ κοιμηϑῆναι ἔχοντα κατ᾽ ἐμοῦ, κατὰ τὴν δύναμίν μου. 


22, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ισαάκ᾽ οὐδέποτε εἰσήνεγκα εἷς τὸ κελλίον μου λογισμὸν 
ἀδελφοῦ ϑλίψαντός με᾿ κἀγὼ ἐσπούδασα, μὴ ἀφῆναι ἀδελφὸν εἰς τὸ κελλίον, ἔχοντα 
αὑτὸν κατ᾽ ἐμοῦ λογισμόν. 


28, ᾿Αναβαίνοντός ποτε τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ιωάνγου ἀπὸ σκήτεως μετὰ ἄλλων ἀδελ- 
φῶν, ἐπλανήϑη ὁ ὁδηγῶν αὑτούς᾽ ἦν γὰρ νύξ᾽ καὶ λέγουσιν οἵ ἀδελφοὶ τῷ ᾿Αββᾷ 
᾿Ιωάννῃ᾽ τί ποιήσωμεν, ᾿Αββᾶ, ὅτι ἐπλανήϑη ὃ ἀδελφὸς τὴν ὅδόν, μήπως ἄποϑά- 
νῶμεν πλανώμενοι ; 

24, Λέγει αὐτοῖς ὁ Γέρωγ᾽ ἐὰν εἴπωμεν αὑτῷ, λυπεῖται καὶ αἰσχύνεται ἀλλ᾽ 
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ἰδοὺ ποιῷ ἐμαυτὸν ἀσϑενοῦντα, χαὶ λέγω οὗ δύναμαι ὁδεῦσαι, ἀλλὰ μένω ὧδε, 
ἕως πρωΐ" καὶ ἐποίησεν οὕτως" οἱ δὲ λοιποὶ εἴπον" οὐδὲ ἥμεῖς ὑπάγομεν, ἀλλὰ κα- 
ϑήμεϑα μετὰ σοῦ᾽ καὶ ἐκάϑησαν ἕως πρωΐ καὶ τὸν ἀδελφὸν οὖκ ἐσκανδάλισαν. 


25. Γέρων τις ἦν ἐν Αἰγύπτῳ, πρὸ τοῦ ἐλϑεῖν ἐχεῖ τοὺς περὶ τὸν ᾿Αββᾶν Ποι- 
μένα, ἔχων δὲ χαὶ γνῶσιν, ἐτιμᾶτο παρὰ πολλῶν ὡς οὖν ἀνέβησαν οἵ παρὰ τὸν 
᾿Αββᾶν Ποιμένα ἀπὸ τῆς σκήτεως, ἀφῆκαν αὑτὸν οἱ ἄνϑρωποι καὶ ἤρχοντο πρὸς 
τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα᾽ ἐϑλίβετο δὲ ὃ ᾿Λββᾶς Ποιμὴν διὰ τὸν Γέροντα. 

28. Καὶ ἐν μιᾷ λέγει τοῖς ἀδελφοῖς αὐτοῦ" τί ποιήσωμεν τῷ μεγάλῳ Γέροντι 
τούτῳ, ὅτι εἷς ϑλῖψιν ἡμᾶς ἔβαλλον οἱ ἄνϑρωποι καταλιπόντες αὐτόν, καὶ ἣμῖν 
οὐδὲν οὖσι προσέχοντες ; πῶς οὖν αὐτὸν ϑεραπεύσωμεν ; καὶ λέγει αὐτοῖς᾽ ποιή: 
σατέ μοι μιχρὰ βρώματα καὶ λάβετε σαΐτην οἶνον καὶ ἄγωμεν πρὸς αὐτὸν ἵνα 
γευσώμεϑα ὁμοῦ. 

οι, ᾿Εβάστασαν οὖν τὰ βρώματα καὶ ἀπἤλϑον᾽ καὶ ὡς ἔκρουσαν τὴν ϑύραν, 
ἐπήχουσεν ὁ μαϑητὴς αὐτοῦ καὶ εἶπε" τίνες ἐστέ ; οἱ δὲ εἴπον' λάλησον τῷ ᾿Αββᾷ, 
ὅτι ὁ Ποιμήν ἔστι, ϑέλων εὐλογηϑῆναι παρὰ σοῦ" καὶ τοῦτο τοῦ μαϑητοῦ ἀναγ’ 
γείλαντος, ἐδήλωσεν ὃ Γέρων λέγων" ὕπαγε, οὐ σχολάζω᾽ οἵ δὲ ὑπέμειναν εἷς τὸ 
καῦμα λέγοντες, οὗκ ἀναχωροῦμεν, ἐὰν μὴ καταξιωϑῶμεν τοῦ Γέροντος. 

98, Ὃ δὲ Γέρων ἰδὼν τὴν ταπείνωσιν αὐτοῦ, καὶ τὴν ὑπομονήν, κατανυγεῖς, 
ἀνέῳξεν αὐτοῖς" καὶ εἰσελϑόντες ἐγεύσαντο μετ᾽ αὐτοῦ᾽ ἐσϑιόντων δὲ αὐτῶν, εἶπεν 
ὃ Τέρων᾽ ἐπ᾽ ἀληϑείας οὐκ εἰσὶ μόνα, ἃ ἀχήχοα περὶ ἡμῶν, ἀλλ᾽ ἑκατονταπλα- 
σίονα εἶδον ἐν τῷ ἔργῳ ἥμῶν᾽ καὶ ἐγένετο αὐτοῖς φίλος ἀπὸ τῆς ἡμέρας ἐχείνης. 


29, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ὃ ἀγαπῶν τίϑησι τὴν ψυχὴν ὑπὲρ τοῦ πλησίον' 
εἶ γάρ τις ἀκούσῃ λόγον λυπηρόν, καὶ δύναται καὶ αὐτὸς τὸν ὅμοιον εἰπεῖν, καὶ 
ἄγωνίσηται μὴ εἰπεῖν, ἢ ἐὰν πλεονεκτηϑῇ, καὶ βαστάσῃ καὶ μὴ ἀνταποδώσῃ τῷ 
πλεονεχτήσαντι, ὅ τοιοῦτος τίϑησι τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ὑπὲρ τοῦ πλησίον, 


80. ᾽Ηλϑέ τἰξ τῷν Γερόντων εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Λώτ, εἷς τὸ μικρὸν ἕλος τοῦ ᾿Α0- 
σενοΐτου, καὶ παρεκάλεοεν αὐτὸν διὰ κελλίον, καὶ ἔδωκεν αὐτῷ᾽ ἦν δὲ ὃ Γέρων 
ἀσϑενής, καὶ ἀνέπαυσεν αὐτὸν ὁ ᾿Αββᾶς, Λώτ' καὶ ἐὰν ἤρχοντό τινες πρὸς αὖ- 
τόν, ἐποίει αὐτοὺς παραβαλεῖν καὶ τῷ Γέροντι τῷ ἀσθενεῖ" ὃ δὲ ἐλάλει αὐτοῖς 
λόγους τοῦ ᾿Ωριγένους, καὶ ἐθλίβετο ὁ ᾿Αββᾶς Λώτ, λέγων᾽ μὴ νομίσωσιν οἵ Πα- 
τέρες ὅτι καὶ ἥμεϊς οὕτως ἐσμέν ; χαὶ ἐχβαλεῖν αὐτὸν ἐκ τοῦ τόκου διὰ τὴν ἀγά- 
πὴν καὶ τὴν ἐντολὴν οὐχ ἤϑελε. 

81. Καὶ ἀναστὰς ἀπῆλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Λοσένιον, καὶ διηγήσατο αὐτῷ 
τὰ κατὰ τὸν Γέροντα᾽ καί φησι πρὸς αὐτὸν ὃ ᾿Δρσένιος" μὴ διώξῃς αὐτόν, ἀλλ᾽ 
εἰπὲ αὐτῷ ἰδοὺ ἐκ τῶν τοῦ Θεοῦ φάγε, πίε ὡς ϑέλεις, μόνον τὸν λύγον τοῦτον 
μηκέτι λαλήσῃς καὶ ἐὰν οὗ ϑέλῃ διορϑοῦσϑαι, ἀφ᾽ ἑαυτοῦ μέλλει παρακαλεῖν τοῦ 
ἀναχωρῆσαι, καὶ οὔκ ἀπὸ σοῦ γένηται ἢ ἀφορμή. 

82, "ὑποστρέψας οὖν ὃ ᾿Αββᾶς Λὼτ ἐποίησεν οὕτως" ὁ δὲ Γέρων, ὡς ἤκουσε 
ταῦτα, οὐκ ἤϑελε διορϑώσασϑαι, ἀλλ᾽ ἤρξατο παρακαλεῖν λέγων᾽ πέμψατέ με ἐν" 
τεῦϑεν, ὅτι οὐκέτι δύναμαι βαστάσαι ἔρημον᾽ καὶ οὕτως ἀναστὰς ἐξῆλϑε προπεμ- 
πόμενος ὑπὸ πάντων. 


88. ᾿Αδελφὸς ὑπηρέτει τινὶ Γέροντι ἀσϑενοῦντι᾽ συνέβη δὲ ὑπὸ τῆς ἀσϑενείας 
λυϑῆναι τὸ σῶμα τοῦ Γέροντος καὶ ἐκβάλλει ἕλχος μετὰ σαπρᾶς δσμῆς" εἶπε δὲ ὁ 
λογισμὸς τῷ ἀδελφῷ᾽ φύγε, οὗ γὰρ δύνασαι ὑπενεγκεῖν τὴν δυσωδίαν ταύτην. 

84, Ὃ δὲ ἀδελφὸς λαβὼν χεράμιον, ἔλαβε τὸ ἀπόπλυμα τοῦ ἀσϑενοῦντος, καὶ 
εἶ ἔλεγεν ὃ λογισμὸς αὐτῷ, φύγε, ἀπεχρίνατο τῷ λογισμῷ᾽ ἐὰν ϑελήσω φυγεῖν, 
ἀπ᾽ αὑτοῦ πίνω καὶ πάλιν ἔλεγεν ὁ λογισμός, μήτε φύγῃς, μήτε πίῃς τὴν ὅυ- 
σωδίαν ταύτην. Ὁ δὲ ἀδελφὸς ἐκοπία χαὶ ἐχαρτέρει ὑπηρετῶν τῷ Γέροντι" καὶ 
ἰδὼν ὁ Θεὸς τὸν κόπον τοῦ ἀδελφοῦ, ἰάσατο τὸν Γέροντα. 
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85. ᾿Αδελφοὶ ἐν Σκήτῃ ἐκάϑισαν καϑαρίσαι σειράν, καί τις αὐτῶν ἄσϑενῶν 
ἀπὸ τῆς ἀσκήσεως καὶ βήχων, ἀνέφερε φλέγματα, καὶ μὴ ϑέλοντος αὐτοῦ, ἀπήο- 
χετὸ ἀπὸ τοῦ πτύσιιατος ἐπάνω τινὸς ἀδελφοῦ, καὶ ὠχλεῖτο ἐχεῖνος ὑπὸ τοῦ ἰδίου 
λογισμοῦ εἰπεῖν τῷ ἀσϑενοῦντι᾽ παῦσαι τοῦ πτύειν ἐπάγω μου᾿ ὃ δὲ ἀντετίϑει τῷ 
λογισμῷ λέγων᾽ εἶ βούλει φαγεῖν ἀπ᾽ αὐτῶν, εἶπέ, καὶ ἔλεγεν ὃ λογισμός, μήτε 
φάγῃς, μήτε εἴπῃς αὑτῷ. 


86, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην λέγων ἐὰν περιπατῶμεν ἔν τῇ ὁδῷ 
καὶ πλανηϑῇ ὃ ὁδηγῶν ἡμᾶς, χρεία εἰπεῖν αὐτῷ ; ἀπεκοίϑη ὁ Γέρων, οὔχί᾽ ἀλλὰ 
ἀφῶμεν αὑτὸν πλανῆσαι ἥμᾶς ; ἔφη ὁ Γέρων᾽ τί οὖν λαβεῖν ἔχεις ῥάβδον καὶ δεῖ- 
ραι αὐτόν ; ἐγὼ εἶδον ἀδελφούς, ὅτι περιεπάτουν, καὶ ὁ ὁδηγῶν αὐτοὺς ἐπλανήϑη 
ἐν νυκτί, ἦσαν δὲ δώδεκα, καὶ πάντες ἤδεισαν ὅτι ἐπλανῶντο, καὶ ἠγωνίσατο ἕκα- 
στος μὴ εἰπεῖν. 

81. Ἡμέρας δὲ γενομένης, γνοὺς ὁ ὁδηγῶν ὅτι ἐπλανήϑη, λέγει αὑτοῖς᾽ συγ᾽ 
χωρήσατέ μοι ὅτι ἐπλανήϑην᾽ καὶ εἶπον πάντες" καὶ ἡμεῖς ἤδειμεν, ἀλλ᾽ ἔσιωπή- 
σαμεν᾽ ὅ δὲ ἀχούσας ἐϑαύμασε λέγων πρὸς ἕαυτόν, ὅτι ἕως ϑανάτο: ἐγχρατεύον- 
ται οἱ ἀδελφοὶ τοῦ μὴ βλαβῆναι ἢ λυπῆσαι τινά, καὶ ἐδόξασε τὸν Θεόν᾽ τὸ δὲ 
μῆχος τῆς ὁδοῦ, ἧς ἐπλανήϑησαν, ἦσαν μίλια δώδεχα. 


88. Εἶπε Τέρων, ὅτι ἣ ταπείνωσις ἰσχύει ὑπὲρ πᾶσαν δυναστείαν᾽ διηγεῖτο 
δὲ καὶ τὸ τοιοῦτον, ὅτι δύο ᾿Κπίσκοποι ἦσαν ἐγγὺς ἀλλήλων, εἶχον δὲ παροξυσμόν 
ποτε εἷς ἀλλήλους" ἦν δὲ εἷς πλούσιος καὶ δυνάστης, καὶ ὃ ἄλλος ταπεινός, καὶ ἐζή " 
τει ὃ δυνάστης κακοποιῆσαι αὐτόν, ἤκουσε δὲ τοῦτο ὁ ταπεινός, καὶ ἔλεγε τῷ 
κλήρῳ αὗὑτοῦ᾽ ἔχομεν νιχῆσαι Χάριτι Θεοῦ᾽ λέγουσιν αὐτῷ οἵ Κληρικοί᾽ Δέσποτα, 
τίς δύναται αὑτὸν νιχῆσαι ; ἐκεῖνος δὲ ἔλεγεν᾽ ὑπομείνατε, τέκνα, καὶ ἔχετε ἰδεῖν 
τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. 

39. ᾿Επετήρει οὖν, καὶ ὅτε εἶχεν ἔχεῖνος πανήγυριν ᾿Αγίων Μαρτύρων, λαμ- 
βάνει τὸν κλᾷρον αὐτοῦ καὶ ἐξῆλϑε, καὶ λέγει αὐτοῖς" ἀκολουϑήσατέ μοι, καὶ εἴ τι 
βλέπετε μὲ ποιδῦντα, ποιήσατε καὶ ὑμεῖς, καὶ ἔχομεν νικῆσαι αὐὑτόν᾽ ἀχολουϑοῦν- 
τες οὖν αὐτῷ, ἔλεγον πρὸς ἀλλήλους" ἄρα τί ἔχει ποιῆσαι ; ὡς δὲ ἦλϑον πρὸς αὖ- 
τόν, εὗρον τὴν λιτὴν διερχομένην, καὶ τὴν πόλιν ἅπασαν ἐκεῖ συνειλεγμένην. 

40, Τότε ὁ ᾿Επίσκοπος πίπτει εἷς τοὺς πόδας ἐχείνου τοῦ δυνάστου μετὰ τοῦ! 
ἰδίου Κλήρου λέγων" συγχώρησον ἡμῖν, Δέσποτα, δοῦλοί σού ἐσμεν ἐκεῖνος δὲ 
καταπλαγεὶς ἐπὶ τῷ γεγονότι, καὶ κατανυγείς, τοῦ Θεοῦ μεταβαλόντος τὴν καρ- 
δίαν αὐτοῦ, ἐπιλαμβάνεται καὶ αὑτὸς τῶν ποδῶν αὐτοῦ, λέγων᾽ σὺ εἶ Δεσπότης 
καὶ Πατήρ᾽ καὶ ἀπὸ τότε γέγονε μεταξὺ αὑτῶν ἀγάπη μεγάλη 

41. "Ἔλεγε δὲ τῷ χλήρῳ αὐτοῦ ὃ ταπεινός οὐκ ἔλεγον ὕμιν; τέκνα, ὅτι νικῆ- 
σαι ἔχομεν διὰ τῆς ἀγαϑότητος τοῦ Θεοῦ ; καὶ ἡμεῖς οὖν, ὅτε ἔχετε ἔχϑραν πρός 
τινας, τοῦτο ποιεῖτε, καὶ νικᾶτε διὰ τῆς τοῦ Κυρίου Χάριτος. 


42. ᾿Ηρωτήϑη Γέρων τί ἔστι ταπείνωσις ; καὶ ἀπεκρίϑη" ἐὰν ἁμάρτῃ εἷς σὲ ὁ 
ἄδελφός σου, καὶ συγχωρήσῃς αὐτῷ πρὸ τοῦ μετανοῆσαί σοι. 


48. "Άλλον Γέροντα ἠρώτησέ τις ἀδελφὸς λέγων᾽ τί ἔστι ταπεινοφροσύνη ; καὶ 
ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ ἵνα εὖ ποιήσῃς τοῖς ποιοῦσι σοι κακά" ἔφη ὃ ἀδελφός᾽ ξὰν δὲ 
μὴ φϑάσῃ τις εἷς τοῦτο τὸ μέτρον, τί ποιήσῃ ; καὶ εἶπεν ὅ ΓΠέρων᾽ φευγέτω ἑλό- 
μενὸς τὸ σιωπᾶν. 


44. Τέρων τις ἦν ἐν Αἰγύπτῳ λέγων ἀεί" ἄλλη τῆς ταπεινώσεως οὐκ ἔστι συν- 
τομωτέρα ὅδός. ᾿ 


45, "Ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς Ζήνων, ὅτι διηγήσατό μοι ὃ μακάριος Σέργιος -ν τῇ 
Πεδιάδι “Ηγούμενος, τοιοῦτόν τι διήγημα ποτέ, φησιν, δδεύοντός μου μετά τινος 
ἁγίου Γέροντος, ὄντων καὶ ἄλλων ἀδελφῶν σὺν ἡμῖν, ἐπλανήϑημεν κατὰ τὴν 
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ὁδόν" καὶ μὴ εἰδότες ποῦ ὑπάγομεν, εὑρέϑημεν εἰς τὰ σπόριμα, χαὶ κατεπατήσα- 
μεν δλίγα τῶν σπορίμα ν᾽ αἰσθόμενος δὲ ὅ γεωργὸς (ἔτυχε γὰρ ἐργαζόμενος ἐκεῖ) 
ἤρξατο ὑβοίζειν ἢ ἡμᾶς, καὶ λέγει μετ΄ ὀργῆς ὑμεῖς Μοναχοί ; ὑμεῖς φοβεῖσϑε Θεόν ; 
εἶ εἴχετε φόβον τοῦ Θεοῦ πρὸ ὀῳφϑαλμῶν, τοῦτο οὐκ ἐποιεῖτε. 

46, Εὐϑέως οὖν λέγει ἥμῖν ὁ ἅγιος Γέρων᾽ διὰ τὸν Κύριον μηδεὶς λαλήσῃ, καὶ 
παρεκάλει τὸν γεωργὸν μετὰ πρᾳύτητος λέγων" χαλῶς λέγεις, τέχνον᾽ εἶ γὰρ εἴχο- 
μεν τὸν φύβον τοῦ Θεοῦ, τοῦτο οὔκ ἐποιοῦμεν᾽ ἀλλὰ διὰ τὸν Κύριον, συγχώρη- 
σον ἧμῖν ὅτι ἥμάρτομεν᾽ ἐκπλαγεὶς δὲ ἐκεῖνος ἐπὶ τῇ ἀνεξικαχίᾳ καὶ ταπεινώσει. 
τοῦ Τέροντος, δρομαῖος ἐλϑὼν πρὸς ἡμᾶς, ἔῤῥιψεν ξαυτὸν εἴς τοὺς πόδας τοῦ 
Γέροντος, λέγων᾽ συγχώρησόν μοι διὰ τὸν Κύριον, καὶ λάβε με μεϑ᾽ ὑμῶν. 

41. Καὶ ἐπέφερεν ὃ μακάριος Σέργιος" ἰδοὺ ἣ πρᾳότης καὶ τὸ κμαλοϑελὲς τοῦ 
“Αγίου τί ἡδυνήϑη σὺν Θεῷ ποιῆσαι, καὶ ἔσωσε ψυχὴν κατ᾽ εἰκόνα Θεοῦ γενο- 
μένην, ἣν ϑέλει ὃ Θεὸς μᾶλλον ἢ κόσμους μυρίους μετὰ τῶν χρημάτων αὑτῶν, 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΑΒΒΑΣ ΑΓΆΘΩΝ εἶπεν, ὅτι οὐδέποτε ἠγάπησα τὸν ἀδελ- 

φόν μου ϑεωρητικῶς μόνον, χωρὶς ἔμπρακτον δηλαδὴ πρὸς 
αὐτὸν ἐκδήλωσιν τῆς ἀγάπης μου᾽ δι᾽ ἐμὲ ἀγάπη ἦτο ἣ συμπαράστα- 
σις πρὸς τὸν ἀδελφύν μου, σχεπτόμενος, ὅτν τὸ κέρδος τοῦ ἀδελφοῦ 
μου εἶναι ἔργον καρποφορίας δι᾽ ἐμέ. 


5. Εἷς τὰ κελλία παρέμενον συμμονάζοντες δύο ἀδελφοί, Ὃ ἕνας ἐξ 
αὐτῶν, ὃ γεροντότερος, παρεχάλεν τὸν νεώτερον νὰ παραμείνουν μαζί. 

-'ἸἰΆς μείνωμεν, ἄδελφέ μου, μαζί’ τοῦ ἔλεγεν. 

- Ἐγὼ εἶμαι ἁμαρτωλὸς καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ μείνω μαζί σου, 
διότι ϑὰ σὲ ζημιώσω, ἀπαντοῦσεν ὁ νεώτερος. 

Ὃ Γέρων ὅμως ἐπιμόνως τὸν παρεκάλει, ἰσχυριζόμεγος ὅτι πρά- 
γματι δύνανται νὰ συγκατοικήσουν. Ἦτο δὲ ὃ Γέρων καϑαρὰ φύσις 
καὶ διετήρει καὶ τὴν καρδίαν του καϑαράν᾽ δι΄ αὐτὸ δὲν ἤϑελε νὰ 
ἀχούῃ, ὅτι ὃ νεώτερος ἠνωχλεῖτο ἀπὸ λογισμοὺς πορνείας. Αὐτὸ ὄκα- 
μεν, ὡς φαίνεται, καὶ τὸν νεώτερον νὰ εἶναι ἐπιφυλακτικὸς εἰς τὴν 
πρότασιν τοῦ Γέροντος. Κατόπιν ἐπιμόνων παρακλήσεων τοῦ Τέρον- 
τος, τοῦ λέγει, μίαν ἡμέραν ὁ νεώτερος : 

--ο᾿ἰᾶς ἀφήσωμεν μίαν ἑβδομάδα καὶ ἐπανερχύμεϑα πάλιν. 

ὃ. Μετὰ τὴν παρέλευσιν τῆς ἑβδομάδος αὐτῆς, ἐπιϑδυμῶν ὃ νεώτε- 
ρος νὰ δοκιμάσῃ τὰς διαϑέσεις τοῦ Γέροντος καὶ τὴν ἀντοχήν του ἄπέ- 
ναντι τῶν ἄδυναμιῶν αὐτοῦ, λέγει: 

---Αββᾶ μου, αὐτὴν τὴν ἑβδομάδα περιέπεσα εἷς μεγάλην ἅμαρ- 
τίαν᾽ μεταβὰς δι᾽ ἐργασίαν εἰς τὸ χωρίον, ἡμάρτησα μετὰ γυγαικός. 

Μὲ στουγὴν ἐρωτᾷ τύτε ὁ Γέρων, χωρὶς νὰ ταραχϑῇ.. 

-᾿᾿Αδελφέ μου, ὑπάρχει μετάνοια; 

-- Μάλιστα' ἀπαντᾷ ὁ νεώτερος. 

- Λοιπὸν ϑὰ διαμοιράσωμεν τὸ φορτίον τῆς ἁμαρτίας" σὺ ϑὰ 
ἐχτελέσῃς τὸν μισὸν κανόνα τῆς μετανοίας καὶ ἐγὼ τὸν ἄλλον μισόν! 


Νὰ 
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Κατόπιν αὐτοῦ ὁ νεώτερος ἀντελήφϑη τὴν ἀγάπην τοῦ Γέρον- 
τος, ἐμπράκτως ἐχδηλουμένην, καὶ τοῦ λέγει: 

--- Γέροντα, δυνάμεϑα πλέον νὰ συγκατοικήσωμεν. 

Καὶ πράγματι ἔμειναν μαζὶ μέχοι τέλους τῆς ζωῆς των. 


4, Κάποτε τρεῖς ἀδελφοὶ μετέβησαν διὰ νὰ ϑερίσουν, ἀναλαβόντες 
νὰ ϑερίσουν ἑξήκοντα ἀρούρας (). Τὴν πρώτην ἡμέραν, ὅμως, ἧσϑέ- 
γησεν ὃ ἕνας ἀπὸ αὐτούς, καὶ παρέμεινε κλινήρης εἰς τὸ κελλί του. 

Τότε ὁ ἕνας ἐκ τῶν δύο λέγει εἰς τὸν ἄλλον: 

- Βλέπεις, ὅτι ὃ ἀδελφός μας ἠσϑένησε" καλὸν λοιπὸν ϑὰ εἶ- 
ναι γὰ ἀποφυσίσωμεν νὰ ϑερίσωμεν καὶ τὴν περιοχήν του, βιάζξοντες 
πρὸς τοῦτο τοὺς ἑαυτούς μας. Εἶμαι βέβαιος, ὅτι ὃ Θεὸς διὰ τῶν εὖ- 
χῶν τοῦ ἀδελφοῦ μας, ϑὰ μᾶς δώσῃ τὴν δύναμιν τοῦ προσϑέτου αὖ- 
τοῦ καμάτου. 

ἸΙράγματι δὲ ἐξετέλεσαν καὶ τὴν ἐργασίαν τοῦ ἀσϑενοῦς ἀδελφοῦ. 

δ. ᾿Λφοῦ λοιπὸν ἐτελείωσεν ὁ ϑερισμὸς καὶ ἐπρόχειτο νὰ μεταβοῦν 
διὰ νὰ πληρωϑοῦν, ἐφώναξαν καὶ τὸν ἀσϑενῆ, ὅστις, ὧς γνωστόν, οὖ- 
δόλως ἐϑέυισε, διὰ νὰ λάβῃ καὶ αὐτὸς τὸ μερίδιον ἐκ τοῦ μισί)οῦ. 

---ἰ Αδελφέ,--- ἔλεγον. ---ἔλα, νὰ εἰσπράξῃς τὸν μισϑόν σου. 

- Ποῖον μισϑὸν νὰ εἰσπράξω, ἀφοῦ δὲν ἐϑέρισα : ἠρώτησε. 

- Μὲ τὰς εὐχάς σου, ἠδυνήϑημεν νὰ ϑερίσωμεν καὶ τὴν περιοχήν 
σου ἀπήντησαν οἱ δύο ἄλλον. ἼἜλα λοιπὸν νὰ πάρῃς τὸν μισϑόν σου. 

Παρ᾽ ὅλα ταῦτα δὲν ἐπείθετο καὶ ἠρνεῖτο νὰ δεχϑῇ μισϑὸν δι᾽ 
ἐργασίαν, τὴν ὁποίαν οἵ ἄλλοι ἐξετέλεσαν. 

θ6. ᾿Επειδὴ λοιπὸν δὲν ἠδύναντο νὰ συμῳφωνήσουν μεταξύ τῶν, 
ἀπεφάσισαν καὶ οἱ τρεῖς νὰ καταφύγωσιν εἰς ἕνα μεγάλον ᾿Ασκητήν, 
διὰ νὰ τοὺς λύσῃ τὴν διαφοράν. 

Πράγματι παρουσιάσϑησαν εἰς τὸν ὀνομαστὸν αὐτὸν Γέροντα᾽ 
πρῶτος δὲ ἤρχισε νὰ ὁμιλῇ ὃ ἀρνούμενος τὸν μισϑὸν Μοναχός. 

- Γέροντά μου---ἤρχισε νὰ λέγῃ --- ἀπεφασίσαμεν καὶ οἵ τρεῖς 
νὰ ϑερίσωμεν τὸν ἀγρὸν ἑνός" τὴν ἰδίαν ὅμως ἡμέραν ἐγὼ ἠσϑένησα 
καὶ ἠναγκάσϑην νὰ ἐπιστρέψω εἰς τὸ κελλί μου, Τώρα αὐτοὶ ἐδῶ οἱ 
ἀδελφοὶ μὲ ὑποχρεώνουν νὰ λάβω μισϑόν, χωρὶς νὰ ϑερίσω οὔτε μίαν 
ὥραν, ἐνῷ οἱ δύο μόνον ἐϑέρισαν δλόκληρον τὴν περιοχήν. 

᾿Αφοῦ ἐτελείωσεν, ἤρχισαν καὶ οἱ ἄλλοι δύο νὰ ἐκϑέτουν τὰς 
ἀπόψεις τῶν πρὸς τὸν Γέροντα, ποὺ ἀνέλαβε τὴν διαιτησίαν. 

- Πάτερ, καὶ οἱ τρεῖς ἀπὸ κοινοῦ ἀνελάβομεν νὰ ϑερίσωμεν 
περιοχὴν ἐχτάσεως ἑξήκοντα ἀρουρῶν᾽ ἐὰν ὁ ἀδελφὸς δὲν ἦτο ἀσϑε- 
γής, δὲν ϑὰ ἐθερίζαμεν καὶ οἱ τρεῖς; ᾿Εὰν δὲ δὲν εἴμεϑα τρεῖς δὲν 


1) Ἢ ἄρουρα ἦτο μέτρον ἐπιφανείας ἴσον πρὸς 100. αἰγυπτιακοὺς τετρα- 
γωγικοὺς πήχεις, ἐκτάσεως περίπου 40 τετραγωνικῶν μέτρων, ᾿Επομένως αἱ ξδξή- 
κοντα ἄρουραι ἦσαν περίπου 3 1]2 στρέμματα. 
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ϑὰ ἠδυνάμεϑα νὰ ϑερίσωμεν μίαν τοιαύτην ἔκτασιν, καὶ δι᾿ αὐτὸ δὲν 
ϑὰ ἀνελαμβάνομεν τοιαύτην εὐθύνην. “Ὅταν ὅμως ἠσϑένησεν ὁ ἀδελ- 
φός μας ἀπ᾽ ἐδῷ, ἡμεῖς, μὲ τὴν βοήϑειαν τῶν εὐχῶν του, ἐτελειώσαμεν 
τὸν ϑερισμὸν οἱ δύο, τόσον συντόμως, ὡς νὰ εἰργαζόμεϑα καὶ οἱ τρεῖς 
μαζί. Τώρα λοιπὸν τοῦ λέγομεν νὰ λάβῃ τὸν μισϑύόν, ποὺ τοῦ ἀνήκει, 
καὶ δὲν θέλει. 

1. Ταῦτά ἀκούσας ὁ Γέρων, ἐθαύμασε διὰ τὸν πλοῦτον τῆς ἀγά- 
πῆς, ποὺ κατεκόσμει καὶ τοὺς τρεῖς πνευματικοὺς ἀδελφούς. ᾿Αμέσως 
λοιπὸν δίδει ἐντολὴν εἰς τὸν ὑποταχτικόν του νὰ σημάνῃ σύναξιν εἰς 
τὴν σκήτην καὶ νὰ προσέλϑουν ὅλον οἱ Μοναχοί. ᾿Αφοῦ συνεχεντρώ- 
ϑησαν ὅλοι, ἀπευϑύνεται πρὸς αὐτοὺς ὁ Γέρων καὶ λέγει: 

- Ἐλᾶτε, ἀδελφοί μου, νὰ πληοοφορηϑῆτε πόσον δικαίως κρί- 
νουν καὶ σκέπτονται αὐτοὶ ἐδῶ οἱ τρεῖς εὐλογημένοι μας ἀδελφοί, 
διότι κατευϑύνονται ἀπὸ τὴν ἀγάπην. ᾿Αφοῦ δὲ τοὺς ἐξιστόρησε τὴν 
ὑπόϑεσιν, ὅλον ἐϑαύμασαν, ὅπως καὶ ὃ Γέρων. 

Τότε ὅλη ἣ σύναξις, ἀπὸ συμφώνου, κατεδίκασε τὸν τρίτον ἀδελ- 
φόν, νὰ πάρῃ τὸν μισϑόν του καὶ νὰ τὸν κάμῃ ὅ,τι ϑέλει. .Ὃ καταδι- 
κασϑεὶς ἀδελφὸς ἀνεχώρησε κλαίων, καὶ λυπούμενος, διότι δὲν ἠδύνατο 
νὰ ϑεωρήσῃ ὡς δικαίαν τὴν ἀμοιβήν, ἀφοῦ ἄλλοι ἐκοπίασαν. 


8. Οἱ Γέροντες ἔδιδον τὴν ἑξῆς συμβουλὴν πρὸς τοὺς μαϑητάς των: 
-- Ὁ χαϑεὶς ἐξ ἡμῶν ἔχει ὑποχρέωσιν νὰ κάμῃ ἰδικά του τὰ ζη- 
τήματα, ποὺ ἀπασχολοῦν τὸν πλησίον, νὰ συμπάσχῃ δὲ εἰλικρινῶς μὲ 
τὸν ἀδελφόν ἔου, δι᾿ ὅσα τοῦ συμβαίνουν. Νὰ χαίρεται καὶ νὰ κλαίῃ 
μαξί του καί, ἐν γένει, νὰ συμπεριφέρεται ἀπέναντί του, ὧς νὰ φέρῃ τὸ 
σῶμα τοῦ ἀδελφοῦ του, συμφώνως καὶ πρὸς τὰ χωρία τῆς “Αγίας Γρα- 
φῆς" «Ἔν σῶμά ἐσμεν ἐν Χριστῷ» (Ρωμ. ιβ΄, δ) καὶ «Τοῦ δὲ πλήϑους 
τῶν πιστευσάντων ἦν ἢ καρδία χαὶ ἢ ψυχὴ μία» (Πραξ. δ΄, 82). 


9. Κάποτε ἕνας Μοναχὸς συγκατοιχοῦσε μὲ κάποιον ἀδελφόν. Μίαν 
ἡμέραν ἀντελήφϑη προσωπικῶς, ὅτι ὁ ἀδελφὸς αὐτὸς περιέπεσεν εἰς 
ἁμαρτίαν μὲ μίαν μικρὰν ὑπηρέτριαν, ποὺ μετέφερεν εἰς αὐτοὺς τὰ 
τρόφιμα. Δὲν τὸν ἤλεγξε καϑόλου δι΄ αὐτό, ἀλλ᾽ ἐστέναζεν ἀπὸ τὰ βά- 
ϑη τῆς ψυχῆς του διὰ τὴν ϑανάσιμον πτῶσιν τοῦ ἀδελφοῦ καὶ ηὔξησε 
τὰς πρὸς τὸν Θεὸν παρακλήσεις του διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς τοῦ 
πεσόντος ἀδελφοῦ, Παρεκχάλει δὲ μετ᾽ ἐπιτάσεως καὶ τὸν ἁμαρτήσαν- 
τα νὰ εὔχεται δι΄ αὐτόν, διότι, ὡς ἔλεγεν, εἶχε διαπράξεν πολλὰς ἅμαρ- 
τίας, καὶ ἐπεϑύμεν νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὰ ἁμαρτήματα, πρὶν ἀποϑάνῃ. 
Ὃ ἁμαρτήσας κατεπλήσσετο διὰ τὴν κατάνυξιν τοῦ συγκατοίκου του 
καὶ τὸν ἐβοήϑει, κατὰ τὴν ἐπιϑυμίαν του. Ἔν τῷ μεταξὺ ἀποϑνήσκει 
ὃ μὴ ἁμαρτήσας καὶ τότε μόνον ἐμφανισϑεὶς εἰς τὸν ὕπνον τοῦ ἅμαρ- 
τήσαντος, τοῦ ἐφανέρωσε τὴν ἀλήϑειαν. 
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10. Ἕνας γέρων ᾿Ασχητὴς διηγήϑη εἰς τοὺς ὑποταχτικούς του τὴν 
χατωτέρω καταπληχτικὴν ἱστορίαν. 

Τέσσαρες Πρεσβύτεροι συνεφώνησαν μεταξύ τῶν νὰ ζήσωσι 
μαζὶ εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν ἔχοντες μίαν ψυχὴν καὶ διαβιοῦντες κατὰ 
τὸν αὐτὸν τρόπον, ἀλλὰ καὶ εἰς τὴν ἄλλην ζωὴν πάλιν μαζὶ νὰ εὗρε- 
ϑῶσι. Πρὸς τὸν σκοπὸν τοῦτον παρεκάλεσαν ϑερμῶς τὸν Κύριον, στη- 
ριχϑέντες καὶ εἰς τὴν ἐν τῷ Ἱερῷ Εὐαγγελίῳ διαβεβαίωσίν Του, καϑ᾽ 
ἣν «᾽Εὰν δύο ὑμῶν συμφωνήσωσιν ἐπὶ τῆς γῆς περὶ παντὸς πράγμα- 
τος, οὗ ἐὰν αἰτήσωνται, γενήσεται αὐτοῖς παρὰ τοῦ Πατρός μου τοῦ 
ἐν οὐρανοῖς» (Ματϑ.᾿ ιη΄, 19). 'Εξ αὐτῶν οἱ τρεῖς ἐπεδόϑησαν εἷς αὖ- 
στηρὰν ἄσχησιν χαὶ ἡσύχαζον εἰς τὴν ἔρημον᾽ ὃ ἄλλος πάλιν, ὡς νεώ- 
τερος, τοὺς ἐξυπηρέτει. 

11. Μετὰ ἀπὸ διάστημα καιροῦ οἱ δύο, ἀφοῦ ἔφϑασαν τὰ μέτρα 
τῆς κατὰ Χριστὸν τελειότητος, ἀνεπαύϑησαν ἐν Κυρίῳ, καὶ ἀπὸ κοι- 
νοῦ, κατὰ τὴν ἐπιϑυμίαν τῶν, ἀπελάμβανον τὴν ἐν οὐρανοῖς μαχαριό- 
τητα. Οὕτω παρέμειναν ζῶντες ἐπὶ γῆς οἷ ἄλλοι δύο, δ᾽ διακονητὴς χαὶ 
ὃ εἷς ἐκ τῶν ᾿Ασκητῶν. Κάποτε, κατόπιν φϑόνου τοῦ διαβόλου, ὁ δια- 
χονητὴς ἔπεσεν εἷς τὸ ἁμάρτημα τῆς πορνείας. --᾿. 

Τότε ἕνας ἐκ τῶν Γερόντων τῆς περιοχῆς,: ἠϊοὺ. εἶχε τὸ χάρι- 
σμα νὰ βλέπῃ καὶ νὰ γνωρίζῃ Ὁ πράγματα πέραν τοῦ ὑλικοῦ τούτου κό- 
σμου, εἶδε τὴν ἑξῆς ἀποκαλυπτικὴν ὀπτασίαν' αἱ ἐν οὐρανοῖς μακά- 
ριαι ψυχαὶ τῶν πρὸ καιροῦ τελειωϑέντων ἐν Κυρίῳ ᾿Ασκητῶν παρε- 
χάλουν τὸν Θεὸν νὰ ἐπιτρέψῃ νὰ χατασπαραχϑῇ ὃ διακονητὴς ἀπὸ 
χανένα λεοντάρι ἢ ἄλλο ϑηρίον, ὥστε, ἀφοῦ ἀποπλύνῃ τὴν ἁμαρτίαν 
διὰ τοῦ βιαίου αὐτοῦ ϑανάτου, νὰ ἔλϑῃ ἐδῶ ποὺ εἴμεϑα καὶ ἡμεῖς 
χαὶ νὰ μὴ χαλάσῃ ἣ ἐπὶ γῆς συναφϑεῖσα συμφωνία ἡμῶν. 

12. Πράγματι, ἐνῷ ἐγύριζεν εἰς τὴν σχήτην ὃ ἀδελφός, χατὰ τὴν 
συνήϑειάν του, ἀπὸ μίαν ὑπηρεσίαν, συναντᾷ ἕνα λέοντα, ἕτοιμον νὰ 
τὸν κατασπαράξῃ. ᾿Αμέσως τὸν κίνδυνον αὐτὸν τὸν ἐπληροφορήϑη, 
ἐκ ϑείας ἀποχαλύψεως, καὶ ὃ τέταρτος ᾿Ασκητὴς εἰς τὴν ἔρημον" χω- 
ρὶς λοιπὸν νὰ χάσῃ καιρὸν ἐρρίφϑη εἰς ϑερμὴν προσευχὴν χάριν τῆς 
σωτηρίας τοῦ κινδυνεύοντος ἀδελφοῦ. Ἢ προσευχὴ τοῦ ᾿ΔΑσκητοῦ 
ἐνήργησεν ἀποτελεσματικῶς καὶ ὃ λέων δὲν ἐπείραξε τὸν διακονητήν. 

ἯἩ ἀπροσδόκητος αὐτὴ σωτηρία δυσηρέστησε τὰς ψυχὰς τῶν 
προτελενωϑέντων ἀδελφῶν, οἱ ὅποῖοι ἐπέμενον εἰς τὸ αἴτημά τῶν λέ- 
γοντες᾽ «Σὲ παρακαλοῦμεν, Δέσποτα, νὰ τὸν φάγῃ ὃ λέων, διὰ νὰ ἔλϑῃ 
ἡ ψυχή του πλησίον ἡμῶν εἰς αὐτὴν τὴν μαχαριότητα' μὴ ἀκούσῃς, 
Δγιε, τοῦ ἄλλοτε συνασχητοῦ ἡμῶν, ποὺ σὲ παραχαλεῖ ἀπὸ τὴν γῆν 
διὰ τὴν ἀπομάχρυνσιν τοῦ κινδύνου. Δὲν γνωρίζει ἐχεῖνος ποῖον κίν- 
δυνον διατρέχει ἣ ψυχή του». 

18. Συγχρόνως καὶ ὃ ᾿Ασκητὴς εἰς τὴν ἔρημον ἐνέτεινε τὰς πρὸς 
τὸν Θεὸν δεήσεις του χαὶ μετὰ δαχρύων παρεκάλεν τὸν Θεὸν νὰ γλυ- 
τώσῃ ὃ ἀδελφὸς ἀπὸ τὸν κίνδυνον τοῦ λέοντος. 
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ὋὉ Θεὸς ἤκουσε τὴν δέησιν τοῦ ᾿Ασκητοῦ. καὶ διέσωσε τὸν κιν- 
δυνεύοντα Μοναχόν. Πρὸς τὰς ψυχὰς δὲ τῶν ἐν οὐρανοῖς Μοναχῶν 
ἀπήντησε᾽ «Δίχαιον ἧτο νὰ ἀκούσω ἐκεῖνον εἰς τὴν γῆν, παρὰ σᾶς. 
Σεῖς ἐδῶ εὑρίσκεσϑε εἰς τὴν ἄνεσιν τῆς αἰωνίου ζωῆς, ἐλευϑερωϑέν- 
τες διὰ παντὸς ἀπὸ τοὺς κόπους καὶ τὸν ἱδρῶτα τῆς ἐπιμόχϑου ἐπι- 
γείου ζωῆς" ἐκεῖνος ὅμως, βασανίζεται ἀκόμη ἀπὸ τὰς ταλαιπωρίας τῆς 
σαρχὸς καὶ ἐξακολουϑεῖ νὰ παλαίῃ ἐναντίον τῶν πονηρῶν πνευμά- 
των. Δι᾿ αὐτὸ τὸ δίκανον εἶναι εἰς ἐκεῖνον τὴν χάριν νὰ προσφέρω». 

14. Πράγματι ὃ λέων ἀνεχώρησεν ἀπὸ τὸν κινδυνεύοντα Μοναχόν. 
Μόλις δὲ οὗτος ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελλὶ εὗρε τὸν Γέροντα νὰ προσεύ- 
χεται ἀκόμη μετὰ δαχρύων ὑπὲρ αὐτοῦ. ᾿Αμέσως τότε ὃ Μοναχός, ὑπὸ 
τὸ χράτος τοῦ τρόμου, ἐξιστόρησε τὸ περιστατιχόν, ποὺ παρ᾽ ὀλίγον νὰ 
τοῦ ἐστοίχιζε τὴν ζωήν, συγχρόνως δὲ ἐξωμολογήϑη χαὶ τὴν ἁμαρτίαν 
τὴν ὁποίαν διέπραξεν. 

᾿Αντιληφϑεὶς δὲ διατί ὃ Θεὸς τὸν ἐλυπήϑη καὶ δὲν κατεσπαρά- 
χϑη ἀπὸ τὸν λέοντα, μετενόησε διὰ τὴν πτῶσιν του, καὶ ἐντὸς ὀλίγου 
χρόνου ἔφϑασε καὶ πάλιν τὰ παλαιὰ μέτρα τῆς ἀρετῆς του, βοηϑού- 
μενος καὶ ἀπὸ τὰς προσευχὰς τοῦ ἄλλου Γέροντος. Μετὰ ταῦτα καὶ 
αὐτοὶ ἐκοιμήϑησαν τὸν αἰώνιον ὕπνον. Ὁ Θεὸς τάτε ἀπεκάλυψε δι᾿ 
δράματος εἷς τὸν Γέροντα ἐκεῖνον, ποὺ ἐκάμαμεν λόγον προηγουμέ- 
γῶως, ὅτι καὶ τῶν τεσσάρων αἱ ψυχαὶ εἰς τὸ ἴδιον μέρος τοῦ Παραδεί- 
σου ἀνεπαύϑησαν, συμφώνως πρὸς τὰς ἀψευδεῖς ὑποσχέσεις τοῦ Κυ- 
ρίου μῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. 

1δὅ. Δύο Μοναλοὶ ἀνεχώρησαν ἐκ τοῦ κελλίου τῶν εἰς τὴν πόλιν, 
διὰ γὰ ποωλήσουν τὰ ἐργόχειρά των᾽ μόλις ὅ ὅμως ἔφϑασαν εἰς, τὴν ἀγο- 
ρὰν καὶ ἐχωρίσθησαν μεταξύ τῶν διὰ νὰ ταχτοποιήσουν τὰς ὑποϑέ- 
σεις τῶν, ὃ εἷς ἐξ αὐτῶν περιέπεσεν εἰς πορνείαν. ᾿Αφοῦ ὁ ἄλλος ἐτε- 
λείωσε τὴν ἐργασίαν του, ἦνϑε πρὸς συνάντησίν του. 

- Ἔλα --τοῦ λέγει-- ἂς ἐπιστρέψωμεν εἰς τὸ κελλίον μας. 

-- δὲν ἔ ἔρχομαι, ἀπαντᾷ ὃ ἁμαοτήσας. 

Ἢ ἄρνησις αὐτὴ ἐλύπησε τὸν ἀδελφὸν καὶ ἐπιμόνως ἤρχισε νὰ 
τὸν παραχαλῇ; διὰ νὰ ἀναχωρήσουν μαζί, 

- Διατί, ἀδελφέ μου, μὲ στενοχωρεῖς ; διατί δὲν ἔρχεσαι ; Ἔλα 
γὰ φύγωμεν! 

-- Ὅταν ἀνεχώρησες, ἀπὸ πλησίον μου, περιέπεσα εἰς πορνβίαν, 
Τί νὰ ὄλϑω λοιπὸν τώρα νὰ χάμω; ᾿Απήντησεν ὃ ἁμαρτήσας. 

Ὃ ἀδελφός, ἐπιδιώκων νὰ κερδίσῃ τὴν ψυχὴν τοῦ ἁμαρτήσαν- 
τος ἀδελφοῦ, ὅστις ϑὰ κατεστρέφετο τελείως, ἐὰν ϑὰ παρέμενεν εἰς 
τὴν πόλιν, τοῦ λέγει : 

--- Μὴ στενοχωρεῖσαι δι᾿ αὖτό" χαὶ ἐγὼ μόλις ἔφυγα ἀπὸ σὲ εἰς 
τὴν ἰδίαν ἁμαρτίαν περιέπεσα. ᾿Αλλ᾽ ἂς ἐπιστρέψωμεν καὶ ἂς μετα- 
γοήσωμεν ἀποφασιστικῶς" τότε, ὅταν εἰλικρινῶς χοπιάσωμεν εἰς τὸ 
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ἔργον τῆς μετανοίας, ἀσφαλῶς καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ μᾶς συγχωρήσῃ. 

10. Πράγματι λοιπὸν ἐπέστρεψαν εἰς τὴν σχήτην τῶν καὶ ἐξωμο- 
λογήϑησαν τὸ περιστατικὸν εἰς τοὺς Γέροντας. Οὗτοι τοὺς ἐπέβαλον 
ἐπιτίμια καὶ κανόνα μετανοίας. Χάριν δὲ ὀγάπης ἐξετέλει καὶ ὁ μὴ 
ἁμαρτήσας τὸν κανόνα τῆς μετανοίας ὑπὲρ τοῦ ἁμαρτήσαντος, ὡς νὰ 
εἶχε καὶ ὁ ἴδιος ἁμαρτήσει. ᾽Ο Θεός, βλέπων τὸν κόπον του, εἰς τὸν 
ὑποῖον ὑπεβάλλετο ἐξ ἀγάπης χάριν τοῦ ἀδελφοῦ, ἐφανέρωσε, διὰ ἀπο- 
χαλύψεως, εἰς ἕνα ἐνάρετον Γέροντα, ὅτι ἐξ αἰτίας τῆς πολλῆς ἀγά- 
πης τοῦ μὴ ἁμαρτήσαντος συνεχώρησεν αὐτὸν ποὺ ἡμάρτησεν. 


11. Ἕνας Μοναχὸς ἦλϑε κάποτε εἰς ἕνα Γέροντα καὶ τοῦ λέγει : 

- Ὁ συμμοναστὴς ἀδελφός μου μὲ ἐγκαταλείπει ἀναχωρῶν πό- 

τε ἐδῶ καὶ πότε ἐκεῖ" ἐξ αἰτίας δὲ τῆς ἀκαταστασίας του αὐτῆς ὑποφέ- 
ρω καὶ στενοχωροῦμαι. 

- Τέκνον μου, κάμε ὑπομονήν" μὴ γογγύζῃς κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ 
σου" ὃ Θεὸς δέ, βλέπων τὴν ὑπομονήν σου αὐτήν, ἀσφαλῶς δὰ τὸν 
ἐπαναφέρῃ καὶ πάλιν εἰς τὴν τάξιν καὶ τὴν ἥσυχίαν᾽ δὲν εἶναι εὐγενι- 
κὸν νὰ συμπεριφερώμεϑα μετὰ σχληρότητος- ἀπέναντι τῶν ἀδελφῶν 
μας. Ὁ δαίμων δὲν ἐκδιώκει τὸν δαίμονα καὶ ἢ καμία δὲν διορϑώνεται 
μὲ τὴν σκληρότητα, οὔτε ἢ σκληρότης μὲ τὴν κακίαν. Μᾶλλον μὲ τὴν 
καλωσύνην σου ϑὰ τὸν διορϑώσῃς, διότι καὶ ὃ Θεός μας, οὐχὶ δι᾿ ἀπει- 
λῶν, ἀλλὰ διὰ παρακλήσεων ἐπαναφέρει εἰς τὴν εὐθείαν ὁδὸν τοὺς 
ἁμαρτάνοντας εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν. Μὲ τὰς συμβουλὰς αὐτὰς πα- 
οηγόρει τὸν παραπονούμενον ἀδελφόν. 

18. Διὰ νὰ τὸν καταπραύνῃ δὲ ἀκόμη περισσότερον τοῦ διηγήϑη 
χαὶ τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: 

ες ποὔξζων κάποτε εἷς τὴν Θηβαΐδα τῆς Αἰγύπτου δύο ἀδελφοὶ συμ- 
μονασταί᾽ ὃ ἕνας ἀπὸ αὐτοὺς ἐχυριεύϑη ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς τῆς πορ- 
νείας καὶ ἐπολεμεῖτο συνεχῶς ὑπ᾽ αὐτῶν. Ὑ πὸ τὸ χράτος δὲ τοῦ πο- 
λέμου αὐτοῦ ἔλεγε συνεχῶς πρὸς τὸν ἄλλον. 

- Ἐγὼ ϑὰ φύγω διὰ τὸν κόσμον. 

- Δὲν ϑὰ σὲ ἀφήσω, ἀδελφέ μου, νὰ ἐπιστρέψῃς εἰς τὸν κό- 
σμον, νὰ χάσῃς ὅλους τοὺς κόπους σου καὶ τὴν παρϑενίαν σου. 

Συνώδευε δὲ μὲ δάκρυα τὴν ἀπάντησίν του αὐτὴν ὃ συμμονα- 
στὴς ἀδελφός, Παρ᾽ ὅλα ταῦτα δὲν ἐπείϑετο ὃ αἰχμαλωτισϑεὶς ἀπὸ 
τοὺς αἰσχροὺς λογισμοὺς ἀδελφὸς καὶ ἐπέμενε. 

-- Δὲν κάϑημαι πλέον ἄλλο ἐδῶ' τὸ ἀπεφάσισα, ϑὰ ἀπέλϑω. Ἢ 
λοιπὸν ἔλα καὶ σὺ μαζί μου, διὰ νὰ ἐπιστρέψωμεν ἀπὸ κοινοῦ, ἢ ἄφη- 
σέ με νὰ φύγω, ὁπόταν ϑὰ παραμείνω δριστιχκῶς εἰς τὸν κόσμον. 

19. Ὃ ἀδελφὸς λοιπὸν εὑρέϑη εἰς φοβερὸν ἀδιέξοδογ᾽ δὲν ἤξευρε τί 
γὰ κάμῃ. Μετέβη λοιπὸν εἰς ἕνα διαχριτικὸν Γέροντα καὶ ἀφοῦ τοῦ 
διηγήϑη τὸ περιστατικόν, τὸν ἠρώτησε τί νὰ κάμῃ. 

Ὃ Γέρων, ἀφοῦ ἐσκέφϑη, τοῦ εἶπε: 
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-- - Πήγαινε καὶ σὺ μαζί του’ καὶ ὃ Θεός, βλέπων τὴν εἰς αὐτὸν 
ἀγάπην σου καὶ τοὺς χάριν αὐτοῦ κόπους σου, δὲν ϑὰ ἐπιτρέψγ νὰ πε- 
ριπέσῃ εἰς τὴν φοβερὰν ἁμαρτίαν. 

230. Πράγματι λοιπὸν ἐξεκίνησαν διὰ τὴν πολιτείαν᾽ μόλις δὲ ἔφϑα- 
σαν εἰς τὸ χωρίον, διὰ τὸ ὁποῖον προωρίζοντο, ὃ πολεμούμενος ἀδελ- 
φὸς ἠλευϑερώϑη ἀπὸ τὸν φρικτὸν πόλεμον τῆς κακῆς ἐπιϑυμίας, διότι 
ὃ Θεός, ἐκτιμῶν τοὺς ἐξ ἀγάπης χόπους τοῦ ἀδελφοῦ, ἀφήρεσε τὸν πό- 
λεμὸν ἀπὸ τὸν πολεμούμενον, ἐλαφρωμένος δὲ οὗτος ἀπὸ τὸ ἀπαίσιον 
βάρος τῶν πονηρῶν λογισμῶν, λέγει πρὸς τὸν συνοδόν του: 

--πἸἸᾺς ὑποϑέσωμεν, ἀδελφέ μον, ὅτι ἐπραγματοποίησα τὴν ἅμαρ- 
τίαν, διὰ τὴν ὁποίαν μὲ παρώτρυναν οἱ κακοὶ λογισμοί" ποῖον ϑὰ ἦτο 
τὸ κέρδος μου ἀπὸ αὐτό; ᾿Ας σηκωϑῶμεν λοιπόν, διὰ νὰ ἐπιστρέψω- 
μεν καὶ πάλιν εἰς τὸ χελλίον μας. 

Τοιουτοτρόπως ἐπέστρεψαν, χωρὶς οὐδεὶς ἐκ τῶν δύο νὰ ζημιωϑῇ. 


21. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων ἔλεγε ποτὲ δὲν ἔπεσα νὰ κοιμηϑῶ μὲ τὴν 
συνείδησιν βεβαρημένην ἐναντίον οἱουδήποτε" ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ἄφησα ἄλ- 
λον νὰ κοιμηϑῇ, ἐφ᾽ ὅσον ἐγνώριξζα, ὅτι ἦτο μαζί μου λυπημένος. “Ὅσον 
ἠμποροῦσα ἐπεδίωκα νὰ συνδιαλλαγῶ μὲ ὅλους, πρὶν δύσῃ ὃ ἥλιος ()). 


22. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ ἔλεγε' ποτὲ δὲν μετέφερα ἐντὸς τοῦ κελλίου 
μου ἐχϑρικὴν σχέψιν ἐναντίον ἀδελφοῦ, ποὺ μὲ ἐλύπησεν᾽ ἀλλὰ καὶ 
ἐγὼ ἐφρόντισα νὰ μὴ ἀφήσω ἀδελφὸν νὰ ἀναχωρήσῃ ἐκ τοῦ κελλίου 
μου, ἐφ᾽ ὅσον ἧπποσ' λυπημένος μαζί μου. 


28. Κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ἐπήγαινε, μαζὶ μὲ ἄλλους ἀδελφούς, 
ἀπὸ τὴν σχήτην εἷς ἕνα ἄλλο μέρος. Ἔν τῷ μεταξὺ ἐνύκτωσε καὶ ὃ 
ἄνϑρωπος, ποὺ τοὺς ὡδήγει εἰς τὰ μέρη ἐχεῖνα, ἔχασε τὸν προσανα- 
τολισμύν του καὶ περιεπλανήϑη. Τότε οἱ ἀδελφοὶ λέγουν ἰδιαιτέρως 
εἷς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωάννην: 

- Τί νὰ χάμωμεν τώρα, ᾿Αββᾶ; “Ὅπως φαίνεται, ὁ ὁδηγός μας 
ἔχασε τὸν δρόμον καὶ ὑπάρχει φόβος μήπως περιπέσωμεν ἢ εἰς μέρη 
λῃστῶν, ἢ εἷς μέρη ϑηρίων, ἢ εἰς ἀποκρήμνους βράχους χαὶ τοιουτο- 
τρόπως ἀποθάνωμεν ! 

24, Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης τοὺς ἀπήντησεν: 

-Ἐὰν τὸ εἴπωμεν αὐτὸ εἰς τὸν ἀδελφόν μας, ϑὰ λυπηϑῇ καὶ 
διὰ ἐντραπῇ. Νὰ ὅμως τί ϑὰ κάμωμεν" ἐγὼ ϑὰ προσποιηϑῶ τὸν ἀσϑε- 
νῆῇ καὶ ϑὰ ἰσχυρισϑῶ, ὅτι δὲν ἔχω τὴν δύναμιν νὰ βαδίσω περισσότε- 
ρον. Θὰ παραχαλέσω δὲ νὰ μείνω ἐδῶ, διὰ νὰ διανυχτερεύσω. Τὸ 
πρωΐ, ϑὰ ἠμπορέσωμεν νὰ προσανατολισϑῶμεν. 

Πράγματι λοιπὸν ἔτσν ἔκαμε. Τότε καὶ οἱ ἄλλον ἀδελφοί, ποὺ 


1) «Ὃ ἥλιος μὴ ἐπιδυέτω ἐπὶ τῷ παροργισμῷ ὑμῶν» (Ἔφεσ. δ΄, 26). 
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συνώδευον τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωάννην, εὗρον τὴν εὐκαιρίαν καὶ εἶπον; 
- Καὶ ἡμεῖς δὲν προχωροῦμεν᾽ ϑὰ παραμείνωμεν πλησίον σου, 
Τοιουτοτρόπως καὶ τὸν κίνδυνον ἐκ τῆς περιπλανήσεως ἀπέφυ- 

γον, ἀλλὰ χαὶ τὸν ἀδελφόν, ποὺ τοὺς ὡδηγοῦσε, δὲν ἐσκανδάλισαν. Τὸ 

πρωΐ, ἀφοῦ ἐξημέρωσε καλά, συνέχισαν ἀσφαλῶς τὴν πορείαν των. 


35. Εΐς τὴν Αἴγυπτον χάποτε ἠσκήτευεν ἕνας Γέρων' οὗτος διεχρί- 
νετο διὰ τὴν ἀληϑῆ, κατὰ Χριστόν, γνῶσιν καὶ ἐτιμᾶτο ἀπὸ πολλούς. 
Ἧτο δὲ ἣ περιοχὴ εἰς τὴν ὁποίαν διέμενεν ὑψηλότερα ἀπὸ τὴν σχή- 
τὴν. Εἰς τὴν περιοχὴν αὐτὴν ἦλθε κατόπιν καὶ ἐγκατεστάϑη καὶ, ἣ 
συνοδεία τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, Μύλις ἐπληροφορήϑησαν τὸ πρᾶγμα 
αὐτὸ οἵ περίοικοι, ἐγκατέλειψαν πλέον τὸν παλαιὸν ἐκεῖνον Γέροντα 
καὶ ὅλοι προσήρχοντο εἷς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα. Τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἐστε- 
νοχώρειν τὸν ᾿Αββᾶν ΙΠοιμένα, διότι ἐφοβεῖτο μὴ λυπηϑῇ ὃ Γέρων. 

30, Μίαν λοιπὸν ἡμέραν λέγει πρὸς τοὺς ἀδελφούς του: 

- Τί νὰ κάμωμεν, ἀδελφοί μου, μὲ τὸν μεγάλον αὐτὸν Γέροντα; 
Ἢ συμπεριφορὰ τῶν ἀνθρώπων πραγματικῶς μᾶς στενοχωρεῖ" οὗτοι 
ἄφησαν τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν, ποὺ εἶγαι τόσον σπουδαῖες, καὶ προσέ- 
χουν ἡμᾶς, ποὺ δὲν εἴμεϑα τίποτε! Πῶς γὰ τὸν περιποτηϑῶμεν καὶ 
νὰ ἐχδηλώσωμεν τὴν πρὸς αὐτὸν ἐχτίμησίν μας; 

᾿Αφοῦ ἐσχέφϑη ὀλίγον, συνέχισεν: 

-- Αὐτὸ ϑὰ κάμωμεν νὰ ἑτοιμάσετε ὀλίγας μερίδας φαγητοῦ 
καὶ νὰ πάρετε εἰς τὰ δοχεῖα ὀλίγον καλὸν οἶνον' νὰ ὑπάγωμεν δὲ εἰς 
τὸ κελλὶ τοῦ Γέροντος καὶ νὰ φάγωμεν ὅλοι μαζί. 

21. ἸΠράγματι λοιπὸν ἔλαβον τὰ τρόφιμα χαὶ τὸν οἶνον, ὡς προσέ- 
ταξεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, καὶ ἀνεχώρησαν διὰ τὸ κελλὶ τοῦ Γέροντος. 
Μόλις ἔφϑασαν, ἐκτύπησαν τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου ἀπὸ μέσα ἠκού- 
σϑη ἧ φωνὴ ἑνὸς ὑποτακτιχοῦ τοῦ Γέροντος, ἐρωτῶσα: 

- Ποῖον εἶσϑε ; 

-- Εἰδοποίησε τὸν Γέροντα, ὅτι τὸν ζητεῖ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, 
ἐπιϑυμῶν νὰ εὐλογηϑῇ ἀπὸ αὐτόν. 

Μετ᾽ ὀλίγον ἐπανέρχεταν καὶ πάλιν ὁ ὑποταχτικὸς τοῦ Γέρον- 
τος, διὰ νὰ τοὺς ἀναγγείλῃ, ὅτι ὁ Γέρων δὲν εὐκαιρεῖ νὰ τοὺς δεχϑῇ 
καὶ ἑπομένως νὰ φύγουν. Ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ὅμως μὲ τὴν συνοδείαν 
του παρέμειναν ὑπὸ τὸν καύσωνα τοῦ ἡλίου καὶ ἐδήλωσαν, ὅτι δὲν ϑὰ 
ἀνἀάχωρήσουν, ἐὰν δὲν τοὺς δεχϑῇ προηγουμένως ὁ Γέρων. 

38. Ὃ Γέρων, βλέπων τὴν ταπείνωσιν τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος καὶ τὴν 
ὑπομονήν του, συνεκινήϑη καὶ τοὺς ἤνοιξεν. ᾿Αφοῦ εἰσῆλθον ὁ ᾿Αββᾶς 
Ποιμὴν καὶ ἧ συνοδεία του συνέφαγον μαζὶ μὲ τὸν Γέροντα. Κατὰ 
τὴν διάρχειαν τοῦ φαγητοῦ εἶπε πῤὸς αὐτοὺς ὁ Γέρων: 

- Πραγματικῶς, ἀδελφοί, σήμερα μοῦ δίδετε τὴν εὐκαιρίαν νὰ 
ἀντιληφϑῶ, ὅτι τὰ ὅσα περὶ ὑμῶν εἶχον πλησοφορηϑῆ εἶναι ἐλάχιστα" 
«διεπίστωσα ἐμπράκτως, ἀπὸ τὴν συμπεριφοράν σας, ὅτι ἢ ἀξία τῶν 
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ἔργων σας εἶναν ἑκατὸν φορὰς μεγαλυτέρα τῆς φήμης των. ᾿Απὸ τὴν 
ἡμέραν δὲ ἐκείνην ἔγινε πραγματικὸς καὶ εἰλικρινὴς φίλος των. 


29. Ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἴπεν, ὅτι ἐκεῖνος ποὺ πράγματν ἀγαπᾷ, ϑυ- 
σιάζεταν διὰ τὸν πλησίον. Ἰδοὺ δὲ πῶς ϑὰ ἀποδείξῃ τὴν ὑπὲρ τοῦ 
πλησίον ϑυσίαν᾽ ἐὰν ἀκούσῃ ἀπὸ τὸν πλησίον του λόγους λυπηρούς, 
ποὺ τὸν ἔϑλιψαν καὶ δύναται καὶ αὐτὸς νὰ ἐκστομίσῃ κατὰ τοῦ πλη- 
σίον τοιούτους λόγους καὶ ἐπιβληϑῇ εἰς τὸν ἑαυτόν του καὶ δὲν τοὺς 
εἰπῇ" ἢ ἐὰν ἀδικηϑῇ ἀπὸ τὸν πλησίον καὶ ἔχει τὴν δύναμιν καὶ δὲν 
ἀνταποδώσῃ τὸ κακὸν εἰς τὸν ἀδικήσαντα᾽ ὃ τοιοῦτος πραγματικῶς 
ϑυσιάζξεται ὑπὲρ τοῦ πλησίον. 


80. Ἦλϑε κάποτε ἕνας Γέρων εἷς τὸν ᾿Αββᾶν Λώτ, ποὺ διέμενεν 
εἰς τὸ μικρὸν ἕλος τοῦ ᾿Αρσενοΐτου, καὶ τὸν παρεκάλεσε νὰ τοῦ παρα- 
χωρήσῃ ἕνα κελλίον. Ὃ ᾿Αββᾶς Λὼτ προϑύμως τοῦ παρεχώρησε κελ- 
λίον. Ὃ Γέρων αὐτὸς ἧτο ἀσϑενὴς καὶ τὸν ἐπεριποιήϑη ὁ ᾿Αββᾶς Λώτ’ 
ἐὰν δὲ μερικοὶ ἐπεσχέπτοντο αὐτόν, τοὺς . ὑπεδείκνυε νὰ ἐπισκεφϑοῦν 
καὶ τὸν Γέροντα ἀσϑενῆ. Ὃ Γέρων ὅμως αὐτὸς ἠσπάζετο τὰς ἀρχὰς 
τοῦ ᾿Ωριγένους καὶ δι᾽ αὐτό, εἰς τὰς συνομιλίας του μετὰ τῶν ἐπισκε- 
πτῶν, ἔϑιγεν ἀπόψεις τοῦ Ὠριγένους, τὰς ὁποίας, ὧς γνωστόν, κατε- 
δίκασεν ἣ ᾿Εἰκκλησία. 

Αὐτὴ ἡ κατάστασις ἐστενοχώρει τὸν ᾿Αββᾶν Λώτ, ὃ ὁποῖος ἐφο- 
βεῖτο μήπως σκανδαλισϑῶσι κατ᾽ αὐτοῦ οἱ Πατέρες, χαραχτηρίζοντες 
αὐτὸν καὶ τὴν συνοδείαν του ὧς Ὠριγενιστάς. ᾿Αλλὰ καὶ πάλιν νὰ τὸν 
ἐκδιώξῃ δὲν ἤϑελεν, ἀπὸ ἀγάπην πρὸς τὸν πλησίον, καὶ ἀπὸ σεβασμὸν. 
πρὸς τὴν ἐντολὴν τοῦ ζυρίου, ποὺ ἐπέβαλλε τὴν φιλοξενίαν. 

51. Εῤς ἀπορίαν περὶ τοῦ πρακτέου εὑρισκόμενος μετέβη εἰς τὸν 
᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον καὶ διηγήϑη τὰ συμβαίνοντα, ἐπιζητῶν τὴν συμβου- 
λήν του. ᾿Αφοῦ τὸν ἤκουσεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος τοῦ εἶπε - 

- Νὴ τὸν ἐκδιώξῃς" σύστησέ του ὅμως, ὅτι ϑὰ δύναταν νὰ πί- 
γῃ καὶ νὰ τρώγῃ ὅσα ϑέλει, ἀπὸ αὐτὰ ποὺ οἴκονομεῖ ὁ Θεός" περὶ Ὦ- 
θοιγένους ὅμως νὰ μὴ ὁμιλήσῃ εἰς οὐδένα, ἜλΔν αὐτὸς ϑελήσῃ, τότε ϑὰ 
διορθϑωϑῇ μόνος του" ἄλλως μόνος του πάλιν ϑὰ ϑελήσῃ νὰ ἀναχωρή- 
σῃ, ὥστε νὰ μὴ ὀφείλεται εἰς σὲ ἧ ἀναχώρησίς του. 

88. ἸΠΤράγματι, ὅταν ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελλί του ὁ ᾿Αββᾶς Λώτ, 
ἐφήρμοσε τὴν σύστασιν τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου. Ὃ Γέρων, μόλις ἤκουσε 
τοὺς λόγους αὐτοὺς τοῦ ᾿Αββᾶ Λώτ, δὲν ἠϑέλησε νὰ διορϑωϑῇ καὶ νὰ 
παραμείνῃ" ἀμέσως ἤρχισε νὰ τοὺς παρακαλῇ νὰ ἀναχωρήσῃ, διότι, ὡς 
ἔλεγε, δὲν ἠδύνατο νὰ ὑποφέρῃ τὴν σκληρότητα τῆς ἐρήμου. Τοιουτο- 
τρόπως ἀνεχώρησεν εἰρηνικῶς καὶ ὅλοι μὲ ἀγάπην τὸν κατευώδωσαν. 


Ὧ9, “Ἕνας ἀδελφὸς ἐξυπηρέτει κάποιον. Γέροντα ἀσϑενῆ. 
Τὸ σῶμα τοῦ Γέροντος ἤνοιξε, λόγῳ τῆς ἀσϑενείας, καὶ ἔβγαλε 
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πληγάς, ποὺ ἐμύριξζαν πάρα πολὺ ἄσχημα. Τότε ὃ λογισμὸς ἠνώχλησε 
τὸν ἀδελφὸν ἐκεῖνον καὶ τοῦ εἶπε : «Φύγε, διότι δὲν ἠμπορεῖς νὰ ὑπο- 
μένῃς αὐτὴν τὴν δυσωδίαν». 

84. Ὃ ἀδελφὸς ἀμέσως, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσῃ τὴν ἐπίϑεσιν τοῦ λο- 
γισμοῦ, ἐπῆρεν ἕνα μιχρὸν πήλινον δοχεῖον καὶ τὸ ἐγέμισε μὲ ἀποπλύ- 
ματα ἐκ τῶν πληγῶν τοῦς ἀσϑενοῦς. 'Οσάκις λοιπὸν τὸν παρεκίνει ὃ 
λογισμὸς νὰ φύγῃ, ἐκεῖνος ἀπαντοῦσε : «Πρῶτα ϑὰ πιῶ ἀπὸ τὰς ἀκα- 
ϑαρσίας αὐτὰς καὶ μετὰ ϑὰ φύγω». Πρὸ τῆς σταϑερότητος αὐτῆς ὑπε- 
χώρεν ὃ λογισμὸς καὶ τοῦ ἔλεγεν' «Οὔτε νὰ φύγῃς, οὔτε νὰ πιῇς ἀπ᾿ 
αὐτὰς τὰς ἀκαϑαρσίας». Καϑ᾽ ἑκάστην δὲ ὁ ἀδελφὸς ἐβιάζετο νὰ ὑπο- 
μένῃ καὶ ὑπηρέτει χωρὶς γογγυσμὸν τὸν Γέροντα. Ὁ Θεὸς ἐκτιμῶν 
τὴν ἐπίμονον καὶ ὑπομονητικὴν αὐτὴν προσπάϑειαν τοῦ ἀδελφοῦ, ἐϑε- 
ράπευσε τὸν Γέροντα. 


85. Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἐκάϑισαν εἰς τὴν σκήτην, διὰ νὰ ἐκτελέσουν 
μίαν ὁμαδικὴν ὑπηρεσίαν' ἕνας λοιπὸν ἀπὸ αὐτούς, ποὺ ἧτο ἀσϑενὴς 
ἀπὸ τὴν ὑπερβολικὴν ἄσκησιν, ἔβηχε. Χωρὶς ὅμως νὰ ϑέλῃ, τὰ πτύ- 
σματα ἀπὸ τὸν βῆχα του ἔπιπτον εἰς τὸ πρόσωπον ἑνὸς ἀδελφοῦ. Αὐ- 
τὸς λοιπὸν ὃ ἀδελφὸς ἐπιέζετο ὑπὸ τοῦ λογισμοῦ του νὰ εἴπῃ εἰς τὸν 
ἀσϑενῆ ἀδελφόν του" «Πρόσεξε, σὲ παρακαλῶ, διότι ὅταν βήχῃς, ἔρ- 
χονται εἰς τὸ πρόσωπόν μου τὰ πτύσματά σου». Τύτε ὃ ἀδελφὸς ἀντι- 
μετώπιζε τὸν λογισμὸν ὡς ἑξῆς : «᾿ὰν ἐπιϑυμῇς νὰ φύγῃς ἀπὸ κοντά 
του, πρῶτα ϑὰ φάγῃς τὰ πτύσματά του». Κατόπιν αὐτοῦ ἠρέμει ὁ λο- 
γισμὸς χαὶ τοῦ ὄλξγε᾽ «Τότε οὔτε νὰ φάγῃς ἀπὸ τὰς ἀκαϑαρσίας αὖ- 
τάς, οὔτε νὰ εἴπῃς τίποτε εἰς τὸν ἀδελφόν». 


80. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην: 
--᾿ Αββᾶ, ἐὰν ὁδοιπορῶμεν καὶ ὁ ὁδηγὸς χάσῃ τὸν προσανατο- 
λισμὸν καὶ περιπλανηϑῶμεν, εἶναι ἀνάγκη νὰ τοῦ τὸ ὑποδείξωμεν ; 
-Ὄχι, ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς: ϑὰ τὸν ἀφήσωμεν νὰ προχωρῇ 
ὅπου νομίζει" μήπως ἔχεις τὴν γνώμην νὰ πάρωμεν μίαν ράβδον καὶ 
νὰ τοῦ σπάσωμεν τὴν κεφαλήν ; 
Χαρακτηριστιχῶς δὲ τοὺς ἀνέφερε καὶ τὸ ἑξῆς περιστατικόν : 
-- Κάποτε συνωδοιπόρουν δώδεκα ἀδελφοί’ ὃ ὁδηγός των ἔχασε 
τὸν δρόμον μέσα εἰς τὴν νύκτα καὶ περιεπλανήϑησαν. Καὶ οἱ δώδεκα 
ἀντελήφϑησαν, ὅτι ἔχασαν τὸν δρύμον, ἐπίεσαν ὅμως τὸν ἑαυτόν των 
νὰ μὴ τοῦ τὸ εἴπουν, διὰ νὰ μὴ τὸν λυπήσουν. 
81. Ὅταν πλέον ἐξημέρωσεν, ἀντελήφϑη καὶ ὃ δδηγός, ὅτι εἶχον 
περιπλανηϑῆ καὶ εἶπεν εἰς τοὺς ἀδελφούς : 
- Νὰ μὲ συγχωρήσετε, διότι ἔχασα τὸν δρόμον καὶ σᾶς ἐταλαι- 
πώρησα. 
--- Ὅλοι τὸ ἐκαταλάβαμεν,---τοῦ ἀπήντησαν,- - ἀλλ᾽ ἐσιωπήσαμεν. 
Ὁ ὁδηγὸς τότε ἐθαύμασε καὶ ἐξεπλάγη ἀπὸ τὴν ἀγάπην τῶν 
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ἀδελφῶν αὐτῶν, διαλογισϑείς, ὅτι φϑάνουν μέχρι ϑανάτου, διὰ νὰ μὴ 
βλάψουν ἢ νὰ μὴ λυπήσουν κανένα. ᾿Εδόξασε τότε τὸν Θεὸν διὰ τὴν 
τοιαύτην ἀγάπην. Εἶχον δὲ ἀπομακρυνϑῆ ἀπὸ τὴν ὀρϑὴν κατεύϑυνσιν 
δώδεκα ὁλόκληρα μίλια. 


88, Ἕνας γέρων ᾿Ασχητὴς ἔλεγεν, ὅτι ἣ ταπείνωσις δύναται νὰ κα- 
τανικήσῃ καὶ τὴν φοβερωτέραν δύναμιν. Πρὸς ἀπόδειξιν τοῦ ἰσχυρι- 
σμοῦ του αὐτοῦ διηγεῖτο καὶ τὴν κατωτέρω διδακτιχὴν ἱστορίαν: «Κά- 
ποῖς ἔζων δύο ᾿Επίσκοποι εἰς δύο γειτονικὰς ᾿Επισκοπάς. Οὗτοι εἶχον 
παρεξηγηϑῆ μεταξύ των καὶ δὲν εὑρίσκοντο εἰς ἀγαϑὰς σχέσεις. ᾿ΕΕ 
αὐτῶν ὃ ἕνας ἦτο πλούσιος καὶ ἰσχυρός, ἐνῷ ὁ ἄλλος ταπεινός. Ὁ 
πλούσιος λοιπὸν καὶ ἰσχυρὸς ἀνεζήτει ἀφορμήν, διὰ νὰ προξενήσῃ κα- 
χὸν εἰς τὸν ταπεινὸν γείτονά του αὐτὸ τὸ ἐπληροφορήϑη ὁ ταπεινὸς 
καὶ ἐνθαρρύνων τοὺς κληρικούς του, τοὺς ἔλεγε: 

- Μὴ φοβεῖσϑε, ὑπάρχει τρόπος νὰ τὸν νικήσωμεν. 

- Δέσποτα, αὐτὸς εἶναι ἰσχυρὸς καὶ διαϑέτει ὅλα τὰ μέσα 
ποῖος λοιπὸν ἔχει τὴν δύναμιν νὰ τὸν νικήσῃ; Τοῦ ἀπαντοῦσαν οἱ 
κληρικοί του. 

ὋὉ ταπεινὸς ᾿Επίσχοπος τοὺς ἔλεγε πάλιν: 

- Μὴ ἀνησυχῆτε, τέκνα μου" κάμετε ὀλίγην ὑπομονὴν καὶ ϑὰ 
ἀντιληφϑῆτε καὶ μόνοι σας τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. 

89. ᾿Απὸ τὴν ἡἣ ἡμέραν ἐχβίνην ὃ ὃ ταπεινὸς ᾿ππίσκοπος παρηκολού- 
ϑει, πότε ϑὰ γίνῃ πανήγυρις, ὅπου ϑὰ ἐλάμβανε μέρος ὃ γείτων του. 
Πράγματι λοιπὸν βατὰ τὴν ἐπέτειον ᾿Αγίων τινῶν Μαρτύρων, τοὺς 
ὁποίους ἐτίμα ἣ γειτονικὴ ᾿Επισκοπή, συγκεντρώνει τὸν κλῆρον του 
καὶ τοὺς λέγει; 

- Ἐμπρός, ἀκολουϑήσατέ με καὶ νὰ κάμετε αὐτό, ποὺ ϑὰ κάμω 
καὶ ἐγώ. ᾿Ασφαλῶς δὲ σήμερον ϑὰ καταβάλωμεν τὸν ἀντίπαλόν μας. 

“Τὸν ἠκολούϑησαν μὲ κάποιαν δυσπιστίαν καὶ ἔλεγον μεταξύ 
των᾿ «τί νὰ σχέπτεταν νὰ κάμῃ ὃ ᾿Επίσκοπός μας;» Μετ᾿ ὀλίγον ἔφϑα- 
σὰν εἰς τὸν πανηγυρίζοντα Ναόν, ὅπου εἶχε συγκεντρωϑῇῆ ὁλόκληρος 
ἡ πόλις" ἐκείνην τὴν στιγμὴν ἐγίνετο ἣ λιτάνευσις (ΞΞεπεριφορὰ) τῆς 
ἁγίας εἰκόνος τῶν Μαρτύρων. 

40. Τότε λοιπόν, ἐνώπιον ὅλων, ὁ ταπεινὸς ᾿Επίσκοπος πίπτει εἰς 
τοὺς πόδας τοῦ συναδέλφου του, ποὺ τὸν κατεδίωχεν. Αὐτὸ τὸ ἐμιμή- 
ϑησαν καὶ οἱ Κληριχοὶ ποὺ τὸν συνώδευσαν᾽ συγχρόνως δὲ τοῦ λέγει 
μὲ ταπείνωσιν : 

- Συγχώρησόν μας, Δέσποτα᾽ εἴμεϑα δοῦλοι σου. 

Ὃ ὑπερήφανος ᾿Εαπίσκοπος κατεπλάγη ἀπὸ τὴν πρᾶξιν αὐτὴν 
καί, τοῦ Θεοῦ συνεργοῦντος, κατενύγη κατὰ τὴν χαρδίαν᾽ ἀμέσως δέ, 
παρ᾽ ὅλην τὴν λαμπρότητα, μεϑ᾽ ἧς περιεβάλλετο, πίπτει καὶ αὐτὸς 
εἰς τοὺς πόδας τοῦ ταπεινοῦ ᾿Επισκόπου καὶ τοῦ λέγει : 

- Σὺ εἶσαι Δεσπότης καὶ πραγματικὸς πνευματικὸς Πατήρ. 
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᾿Απὸ τὴν στιγμὴν ἐκείνην ἐπῆλϑε συμφιλίωσις μεταξὺ των καὶ 

ἐθριάμβευσεν ἣ ἀγάπη, εἰς μεγάλον μάλιστα βαϑμόν. 
41. ᾿Αφοῦ ἐπέστρεψεν ὁ ταπεινὸς ᾿Επίσχοπος, μετὰ τοῦ κλήρου του, 

εἷς τὴν ᾿Επισχοπήν του, λέγει οὗτος πρὸς τοὺς Κληρικούς του : 

- Δὲν σᾶς ἔλεγον, τέκνα μου, ὅτι ϑὰ ἠμπορέσωμεν νὰ νικήσω- 
μεν μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς ἀγαϑότητος τοῦ Θεοῦ; 

Καὶ σεῖς λοιπόν, ὅταν ἔχετε ἔχϑραν μὲ μερικοὺς ἀνθρώπους, 
αὐτὸ νὰ κάμετε καὶ ἀσφαλῶς μὲ τὴν Χάριν τοῦ Κυρίου ϑὰ νικᾶτε. 


42. ᾿ρώτησαν κάποτε ἕνα Γέροντα: 
- Τί εἶναι ταπείγωσις ; 
Ἐκεῖνος τότε ἀπήντησε: 
- Ταπείνωσις εἶναι μία πνευματιχὴ δύναμις, ποὺ σὲ παρορμᾷ 
νὰ συγχωρήσῃς τὸν ἀδελφόν σου, ὅταν ἁμαρτήσῃ εἰς σέ, πρὶν ἀκόμη 
ἐκεῖνος σοῦ ζητήσῃ συγγνώμην. 


48. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα ἄλλον Γέροντα: 
.Ξ- Τί εἶναι ταπεινοφροσύνη ; 

"Ἐκεῖνος τότε ἔδωσε τὸν ἑξῆς ὁρισμόν : 

-- Ταπεινοφροσύνη εἶναι ἣ ἀρετή, ποὺ σοῦ ἐπιβάλλει νὰ εὐερ- 
γετήσῃς αὐτούς, ποὺ σοῦ κάμνουν κακόν. 

- Καὶ ἐὰν κανεὶς δὲν δυνηϑῇ νὰ φϑάσῃ εἰς αὐτὸ τὸ ὑψηλὸν 
ἐπίπεδον, τί νὰ χάμῇ τ 

--ὰς φύγῃ, προτιμῶν τὴν σιωπήν! 


(ΔΙ Ἕνας Γέρων, ποὺ ἔζη εἰς τὴν Αἴγυπτον, ἔλεγε συνεχῶς : 
---ὄ΄ὕ- Δὲν ὑπάρχει ἄλλος συντομώτερος δρόμος διὰ τὸν Παράδει- 


σον, ἀπὸ τὴν ταπείνωσιν! 


45, Ὁ ᾿Αββᾶς Ζήνων ἀνέφερε κάποτε τὴν κατωτέρω ἱστορίαν, τὴν 
ὁποίαν τοῦ διηγήϑη ὃ μακάριος Σέργιος, ποὺ ἦτο Ἡγούμενος εἰς τὴν 
πεδιάδα. Μίαν ἡμέραν---ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς Σέργιος ---ἐπεριπατοῦσα μετά 
τινος ᾿Αγίσυ Γέροντος καὶ μὲ μερικοὺς ἀδελφούς" ἐν τῷ μεταξὺ ἐχά- 
σαμεν τὸν δρόμον καὶ δὲν ἐγνωρίξζαμεν ποῦ κατευϑυνόμεϑα. Περιπλα- 
γώμενον τοιουτοτρόπως ἐφθάσαμεν εἰς ἕνα χωράφι ἐσπαρμένον καί, 
χωρὶς νὰ τὸ ϑέλωμεν, κατεπατήσαμεν ὀλίγα σπαρτά. Μόλις μᾶς ἄντε- 
λήφϑη ὁ γεωργός, ποὺ κατὰ σύμπτωσιν εἰργάζετο ἐχεῖ, ἤρχισε νὰ μᾶς 
ὑβοίζῃ καὶ νὰ λέγῃ ἐξωργισμένος : ϑ 

- Μοναχοὶ εἴσαστε σεῖς; Δὲν φοβεῖσϑε καϑόλου τὸν Θεόν; Ἐὰν 
εἴχετε πρὸ ὀφϑαλμῶν σας τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, δὲν ϑὰ καταπατού-, 
σατε τὸ σπαρμένο χωράφι, ποὺ μὲ τόσον κόπον ἐκαλλιέργησα ! 

40. Μόλις ἐτελείωσεν ἢ βιαία καὶ ἄδικος ἐπίϑεσις τοῦ γεωργοῦ, μᾶς 
διατάσσει ὁ ἅγιος ἐκεῖνος Γέρων, διὰ τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου, κανείς 
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μας γὰ μὴ ὁμιλήσῃ. Συγχρόνως δὲ ἀπευϑυνόμενος πρὸς τὸν γεωργὸν 
μὲ πραεῖαν καὶ παρακλητικὴν φωνὴν τοῦ εἶπε: 

- Δίκαιον ἔχεις, τέκνον μου ἐὰν πράγματι εἴχομεν τὸν φόβον 
τοῦ Θεοῦ, δὲν ϑὰ τὸ ἐκάμγαμεν αὐτό. Σὲ παρακαλοῦμεν ὅμως, ἐν ὀνό- 
ματι τοῦ Κυρίου, νὰ μᾶς συγχωρήσῃς διὰ τὸ σφάλμά μὰς αὐτό. 

Ὃ γεωργὸς βλέπων τὴν ἀνεξικακίαν καὶ ταπείνωσιν τοῦ Γέρον- 
τος ἐξεπλάγη καὶ ἀφοῦ ἦλϑε τρέχων πρὸς ἡμᾶς, ἔπεσεν εἷς τοὺς πόδας 
τοῦ Γέροντος καὶ τοῦ λέγει: 

- Σὲ παρακαλῶ, δι᾽ ὄνομα τοῦ Θεοῦ, σὺ νὰ μὲ συγχωρήσῃς καὶ 
γὰ μὲ πάρῃς μαζί σου. 

41. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσε τὴν διήγησιν αὐτὴν ὃ μακάριος Σέργιος διετύ- 
πῶσε καὶ τὸ ἐξαγόμενον συμπέρασμα: 

-- Βλέπετε τὶ κατώρϑωσαν, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, νὰ ἐπι- 
τύχουν ἣ πρᾳότης καὶ ἣ καλὴ προαίρεσις τοῦ ᾿Αγίου ; [ἔσωσε τὴν ψυ- 
χήν τοῦ γεωργοῦ, ἧ ὁποία, ὡς γνωστόν, ἐδημιουργήϑη κατ᾽ εἰκόνα 
Θεοῦ, καὶ τὴν ὁποίαν ὁ Θεὸς ϑεωρεῖ ἀνωτέραν ἀπὸ μυριάδας κόσμων 
μαζὶ μὲ τοὺς ϑησαυρούς των (ἢ. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ 


ΑΝ ΣΥΜΒΗ μάχη μεταξὺ δύο ἀδελφῶν, ὃ πρῶτος μετανοῶν ἐλήψε- 
ς ται τὸν στέφανον τῆς νίκης στεφανοῦται δὲ καὶ ὁ δεύτερος, ἐὰν μὴ 
ἀποβάληται τὴν μετάνοιαν, ἀλλὰ προϑύμως καὶ αὐτὸς σπουδάσῃ τὰ 
πρὸς εἰρήνην. 
ἝἝ ὁ μηνεία 


ΤΑ͂ Ν δύοτάδελροὶ φιλογνεικήσουν, ἐκεῖνος, τοὺ ϑὰ μετανοή- 

σῃ πρῶτος χἀὶ ϑὰ ὑποχωρήσῃ, ϑὰ λάβῃ τὸν στέφανον τῆς νί- 
κης᾿ ἀλλὰ καὶ ὃ δεύτερος ϑὰ στεφανωϑῇ, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἀπορρίψῃ τὴν 
πρότασιν συμφιλιώσεως, ἀλλὰ προϑύμως καὶ αὐτὸς ἐπιδιώξῃ τὴν με- 
ταξύ τῶν εἰρήγευσιν. 


γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ΔΕΛΦΟΣ ἡἢρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἐπεὶ αἰσϑάνομαι ὡς ἀπὸ κενοδο- 

ξίας, ὅτι ὅταν βάλλω μετάνοιαν ἐπί τινων ἐρυϑριῶ μιχρόν, ἄρα ὄφεί- 

λω ἐπιτηδεύειν μὴ ἐπί τινων βάλλειν μετάνοιαν, τῇ κενοδοξίᾳ δῆϑεν 
μαχόμενος, ἢ ὡς ἂν φϑάσῃ ; ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ ὡς ἂν φϑάσῃ, ποίησον. 

9, Ἔφη ὃ ἀδελφός" ἄρα δὲ καὶ τοῖς μικροτέροις ὀφείλω μετάνοιαν ; ἢ λόγῳ 
ϑεραπεύειν αὐτούς, ἵνα μὴ ἐκ τοῦ ἐναντίου κενοδοξία ὑπεισέλϑῃ ; ἀπεχρίθη ὁ Γέ- 
ρῶγν΄ καϑὼς εὑρίσκονται ἄνδρες μεγάλοι καὶ ἔντιμοι, χρεωστοῦντες μηδαμινοῖς ἂν- 
ϑρώποις καὶ ἐλαχίστοις, καὶ ἀνάγκην ἔχουσιν ἀποδοῦναι τὸ χρέος, μὴ κενοδο- 
ξοῦντες, χρεωστοῦσι γάρ, οὕτω χαὶ σύ, ἐὰν χρεωστῆῇς τινι μικροτέρῳ, ἢ μείζονι, 
βάλλε αὐτῷ μετάνοιαν ἀχενοδόξως εἰδὼς ὅτι χρεωστεῖς. 


1) «Τί γὰρ ὠφελεῖται ἄνϑρωπος ἐὰν τὸν κόσμον ὅλον κερδήσῃ, τὴν δὲ ψυ" 
ψὴν αὐτοῦ ζημιωϑῇ; Ἢ τί δώσει ἄνϑρωπος ἀντάλλαγμα τῆς ψυχῆς αὗτοῦ ;» 
[Ματϑ. ις΄, 26). 
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ἙἝἭ Ἡ μηνεία 
ΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ὑπέβαλεν εἰς ἕνα Γέροντα τὴν ἑξῆς ἐρώ- 


τησιν: 

- Μοῦ συμβαίνει τὸ ἑξῆς" ὅταν βάζω μετάνοιαν ἐπὶ παρουσίᾳ 
ἄλλων τινῶν, κοχκινίζω ὀλίγον ἀπὸ ἐντροπήν" ἀντιλαμβάνομαι δὲ ὅτι 
τοῦτο ὀφείλεται εἰς κενοδοξίαν, ὅτι τάχα κάτι κατώρϑωσα. Τί μὲ συμ- 
βουλεύεις λοιπόν' μήπως πρέπει νὰ προσέχω ὥστε νὰ μὴ βάλλω μετά- 
νοιαν ἐνώπιον ἄλλων, διὰ νὰ πολεμήσω τὴν κενοδοξίαν, ἢ νὰ ἐνεργή- 
σὼ ἀδιαχρίτως αὐτὸ ποὺ ἐπιβάλλει ἡ στιγμή; 

ὋὉ Γέρων ἀπήντησε: 

- Νὰ κάμῃς αὐτό, ποὺ ἐπιβάλλει τὸ καϑῆκχον τῆς στιγμῆς, χω- 
ρὶς νὰ σκέπτεσαι ποῖα πρόσωπα ἔχεις ἀπέναντί σου. 

2. Κατόπιν τῆς ἀπαντήσεως αὐτῆς ὃ ἀδελφὸς ἐπανέλαβε. 

- Καὶ εἰς τοὺς μικροτέρους ὑποχρεοῦμαν νὰ ὑποβάλλω μετά- 
νοιαν; Ἢ εἶναι ἀρκετὸν μὲ λόγους μόνον νὰ τοὺς ἱκανοποιῶ, διὰ νὰ 
μὴ μὲ ἐνοχλήσῃ ἣἧ κενοδοξία, ὅτι τάχα ταπεινοῦμαι καὶ πρὸ τῶν μιχρο- 
τέρων ἀχόμη; : 

Καὶ πάλιν ὁ Γέρων ἀπήντησεν: -“- 

- Ὅπως ὑπάρχουν ἄνϑρωποι, μὲ ἀξιώματα καὶ κοσμικὴν τι- 
μήν, ποὺ χρεωστοῦν εἰς ἀφανεῖς καὶ ἀσήμους ἀνθρώπους καὶ ὕποχρε- 
οὔνται νὰ ἐξοφλήσουν τὸ χρέος των, χωρὶς αὐτὸ νὰ γίνεται ἀφορμὴ νὰ 
κενοδοξοῦν, διότι ἁπλούστατα εἶναι χρεῶσται, τοιουτοτρόπως καὶ σύ, 
ἐὰν ἡμάρτησες ἀπέναντί τινος καὶ ὀφείλεις νὰ τοῦ ζητήσῃς συγγνώ- 
μην, βάλε του μετάνοιαν, εἴτε μικρότερος εἶναι εἴτε μεγαλύτερος, χω- 
θὶς νὰ δοκιμάσῃς κενοδοξίαν" πρέπει νὰ γνωρίζῃς, ὅτι ἡ μετάνοια αὐτὴ 
εἶναι χρέος σου, ποὺ ὀφείλεις νὰ ἐξοφλήσῃς. 


Δ’, Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΡΟΣΕΧῈ σεαυτῷ᾽ ἐὰν ὅ λογισμός σου νύξῃ σε, ὅτι ὃ ἀδελφός σου 
λυπῆται κατὰ σοῦ, μὴ καταφρονήσῃς αὐτοῦ" ἀλλὰ βάλε αὐτῷ μετά- 
νοιαν ἐν φωνῇ οἰκτρᾷ ἕως οὗ πείσῃς αὐτόν᾽ βλέπε, μὴ ἔσο σκληροχάρ- 
διος ἐπὶ τὸν ἀδελφόν, βιαζόμεϑα γὰρ πάντες ὑπὸ τῆς ἔχϑρας. 
ἙἝἭ ὁ μηνεία 


ἃ ΠΡΟΣΕΧῊΣ τὸν ἑαυτόν σου. ᾿Εὰν ὃ λογισμός σου ἐλα- 

φρότατα σὲ κεντήσῃ μὲ τὴν σκέψιν ὅτι ὃ ἀδελφός σου εἶναι 
λυπημένος μαζί σου, μὴ παραμείνῃς ἀδιάφορος" βάλε του μετάνοιαν 
καὶ ταπεινώσου ἐνώπιόν του, χρησιμοποιῶν, κατὰ τὴν συζήτησιν, φρά- 
σεις ταπειγωτιχὰς διὰ τὸν ἑαυτόν σου, μέχρι νὰ τὸν πείσῃς διὰ τὴν εἰ- 
λιχρίνειαν τῶν διαϑέσεών σου καὶ συνδιαλλαγῆτε. Πρόσεξε νὰ μὴ φα- 
νῇς σκληρόκαρδος ἀπέναντι τοῦ ἀδελφοῦ σου, διότι ὅλους μας μᾶς τυ- 
ραννεῖ τὸ πάϑος τῆς ἔχϑρας. 
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Ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου 


ΜΕΣΟΊΤῊΗΣ τῆς ἐνεργείας τῆς ἁγίας γνώσεως οὗ μικρῶς ἡμᾶς λυπεῖ- 

σϑαι παρασκευάζει, ὅταν ἐκ παροξυσμοῦ τινος ὑβρίσαντές τινα, παρα- 

σκευάσωμεν αὑτὸν ἐχϑρὸν ξαυτῶν᾽ διόπερ οὐδέποτε ἐνδίδωσι νύττουσα 
τὴν συνείδησιν ἥμῶν, ἕως ὅτε διὰ πολλῆς ἀπολογίας εἷς τὴν πάλαι ἐπαναγάγωμεν 
τὸν ὑβοισϑέντα διάϑεσιν. 

Ἢ δὲ ἀκροτάτη αὑτῆς κατάνυξις, καὶ ὅταν ἀδίκως τις τῶν τοῦ βίου ἄν- 
ϑρώπων καϑ' ἡμῶν ὄργισϑῇ, ἀδολεσχεῖν ἡμᾶς καὶ φροντίζειν ἄγαν ποιεῖ" ἐπειδὴ 
ὅλως πρόσκομμά τινι τῶν ἔκ τοῦ αἰῶνος τούτον λαλούντων γινόμεϑα, 

8. Ὅϑεν καὶ ἀργὸς τότε δ᾽ νοῦς περὶ τὴν ϑεωρίαν γίνεται᾽ ὅ γὰρ λόγος τῆς 
γνώσεως, ὅλος ἀγάπης ὥν, οὗ συγχωρεῖ τὴν διάνοιαν πλατυνϑῆναι πρὸς σύλληψιν 
ϑεωρημάτων ϑείων, εἶ μὴ πρότερον ἀπολάβωμεν ἐν τῇ ἀγάπῃ καὶ τὸν εἴχῇ ἥμῖν 
δογιζόμενον. 

4, Εἰ δὲ ἐκεῖνος οὗ ϑέλει τοῦτο γενέσϑαι, ἢ τυχὸν ἀπέστη τῶν ἡμετέρων δια- 
τριβῶν, ἐπείγει ἡμᾶς λοιπὸν τὸν χαρακτῆρα τοῦ προσώπου αὐτοῦ προτιϑέντας τῇ 
ἑαυτῶν διαϑέσει ἐν ἀσυστάλτῳ τινὶ τῷ τῆς ψυχῆς σχήματι, οὕτως ἐν τῷ βάϑει 
τῆς καρδίας τὸν τῆς ἀγάπης νόμον ἀποπληροῦν. Δεῖ γάρ, φησι, καὶ τὰ πρόσωπα 
τῶν χολούντων ἀκαίρως ἀχόλῳ τῇ ἐννοίᾳ ἐν τῇ ἑαυτῶν καϑορᾶν διανοίᾳ τοὺς ϑέ' 
λοντας γνῶσιν ἔχειν Θεοῦ. 

ὅ. Τούτου δὲ γενομένου, οὗ μόνον περὶ τὴν ϑεολογίαν ὅ νοῦς ἡμῶν ἄἅπταί- 
στῶς κιγηϑήσεται, ἀλλὰ καὶ εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ μετὰ πολλῆς ἀναβήσεται 
παῤησίας, ὡς ἐκ δευτέρας βαϑμίδος εἷς πρώτην ἀνεμποδίστως ἐπειγόμενος. 

6, Βὲ ὅ ἀγαπῶν τὸν ἀδελφὸν αὑτοῦ τὸν Θεὸν ἀγαπᾷ, καὶ ὁ μὴ ἀγαπῶν τὸν 
ἀδελφὸν αὐτοῦ οὐδὲ τὸν Θεὸν ἀγαπᾶ κατὰ τὸν ᾿Απόστολον ᾿Ιωάννην, δῆλόν ἔστιν 
ὅτι καὶ ὃ λυπῶν τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ τὸν Θεὸν λυπεῖ᾽ λέγει γάρ᾽ ἐφ᾽ ὅσον ἐποιή- 
σατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε᾽ καὶ ὃ ϑερα- 
πεύων δὲ τὸν ἀδελφὸν αὕτοῦ τὸν Θεὸν ϑεραπεύει. 

1. ἘΕἰδότες οὖν, ἀγαπητοί, ὅτι ἐν τῷ μὴ λυπεῖν τὸν πλησίον, τὸν Θεὸν ϑερα- 
πεύομεν, μὴ δῶμεν πούφασιν ἣ αἰτίαν τινὶ τοῦ λυπεῖσϑαι καθ᾽ ἥμῶν εὐλόγως ἢ 
ἀλόγως, ἵνα μὴ ἄπράσδεκτος γένηται ἣ προσευχὴ ἡμῶν, ὡς πρόβατον ἔπίμωμον. 

8, ῬἝ νὸς γάρ, φησιν, εὐχομένου χαὶ ἑνὸς καταρωμένου, τίνος εἰσακούσεται 
ὃ Δεσπότης; καὶ αὖϑις᾽ εἷς οἰκοδομῶν, καὶ εἷς καταλύων, τί ὠφέλησαν, ἀλλ᾽ ἢ 
κόπους ; 


ἙἝ,ρμηνεία 


ΤΑΝ, ἀπὸ παραφοράν, ὑβροίσωμεν ἕνα ἄνϑρωπον καὶ τὸν 
καταστήσωμεν ἐχϑρόν μας, τότε ἦ ἐνέργεια τῆς ψυχῆς μας, 

ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν ἁγίαν γνῶσιν τῶν ὑψηλῶν ἐννοιῶν, μᾶς κάνει 
νὰ λυπούμεϑα πάρα πολύ᾽ δι᾿ αὐτὸ καὶ οὐδέποτε ἡ ἐνέργεια αὐτὴ ὑὕπο- 
χωρεῖ, ἀλλὰ διαρκῶς κεντᾷ μὲ ἐλέγχους τὴν συγείδησίν μας. Τότε δὲ 
μόνον σταματᾷ, ἀφοῦ κατορϑώσωμεν νὰ ἐπαναφέρωμεν αὐτὸν ποὺ 
ὑβοίσαμεν εἷς τὴν ψυχικὴν διάϑεσιν ἐχείνην, ποὺ ἠσϑάνετο πρὶν νὰ 
συμβῇ τὸ ἐπεισόδιον. Διὰ νὰ ἐπιτύχωμεν ὅμως αὐτὸ ἀπαιτοῦνται πολ- 
λαὶ προσπάϑειαν καὶ πολλαὶ ἀπολογίαν πρὸς τὸν λυπηϑέντα ἀδελφόν. 
ἢ, Καὶ οὕτω πως μὲν ἐκδηλοῦται ἣ ἐνέργεια τῆς ψυχῆς μας ὁσάκις 
ἡμεῖς πταίομεν' ἣ εὐγενεστάτη ὅμως καὶ τελειοτάτη διέγερσις τῆς ψυ- 
χικῆς αὐτῆς ἐνεργείας ἐπισυμβαίνει, ὁσάκις ἕνας συγάνϑρωπός μας ὀρ- 
γισϑῇ ἐναντίον μας χωρὶς λύγον᾽ εἷς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν μᾶς κάμνει 
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νὰ ἀνησυχῶμεν καὶ νὰ φροντίζωμεν μὲ κάϑε τρόπον νὰ ἐπαναφέρωμεν 
τὴν ἀγάπην μεταξὺ ἡμῶν καὶ τοῦ ἀδίκως ὀργισϑέντος καϑ᾽ ἡμῶν, ἐπει- 
δή, ἔστω χαὶ παρὰ τὴν ϑέλησίν μας, κατέστημεν ἐμπόδιον εἰς κάποιον 
ποὺ σχέπτεται καὶ ὄμιλεῖ κατὰ τὸ φρόνημα τῶν ἀνθρώπων τοῦ χό- 
σμου τούτου. 

8. ἜΞ αἰτίας τῆς ψυχικῆς αὐτῆς καταστάσεως καὶ ὃ νοῦς ἀδρανεῖ, 
μὴ δυνάμενος νὰ ὑψωϑῇ εἰς τὸ ἐπίπεδον τῆς ὑψηλῆς καὶ ϑείας ϑεω- 
ρίας. Τοῦτο δὲ συμβαίνει, διότι τὸ περιεχόμενον τῆς ὑψηλῆς καὶ ἁγίας 
γνώσεως, τῆς ὑπεράνω πάσης ἀνθρωπίνης καταλήψεως ἐνεργούσης, εἷ- 
ναι ὅλον ἀγάπη᾽ δὲν ἐπιτρέπει λοιπὸν ἢ γνῶσις αὕτη νὰ διαπλατυνϑῇῃ 
εἰς ὑπερφυσικὸν βαϑμὸν ἣ ἀνϑρωπίνη διάνοια, προκειμένου διὰ τῆς 
ἐνοράσεως νὰ συλλάβῃ τὰς ϑείας ἐκείνας μυστικὰς ϑεωρίας, ἐὰν προ- 
ἡγουμένως δὲν δυνηϑῶμεν νὰ κερδίσωμεν διὰ τῆς ἀγάπης καὶ αὐτὸν 
ἀχόμη ποὺ ὀργίζεται ἐναντίον μας χωρὶς αἰτίαν καὶ ἀφορμήν. 

4. ᾿Ἐὰν δὲ ἐκεῖνος, ποὺ ἔχει ὀργισϑῆ ἀδίκως ἐναντίον μας, δὲν δε- 

χϑῇ τὴν προσφορὰν τῆς ἀγάπης μας καὶ δὲν ϑελήσῃ νὰ συνδιαλλαγῶ- 
μεν, ἢ ἔχῃ φύγει ἀπὸ κοντά μας, ἐπιβάλλεται εἰς ἣμᾶς νὰ σχηματίσω- 
μεν εἰς τὴν σκέψιν μας τὴν μορφήν του, κατὰ τρόπον τόσον ζωηρόν, 
ὡς νὰ τὸν βλέπωμεν ἔμπροσϑέν μας᾿ μέσα δὲ εἰς-τὰ᾿βάϑη τῆς καρδίας 
μας, καὶ ὡς νὰ εἴμεϑα ἐνώπιοι ἐνωπίῳ μὲ τὸν ὀργισϑέντα ἀδίκως, ἀλλ᾽ 
ἀπόντα ἀδελφόν, νὰ πραγματοποιήσωμεν τὸν νόμον τῆς ἀγάπης. Διότι 
πρέπει, καϑὼς διδάσκουν οἱ Πατέρες, αὐτοὶ ποὺ ϑέλουν νὰ γνωρίσουν 
πότιθεῦν μὲ - δυο ἀνεχαὶ. μασεικν τηῇ μὲ τὸν ὑψηλὸν καὶ μυστικὸν τρόπον τῆς ἐνοράσεως, νὰ ἔχουν 
τὴν δύναμιν νὰ βλέπουν εἰς τὴν διάνοιάν τῶν αὐτοὺς ποὺ τοὺς ἐπί- 
χραναν ἀναιτίως, χωρὶς τὸ πικρὸν παράπονον, ποὺ συνήϑως γεννᾶταν 
εἰς τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὴν συναίσϑησιν τῆς καϑ΄ ἡμῶν ἀδικίας. 
δ. Ὅταν δὲ πραγματοποιηϑῇ αὐτὸ καὶ φϑάσωμεν εἰς τὸ ὕψος τῆς 
κατὰ Χριστὸν ἀπαϑείας, τότε καὶ ὃ νοῦς μας, καϑαρὸς πλέον ἀπὸ 
πταίσματα, ϑὰ κινηϑῇ ἐλευϑέρως ὄχι μόνον διὰ νὰ κατανοήσῃ τὰ 
ὑψηλὰ περὶ Θεοῦ δόγματα καὶ νὰ ἀναδειχϑῇ πράγματι Θεολόγος, ἀλλὰ 
χαὶ μὲ ἀνεμπόδιστον ϑάρρος ϑὰ ἀναχϑῇ εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, 
ἀνερχόμενος τοιουτοτρόπως ἐκ τῆς χαμηλοτέρας βαϑμίδος, ποὺ εἶναι 
ἣ πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπη, εἰς ὑψηλοτέραν ποὺ εἶναι ἣ πρὸς τὸν 
Θεὸν τοναύτη. 

6. ᾿Εὰν δέ, ὅπως λέγει ὃ ᾿Απόστολος Ἰωάννης, ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ 
τὸν ἀδελφόν του καὶ τὸν Θεὸν ἀγαπᾷ, ἀντιστρόφως δέ, αὐτὸς ποὺ δὲν 
ἀγαπᾷ τὸν ἀδελφόν του, οὔτε τὸν Θεὸν ἀγαπᾷ (), ἕπεται, κατὰ λογικὴν 
ἀκολουϑίαν, ὅτι καὶ ὅστις προξενεῖ λύπην εἰς τὸν. ἀδελφόν του, Αὐτὸν 
Τοῦτον τὸν Θεὸν λυπεῖ. Ὃ ἴδιος δὲ ὃ Κύριος λέγει, κατὰ τὴν ἀφήγησιν 


1) «᾿Ἐάν τις εἴπῃ ὅτι ἀγαπῶ τὸν Θεόν, καὶ τὸν ἀδελφὸν αὑτοῦ μισῇ, ψεύ- 
στης ἐστίν᾽ ὃ γὰρ μὴ ἀγαπῶν τὸν ἀδελφὸν ὃν ἑώραχε, τὸν Θεὸν ὃν οὗχ ἑώρακεν 
πῶς δύναται ἀγαπᾶν .» (Λ΄ ᾿Ιωάν. δ΄ 30). 
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περὶ τῆς μελλούσης χρίσεως, ὅτι «ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν 
ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐπονήσατε» (Ματϑ. κε΄, 40) καὶ ὅτι 
ἐκεῖνος ποὺ ἐξυπηρετεῖ τὸν ἀδελφόν του, τὸν Θεὸν ἐξυπηρετεῖ. 

1. ᾿Ἐφ᾽ ὅσον λοιπόν, ἀγαπητοί μου, γνωρίζομεν ὅτι τότε μόνον λα- 
τρεύομεν γνησίως τὸν Θεόν, ὅταν δὲν προχαλοῦμεν λύπην εἰς τὸν πλη- 
σίον μας, ἂς ἀποφεύγωμεν νὰ παρέχωμεν εἰς αὐτὸν προφάσεις ἢ ἀφορ- 
μὰς νὰ λυπῆται ἐναντίον μας, εὐλόγως ἢ χωρὶς λόγον, διὰ νὰ καϑίστα- 
ται τοιουτοτρόπως εὐπρύσδεχτος ἧ προσευχή μας ἀπὸ τὸν Θεὸν χαὶ νὰ 
μὴ ἀπορρίπτεται, ὅπως εἰς τὸν χαιρὸν τῆς Παλαιᾶς Διαϑήκης τὸ ἀκα- 
τάληλλον διὰ τὴν ϑυσίαν πρόβατον. 

8, Διότι, ὅταν, μεταξὺ δύο ἀνϑρώπων, ὃ εἷς εὐλογεῖ καὶ ὃ ἄλλος 
καταρᾶται, τότε ποῖον ἐκ τῶν δύο ϑὰ ἀκούσῃ ὁ Δεσπότης; Ἰζαὶ πάλιν, 
ὅπως λέγεται, ἐὰν ὁ ἕνας κτίζῃ καὶ ὃ ἄλλος κρημνίξῃ, ποία ὠφέλεια 
ϑὰ ἐπέλϑῃ; ᾿Ασφαλῶς οὐδεμία, ἐκτὸς ἀσκόπων καὶ ματαίων κόπων ! 


ς. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


κας, χαὶ πειρασμοὺς καὶ συμφοράς, ἐν καιρῷ πειρασμοῦ συνυποφέρων 
τῷ πλησίον ὡς ἰδίας ἀϑορύβως καὶ ἀταράχως. 

ὥ, Φίλος πιστός, σκέπη κραταιά" ἐπειδὴ καὶ εὐημεροῦντι τῷ φίλῳ σύμβουλός 
ἐστιν ἀγαϑὸς καὶ συνεργὸς σύμψυχος᾽ καὶ κακοπαδοῦντι, ἀντιλήπτωρ γνησιώτα- 
τος καὶ ὑπέρμαχος συμπαϑέστατος. 

8. Μόνοι οἵ ἀκριβεῖς τῶν ἐντολῶν φύλακες καὶ γνήσιοι τῶν ϑείων χριμάτων 
μύσται τοὺς καξὰ συγχώρησιν Θεοῦ πειραζομένους οὐκ ἐγκαταλιμπάνουσι φίλους. 

4. Οἱ δὲ τῶν ἐντολῶν καταφρονηταί, καὶ τῶν ϑείων κριμάτων ἀμύητοι, ὅταν 
ὁ μὲν φίλος εὐημερῇ, συναπολαύουσιν αὐὗτῷ᾽ ὅταν δὲ πειραζόμενος κακοπαϑῇ, 
χαταλιμπάνουσιν αὐτόν᾽ ἔστι δὲ ὅτε καὶ μετὰ τῶν ἐναντίων ἵστανται, 


[ ΙΛΟΣ ἐκεῖνός ἐστι γνήσιος, ὃ τὰς ἐκ περιστάσεως ϑλίψεις καὶ ἀνάγ' 


ἝἙἝἭ »μηνεῖα 


ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΣ φίλος εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ ἔχει τὴν δύνα- 

μιν, κατὰ τὴν ὥραν τῆς σκληρᾶς δοχιμασίας τοῦ φίλου του, 

νὰ ὑποφέρῃ μαζί του, χωρὶς ϑορύβους καὶ ταραχάς, τὰς ϑλίψεις, τὰς 

ἀνάγκας, τοὺς πειρασμούς, τὰς συμφοράς, ποὺ προέρχονται ἀπὸ τὰς 

ἀτυχεῖς περιστάσεις, ϑεωρῶν ὅλα αὐτὰ ὧς προσωπικά του παϑήματα. 

2. Ὃ εἰλικρινὴς φίλος εἶναι, κατὰ τὰς ὥρας τῆς δοκιμασίας, ἴσχυ- 

ρὸν καταφύγιον ([), ἐπειδὴ καὶ ὅταν εὐτυχῇ ὃ φίλος ἀναδεικνύεται χα- 

λὸς σύμβουλος καὶ συμπαραστάτης πρόϑυμος, ἀλλὰ καὶ ὅταν δυστυχῇ 
φαίνεται πραγματικὸς βοηϑὺὸς καὶ συμπαϑητικὸς ὑπερασπιστής. 

8. Τοιοῦτοι ὅμως φίλοι, ποὺ δὲν ἐγκαταλείπουν τοὺς φίλους τῶν, 
ὅταν δοκιμάζωνται, κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, εἶναν μόνον ἐκεῖνοι, ποὺ 
μὲ ἀχρίβειαν φυλάσσουν τὰς ἐγτολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ πραγματικῶς ἐν- 
τρυφοῦν εἷς τὰς βουλὰς Αὐτοῦ. 


1) «Φίλος πιστός, σκέπη κραταιὰ» (Σειρὰχ ς΄, 14). 
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4. ἜΣ ἀντιϑέτου, ὅσοι χαταφρονοῦν τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ δὲν 
κατανοοῦν τὴν βαθυτέραν σχοπιμότητα τῶν ϑεϊκῶν χριμάτων, 
αὐτοί, ἐφ᾽ ὅσον μὲν εὐτυχεῖ ὃ φίλος, ἀπολαμβάνουσι μαΐί 
του τὰ ἀγαϑὰ τῆς εὐτυχίας" ὅταν δὲ δυστυχῇ καὶ δοκι- 
μάζεται, τότε τὸν ἐγχαταλείπουν, συνήϑως μάλι- 
στα συντάσσεται καὶ μὲ τοὺς ἐχϑρούς του. 


Ὁ σἌγιος 


Νικόλαος 


 ἀ 
»Ἴ 


«ὙΠΟΌΔΟΙΣ 16- 


“Ὅτι ὃ κατὰ Θεὸν ἀγαπῶν, καὶ ἀγνοοῦντα τὸν πληοΐον 
σπουδάζει εὐεργετεῖν. 


"Επεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τὸν πλησίον του, κατὰ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, τὸν 
εὐεργετεῖ ἀκόμη καὶ χωρὶς ἔκεῖνος νὰ γνωρίζῃ τὸν εὐεργέτην του. 


“ἐ--2-.-.4-Ἄϑὴηρ. 


α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Νικολάου 


ΝΗΡ τις, ἄδοξος ἐξ ἐνδύξου καὶ πένης ἔκ πλουσίου γενόμενος, ἐπειδὴ 
τοῖς ὅλοις διηπορεῖτο, καὶ αὐτῶν τῶν ἀναγκαίων ἐπιλειπόντων, φεῦ, 
μέχρι καί τινῶν ἔνδεια προχωρεῖν οἷδε : γνώμην ἔσχε τὰς ϑυγατέρας 
(τρεῖς γὰρ ἦσαν αὑτῷ διαφερόντως ἀγαϑαὶ τὴν μορφὴν) μισϑοῦ πρὸς 
ἀκολασίαν ἐκδιδόναι τοῖς βουλομένοις, καὶ τὸ ἐντεῦϑεν αὑτῷ ποριζό- 

»χΐ μενον ἑαυτοῦ τε καὶ τῶν παίδων ποιεῖσϑαι τροφήν τὸ γὰρ ἀνδράσιν 

Ὑ -ς αὑτὰς συναρμόσαι ἀδυνάτως εἶχεν, ἅτε διὰ τὸ πολὺ τῆς πενίας ὑπὸ 

πάγτών εὐδὺς ἀπαξιουμένας. 

»- ὥς Τοῦτο. γοῦν εἷς ὦτα πεσεῖν τῷ ϑαυμαστῷ Νικολάῳ ὃ Θεὸς παρ- 
εσχεύασε, χαὶ ὅῤα μοι τοῦ ᾿Αγίου τὸ μετὰ συνέσεως συμπαϑές" οὗ γὰρ ὑπέμεινε 
τῷ ἀνδρὶ προσελϑεῖν καὶ περὶ τούτου κἄν βραχύ τι διαλεχϑῆναι, οὐδὲ τὴν εὐεογέ- 
τιν αὐτῷ ἐμφανίσαι χεῖρα, ἃ σύνηϑες ποιεῖν τοῖς μιχροψύχοις τὸν ἔλεον ἤδει 
γὰρ ὅτι φορτιχὰ ταῦτα τοῖς ἔχ πλούτου καὶ δόξης εἷς ἀπορίαν καταπεσοῦσιν ἐν- 
τρέποντά τε τὰς ἐκείνων ψυχές, καὶ οἵαν μνήμην τῆς προτέρας εὐημερίας ἐχ- 
βάλλοντα. 

38. "᾽Αλλ᾽ ὥσπερ ὑπερβάλλεσϑαι φιλονεικῶν, καὶ τὴν εὐαγγελικὴν δήπου παρ- 
αγγελίαν, τὸ μὴ πιστευϑῆναι τὴν ἀριστερὰν τὸ γινόμενον, οὐδὲ αὑτὸν ἠϑέλησε 
τὸν εὐεργετούμενον τοῦ πραττομένου μάρτυρα παραλαβεῖν᾽ οὕτω μακρὰν ἀπεῖχε 
τοῦ παρὰ ἀνθρώπων δύξαν ἐπιζητεῖν᾽ ἐπεὶ καὶ μᾶλλον αὑτὸς ἀγαϑόν τι ποιῶν, ἢ 
ἕτεροι πονηρὰ δρῶντες, τὸ λαγϑάνειν ἐσπούδαζεν᾽ ἀμέλει καὶ ἁδρὸν ἀπόδεσμον 
χρυσίον λαβών, ἀωρὶ τῶν νυκτῶν, παρὰ τὴν οἰκίαν τοῦ ἀνδρὸς ἥχει, καὶ τοῦτον 
διά τινος ϑυρίδος ἔνδον ἀκοντίσας, αὐτὸς εὐϑέως οἴκαδε ἔπανήει, ὥσπερ αἴσχυ- 
γόμεγος ὀφϑῆναι διδούς. 

4. Ἕωϑεν οὖν ὃ ἀνὴρ ἀναστὰς χαὶ τὸν χρυσὸν εὑρών, ἔπειτα τὸν δεσμὸν λύ- 
σας κατεπλάγη καὶ ἑαυτὸν ἐξαπατάσϑειι ᾧετο, δεδιὼς μὴ οὐχὶ χρυσὸς ἧ τὸ ὁρώ- 
μενον" ὅϑεν καὶ ἄχροις ἐπιτρίβων δακτύλοις αὖὗτόν, καὶ περιεργότερον ἐννοῶν, 
ἐπεὶ ἔγνω χουσὸν ἀληϑῶς εἶναι, ἥδετο, ἐθαύμαζεν, ἠπορεῖτο, ϑερμὸν ὕφ᾽ ἡδονῆς 
ἀπεστάλαζε δάχρυον᾽ ὡς δὲ πολλὰ στρέφων καὶ" ἑαυτὸν οὐδένα εἶχε τῶν γινωσκο- 
μένων, ᾧ ἐπιγράψει τὸ γεγονός, ἐπὶ Θεὸν ἀναφέρει τοῦτο, καὶ δάχρυσιν εὔχαρι- 
στῶν οὖκ ἄνήει. 

δ. ᾿Αμέλει καὶ τοῦ πρὸς Θεὸν ἁμαοτήματος τὴν αἰτίαν ἔσπευδε πρὸ τῶν ἄλ- 
λων λύειν, καὶ μίαν τῶν ϑυγατέρων, τὴν πρώτην, εὐθὺς ἀνδρὶ προσαρμόζει, τὸ 
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δοϊδὲν χρυσίον ἀρκούντως εἷς προῖκα ταύτῃ καταβαλών᾽ ὅπερ ἐπεὶ πρὸς γνῶσιν 
ἦλϑε τῷ ϑαυμαστῷ Νικολάῳ, καὶ ἔγνω κατὰ γνώμην αὐτῷ πράξαντα τὸν ἄνδρα, 
τοῦτο γὰρ καὶ αὑτὸς ἐσπούδαζε, τὸ λύσαι διὰ τοῦ γάμου τὴν τοῦ κακοῦ πρόφα- 
σιν, εὐτρεπὴς ἦν τὰ ὅμοια καὶ πρὸς τὴν δευτέραν δράσαι τῶν ϑυγατέρων, καὶ δὴ 
καὶ ἄλλον αὐτῷ ἰσοτάλαντον ἀπύδεσμον χρυσοῦ διὰ τῆς ϑυρίδος, λαϑὼν ἅπαντας, 
νυχτὸς ἐπιπέμπει. 

0. Ὄρϑρου δὲ διαναστὰς ὃ ἄνήρ, καὶ τὸ χρυσίον δμοίως εὑρών, τῇ ὁμοίᾳ 
εἴχετο καὶ αὖϑις ἐκπλήξει, καὶ τῷ ἐδάφει τὸ μέτωπον προσερείσας, ϑερμοτέροις 
αὐτῷ δάκρυσιν ἔβαλλε᾽ Θεέ, λέγων, ϑελητὰ τοῦ ἐλέους, οἰκονόμε τῆς ἡμῶν σωτη- 
ρίας, ὁ καὶ πρότερον διὰ τὴν ἐμὴν ἐνανϑρωπήσας παρακοήν᾽ καὶ νῦν με τῆς πα- 
γίδος τοῦ ἀλλοτρίου διὰ τῶν παίδων δυόιμιενος, αὗτός μοι τὸν τῷ σῷ ϑελήματι 
διακονούμενον, τὸν ἐν ἀνϑρώποις τῆς σῆς χρηστότητος ᾿ΔΑγγελόν τε καὶ μιμη- 
τὴν ἄνάδειξον τίς οὗτος, ὃ καὶ τῆς πιεζούσης πενίας ἕξελόμενος καὶ τῶν ἄτό- 
πῶν λύσας ἐπινοιῶν᾽ ἰδοὺ γὰρ τῷ ἐλέει τῷ σῷ, καὶ τὴν δευτέριιν τῶν ϑυγατέ- 
ρῶν ἄνδρὶ νομίμῳ ἐκδίδωμι, φυγοῦσαν ἤδη τὸ ϑήραμα γενέσϑαι τῷ διαβόλῳ, καὶ 
κέρδος ἐμοὶ προσφέρειν, πολλῆς ζημίας βαρύτερον. 

1. Ταῦτα ἔλεγε καὶ τῇ δευτέρᾳ τῶν ϑυγατέρων εὐϑὺς ἐτέλει τοὺς γάμους, ἐλ- 
πίζων ὡς οὐδὲ ἐπὶ τῆς τρίτης ἀμοιρήσει τοῦ ἐκδόσϑαι αὑτὴν ἀνδρί, τὴν προῖκα 
γὰρ ἕτοιμον ἤδη καὶ διὰ χειρὸς ἔχειν ᾧετο᾽ ϑαῤδῶν ὡς εἰκὸς περὶ αὑτῆς ἀπὸ τῶν 
προτέρων, ἔνϑεν τι καὶ προσεχτικὸς ἦν καὶ μεμεριμνημένος; καὶ νύκτας ὅλας δια- 
τελῶν ἄγρυπνος μὴ καὶ λάϑῃ αὐτὸν ὃ καλὸς πλουτοδότης, ἘΡ ὅτως εἶ χαὶ αὖϑις 
ἀφίκοιτο, ἀμφοτέραις τε αὑτοῦ ἐπιλάβοιτο, καὶ παρ᾽ αὐτοῦ μάϑει, τίς τε εἴη, καὶ 
ὅϑεν ὃ χρυσὸς αὑτῷ ἐπιῤῥέει᾽ ὃ μὲν οὖν οὕτω πρὸς τὴν ἐκείνου ἔλευσιν διηγρύπνει. 

8. ᾿Εφίσταται δὲ τὸ τρίτον ὃ τοῦ Θεοῦ ϑεράπων Νικόλαος, βαϑείας νυκτός, 
ἡσύχῳ ποδί, καὶ παρὰ τῷ συνήϑει τόπῳ γενόμενος, ἴσον χρυσοῦ καὶ πάλιν ἀπόδε- 
σμον διὰ τῆς αὑτῆς ϑυρίδος ἐκπέμπει, καὶ παραχρῆμα οἴκαδε ἐπανήει᾽ ὃ δέ γε τῶν 
παίδων πατὴρ τοῦ ἐκπεσόντος χρυσοῦ τὸν ψόφον αἰ σϑόμενος, καὶ τοῦτον παρεῖναι 
πάλιν τὸν συνήϑη πλουτοδότην κατανοήσας, ἧ ποδῶν εἶχεν, εὐϑέως ἐδίωκε καὶ 
καταλαβών, καὶ γνοὺς ὅς τις εἴη, οὐδὲ γὰρ τῶν ἀσήμων οὗτος διὰ τὴν ἀρετὴν καὶ 
τὸ τοῦ γένους ἐπιφανές, πίπτει τε πρὸς τοὺς πόδας αὐτοῦ, καὶ λυτρωτὴν ἐκεῖνον 
ἐχάλει, καὶ βοηϑόν, καὶ σωτῆρα ψυχῶν, εἰς ἔσχατον ἀπωλείας ἤδη καταγομένων. 

Ταῦτα ἐκεῖνος μὲν σὺν δάχρυσιν εὐφροσύνης, καὶ ϑερμῷ πνεύματι πίστεως 
ἔλεγεν᾽ ὃ δὲ ἐπειδὴ ἔγνω δῆλος ἤδη τῷ ἀνθρώπῳ γενόμενος, ἄνίστησί τε αὗτέν, 
καὶ ὅρχοις τὴν ἐκείνου καταλαμβάνει ψυχήν, μὴ ἂν πρὸς ἑτέρους παρ᾽ ὅλον αὐτοῦ 
τὸν βίον ἐξενεγχεῖν τὰ γεγενημένα, μηδὲ δημοσιεῦσαι τὸν ἔλεον. 


ἝἙἝῬ »μηνεΐα 


ΖΗ ΚΑΠΟΤῈ ἕνας ἄνϑρωπος, ὃ ὅποῖος ἦτο ἔνδοξος καὶ 
πλούσιος" δυστυχῶς ὅμως καὶ τὸν πλοῦτον καὶ τὴν δόξαν 
ἀπώλεσεν, ὑπέφερε δέ, ἄδοξος καὶ πάμπτωχος, στερούμενος καὶ αὐτῶν 
τῶν στοιχειωδῶν πραγμάτων. ᾿Αλλοίμονον δέ! Εἰς τοιοῦτον σημεῖον 
δυστυχίας κατέπεσεν, ὥστε ἐσχέφϑη καὶ αὐτὰ τὰ τρία του χορίτσια, 
ποὺ ἦσαν ἐξαιρετικῶς ὥραϊά, νὰ τὰ ἐχδώσῃ εἰς τὴν διαφϑοράν, ὥστε 
ἀπὸ τὰ χρήματα τῆς ἀκολασίας νὰ ἐξασφαλίζουν τὴν τροφήν των! Ἢ 
δυστυχία ἀποτυφλώνεν τὸν ἄνϑρωπον! ἼΑλλωστε καὶ νομίμους συζύ- 
γους δὲν εἶχε τὴν δύναμιν νὰ ἐξασφαλίσῃ εἰς τὰ κορίτσια του, ἐπειδὴ 
᾿ ὅλοι, ὁσάκις ἐγένετο λόγος, τὸν ἐπεριφρονοῦσαν, λόγῳ τῆς δυστυχίας 
καὶ τῆς ἀνεχείας του. 
8. Ὃ Θεός, ὅμως, ποὺ φροντίζειν διὰ τὴν σωτηρίαν ὅλων, οἰκονο- 
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μεῖ ὥστε τὴν κατάστασιν τοῦ δυστυχοῦς αὐτοῦ ἀνϑρώπου νὰ τὴν πλη- 
ροφορηϑῇ ὃ ἀξιοϑαύμαστος Νικόλαος ! Ἰζαὶ ἰδοὺ πῶς μετὰ πάσης συνέ- 
σεως καὶ φιλαδέλφου συμπαϑείας ἐνήργησεν ὃ Ἵλγιος. Δὲν ἐπερίμενε 
γὰ τὸν ἐπισχεφϑῇ ὁ δυστυχὴς πατὴρ καὶ δι᾽ ὀλίγων, ἔστω, νὰ τοῦ ἐκ- 
ϑέσῃ τὴν κατάστασίν του’ οὔτε καὶ νὰ προβῇ εἰς ἐπιδείξεις εὐεργεσίας, 
ὅπως χάμνουν συνήϑως οἱ μιχρόψυχοι. 

᾿Εγνώριζε πολὺ καλά, ὡς ἄριστος ψυχολόγος, ὅτι τὰ πράγματα 
αὐτὰ ἐνοχλοῦν αὐτούς, ποὺ ἐξέπεσαν εἰς τὴν δυστυχίαν ἀπὸ τὸν πλοῦ- 
τον καὶ τὴν δόξαν καὶ τοὺς κάμνει νὰ ἐνθυμοῦνται τὴν προηγουμένην 
εὐτυχίαν των, διὰ νὰ αἰσϑάνωνται φρικτότερον τὸν πόνον τῆς δυστυ- 
χίας καὶ νὰ ἐντρέπωνται. 

8. Δι᾽ αὐτὸ προσεπάϑησε καὶ αὐτὸ ἀχόμη τὸ εὐαγγελικὸν παράγ- 
γελμα νὰ ὑπερβῇ (), νὰ ἀγνοῇ δηλαδὴ ἣ ἀριστερὰ τῆς δεξιᾶς τὸ ἔργον, 
ἀποφεύγων τὴν προσοχὴν χαὶ αὐτοῦ ἀκόμη τοῦ εὐεργετουμένου. Τοι- 
ουτοτρόπως ὁ Δγιος Νικόλαος δὲν ἐπεδίωχε νὰ ἐπισύρῃ τὴν δόξαν 
τῶν ἀνϑρώπων᾽ δι᾽ αὐτὸ καὶ συστηματιχῶς προσεπάϑει νὰ ἐχτελῇ χρυ- 
Φίως τὸ ἀγαϑόν, μαχρὰν τῆς προσοχῆς τῶν ἄλλων, περισσότερον μά- 
λιστα χρυφίως καὶ ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ πασεσγἀξογεσι τὰ πονηρά. ᾿Αμέ- 
σως λοιπὸν χαὶ χωρὶς χρονοτριβὴν "λαμβάνει ἕνα καλογεμισμένο σαχ- 
χουλάκι μὲ χρυσᾶ νομίσματα καὶ ἔρχεται εἰς προκεχωρημένην ὥραν 
τῆς νυχτὸς εἰς τὴν οἰκίαν τοῦ δυστυχοῦς χαὶ ἀπόρου πατρός. ᾿Αφοῦ 
δὲ μετὰ προσοχῆς ἠρεύνησε, μήπως τὸν παρακολουϑῇ κανείς, ρίπτει 
τὸ πολύτιμον δέμα ἀπὸ ἕνα παραϑυράκι μέσα εἷς τὸ σπίτι τοῦ ϑως 
καὶ φεύγει γρήγορα, ὡσὰν νὰ ἐντρέπετο μὴ τὸν ἰδῇ κανείς. 

4, Πρωΐ - πρωϊ λοιπὸν ἐξυπνᾷ ὁ ἀπηλπισμένος πατὴρ καὶ εὑρίσκει 
τὸ σωτήριον δεματάκι, τὸ περιεργάζεταν καί, ἀφοῦ τὸ ἤνοιξε, κατά- 
πληκτος βλέπει τὰ χρυσᾶ νομίσματα! Δὲν ἐπίστευεν εἰς τὰ μάτια του 
χαὶ διὰ νὰ βεβαιωϑῇ, ὅτι εἶναν χρυσός, ἐψηλάφιζε τὰ νομίσματα μὲ 
τὰ δάκτυλά του. Ὅταν δὲ διεπίστωσεν, ὅτ᾽ πράγματι εἶναι χρυσός, 
ἐθαύμαζε πῶς εὑρέϑη ἐκεῖ, ἀποροῦσε, καὶ ἀπὸ τὴν χαράν του ἔχυνε 
ϑερμὰ δάχρυα. Τότε ἤρχισε νὰ βασανίζῃ τὸ μυαλό του, ποῖος, ἀπὸ 
τοὺς γνωστούς του, ἦτο δυνατὸν νὰ ἔκαμεν αὐτὴν τὴν εὐεργεσίαν" μὴ 
δυνάμενος δὲ νὰ ἀναχαλύψῃ οὐδένα τοιοῦτον εὐεργέτην μεταξὺ τῶν 
ἀνϑρώπων, ἀπέδωσε τὴν πρᾶξιν εἰς τὸν Θεὸν καὶ δὲν ἐσταματοῦσε νὰ 
τὸν εὐχαριστῇ μὲ δάκρυα. 

ὅ. ᾿Αμέσως τότε σπεύδει προϑύμως νὰ ἐξαφανίσῃ τὴν αἰτίαν τοῦ 
μελετωμένου φοβεροῦ ἁμαρτήματος καὶ ὑπανδρεύεν τὴν πρώτην ϑυγα- 
τέρα του, ἐφ᾽ ὅσον μὲ τὴν δωρεὰν τοῦ ἀγνώστου του εὐεργέτου ἐξη- 
σφάλισε πλουσίαν προῖκα. Τὴν ἀποχατάστασιν τῆς πρώτης ϑυγατρὸς 


1) «Μὴ γνώτω ἣ ἀριστερά σοῦ τί ποιεῖ ἣ δεξιά σου, ὅπως ἧ σου ἣ ἔλεη- 
μοσύνη ἐν τῷ χρυπτῷ, καὶ ὃ πατήρ σου ὃ βλέπων ἔν τῷ χρυπτῷ ἀποδόσει σοι 
ἐν τῷ φανερῷ» (Ματϑ. ς΄, 8--4). 
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ἐπληροφορήϑη μετὰ χαρᾶς ὁ Λγιος Νικόλαος, διότι ὁ πατέρας ἐνήρ- 
γησε συμφώνως μὲ τὴν ἐπιϑυμίαν του καὶ ἀπήλλαξε τοιουτοτρόπως 
τὴν μίαν ϑυγατέρα του ἀπὸ τὸν ἐφιάλτην τῆς διαφϑορᾶς. ᾿Αλλωστε 
καὶ τὸ σχέδιον τοῦ ᾿Αγίου ἧτο νὰ ἀπομαχρύνῃ τὴν πρόφασιν τῆς ἅμαρ- 
τίας, δι᾽ ἑνὸς τιμίου χαὶ κατὰ Θεὸν γάμου. Ἔν συνεχείᾳ σκέπτεται τὸ 
αὐτὸ καὶ διὰ τὴν ἀποχατάστασιν τῆς δευτέρας ϑυγατρός" κατὰ τὸν 
ἴδιον λοιπὸν τρόπον καὶ χωρὶς νὰ τὸν ἀντιληφϑῇ κανείς, ρίπτει μίαν 
νύχτα ἕτερον ἰσόποσον δέμα χρυσοῦ εἰς τὸ σπίτι τῆς δυστυχίας. 

6. Τὸ πρωϊ πάλιν ὃ πατὴρ ἀνακαλύψας τὸ πολύτιμον δεματάχι, 
ἠσδάνϑη τὰ αὐτά, ὡς καὶ πρότερον, αἰσϑήματα καὶ πίπτων κατὰ γῆς 
μετὰ δακρύων ηὐχαρίστει τὸν Θεόν. 

- Θεέ μου---ἔλεγε---ποὺ ἐλεεῖς τοὺς πάντας καὶ φροντίζεις διὰ 
τὴν σωτηρίαν ἡμῶν, Σὺ ποὺ ἔγινες ἄνθρωπος διὰ νὰ μὲ ἀπολυτοώσῃς 
ἀπὸ τὸ πταῖσμα τῆς παραχοῆς καὶ τώρα μὲ ἐλύτρωσες ἀπὸ τὴν ὀλε- 
ϑρίαν παγίδα, χάριν τῶν τέκνων μου, Σὲ παρακαλῶ φανέρωσέ μου 
ποῖος εἶναι ὃ εὐεργέτης μου. Ὃ "Ἄγγελος αὐτὸς τῆς καλωσύνης Σου, 
πού, μεταξὺ τῶν ἀνϑρώπων, ἐκτελεῖ τόσον προϑύμως τὸ ϑέλημά Σου" 
φανέρωσέ μου ποῖος εἶναι αὐτός, ποὺ μὲ ἐξήγαγεν ἀπὸ τὴν καταπιε- 
στικὴν δυστυχίαν καὶ διέλυσεν ἀπὸ τὴν διάνοιάν μου τὰς ἐφαμάρτους 
σκέψεις. Μὲ τὸ ἔλεός Σου, Θεέ μου, καὶ τὴν πολύτιμον συμπαράστα- 
σιν τοῦ εὐεργέτου μου αὐτοῦ, ἀποκαϑιστῷῶ καὶ τὴν δευτέραν ϑυγατέ- 
ρα μου μὲ νόμιμον γάμον, ἣ ὁποία, τοιουτοτρόπως, ἀπέφυγε νὰ γίνῃ 
ϑήραμα τοῦ διαβόλδυ, καὶ νὰ μοῦ ἐξασφαλίσῃ κέρδος ἀπαισιώτερον 
καὶ ἀπὸ τὴν πλέον ἀνυπολόγιστον ζημίαν. 

(. Μὲ αὐτὰς τὰς εὐχαριστηρίους πρὸς τὸν Θεὸν σκέψεις ἐτέλεσε 
τὸν γάμον καὶ τῆς δευτέρας ϑυγατρός" ἤδη δὲ ἤρχισε νὰ αἰσϑάνεται 
ζωηρὰν τὴν ἐλπίδα, ὅτι καὶ διὰ τὴν τρίτην μεριμνᾷ ὁ Θεός, διὰ νὰ 
ἀποκατασταϑῇ καὶ αὐτὴ νομίμως. Τόσον ἦτο βέβαιος δι᾿ αὐτό, ὥστε 
ἐνόμιζεν, ὅτι καὶ τῆς τρίτης ϑυγατρὸς εἶχεν ἑτοίμην τὴν προῖκα εἰς 
τὸ χέρι. ᾿Ελάμβανε δὲ ϑάρρος διὰ τὴν προσδοκίαν του αὐτὴν ἀπὸ τὰ 
δύο προηγούμενα περιστατικὰ τῶν μεγαλυτέρων του ϑυγατέρων᾽ ἦτο 
μάλιστα τόσον βέβαιος, ὥστε ἐπρόσεχεν ἀγρύπνως καὶ ἐφρόντιζεν, 
ὅταν ἐνύκτωνε, νὰ ἀγρυπνῇ, διὰ νὰ μὴ τοῦ διαφύγῃ ὁ εὐεργέτης, ποὺ 
τοῦ ἔδιδε τὸν πλοῦτον του" ἀλλὰ μόλις ϑὰ ἤκουε τὸν παραμικρότερον 
ϑόρυβον, ποὺ ϑὰ ἐπρόδιδε τὴν παρουσίαν του, νὰ τρέξῃ, νὰ τὸν πιάσῃ 
μὲ τὰς δύο του χεῖρας, καὶ νὰ πληροφορηϑῇ ποῖος εἶναι αὐτὸς καὶ 
ἀπὸ ποῦ διαϑέτει τόσο χουσάφι. Μὲ αὐτὸ τὸ σχέδιον ὃ πατὴρ ἀνέμε- 
γεν ἐναγωνίως τὴν ἄφιξιν τοῦ εὐεργέτου του, τὴν ὁποίαν ἀγρύπνως 
ἐπερίμενε. 

8. Πράγματι, ὅπως εἶχε προβλέψει, παρουσιάζεται καὶ διὰ τρίτην 
φορὰν ὁ γνήσιος ὑπηρέτης τοῦ Θεοῦ Νικόλαος ἀργὰ - ἀργὰ μίαν νύ- 
χτα καὶ διὰ τῶν ἄκρων τῶν ποδῶν του ἔρχεται εἰς τὸ γνωστὸν ση- 
μεῖον, ἀπὸ ὅπου καὶ πάλιν ρίπτεν ἀπὸ τὸ παραϑυράκι τὸ δέμα μὲ τὸ 
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ἰσόποσον περιεχόμενον τῶν χρυσῶν νομισμάτων καὶ γρήγορα - γρήγο- 
ρα ἑτοιμάζεται νὰ ἀναχωρήσῃ διὰ τὸν οἶκον του! Αὐτὴν ὅμως τὴν φο- 
ρὰν δὲν ἠδυνήϑη νὰ μὴ γίνῃ ἀντιληπτὸς ἀπὸ τὸν ἀνυστάκτως ἀγρυ- 
πνοῦντα πατέρα τῶν χοριτσιῶν᾽ οὗτος, μόλις ἤκουσε τὸν ϑόρυβον ἀπὸ 
τὴν πτῶσιν τοῦ χρυσοφόρου δέματος καὶ ἀντιληφϑείς, ἐξ αὐτοῦ, τὴν 
παρουσίαν τοῦ πλουσίου δωρητοῦ καὶ εὐεργέτου του, ἀμέσως ἤρχισε 
γὰ τὸν καταδιώκῃ μέσα εἰς τὴν νύκτα. 

Μόλις τὸν ἔφϑασεν, ἔμεινε κατάπληκτος, διότι ἀνεγνώρισεν ἀμέ- 
σως τὸν Ἅγιον Νικόλαον, ὃ ὅποῖος ἦτο γνωστότατος καὶ λόγῳ τῆς 
ἀρετῆς του, ἀλλὰ καὶ λόγῳ τῆς πλουσιωτάτης καταγωγῆς του. "ἕπεσε 
λοιπὸν εἰς τοὺς πόδας τοῦ ᾿Αγίου Νικολάου, τὸν εὐχαρίστει ϑερμῶς 
καὶ τὸν ὠνόμαζε σωτῆρα του καὶ πολύτιμον συμπαραστάτην, διότι 
ἐπρόλαβε, μὲ τὴν πρᾶξιν του αὐτήν, τὴν σωτηρίαν τριῶν ψυχῶν, πού, 
λόγῳ τῆς δυστυχίας, ἐφέροντο εἰς τὸ φοβερὸν βάραϑρον τῆς διαφϑορᾶς. 

9, Καὶ ὃ μὲν πατὴρ αὐτὰ ἔλεγε μὲ ϑερμὰ δάκρυα εὐχαριστίας καὶ 
εὐγνωμοσύνης καὶ μὲ βαϑεῖαν εἰλιχρίνειαν᾽ ὃ ἽΛγιος Νικόλαος ὅμως 
ἐστενοχωρήϑη, διότι ἀπεκαλύφϑη ἀπὸ τὸν ἄνϑοωπον, ποὺ εὐηογέτη- 
σε. Τὸν ἀνεγείρει λοιπὸν καὶ μὲ καλωσύνην τοῦ ὁμιλεῖ" συγχρόνως δὲ 
τὸν δεσμεύει μὲ φρικτοὺς ὅρχους, νὰ μὴ φανερώσῃ ποτὲ εἰς τὴν ζωήν 
του εἰς οὐδένα ἄλλον αὐτά, ποὺ συνέβησαν, οὔτε καὶ τὴν γενομένην 
ἐλεημοσύνην. 


τΕν τῷ Γεροντικῷ 


ΕΡΩΝ τις ἀνέσειε τὸν μαϑητὴν αὑτοῦ εἷς Αἴγυπτον ἵνα ἐνέγχῃ κα- 

μήηλον καὶ ἀπαγάγωσι τὰ σπυρίδια αὐτῶν εἷς Αἴγυπτον᾽ ὡς δὲ ἤνεγ' 

χεν ὃ ἀδελφὸς τὴν κάμηλον εἷς σκῆτιν, ὑπήντησεν αὐτῷ ἄλλος Ιἕρων, 
καὶ εἶπεν αὐτῷ᾽ εἶ ἔμαϑον ὅτι εἷς Αἴγυπτον ὑπάγεις, ἔλεγον ἂν σοι ἵνα ἐνέγκῃς 
κἀμοὶ κάμηλον. 

3, ᾿Απελϑὼν δὲ ὃ ἀδελφὸς εἶπε τῷ Πατρὶ τὸν λόγον τοῦ Γέροντος᾽ ὃ δὲ ἀκού: 
σας, λέγει τῷ ἀδελφῷ" ἄρον τὴν κάμηλον καὶ ἀπαγαγὼν πρὸς αὑτὸν εἶπέ, οὕτω" ηὖ- 
τρεπίσϑημεν ἡμεῖς, λάβε ταύτην καὶ ποίησον τὴν χρείαν σου, καὶ ἄπελϑε μετ᾽ αὖ- 
τοῦ εἷς Αἴγυπτον, εἶτα φέρε πάλιν τὴν κάμηλον ἵνα καὶ τὰ ἡμῶν σχεύη λάβωμεν, 

8. ᾿Απελϑὼν δὲ ὁ ἀδελφὸς ἐποίησεν οὕτως καὶ γεμίσας αὐτὴν σπυριδίων τοῦ 
Τέροντος ἀπῆλϑε σὺν αὑτῷ εἷς Αἴγυπτον, καὶ μετὰ τὸ ἀποφορτισϑῆναι τὴν κά- 
μῆλον, λαβὼν αὑτὴν λέγει τῷ Γέροντι" εὖξαι ὕ ὑπὲρ ἐμοῦ" ὃ δὲ λέγει αὐτῷ ποῦ ὕπά- 
γεις; ἔφη ὃ ἀδελφός" εἷς σχῆτιν ἵνα ἐνέγκω καὶ τὰς ἡμῶν σπυρίδας" ὃ δὲ Γέρων 
ἀκούσας κατενύγη, χαὶ ἔβαλε μετάνοιαν, χλαίων καὶ λέγων᾽ συγχωρήσατέ μοι ὅτι 
ἣ πολλὴ ὑμῶν ἀγάπη ἔλαβε τὸν καρπόν μου. 


4. Ἔλεγον περί τινος ἀδελφοῦ, ὅτι σπυρίδια ποιήσας καὶ βαλὼν τὰ ὠτία αὖ- 
τῶν, ἤκουσε τοῦ γειτονοῦντος αὐτῷ λέγοντος" τί ποιήσω ὅτι ἧ ἀγορὰ ἐγγύς ἐστι, 
καὶ οὗκ ἔχω ᾧτία βαλεῖν εἷς σπυρίδιά μου᾽ καὶ ἀπελϑὼν ἀνέλυσε τῶν ἑαυτοῦ σπυ- 
οιδίων τὰ ὠτία, καὶ ἤνεγκε τῷ ἀδελφῷ λέγων᾽ ἰδοὺ ταῦτα περισσὰ ἔχω, βάλε ταῦτα 
εἰς τὰ σπυρίδιά σου᾿ καὶ ἐποίησε τὸ ἔργον τοῦ ἀδελφοῦ προχωρῆσαι, τὸ δὲ ἴδιον 
ἀφῆκε. 


ὅ. Δύο ἄδελφοὶ ὃν ἀγρυπνίᾳ ἀνέσχιζον τόν λίνον τὸν σχιστόν, καὶ, ἣ μία 
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χορδὴ συνεχῶς ἐκόπτετο᾽ ἤρξαντο οὖν οἵ λογισμοὶ τὸν ἕνα ἀδελφὸν ἐχταράσσειν 
χατὰ τοῦ ἑτέρου τοῦ ἕλκοντος. σὺν αὐτῷ, οὗ οὗκ ἐκόπτετο ἣ χορδή. 

6. Ὁ δὲ ϑέλων νικῆσαι τὸν ϑυμόν, καὶ μὴ λυπῆσαι τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ, ἡνί- 
χα ἐπέσπα ἣ τροὰς τοῦ ἀδελφοῦ αὑτοῦ ἔκοπτε καὶ αὑτὸς τὴν ἰδίαν, καὶ εὐρίσκον- 
το ἀμφύτεροι͵ ἀμματίζοντες καὶ οὕτως ἀνέστησαν, μὴ λυπήσαντες ἀλλήλους, καὶ 
οὔκ ἔγνω ὃ εἷς τοῦ ἑτέρου τὸ ἔργον ὃ ἐποίησεν. 


ἙἝἭ ο»μηνεΐξα 


ΝᾺΑΣ ΓΈΡΩΝ ἔστειλε τὸν μαϑητήν του εἰς τὴν Αἴγυπτον, 

διὰ νὰ φέρῃ μίαν καμήλαν, προχειμένου νὰ κουβαλήσουν μὲ 
αὐτὴν τὰ ζεμπίλια ἀπὸ τὴν σκήτην. Μόλις ὁ ὑποτακχτικὸς ἔφερε τὸ 
ἕῷον, τὸν συναντᾷ ἕνας ἄλλος γέρων ᾿Ασκητὴς καὶ τοῦ λέγει : 

- Ἐὰν ἤξερα ὅτι ϑὰ ἐπήγαινες εἷς τὴν Αἴγυπτον, ϑὰ σὲ παρε- 
κάλουν νὰ φέρῃς καὶ εἰς ἐμὲ μίαν καμήλαν. 

ἢ, ὋὉ ὑποταχτικὸς μεταβαίνειν ἀμέσως εἰς τὸν πνευματικόν του Πα- 
τέρα καὶ τοῦ ἐξιστορεῖ τὴν συνάντησίν του μὲ τὸν Γέροντα, ὕπως καὶ 
τὴν συζήτησιν, ποὺ ἔγινεν. Ὃ ᾿Ασκητής, χωρὶς ἄλλην χρονοτριβήν, δί- 
δεν τὴν ἑξῆς ἐντολὴν εἰς τὸν ὑποταχτικόν του: 

- Πάρε τὴν καμήλαν χαὶ πήγαιγέ τὴν εἰς τὸν Γέροντα᾽ εἰπέ 
του δέ, ὅτι ἡμεῖς ἐτακτοποιήσαμεν τὰ πράγματά μας" πάρε την λοι- 
πὸν καὶ σὺ νὰ κάμῃς τὴν ὑπηρεσίαν σου. Νὰ μεταβῇς δὲ μαζί του εἰς 
τὴν Αἴγυπτον, διὰ νὰ ὁδηγῇς τὸ ζῷον, ἀφοῦ δὲ τελειώσῃ τὴν ἐργα- 
σίαν του ὃ ᾿Αββᾶς, φέρε την πάλιν, διὰ νὰ στείλωμεν καὶ ἡμεῖς εἰς 
τὴν Αἴγυπτον τὰ πράγματά μας. 

Ὡ ΤΙράγματι δ ὑπρτακτιχὸς ἔ ἔκαμεν ὅπως τὸν διέταξεν ὁ Γέρων καὶ 
ἄφοῦ ἐφόρτωσε τὴν ἐὰἀμήλαν μὲ τὰ ξεμπίλια τοῦ ᾿Ασκητοῦ, ἀνεχώρησε 
διὰ τὴν Αἴγυπτον. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐξεφόρτωσαν τὸ ζῷον, λέγει ὃ ὗὕπο- 
τακτικὸς εἰς τὸν ᾿Ασκητήν: 

---Εὐλόγησέ με, Πάτερ μου. 

--- Ποῦ πηγαίνεις ; Τὸν ἡ ἠρώτησεν ὃ Τέρων. 

- Εἰς τὴν σκήτην, διὰ νὰ μεταφέρω καὶ τὰ ἰδικά μας ζεμπίλια! 

Ὅταν ἤκουσεν αὐτὸ τὸ πρᾶγιια ὃ Γέρων συνεκινήϑη ἀπὸ τὴν 
αὐταπάρνησιν τῶν δύο Μοναχῶν᾽ μὲ δάκρυα δὲ εἰς τοὺς ὀφϑαλμοὺς 
ἔβαλε μετάνοιαν εἰς τὸν ὑποταχτικόν, λέγων : 

- Νὰ μὲ συγχωρήσετε, διότι ἣ πολλή σας ἀγάπη, ποὺ σᾶς ἐνέ- 
πνευσεν αὐτὸ τὸ πνεῦμα τῆς ϑυσίας, μὲ ἐνίκησε καὶ ἐφάνη ἀνωτέρα 
ἀπὸ ὅλον τὸν καρπὸν τοῦ μοναχιχοῦ μου βίου, 


4, Διηγοῦντο τὸ ἑξῆς περιστατικὸν δι᾽ ἕνα ἀδελφόν: Εἶχε πλέξεν 
ζεμπίλια καὶ ἐτοποϑέτει εἰς αὐτὰ τὰς χειρολαβὰς (αὐτιά). Τὴν στιγμὴν 
ἐκείνην ἤκουσεν ἕνα Μοναχὸν ἀπὸ γειτονικόν του κελλίον νὰ λέγῃ: 

- Τί γὰ κάμω, ποὺ πλησιάζει ἣ ἡμέρα τῆς ἀγορᾶς καὶ ἐγὼ 
ἀκόμη δὲν ἑτοίμασα χειρολαβάς, διὰ νὰ βάλω εἷς τὰ ζεμπίλια μου; 
Ὃ ἀδελφὸς αὐτὸς ἐξήλωσεν ἀμέσως τὰς χειρολαβὰς ἀπὸ τὰ ἰδι- 
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κά του ζεμπίλια καὶ προσφέρων αὐτὰς εἰς τὸν ἀδελφὸν τοῦ λέγει: 

-- Αὐτά, ἀδελφέ, μοῦ περισσεύουν᾽ πάρε τα. Οὕτω ἐβοήϑησε 
τὸν ἀδελφόν του νὰ ὁλοχληρώσῃ τὸ ἔργον του, ἐνῷ τὸ ἰδικόν του τὸ 
ἄφησε μισοτελειωμένον. 


ὃ. Δύο Μοναχοὶ εἰς τὴν σκήτην ἔσχιζον τὸ ὥριμον λινάρι, διὰ γὰ 
πλέξουν σχοιννιά. Ὃ ἕνας ἐξ αὐτῶν τῶν ἀδελφῶν δὲν εἶχε τόσην ἐπι- 
δεξιότητα εἰς τὸ ἐργύχειρον αὐτό, καὶ δι᾿ αὐτὸ συνεχῶς τοῦ ἐκόπτετο 
ὁ ἕνας χλῶνος τοῦ χατασχευαζομένου σχοινίου. Ἢ ἐλαττωματικότης 
αὐτὴ ἤρχισε νὰ ταράσσῃ τὸν ἕτερον Μοναχόν, ποὺ ἀπὸ κοινοῦ εἰογά- 
ζοντο, καὶ τὸν ἐξήγειρεν εἰς ϑυμὸν κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ τοῦ ὁποίου ἐκό- 
πτετοὸ ὃ χλῶνος. 

6, Οὗτος ἐπιϑυμῶν νὰ κατανικήσῃ τὸν ϑυμὸν καὶ νὰ μὴ λυπήσῃ 
τὸν συνεργαζόμενον ἀδελφόν, ἔστω καὶ μὲ μίαν ἁπλῆν ἐχδήλωσιν ἐπι- 
πλήξεως, ἔσπαζε καὶ αὐτὸς τὸν ἰδικόν του κλῶνον, ὁσάκις ἐκόπτετο 
καὶ τοῦ ἀδελφοῦ" καὶ οἱ δύο τότε συνέχιζον τὴν ἐργασίαν δένοντες 
κόμπους εἷς τὰς σειρὰς τῶν λιναριῶν, μὲ τὰ ὅποϊα ἔπλεκον τὰ σχοι- 
νιά. Τοιουτοτρόπως ἐτελείωσαν, χωρὶς ὃ ἕνας νὰ λυπήσῃ. τὸν ἄλλον 
καὶ, πρὸ παντός, χωρὶς νὰ ἀντιληφϑῇ ὃ περὶ τὸ ἐργόχειρον ἀδέξιος 
ἀδελφύς, τί ἔκαμεν ὃ ἄλλος, διὰ νὰ μὴ τὸν λυπήσῃ. 
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“Ὅτι δεῖ τὸν πιστὸν καὶ ἐν τῷ πωλεῖν καὶ ἀγοράξειν, ἢ ἄλλο τι 
τοιοῦτον ποιεῖν, τὸν Θεὸν ἔχειν πρὸ ὀφθαλμῶν, καὶ τὴν 
τοῦ πλησίον ζημίαν μὴ καταδέχεσϑαι, κἂν ἐπεῖνος λέ- 
γῇ μὴ ἀδικεῖσϑαι, καὶ ὅτι δεῖ ἐν τῇ ἀγάπῃ τηρεῖν 
τὸ ἀπαῤῥησίαστον, καὶ μάλιστα τοὺς νέους, 
ἔτι δὲ καὶ τὰς ἑταιρίας ἐν τῷ Κοινοβίῳ 
ὡς ὀλεϑρίους φυλάττεσθϑαι. 


Πρέπει ὃ πιστὸς καὶ ὅταν πωλῇ καὶ ὅταν ἀγοράξῃ, ἢ δ᾽, τι σχετιπὸν ἄλλο 
κάμνῃ, νὰ ἔχῃ πρὸ τῶν ὀφϑαλμῶν του τὸν Θεὸν καὶ νὰ μὴ 
καταδέχεται τὴν ζημίαν τοῦ πλησίον, ἔστω καὶ ἂν ἐκεῖνος 
λέγῃ, ὅτι δὲν ζημιώνεται. ᾿Επίσης σερέσεει οὗ νέοι νὰ 
εἶναι σεμνοὶ καὶ νὰ μὴ ἀποκτοῦν εὔκολα ϑάρρος. 

Εἰς τὰ Κοινόβια δὲν πρέπει νὰ συνιστῶνται 
ἰδιαίτεραι ὁμάδες διότι εἶναι καταστρεπειπαί. 


-«---Ξ τ ναταν.χ..-..-οος. 
Δ Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


δῷ 
ΜΟΥ πϑξὲ γενομένου, καὶ τῶν ἀδελφῶν τῶν σὺν τῷ μεγάλῳ Παχω- 
μίῳ μὴ ἐχόντων σῖτον, μᾶλλον μὴ εὑρισκομένου σίτου καϑ᾽ ὅλην σχε- 
δὸν τὴν Αἴγυπτον, ἀπέστειλεν ὃ “Αγιος τινὰ τῶν ἀδελφῶν περιελϑεῖν 
ΦῺΔ τὰς πόλεις καὶ τὰς κώμας πάσας, ζητοῦντα σῖτον ἄγοράσαι ἑκατὸν 
νομισμάτων. 

τ 9. Περιελθϑὼν δὲ ὅ ἀδελφὸς πολλοὺς τόπους, παρέβαλεν εἴς τινὰ 
πόλιν καλουμένην ᾿Ερμώϑην᾽ καὶ εὗρεν ἐκεῖ τινὰ ἄνϑρωπον πολιτευ" 
ὄμενον πάνυ εὐλαβῆ καὶ τὸν Θεὸν φοβούμενον, ἀκούσαντα καὶ περὶ 
τοῦ βίου τοῦ “Αγίου Παχωμίονυ καὶ τῶν ἀδελφῶν᾽ οὗτος δὲ δημόσιον 

ἐπιστεύετο σῖτον. 

8, Προσελθὼν δὲ αὐτῷ ὁ ἀδελφός, παρεκάλει πωλῆσαι σῖτον ἑκατὸν νομισμά- 
των, ὃ δὲ πρὸς αὑτὸν εἴπεν᾽ ἀληϑῶς, ἀδελφέ, εἰ εἶχον ἐμὸν σῖτον, ἀπὸ τῶν τέκνων 
μου ἂν λαβὼν ἐδίδουν ὕμῖν, ἀκούων περὶ τῆς ϑείας καὶ ἐναρέτου ὑμῶν πολιτείας" 
ἄκουσον δέ μου ὃ μέλλω σοι λέγειν᾽ δημύσιον ἔχω σἴτον κείμενον, καὶ τέως ἄρτι 
οὗ ζητεῖται παρὰ τοῦ ἄρχοντος" εἶ οὖν ϑέλεις ἀναλαβεῖν αὑτὸν ἕως τοῦ καιροῦ τῆς 
ἅλωνος, ὑπεοϑέσϑαι δύναμαι τὰ δημόσια" ξὰν οὖν οἶδας ὅτι δύνασαι ἀποκαταστῇ- 
σαι πάλιν ἐν τῷ καιρῷ ἐκείνῳ τὸν σῖτον, λάβε ὅσον ϑέλεις. 

4. Τοῦ δὲ ἀδελφοῦ εἰπόντος, οὐχ οὕτως ϑέλω ἵνα ποιήσῃς, οὗ γὰρ δύναμαι 
ἀποχαταστῆσαι τὴν ποσότητα ἣν μέλλω λαμβάνειν, ἄλλ᾽ ἐὰν ϑέλῃς τῶν ἑκατὸν 
ὁλοκοτίνων δοῦναί μοι οἵας ϑέλεις τιμῆς, εἰ ὅλως δύνασαι ἕως τοῦ καιροῦ τῆς 
ἅλωνος ὑπερϑέσϑαι τῇ δημοσίᾳ, καλῶς ποιεῖς ὃ δέ φησι πρὸς αὑτόν" ναί, δύνα- 
μαι ὑπερϑέσϑαι οὗ μόνον τῶν ἑκατὸν νομισμάτων τούτων, ἄλλὰ καὶ ἄλλων το- 
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σούτων, μόνον εὔχεσϑε ὑπὲρ ἐμοῦ" τοῦ δὲ ἀδελφοῦ εἰπόντος οὖκχ ἔχομεν χρυσίον, 
εἰμὴ τοῦτο, ὃ πολιτευόμενος εἶπε᾽ μὴ μελέτω σοι περὶ τούτου λάβε τὸν σῖτον 
καὶ ὅταν εὕρῃς τὴν τιμήν, ἔνεγχέ μοι, 

ὕ. "Ἐπὶ τούτῳ οὖν τῷ ὅρῳ γεμίσας τὸ πλοῖον ἔχ δεκατριῶν ἀρταβῶν τοῦ 
ὅλοχοτίνου, μηδαμοῦ καϑ᾽ ὅλην τὴν Αἴγυπτον εὑρισκομένου, εἰμὴ πέντε ἀρταβῶν 
τοῦ ὁλοχοτίνου, κατέπλευσεν εἷς τὴν Μονὴν μετὰ πολλῆς χαρᾶς ὁ ἀδελφός. 

0. ᾿Αχούσας δὲ ὅ μέγας ὅτι ὥρμισε τὸ πλοῖον γέμον σῖτον, καὶ τὸν τρόπον 
τῆς τοῦ σίτου ἀγορασίας, πέμπει εὐϑέως εἷς τὸ πλοῖον λέγων ἕνα κόκκον τοῦ σί: 
του μὴ εἰσενέγκητε εἷς τὴν Μονήν, μηδὲ ὃ ἀγοράσας τὸν σῖτον εἰς πρύσωπάν μου 
ἔλϑῃ, ἕως οὗ ἀποχαταστήσῃ τὸν σῖτον εἷς τὸν ἴδιον τόπον᾽ ὅτι πάνυ ἠνόμησε 
τοῦτο πεποιηκώς, καὶ οὗ μόνον τοῦτο, ἀλλὰ καὶ ἄλλων ἑκατὸν νομισμάτων σῖτον 
λαβών, ὅπερ οὖχ ἐκέλευσα αὐτὸν ποιῆσαι᾽ καὶ τῷ τῆς φιλοκερδίας πάϑει πηρω- 
ϑείς, κατεδουλώσατο ἥμᾶς, ποιήσας ὑποχρέους εἶναι, ἀκορέστως μὲν τῇ φιλανϑρω" 
πίᾳ τοῦ δεδωκότος προσελϑών, πλεονεξίας δὲ τρόπον μιμησάμενος. Οὗ μὴν δέ, 
ἀλλ᾽ εἴ καὶ συνέβη αὐτὸν ἐρχύμενον ἀνϑρώπινόν τι ὑποστῆναι ναυναγήσαντος τοῦ 
πλοίου, τί εἴχομεν ποιῆσαι : οὐκ ἐμέλλομεν ὑπόδουλοι πάντες γενέσϑαι ; 

Διὰ τοῦτο ὅσον ἤνεγκε σῖτον, τοῖς περὶ τὰ μέρη ταῦτα κοσμικοῖς πω- 
λησάτω, ὡς ἔλαβε παρὰ τοῦ πιστεύσαντος αὐτῷ ἔχ δεκατριῶν ἀρταβῶν τοῦ ὅλο: 
κοτίνου" καὶ μετὰ τὸ πωλῆσαι αὗτόν, λαβὼν τὸ χρυσίον, ἀποκομισάτω τῷ πι- 
στεύσαντι αὑτῷ" τῶν δὲ ἑκατὸν ὁλοκοτίνων τῶν ἡμετέρων, ὧς πωλεῖται παντα" 
χοῦ, οὕτω καὶ αὐτὸς ὠνησάμενος φερέτω. ᾿Εποίησε δὲ ὁ ἀδελφὸς οὕτως, καϑὼς 
εἶπεν ὅ μέγας, καὶ ἤνεγκε τὸν σῖτον ἔκ πέντε ἥμισυ ἀρταβῶν τοῦ ὅλοκχοτίνον ἄγο- 
ράσας, καὶ ἔκτοτε οὔκ ἀιρῆκεν αὗτὸν ἐχβῆναι τῆς Μονῆς εἷς διαχονίαν τῶν ἀδελ- 
φῶν, ἀλλ᾽ ξάσας αὐτὸν εἴσω χαϑῆσϑαι, ἔταξεν ἄλλον εἷς τὴν διακονίαν. 


8. Ὃ αοὐτὸς ἀδελφὸς ποτὲ λαβὼν παρὰ τοῦ σκυτέως σανδάλια πολλά, καὶ ἕτερα 
τινὰ εἴδη ἐπὶ τῷ πωλῆσαι, πλέον τῆς τιμῆς ἧς εἶπεν αὐτῷ ὁ σκυτεὺς λαβεῖν ἤνεγ' 
χεν αὑτῷ χρῆμα᾽ λαβὼν δὲ τὸ κέρμα ὁ σκυτεύς, ἐμέτρησε τὴν τιμὴν τοῦ δέρμα: 
τὸς καὶ τοῦ καμάτου τῶν χειρῶν “αὐτοῦ; ἐκ πεντήχοντα λεπτῶν ὁρίσας τὰς ἡμέρας, 
ἃς εἰργάσατο τὰ εἴδη ἐκεῖνα᾽ εὑρὼν “δὲ: τριπλοῦν τὸ ἀργύριον, εὐθὺς ἀπελθὼν 
πρὸς τὸν μέγαν, εἶπεν αὑτῷ" ὧς ἀληϑῶς, ᾧ Πάτερ, καλῶς ἐποίησας τάξας τὸν 
ἀδελφὸν εἷς τὴν διακονίαν τῶν τοιούτων ἀποκρίσεων τῆς Μονῆς" ἔτι ἔχει ἐν ἕαυ- 
τῷ τὸ κοσμικὸν φρύόνημα᾽ επόντος δὲ τοῦ μεγάλον τί ἔστι τὸ πρᾶγμα ὃ ἐποί- 
σὲ κακῶς; ἀπεκρίϑη ὃ σκυτεὺς λέγων᾽ ἔδωκα αὑτῷ σανδάλια καὶ ἕτερά τινα εἴδη 
ἐπὶ τῷ πωλῆσαι, εἰπὼν αὑτῷ τὴν ποσύτητα τῆς τιμῆς" ὅ δὲ πωλήσας ταῦτα πλείο" 
νος, ἤνεγκέ μοι τριπλῆν τὴν τιμήν, παρ᾽ ὃ εἶπον αὐτῷ, 

9. ᾿Ακούσας δὲ ὃ μέγας ταῦτα, ἐκάλεσ. τὸν ἀδελφόν, καὶ λέγει αὔτῷ᾽ διατί 
τοῦτο ἐποίησας ; ὃ δὲ πρὸς αὑτὸν εἶπε" τὴν τιμήν, ὦ Πάτερ, ἣν εἶπε λαβεῖν ὅ 
ἀδελφός, εἶπον τοῖς ἀγοραάζουσιν᾽ οἱ δὲ λέγουσί μοι᾿ ἀδελφέ, ἐὰν μὴ κλεψιματα 
ἐστί, περισσοτέρας τιμῆς ἄξια ἐστίν᾽ ἐγὼ δὲ διατραπείς, εἶπον αὑτοῖς" κλεψιμαῖα 
μὲν οὖχ εἰσί" τοσοῦτον δὲ ἐχελεύσϑην πωλῆσαι" ὅσον δὲ ϑέλετε δοῦναι, δότε μοι᾿ 
οἵ δὲ ὅσον ἤρεσχεν αὗτοῖς ἐδίδουν, ἐμοῦ μὴ μετροῦντος τὸ παρ᾽ αὑτῶν διδόμε- 
νὸν κέρμα. 

10. Ὃ δὲ μέγας ἀκούσας εἶπεν αὐτῷ ἡμάρτηκας μεγάλως τὸ πλεῖον ἄγαπή: 
σας" ἄλλὰ τιιχέως διαδραμών, τὸ περισσὸν τῆς τιμῆς ἀπόδος τοῖς δεδωκόσι᾽ καὶ 
ἐλθὼν μετανόησον ὑπὲρ τοῦ σφάλματος τούτου, καὶ κάϑου εἷς τὴν Μονὴν ἐργαζό- 
μενος τὸ ἴδιόν σὸν ἔργον᾽ οὗ συμφέρει γάρ σοι ταύτην τὴν διακονίαν μετέρχεσθαι, 


ἙἭ ὦ μηνεία 


ΑΠΟΤῈ ἔπεσε πεῖνα εἷς ὅλην τὴν Αἴγυπτον καὶ δὲν εὑρί- 
σχδτο πουϑενὰ σῖτος" ἐκ τοῦ γεγονότος αὐτοῦ ὑπέφερον πολ- 
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λοί, μεταξὺ δὲ αὐτῶν καὶ οἱ ΝΙοναχοὶ τοῦ Κοιγοβίου τοῦ Μεγάλου 
Παχωμίον. Ὃ Μέγας Παχώμιος τότε ἀποστέλλεν ἕνα Μοναχὸν νὰ 
γυρίσῃ ὅλας τὰς πόλεις καὶ τὰ χωρία, προχειμένου νὰ εὕρῃ καὶ νὰ 
ἀγοράσῃ σῖτον ἀξίας ἑκατὸν νομισμάτων. 

2. ᾿Αφοῦ ὁ Μοναχὸς αὐτὸς ἐγύρισεν ἄπραχτος πολλὰ μέρη, ἔφϑα- 
σεν ἐπὶ τέλους καὶ εἰς πόλιν τινὰ τῆς Αἰγύπτου, καλουμένην Ἑρμώ- 
ϑην. Εἷς τὴν πόλιν αὐτὴν συνήντησεν ἕνα ἄνϑρωπον πάρα πολὺ εὖ- 
λαβῆ καὶ σεβόμενον τὸν Θεόν. Οὗτος ἦτο ὑπάλληλος τῆς Λιοικήσεως 
τοῦ τόπον ἐκείνου" εἶχε δὲ πολλάχις πληροφορηϑῆ διὰ τὴν ἐνάρετον 
ζωὴν τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ ὑπάλληλος διεχειρίζετο 
τὸν σῖτον τοῦ Λημοσίου. 

ὃ. Μετέβη τότε πρὸς τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν ὁ Μοναχὸς τοῦ Με- 
γάλου Παχωμίου καὶ τὸν παρεκάλει νὰ τοῦ πωλήσῃ σῖτον ἀξίας ἕκα- 
τὸν νομισμάτων. Τότε ὃ ἄνθρωπος τῆς διοικήσεως τοῦ ἀπαντᾷ: 

- Σὲ διαβεβαιῶ, ἀδελφέ μου, ὅτι ἐὰν εἶχον ἰδικόν μου σῖτον, 
ϑὰ τὸν ἐστεροῦσα ἀπὸ τὰ παιδιά μου, διὰ νὰ τὸν δώσω εἰς σᾶς" τόσον 
πολὺ σᾶς ἐκτιμῶ πληροφορούμενος τὴν ϑείαν καὶ ἐνάρετον ζωήν σας. 
Άκουσε ὅμως αὗτό, ποὺ ϑὰ σοῦ εἰπῶ : Εἷς τὰς ἀποϑήκας ἔχω σιτάρι 
τοῦ Δημοσίου" πρὸς τὸ παρὸν δὲν τὸ ζητεῖ ὁ ἄρχων. ᾿Εὰν λοιπὸν 8έ- 
λῃς, ἠμπορεῖς νὰ παραλάβῃς ὁσονδήποτε σῖτον χρειάζεσαι, ὑπὸ τὸν 
ὅρον, ὅτι χατὰ τὴν ἐποχὴν τῆς νέας συγχομιδῆς ἀπὸ τὰ ἁλώνια ϑὰ 
τὸν ἐπιστρέψῃς, διὰ νὰ τὸν βάλω εἰς τὴν ϑέσιν του, ᾿Εγὼ ἕως τότε 
ἠμπορῶ νὰ τακτοποιήσω τὸ Δημόσιον καὶ νὰ μὴ ἀναζητηϑῇ. 

4, Ἑϊς τηγιπρότασιν αὐτὴν ὁ Μοναχὸς ἀπήντησε: 

- Δὲν ϑέλω νὰ κάμῃς αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, διότι δὲν ϑὰ ἔχω τὴν 
δύναμιν νὰ ἐπιστρέψω τὴν ποσότητα, ποὺ πρόχειται νὰ πάρω. ᾿Αλλά, 
ἐὰν ἔχῃς τὴν δυνατότητα, νὰ μοῦ δώσῃς εἰς οἰανδήποτε τιμὴν νομί- 
ἵεις σιτάρι, ποὺ ἄναλογεϊ εἰς τὴν ἀξίαν τῶν ἑκατὸν νομισμάτων, ποὺ 
διαϑέτω καὶ ἂν ϑέλῃς κράτησε τὰ χρήματα μέχρι τῆς νέας συγκομι- 
δῆς καὶ τότε νὰ ἀντικαταστήσῃς τὸν σῖτον, χωρὶς ὅμως αὐτὸ νὰ γίνῃ 
ἀφορμὴ νὰ ἐκτεϑῇς εἷς τὴν ὑπηρεσίαν σου. 

- Ἔχω τὴν δύναμιν, --- ἀποχρίνεται ὁ ἀποϑηκάριος τοῦ Δημο- 
σίου---χωρὶς νὰ ἐκτεϑῶ, νὰ σαῦ δώσω σιτάρι ἀξίας ὄχι μόνον ἑκατὸν 
νομισμάτων, ἀλλὰ καὶ περισσότερον, διπλασίας τοὐλάχιστον ποσότη- 
τος. Καὶ σεῖς διὰ τὴν εὐκολίαν αὐτὴν νὰ εὔχεσϑε δι᾿ ἐμέ. 

- Ἐγὼ ὅμως--- ἀπήντησεν ὃ Μοναχὸς---ὄχω χρήματα μόνον δι᾿ 
ὡρισμένην ποσότητα᾽ δὸν ἔχω περισσότερα τῶν ἑκατὸν νομισμάτων. 

Καὶ πάλιν ὃ ἄνϑρωπος τῆς Λιοικήσεως λέγει: 

-- Μὴ φροντίζεις δι᾿ αὐτό" πάρε σὺ τώρα τὸ σιτάρι καὶ ὅταν οἱ- 
κονομήσῃς καὶ τὰ ὑπόλοιπα χρήματα, τὰ στέλλεις. 

ὅ. Μὲ τὴν συμφωνίαν αὐτὴν ὁ Μοναχὸς ἐγέμισε τὸ πλοῖον (Π) μὲ σῖ- 


1) Ποταμόπλοια δι᾽ ὧν ἐγένοντο αἷ μεταφοραὶ εἰς τὸν ποταμὸν Νεῖλον. 
34 
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τον ἀντὶ δεκατριῶν ἀρταβῶν (), ἀνὰ ἕκαστον χρυσοῦν νόμισμα, ἐνῷ εἰς 
ὁλόκληρον τὴν Αἴγυπτον δὲν ἠδύνατο κανεὶς νὰ ἀνεύρῃ σῖτον, μὲ τιμὴν 
μικροτέραν, ἀπὸ πέντε μόνον ἀρτάβας ἀνὰ ἕκαστον χρυσοῦν νόμισμα. 
Δι᾿ αὐτὸ μὲ μεγάλην χαρὰν ὃ Μοναχὸς κατέπλευσεν εἰς τὴν Μογήν. 

θ. Μόλις ὃ Μέγας Παχώμιος ἐπληροφορήϑη τὴν ἄφιξιν τοῦ σιτο- 
φόρου πλοίου καὶ τὸν τρόπον, μὲ τὸν ὅποῖον ἔγινεν ἣ ἀγορὰ τοῦ σί- 
του, στέλλει ἀμέσως ἕνα ἄλλον Μοναχὸν εἰς τὸ πλοῖον καὶ παραγ- 
γέλλει τὰ ἑξῆς : ᾿ 

- Οὔτε ἕνα σπειρὶ σίτου ἀπὸ τὸ πλοῖον νὰ μὴ εἰσαχϑῇ εἰς τὸ 
Μοναστήορι" καὶ αὐτός, ποὺ τὸ ἠγόρασε, νὰ μὴ ἐμφανισϑῇ ἔμπροσϑέν 
μου, ἕως ὅτου ταχτοποιήσῃ τὸν σῖτον καϑὼς πρέπει. Μὲ αὐτό, ποὺ 
ἔκαμε, διέπραξε μεγάλην παρανομίαν" ὄχν μόνον διότι μὲ τοιοῦτον τρό- 
πον καὶ ἀντὶ τόσον μικρᾶς τιμῆς ἠγύρασε τὸν σῖτον, ἀλλὰ καὶ διότι 
ἠγόρασε σῖτον ἐπὶ πλέον, ἀξίας ἄλλων ἑκατὸν νομισμάτων, χωρὶς ἐγὼ 
νὰ τοῦ δώσω ἐντολὴν νὰ κάμῃ τοιοῦτον πρᾶγμα. ᾿Ετυφλώϑη ἀπὸ τὸ 
πάϑος τῆς φιλοκερδίας καὶ μᾶς ἠχμαλώτισε μὲ τὸ χρέος ποὺ ἀνέλαβεν 
ἀπέναντι τοῦ σιτοδότου. ᾿Ἐπλησίασε τὸν καλὸν ἐκεῖνον σιτοδότην μὲ 
πλεονεξίαν, χωρὶς νὰ ἔχῃ συναίσϑησιν τοῦ μέτρου τῆς. ἱκανοποιήσεως 
τῶν στοιχειωδῶν μόνον ἀναγχῶν μας. Καὶ δὲν εἶνον μόνον αὐτό" ἀλ- 
λὰ ὑπὸ τῆς πλεονεξίας νικώμενος, ἐφόρτωσε τὸ πλοῖον μὲ περισσότε- 
ρον φορτίον, χωρὶς νὰ σχεφϑῇ, ὅτι ἐὰν ἐναυάγει τὸ πλοῖον, τότε ὅλοι 
ϑὰ ἐγινόμεϑα δοῦλοι, διὰ τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ χρέους. 

Φ.0. Δι᾿ αὐτὸ ἐπιβάλλεται, ὃ ἀδελφός, ποὺ ἐνήργησε τοιουτοτρό- 
πῶς, νὰ πωλήσῃ τὸν σῖτον, ποὺ ἔφερεν, εἰς τοὺς κοσμικούς, ποὺ δια- 
μένουν εἰς τὴν περιοχὴν αὐτήν, εἰς τὴν τιμήν, ποὺ τὸν ἠγόρασεν ἀπὸ 
τὸν πιστωτήν, ἤτοι δέκα τρεῖς ἀρτάβας ἀνὰ ἕκαστον χρυσοῦν νόμι- 
σμα καὶ τὰ χρήματα, ποὺ ϑὰ συγκεντρώσῃ, νὰ τὰ παραδώσῃ ὃ ἴδιος 
εἰς τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ τοῦ ἔδωσε μὲ πίστωσιν τὸ σιτάρι. Θὰ ἀγοράσῃ 
δὲ ἐν συνεχείᾳ τόσον μόνον σῖτον, ὅσον καλύπτουν τὰ ἑκατὸν νομί- 
σματά μας καὶ εἰς τὴν τιμὴν ποὺ τὸ ἀγοράζουν ὅλοι οἱ ἄλλοι ἄνϑρω- 
τοι καὶ τότε μόνον ϑὰ ἐμφανισϑῇ ἐνώπιόν μου. 

Πράγματι ὃ ἀδελφὸς ἐπραγματοποίησε τὴν ἐντολὴν τοῦ Μεγά- 
λου Παχωμίου ἀγοράσας σῖτον μὲ πέντε καὶ ἥμισυ ἀρτάβας ἀνὰ ἕχα- 
στον χρυσοῦν νόμισμα καὶ τόσην μόνον ποσότητα, ὅσην ἐκάλυπτον τὰ 
ἑκατὸν νομίσματα. Μετὰ ἀπὸ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ ὁ Μέγας Παχώμιος 
ἀπηγόρευσε πλέον εἰς τὸν ἀδελφὸν αὐτὸν νὰ ἐξέλϑῃ τῆς Μονῆς διὰ τὴν 
φροντίδα τοῦ Κοινοβίου καὶ ἀνέϑεσε τὸ διακόνημα αὐτὸ εἰς ἄλλον. 


8. ὋὉ ἴδιος ἀδελφὸς τοῦ Κοινοβίου προέβη εἰς ἄλλην, παρομοίαν 
πρᾶξιν, ἣ ὁποία ἀπεδείκνυε τὸ κοσμικὸν φρόνημα τῆς φιλοκερδίας. 
Μίαν φορὰν ὃ ὑποδηματοποιὸς τοῦ Μοναστηρίου τοῦ παρέδωσε 


1) ᾿Αρτάβη --Ξ- περσικὴ μονὰς μετρήσεως, ἄἀντιστοιχοῦσα πρὸς 30 περίπου 
σημερινὰ κιλά, 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μ’ 531 


μερικὰ σανδάλια χαὶ διάφορα ἄλλα εἴδη, διὰ νὰ τὰ πωλήσῃ. Οὗτος 
λοιπὸν ἐπώλησεν ἅπαντα τὰ εἴδη αὐτὰ εἰς τιμήν, μεγαλυτέραν ἀπὸ 
ἐκείνην, ποὺ τοῦ καϑώρισεν ὃ ὑποδηματοποιὸς καὶ τοῦ ἔφερε τὰ χρή- 
ματα. .ὋὋ ὑποδηματοποιὸς ὑπελόγισε τὴν ἀξίαν τοῦ δέρματος, καὶ 50 
λεπτὰ διὰ τὰ ἡμερομίσϑια τῆς κατασκευῆς τῶν σανδαλίων, καὶ εὗρεν, 
ὅτι τὰ χρήματα, ποὺ τοῦ ἔφερεν ὁ ἀδελφός, ἦσαν τριπλασίας ἀξίας. 
᾿Αμέσως μεταβαίνει εἷς τὸν Μέγαν Παχώμιον καὶ τοῦ λέγει : 

- Πραγματικῶς, Πάτερ μου, καλὰ ἔκαμες καὶ ὥρισες τὸν ἀδελ- 
φὸν αὐτὸν εἰς αὐτὴν τὴν ὑπηρεσίαν τῆς Μονῆς" ἔχει ἀκόμη μέσα του 
τὸ χοσμικὸν φρόνημα. 

- Τί ἔκαμε καὶ δὲν εἶναι καλόν ;---ἤρώτησεν ὃ Μέγας Παχώμιος. 

- Ῥοῦ ἔδωσα -- ἀπεκρίϑη ὁ ὑποδηματοποιὸς- -σανδάλια καὶ 
διάφορα ἄλλα εἴδη, προσδιορίσας καὶ τὴν τιμὴν ἑκάστου, διὰ νὰ τὰ 
πωλήσῃ. κεῖνος τὰ ἐπώλησε περισσότερον τοῦ δέοντος, εἰς τριπλα- 
σίαν τιμήν, καὶ οὕτω μοῦ ἔφερε περισσότερα ἀπὸ ὅσα τοῦ εἶπον. 

9. ᾿Αφοῦ ἤκουσε ταῦτα ὁ Δγιος ἐκάλεσε τὸν περὶ ὃ οὗ λόγος Νο- 
ναχὸν καὶ τὸν ἠρῴτησε διατί ἔπραξε τοῦτο, ἐκεῖνος δὲ εἶπε τὰ ἑξῆς: 

- Ὅταν προσήρχοντο, Πάτερ μου, διὰ νὰ ἀγοράσουν ἀπὸ τὰ 
εἴδη αὐτά, τοὺς ἔλεγον τὴν τιμήν, ποὺ μοῦ προσδιώρισεν ὃ ἀδελφός. 
᾿Εχεῖνοι ὅμως μοῦ ἀπαντοῦσαν, ὅτι ἐὰν δὲν προέρχωνται ἀπὸ κλοπήν, 
πρέπει περισσότερον νὰ πωληϑοῦν. Εἷς τὸ ἄχουσμα αὐτὸ ἐγὼ ἦσϑα- 
νόμην ἐντροπὴν καὶ ἐπεδίωχα νὰ τοὺς ἀλλάξω γνώμην, λέγων, ὅτι τὰ 
εἴδη δὲν προέρχονται ἀπὸ κλοπήν, πλὴν ὅμως εἰς αὐτὴν τὴν τιμὴν μὲ 
διέταξαν νὰ τὰ. πωλήσω" σεῖς πάντως δώσατέ μου ὅσα ϑέλετε. ᾿Εκεῖ- 
νοι τότε μοῦ προσέφερον ὧς τιμήν, ὅσα χρήματα ἐθεώρουν ἀρκετὰ 
καὶ ἐγὼ τὰ ἐλάμβανα, χωρὶς νὰ τὰ μετρῶ. 

10. ᾿Αφοῦ ἤχουσε τὴν ἀπολογίαν αὐτὴν ὃ Μέγας Παχώμιος, δὲν 
τὴν ἔχρινεν ἐπαρχῆ καὶ εἶπε τὰ ἑξῆς: 

-- Πάρα πολὺ ἡμάρτησες, διότι ἠγάπησες τὴν φιλοκερδίαν" πλὴν 
ὅμως νὰ τρέξῃς γρήγορα, νὰ συναντήσῃς αὐτούς, ποὺ σοῦ ἔδωσαν τὰ 
περισσότερα χρήματα, διὰ νὰ τοὺς τὰ ἐπιστρέψῃς. Μετὰ ταῦτα νὰ ἐπι- 
στρέψῃς καὶ νὰ μετανοήσῃς διὰ τὸ σφάλμα αὐτό. Ποτὲ πλέον δὲν ϑὰ 
ἐξέλϑῃς τοῦ Κοινοβίου' ϑὰ κάϑεσαι μέσα καὶ ϑὰ κάμνῃς τὸ ἐργόχειρόν 
σου, διότι δὲν εἶναι συμφέρον τῆς ψυχῆς σου νὰ ἐκτελῇς αὐτὸ τὸ δια- 
χόνημα. 


Β΄. Εν τῷ Γεροντικῷ 


ΟΤῈ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν καὶ οἵ μετ᾽ αὐτοῦ ἀδελφοὶ εἰργάζοντο σκο- 

Π λάκιον᾽ καὶ οὐ προεχώρει, οὗ γὰρ εἶχον ἀγοράσαι λιγάρια᾽ καί τις 

ἐξ αὐτῶν εἰς χρείαν τινὰ ἀποσταλείς, διηγήσατο τινὶ πραγματεντῇ τὸ 

πρᾶγμα" ὁ δὲ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν οὗκ ἐλάμβανε παρά τινος τίποτε διὰ τὴν ὄχλησιν. 
2. Ὃ δὲ πραγματευτὴς ϑέλων ποιῆσαι ἔργον τῷ Γέροντι, προεφασίσατο χρείαν 
ἔχειν τῶν σκολαχίων᾽ καὶ ἤνεγχε τὴν κάμηλον καὶ ἔλαβεν αὐτὰ δοὺς τὴν τιμήν᾽ 
ὁ δὲ ἀδελφὸς ὑποστρέψας καὶ ἀκούσας ὃ ἐποίησεν ὁ πραγματευτής, εἶπε πρὸς τὸν 
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᾿Αββᾶν Ποιμένα, ϑέλων ἐπαινέσαι τὸν πραγματευτήν, φύσει αὐτὰ καὶ μὴ χρήζων 
ἔλαβεν, ἵνα ποιήσῃ ἧμῖν ἔργον. 

8, ᾿Ακούσας δὲ ταῦτα ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ὅτι μὴ χρήζων αὐτὰ ἔλαβεν, εἶπε τῷ 
ἀδελφῷ" ἀνάστα, μίσϑωσον κάμηλον χαὶ φέρε αὐτά᾽ εἰ δὲ μή, ὧδε τοῦ λοιποῦ μεϑ 
ὑμῶν ὃ Ποιμὴν οὗ καϑέζεται᾽ οὐδὲ γὰρ ἀδικῆσαι βούλομαί τινα ἄνϑρωπον, ἵνα 
μὴ χοήζων ζημίαν ἑαυτῷ ποιήσῃ ναὶ λάβῃ τὸ κέρδος μου καὶ ἀπῆλθεν ὅ ἀδελ 
φύς, καὶ μετὰ πολλοῦ κόπου ἤνεγκεν αὖὗτά, ἀποδοὺς τῷ πραγματευτῇ, ὃ κατεβάλ- 
λετο. ᾿Ενεχϑέντα δὲ ὡς εἶδεν αὑτὰ ἐχάρη ὡς μέγαν ϑησαυρὸν εὑρών. 

4, ᾿Ηρώτησέ τις ἀδελφὸς τὸν ᾿Αββᾶν Πιστάμωνα λέγων᾽ τί ποιήσω, ὅτι ϑλί- 
βομαι εἷς τὸ πωλῆσαι τὸ ἐργόχειρόν μου ; καὶ ἀπεκρίϑη ὃ Γέρωγ᾽ ὅτι καὶ ὃ ᾿Αβ- 
βᾶς Σισώης, καὶ οἱ λοιποῖ, ἐπώλουν τὸ ἐργόχειρον αὐτῶν᾽ τοῦτο οὖκ ἔστι βλάβη" 
ἀλλ᾽ ὅταν πωλῇς, εἰπὲ ἅπαξ τὴν τιμὴν τοῦ σκεύους" εἶ δὲ ϑέλεις μικρὸν ὕφεῖναι 
τῆς τιμῆς ἔν σοί ἔστιν᾽ οὕτω γὰρ εὑρήσεις ἀνάπαυσιν. 

ῦὕ, "ἔφη ὃ ἀδελφός" ἐὰν ἔχω τὴν χρείαν μου ὕϑεν δήποϑεν, ϑέλεις ἵνα μὴ 
φροντίσω ἐργοχείρου ; καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ χἂν χαὶ ὑπὲρ τὴν χρείαν σου 
ἔχῃς, μὴ καταλείψῃς τὸ ἐργόχειρόν σου, ἀλλ᾽ ἔργάζον ὅσον δύνασαι, μόνον μὴ 
μετὰ ταραχῆς. 

6, "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑωνος, καὶ τοῦ μαϑητοῦ αὑτοῦ, ὅτι ὅτε ἐπί- 
πρασκον σκεῦος, ἅπαξ ἔλεγον τὴν τιμήν᾽ καὶ τὸ διδόμενον αὗὕτοῖς ἐλάμβανον σιω- 
πῶντες μετὰ ἀναπαύσεως" χαὶ ὅτε δὲ ἦλϑον ἀγοράσαι τι, τὸ λεγόμενον αὑτοῖς παρ- 
εἶχον μετὰ σιωπῆς, καὶ ἐλάμβανον τὸ εἶδος οὗ ἔχρῃζον, καϑόλου μὴ φϑεγγόμενγοι. 

Τοῦ Πατρὸς 

. Τοῦτο τοῖς καϑ᾽ ἡμᾶς ϑαυμάσαι μᾶλλον ἐστίν, ἢ μιμήσασϑαι" μεγάλη γὰρ 
τοῦ Γέροντος ἣ εἰς Θεὸν ἐλπίς, καὶ ἧ ἀπροσπάϑεια, ἃς ὃ ὁμοίως κτησάμενος καὶ 
τὸ τούτου ἔργον ποιῆσαι. δυνήσεται. 

ἕο Ἑρμηνεῖα 


ΑΠΟΤΕ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν καὶ οἱ μετ᾽ αὐτοῦ ἀδελφοὶ κατε- 

σχεύαζον σκολάκιον (} ἢ ἐργασία ὅμως αὐτὴ δὲν ἐπροχω- 
ροῦσεν, ἐπειδὴ εἶχον φϑάσει εἷς τοιαύτην οἰκονομικὴν ἀνεπάρχειαν, 
ὥστε δὲν εἶχον νὰ ἀγοράσουν λινάρια, διὰ τὸ ἐργόχειρόν των. ἕνας 
δὲ ἐκ τῆς συνοδείας τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, τὸν ὁποῖον ἔστειλαν διὰ μίαν 
ὑπόϑεσιν ἔξω ἀπὸ τὴν σκήτην, συνήντησε κάποιον ἔμπορον χαὶ τοῦ 
ἀνέφερε τὴν ὑπόϑεσιν αὐτήν. Ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν οὐδέποτε ἐλάμβανεν 
πρᾶγμα ἀπὸ ἄλλον, διὰ νὰ μὴ ἐνοχλῇ οὐδένα καὶ οὕτω ποτὲ καγεὶς 
δὲν ἠμποροῦσε νὰ γνωρίζῃ ἐὰν ὑποφέρῃ. 

2. Ὁ ἔμιπορος λοιπὸν αὐτός, ἀφοῦ ἐπληροφορήϑη τὴν στενοχωρίαν 
τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, καὶ ἐπιϑυμῶν νὰ ἐξυπηρετήσῃ τὸν Γέροντα, προ- 
σεποιήϑη, ὅτι δῆϑεν ἔχεν ἀνάγκην ἀπὸ αὐτὰ τὰ σχολάκια᾽ πρὸς τοῦτο 
ὄφερεν εἰς τὴν σχήτην τὴν καμήλαν του, ἐπλήρωσεν αὐτὰ εἰς καλὴν 
τιμὴν καὶ τὰ παρέλαβε. Μόλις ἐπέστρεψεν ὁ ἀδελφὸς καὶ ἐπληροφορή- 
ϑη αὐτὸ ποὺ ἔκαμεν ὃ ἔμπορος, ἔσπευσε νὰ ἐπαινέσῃ τὸν ἔμπορον διὰ 
τὴν ἐξυπηρέτησιν αὐτήν, καὶ εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα. 

-- Πάτερ, ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς δὲν εἶχεν ἀγάγχην ἀπὸ τὰ πρά- 


1) Νῆμα κηρωμένον, διὰ τὴν κατασκευὴν κηρίων. 
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γματα αὐτά" τὰ παρέλαβε μόνον καὶ μόνον, διὰ νὰ μᾶς ἐξυπηρετήσῃ. 

8. Ὅταν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐπληροφορήϑη, ὅτι ὁ ἔμπορος ἐκεῖνος 
παρέλαβε τὰ πράγματα αὐτά, χωρὶς νὰ τὰ χρειάζεται, ἀμέσως εἶπε μὲ 
αὐστηρότητα : 

- Σήκω, πήγαινε νὰ ἐνοικιάσῃς μίαν καμήλαν, καὶ νὰ φέρῃς 
πάλιν ἐδῶ τὰ πράγματα, ποὺ ἐπῆρεν ὃ ἔμπορος ἐὰν δὲν γίνῃ αὐτό, ὃ 
Ποιμὴν δὲν πρόχειται νὰ καϑήσῃ πλέον μαζί σας. Δὲν ϑέλω νὰ ἀδι- 
κήσω καγένα ἄνϑρωπον᾽ διατί χωρὶς ἀνάγκην νὰ ζημιωϑῇ καὶ νὰ 
μοῦ ἀφαιρέσῃ οὕτω τὸ πνευματικὸν κέρδος, ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν 
ἐγκαρτέρησιν τῶν δυσκολιῶν; 

Πράγματι ὁ ἀδελφὸς ἀνεχώρησεν, εὗρε τὸν ἔιιπορον χαὶ μετὰ 
πολλοῦ χόπου ἠδυνήϑη νὰ τὸν πείσῃ νὰ λάβῃ ὀπίσω τὰ χρήματά του 
καὶ νὰ τοῦ ἐπιστρέψῃ τὰ πράγματα, ποὺ παρέλαβε. Μόλις ὁ ἀδελφὸς 
τὰ ἔφερεν ὀπίσω εἰς τὴν σκήτην, ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐχάρη πάρα πολύ, 
ὡς νὰ ἀνεκάλυψεν ἀπροσδοκήτως μεγάλον ϑησαυρόν. 


4: “Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε χάποτε τὸν ᾿Αββᾶν ΠΠιστάμωνα: 

- Τί πρέπει νὰ χάμω, Πάτερ μου, διότι στενοχωροῦμαι, ὅταν 
πρόκειται νὰ πωλήσω τὸ ἐργόχειρόν μου; 

᾿Απεκχρίϑη ὃ Γέρων: 

- Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης καὶ ὅλον οἱ Πατέρες, ἐπώλουν τὸ ἐρ- 
γόχειρόν των᾿ αὐτὸ δὲν φέρει βλάβην. “Ὅταν ὅμως τὸ πωλῇς, νὰ εἰπῇς 
μόνον μίαν “φορὰν τὴν τιμήν, χωρὶς νὰ ἀρχίσῃς διαπραγματεύσεις 
(ΞΞπαζάρια)- ἄν μάλιστα ἠμπορῇς, μετρίασε ὀλίγον τὴν τιμήν. Αὐτὴ ἣ 
ἠρεμία καὶ ἢ συγκατάβασις ϑὰ σοῦ φέρουν ἀνάπαυσιν καὶ γαλήνην 
εἰς τὴν ψυχήν. 

δ. Λέγει πάλιν ὃ ἀδελφός: 

-᾿ Εὰν ἠμπορῷ νὰ ἐξοικονομήσω τὰς ἀνάγκας μου ἀπὸ ὅπου- 
δήποτε ἀλλοῦ, ἔχεις τὴν γνώμην, ὅτι ϑὰ εἶναι καλὸν νὰ μὴ φροντίζω 
διὰ τὸ ἐργόχειρόν μου; 

- Καὶ ἐὰν ἀκόμη -- εἶπεν ὃ Γέρων᾽ --ἔχῃς εἰς τὴν διάϑεσίν σου 
περισσότερα ἀπὸ ὅσα ἀπαιτοῦν αἱ ἄνάγκαι σου, ποτὲ νὰ μὴ ἐγκατα- 
λείψῃς τὸ ἐργόχειορόν σου, ἀλλὰ νὰ ἐργάζεσαν ὅσον ἠμπορεῖς, χωρὶς 
ὅμως νὰ καταστρέφῃς τὴν ψυχικήν σου γαλήνην μὲ τὸ ἐργόχειρον. 


(0 λιηγοῦντο διὰ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα καὶ τὸν μαϑητήν του, ὅτι 
οὐδέποτε ἠσχολοῦντο μὲ διαπραγματεύσεις᾽ οὕτω, ὅταν ἐπώλουν ὃν ἄν- 
τικείμενον, μίαν μόνον φορὰν ἔλεγον εἰς τὸν ἀγοραστὴν τὴν τιμήν' 
μετὰ ταῦτα ἐλάμβανον αὐτά, ποὺ τοὺς ἔδιδον μετὰ σιωπῆς καὶ ἦσαν 
πολὺ εὐχαριστημένοι. Ὅταν πάλιν ἐπρόκειτο νὰ ἀγοράσουν ἕνα πρᾶ- 
γμα, ἔδιδον προϑύμως καὶ μετὰ σιωπῆς αὐτά, ποὺ τοὺς ἐζήτουν, χαὶ 
παρελάμβανον αὐτό, ποὺ ἤϑελον, χωρὶς νὰ ὁμιλοῦν. 

Τοῦ Πατρὸς 
ἵ, Αὐτὸ ἡμεῖς πρέπεν περισσότερον γὰ ϑαυμάσωμεν χαὶ νὰ μιμη- 
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ϑῶμεν ἀπὸ τὸν Ὅσιον᾽ εἴχε, δηλαδή, μεγάλην ἐλπίδα πρὸς τὸν Θεὸν 
καὶ δὲν ἠσϑάνετο καϑόλου τὴν ἀγωνίαν τῆς βιοτικῆς μερίμνης. Αὐτὴν 
τὴν ἐλπίδα καὶ τὴν ἀμεριμνησίαν ὅποιος δυνηϑῇ νὰ ἀποκτήσῃ εἰς τὸν 
αὐτὸν βαϑμὸν μὲ ἐκεῖνον, ἀσφαλῶς τότε ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ πράγματο- 
ποιήσῃ καὶ τὰ ἔργα, ποὺ ἔκαμεν ἐκεῖνος. 


τ΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 
ς ΑΝ ΑΠΕΛΘΗΣ εἷς πόλιν πωλῆσαι τὸ ἐργόχειρόν σου, μὴ φιλονεική- 


σῃς εἷς τὴν τιμὴν αὐτοῦ, ὡς οἵ κοσμικοί, ἀλλὰ δὸς αὐτὸ ὅπως δήποτε, 
ἵνα μὴ ἀπολέσῃς τὴν δύναμιν τοῦ κελλίου σου. 

ῶ. ᾿Εὰν δὲ ἀγοράζῃς τι οὗ χρείαν ἔχεις, μὴ φιλονεικήσῃς ὅτι εἰ μὴ τόδε, οὗ 
παρέχω εἷς αὗτό, ἀλλὰ εἰ ϑέλεις αὖὗτό, βίασαι σεαυτὸν ὀλίγον, εἰ δὲ οὖκ ἔχεις τὴν 
τιμὴν αὑτοῦ, ἔασον αὑτὸ ἐν σιωπῇ. 

8. ᾿Εὰν δὲ ταράξωσί σε οἵ λογισμοὶ ὅτι ποῦ εὑρίσκεις, εἰπὲ αὑτοῖς, ὅτι εἰμὶ 
χἀγὼ ὧς πάντες οἵ ἽΔγιοι οἵ πειρασϑέντες ὑπὸ Θεοῦ ἐν τῇ πτωχείᾳ, ἕως οὗ οἷδε 
τὴν προαίρεσιν αὑτῶν πιστὴν οὖσαν, καὶ ἤνεγχεν αὑτοὺς εἷς πλατυσμόν. 

ἙἝἭ ομηνεία ᾿ 
ΤᾺΝ ΜΕΤΑΒΗ͂Σ εἰς τὴν πόλιν, διὰ νὰ: πωλήσῃς τὸ ἐργό- 
χειρόν σου, μὴ ἀρχίσῃς τὰ παζάρια διὰ τὴν, τιμήν, ὅπως κά- 
μνουν οἱ χκοσμικοί" ἀλλὰ νὰ τὸ δώσῃς ὅπως - ὅπως; διὰ νὰ μὴ χάσῃς 
τὴν δύναμιν τῆς ψυχῆς, ποὺ σοῦ ἐξησφάλισεν ἣ ὑπομονὴ καὶ ἣ σιωπη- 
λὴ ἐργασία τοῦ κελλίου. 

ὃ, Ὅταν πάλιν πρόχειται γὰ ἀγοράσῃς χάτι, ποὺ τὸ χρειάζεσαι, 
καὶ πάλιν νὰ μὴ κάμνῃς παζάρια μὲ τὸν πωλητήν᾽ ἂν τὸ χρειάζεσαι 
πράγματι καὶ διαϑέτῃς τὰ χρήματα, πίεσε ὀλίγον τὸν ἑαυτόν σου καὶ 
“πάρε το᾿ ἐὰν πάλιν δὲν ἔχῃς τὰ χρήματα, ποὺ ἀπαιτοῦνται, τότε ἄφη- 
σέ το καὶ φύγε, χωρὶς νὰ ὁμιλήσῃς. 

8. ᾿Ἐὲὰν πάλιν σὲ ἐνοχλήσουν οἱ λογισμοί, μὲ τὴν σκέψιν" ποῦ ϑὰ 
εὕρῃς σὺ τόσα χρήματα, ποὺ ζητεῖ ὅ ἔμπορος, ἀπάντησε εἰς αὐτούς : 
εἶμαι καὶ ἐγώ, ὅπως οἱ ἽΔγιοι, ποὺ ἐδοκιμάσθησαν ἀπὸ τὸν Θεὸν μὲ 
πτωχείαν, μέχρις ὅτου ὁ Θεός, ἐπυιβοαβεύων τὴν ἀγαϑήν τῶν προαίρε- 
σιν, τοὺς ἔφερεν ἄνεσιν χαὶ εὐκολίαν. 

δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 
Ἢ Η ΕΓΣΕΛΘΗΣ εἷς κελλίον ἀδελφοῦ σου πρὶν χρούσῃς τὴν ϑύραν, 
ἵνα μὴ ταραχὴν αὑτῷ ἐπενέγκῃς. 


ὥ. Μὴ συνδήσῃς σεαυτὸν ὅρκῳ μετὰ ἀδελφοῦ, ἀλλ᾽ ἔχε ὁμόνοιαν 
ἐν φόβῳ Θεοῦ. 


8. Μέγα ἥττημα Μοναχῷ συγχοινωνεῖν φατρίᾳ, καὶ ὁ μισϑὸς αὐτοῦ λύπη 
καὶ μετάμελος. 
ἝἙἝἭ Ἀ μηνεῖία 
ΑΔ ΜΗ ΕἸΣΕΛΘΗΣ εἰς τὸ κελλίον τοῦ ἀδελφοῦ σου, πρὶν 
προηγουμένως χτυπήσῃς τὴν ϑύραν, διὰ νὰ σοῦ ἐπιτρέψῃ 
τὴν εἴσοδον, διὰ νὰ μὴ τὸν κάμῃς νὰ ταραχϑῇ ἀπὸ τὴν ἀπροσδόκητον 
ἐμφάνισίν σου. 
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3, Νὰ μὴ συνδεϑῇς μεϑ᾽ ὅοκου διαρχοῦς φιλίας μὲ ἄλλον ἀδελφόν" 
μόνον νὰ διατηρῇς τὸν σύνδεσμον τῆς ὁμογοίας, ποὺ προέρχεται ἀπὸ 
τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ. 

8. Διὰ τὸν Μοναχὸν εἶναι ἀνυπολόγιστος ζημία ἣ συμμετοχή του 
εἰς φατρίας" αὐτὸ δὲ μίαν ἡμέραν ϑὰ τοῦ προκαλέσῃ λύπην καὶ με- 
ταμέλειαν. 


Ε. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἄρα καλόν ἐστι τὸ ἔχειν φιλίαν 
μετὰ συνηλιχιώτου ; καὶ ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων τὸ μηδὲ πάνν ἔχειν φι- 
λίαν πρός τινα συνηλιχιώτην, καλόν ἔστιν᾽ ἣ γὰρ τοιαύτη διάϑεσις 
οὗκ ἀφίησιν ἐλϑεῖν τὸ πένϑος, ἀλλὰ μηδὲ πρὸς ἄλλον τινὰ ἀφαιροῦντα σου τὸ 
πένϑος ἔχε φιλίαν, οὗ γὰρ ὠφελεῖ σε τοῦτο, ἀλλὰ βλάπτει τὰ “μέγιστα οὐδεὶς γὰρ 
δύγαταί τι χτήσασϑαι ἀγαϑόν, εἰμὴ ἐν πολλῷ πένϑει καὶ κόπῳ᾽ παίδευσον οὖν 
τοὺς ὀφϑαλμούς σου μὴ προσέχειν τινί, καὶ οὗ πληρώσουσί σου τὴν καρδίαν τῆς 
δεινῆς παδδησίας, τῆς εἷς ἀπώλειαν φερούσης ὅλους τοὺς χαρποὺς τοῦ Μογναχοῦ, 

ἢ, Ἔφη ὁ ἀδελφός᾽ εἶπέ μοι, Πάτερ, ἕως ποῦ ὀφείλει εἶναι τὸ μέτρον τῆς ἄγά" 
πῆς τοῦ ἀδελφοῦ πρὸς τὸν ἀδελφὸν αὑτοῦ; ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων᾽ ἄλλη ἐστὶν ἧ 
ἀγάπη τῶν Πατέρων πρὸς τὰ ἴδια τέκνα, καὶ ἄλλη τῶν ἀδελρῶν πρὸς τοὺς ἄδελ' 
φοὺς αὐτῶν. Ἢ τῶν πνευματικῶν Πατέρων ἀγάπη πρὸς τὰ τέκνα αὐτῶν οὖκ ἔχει 
σαρχιχόν τι, οὐδὲ βλαβερόν᾽ ἠσφαλισμένοι γάρ εἶσι τῷ πνευματικῷ φρονήματι, 
καὶ εἴτε ἐν λόγοις εἴτε ἐν ἔργοις σπουδάζουσι πάντοτε ὥφελῆσαι τοὺς νεωτέρους 
χιιτὰ πάντα" καὶ οὕτως ἀγαπῶντες, οὗ σιωπῇ κρύπτουσι τὰ ἐλαττώματα αὑτῶν, 
ἀλλὰ πνευματικῶς ἐλέγχουσιν αὐτοὺς καὶ παιδεύουσι. Πρὸς γὰρ τούτους εἴρηται᾽ 
«ἔλεγξον, ἐπιτίμησον, παραχάλεσονν, ὡς πολλάκις ποιεῖ σοι ὃ ᾿Αββᾶς σου χαὶ οὗ 
συνιεῖς. 

3. "Ἐπειδὴ "οὖν διὰ τὴν ἀγάπην οὗ σιωπᾷ σου τὰ σφάλματα, φαγερόν ἔστιν 
ὅτι πνευματική ἕδτιν ἣ ἀγάπη αὐτοῦ ἣ πρὸς σέ, “Ἕκαστος δὲ κατὰ τὸ μέτρον αὖ- 
τοῦ ἀγαπᾷ τὸν πλησίον αὗτοῦ᾽ τὸ μέτρον οὖν τῆς τελείας ἀγάπης ἐστὶ τό, μετὰ τὴν 
ἀγάπην ἣν ἔχει τις πρὸς τὸν Θεόν, ἀγαπᾶν καὶ τὸν πλησίον αὐτοῦ ὡς ξαυτόν. 

4, ἋἪ δὲ νεύτης ὀφείλει φυλάττειν ἑαυτὴν ἕν πᾶσι, διὰ τάχους γὰρ ὕποσκε- 
λίζει τοὺς νεωτέρους ὃ διάβολος᾽ πρῶτον μὲν γὰρ ἐν τῇ συντυχίᾳ ἄρχονται λαλεῖν 
ἀλλήλοις δι᾽ ὠφέλειαν ψυχῆς, εἶτα εἷς ἄλλα τρέπονται, εἷς ἐρεϑισμόν, εἷς παῤδη- 
σίαν, εἷς γέλωτα, εἷς καταλαλιάν, καὶ εἷς ἕτερα πολλὰ κακά, ὡς πληρωϑῆναι ἐπ᾿ 
αὑτοὺς τὸ ᾿Αποστολικὸν ἐχεῖνο τὸ φάσκον" «ἐναρξάμενοι πνεύματι, νῦν σαρπὶ ἐπι’ 
τελεῖσϑε»᾽ ἔχ τούτον γὰρ ἔρχονται οἱ νεώτεροι εἷς πτῶσιν ἐκ τοῦ ἀγαπᾶν ἀλόγως 
καὶ συνδυάζειν ἀλλήλοις. 

ὅ. Τὸ οὖν μέτρον τῆς πρὸς ἀλλήλους αὑτῶν ἀγάπης τοιοῦτον ὀφείλει εἶναι" 
μὴ καταλαλεῖν ἀλλήλων, μὴ μισεῖν, μὴ ἐξουϑενεῖν, μὴ ζητεῖν τὰ ἑαυτῶν, ἢ τὴν 
ἰδίαν ἀνάπαυσιν προτιϑέναι τοῦ ἀδελφοῦ, μὴ ἀγαπᾶν διὰ κάλλος τοῦ σώματος, ἢ 
διὰ σωματικὴν εὐεργεσίαν, μὴ καϑέζεσθαι μετ᾽ ἀλλήλων χωρὶς μεγάλης ἄνάγχης, 
ἵνα μὴ ἐμπέσωσιν εἷς τὴν ὀλεϑρίαν παῤῥησίαν, τὴν ἀπόλλουσαν, ὡς εἶπον, τοὺς 
χαρποὺς τοῦ Μοναχοῦ, καὶ ἀφίουσαν αὐτὸν ὥς ξύλον ξηρόν. 

6. ᾿Αλλ᾽ ὡς φείδονται ἑαυτῶν καὶ φυλάττουσιν ἐκ τῆς παῤῥησίας καὶ τῆς ἀρ- 
γολογίας, φείδονται χαὶ τῶν ἀδελφῶν αὑτῶν, τρέμοντες χαϑεσϑῆναι μετ᾽ ἀλλήλων 
ἀκαίρως, ἵνα μὴ παγιδευϑῶσιν εἷς ταύτας τὰς παγίδας, καὶ παγιδεύσωσι καὶ τοὺς 
ἀδελφοὺς αὐτῶν, καὶ τὸ Προφητικὸν «οὐαὶ» εἰς ἑαυτοὺς ἔπισπάσωνται᾽ «Οὐαΐῖ. 
γάρ φησι, τῷ ποτίζοντι τὸν πλησίον αὑτοῦ ἀνατροπὴν ϑολεράν»᾽ λέγει δὲ καὶ ὃ 
᾿Απόστολος᾽ εΦϑείρουσιν ἤϑη χρηστά, ὁμιλίαι κακαί» ἕως τούτου ἐστὶ τὸ μέτρον 
τῆς τῶν ἀδελφῶν πρὸς ἀλλήλους ἀγάπης. 
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ἝἙἝ ρ»μηνεία 


ΝΑΣ ΑΔΕΈΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα ᾿Ασκητήν: 
. -- Γέροντα, εἶναι χαλὸν πρᾶγμα γὰ ἔχω φιλίαν μὲ τοὺς 
συγομήλιχάς μου; 

᾿Απεχρίϑη ὃ Γέρων: 

-α Τέκνον μου, καλὸν πρᾶγμα εἶναν νὰ μὴ ἔχῃς χαϑόλου φιλίαν 
μὲ τοὺς συνομήλιχάς σου. Πρόσεξε δὲ νὰ ἰδῇς τὴν αἰτίαν ἢ ψυχικὴ 
διάϑεσις τοῦ Μοναχοῦ, ποὺ αἰσϑάνεται τὴν φιλίαν, ἐμποδίζει ἀπὸ τὴν 
ψυχὴν τὸ πένϑος. Δι᾿ αὐτὸ ὄχι μόνον πρὸς τοὺς συνομήλικάς σου, ἀλ- 
λὰ καὶ πρὸς οἱονδήποτε, ποὺ ϑὰ σοῦ ἀφαιρέσῃ τὸ πένϑος αὐτό, νὰ 
μὴ ἔχης φιλίαν. Ἔχε ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι κανεὶς δὲν δύναται νὰ ἀποχτή- 
σῃ ἕνα πολύτιμον ἀγαϑόν, χωρὶς νὰ αἰσϑανϑῇ πένϑος χαὶ νὰ κατα- 
βάλῃ σκληρὰς προσπαϑείας. Νὰ γυμνάσῃς τοὺς ὀφθαλμούς σου νὰ 
μὴ προσέχουν κανένα μὲ ἰδιαιτέραν διάϑεσιν' τοιουτοτρόπως ϑὰ προ- 
φυλάξῃς τὴν καρδίαν σου ἀπὸ τὴν φοβερὰν καὶ ἐπικίνδυνον ἐλευϑερο- 
στομίαν καὶ τὸ ϑάρρος, ποὺ καταστρέφουν ὅλους τοὺς πνευματικοὺς 
καρποὺς τοῦ Μοναχοῦ. 

2. Λέγει πάλιν ὁ ἀδελφός: 

- Τότε σὲ παρακαλῶ, Πάτερ μου, νὰ μοῦ ἐξηγήσῃς ποῖον πρέ- 
πεν νὰ εἶναν τὸ μέτρον τῆς ἀγάπης τοῦ ἀδελφοῦ πρὸς τὸν ἀδελφόν ; 

᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων: 

-- Τέκνον μου, ἄλλη εἶναι ἣ ἀγάπη τῶν πατέρων πρὸς τὰ τέ- 
κνα τῶν, χαὶ ἄλλη τῶν ἀδελφῶν πρὸς τοὺς ἀδελφούς. ἯΙ ἀγάπη τῶν 
πνευματικῶν ἽΠατέρων πρὸς τὰ πνευματικά τῶν τέκνα δὲν ἔχει τίποτε 
τὸ σαρχικόν, τίποτε ποὺ νὰ βλάπτῃ" διότι οἵ πνευματικοὶ Πατέρες 
περιφρουροῦνται χαὶ διασφαλίζονται ἀπὸ πνευματικὰς σχέψεις χαὶ 
ἀγώτερα φρογήματα, ὥστε νὰ προσπαϑοῦν πάντοτε, εἴτε μὲ λόγους, 
εἴτε μὲ ἔργα νὰ ὠφελοῦν τοὺς νεωτέρους εἰς ὅλα. Τρέφοντες δὲ τοιαύ- 
τὴν πνευματικὴν ἀγάπην, ἀπηλλαγμένην πάσης ἐπικινδύνου μικρότη- 
τος, δὲν ἀποχρύπτουσι τὰ ἐλαττώματα τῶν νεωτέρων, ἀλλὰ ἐλέγχουσι 
πνευματικῶς αὐτοὺς καὶ τοὺς διοοϑώνουν μὲ τὴν κατὰ Χριστὸν παι- 
δείαν. Διὰ τοὺς πνευματιχοὺς τούτους Πατέρας ἔχει λεχϑῆ τὸ γραφι- 
κόν" «[Ἔλεγξον, ἐπιτίμησον, παρακάλεσον» (Β΄ Τιμοϑ. δ΄, 8). “Ὅπως 
ἀκριβῶς κάμνει καὶ μὲ σὲ ὁ πνευματιχός σου Πατὴρ καὶ δὲν τὸν ἀν- 
τιλαμβάνεσαι. 

8. Ἐπειδὴ λοιπὸν διὰ τὴν πρὸς σὲ ἀγάπην του δὲν σιωπᾷ διὰ τὰ 
σφάλματά σου, ἀλλὰ πατρικῶς σὲ ἐλέγχει, εἶναι φανερόν, ὅτι ἣ ἀγάπη 
του εἶναι πράγματι πνευματική. Κάϑε ἕνας ἀγαπᾷ τὸν πλησίον του 
μὲ τὸν ἰδικόν του τρόπον" τὸ μέτρον ὅμως. τῆς πραγματικῆς πρὸς τὸν 
πλησίον ἀγάπης εἶνὰν νὰ ἀγαπᾷς, μετὰ τὸν Θεόν, τὸν πλησίον σου, 
ὅπως τὸν ἑαυτόν σου «ἀγαπήσεις τὸν πλησίον σου ὡς σεαυτόν» 


(Ματϑ. κβ΄, 89), 
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ῶ Οἱ νέον πρέπει νὰ φυλάγωνται ἀπὸ παντοῦ, διότι πολὺ γρήγο- 
ρα ὃ διάβολος παγιδεύει τοὺς νεωτέρους. Καὶ πρῶτα - πρῶτα τοὺς πα- 
ρασύρει μὲ τὰς συναναστροφάς" ἀρχίζουν νὰ συνομιλοῦν μεταξύ τῶν 
χάριν ψυχικῆς ὠφελείας᾽ δὲν ἀργοῦν ὅμως, τῇ ἐπενεργείᾳ τοῦ διαβό- 
λου, νὰ ἐκτραποῦν εἰς ἄλλα ζητήματα, ὅπως π. χ. εἰς ἀμοιβαίαν πρό- 
χλησιν, εἰς ἀδιαντροπίαν, εἰς πολλὰ γέλια, εἰς κατάχρισιν καὶ εἷς ἄλλα 
παρύμοια κακά. Τοιουτοτρύπως ἐφειρμόζεται εἷς τὰς περιπτώσεις αὖ- 
τὰς τὸ ρητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου" «᾿Εναρξάμενοι πνεύματι, νῦν σαρκὶ ἐπι- 
τελεῖσϑε;» (Γαλατ, γ΄, 8), ᾿Απὸ τὴν ἀπερίσκεπτον ἀγάπην καὶ ἀπὸ τὰς 
τοιαύτας συναναστροφὰς προέρχονται αἱ ἠϑικαὶ πτώσεις τῶν νεωτέρων. 

ὃ. Τὸ μέτρον τῆς μεταξὺ τῶν νεωτέρων ἀγάπης, αὐτὸ πρέπει νὰ εἷ- 
ναι" νὰ μὴ καταχρίνῃ ὅ ἕνας τὸν ἄλλον, νὰ μὴ τὸν μισῇ, νὰ μὴ τὸν 
ἐξευτελίζῃ, νὰ μὴ ἐπιδιώκῃ τὸ προσωπικόν του συμφέρον, νὰ προτιμᾷ 
τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ ἀδελφοῦ του, ἀντὶ τῆς ἰδιχῆς του, νὰ μὴ ἀγαπᾷ 
τὸν ἄλλον, ἐπειδὴ εἶναι ὡραῖος, ἢ ἐπειδὴ τὸν εὐηργέτησεν ὑλικῶς" νὰ 
μὴ κάϑωνται οἵ νεώτεροι μαζί, χωρὶς σοβαρὸν λόγον, διὰ νὰ μὴ ἀπο- 
κτήσουν τὴν τόσον καταστρεπτικὴν ἐλευϑεριότητα, ποὺ καταστρέφει, 
ὅπως εἶπον ἀνωτέρω, τοὺς χαρποὺς τοῦ Μοναχοῦ καὶ τὸν ἀφήνει ὡς 
ξηρὸν δένδρον. 

6. ᾿Αλλ᾽ ὅπως ἀχριβῶς προσέχουν τοὺς ἑαυτούς των καὶ προφυλάσ- 
σονταν ἀπὸ τὴν ἐλευϑεροστομίαν καὶ τὴν φλυαρίαν, ἔτσι πρέπεν νὰ 
προσέχουν καὶ τὴν. συνείδησιν τῶν ἀδελφῶν καὶ νὰ ἀποφεύγουν νὰ 
κάϑωνται μεταξύ των χωρὶς σοβαρὰν ἀφορμήν, διὰ νὰ μὴ παγιδευ- 
ϑοῦν εἰς αὐτὰς τὰς παγίδας καὶ παγιδεύσωσι καὶ τοὺς ἀδελῳρούς των, 
προχαλοῦντες τοιουτοτρόπως ἐναντίον τῶν τὸ προφητικὸν οὐαί’ «Οὐαὶ 
ὙΠ ὁ ποτίζων τὸν πλησίον αὐτοῦ ἀνατροπῇ ϑολερᾷ» (Αββα». β΄, 
12, 18). Τὸ νόημα αὐτὸ ἐκφράζει καὶ τὸ ρητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου" «Φϑεί- 
ρουσιν ἤϑη χρηστὰ ὁμιλίαι κακαὶ» (Α΄ ἹΚορινϑ. νε΄, 83). "Αὐτὸ εἶναι τὸ 
μέτρον τῆς ἀγάπης τῶν ἀδελφῶν μεταξύ των. 


ὝΓΠΙΟΜοΝ ἤοΥ 
ΖΟΙ͂ΤΑΙ ΚΑΙ’ ὅ᾽ 
ἈΚΡΟΘΥΜΙΑΙ Ηἰ ΤΣ 
(2 ἌΟΚΗΟΙΣ  , ν»ἢ 


ὙΥ̓ΠΟΘΘΟΙΟ ΜΑΙ 


Τίνα δεῖ ποιεῖν πρὸς τοὺς παραβάλλοντας, καὶ πῶς αὐτοῖς 
ὕπαντᾷν καὶ ὁμιλεῖν. 


Τὶ πρέπει νὰ κάμνωμεν πρὸς τοὺς ἐπισπεσιτομένους, καὶ στῶς 
νὰ ὑποδεχώμεϑα καὶ νὰ δὅμιλῶμεν πρὸς αὐτούς. 


-: ΞΞ3ξ:..- 
Ν᾽. Α΄. Παλλαδίου. 


ΟΤῚ ἀπὸ “Ἱεροσολύμων εἷς Αἴγυπτον ἤλϑομεν, καὶ πρὸς τὸν μέγαν 

“ ᾿Απολλὼ ἀπηρχύμεϑα᾽ οἵ οὖν σὺν ἐκείνῳ ὄντες ἀδελφοὶ πουσδραμόν- 
τες, ὑπήντησαν ἣἥμῖν μετὰ σπουδῆι: ψάλλοντες, τοῦτο γὰρ ἦν αὐτοῖς 
ἔϑος πρὸς πάντας τοὺς Μοναχούς, καὶ προσκυνήσαντες ἐπὶ τὴν γῆν, 
ἠσπάσαντο ἥμᾶς᾽ εἶτα οἵ μὲν προῆγον, οἵ δὲ ἤχολούϑουν ψάλλοντες, 
ὃ ἕως πλησίον γεγόναμεν τοῦ ΠΙατρός, 

2, Ὁ δὲ Πατήρ, τῶν ψαλλόντων ἄκούσας, ὑπήντησε καὶ αὐτὸς 
ἡμῖν χκαϑὼς καὶ πρὸς πάντας ἐποίει τοὺς ἐρχομένους ἀδελφούς, καὶ 
πρῶτος ἐπὶ τὴν γῆν προσεχύνησε, χαὶ ἀναστὰς ἠσπίσατο, καὶ εἴσαγα- 

γὼν προσηύξατο, καὶ ταῖς χερσὶν αὐτοῦ τοὺς πόδας ἥμῶν νίψας, πρὸς ἀνάπαυσιν 
προετρέψατο. Ταῦτα δέ, οὐ πρὸς ἡμᾶς μόνον, ἀλλὰ χαὶ πρὸς πάντας ἔϑος ἦν 
αὐτῷ ποιεῖν. 

8. Ἔλεγε δὲ καὶ τοῖς συνοῦσιν αὐτῷ, ὅτι δεῖ τοὺς ἐρχομένους, πρὸς ἡμᾶς 
ἀδελφοὺς προσχυνεῖν, κατὰ τὸν μέγαν ᾿Αβραάμ, ὡς τοῦ Θεοῦ διὰ τῶν ἀδελρῶν 
προσκυνουμέγου. Εἶδες γὰρ τὸν ἀδελφόν σου : εἶδες τὸν Θεόν σου, καὶ ὅτι δεῖ 
αὐτοὺς πρὸς ἀνάπαυσιν παραβιάζεσϑαι, κατὰ τὸν μακάριον Λώτ, τοὺς ᾿Λγγέλους 
αὐτοῦ παραβιασάμενον. 


ἙΞἝἭ.0ὐ.Ἅ μηνεία 


ἈΠΟΤῈ ἤλϑομεν εἰς τὴν Αἴγυπτον ἀπὸ τὰ Ἱεροσόλυμα" 
ἁμέσως δὲ ἐπήγαμεν νὰ συναντήσωμεν τὸν Μέγαν ᾿Απολλῴ. 
Οἱ ὑποτακτικοὶ λοιπὸν τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Απολλὼ ἔτρεξαν καὶ μᾶς ὑπεδέχϑη- 
σαν μὲ χαρὰν ψάλλοντες διαφόρους ὕμνους, διότι τοιαύτην συνήϑειαν 
εἶχον, νὰ ὑποδέχωνται ἅπαντας τοὺς προσερχομένους πρὸς αὐτοὺς Μο- 
ναχοὺς ψάλλοντες" ἀμέσως δέ, ἀφοῦ ἔβαλαν ἐδαφιαίαν μετάνοιαν, μᾶς 
ἠσπάσϑησαν. Μετὰ τὴν πνευματικὴν αὐτὴν φιλοφροσύνην, ἄλλοι ἐξ 
αὐτῶν προηγοῦντο καὶ ἄλλοι ἠχολούϑουν ἡμᾶς ψάλλοντες, μέχρι ποὺ 
ἐπλησιάσαμεν τὸν Γέροντα 
3. Μόλις λοιπὸν ὃ Πάτὴρ ᾿Απολλὼ ἤκουσε τὰς ψαλμῳδίας, μᾶς 
ὑπεδέχϑη μὲ τὸν τρόπον, ποὺ συνήϑως ὑπεδέχετο ὅλους τοὺς προσερ- 


Ὁ ΑΒΡΑΙ 
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΄ο να ους 
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χομένους ἀδελφούς, καὶ πρῶτος μᾶς προσεχύνησε δι᾿ ἐδαφιαίας μετα- 
γοίας καὶ μᾶς ἠσπάσϑη᾽ μετά, ἀφοῦ μᾶς ὡδήγησεν εἰς τὸ κελλί του, 
προσηυχήϑη, ἔπλυνε μὲ τὰ γρῖρας τοῦ τοὺς πόδας μας καὶ μᾶς προέ- 
τρεψε νὰ ξεκουρασϑοῦμε. Αὐτὴν τὴν περιποίησιν ἂν τὴν ἔκαμε μόνον 
δι᾿ ἡμᾶς, ἀλλὰ συνήϑιζε νὰ τὴν προσφέρῃ πρὸς ὅλους. 

8. Πρὸς αὐτοὺς δέ, ποὺ ἦσαν μαζί του, ἔλεγεν, ὅτι πρέπει νὰ 
προσχυνοῦμεν τοὺς ἀδελφούς, ποὺ μᾶς ἐπισχέπτονται, ὅπως ἔκαμε καὶ 
ὃ ᾿Αβραάμ, ὡς νὰ προσκυνοῦμεν τὸν ἴδιον τὸν Θεὸν διὰ μέσου τῶν 
ἀδελφῶν. Εἶδες τὸν ἀδελφόν σου; Εἶδες τὸν ἴδιον τὸν Θεόν σου! Τοὺς 
ἀδελφούς, ποὺ μᾶς ἐπισχέπτογται πρέπειν νὰ τοὺς ἐξαναγκάζωμεν νὰ 
ἀναπαυϑοῦν πλησίον μας, ὅπως ἔκαμς καὶ ὁ μακάριος Λώτ, ποὺ ἐξη- 
γάγκασε καὶ τοὺς ᾿Αγγέλους ἀκόμη νὰ φιλοξενήσῃ. 


Β΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


1ΠῈ Τέρων' ξὰν παραβάλωσί σοΐ τινες, καὶ ἴδῃς αὐτοὺς μήχοϑεν ἐρ- 

χομένους, πρὸ τοῦ ἐγγίσαι αὐτοὺς στῆϑι εἰς εὐχὴν καὶ εἰπέ" Κύριε "Ἴη- 

σοῦ Χριστέ, ρῦσαι ἣμᾶς ἄπὸ καταλαλιᾶς, καὶ λοιδορίας, καὶ μετ᾽ εἰρή- 
νης ἀπένεγκε αὑτοὺς τοῦ τόπου τούτου. 


2. 'Ἢρώτησέ τις τὸν ᾿Αββᾶν Πέτρον τοῦ ᾿Αββᾶ Λὼτ λέγων" ὅταν εἰμὶ ἐν τῷ 
κελλίῳ, ἐν εἰοήνῃ ἐστὶν ἢ ψυχή μου" ἐπὰν δὲ ἀδελφὸς παραβάλῃ μοι, καὶ τοὺς λό- 
γους τῶν ἔξῳ εἴπῃ μοι, ταράσσεται ἣ ψυχή μου καὶ ἀπεχρίϑη αὐτῷ ὃ ᾿Αββᾶς 
ἹΠέτρος, ὅτι ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς. Αὐὠτ᾽ τὸ κλειδίον σου ἀνοίγει τὴν ϑύραν μου. 

8. Ἔφη ὃ ἀδελφός" τί ἔστι τὸ ῥῆμα τοῦτο ; ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων" ἐὰν παρα- 
βάλῃ σοί τις, λέγεις ἔμ ἢ πῶς χέις - πόϑεν ἦλϑες ; πῶς ἔχουσιν οἵ ἀδελφοί : 
προσελάβοντό σον ἢ οὔ: καὶ ων ἀνοίγεις τὴν ϑύραν τῷ ἀδελφῷ σου, καὶ 
ἀκούεις ἃ οὗ ϑέλεις, 

4. Λέγει ὃ ἀδελφός" οὕτως ἔχει, Καὶ τί ποιήσει ὃ ἄνϑρωπος, ἐὰν ἔλϑῃ ὅ ἄδελ- 
φὸς πρὸς αὖτόν : ἀπεκρίϑη ὃ Γέςων᾽ τὸ πένϑος ὅλον διδαχή ἐστιν, ὅπου δὲ οὖκ 
ἔστι πένϑος, οὗ δυνατὸν φυλάξασϑαι. 

ὃ. Ἔφη αὐτῷ ὃ ἀδελιρός᾽ ὅταν ἐν τῷ κελλίῳ εἶμί, μετ᾽ ἐμιοῦ ἔστι τὸ πένϑος, 
ὅταν δέ τι: ἔλθῃ πρός με, ἢ ἐξέλθω τοῦ κελλίου, οὖχ εὑρίσκω αὖτό᾽ λέγει αὑτῷ ὃ 
Τέρων᾽ οὐδέποτέ σοι ὑπετάγη, ἀλλ᾽ ὡς ἔν χρήσει ἐστὶ μετὰ σοῦ ᾧ γὰρ ὑπετάγη, 
οὐδέποτε αὐτοῦ ἀφίσταται. 

6. Εἶπε Γέρων" ἐὰν παραβάλῃ σόι ἀδελφός, ἔπαρον τὸ πένϑος τοῦ προσώπου 
σου, καὶ χρύψον αὐτὸ ἐν τῇ καρδίᾳ σον, ἕως οὗ ἀπολύσῃς τὸν ἀδελῳόν, καὶ τότε 
βάλε τὸ πένϑος ἕν τῷ προσώπῳ σου ὅτι φεύγουσιν οἵ δαίμονες ϑεωροῦντες 
αὑτὸ μετὰ σοῦ. 


ἙἝ. 0 μηνεία 


ΝᾺΑΣ Γέρων εἶπεν: 
--᾿ Ἐὰν ἀδελφοὶ ἔρχωνται πρὸς ἐπίσκεψίν σου, καὶ τοὺς 
ἴδῃς ἀπὸ μακράν, πρὶν νὰ πλησιάσουν, στάσου καὶ προσευχήσου. 
- Κύριε Ἰησοῦ Χριστὲ --- λέγε --- λύτρωσέ μας ἀπὸ τὴν κατά- 
χρισιν, καὶ τὴν κακολογίαν, καὶ κάμε τους νὰ φύγουν ἀπ᾽ ἐδῶ ἐν εἰ- 
ρήνῃ καὶ ἀγάπῃ. 
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Ὡ, Κάποιος ὑπέβαλεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Πέτρον, τὸν ὑποτακχτικὸν τοῦ 
ἌΑββα Λώτ, τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

-- Ὅταν εὑρίσκωμαι μόνος μου εἰς τὸ κελλίον μου, ἢ ψυχή μου 
εἰρηνεύει" ὅταν ὅμως μὲ ἐπισκεφϑῇ κανεὶς καὶ μοῦ διηγηϑῇ τὰς ὕπο- 
ϑέσεις καὶ τοὺς λόγους τῶν ἔξω, ἀμέσως ἣ ψυχή μου ταράσσεται. 

Ὃ ᾿Αββᾶς Πέτρος τότε τοῦ ἀπήντησεν : 

-- Ὁ ᾿Αββᾶς Λὼτ ἔλεγεν, ὅτι τὴν ϑύραν μου τὴν ἀνοίγει τὸ 
κλειδί σου! 

8. Ὃ ἀδελφὸς δὲν ἀντελήφϑη τὸ νόημα καὶ ἠρώτησεν ἐκ δευτέρου. 

- Τί σημαίνει αὐτό; 

᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων: 

- Πρύσεξε νὰ τὸ ἀντιληφϑῇς" ὅταν σὲ ἐπισκεφϑῇ κάποιος, τοῦ 
λέγεις: Πῶς εἶσαι; ᾿Απὸ ποῦ ἦλϑες; Πῶς εἶναι οἱ ἀδελφοί; σὲ ἐπερι- 
ποιήϑησαν ἢ ὄχι; Μὲ τὰς ἐρωτήσεις αὐτὰς δὲν ἀνοίγεις τὴν ϑύραν εἰς 
τὸν ἀδελφόν σου, διὰ νὰ ἀκούσῃς ὅσα δὲν ἐπιϑυμεῖς ; 

4. Λέγει ὃ ἀδελφός : 

-- Πράγματι ὅτοι εἶναι" τί πρέπει ὅμως νὰ κάμῃ ὁ ἄνϑρωπος, 
ὅταν τὸν ἐπισχεφϑῇ ὁ ἀδελφός του; 

᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων: 

-- Ἢ καλυτέρα διδασκαλία καὶ ὁ ἁρμοδιώτερος τρόπος συνανα- 
στροφῆς εἶναι τὸ κατὰ Χριστὸν πένϑος" ὅπου δὲν ὑπάρχει τὸ πένϑος 
αὐτό, εἶναι ἀδύνατον νὰ διασφαλισϑοῦν ἀπὸ τὰς οἴασδήποτε ἁμαρτίας. 

5. λΛέγει πάλιν ὅς: 
; -- Ὅταν εὑρίσκῶμαι εἰς τὸ κελλίον μου, αἰσϑάνομαι τὸ σωτή- 
οιον αὐτὸ πένϑος". ὅταν ὅμως μὲ ἐσισχεφϑῇ κανεὶς, ἢ ἐξέλϑω ἀπὸ τὸ 
κελλίον μου, τότε ἀναχωρεῖ ἀπὸ τὴν ψυχήν μου καὶ τὸ πένϑος αὐτό. 
᾿Απεχρίϑη καὶ πάλιν πρὸς αὐτὸν ὃ Γέρων: 

-- Αὐτὸ συμβαίνει, διότι οὐδέποτε κατέκτησες πραγματικῶς τὸ 
πένϑος αὐτό: προχείρως καὶ ἐπιπολαίως τὸ χρησιμοποιεῖς. Αὐτὸ ποὺ 
πραγματικῶς ἔχει κατακτήσει κανείς, ποτὲ δὲν τὸ χάνει. 


0. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπε τὰ ἑξῆς: Ὅταν σὲ ἐπισκεφῦῃ ἕνας 
ἀδελφός, μὴ δείξῃς, διὰ τῆς κατηφείας τοῦ προσώπου σου, ὅτι αἰσϑά- 
νεσαι τὸ κατὰ Χριστὸν πένϑος" χρύψε τὴν ἀρετὴν αὐτὴν μέσα εἰς τὴν 
καρδίαν σου, μέχρι νὰ ἀναχωρήσῃ ὃ ἀδελφός. Μετὰ δὲ τὴν ἀναχώρη- 
σιν αὐτήν, τότε νὰ ἐπαναλάβῃς τὴν κατανυχτικὴν ἐνασχόλησιν τοῦ 
πένϑους, διότι φεύγουν οἵ δαίμονες ἄπὸ χογτά σου, ὅταν σὲ βλέπουν 
πεγϑοῦντα διὰ τὰς ἁμαρτίας σου. 


γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ 
ΟΝΑΧΕ,, ἐὰν παραβάλῃ σοι Μοναχὸς ἢ χοσμικός, μὴ διέλε ὑπαντᾶν 


αὐτῷ ὑπὲρ δύναμιν, ἵνα μὴ μετὰ τὸ ἀναχωρῆσαι αὐτὸν μεταμεληϑῇς, 
ἐφ᾽ αἷς ἐδαπάνησε χρείαις σου, ἀλλὰ παράϑες, ὃ ἂν ὃ Κύριος εὐοδοῖ 
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σε΄ κρεῖσσον γὰρ παράϑεσις λαχάγων μετὰ ἀγάπης, ἢ ϑυμάτων μετὰ ὀδύνης “1λα- 
ρὺν γὰρ δύτην ἀγαπᾷ ὃ Θεός, 

2. Ταῦτα δέ φημι, ἀδελφέ, οὐχὶ ἐκκόψαι σε τῆς φιλοξενίας βουλόμενος, ἀλλ᾽ 
ἵνα ἣ ποοσφορά σου εὐπρόσδεκτος χαὶ ἄμωμος ἤ᾽ κατὰ τὸν λέγογτα᾽ φιλόξενοι 
εἰς ἀλλήλους ἄνευ γογγυσμυῦ. 

8. Ὅρα Μοναχέ, μήπως τοῖς τὰ κοσμικὰ φρονοῦσι ϑέλων ἀρέσαι, τὴν δια- 
γωγὴν τοῦ Μοναχοῦ ἀπολέσῃς, ἀλλ᾽ ἐν φόβῳ Θεοῦ ποίει πάντα σου τὰ ἔργα᾽ πᾶν 
ὃ ἐὰν ποιήσῃ τις διὰ τὸν Κύριον, τοῦτο αὐτῷ κέρδος. Τὰ γὰρ βρώματα τῇ κοι- 
λίᾳ καὶ ἣ χοιλία τοῖς βρώμασιν᾽ ὁ δὲ Θεὸς καὶ ταύτην καὶ ταῦτα καταργήσει. 

4, ᾿Αγαπητέ, ἐὰν εἰσαγάγῃς τινὰ εἰς τὸ κελλίον σου, ἄγωνίζου ἄσκανδάλιστον 
αὑτὸν ἐχπέμψαι, τοὐτέστε μηδὲν ἔξωϑεν φύβου Θεοῦ πράξαι, ἵνᾳ μὴ γένῃ αὐτῷ 
τύπος ἔργου ἀνοσίου" λέγει γὰρ ὃ ᾿Απόστολος᾽ ἄπρόσκοποι γίνεσϑε καὶ ᾿Ιουδαίοις 
καὶ “Ἕλλησι, καὶ τῇ ᾿Εχκλησίᾳ τοῦ Θεοῦ. 

5. Καὶ τίμα πάντας, μὴ δι᾽ ἀμοιβήν, ἀλλὰ διὰ τὸν Κύριον, ᾿Ανὴρ γὰρ ἂν- 
ϑρωπάρεσχος, πολλοῖς ἀρέσαι σπουδάσει᾽ ὁ δὲ φοβούμενος τὸν Κύριον, οὗ προσ- 
κόψει, ὅτι τῷ φωτὶ τῶν ἐντολῶν αὑτοῦ πορεύεται. 


Ἕ μηνεία 


ΟΝΑΧΕ, ἐὰν σὲ ἐπισχεφϑῇ ἕνας ἄλλος Μοναχὸς ἢ ἕνας κο- 

σμιχύς, μὴ ϑελήσῃς νὰ τὸν περιποιηϑῇς περισσότερον ἀπὸ 
τὰς δυνάμεις σου, διὰ νὰ μὴ μετανοήσῃς μετὰ τὴν ἀναχώρησίν του, 
δι᾿ ὅσα ἐξώδευσες πρὸς φιλοξενίαν του. Νὰ τοῦ προσφέρῃς ὅσα ὃ ἴζύ- 
οιος σοῦ ἐξησφάλισε᾽ διότι εἶναι προτιμοτέρα ἧ προσφορά, κατὰ τὴν 
φιλοξενίαν, χόρτων μὲ ἀγάπην, παρὰ πλουσίων φαγητῶν μὲ στενοχω- 
ρίαν᾽ «Ἰλαρὸν γὰρ δότην ἀγαπᾷ ὁ Θεὸς» (Β΄ Κορινϑ. 8΄, τ). 

2, Τὰ λέγω αὐτά; ἀδελφέ μου, ὄχι διότι ἐπιϑυμῶ νὰ σὲ ἀποτρέψω 
ἀπὸ τὴν φιλοξενίαν, «ἀλλὰ διὰ νὰ καταστῇ ἣ προσφορά σου δεκτὴ εὖ- 
χαρίστως ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ καϑαρά, συμφώνως χαὶ πρὸς τὸ ϑεῖον ρη- 
τόν" «Φιλόξενοι εἷς ἀλλήλους ἄνευ γογγυσμῶν» (Δ΄ Πέτρου δ΄, 9) 

ὃ. Πρόσεξε, Μοναχέ, μήπως ϑέλεις νὰ ἀρέσῃς εἰς αὐτοὺς ποὺ ἔχουν 
χοσμικὸν φρόνημα καὶ τοιουτοτρόπως χάσῃς τὸν τρόπον, κατὰ τὸν 
ὁποῖον πρέπει νὰ ζῇ ὃ Μοναχός. “Ὅλα σου τὰ ἔργα νὰ τὰ κάμνῃς μὲ 
φόβον Θεοῦ’ ὅ,τι κάμνει κανεὶς διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ ζυρίου αὐτὸ κερ- 
δίζει. «Τὰ βρώματα τῇ χοιλίᾳ καὶ ἢ κοιλία τοῖς βρώμασιν᾽ ὁ δὲ Θεὸς 
καὶ ταύτην, καὶ ταῦτα καταργήσει» (Δ΄ Κορινϑ. ς΄, 18). 

4, ᾿Αγαπητέ μου, ἐὰν φιλοξενήσῃς κάποιον εἰς τὸ κελλί σου, νὰ 
προσπαϑήσῃς νὰ ἀναχωρήσῃ χωρὶς νὰ σκαγδαλισϑῇ ἀπὸ σέ᾽ αὐτὸ δὲ 
ϑὰ τὸ ἐπιτύχῃς, ἐὰν δὲν κάμῃς τίποτε, χωρὶς φόβον Θεοῦ, ὥστε νὰ μὴ 
γίνῃς εἰς τὸν ἐπισχέπτην σον παράδειγμα ἐργάτου ἐργαζομένου ἀνό- 
σια ἔργα. Διότι καὶ ὃ ᾿Απόστολος λέγει' «᾿Απρόσκοποι γίνεσϑε καὶ 
Ἰουδαίοις καὶ “Ἕλλησι καὶ τῇ ᾿Εκκλησίᾳ τοῦ Θεοῦ» (Α΄ Κορ. ι΄, 83). 

ὕ. Νὰ τιμᾷς ὅλους τοὺς ἀνδρώπους, ὄχι διότι προσδοχᾷς παρ᾽ αὖ- 
τῶν ἀνταμοιβήν, ἀλλὰ χάριν τοῦ Κυρίου. Ὃ ἀνϑρωπάρεσκος ὄνϑοω- 
πος φροντίζει σὲ πολλοὺς νὰ ἀρέσῃ καὶ ἑπομένως δὲν ἔχει σταϑερὸν 
χαρακτῆρα καὶ πνευματικότητα. ᾿Εκεῖνος ὅμως, ποὺ σέβεται τὸν Κύ- 
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θιον, ποτὲ δὲν ϑὰ σκοντάψῃ, διότι εἰς τὴν ζωήν του προχωρεῖ ὁδηγού- 
μενος ἀπὸ τὸ φῶς τῶν ἐντολῶν Του. 


δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΑΝ ΕΛΘΗ͂ πρός σε ἀδελφὸς ξένος, ἔχε τὸ προσωπύν σου ἱλαρὸν πρὺς 

αὑτὸν ἐν τῷ ἀσπάζεσθαι αὐτόν᾽ καὶ τὸ σκεῦος, ὃ βαστάζει, βάστασον 

αὑτὸ μετὰ χαρᾶς, καὶ ἀπερχομένου αὐτοῦ πάλιν ποίησον ὥσαύτως᾽ 
ἄσπαομός σου δὲ ὅ πρὺς αὐτὸν γενέσϑω μετὰ ἐπιεικείας, καὶ φόβου Θεοῦ, ἴνα μὴ 
γένηται αὐτῷ ζημία. 

2, Φύλαξαι δὲ μὴ ἐπερωτῆσαι αὐτῷ τι τῶν μὴ ὠφελούντων σε, ἀλλὰ ποίησον 
αὐτὸν εὔξασϑαι, καὶ παῦσαι ἕως τοῦ λόγον τούτου, καὶ δὸς αὐτῷ βιβλίον ἵνα 
μελετήσῃ. ᾿Εὰν δὲ ἦλϑεν ἀπὸ κόπον, ποίησον αὐτὸν ἀναπαυϑῆναι, πλύνας αὐτοῦ 
τοὺς πόδας. 

8, Ἐὰν ἐνέγκῃ σοι λύγους οὗ προσήκοντας, παρακάλεσον αὐτὸν ἐν ἀγάπῃ εἰ- 
πών᾽ συγχώρησόν μοι, ὅτι ἀσϑεγής εἶμι, καὶ οὐ δύναμαι βαστάσαι᾽ ἐὰν δὲ ἔστι γυ- 
ρευτὴς καὶ ἔχῃς τινὰς πιστούς, μὴ εἰσενέγχῃς αὐτὸν ἐπάνω αὑτῶν, ἀλλὰ ποίησον 
εἷς αὐτὸν ἔλεος ἐν ἀγάπῃ Θεοῦ. 

4, ᾿Ἐὰν δὲ ἔστιν ἀδελφὸς παρερχόμενος διὰ τὸν Θεὸν καὶ παραβάλλων σοι 
ἀναπαυϑῆναι, μὴ ἀποστρέψῃς τὸ πρόσωπόν σου ἀπ᾽ αὐτοῦ, ἀλλὰ δέξαι αὐτὸν μετὰ 
χαρᾶς, μετὰ τῶν πιστῶν τῶν παραβαλύντων σοι᾿ ἐὰν δὲ ἔστι πτωχός, μὴ πέμψῃς 
αὐτὸν κενόν, ἀλλὰ δὸς αὐτῷ ἔκ τῆς εὐλογίας, ἧς ἔδωχέ σοι ὁ Θεός, ὡς εἰδὼς ὅτι 
ἃ ἔχεις, οὐκ ἔστι σά, ἀλλὰ δόμα παρὰ Θεοῦ ἐστι. 

ὅ. Καὶ τοῖς παραβάλλουσί σοι πιστοῖς δὺς τὴν χρείαν ἐν ἱλαρῷ δῳϑαλμῷ, 
χαὶ ὅταν παύσωνται τοῦ ἐσϑίειν, εἰπὲ αὔτοῖς δεύτερον ἢ τρίτον, ποιήσατε ἀγά" 
πὴν, ψάγετε καὶ ἄλλο μεκρόν. 

6. ᾿Εὰν ψάλλῃς μετὰ τῶν ἀδελφῶν σου, ἕκαστος ὑμῶν ποιησάτω τὰς ἑαυτοῦ 
εὐχάς ἐὰν δὲτέστι μεϑ᾽ ὑμῶν ξένος, παρακαλέσιιτε εὐτὸν μετὰ ἀγάπης, ἵνα αὐτὸς 
ποιήσῃ τὰς εὔχας" εἴπατε δὲ αὐτῷ ἕως τρίτου χωρὶς φιλονεικίας. 

ἴ. ᾿Ἐὰν δὲ ἀδελφοὶ παραβάλλωσιν ὑμῖν, μὴ ϑελήσητε παντελῶς ἐρωτῆσαι αὖ’ 
τούς τι τῶν βλαπτόντων, ὡς καὶ προλαβὼν εἶπον, ἵνα μὴ ὑποχωρήσαντες ἐάσω" 
σιν ὑμῖν αἰχμαλωσίαν ἐν τῷ κελλίῳ" εἶ δὲ τῶν παραγενομένων τις μὴ δυνηϑῇ ἐγ’ 
χρατεύσασϑαι, καὶ εἴπῃ ἑνὶ ἐξ ἥμῶν τι τῶν βλαπτόντων ὑμᾶς, μὴ ϑελήσῃ ὃ ἀκού: 
σὰς τινὶ τῶν ἀδελφῶν ταῦτα ἐξειπεῖν, ἵνα μὴ ἴοῦ ϑανατηφύρου ἐμπλήσῃ τὴν 
ψυχὴν τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ. 

8. Μὴ ϑελήσητε ἐρευνῆσαι τὰ ἔργα τοῦ καιροῦ τούτου, ἵνα μὴ γένησϑε ὧς 
τὰ σελάρια, εἷς ἃ ἔρχονται πάντες, ἵνα ἀποβάλῃ ἕκαπτος τὰ ἕν τῇ κοιλίᾳ αὐτοῦ, 
πολλῆς οὔσης τῆς δυσωδίας, ἀλλὰ γίνεσϑε μᾶλλον ϑυσιαστήριον Θεοῦ, ἐν ἅγνείᾳ 
ποιοῦντες τὸν ἔνδοϑεν ἱερέα᾽ πάντοτε ϑυμίαμα ἐπιβάλλειν ὄρϑρου τε καὶ ἑσπέρας, 
ἵνα μὴ μείνῃ τὸ ϑυσιαστήριον ἐχτὸς τοῦ ϑυμιάματος. 

9. ᾿Αλλὰ πάντοτε βιάσατε ἑαυτοὺς ἐνώπιον Κυρίου ἐν πάσῃ δεήσει, ἵνα χα- 
θίσηται ὕμῖν ἁπλότητα καὶ ἄκεραιότητα, χαὶ λάβῃ ἄφ᾽ ἥμῶν τὰ ἐναντία τούτων, 
ἅ ἐστιν ἧ πανουργία, καὶ ἣ δαιμονιώδης σοφία, καὶ ἣ περιεργία καὶ τὰ τούτοις 
ὅμοια᾽ ἃ καταλύει τοὺς κόπους τῶν ποιούντων αὗτά. 

10, Τέλος δὲ τούτων πάντων, ἐὰν ἄνϑρωπος φοβῆται τὸν Θεὸν ἐν γνώσει, καὶ 
αἵ ἄχοαὶ αὐτοῦ ὕποτάσσωνται τῇ συνειδήσει αὐτοῦ κατὰ Θεύν, ὑπὲρ τὰ προειρημέ- 
να διδάξει αὑτὸν ἐν τῷ χρυπτῷ. ᾿Εὰν δὲ μὴ ἧ ἔχεϊ ὃ οἰχοδεσπότης, ἐκεῖνος ὃ 
ταλαίπωρος ἄνϑρωπος, τὸν οἶκον ἔχει προχείμενον τῷ ϑελήματι καὶ ὃ βουλόμε- 
νος λαλεῖ ὃ ϑέλει ἐν ἑαυτῷ, ὅτι οὖκ ἔστιν ἣ καρδία ὑπὸ τὴν ἐξουσίαν αὐτοῦ, ἀλλ᾽ 
ὑπὸ τοὺς ἐχϑρούς. ς 

11. ᾿Εάν τις ξένος ἀδελφὸς παραβάλῃ ὑμῖν καὶ προειχάσετε περὶ αὐτοῦ ὅτι φι- 
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λοσχηματικός ἔστι, μὴ ἐξερευνήσητε αὐτὸν ἐν λόγοις, ἕως οὗ φαγερωϑῇ ὕμῖν τὸ 
ἐλάττωμα αὐτοῦ, 


ἙἝἭ ρμηνεῖα 


ς ΑΝ ΕΛΘΗ͂ εἰς τὸ κελλίον σου ἕνας ξένος ἀδελφός, γὰ τὸν 
ὑσποδεχϑῇς μὲ γελαστὸν πρόσωπον καϑὼς ϑὰ τὸν ἀσπάζε- 
σαι" ἐὰν δὲ βαστάζῃ πράγματα, νὰ τὰ πάρῃς πρόϑυμα, διὰ νὰ τὸν ξε- 
χουράσῃς. Ὅταν πάλιν φύγῃ, τὸ ἴδιον νὰ κάμῃς. “Ὃ ἀσπασμός σου 
πρὸς αὐτὸν νὰ μὴ εἶναν ζωηρὸς καὶ νὰ μὴ συνοδεύηται ἀπὸ ὑπερβο- 
λικὴν οἰκειότητα" νὰ εἶναι συγχρατημένος καὶ μὲ φόβον Θεοῦ, διὰ νὰ 
μὴ ζημιωϑῇ ψυχικῶς ὁ ἐπισκέπτης. 

2, ἸΤρόσεξε νὰ μὴ τὸν ἐρωτήσῃς τίποτε ἀπὸ αὐτά, ποὺ δὲν σὲ ὠφε- 
λοῦν ψυχικῶς. ΠΙαρότρυνέ τον νὰ κάμῃ τὴν εὐχήν᾽ καὶ αὐτὴ ἂς εἶναι 
ἧ μόνη συνομιλία σας. Μετὰ ταῦτα πρόσφερέ του βιβλίον νὰ τὸ μελε- 
τήσῃ. ᾿Εὰν πάλιν ἔρχεται ἀπὸ μακρὰν καὶ ἐπίπονον ὁδοιπορίαν ἢ ἀπὸ 
ἐξαντλητικὴν ἐργασίαν, ὑποχρέωσέ τον νὰ ἀναπαυϑῇ᾽ πλύνε του δὲ 
χαὶ τοὺς πόδας. 

“8. Ἐὰν ἀρχίσῃ συζητήσεις, αἷ ὁποῖαι δὲν εἶναι κατὰ Θεόν, παρα- 
κάλεσέ τον μὲ ἀγάπην λέγων᾽ συγχώρησόν μου, ἀδελφέ μου, διότι εἷ- 
μαι ἀσϑενὴς καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ παρακολουϑήσω αὐτὴν τὴν συζήτη- 
σιν, ᾿Εὰν πάλιν ὁ ἐπισκέπτης σου εἶναι ἐπαίτης καὶ σὺ ἐκείνην τὴν 
στιγμὴν φιλοξενεῖς πιστούς, μὴ τὸν ὁδηγήσῃς ἐνώπιόν των, διὰ νὰ μὴ 
στενοχωρηϑοῦν᾽ μόνος σου ἐλέησέ τον, ὅπως δύνασαι, δι᾿ ἀγάπην Θεοῦ, 

ἃ. εἸἰδὰν πάλιν εἶναι ἀδελφὸς περαστικός, ποὺ γυρίζει διὰ τὸ ὄνομα 
τοῦ Θεοῦ, καὶ σὲ ἐπεσχέφϑη διὰ νὰ ἀναπαυϑῇ, μὴ τὸν περιφρονήσῃς" 
ἀλλὰ νὰ τὸν ὑποδεχϑῇς χαρούμενα καὶ νὰ τὸν φιλοξενήσῃς μαζὶ μὲ 
τοὺς πιστούς, ποὺ σὲ ἐπεσχέφϑησαν. ᾿Εὰν εἶναι πτωχός, μὴ τὸν ἀφή- 
σῃς νὰ φύγῃ, χωρὶς νὰ τοῦ προσφέρῃς κάτι" δῶσε του ἀπὸ τὴν εὐλο- 
γίαν, ποὺ σοῦ ἔστειλεν ὁ Θεός, διότι πρέπει νὰ γνωρίζῃς ὅτι αὐτὰ ποὺ 
ἔχεις δὲν εἶναι ἰδικά σου, ἀλλὰ δωρεὰ τοῦ Θεοῦ. 

ὅ, Τἰς τοὺς πιστούς, ποὺ σὲ ἐπισχέπτονται, χαρούμενος πάντοτε, 
νὰ τοὺς παραϑέτῃς τράπεζαν᾽ νὰ ἐπιστατῇς δὲ μόνος σου, ὥστε νὰ εὖ- 
χαριστηϑοῦν᾽ ὅταν δὲ τελειώσουν τὸ φαγητόν τους, νὰ τοὺς ὑποχρεώ- 
νῃς νὰ φάγουν καὶ ἄλλο, διὰ δευτέραν καὶ τρίτην φοράν, λέγων εἰς 
αὐτούς, μετὰ γλυχύτητος, παρακαλῶ, ἀδελφοί, κάμετε ἀγάπην καὶ φά- 
γετε ὀλίγον ἀκόμη. 

θ. ᾿Εὰν εἰς τὴν ἀκολουϑίαν ψάλλετε μαζὶ οἱ ἀδελφοί, ἔκαστος νὰ 
μὴ παραμελῇ τὴν εὐχὴν καὶ νὰ ψάλλῃ μὲ κοσμιότητα καὶ σειράν, χω- 
ρὶς νὰ σπεύδῃ νὰ ὑφαρπάσῃ τὴν ψαλμῳδίαν. ᾿Εὰν πάλιν παρευρίσκε- 
ται καὶ ξένος εἰς τὴν ἀχολουϑίαν, παρακαλέσατέ τον γὰ εἴπῃ αὐτὸς 
τὰς εὐχάς, χωρὶς ὅμως νὰ γίνετε φορτικοί" εἴπατέ του μέχρι τρεῖς φο- 
ρὰς καὶ μετὰ ἡσυχάζετε. 

1. ᾿Εὰν σᾶς ἐπισκεφϑοῦν ἄλλοι ἀδελφοὶ ἀπὸ ἄλλο μέρος, μὴ ἐπι- 
ζητήσετε καϑύλον γὰ τοὺς ἐρωτήσετε διὰ πράγματα, ποὺ δὲν σᾶς ὦφε- 
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λοῦν ψυχικῶς. ὅπως σᾶς εἶπα καὶ προηγουμένως, διὰ νὰ μὴ μείνετε, 
ὅταν ϑὰ ἀναχωρήσουν ἀπὸ τὸ κελλί σὰς, αἰχιιάλωτοι τῶν ψυχικῶν κα- 
ταστάσεων, ποὺ ἢὰ ἔχουν προκαλέσει αἱ διάφοροι ἄσκοποι συζητή- 
σεις. ᾿Εὰν πάλιν ἕνας ἐκ τῶν ἐπισκεπτῶν δὲν δυνηϑῇ νὰ ἐγκρατευϑῇ 
χαὶ εἴπῃ σὲ κάποιον ἀπὸ σᾶς κάτι βλαβερύν, αὐτὸς ποὺ τὸ ἤκουσεν, 
ἂς μὴ ἐπιδιώξῃ νὰ τὸ μεταφέοῃ καὶ εἰς ἄλλον ἐκ τῆς συνοδείας, διὰ 
νὰ μὴ γεμίσῃ τὴν ψυχὴν τοῦ ἀδελφοῦ ἀπὸ ϑανατηφύρον δηλητήριον. 

8. Μὴ ἐπιδιώξετε νὰ μάϑετε τὰ ἔργα τῶν ἀνϑρώπων αὐτοῦ τοῦ 
χαιροῦ, διὰ νὰ μὴ μεταβληϑῆτε εἰς ἀφοδευτήρια, ὅπου ὅλοι ἔρχονται 
διὰ νὰ ἀποβάλουν ἐντὸς αὐτῶν τὰ περιεχύμενα τῆς κοιλίας τῶν καὶ, 
τὸ ὁποῖα, ὡς ἐκ τούτου, βοωμοῦν ἀφύρητα᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας νὰ προσπα- 
ϑήσετε νὰ ἐξομοιωϑῆτε μὲ ϑυσιαστήοιον Θεοῦ, ὅπου ἡ διάνοιά σας, 
τηρουμένη ἐν ἁγνείᾳ, θὰ εἶναι ὡς ὃ ἱερεύς, διὰ νὰ ρίπτῃ εἰς τὸ ἱεοὸν 
αὐτὸ ϑυσιαστήοιον τῆς κασδίας σας τὸ ϑυμίαμα καὶ κατὰ τὸν ὄσϑρον 
καὶ κατὰ τὴν ἑσπέραν, διὰ νὰ μὴ μείνῃ τὸ ἐντὸς ἣμῶν ϑυσιαστήρονον 
χωρὶς ϑυμίαμα (ἢ). 

8, Βιάσατε τὸν ἑαυτόν σὰς νὰ προσεύχεται ἐντόνως καὶ μετὰ χα- 
τανύξεως εἰς τὸν Θεόν, διὰ νὰ σᾶς χαρίσῃ ἁπλότητα, ἀκεραιότητα χα- 
ραχτῆρος καὶ νὰ ἀποσύρῃ ἀπὸ ἐπάνω σας τὰ ἀντίϑετα τούτων πάϑη, 
δηλαδὴ τὴν πανουργίαν, τὴν σατανικὴν σοφίαν, τὴν περιέργειαν καὶ 
τὰ ὅμοια πρὸς αὐτὰ πάϑη. 

τ0. Τέλος, ἀπὸ τὰ ἀνωτέρω δυνάμεϑα νὰ ἐξαγάγωμεν τὸ ἑξῆς συμ- 
πέρασμα ΗΝ ἄνθρωπος σέβεται ἐνσυνειδήτως τὸν Θεύν, τότε καὶ 
αὐτὰ ποὺ ἀκούει τὰ ὑποτάσσει εἰς τὴν συνείδησίν του, τὴν ὁποίαν 
ἐφρόντισε νὰ διαμορφώσῃ συμφώνως πρὸς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, Τὸν 
ἄνϑρωπον αὐτὸν ὃ Θεὸς ϑὰ τὸν διδάξῃ κατὰ τρόπον ἀνέκφραστον εἰς 
τὰ βάϑη τῆς καρδίας του περὶ ὑψηλοτέρων καὶ ϑειοτέρων πραγμάτων, 
ἀπὸ ὅσα ἀνέφερα ἐγὼ προηγουμένως. ᾿ἘὰΔν δὸν εὑρίσκεται ἐκεῖ ὁ οἷ- 
χκοδεσπότης, τότε ὃ ταλαίπωρος ἐχεῖνος ἄνϑρωπος ἔχει ἐλεύϑερον τὸν 
οἶχον του εἰς τὴν διάϑεσιν τοῦ οἱουδήποτε, καὶ λέγεν ὅ,τι ϑέλει, διότι 
ἣ καρδία δὲν εἶναι ὑποτεταγμένη εἷς τὸν οἰκοδεσπότην, ἀλλὰ εἰς τὰ 
πάϑη, τοὺς ἐχϑροὺς αὐτοὺς τῆς ψυχῆς (ἢ. 

11. ᾿Εὰν σᾶς ἐπισχεφϑῇ κάποιος ξένος ἀδελφὸς καὶ ἀντιληφϑῆτε 
ἀπέσως, ὅτι εἶναι ὑποχριτής, μὴ ἐπιχειρήσετε νὰ ἀποκαλύψετε τὸ ἐλάτ- 
τωμά του μὲ συζητήσεις" μύνος του ϑὰ σᾶς φανερώσῃ σιγὰ - σιγὰ τὴν 
ἀδυναμίαν του αὐτήν. 


1) Ἢ Φραίΐα αὐτὴ εἰκὼν μᾶς ὑπενϑυμίξει τὴν καταγυχτικὴν μεταφορὰν τοῦ 
ομ΄ (140) κοῖμον «Κατευϑυνϑήτω ἡ προσευχή μου ὡς ϑυμίαμα ἐνώπιόν Σου». 

2) Ὃ ᾽᾿Αββᾶς Ἡσαζας παρομοιάζει τὴν ψυχὴν μὲ οἶκον καὶ τὸν νοῦν μὲ 
τὸν οἰκοδεσπότην, Εἷς τὴν ὡραίαν δὲ καὶ παραστατικὴν αὐτὴν εἰκύνα ϑέλει νὰ 
τονίσῃ τὴν ἀνάγκην τῆς προσοχῆς ἐπὶ τῶν ὅσων λέγομεν καὶ ἐπὶ τῶν ὅσων 
ἀκούομεν. 


35. 
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Ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 
[: ΠῈΣ ΓΕΡΩΝ: ἐὰν εἰσέλϑῃ τις εἷς τὸ χελλίον σου, ἢ σὺ εἰσέλϑῃς εἷς 


κελλίον ἑτέρου, καὶ εἴπῃ σοι εὖξαι, ἕως τρίτον, εἶπέ συγχώρησον, καὶ 
μετὰ τὸ τρίτον, ξὰν ἐμμείνῃ, τύτε μετὰ ταπεινώσεως ποίησον ὃ λέγει 
σοι᾽ καὶ σὺ τρίτον εἶπέ τινι, καὶ ἐὰν μὴ ϑελήσῃ, ἄφες" κακὴ γάρ ἔστιν ἧ φιλονεικία. 
2, Καὶ περὶ παντὸς δὲ πράγματος, ἢ ἵνα βαστάσῃς πρᾶγμα παρά τινος, ἢ ἵνα 
βάλῃς χεῖρα, ἕως τοίτον παρακάλεσον, κἂν μὴ ϑελήσῃ, παῦσαι μετ᾽ εἰρήνης καὶ 
μὴ ϑλίψῃς αὐτόν᾽ καὶ αὕτη ἐστὶν ἣ ἀληϑινὴ ὁδὸς τοῦ Θεοῦ. 
8. Οὗ συμφέρει Μοναχῷ τοὺς πρὸς αὑτὸν παραβάλλοντας ἐρωτᾶν πῶς ὃ δεῖνα, 
ἢ ὃ δεῖνα; διὰ γὰρ τῆς ἐρωτήσεως ταύτης ἀποσπώμενος ὅ νοῦς τῆς προσευχῆς καὶ 
τῆς πρὸς Θεὸν νεύσεως, εἰς φλυαρίας καὶ καταλαλιὰς ἐμπίπτει, καὶ περιττὰς καὶ 
ψυχοβλαβεῖς πλεονεξίας καὶ αἰχμαλωσίας, ὥστε οὐδὲν κρεῖττον τοῦ σιωπᾶν ἢ 
βοαχυλογεῖν. 


ἝἙἝἭ. .μηνεῖα 


ΝᾺΑΣ ΓΕΡΩΝ ἔδωσεν εἰς τοὺς ὑποταχτιχούς του τὴν ἑξῆς 
συμβουλήν: 

- Ἐὰν εἰσέλϑῃ κάποιος εἷς τὸ κελλίον σου ἢ σὺ εἰσέλϑῃς εἰς ἄλλο 
κελλίον, καὶ σοῦ προτείνουν νὰ κάμῃς τὴν εὐχήν, κατ᾽ ἀρχὴν νὰ ἀπο- 
φύγῃς" ἐὰν σοῦ τὸ προτείνουν τρεῖς φοράς, νὰ εἰπῇς, συγχωρήσατέ με, 
δὲν εἶμαι ἄξιος" ἐὰν ὅμως ἐπιμείνουν καὶ πέραν τῆς τρίτης, τότε νὰ 
κάμῃς μὲ ταπείνωσιν αὐτὸ ποὺ σοῦ προτείνουν. Ομοίως καὶ σὺ τρεῖς 
φορὰς γὰ προτείνῃς εἰς ἄλλον" ἐὰν δὲ δὲν ϑελήσῃ, τότε ἄφησέ τον, μὴ 
ἐπιμένῃς. Ἢ φιλονεικία δι᾿ ὁποιοδήποτε ζήτημα εἶναι κακὸν πρᾶγμα. 

2. Δι’ αὐτὸ εἴτε ἐπιϑυμεῖς νὰ κρατήσῃς ἕνα πρᾶγμα ἀπὸ ἄλλον, εἴτε 
ϑέλεις νὰ χρησιμοποιήσῃς κάτι, ποὺ εἶναι ἄλλου, μέχρι τρεῖς φορὰς νὰ 
τὸν παρακαλέσῃς" ἐὰν δὲ δὲν συγκατατεϑῇ εἰς τὴν παράκλησίν σου, 
τότε μὴ τὸν στενοχωρεῖς ἄλλο πλέογ᾽ σταμάτησε εἰρηνικῶς τὴν ἐνό- 
χλησιν. Αὐτὸς εἶναι ὃ πραγματικὸς δρόμος τοῦ Θεοῦ, 

8. Εἰς τὸν Μοναχὸν δὲν συμφέρει νὰ ἐρωτᾷ τοὺς ἐπισχέπτας του 
πῶς εἶναι ὃ τάδε ἢ ὁ δεῖνα. Διότι δι᾿ αὐτῶν τῶν ἐρωτήσεων ἀποσπᾶ- 
ται ὃ νοῦς ἀπὸ τὴν προσευχὴν καὶ τὴν ϑεωρίαν τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐκ- 
τρέπεται εἰς χατακρίσεις, εἷς περιττὰς καὶ ψυχοβλαβεῖς πλεονεξίας, 
αἰχμαλωτιζόμενος ἀπὸ πάϑη καὶ ἐλαττώματα. “Ὥστε δὲν ὑπάρχει καλ- 
λίτερον πρᾶγμα ἀπὸ τὴν σιωπὴν ἢ τὴν σύντομον ὁμιλίαν, ὅσην ἡ 
ἀνάγκη ἐπιβάλλει. 


ὙΥ̓ΠΟΘΘΟΙΣ ΜΒ’- 


“Ὅτι ἐν ταῖς παρουσίαις τῶν κατὰ Θεὸν ζώντων, πολλοὶ τῶν 
Πατέρων, διὰ τὴν τῶν ἐλϑόντων ἀνάπαυσιν, ἐνεδίδουν μικρὸν 
τῆς ἀσκήσεως, μηδὲν ἐκ τούτου βλαπτόμενοι διὰ τὴν 
ἀπάϑειαν" τινὲς δὲ αὐτῶν, καὶ ἐπὶ τῇ βραχείᾳ ταύτῃ 
ἀνέσει, ἑαυτοὺς ἐκόλαζον ὕστερον" καὶ ὅτι ὃ τηρῶν 
ἐν ταῖς παρουσίαις καὶ παρακλήσεσι τὴν ἑαυτοῦ 
ἄσκησιν ἀκατάλυτον, ἢ λύων μέν, βραχὺ δέ, ἐπαι- 
γετός ἔστι τοῖς καλῶς πρίνουσι" καὶ ὅτι οὐ δεῖ 
πείϑεσθϑαι τοῖς εἰς παράκλησιν ὑπὲρ τὸ 
μέτρον βιαζομένοις. 


Κατὰ τὰς ἐπισπέψεις ἐναρέτων ἀδελφῶν, πολλοὶ τῶν Πατέρων, χάριν 
τῆς ἀναπαύσεως τῶν ἐπισκετιτῶν των, ἐχαλάρωναν ἐλαφρῶς τὴν 
ἄσπησίν των, χωρὶς νὰ βλάπτωνται ἐξ αὐτοῦ, ἐπειδὴ ἦσαν ἀπα- 
ϑεῖς. Μερικοὶ πάλιν ἀπο αὐτούς, διὰ τὴν ὀλίγην αὐτὴν ἄνεσιν, 
μετὰ ἐβασάνιζον τὸν ἑαυτόν των. ᾿Ἑπεῖνος ὅστις κατὰ τὰς 
ἐπισκέψεις καὶ τὰς παρηγόρους συναναστροφὰς διατηρεῖ τὴν 
ἄσκησίν του, ἢ τὴν χαλαρώνει κάπως, εἶναι ἀξιέσπαινος 
ἀπὸ αὐτούς, ποὺ κρίνουν ὀρϑῶς" δὲν πρέπει δὲ νὰ δίδω- 
μεν ἐμπιστοσύνην εἷς ἐκείνους σοὺ πιέξουν περισσό- 
τερον τοῦ δέοντος εἰς παρήγορον ἐπίσπεψιν. 


. 
νυ 


Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΠΗ͂ΛΘΟΝ τινὲς τῶν Πατέρων πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωσὴφ εἷς Πανεφώ, 
ἵνα ἔρωτήσωσιν αὑτὸν περὶ τῆς ἀπαντήσεως τῶν ἀδελφῶν, τῶν ξενι- 
ζομένων παρ᾽ αὑτοῖς, εἶ χρὴ συγκαταβαίνειν πρὸς ϑεραπείαν αὐτῶν. 

3, ὋὉ δὲ Γέρων δεξάμενος αὐτούς, καὶ καϑίσαι προτρέψας, πρὸ 
τοῦ ἐορωτηϑῆναι παρ᾽ αὐτῶν εἰσῆλθεν εἷς τὴν κέλλαν αὐτοῦ, καὶ ἔφό- 
ρεσεν ἵἱμάεια εὐτελῆ πάντῃ καὶ ἐπαιτεχά᾽ καὶ ἐξελϑὼν διῆλϑε διὰ μέ- 
σου αὐτῶν, καὶ πάλιν εἰσελϑὼν ἐφόρεσε τὰ ἴδια ἱμάτια, καὶ ἐξελθὼν 
ἐκάϑισε μετ᾽ αὐτῶν. 

8. Αὐτοὶ δὲ ἐξίσταντο ἐπὶ τῷ ἔογῳ τοῦ Γέροντος. Ὃ δὲ εἶπεν 
αὐτοῖς" κατενοήσατε ὃ ἐποίησα; καὶ εἶπον, ναΐ᾿ καὶ ὅ Γέρων᾽ μὴ ἤλλάγην ἀπὸ 
τοῦ φορέσαι τὰ ἱμάτια ; λέγουσιν ἐκεῖνοι, οὔ, Ὃ δέ φησι πρὸς αὐτούς" οὕτως 
οὐδὲ ἐκ τῆς ὑποδοχῆς τῶν ἀδελφῶν βλαπτόμεϑά τι, κἄν δι΄ αὐτοὺς καταλύσωμεν. 

4. Ὅτε οὖν ἐστι παρουσίᾳ ἀδελφῶν, μετὰ παῤῥησίας αὑτοὺς δεξώμεϑα᾽ ὅτε 
δὲ κατὰ μύνους ἐσμέν, τοῦ πένϑους φροντίσωμεν, ἵνα παραμένῃ ἣμῖν᾽ οἵ δὲ ἀκού- 


ΟΝ 


Ε 
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σαντες ἐϑαύμασαν, ὅτι ποὸ τοῦ αὑτὸν ἐρωτῆσαι, εἶπεν αὑτοῖς τὰ ἐν τῇ καρδίᾳ 
αὐτῶν καὶ ἐδύξασαν τὸν Θεόν. 


δ, ᾿Εδόϑη ποτὲ εἷς σχῆτιν ἐντολή, ὅτι νηστεύσατε τὴν ἑβδομάδα ταύτην" 
παρέβαλον δὲ χατὰ συγχυρίαν ἀπ᾽ Αἰγύπτου ἀδελφοὶ τῷ ᾿Αββᾶ Μωῦσῇ, καὶ ἐποί- 
σεν αὑτοῖς μικρὸν ἕψηιια᾽ ἰδόντες δὲ οἵ γειτονοῦντες αὐτῷ τὸν χαπνόν, εἶπον 
τοῖς κληρικοῖς" ἰδοὺ Μωσῆς κατέλυσε τὴν ἐντολήν, καὶ ἕψημα παρ᾽ ἑαυτῷ ἐποί- 
ησεν᾽, οἱ δὲ εἶπον ὅτε ἔρχεται, ἡμεῖς εἴπωμεν αὐτῷ, 

0. Γενομένου οὖν τοῦ Σαββάτου καὶ ἅμα τοῖς λοιποῖς Πατράσιν ἐλθόντος καὶ 
τοῦ Μωύσέως εἰς τὴν ᾿Ιὐκκλησίαν, οἵ κληρικοὶ ἰδόντες τὴν μεγάλην πολιτείαν τοῦ 
᾿Αββᾶ Μωῦσῆ, ἐνώπιον πάντων εἶπον αὐτῷ ὦ ᾿Αββᾶ Μωῦσῆ, τὴν ἐντολὴν τῶν 
ἀνθρώπων ἔλυσας, τὴν δὲ τοῦ Θεοῦ ἐφύλαξας. 


1. ᾿Αδελφὸς παρέβαλε τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι μετὰ δύο ἑβδομάδας τῆς Τεσσαρα- 
κοστῆς, καὶ ἐξειπὼν τοὺς λογισμοὺς αὐτοῦ, καὶ τυχὼν ἀναπαύσεως, λέγει πρὸς 
τὸν Τέροντα᾽ παραβραχὺ κατεσχέϑην ἂν παραγενέσθαι ὧδε σήμερον. "Ἔφη αὐτῷ 
ὃ Γέρων᾽ διατί; ἀπεκρίϑη ὁ ἀδελφός" εἶπον, μήποτε οὔκ ἀνοίγετέ μοι διὰ τὴν 
Τεσσαρακοστήν᾽ λέγει αὐτῷ ὅ Γέρων᾽ ἡμεῖς οὗχ ἐμάϑομεν χλείειν τὴν ξυλίνην 
ϑύραν, ἀλλὰ μᾶλλον τῆς γλώσσης τὴν ϑύραν. 


Β. ᾿Αδελφὸς παρέβαλεν ᾿Αναχωρητῇ τινι, καὶ μετὰ τῷ ὁμιλῆσαι αὐτῷ καὶ 
τυχεῖν ἀναπαύσεως, ἔκβαίνων ἔλεγε᾽ συγχώρησόν μοι, ᾿Αββᾶ, ὅτι κατήργησά σε 
τοῦ χανόνος σον᾽ καὶ ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων᾽ ὁ ἐμὸς κανών ἔστιν, ἵνα ἀναπαύσω σε 
καὶ ἀπολύσω ἐν εἰρήνῃ. 


9, Ἔλεγον πεῤί τινος Γέροντος, ὅτι ἔμενεν ἐν Συρίᾳ παρὰ τὴν ὁδὸν τῆς ἔἐρή" 
μον, εἶχε δὲ ἐργασίαν τοιαύτην᾽ ὀΐαν ὥραν διήρχετο Μοναχὸς ἐχ τῆς ἐρήμου, 
ἀγαϑῇ πεποιϑήσει, ἐποίει αὑτῷ ἀγάζταυσιν. 

10, Διήρχετο οὖν ποτέ τις ᾿Αναχωρητής, καὶ ποοσδραμὼν ὃ Γέρων παρεχά- 
λει αὐτὸν εἰς ἀνάπαυσιν" δ᾽ δὲ οὐκ ἤϑελεν, εἰπὼν ὅτι νηστεύω καὶ οὗ δύναμαι 
καταλύσαι ἄρτι" ὃ δὲ λυπηϑείς, εἶπεν αὐτῷ" μὴ παρίδῃς τὸν παῖδά σου δέομαί 
σου, ἀλλ᾽ εἰ βούλει δεῦρο εὐξώμεϑα᾽ καὶ οὕτω μετὰ τὴν εὐχὴν ποιήσας τῷ ᾿Ανα- 
χωρητῇ ἀνάπαυσιν, ὅ Γέρων ἀπέλυσεν ἕν εὐχαριστίᾳ μεγάλῃ. 


11, Διηγήσατο ὃ ᾿Αββᾶς Κασσιανός, ὅτι παρεβάλομεν ἀπὸ Παλαιστίνης εἷς 
Αἴγυπτόν τινι τῶν Πατέρων, καὶ φιλοξενήσας ἡμᾶς, ἤρωτήϑη παρ᾽ ἡμῶν τίνος 
ἕνεκεν ἐν τῷ καιρῷ τῆς ὑποδοχῆς τῶν ξένων ἀδελφῶν τὸν κανόνα τῆς νηστείας 
οὗ φυλάττετε, ὡς ἐν Παλαιστίνῃ παρελάβομεν : 

12, Καὶ ἀπεκχρίϑη λέγων᾽ ἧ νηστεία μετ΄ ἐμοῦ ἔστι πάντοτε, ὑμᾶς δὲ οὐ δυνάμε- 
ϑὰ κατέχειν πάντοτε μεϑ᾽ ἡμῶν" καὶ ἡ μὲν νηστεία καὶ χρήσιμόν ἔστι πρᾶγμα 
καὶ ἀναγκαῖον, τῆς ἡμετέρας δὲ ἔστι προαιρέσεως᾽ τὴν δὲ τῆς ἀγάπης πλήρωσιν 
ἐξ ἀνάγκης ἀπαιτεῖ ὃ τοῦ Θευῦ νόμος" ὑμᾶς οὖν δεχόμενοι καὶ ἐν ὕμῖν τὸν Χρι- 
στόν, χρεωστοῦμεν μετὰ πάσης ϑεραπεῦσαι σπουδῆς ἐπὰν δὲ ὑμᾶς πρυπέμψω, 
τὸν χανόνα τῆς νηστείας δύναμαι ἀνακτήσασϑαι᾽ «οὗ δύνανται γὰρ οἱ υἱοὶ τοῦ 
νυμφῶνος νηστεύειν, ἐφ᾽ ὅσον χρόνον ὃ νυμφίος μετ᾽ αὐτῶν ἔστιν" ὅταν δὲ ἄρϑῇ 
ἀπ᾽ αὐτῶν, τότε μετ᾽ ἐξουσίας νηστεύουσιν». 


18, Εἶπε πάλεν᾽ ὅτι παρεβάλομεν ἑτέρῳ Γέροντι καὶ ἐποίησεν ἡμᾶς γεύσασϑαι" 
προετρέπετο δὲ ἥμᾶς, κορεσϑέντας, ἔτι μεταλαβεῖν τροφῆς" ἐμοῦ δὲ εἰρηκότος 
μηκέτι δύνασϑαι, ἀπεκρίϑη ἐκεῖνος" ἐγὼ ἑξάκις παραγενομένων ἀδελφῶν ἔϑηκα 
τοιίπεζαν, καὶ προτρεπόμενος ἕνα ἕκαστον αὑτῶν, συνήσϑιον καὶ ἀχμὴν ἐσϑίειν 
ϑέλω᾽ τοῦτο δὲ σὺ ἅπαξ φαγὼν οὕτως ἐκορέσϑης, ὥς τε μὴ δύνασϑαι ; 
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Τοῦ Πατρὸς 


14. Σκόπει ὃ ἀναγινώσκων τὴν προσοχὴν τοῦ Γέροντος καὶ ἀκρίβειαν, πῶς 
τοὺς ὑποδεχϑέντας ἀναπαύων καὶ δοκῶν αὐτοῖς συνεσϑίειν, παρεγεύετο μόνον 
τῶν βρωμάτων, καὶ οὐκ ἐκορέννυτο᾽ εἶ γὰρ ἂν ἑξάχις τῆς ἡμέρας φαγών, ἀκμὴν 
ἐπείνα, καὶ τὴν χρείαν οὖκ ἀνεπλήρωσεν, εἶ μὴ περιεσπεμμένως, ὡς εἶπον, τῶν 
παρατιϑεμένων ἥπτετο᾽ ὁ οὖν οὕτω ποιεῖν δυνάμενος, τοῖς πᾶσι συνεσϑιέτω, 
αὑτὸς μὲν γὰρ οὐδὲν βλαβήσεται, ἐκείνους δὲ ὠφελήσει. 


ἙἘἙ ρμηνεία 


μ ΕΡΙΚΟΙ ἀπὸ τοὺς Πατέρας ἐπεσχέφϑησαν κάποτε τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Ἰωσήφ, ποὺ διέμενεν εἰς Παγεφώ, διὰ νὰ τὸν ἐρωτή- 
σουν πῶς πρέπεν νὰ συμπεριφέρωνταν πρὸς τοὺς ἀδελφούς, ποὺ ἐφιλο- 
ξένουν καὶ ἐὰν πρέπει νὰ κάμνουν συγκατάβασιν ἀπὸ τὴν ἀσκχητικὴν 
αὐστηρότητα, διὰ νὰ τοὺς περιποιηϑοῦν. 

2. Ὁ Γέρων, ἀφοῦ τοὺς ὑπεδέχϑη καὶ τοὺς προέτρεψε νὰ καϑί- 
σουν, πρὶν ἀκόμη τὸν ἐρωτήσουν, εἰσῆλϑεν εἰς τὸ ἰδιαίτερον χελλίον 
του καὶ ἀφοῦ ἐφόρεσε πολὺ πτωχικὰ ἐνδύματα, ὡσὰν αὐτὰ ποὺ φο- 
ροῦν οἱ ἔπαῖται, ἐξῆλϑε καὶ ἐπέρασεν ἀπὸ ἔμπροσθέν των. ᾿Αφοῦ δὲ 
ἔχαμε μίαν στροφὴν εἰσῆλθε καὶ πάλιν εἰς τὸ χελλί του, ἤλλαξε τὰ 
πτωχιχὰ ἐνδύματα, ἐφόρεσε τὰ ἰδικά του καὶ ἀφοῦ ἐξῆλϑεν, ἐκάϑισεν 
εἰς τὴν συντροφιὰν τῶν ἀδελφῶν. 

8. Οἱ ἀδελφοὶ ἠπόρουν μὲ τὸ ἔργον τοῦ Γέροντος καὶ διηρωτῶντο 
τί σημαίνει! Ὅ Γέρων τότε εἶπε πρὸς αὐτούς: 

-᾿ Αντελήφϑητε αὐτό; ποὺ ἔχαμα; 

- Μάλιστα“ ---εἶπον---ἦλϑες δύο φορὲς μὲ διαφορετικὰ ἐνδύματα! 

- Εἰπέτε μον τώρα---λέγει ὃ Γέρων --- μήπως ἔγινα διαφορετι- 
κὸς ἀπὸ αὐτός, ποὺ ἤμουν, ἐξ αἰτίας τῆς ἀλλαγῆς τῶν ἐνδυμάτων ; 

--ἰΟχι--- ἀπήντησαν οἱ ἀδελφοί. 

Λέγει τότε ὁ Γέρων πρὸς τοὺς ἀδελφούς. 

-- Τοιουτοτρόπως λοιπὸν δὲν βλαπτόμεϑα καὶ ἐὰν ἀκόμη κα- 
ταλύσωμεν τροφάς, ποὺ δὲν γευόμεϑα κατὰ τὴν ἄσκησίν μας, χάριν 
τῶν ἀδελφῶν, ποὺ φιλοξενοῦμεν, πολὺ δὲ περισσότερον δὲν βλαπτό- 
μεϑα ἀπὸ αὐτὴν καϑ᾽ ἑαυτὴν τὴν ὑποδοχὴν τῶν ἀδελφῶν. 

4. Ὅταν λοιπὸν μᾶς ἐπισκεφϑοῦν ἀδελφοί, νὰ τοὺς ὑποδεχϑῶμεν 
μὲ καλωσύνην καὶ ἄνεσιν ἀγάπης" ὅταν πάλιν παραμείνωμεν μόνοι, 
τότε ἂς φροντίσωμεν νὰ χαλλιεργήσωμεν τὸ ψυχωφελὲς πένϑος, διὰ 
νὰ παραμείνῃ μονίμως ἐντὸς ἡμῶν. 

Οἱ προσελϑόγτες πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ Μοναχοὶ μόλις ἤκου- 
σαν τὴν διδαχὴν αὐτὴν ἐϑαύμασαν, διότι ὁ προορατικὸς Γέρων εἶπεν 
εἰς αὐτοὺς ὅσα ἐσμέπτοντο, πρὶν τὸν ἐρωτήσουν" ἐξ αἰτίας αὐτοῦ ἐδό- 
ἕξασαν τὸν Θεόν. 


ὅ. Ἑάποτε ἐδόϑη ἐντολὴ εἰς τὴν σχήτην νὰ γηστεύσουν ἐπὶ μίαν 
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ἑβδομάδα. Κατὰ σύμπτωσιν τὴν ἑβδομάδα ἐκείνην ἐπεσκέφϑησαν τὸν 
᾿Αββᾶν Μωύσῆν μερικοὶ ἀδελφοὶ ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον. Χάριν τῶν ἐπι- 
σκεπτῶν αὐτῶν παρεσκεύασεν εἰς αὐτοὺς ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ὀλίγον 
μαγειρευμένον φαγητόν. Μόλις οἱ γείτονες εἶδον τὸν χαπνὸν ἀπὸ τὸ 
κελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦσῆ ἔσπευσαν καὶ κατήγγειλαν εἰς τοὺς Κληρι- 
κούς, ὅτι ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς κατεπάτησε τὴν ἐντολὴν τῆς νηστείας, 
ποὺ ἐδόϑη, καὶ ἐμαγείρευσεν εἰς τὸ κελλί του φαγητόν. Οἱ Κληρικοὶ 
ἀπήντησαν: 
-- Ὅταν ϑὰ ἔλϑῃ, ἡμεῖς ϑὰ τοῦ ζητήσωμεν ἐξηγήσεις. 

ὁ. Ὅταν λοιπὸν ἔφϑασε τὸ Σάββατον, ὅτε, ὡς γνωστόν, προσέρ- 
χονται ὅλοι οἱ σκητιῶται εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν τῆς σχήτης, προσῆλϑε 
μαζὶ μὲ τοὺς ὑπολοίπους Πατέρας καὶ ὁ Μωῦσῆς. Οἱ Κληοικοὶ εἶδον 
εἰς τὸ πρόσωπον τοῦ Μωύσέως τὴν ἐνάρετον καὶ ἀσκητικὴν πολιτείαν 
χαὶ ἀντελήφϑησαν, ὅτι χάριν φιλοξενείας ἐμαγείρευσε τὸ φαγητόν᾽ 
τότε ἀμέσως ἐνώπιον ὅλων τοῦ λέγουν μεγαλοφώνως: 

-- Ὦ ᾿Αββᾶ Μωῦσῆ, ἠϑέτησας τὴν ἐντολὴν τῶν ἀνϑρώπων, 
ἀλλ᾽ ἐφήρμοσες τὴν περὶ ἀγάπης ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ ! 


1. Ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσκέφϑη, κατὰ τὴν τοίτην ἑβδομάδα τῶν Νη- 
στειῶν, τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα' ἀφοῦ λοιπὸν ἐξωμολογήϑη τοὺς λογι- 
σμούς του καὶ ἀνεπαύϑη ψυχικῶς, λέγει τότε εἷς τὸν Γέροντα: 

- Παρ᾽ ὀλίγον νὰ ἐμποδισϑῷ καὶ νὰ μὴ ἔλϑω σήμερον ἐδῶ. 

- Λιατί;---ἠρώτησεν ὃ Γέρων. 

-  Ἐὀχέφϑην- -ἀπεκρίϑη ὃ ἀδελφός--- μήπως δὲν μοῦ ἀνοίγατε, 
λόγῳ τῆς Μέγάλης Τεσσαρακοστῆς. 

-ἰΆχουσε, τέκνον μου,---ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων-- ἡμεῖς δὲν ἐσυνη- 
διίσαμεν νὰ κλείωμεν τὴν ξυλίνην ϑύραν τοῦ κελλίου μας, ἀλλὰ μόνον 
τὴν ϑύραν τῆς γλώσσης. 


8. Ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσχέφϑη κάποιον ἔγχλειστον ᾿Αναχωρητήν᾽ 
ἀφοῦ λοιπὸν συνωμίλησς μαζί του καὶ ἀνέπαυσε τὸν λογισμόν του, 
ἀναχωρῶν λέγει εἰς τὸν ᾿Ασκητήν : 

- Συγχώρησόν με, ᾿Αββᾶ, διότι ἔγινα ἀφορμὴ νὰ καταργήσῃς 
τὸν χανόνα, ποὺ ἔχεις εἰς τὸν ἑαυτόν σον, νὰ μένῃς μόνος σου. 

- Μὴ ἀνησυχῇς δι΄ αὐτό,--- ἀπήντησεν ὃ ᾿Ασκητής"--- χανό- 
νας μου εἶναν νὰ ἀναπαύσω τὴν ψυχήν σου καὶ νὰ φύγῃς ἀπὸ τὸ κελλί 
μου εἰρηνικά. 


9. Διηγοῦντο τὸ ἑξῆς περιστατιχὸν δι΄ ἕνα Γέροντα: 

Γέρων αὐτὸς εἶχε τὸ μοναχικόν του κελλὶ εἷς τὴν Συρίαν, 
πλησίον τῆς ὁδοῦ, ποὺ ὁδηγεῖ εἷς τὴν ἔρημον. ᾿Ησχολεῖτο δὲ μὲ τὴν 
ἑξῆς ἐργασίαν᾽ ὁσάκις ἐπερνοῦσεν ἐκ τῆς ἐρήμου κάποιος Μοναχός, 
ὁποιαδήποτε ὥρα καὶ ἐὰν ἧτο, τὸν παρεχάλει, ἀπὸ ἀγαϑὴν προαίρε- 
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σιν, νὰ ἔλϑη νὰ ξεχουρασϑῇ εἰς τὸ κελλί του. Ἔκεϊ μέσα τὸν ἐπεριποι- 
εἴτο καὶ τὸν ἀνέπαυε μὲ ἀγάπην. 

10. Κάποτε λοιπὸν συνέβη νὰ διέλϑῃ ἀπὸ τὰ μέρη ἐκεῖνα καὶ ἕνας 
᾿Αναχωρητής. Ὃ Γέρων ἔτρεξε τότε μὲ προϑυμίαν χαὶ τὸν παρεκάλει 
νὰ περάσῃ ἀπὸ τὸ κελλί του, διὰ νὰ τὸν περιπονηϑῇ καὶ νὰ ξεκουρα- 
σϑῇ ἀπὸ τὴν ὁδοιπορίαν. “Ὃ ᾿Αναχωρητὴς ὅμως ἠρνεῖτο νὰ δεχϑῇ τὴν 
πρότασιν, ἰσχυριζόμενος, ὅτι ἐπειδὴ ἐνήστευε, δὲν ἠδύνατο νὰ φάγῃ 
τροφήν. Ὃ Μονοχὸς βαϑύτατα λυπημένος ἐκ τῆς ἀρνήσεως αὐτῆς, 
ἐπέμενε παρακαλῶν καὶ ἱκέτευε τὸν ᾿Αναχωρητήν: 

- Σὲ παραχαλῷ, μὴ περιφρονήσῃς τὸν δοῦλον σου" ἔλα, ἐὰν 
ϑέλῃς, ἐπὶ τέλους, νὰ προσευχηϑῶμεν. 
᾿Αναχωρητὴς ὑπεχώρησε πρὸ τῆς τοιαύτης ἐπιμονῆς καὶ εἰ- 
σῆλϑεν εἰς τὸ κελλίον τοῦ Μοναχοῦ" ἀφοῦ δὲ προσηυχήϑησαν, τὸν ἐπε- 
ριποιήϑη καὶ τὸν ἀνεκούφισεν ἀπὸ τοὺς κόπους τῆς πορείας. Μετὰ 
ταῦτα ἀνεχώρησεν ὃ ᾿Αναχωρητής, ὁ δὲ Μονοχὸς ἔμεινεν οὕτω εὐχα- 
ριστημένος. 


Ὃ ᾿Αββᾶς Κασσιανὸς διηγεῖτο, ὅτι κάποτε μετέβησαν ἀπὸ τὴν 
Παλαιστίνην εἰς τὴν Αἴγυπτον, διὰ νὰ ἐπισχεφϑοῦν κάποιον ὀνομα- 
στὸν ᾿Ασκητήν. Ὃ ᾿Ασχητὴς μὲ προϑυμίαν καὶ χαρὰν τοὺς ἐφιλοξένη- 
σε, Τότε οἱ ἐπισκέπταν ὑπέβαλαν τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν εἷς τὸν ᾿Ασκητήν: 

- Διατί, Πάτερ, ὁσάκις φιλοξενεῖτε ἀδελφοὺς ἀπὸ ξένα μέρη, 
δὲν τηρεῖτε τὴν καϑιερωμένην διὰ τοὺς ᾿Ασχητὰς νηστείαν, ὅπως ἡμεῖς 
εἷς τὴν Παλαιστίνην ἐκ παραδόσεως ἔ ἔχομεν παραλάβει; 

12, ἙἘϊΐς τὴν ἐρώτησιν τούτην ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων: 

--- Πάντοτε ἔχω τὴν δυνατότητα νὰ νηστεύω᾽ σᾶς ὅμως δὲν ἣμ- 
πορῶ νὰ ἔχω πάντοτε κοντά μου. Ἢ νηστεία εἶναι βεβαίως καὶ χρή- 
σιμος χαὶ ἀναγκαία᾽ πλὴν ἐξαρτᾶταν ἀπὸ τὴν προαίρεσίν μας, Τὴν 
ἐφαρμογὴν ὅμως τῆς πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπης ζητεῖ ἀνυπερϑέτως ὁ 
νόμος τοῦ Θεοῦ. Ὅταν λοιπὸν σᾶς ὑποδεχώμεϑα, εἶναι ὡς νὰ ὕποδε- 
χώμεϑα τὸν ἴδιον τὸν Χριστόν" δι᾿ αὐτὸ ἔχομεν ὑποχρέωσιν μετὰ πά- 
σῆς προϑυμίας νὰ σᾶς περιποιηϑῶμεν. Ὅταν δὲ μὲ τὸ καλὸν σᾶς κα- 
τευοδώσω καὶ ἀναχωρήσητε, τότε ἔχω ὅλην τὴν δυνατότητα νὰ ἐπα- 
ναλάβω καὶ πάλιν τὸν χανόνα τῆς νηστείας. ᾿Αλλωστε τοιοῦτόν τι 
ὑπαινίσσεται καὶ τὸ ἱερὸν Εὐαγγέλιον, ὅταν λέγη" «Μὴ δύνανται οἵ 
υἱοὶ τοῦ νυμφῶνος πενϑεῖν, ἐφ᾽ ὅσον χρόνον μετ᾽ αὐτῶν ἐστιν ὃ νυμ- 
φίος ; ᾿Ελεύσονται δὲ ἡμέραι, ὅταν ἀπαρϑῇ ἀπ᾽ αὐτῶν ὁ νυμφίος, καὶ 
τότε νηστεύσουσιν» (Ματϑ.. ϑ΄, 15). 


18. Ὁ ἴδιος, ὁ ᾿Αββᾶς Κασσιανός, διηγήϑη καὶ ἄλλο παρόμοιον πε- 
οιστατικόν : 
- Κάποτε---εἴπεν---ἐπεσχέφϑημεν ἕνα ἄλλον Γέροντα" αὐτὸς 
λοιπὸν μᾶς ὑπεχρέωσε νὰ γευματίσωμεν. Καίτοι δὲ ἐχορτάσαμεν, μᾶς 
προέτρεπϑ νὰ φάγωμεν ἀκόμη. 
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- Μὰ δὲν ἠμπορῶ, νὰ φάγω ἄλλο---παρετήρησα ἐγώ! 

Καὶ τότε λέγει εἷς ἡμᾶς ὃ Γέρων: 

- Κάποτε, ὅταν μὲ ἐπεσχέφϑησαν ἀδελφοὶ ἀπὸ μακχρινὸν μέ- 
υος, ἕξ φορὰς παρέϑεσα τράπεζαν᾽ προέτρεπο δὲ κάϑε ᾿ἕνα ἐξ αὐτῶν, 
ποὺ ἤρχετο μετὰ τὸν ἄλλον, νὰ φάγῃ" χωρὶς δὲ νὰ ϑέλω νὰ τρώγω, 
ἔτρωγον μαζί τῶν, διὰ νὰ τοὺς παρακινήσω νὰ φάγουν᾽ σὺ λοιπὸν 
ἐχόρτασες μὲ μίαν φορὰν ποὺ ἔφαγες, ὥστε νὰ μὴ ἠμπορῇς νὰ φᾷς 
ἄλλο; 

Τοῦ Πατρὸς 


14. Σὺ ποὺ διαβύζεις τὸ ἀνωτέρω περιστατικόν, παρατήρησε τὴν 
προσοχὴν καὶ τὴν ἀχρίβειαν τοῦ Γέροντος᾽ διὰ νὰ εὐχαριστήσῃ αὐτοὺς 
ποὺ ὑπεδέχετο εἰς τὸ κελλί του καὶ νὰ φανῇ εἰς αὐτούς, ὅτι τρώγει 
μαζί τῶν, ἁπλῶς καὶ μόνον ἤγγιζε τροφάς, χωρὶς νὰ χορταίνῃ. Διότι 
ἐφ᾽ ὅσον ᾿δὲν κα ἐχόρτασε, παρ ᾿ ὅλον ὅτι κατ᾽ ἐκείνην τὴν μοναδιχὴν πε- 
θρίπτωσιν ἔφαγεν ἕξ φορὰς χατὰ τὴν ἰδίαν ἐκείνην ἦ ἡμέραν καὶ ἀχόμη 
ἐπεινοῦσεν, εἶναι φανερόν, ὅτι διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ δὲν ἔσπευδε νὰ 
ἱκανοποιήσῃ σωματικὴν ἀνάγκην, ἀλλὰ ἀπὸ σκοποῦ, ὅπως ἀνέφερον, 
χάριν τῆς ἀγάπης, ἤγγιξε τὰς παρατιϑεμένας τροφάς. “Ὅποιος λοιπὸν 
ἤμπαρεϊ νὰ ἐνεργῇ χατὰ τὸν τρόπον αὐτόν, ἂς τρώγῃ μαΐὶ μὲ ὅλους, 
διότι αὐτὸς μὲν δὲν ϑὰ ζημιωϑῇ καϑόλου, ἐνῷ ϑὰ ὠφελήσῃ τοὺς ἄλ- 


λους (}). 
“το Β΄, Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΚΡΉΒΑΛΟΝ ποτε δύο ἀδελφοὶ πρός τινα Τέροντα᾽ [ δὲ συνήϑεια 

Π τοῦ Γέροντος ἦν μὴ ἐσϑίειν χαϑ᾽ ἡμέραν" καὶ ὡς εἶδε τοὺς ἀδελφούς, 

ἐχάρη καὶ εἴπεν, ὅτι ἣ νηστεία μισϑὸν ἔχει, καὶ ὁ ἐσθίων ἀγάπῃ δύο 

πάλιν ἐντολὰς ποιεῖ᾽ ὅτι τὸ ἴδιον ϑέλημα ἀφῆχε, καὶ τοὺς ἀδελφοὺς ἀνέπαυσε, 
πληρώσας τὴν ἐντολὴν τῆς ἀγάπης. 


2. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββὰ Μακαρίου, ὅτι εἴ ποτε εὐκαίφησε συνεσϑιασϑῇ- 
γᾶν τοῖς ἀδελφοῖς, ἐτίϑει ἑαυτῷ ὅρον, λέγων πρὸς ἑαυτύν, ὅτι ἐὰν εὐρεϑῇ οἶνος 
διὰ τοὺς ἀδελφούς, πίε, καὶ ἀντὶ ἑνὸς ποτηρίου οἴγου, μίαν ἡμέραν μὴ πίῃς ὕδωρ 
ἐν τῷ κελλίῳ. 


1) ξὺν τῇ σημειώσει ταύτῃ τοῦ ἀειμνήστου Πατρὸς Παύλου τοῦ ἐπικα- 
λουμένου Εὐεργετινοῦ πρέπει καὶ τοῦτο νὰ γνωρίζωμεν" ἢ πρὸς περιποίησιν τῶν 
ξένων γενομένη ὑπὸ τῶν φιλοξενούντων., Πατέρων λύσις νηστείας, δὲν ἀφεώρα τὸ 
εἶδος τοῦ φαγητοῦ, ἐπειδὴ τοῦτο ἦτο πάντοτε λιτύτατον καὶ νηστήσιμον, ἔν πολ- 
λοῖς δὲ καὶ παξιμήάδια σκχέτα καὶ αὐτὰ πεπαλαιωμένα ἢ ἢ ὀλίγον πληγοῦρι ἢ ὄσπριά 
τινα, ᾿Οσιίκις ἦτο κατάλυσις προσέϑετον καὶ ὀλίγον ἔλαιον, σπανιώτατα δὲ τυ" 
ρόν. Λλλα εἴδη τροφίμων δὲν ὑπῆρχον εἷς τὴν ἔρημον. Ἢ γενομένη λοιπὸν λύ- 
σις νηστείας δὲν ἀφεώρα τὸ εἶδος τοῦ φαγητοῦ, ἀλλὰ τὴν ὥραν. Κανογικῶς οἵ 
Πατέρες ἔτρωγον ἅπαξ τῆς ἡμέρας ξηροφαγοῦντες. Οἱ ᾿Ασκηταὶ ἔτρωγον καὶ ἅπαξ 
ἀνὰ δύο ἢ τρεῖς ἢ περισσοτέρας ἡμέρας. Χάριν τῶν ξένων παρέϑετον τράπεζαν 
καὶ πρὸ τῆς κεκανογισμένης ὥρας, ποὺ ἦτο τὸ ἑσπέρας ἑκάστης ἡμέρας. Αὐτὴ γοεῖ- 
ται ἐνταῦϑα λύσις νηστείας, διότι γηστεία σημαίνει παντελὴς ἀσιτία. 
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8. Οἱ οὖν ἀδελφοί, ἀγνοοῦντες τὸν σχοπὸν τοῦ Γέροντος, ἐδίδουν αὐτῷ χά- 
ιν ἀναπαύσεως οἶνον᾽ ὃ δὲ Γέρων μετὰ χαρᾶς ἐλάμβανεν, ἵνα ξαυτὸν βασανίσῃ᾽ 
ὃ δὲ μαϑητὴς αὐτοῦ, εἰδὼς ὃ κατὰ μόνας ἐποίει ὃ Γέρων, ἔλεγε τοῖς ἀδελφοῖς" 
διὰ τὸν Κύριον, μὴ δότε αὐτῷ εἰ δὲ μή γε, εἷς τὸ κελλίον μέλλει ἑαυτὸν βασα- 
νίζειν᾽ χαὶ μαϑόντες οἵ ἀδελφοὶ τὴν ἔν χρυπτῷ ἐργασίαν τοῦ Γέροντος, οὐχέτι 
παρεῖχον αὑτῷ οἶνον. 


4. ἹΤαρέβαλέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Σιλουανὸς καὶ ὁ μαϑητὴς αὑτοῦ Ζαχαρίας εἷς 
Μοναστήοιον, χαὶ ἐποίησαν αὑτοῖς οἵ ἀδελφοὶ γεύσασϑαι μικρὸν πρὸ τοῦ ὁδεῦ- 
σαι᾿ ὡς οὖν ἐξῆλϑον καὶ ὥδευον, εὗρεν ὅ μαϑητὴς ὕδωρ ἐν τῇ δδῷ, καὶ ἠρώτησε 
τὸν Γέροντα εἶ ἐπιτρέπει αὐτῷ πιεῖν᾽ ὃ δὲ Γέρων ἔφη᾽ νηστεία ἐστὶ σήμερον, Ζα- 
χαρία᾽ ὃ δὲ ἔφη" οὐκ ἐφάγομεν, [ΠΙᾺάτερ ; καὶ εἶπεν ὃ Γέρων ἐκεῖνο τῆς ἀγάπης 
ἦν, ἡμεῖς δὲ τὴν ἑαυτῶν νηστείαν, τέκνον, κρατήσωμεν. 


δ, Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σερίνου ὅτι πολλὰ εἰογάζετο, καὶ δύο παξαμάτας 
ἤσϑιε διὰ παντός ἐλϑὼν οὖν ποτε πρὰς αὑτὸν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσὴφ ὃ συμφωνητὴς 
αὐτοῦ, μέγας ὧν καὶ αὐτὸς ᾿Ασκητής, εἶπε τῷ ᾿Αββᾶ Σερίνῳ᾽ ὅτε εἷς τὸ κελλίον 
μού εἶμι, φυλάττω τὴν τάξιν μου ἐὰν δὲ ἐξέλθω, συγκαταβαίνω τοῖς ἀδελφοῖς" 
τί οὖν, καλῶς ποιῶ, ἢ οὔ ; 

8, Καὶ ἀπεχρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων" οὖκ ἔστιν αὕτη μεγάλη ἀρετή, ὅταν ἔν τῷ 
πελλίῳ σου ὧν τηρῇς τὴν πολιτείαν σον, ἀλλὰ μᾶλλον, ὅταν ἔχ τοῦ χελλίου σου 
ἐξέλϑῃς, καὶ οὗ λύεις τὴν τάξιν σου, τότε μέγαν ἔχεις τὸν ἐκ τῆς ἀρετῆς σου 
ἔπαινον. 


{. "Παρέβαλόν ποτε σκητιῶται τῇ ᾿Αμμᾷ Σάδῥᾳ, ἣ δὲ παρέϑηκεν αὑτοῖς κα- 
νίσκιον᾽ οἵ δὲ ἀφέντες τὰ καλά, ἔφαγον τὰ σαπρά" καὶ εἶπεν αὑτοῖς ἐκείνη" ὄν- 
τῶς σχητιῶται ἐστέ. 


8, Ἐγένετο προσφορὰ εἷς; τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου, καὶ εὑρέϑη ἔκεῖ 
κνίδιον οἴνου, καὶ λαβὼν εἷς τῶν" Γερόντων μικρὸν ἀγγεῖον καὶ ποτήριον. ἤνεγχε 
πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην, καὶ ἔδώκεν αὑτῷ, καὶ λαβὼν ἔπιεν᾽ ὁμοίως καὶ δεύτε- 
ρον παρέσχε καὶ ἐδέξατο" ναὶ προσήνεγκεν αὑτῷ καὶ τρίτον, καὶ οὔκ ἔλαβεν εἰπών" 
παῦσαι, ἀδελφέ, ἢ οὐκ οἶδας ὅτι ἐστὶ Σατανᾶς ; 

9. Εἰ οὖν ἐκεῖνος διὰ χρόνου πολλοῦ, ἅπαξ καταλύσας, τὸ μέτρον οὐχ ὕπερ- 
ἔβη, ἀλλὰ καὶ τὸν προτρεπόμενον μεταλαβεῖν πλέον τοῦ δέοντος ἄνεπαισχύντως 
καὶ φανερῶς παρῃτήσατο, τὸν ἐκ τοῦ ἐχϑροῦ πόλεμον δεδιέναι ὁμολογήσας ὁ καὶ 
τῶν ἀπαϑῶν ἀπαϑέστερος, πόσῳ γε μᾶλλον ἡμεῖς οἵ χαϑ᾽ ἑκάστην οἴγου τε καὶ 
ποικίλων ἐδεσμάτων μεταλαμβάνοντες, ἵνα μὴ εἴπω εἷς κόρον ἀεὶ ἐμφορούμενοι, 
τοῖς βιαζομένοις ὑπερβῆναι ἡμᾶς τὴν συνήδειαν, πολλῷ γε τῷ πλείονι, οὐδὲ προ- 
σέχειν οὕτως ὀφείλομεν, μήτοι γε πείϑεσϑαι, ἀλλ᾽ ὡς φανερὰν βλάβην καὶ ψυ- 
χῆς ὕλεϑρον τὴν τοιαύτην ἀξίωσιν ἀποπέμπεσϑαι, ἵνα μὴ τῷ συνήϑει κόρῳ, ᾧ 
διηνεκῶς χρώμεϑα, οἵ γε ζῶντες ἀδιαφόρως τὰ ὑπὲρ κόρον προσϑέντες κατὰ πο- 
λύ, καὶ τὴν τοῦ νοὸς ὅλκάδα τῷ ἀμέτῃῳ φόητῳ ὑπερβαρήσαντες, ἔν βραχείᾳ τῇ 
τῶν ἐκτὸς ἀνέμων πνοῇ ἕτοιμον ἑαυτοῖς προξενήσωμεν τὸ ναυάγιον. 


10, Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σισώη τοῦ Θηβαίου, ὅτι οὗκ ἤσϑιεν, ἄρτον, καὶ 
εἷς τὴν ἑορτὴν τοῦ Πάσχα ἔβαλον αὐτῷ οἵ ἀδελφοὶ μετάνοιαν ἵνα φάγῃ μετ᾽ αὖ- 
τῶν᾽ ὃ δὲ Γέρων ἀποκοιϑεὶς εἶπεν αὑτοῖς ἕν ἐκ τῶν δύο ἔχω ποιῆσαι, ἢ ἄρτον 
μεταλαβεῖν, ἢ ἐκ τῶν προσφαγίων ὧν ἐποιήσατε" οἵ δὲ εἶπον αὐτῷ" ἄρτον μόνον 
φάγε" καὶ ἐποίησεν οὕτως. 


11. ᾿Επίσκοπός τις ϑεοφιλὴς παρέβαλε κατ᾽ ἐνιαυτὸν εἷς σκῆτιν πρὸς τοὺς 
Πατέρας ὑπήντησεν οὖν αὐτῷ ὃ ἀδελφός, καὶ ἤνεγκεν αὐτὸν εἷς τὸ αὑτοῦ κελ- 
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λίον, χαὶ παραϑεὶς αὑτῷ ἄρτον. καὶ ἅλας, εἶπε" συγχώρησόν μοι, ὅτι οὐδὲν ἔχω 
ἄλλο παραϑῆναί σοι λέγει αὐτῷ ὃ ᾿Επίσκοπος᾽ ϑέλω ἵνα εἷς τὸ ἐρχόμενον ἔτος 
ἐλϑώγν, μηδὲ ἅλας εὕρω, 


5 ᾿Ηνέχϑη ποτὲ εἷς τὰ κελλία σαΐτης οἴνου ἀπαρχή, ἵνα δοϑῇ τοῖς ἀδελφοῖς 
ἀνὰ ποτήριον᾽ τίς δὲ τῶν ἀδελφῶν, μὴ βουλόμενος λαβεῖν, ἔφυγεν ἀπὸ τὸν ϑόλον, 
καὶ ἐμβάντος αὑτοῦ ἔπεσεν ὃ ϑόλος, καὶ τὸν ἀδελφὸν οὖκ ἀπέκτεινε, μέρος δέ τι 
αὑτοῦ ἀπέξεσε. 

18, Συνέδραμον οὖν οἵ λοιποὶ ἀδελφοὶ διὰ τὸν ψόφον χαὶ εἶδον τὸν μὲν ϑύ- 
λον “πεπτωχότα, παραμέρος δὲ αὑτοῦ τὸν ἀδελφὸν ἑστῶτα, καὶ ἤρξαντο ἀτιμάζειν 
αὐτὸν λέγοντες" κενόδοξε, καλῶς σοι ἐγένετο" προσλαβόμενος δὲ αὐτὸν ὃ ᾿Αββᾶς 
ἔλεγεν᾽ ἄφετε τὸν υἷόν μου, καλὸν ἔργον ἐποίησε, καὶ ζῇ Κύριος, οὗ μὴ ἄνοικο- 
δομηϑῇ ὃ ϑόλος οὗτος ἔν τοῖς χρόνοις μον, ἵνα μάϑῃ ἡ οἰκουμένη ὅτι διὰ πο- 
τήριον οἴνου ἔπεσεν ὃ ϑόλος εἷς τὰ χελλία. 


14, Εἶπε Γέρων" ἐὰν ἀκμὴν νεώτερος ἧς, φεῦγε τὸν οἶνον ὥς ὄφιν, κἄν ἄναγ- 
κασϑεὶς ἐν ἀγάπῃ πίῃς, μικρὸν πιὼν παῦσον, κἂν δοκίζονταί σε οἱ καλέσαντές σα 
μὴ “πρόσχῃς τοῖς ὅρκοις αὐτῶν᾽ πολλάχις γὰρ ὅ Σατανᾶς ἀναγχάζει τοὺς Μονα- 
χούς, ἴσως καὶ πρεσβυτέρους ὄντας, ἀναγκάσαι τοὺς νεωτέρους εἷς οἷνοποσίαν 
καὶ ἀδηφαγίαν᾽ ἀλλὰ σὺ μὴ πεισϑῇς αὐτοῖς οἶνος γὰρ καὶ γυναῖκες χωρίζου- 
σιν ἀπὸ τοῦ Θεοῦ, 

18, Γέροντός τινος ἀπιόντος εἷς σκῆτιν, ἀδελφός τις τούτῳ συνώδευσεν᾽ ὡς 
οὖν ἦλθον χωρισϑῆναι ἀπ᾽ ἀλλήλων, λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων γευσώμεϑα ὁμοῦ, 
ἀδελφέ᾽ ἦν δὲ πρωΐ χαὶ ἀρχὴ τῆς ἑβδομάδος" ἔφαγον οὖν, καὶ ἀναστάντες ἀπῆλϑον. 

16, Ὡς δὲ διελϑουσῶν τῶν ἄλλων ἡμερῶν ἦλϑε τὸ Σάββατον, ὀρϑρίσας ὅ 
Γέρων ἄπ ἦλϑε πρὸς ἐκεῖνον τὸν ἀδελφόν, καὶ λέγει αὑτῷ" ἄρα ἔ ἐπείνασας, ἀδελφέ, 
ἀφ' ἧς ἐφάγομεν ; ἀπεκοίϑη ὁ ὄ ἀδελφός, οὗχί, καϑ᾽ ἡμέραν γὰρ ἐσϑίων οὗ πεινῶ᾽ 


ἔφη αὗτῷ- δι έρων᾽ φύσει, τέκνον, ἄπὸ τότε οὔκ ἔφαγον" ἀκούσας δὲ ὃ ἀδελφὸς 
κατενύγη καὶ πολλὰ ὠφελήϑη. 


Τοῦ Πατρὸς 
11. Ὅρα πῶς ὃ Γέρων καὶ ἑαυτὸν κατὰ μόνας ἐκόλασε διὰ τὴν μιχρὰν ἄνεσιν» 
καὶ τὸν ἀδελφὸν Φκοδόμησεν, ἢ ὡς δυγατὸν μιμητὴν αὕτοῦ γενέσϑαι ἕν τοῖς 
τοιούτοις προτρεπύμενος, ἢ ἀσφαλιζόμενος ὡς ἀδύνατον, ἵἴ ἵνα μὴ καὶ αὐτὸς τοῖς 
δμοίοις ἐπιχειρήσας εἷς ἀδιαφορίαν ἐκδῷ ἑαυτόν, ἢ μὴ ὃ ἐπιχειρήσας καταχρίνῃ τὸν 
Γέροντα, ταπεινωϑῇ δὲ μᾶλλον τὸ ὑπερβολικὸν ὁρῶν τῆς ἐκείνου δυνάμεως. 


ἙἝἝἭ μηνεῖία 


Υ0 ΑΔΕΛΦΟΙ͂ ἐπεσκέφϑησαν κάποτε ἕνα Γέροντα. Ὁ Γέ- 
ρῶν αὐτὸς εἶχε τὴν συνήϑειαν νὰ μὴ τρώγῃ "αθημριλῦθ, 
Ὁ Γέρων μόλις εἶδε τοὺς ἀδελφοὺς ἐχάρη καὶ εἶπεν: 

- Ἢ νηστεία εἶναι πρᾶξις ἀξία μισϑοῦ" ἐχεῖνος πάλιν ποὺ δια- 
κόπτει τὴν τελείαν νηστείαν καὶ τρώγει ἐξ ἀγάπης πρὸς τὸν ἀδελφόν, 
ἐκτελεῖ δύο σπουδαίας ἐντολάς' πρῶτον δὲν ἀφήνεται εἰς τὸ ϑέλημά 
του καὶ δεύτερον ἀναπαύει τοὺς ἀδελφοὺς ψυχικῶς καὶ σωματικῶς, 
ἐφαρμόζων οὕτω τὴν ἐντολὴν τῆς πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπης. 

Τοιουτοτρόπως ἐφιλοξένησε τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τοὺς ηὐχαρίστησε. 


ἢ. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον διηγοῦντο τὰ ἑξῆς: 
Ὁσάκις συνέτρωγε μὲ τοὺς ἀδελφοὺς τῆς σκήτης εἰς τράπεζαν 
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ὔὕϑετε τὸν ἑξῆς ὅρον εἰς τὸν ἑαυτόν του: ᾽Εὰν μοῦ προσφέρουν οἶνον 
εἰς τὸ φαγητὸν θὰ τὸν πιῶ, χάρυν τῶν ἀδελφῶν" τὴν ἑπομένην ὅμως 
ἡμέραν, ὅταν ϑὰ εἶμαι μόνος μου εἰς τὸ κελλίον, δὲν ϑὰ πιῶ χαϑόλου 
γερό, ὡς κανόνα διὰ τὸ ποτήρι τὸ κρασί, ποὺ ἔπιον. 

8. Οἱ ἀδελφοί, διὰ νὰ ἀναπαύσουν χαὶ εὐχαριστήσουν τὸν ᾿Αββᾶν 
Μακάριον, χωρὶς νὰ γνωρίζουν τὴν μυστικὴν αὐτὴν ἀπόφασιν τοῦ Γέ- 
ροντος, τοῦ ἔδιδον οἶνον" ὃ Γέρων πάλιν μὲ χαρὰν ἐδέχετο τὴν προσ- 
φορὰν αὐτήν, διὰ νὰ λάβῃ ἀφορμὴν νὰ βασανίσῃ τὸν ἑαυτόν του. Ὃ 
μαϑητὴς ὅμως τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου, ποὺ ἐγνώριζε τί κάμνει ὁ Γέρων, 
ὅταν εὑρίσκεται μόνος του εἰς τὸ κελλίον του, ἔλεγεν εἷς τοὺς ἀδελφούς: 

-- Δι᾿ ἀγάπην Θεοῦ, μὴ τοῦ δίδετε κρασί, διότι μετὰ βασανίζει 
τὸν ἑαυτόν του εἰς τὸ κελλί. 

Μόλις οἱ ἀδελφοὶ ἐπληροφορήϑησαν τὴν μυστικὴν αὐτὴν ἄσχη- 
σιν τοῦ Γέροντος, οὐδέποτε πλέον τοῦ προσέφερον οἶνον. 


4. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Σιλουανὸς μὲ τὸν ὑποταχτικόν του τὸν Ζα- 
χαρίαν ἔφϑασαν εἷς ἕνα Μοναστήριον. Οἱ ἀδελφοὶ τοῦ Μοναστηρίου, 
ἐξ ἀγάπης, τοὺς ὑπεχρέωσαν νὰ φάγουν ὀλίγον, πρὶν ἀναχωρήσουν διὰ 
τὴν πορείαν. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἀνεχώρησαν ἐκ τοῦ Μοναστηρίου καὶ ἐβά- 
διζον εἰς τὴν ἔρημον, συνήντησαν μίαν πηγήν᾽ τότε ὃ μαϑητὴς ἠρώ- 
τὴσε τὸν Γέροντα: 

- Εἶναι εὐλογημένον, Γέροντα, νὰ πιῶ ὀλίγον νερό; 

- Ζαχαρία,---εἶπεν. ὃ Γέρων--- σήμερον εἶναι νηστεία. 

-- Μά, Πάτερ μοῦ,-- λέγει ὃ Ζαχαρίας---πρὸ ὑλίγου δὲν ἐφά- 
γομεν εἰς τὸ Μοναστήριον ; 

-- κεῖ ἐφάγομεν---ἀπαντᾷ ὃ ΠΣ έρων --- ἐξ ἀγάπης πρὸς τοὺς 
ἀδελφούς" τώρα ὅμως δὲν ὑπάρχει λόγος νὰ μὴ χρατήσωμεν τὴν νη- 
στείαν μας. 


5. Ὅσοι ἐκ τοῦ πλησίον ἐγνώρισαν τὸν ᾿Αββᾶν Σιερῖνον, ἔλεγον 
ὅτι εἰργάζετο πάρα πολὺ καὶ ἔτρωγε τὴν ἡμέραν μόνον δύο παξιμά- 
δια. Αὐτὴν δὲ τὴν τάξιν μετήοχετο πάντοτε. 

Κάποτε τὸν ἐπεσκέφϑη ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ, ὃ ὁποῖος εὑρίσκετο 
εἰς τὸ ἴδιον μέτρον τῆς ἀσκήσεως μὲ αὐτόν, ἐσυμφωνοῦσε μὲ τὰς ἀπό- 
ψεις του καὶ ἦτο καὶ αὐτὸς μεγάλος ᾿Ασχητής. 

Αὐτὸς λοιπόν, ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ, ἐρωτᾷ τὸν ᾿Αββᾶν Σερῖνον: 

- Ὅταν παραμένω εἰς τὸ κελλίον μου, φροντίζω καὶ διατηρῶ 
τὸ τυπικόν μου" ὅταν ὅμως ἐξέλϑω ἀπὸ τὸ κελλί μου ἀναγχάζομαι, 
ἀπὸ ἀγάπην, νὰ προσαρμοσϑῷ πρὸς τὰς συνηϑείας τῶν ἀδελφῶν. 
Ποίαν γνώμην λοιπὸν ἔχεις ; Κάμνω καλῶς ἢ ὄχι; 

0. ᾿Απεοχρίϑη τότε ὃ ᾿Αββᾶς Σερῖνος: 

- Τὸ νὰ παραμένῃς εἰς τὸ κελλί σου καὶ νὰ διατηρῇς τὴν τά- 
ἕξιν τοῦ βίου σου δὲν εἶναι μεγάλη ἀρετή. Τότε μόνον ἢ ἀρετή σου 
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ἀξίζει μεγάλον ἔπαννον, ὅταν κατορϑώνῃς νὰ ἐφαρμόζῃς τὸ τυπικὸν 
τοῦ μοναχικοῦ σου βίου, ὁσάκις ὀξέοχεσαι τοῦ κελλίον σου. 


τ. Μερικοὶ Μοναχοὶ ποὺ ἔζων εἰς σχήτην ἐπεσχέφϑησαν κάποτε 
τὴν ᾿Αμμᾶ (ΞΞ- Μητέρα) Σάρραν. Αὕτη, διὰ γὰ τοὺς περιποιηϑῇ, τοὺς 
προσέφερεν ἕνα πανεράκι μὲ διαφόρους καρποὺς καὶ ἐδέσματα. Οἱ 
Μοναχοὶ ἀπὸ τὰ φιλεύματα, ποὺ ἦσαν εἷς τὸ πανεράκι, ἔφαγον ὅσα 
ἤρχιζαν νὰ σαπίζουν καὶ ἄφησαν τὰ χαλά, Τότε ἐκείνη τοὺς λέγει: 

-- ᾿Αληϑῶς εἶσϑε πραγματιχοὶ σκητιῶται. 


8, ΚΚάποτε ἀπέστειλαν διάφορα εἴδη καὶ τρούφιμα πρὸς τοὺς ᾿Α- 
σκητάς, ποὺ διέμενον εἰς τὸ ὄοος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίονυ. Μεταξὺ τῶν 
εἰδῶν αὐτῶν εὑρέϑη καὶ ποσότης οἴνου" ἕνας λοιπὸν ἐκ τῶν Γερόνγ- 
τῶν ἔλαβε μίαν κανάταν ἀπὸ τὸν οἶνον αὐτὸν καὶ ἕνα ποτήριον καὶ 
τὸ ἔφερε, διὰ νὰ προσφέρῃ ὀλίγον εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην. Πράγματι 
ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης ἤτιεν ἕνα ποτήρι" ὃ Γέρων τοῦ προσέφερε καὶ δεύ- 
τερον καὶ τὸ ἤπιεν. Ὅταν ὅμως τοῦ προσέφερε τρίτον, ὃ ᾿Αββᾶς Σι- 
σώης ἠονήϑη νὰ τὸ δεχϑῇ καὶ εἶπε: 

- σταμάτησε, ἀδελφέ μου" μὴ λησμογνῇς, ὅτι τὸ παραπάνω αὖ- 
τό, ποὺ προσφέρεις, εἶναι τοῦ Σατανᾶ ἢ 

9, ᾿Εὰν λοιπὸν ἕνας ᾿Αββᾶς Σισώης, ὃ ὁποῖος εἰς διάστημα τόσων 
ἐτῶν ἔτυχε μίαν μόνον φορὰν νὰ πίῃ κρασί, ὄχι μόνον δὲν ὑπερέβη τὸ 
μέτρον, ἀλλὰ παρημπόδισε μὲ ϑάρρος καὶ χωρὶς νὰ ἐντραπῇ ἐκεῖνον, 
ποὺ τὸν-πρρέτρεπε νὰ ὑπερβῇ τὸ μέτρον, ὁμολογήσας ὅτι ἐφοβεῖτο τὸν 
πόλεμον τοῖῦ ἐχϑοοῦ, καίτοι ἦτο καὶ ἀπὸ τοὺς ἀπαϑεῖς ὃ πλέον ἀπα- 
ϑής, πύσον περισσότερον πρύπει νὰ προσέχωμεν ἡμεῖς γὰ μὴ ὑπερβῶ- 
μεν τὸ μέτρον χαὶ νὰ ἀπομακρύνωμεν αὐτούς, ποὺ μᾶς σπιέζουν νὰ 
παραβῶμεν τὴν συνήϑειάν μας; πολὺ δὲ περισσότερον τὰς ὑπερβολάς! 
Ἐπὶ τέλους ἡμεῖς χαϑημερινῶς πίνομεν οἶνον καὶ τρώγομεν διαφό- 
ρους τροφάς, διὰ νὰ μὴ εἴπω ὅτι καὶ ἐρχόμεϑα πάντοτε εἰς κόρον! 

᾿Ασφαλῶς πολὺ περισσότερον πρέπει νὰ προσέχωμεν, μὴ τυχὸν 
παραπεισθῶμεν ἀπὸ τοιαύτας παροτρύνσεις᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας τοιαύτας 
ἀξιώσεις πρέπει νὰ τὰς ἀποχρούωμεν, ὡς δλοφάνερον βλάβην καὶ κα- 
ταστροφὴν τῆς ψυχῆς. Τοῦτο δὲ ϑὰ συμβῇ, ἐὰν εἰς τὸν συνηϑισμένον 
χόρον, τὸν ὁποῖον πάντοτε αἰσϑανόμεϑα ἡμεῖς, ποὺ ζῶμεν χωρὶς τὸ 
ἀσκητικὸν μέτρον, προσϑέσωμεν καὶ τὴν ὑπερβολήν' τότε τὸ πλοῖον 
τῆς διανοίας μας ϑὰ βαρύνῃ μὲ ὑπερβολινὸν φορτίον καὶ οἱ ἐκτὸς αὐ- 
τῆς ἄνεμοι, ποὺ προέρχονται ἀπὸ τὴν σάρχα καὶ τὰς αἰσϑήσεις, ϑὰ 
προχαλέσουν εἷς ἡμᾶς συντόμως ναυάγιον. 


10. Διηγοῦντο διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην τὸν Θηβαῖον, ὅτι δὲν ἔτρω- 
γεν ἄρτον. Κάποτε λοιπόν, κατὰ τὴν ἑορτὴν τοῦ Πάσχα. οἱ ἀδελφοὶ 
τοῦ ἔβαλον μετάνοιαν καὶ τὸν παρεχάλουν νὰ φάγῃ μαζί των. Ὃ Γέ- 
ρῶν τότε τοὺς ἀπήντησεν. 
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-Ἐὄν ἐκ τῶν δύο ϑὰ κάμω" ἢ ϑὰ φάγω μόνον ξηρὸν ἄρτον ἢ 
μόνον ἀπὸ τὰ φαγητά, ποὺ ἑτοιμάσατε. 

- Ἐπὶ τέλους---τοῦ εἶπαν---φάγε μόνον ὀλίγον ἄρτον. 

Πράγματι ἔφαγε μόνον ὀλίγον ἄρτον. 


11, Ἕνας ϑεοφιλὴς ᾿Επίσκοπος ἐπεσκέπτετο κάϑε χρόνον τοὺς Πα- 
τέρας εἰς τὴν σκήτην' μίαν φορὰν λοιπὸν τὸν συνήντησεν ἕνας ἀδελ- 
φὸς καὶ τὸν ὡδήγησεν εἰς τὸ κελλίον του. Ὅταν ἦλϑεν ἣ ὥρα τοῦ φα- 
γητοῦ τοῦ παρέϑεσε μόνον ἄρτον καὶ ἁλάτι᾽ τοῦ εἶπε δὲ λυπημένος : 

- Συγχώρησόν με, διότι δὲν ἔχω τίποτε ἄλλο νὰ σοῦ προσφέρω. 

- Τὸ ἐρχόμενον ἔτος, --- λέγεν ὁ ᾿Επίσκοπος-- -ὅταν ϑὰ ἐπανέλ- 
ὕω, ϑέλω νὰ μοῦ προσφέρῃς μόνον ἄρτον, χωρὶς ἁλάτι. 

Μὲ αὐτὰ ἤϑελε νὰ δείξῃ τὴν εὐχαριστίαν του διὰ τὴν φιλοξε- 
νίαν καὶ τὸ φιλοασκητικόν του πνεῦμα. 


123. Κάποτε μετέφεραν εἷς τὰ κελλία ποσότητα οἴνου ἀπὸ τὴν Αἴ- 
γύπτον διὰ νὰ δοϑῇ εἰς τοὺς ἀδελφοὺς ἀπὸ ἕνα ποτηράκι. Ἕνας ἐκ 
τῶν Μοναχῶν δὲν ἤϑελε νὰ πάρῃ οἶνον καὶ δι᾽ αὐτὸ ἔφυγεν ἀπὸ τὸν 
χῶρον, ὅπου ἐγένετο ἣ διανομή᾽ ἐνῷ ὅμως εἰσήρχετο κάτω ἀπὸ μίαν 
ϑολωτὴν ὀροφὴν ἔπεσεν αἰφνιδίως αὐτή, χωρὶς νὰ τὸν φονεύσῃ Ἔλα- 
φρὰ μόνον τὸν ἐτραυμάτισε, τὸν ἐπῆρε ξηστά. 

18, ᾿Απὸ τὸν κρότον, ποὺ ἔγινεν, ἔτρεξαν οἱ ἄλλοι Μοναχοὶ νὰ 
ἰδοῦν τί συμβαίνει. Μόλις εἴδον-τὴν ὀροφὴν νὰ ἔχῃ πέσει καὶ παρα- 
πλεύρως νὰ στέκῃ ἀβλαβὴς ὃ ἀδελφός, ἤρχισαν νὰ τὸν προσβάλλουν. 

- Κενόδοξε.--τοῦ ἔλεγον- καλὰ ἔπαϑες!! 

Ὃ ᾿Αββᾶς, δηλαδὴ ὃ πνευματικὸς Πατὴρ τῆς σκήτης, τὸν ἐπῆρε 
κοντά.του μὲ στοργὴν καὶ ἔλεγε: 

- Μὴ πειράζετε τὸ παιδί μου" καλὰ ἔκαμε. Ζῇ Κύριος ὃ Θεός, 
ποὺ τὸν διέσωσεν. Αὐτὸς ὃ ϑόλος, ἐν ὅσῳ ζῶ, δὲν ϑὰ ξανακτισϑῇ, διὰ 
γὰ πληροφορηϑῇ ὅλος ὃ κόσμος ὅτι ἔπεσεν ἧ στέγη εἷς τὰ κελλία τῶν 
Μοναχῶν, διὰ νὰ διαχηρύξῃ τὴν ἐγκράτειαν δνὸς ποτηρίου οἴνου. 


14. Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ὄλεγε πρὸς τοὺς ὑποτακχτιχούς του: 

- νόσῳ εἶσαν νέος ἀκόμη νὰ ἀποφεύγῃς τὸ κρασί, ὅπως τὸ 
φίδι. Καὶ ἐὰν ἀκόμη, δι᾽ ἀγάπην ἀδελφικήν, ἀναγκασϑῇς νὰ πιῇς, 
ἀφοῦ πιῇς ὀλίγον σταμάτησε. ᾿Ακόμη καὶ ὅταν σὲ ἐξαναγκάζουν μὲ 
ὕρχους, αὐτοὶ ποὺ σὲ ἐκάλεσαν, μὴ ὑποχωρήσῃς" διότι πολλὰς φορὰς 
ὁ Σατανᾶς πιέζει τοὺς Μοναχούς, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι γεροντότεροι, 
γὰ ἐξαναγκάζουν τοὺς νεωτέρους εἰς πολυφαγίαν καὶ οἰνοποσίαν. Σὺ 
ὅμως νὰ μὴ πείϑεσαι εἰς τοιαύτας συμβουλάς, διότι πρέπει νὰ γνωρί- 
ζῃς, ὅτι τὸ κρασὶ καὶ αἱ γυναῖχες χωρίζουν τὸν Μοναχὸν ἀπὸ τὸν Θεόν. 


15. Ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς κάποτε ἀνεχώρησε δι᾽ ἐργασίαν του εἰς 
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τὴν σχήτην᾽ χάριν ἀγάπης τὸν συνώδευσεν ὄνας ἀδελφός, Ὅταν ἐπρό- 
χειτὸ νὰ χωρισϑοῦν λέγει ὁ Γέρων εἰς τὸν ἀδελφόν : 

-ἰ Ἔλα, ἀδελφέ μου, νὰ φάγωμεν ὀλίγον. 

Πράγματι ἔφαγον. Ἢ ὥρα ὅμως ἦτο πρωϊ καὶ ἡ ἡμέρα ἣ πρώτη 
τῆς ἑβδομάδος. ᾿Αφοῦ δὲ ἔφαγον, ἀνεχώρησαν καὶ μετέβη ἕκαστος εἰς 
τὸ μέρος του. 

16. Εἷς τὸ τέλος τῆς ἑβδομάδος, τὸ Σάββατον πρωΐ - πρωΐ, ἐπεσχέ- 
φϑη ὃ Γέρων τὸν ἀδελφὸν καὶ τοῦ λέγει: 

-- Ἀδελφέ μου, δὲν ἐπείνασες καϑόλου ἀπὸ τὴν ἡμέραν, ποὺ 
ἐφάγομεν, μαζί; 

- -Ὄχι -- ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός. --- Διατί ἄλλωστε νὰ πεινάσω, 
ἐφ᾽ ὅσον χαϑημερινῶς τρώγω; 

-- Ἐγώ, τέκνον μου---εἶπεν ὁ Γέρων---ἐκ συνηϑείας, δὲν ἔφαγα 
τίποτε ἀπὸ ἐχείνην τὴν ἡμέραν. 

Πληροφορηϑεὶς αὐτὸ ὁ νεώτερος Μοναχὺς συνεχινήϑη καὶ ὠφε- 
λήϑη πάρα πολύ. 

Τοῦ Πατρὸς 


11. Πρόσεξε νὰ ἰδῇς πύσον σοφῶς ἐνεργεῖ ὁ Γέρων αὐτός" καὶ τὸν 
ἑαυτόν του ἐτιμώρησεν ἰδιαιτέρως διὰ τὴν μικρὰν ἄνεσιν τῆς τρο- 
φῆς, ἀλλὰ καὶ τὸν ἀδελφὸν ὠφέλησεν, ὥστε γὰ γίνῃ, κατὰ τὸ δυνατόν, 
μιμητής του εἷς τὴν ἄσκησιν αὐτήν, ἢ ἐὰν ϑὰ εἶναι ἀδύνατος, νὰ 
ἀσφαλισϑῇ χαὶ νὰ μὴ περιφρονήσῃ τοὺς ἄλλους, ὅταν ϑὰ ἐπιχειρήσῃ 
παρύμοια- πράγματα, ἤ, τέλος, ἐὰν δὲν ἔχῃ τὴν δύναμιν αὐτήν, νὰ μὴ 
κπαταχρίνῃ τὸν- Γέροντα' ἀπεναντίας παρατηρῶν τὴν ὑπεροχὴν τῆς 
ἀσκήσεως τοῦ Γέροντος γὰ ταπεινωϑῇ. 


ΦὙΠΟΘΕΟΙΣ ΜΓ" 


“Ὅτι οὐ δεῖ τοῖς παραβάλλουσι τῷ Κοινοβίῳ, κἂν Μοναχοὶ ὦσιν, 
ἀδιαφόρως ἐπιτρέπειν τὴν πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς ὁμιλίαν 
ἢ συνοίκησιν" καὶ τοὺς ἀδελφοὺς δέ, τίνα δεῖ τηρεῖν 
πρὸς τοὺς παραβάλλοντας. 


δὲν πρέπει οἱ ἐπισπεσπιτόμενοι Κοινόβιον, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι Μοναχοί, 
νὰ ἐπικοινωνοῦν ἐλεύϑερα καὶ νὰ συναναστρέφωνται τοὺς ἀδελφούς. 
Πῶς πρέπει οἵ ἀδελφοὶ τοῦ Κοινοβίου νὰ συμπεριφέρωνται 
στρὸς τοὺς ἐπισπέσιτας. 


α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 
᾿ ω 

ΨῷἋ“ ΜΟΛΟΓΉΤΗΣ τις Διονύσιος καλούμενος, οἰκονόμος τῆς ἐν Τύρῳ 

"Εκχκλησίας, φίλος ὧν τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου, ἀκούσας παρά τινῶν 
ὅτι. τοὺς ἀπὸ τῶν ἄλλων Μοναστηρίων πρὸς αὑτὸν παραγινομένους οὗ 
συγχωρεῖ συνδιατοίβειν τοῖς μετ᾽ αὐτοῦ οὖσιν ἀδελφοῖς, ἄλλ᾽ ἐν ἑτέρῳ 
τόπῳ πρὸς τὰς ϑύρας τοῦ Μοναστηρίου καταμένειν, σφόδρα λυπηϑείς, 
παρεγένετο πρὸς αὐτόν, καὶ ἐπιπληκτικώτερον διαλεγόμενος, ἔλεγεν" 
οὗ καλῶς ποιεῖς, ᾿Αββᾶ, μὴ τὴν αὑτὴν διάϑεσιν πρὸς πάντας ἔχων 
τοὺς ἀδελφούς. 

2, ὋὉ δὲ μετὰ πολλῆς τῆς μακροϑυμίας καὶ τῆς πρᾳύτητος ἅπο- 
κριϑείς, εἶπεν αὐτῷ οἷδεν ὁ Θεός, ὅτι οὐδέποτε ἠϑέλησα λυπῆσαι ψυχὴν ἢ παρ- 
ιδεῖν᾽ πῶς οὖν τολμῆσαι εἶχον νῦν πρᾶξαι τοῦτο, καὶ παροξύναι τὸν Κύριον 
χατ᾽ ἐμοῦ διαῤδήδην βοῶντα, «ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἕνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου 
τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατεν ; 

8, Δέξαι οὖν με πληροφοροῦντέά σε. Πάτερ, οὗ γὰρ ἐξουϑενῶν τοὺς ἐνταῦϑα 
παραγενομένους τοῦτο ἐποίησα, ἄλλ᾽ ἐπειδὴ τὸ Κοινόβιον πολλοὺς τοὺς νεήλυδας 
ἔχει, χαὶ μήπω ἐπισταμένους μηδὲ αὑτὸ τὸ σχῆμα τοῦ Μοναχοῦ, ἐν οἷς εἶσι καὶ 
παιδία ἔν ἁπλότητι ὄντα τοσαύτῃ, ὡς μηδὲ εἰδέναι αὐτὰ δεξιὰ ἢ ἀριστερά, ἤγησά- 
μὴν λυσιτελέστερον εἶναι τοὺς ἀδελφοὺς ἰδιαζόντως διάγειν, καὶ τοὺς παράγενο- 
μένους ὡσαύτως καϑ᾽ ἑαντούς. 

4, Τοῦτο δὲ τιμὴν μᾶλλον ἡγοῦμαι εἶναι τοῖς παραβάλλουσιν ὕμῖν Πατράσι 
καὶ ἀδελφοῖς, τὸ τῇ μὲν ὥρᾳ τῆς προσευχῆς συνάγεσϑαι μεϑ΄ ἥμῶν, μετὰ δὲ 
ταῦτα ἕχαστον τὸν ὡρισμένον αὐτῷ καταλαμβάνειν τόπον, καὶ ἥσυχίαν ἄγειν" 
ἐμοῦ δηλαδὴ σὺν Θεῷ ἐξυπηρετουμένου ταῖς χρείαις αὑτῶν. 

ὃ. Ταῦτα ἀκούσας παρ᾽ αὐτοῦ ὁ πρεσβύτης Διονύσιος, ἀπελογεῖτο μᾶλλον 
αὐτῷ μετανοῶν, γινώσκων αὐτὸν χατὰ Θεὸν ἅπαντα διαπράττεσϑαι" χαὶ λίαν 
ἡσϑεὶς ἐπὶ τῇ τοιαύτῃ ἀπολογίᾳ, χαίρων τὰ οἴκεῖα κατέλαβεν, 
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ἙἝἭ ομηνεία 


ΙΣ ΤΗΝ ᾿Βκκλησίαν τῆς Τύρου ὑπηρέτει ἕνας καλὸς κληρι- 

χός, μὲ τὸ ὀρμφίκιον τοῦ οἰκονόμου, ὀνόματι Διονύσιος. Αὐ- 
τὸς εἶχε διαχονϑῆ διὰ τὴν καλὴν ὁμολογίαν τῆς πίστεως, ἐνώπιον τῶν 
τυράννων" ἦτο δὲ καὶ φίλος τοῦ ᾿Αγίου ἸΤαχωμίου. 

Κάποτε λοιπὸν ὁ περὶ οὗ ὃ λόγος κληρικὸς Διονύσιος ἐπληρο- 
φορήϑη, ὅτι ὃ ἽΔγιος Παχώμιος δὲν ἐπιτρέπει εἷς τοὺς Μοναχοὺς ἄλ- 
λων Μοναστηρίων, ποὺ ἐπισχέπτονται τὸ Κοινόβιόν του, νὰ συνανα- 
στρέφωνται καὶ νὰ συνομιλοῦν μὲ τοὺς ὑποτακχτικούς του τοὺς ἐπι- 
σκέπτας αὐτοὺς τοὺς ὑπεχρέωνε νὰ μένουν εἰς ἰδιαίτερα, κελλιά, πλη- 
σίον τῆς ϑύρας τοῦ Μοναστηρίου του, Ἢ εἴδησις αὐτὴ τὸν ἐλύπησε 
πάρα πολύ" τὸν ἐπισχέπτεται λοιπὸν πρὸς τὸν σχοπὸν νὰ τὸν ἐπιπλή- 
ξῃ. Πράγματι δὲ μεταξύ τῶν συνήφϑη ὁ ἑξῆς διάλογος: 

Διονύσιος: Δὲν κάμνεις καϑόλου καλά, ᾿Αββᾶ, μὲ τὸ νὰ μὴ 
ἔχῃς τὸ ἴδιυν ὅλους τοὺς Μοναχούς, ἀλλὰ νὰ ξεχωρίζῃς τοὺς προερχο- 
μένους ἐξ ἄλλων Μοναστηρίων ἀπὸ τοὺς ἰδικούς σου. 

Ὃ ᾿Αββᾶς Παχώμιος μὲ φιλάδελφον ἀνεκτικότητα καὶ χωρὶς νὰ 
ἐκγνευρίζεται τοῦ ἀπήντησεν. 

᾿Αββᾶς Παχώμιος: Ὁ Θεὸς γνωρίζει, ἀδελφέ μου, ὅτι ποτὲ 
δὲν ἠϑέλησα νὰ λυπήσω ἄνθρωπον ἤ, πολὺ περισσότερον, νὰ τὸν πε- 
ριφρονήσω. Πῶς λοιπὸν ϑὰ ἐτολμοῦσα νὰ κάμω αὐτό, διὰ τὸ ὁποῖον 
μὲ κατηγορεῖς, χαὶ νὰ παροργίσω ἐναντίον μου τὸν Κύριον, ὁ ὁποῖος 
κατηγορημαπικῶς παραγγέλλϑοι εἰς τὸ ἽΔγιον Εὐαγγέλιόν Του" «ἐφ᾽ 
ὅσον ἐπονήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ 
ἐποιήσατε»; (Ματϑ. κε΄, 40). 

8. Σὲ πληροφορῶ λοιπόν, Πάτερ μου, διὰ νὰ ἀναπαύσῃς τὸν λο- 
γισμόν σου, ὅτι τὸν διαχωρισμὸν αὐτόν, εἰς τὸν ὅποῖον ὑποβάλλω τοὺς 
προσερχομένους, δὲν τὸν κάμνω ἀπὸ καταφρόνησιν πρὸς αὐτούς. “Ὅπως 
γνωρίζεις, τὸ Κοινόβιον ἔχεν καὶ πολλοὺς ποὺ προσῆλϑον τώρα κοντὰ 
καὶ ποὺ δὲν γνωοίξζουν ἀκόμη οὔτε τὰ καϑήκοντά τῶν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ 
αὐτὴν τὴν σημασίαν τοῦ μοναχικοῦ σχήματος" μεταξὺ αὐτῶν, τῶν γεο- 
προσελϑόντων, ὑπάρχουν ἀκόμη καὶ παιδιά, ποὺ ἔχουν τοσαύτην ἀπλό- 
τητα διανοίας, ὥστε νὰ μὴ διακρίνουν ἀκόμη τὸ δεξιὸν ἀπὸ τὸ ἀρι- 
στερόν. ΓἜκρινα λοιπόν, ὅτι ϑὰ ἦτο ψυχικῶς ὠφέλιμον, ἐὰν διέμεναν 
ξεχωριστὰ οἱ ἀδελφοὶ τοῦ [Κοινοβίου ἀπὸ τοὺς ἐπισκέπτας. 

4. Τὸν διαχωρισμὸν αὐτὸν τὸν νομίζω ὡς τιμὴν διὰ τοὺς ἔπισκε- 
πτομένους ἡμᾶς Πατέρας καὶ ἀδελφούς" διότι κατὰ τὴν ὥραν τῆς 
προσευχῆς εἴμεϑα μαζί, μετὰ τὴν ἀκολουϑίαν ὅμως καϑένας πηγαίνει 
εἰς τὸ κελλί του ἢ τὸ διακόνημά του χαὶ ἧσυχάζει, ἐγὼ δέ, μὲ τὴν βο- 
ἤϑειαν τοῦ Θεοῦ, τοὺς ἐξυπηρετῶ εἰς ὅ,τι ϑέλουν. 

δ. Μόλις ἤκουσε τὴν ἐξήγησιν αὐτὴν ὁ κληοιχὸς Διονύσιος ἤρχισε 
γὰ μετανοῇ, διότι ἀντελήφϑη ὅτι ὅλα ἐγένοντο, ὅπως ϑέλει ὁ Θεός" δι᾿ 
αὐτὸ ἀπελογεῖτο μᾶλλον αὐτὸς πρὸς τὸν ἽΔγιον Παχώμιον καὶ ἐζήτει 
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παρ᾽ αὐτοῦ συγχώρησιν. Τὰ ὅσα ἤκουσεν ἀπὸ τὸν “λγιον Παχώμιον 
καὶ τὰ ὅσα πρὸς αὐτὸν εἶπε, τὸν ηὐχαρίστησαν καὶ ἱκανοποιημένος 
ἀπὸ τὴν ἐπίσκεψίν του ἐπέστρεψεν εἰς τὰ ἴδια, 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων, ὅτι παραβαάλλουσί τινες ἐν τῷ Κοι- 

νοβίῳ, εἴτε χοσμιχοὶ εἴτε Πατέρες Πνευματιχοί, καὶ λέγουσι περὶ ὦφε- 

λείας ψυχῆς μείνω κἀγὼ καὶ ἀκούσω ἢ ἐρωτήσω περί τινος πράγμα: 
τος, οὗ χρήζω᾽ τί δοκιμάζεις ; 

2, ᾿Απεχρίϑη ὅ Γέρων᾽ ἀδελφέ, ὃ μετὰ ἀληϑείας Χριστῷ μαϑητευόμενος 
ἐξουσίαν οὐδὲ μίαν ἔχει, εἷς ἑαυτόν, πρὺς τὸ ποιεῖν ὅ,τι δήποτε ἄφ᾽ ἑαυτοῦ" 
χἂν γὰρ δοχῇ ὠφελεῖσθαι ἀπὸ τῆς συντυχίας τῶν παραβαλλόντων, ἀλλ᾽ ἐχπί- 
πτει τῆς ἐντολῆς τῆς λεγούσης πάντα μετ᾽ ἐντολῆς ποίει᾽ τί δὲ περισσὸν ϑέ- 
λεις ἀκοῦσαι, οὗ εἶπον οἵ Πατέρες ; ὅτι ἐὰν ὧσι τινὲς καὶ λαλῶσι τὸν λόγον 
τοῦ Θεοῦ, ἐρώτησον τὸν ᾿Αββᾶν σου μετὰ ταπεινώσεως, ᾿Αββᾶ, ϑέλεις μείνω 
καὶ ἀκούσω ἢ ἀπέλϑω ; καὶ ὃ λέγειν σοι ποίησον μετὰ ἄναπαύσεως" ξὰν δὲ καὶ 
διὰ χρείαν ϑέλεις ἐρωτῆσαι τινά, εἴτε Μοναχόν, εἴτε χοσμιχόν, λέγεις τῷ ᾿Αββᾷ᾽ 
κἂν δοχιμάσῃ αὐτός, ἐρωτᾷ ὃ ϑέλεις᾽ ἐὰν δὲ εἴπῃ σοι ἐρώτησον, σὺ τότε ἐρῳτᾷς. 

8. Ἔφη. ὃ ἀδελφός" ξὰν δὲ μηδὲν ϑέλω ἐρωτῆσαι, συμβῇ δέ με τινὶ αὐτῶν 
ἀπαντῆσαι, ἢ καὶ αὐτὸς ἐρωτήσῃ με περὶ πράγματος, πῶς κελεύεις χρήσωμαι ; ; 

4. Καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων" ἔν τῇ ἀπαντήσει τῇ “πρός τινα, ἕως σπασμοῦ ἔστω 
ὃ λόγος σου καὶ λοιπὸν εἶπέ, εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ ὅτι εἷς ἀπόκρισιν ὑπάγω καὶ ὕπαγε᾽ 
ἐὰν δὲ ἐρωτήσῃ σε περὶ πράγματος, εἰ μὲν οἶδας τὸ δηϑέν, εἰπὲ συντόμως καὶ 
πάρελϑε᾽ εἰ δὲ οὖὐκ οἶδας, εἰπὲ οὔκ οἶδα, καὶ πάρελϑε᾽ εἰ δὲ οἶδας ἄλλον ἐκ τῶν 
μετὰ σοῦ, ἢ τὸν πλησίον σου, Ἰχανὸν εἶναι καλλιόν σου πρὸς τὸ ἐρωτηϑὲν ἅπο- 
ἀρτθαγοι, πρὸς ἐκεῖνον τὸν ἐρωτῶγξα͵ χατάπεμψον. 

ἢ. Εἶπεν ὃ ἀδελφός" ἐὰν δὲ εὕρῃ με κα ήμενον ἢ ἐργαζόμενον χαὶ συγκαϑίσῃ, 
ἢ συντυχεῖν μοι βουληϑῇ, τί ποιήσω ; 

θ. ᾿Απεκρίϑη δ Γέρων᾽ ἐὰν εὕρῃ σε πούποτε καϑήμενον, καὶ ἔλϑῃ, εὐλογή- 
ϑητι παρ᾽ αὐτοῦ, καὶ σὺ τὸ αὐτὸ ποίησον, χαὶ εἰπὲ αὐτῷ᾽ εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ καὶ 
ὑποχώρησον᾽ χαὶ σχεδὸν ἐὰν κρατήσῃ σε ϑέλων σοι συντυχεῖν, εἰπὲ αὑτῷ συγχώ- 
θηῦ όν μοι, ὅτι ἐντολὴν ἔχω τοῦ μὴ λαλῆσαι τινὶ ἄνευ γνώμης τοῦ ᾿Αββὰ, ἀλλὰ 
πρὺς αὐτὸν ἀναφέρω πάντα καὶ εἴ τι λέγει μοι ποιῶ. ᾿Εὰν δὲ ἐργαζομένου σου 
ἔλθῃ τις καὶ καϑίσῃ, ὥς ἔχων ἐντολὴν φέρε σεαυτῷ πρόφασιν καὶ ἀνάστα. 

ἴ. "Ἔφη ὁ ἀδελῳύς" καὶ πῶς ἔφη ὃ ᾿Αββᾶς "Ησαΐας, ὅτι μετὰ τὸν ἀσπασμὸν 
τοῦ ξένου ἐρώτησον αὐτὸν πῶς ἔχει; καὶ οὕτῳ σιώπα μετ᾽ αὑτοῦ καϑήμενος ; 

8. ᾿Απεχρίϑη ὃ Γέρων᾽ τοῦτο Γέροντι ἐῤῥέϑη, προβεβηκότι καὶ τῇ ἡλιχίᾳ 
καὶ τῷ μέτρῳ᾽ ὃ δὲ ἀκριβὴς μαϑητής, καὶ ἐπιποϑῶν γενέσϑαι ἀληϑινὸς Μοναχός, 
φυλάττει ἑαυτὸν ἀπὸ τῶν τοιούτων συντυχιῶν᾽ γεννῶνται γὰρ ἐξ αὐτῶν κατα" 
φρόνησις, χαυνότης, ἀνυποταξία, καὶ ἣ δεινὴ παδδησία᾽ φησὶ δέ πον ὅτι ᾿Ιωάν- 
γῆς εἰς ταῦτα οὗ σχολάζει" καὶ τοῦτο ἐστὶ τὸ ἀμεριμνῆσαι ἀπὸ παντὸς ἀνϑρώπου. 

9. Εἶπεν ὃ ἀδελφός" ὃ λογισμὸς λέγει μοι᾿ κόψον ἐφ᾽ ἅπαξ τὰς συντυχίας καὶ 
ἀπαλλάσσῃ᾽ καὶ πάλιν λέγει μοι, κατὰ μικρὸν κόψον, ἵνα μὴ ξενισϑῶσιν οἱ εἶδό- 
τες σε΄ εἰπὲ οὖν μοι, ποῖον βέλτιον ; 

10, ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ἐὰν ἐφ᾽ ἅπαξ ἐκκόψῃς, ἀμεριμνεῖς, εἰ δὲ κατὰ μικρὸν 
ἐκκόπτειν ϑελήσεις, πρόφασιν παρέχεις καὶ λογισμοὺς τοῖς συνοῦσι πρόφασιν μὲν 
τοῦ λέγειν ἕκαστον αὑτῶν, ἐπειδή μοι ἐλάλησε τὸ πρῶτον, πάλιν λαλῶ αὐτῷ᾽ λο- 
γισμοὺς δέ, ἐν τῷ ὑπονοεῖν καὶ λέγειν, ὅτι ἄρα τίποτε ἔχει κατ᾽ ἐμοῦ, καὶ ἄρτι 
οὗ λαλεῖ ; ϑέλησον τὸ πρᾶγμα, καὶ κατενοδοῖ ὃ Θεός. 
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11. Ἔφη ὁ ἀδελφός" ἐπειδὴ ἔχω τὴν τοῦ νοσοχόμου διακονίαν, καὶ ἔστιν ὅτε 
ἔρχονται ἀσϑενεῖς εἷς τὸ Κοινόβιον, δεύμενοί τινος ἐκ τοῦ νοσοκομείου, ἐπετρά- 
πὴν δὲ παρὰ τοῦ ᾿Αββᾶ διδόναι αὑτοῖς, ὧν χρήζουσι, καὶ ἐκ τούτου ἀναγκάζομαι 
αὑτοῖς συντυχεῖν, μὴ δοκῶ ἰδίῳ ϑελήματι ταῦτα ποιεῖν ; 

13. ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ περὶ τῶν ἐρχομένων ἀσϑενῶγ καὶ δεομένων τιγὸς τοῦ 
γοσυοκομείονυ, ἐὰν ἐπίσης δηλώσῃς τῷ ᾿Αββᾷ, σὺ πρᾶγμα οὐκ ἔχεις, ἐκελεύσϑης γάρ, 
οὗ ϑέλεις δέ, ἀλλὰ προσέχειν δεῖ μὴ ταύτῃ τῇ πρυφάσει ἐκχύσῃς μετά τινος αὖ- 
τῶν τὴν ὁμιλίαν, ἢ πλατύνῃς τὴν συντυχίαν, ἐκ τῆς χρείας λαβὼν τὴν ἀφορμήν" 
ἐνίοτε γὰρ χρεία ἐρωτῆσαι τὸν ἐλϑόντα περὶ πράγματός τινος ἢ ἀγορασίας καὶ οὗ 
μέχρι τῶν ἀναγχαίων ἐρωτᾷς, ἅλλὰ καὶ εἰς τὰ περιττὰ ἐχτείνεις τὴν ὁμιλίαν᾽ 
πρόσεχε οὖν μὴ δοῦναι πρόφασιν τῷ καχῷ ϑελήματι᾽ ταῦτα φύλαξον καὶ εὑρήσεις 
ἀνάπαυσιν. 


ἙἝἝἭ ομηνεία 


ΝΑΣ ΑΛΕΛΦΟΣ συνήντησεν ἕνα Γέροντα, Μεταξύ των 
διημείφϑη ὃ ἑξῆς διάλογος: 
᾿Αδελφός: Ὅταν ἐπισκέπτωνται τὸ Ἰζοινόβιόν μας διάφοροι, 
ἡ χοσμικοὶ ἢ πνευματικοὶ Πατέρες, καὶ διηγοῦνται διάφορα ψυχωφε- 
λῆ πράγματα, εἶναι σωστὸν νὰ μείνω καὶ ἐγὼ διὰ νὰ ἀκούσω καὶ νὰ 
τοὺς ἐρωτῶ νὰ μοῦ λύουν τὰς ἀπορίας μου" τί ἐγκρίνεις; 

3. Τέρων: ᾿Αδελφέ, ὃ πραγματικὸς μαϑητὴς τοῦ Χριστοῦ δὲν 
ἔχει τὸ δικαίωμα νὰ κάμῃ τίποτε μόνος του, χωρὶς ἐντολήν. Καὶ ἐὰν 
λοιπὸν ἀκόμη ἔχῃ τὴν γνώμην, ὅτι ὠφελεῖταν ἀπὸ τὴν συναναστρο- 
φὴν μὲ τοὺς ἐπισχέπτας, εἶναν παραβάτης, διότι δὲν ἐφαρμόζει τὴν ἐν- 
τολήν, ποὺ λέγει, ὅτι ὁ Μοναχὸς πρέπει νὰ ἐνεογῇ πάντοτε κατ᾽ ἐν- 
τολήν. ΓΔλλωστε τί: παραπάνῳ ϑὰ ἀκούσῃ, ἀπὸ ὅσα ἔχουν εἴπει οἵ 
Πατέρες; Ἐὰν ὅμως εἶναι μερικοὶ καὶ συνομιλοῦν λόγον Θεοῦ, ἐρώ- 
τησε μὲ ταπείνωσιν τὸν Γέροντά σου" «᾿Αββᾶ, εἶναι εὐλογημένον νὰ 
παραμείνω καὶ νὰ ἀκούσω ἢ νὰ φύγω;» Νὰ χάμῃς δὲ αὐτό, ποὺ ϑὰ 
σοῦ ὑποδείξῃ καὶ ϑὰ εἶσαι ἥσυχος ! Εὰν πάλιν ϑέλῃς νὰ ἐρωτήσῃς περί 
τινος ὑποϑέσεως Μοναχὸν ἢ κοσμικόν, νὰ ἀπευϑυνϑῇς πρῶτον εἰς τὸν 
πνευματικόν σου Πατέρα, τὸν ᾿Αββᾶν, καὶ ἐφ᾽ ὅσον ἐγκχοίνει, ἐρωτᾷ 
ἐχεῖνος αὐτὸ ποὺ ϑέλεις" ἐὰν δὲ σοῦ εἰπῇ, νὰ ἐρωτήσῃς σύ, τότε νὰ 
ὑποβάλῃς τὴν ἐρώτησιν, ποὺ ϑέλεις. 

8. ᾿Αδελφός: Ὡραῖα! Λὐτὸ τὸ κατάλαβα! ᾿Εὰν ὅμως, χωρὶς νὰ 
ϑέλω νὰ ἐρωτήσω, συναντήσω τυχαίως κάποιον Μοναχὸν ἢ κοσμιχόν, 
καὶ ἐκεῖνος μὲ ἐρωτήσῃ νὰ τὸν πληροφορήσω διὰ κάποιον ζήτημα, τί 
μὲ συμβουλεύεις τότε γὰ κάμω; 

4, Γέρων: Ὅταν συναντᾶσαι μὲ κάποιον, ἣ ὁμιλία σου νὰ περι- 
ορίζεται εἷς τὸν κατὰ Χριστὸν ἀσπασμὸν καὶ ἀμέσως νὰ λέγῃς" «Εὐ- 
χήσου δι᾿ ἐμέ, διότι πηγαίνω εἰς ὑπηρεσίαν»" αὐτὸ νὰ εἴπῃς καὶ νὰ φύ- 
γῃς. Ἐὰν τώρα σὲ ἐρωτήσῃ κάτι, ἐφ᾽ ὅσον γνωρίζεις, ἀπάντησέ τοῦυ 
σύντομα καὶ φύγε᾽ ἐὰν πάλιν δὲν γνωρίζῃς, εἰπέ, ὅτι δὲν γνωρίζω καὶ 
φύγε χωρὶς ἄλλας συζητήσεις. ᾿Εὰν τέλος ἔχῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι κά- 
ποιος ἄλλος ἀπὸ τὸ Κοινόβιον ἢ ὃ γείτων σου εἶναι ἱκαγώτερος ἀπὸ 
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σέ, νὰ τὸν παραπέμψῃς εἰς ἐκεῖνον μετὰ ταπεινοφροσύνης διὰ νὰ τὸν 
πληροφορήσῃ. 

5. ᾿Αδελφός: Ἐλν ἕνας ἐπισκέπτης, ποὺ ϑὰ ἔλϑῃ, μὲ εὕρῃ νὰ 
κάϑωμαι ἢ νὰ ἐργάζωμαι, καὶ καϑίσῃ κοντά μου ἢ ἐπιδιώξῃ νὰ ἀρχί- 
σωώμεν συζήτησιν, τί πρέπει τότε νὰ κάμω; 

0. Γέρων: ᾿Εὰν σὲ συναντήσῃ νὰ κάϑεσαι κάπου καὶ ζητήσῃ τὴν 
εὐλογίαν σου, νὰ κάμῃς καὶ σὺ τὸ ἴδιον’ νὰ τοῦ εἰπῇς δηλαδή" «Κάμε 
προσευχὴν δι᾿ ἐμέ». ᾿Αμέσως δὲ νὰ σηχωϑῇς νὰ φύγῃς. ᾿Εὰν πάλιν, σχε- 
δὸν χωρὶς νὰ ϑέλῃς, σὲ κρατήσῃ διὰ συζήτησιν, νὰ τοῦ εἰπῇς μὲ ϑάρ- 
οος᾿ «Συγχώρησόν με, διότι δὲν ἔχω ἐντολὴν νὰ συνομιλῶ μὲ κανένα 
χωρὶς τὴν γνώμην τοῦ ᾿Αββᾶ' πηγαίνω λοιπὸν νὰ τοῦ ἀναφέρω ὅλα 
αὐτὰ καὶ ὅ,τι μοῦ εἰπῇ ϑὰ κάμω». ᾿Ἐδὰν ἔλϑῃ κάποιος τὴν ὥραν ποὺ 
ἐργάζεσαι καὶ καϑίσῃ κοντά σου, τότε νὰ φέρῃς πρόφασιν, ὅτι ἔχεις 
μίαν ἐντολὴν νὰ ἐκτελέσῃς καὶ νὰ φύγῃς. 

ἴ. ᾿Αδελφός: Πῶς λοιπὸν τότε, 1 ἔροντά μου, συνέστησεν ὃ ᾿Δβ- 
βᾶς Ἡσαΐας, ὅτι ἀφοῦ χαιρετήσῃς τὸν ξένον, νὰ τὸν ἐρωτήσῃς τί χά- 
μνει χαὶ μετὰ νὰ καϑήσῃς πλησίον του σιωπηλός; 

8. Γέρων: Αὐτὸ ἔχει λεχϑῆ εἰς Γέροντα προχωρημένὸον καὶ κατὰ 
τὴν ἡλικίαν, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὸ μέτρον τῆς μοναχικῆς πολιτείας, ᾿Ἔκεῖ- 
νος ὅμως ποὺ εἶναι ἀχόμη μαϑητὴς εἰς τὸ ἔργον τῆς μοναχικῆς πολι- 
τείας καὶ ποϑεῖ ζωηρῶς νὰ γίνῃ τέλειος Μοναχύς, προφυλάσσεν τὸν 
ἑαυτόν του ἀπὸ τοιαύτας. συναναστροφάς. ᾿Απὸ αὐτὰς τὰς συνανα- 
στροφὰς προέρχονται συνήϑως ἡ ἀδιαφορία διὰ τὰ μοναχικὰ καϑή- 
κοντα, ἣ κατάπτωσις καὶ "ἀλαζονεία, ἣ ἀνυπακοὴ εἰς τοὺς Γέρογντας, 
καί, πρὸ παντός, ἡ ἐπικίνδυνος παρρησία. Εἶναι γνωστὸν τὸ σχετικὸν 
ρητόν᾽ «Ὃ Ἰωάννης δὲν εὐκαιροῖ δι᾽ αὐτά», πρᾶγμα ποὺ σημαίνει, 
ὅτι πρέπει νὰ εἴμεϑα ἀπερίσπαστοι ἀπὸ κάϑε ἄνθρωπον. , 

9, ᾿Αδελφός: Γέροντά μου, μέσα μου ἀκούω δύο ἀντιϑέτους συ- 
στάσεις" ὃ ἕνας λογισμὸς μοῦ λέγει᾽ κόψε ἀμέσως τὰς συναναστροφάς 
σου" ὁ ἄλλος λογισμός, κόψε σιγὰ - σιγὰ τὰς συναναστροφάς σου, διὰ 
νὰ μὴ προχαλέσῃς ἐντύπωσιν καὶ σχόλια εἰς αὐτούς, ποὺ σὲ γνωρί- 
ζουν. Εἰπέ μον, σὲ παρακαλῶ, ποῖον εἶναι τὸ καλύτερον νὰ κάμω; 

10. Τέρων: ᾿Εὰν ἀποχύψῃς ἀμέσως τὰς συναναστροφάς, ἡσυχάζεις 
ἀπὸ τὰς ἐνοχλήσεις" ἐὰν ὅμως ϑελήσῃς ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον νὰ ἀποφεύ- 
γῃς αὐτούς, ποὺ προηγουμένως συνανεστρέφεσο, τότε δημιουργεῖς προ- 
φάσεις συνεχίσεως τῶν ὁμιλιῶν, ἀλλὰ καὶ γεννᾷς λογισμοὺς εἰς αὐτούς, 
ποὺ συνανεστρέφεσο, Προφάσεις, διύτι ϑὰ εἶσαι ὑποχρεωμένος νὰ τοὺς 
δμιλῇς, ἐφ᾽ ὅσον σοῦ ὡμίλησαν πρῶτοι καὶ οὕτω καϑεξῆς ϑὰ διαινωνί- 
ζεται ὃ διάλογος. ᾿Αλλὰ καὶ λογισμοὺς ϑὰ τοὺς γεννᾷς, διότι ϑὰ διερω- 
τῶνται καὶ ϑὰ σκέπτωνται, μήπως ἄραγε ἔχει τίποτε ἐναντίον μου καὶ 
δὲν μοῦ ὁμιλεῖ πλέον; ᾿Αποφάσισε λοιπὸν ἀμέσως νὰ διακόψῃς τὰς 
συναναστροφὰς αὐτὰς καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ σὲ βοηϑήσῃ. 

11. ᾿Αδελφός: ᾿Επειδὴ ἔχω τὸ διαχόνημα τοῦ νοσοχόμου εἰς τὸ 
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Κοινόβιον καὶ ἔρχονται καϑημερινῶς ἀσϑενεῖς, ἔχοντες ἀνάγχην τῶν 
διαφόρων εἰδῶν τοῦ Νοσοκομείου, ἔλαβα εὐλογίαν ἀπὸ τὸν ᾿Αββᾶν νὰ 
τοὺς δίδω ὅ,τι ζητοῦν᾽ πλὴν ὅμως εἶμαι ὑπογρεωμένος νὰ συναναστρέ- 
φῶμαν καὶ νὰ συνομιλῷῶ μαζί των μήπως ϑεωρηϑῇ, ὅτι αὐτὸ τὸ πρᾶ- 
γμα τὸ κάμνω μὰ τὸ ϑέλημά μου; 

19, Γέρων: Ὅσον ἀφορᾷ τοὺς προσερχομένους ἀσϑενεῖς καὶ τοὺς 
ἔχοντας ἀνάγκην νοσοκομειαχῶν εἰδῶν, ἐφρ᾽ ὅσον μάλιστα εἶναι γνω- 
στὸν τὸ διακόνημά σου εἰς τὸν ᾿Αββᾶν, δὲν ἔχεις εὐθύνην᾽ διετάχϑης 
νὰ κάμῃς αὐτὸ ποὺ κάμνεις" δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν θέλησίν σου. Πρέ- 
πεν πάντως νὰ προσέχῃς μὴ τυχόν, μὲ τὴν πρόφασιν τοῦ διαχονήμα- 
τος αὐτοῦ, ἐπεχτείνεις μὲ κανένα τὴν συζήτησιν καὶ εἰς ἄλλα ϑέματα 
ἢ μήπως, μὲ τὸ πρόσχημα τῆς ϑεραπείας τῆς ἀνάγκης τοῦ προσερχο- 
μένου, διευρύνῃς τὴν συναναστροφὴν καὶ πολλαπλασιάσῃς τὰς συναν- 
τήσεις. Διότι συχνάκις εἶναι ἀνάγκη νὰ ἐρωτήσῃς τὸν προσελϑόντα 
διὰ τὴν πώλησιν ἢ τὴν ἀγορὰν ἑνὸς εἴδους, ἀλλὰ δὲν περιορίζεις τὰς 
ἐρωτήσεις εἰς τὰ ἀπολύτως ἀναγκαῖα, ἀλλ᾽ ἐπεκτείνεσαι εἰς τὴν συζή- 
τῆσιν χαὶ ὅλως περιττῶν πραγμάτων. Πρόσεχε λοιπὸν νὰ μὴ χρησιμο- 
ποιήσῃς τὸ διακόνημα ὡς πρόσχημα διὰ κακὸν ϑέλημα᾽ αὐτὰ νὰ προ- 
σπαϑήσῃς νὰ φυλάξῃς καὶ ϑὰ εὕρῃς ἀνάπαυσιν καὶ γαλήνην εἰς τὴν 
ψυχήν σου. 


γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΔΕΛΦΈ, ποιμένα σε κατέστησεν ὁ Κύριος, μὴ εἰσαγάγῃς εἷς τὸ ποί’ 

πενίαν ὐτοῦ λύκους διαφρϑείροντας, ἵνα μὴ ἔρημον ἄἀποκαταστήσωσι 

τὴν᾽ ὅπὸ. σὲ ποίμνην, καὶ εὐϑύνας ὑφέξεις τῷ ἀρχιποιμένι᾽ ἀποσύβει ἐκ 
τῶν προβάτων πᾶν πρᾶγμα τὸ μὴ ὠφέλειαν αὐτοῖς προξενοῦν, ἀλλὰ βλάβην καὶ 
ὄλεϑρον. 


Ρ 


ἝἙἝἝἭ μηνεέξέα 


ΛΕΛΦΕ ΜΟΥ͂, ὃ Κύριος σὲ κατέστησε ποιμένα εἰς τὴν λο- 

γικὴν Του ποίμνην. Πρόσεξε λοιπόν, μήπως ἐκ τῆς ἀμελείας 
σου φέρῃς μέσα εἰς τὸ ποίμνιον καταστρεπτιχκοὺς λύκους καὶ ἐρημώ- 
σουν τὴν ὑπὸ σὲ ποίμνην, ὁπόταν καὶ σὺ ϑὰ καταστῇς ὑπεύϑυνος ἐνώ- 
πιον τοῦ ᾿Αρχιποίμενος. Νὰ ἀπομαχρύνῃς ἀπὸ τὰ πρόβατα κάϑε πρᾶ- 
γὙμα, ποὺ δὲν τὰ ὠφελεῖ, ἀλλὰ τὰ βλάπτει καὶ τὰ καταστρέφει. 


ὩΣ 


ΣΣΟΣ 
ΡΣ 
35; “25: 

τ “ὦὺ 
ΚΖ Ξξέξεν", 


«ΥΠΟΌΘΟΙΣ ΜΔ" 


“Ὅτι οὐ δεῖ ἀδιαφόροις ἀνδράσι συνεσϑίειν, καὶ ὅτι 
τοὺς ἐρωτῶντας καὶ μὴ ποιοῦντας, μετὰ πρώτην 
ἢ δευτέραν ἔντευξιν ἀποτρέπεσϑαι χρή. 


Δὲν πρέπει νὰ συντρώγωμεν μὲ ἀδιαφόρους ἀνϑρώπους" 
αὐτούς, ποὺ ἐρωτοῦν καὶ δὲν ἐφαρμόζουν τὰς συμβουλάς, 
σιρέπει νὰ τοὺς ἀποφεύγωμεν μετὰ ἀπὸ τὴν σιρώτην 
ἢ δευτέραν συνάντησιν. 


α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΒΒΑΣ ΜΑΚΑΡΙΟΣ εἶπε πρὸς τοὺς παραβαλόντας αὐτῷ ἀδελφούς, 
καὶ ἐρωτήσαντας πῶς σωϑῶσιν᾽ ἀδελφοί μου ἀγαπητοί, φεύγωμεν τὰς 
συντυχίας τῶν κοσμικῶν ὅση δύναμις τοῦτο γὰρ λυσιτελεῖ ἡμῖν τὰ 
μέγιστα᾽ ἣ γὰρ ὁμιλία αὐτῶν, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, οὗ περὶ ἄλλου τινός 
ἔστιν, ἀλλ᾽ ἢ ὶ πράσεως καὶ ἀγορᾶς, καὶ γυναικῶν καὶ τέκνων, καὶ 
χτηνῶν καὶ ΓΝ κρύσοον ἣ τοιαύτη δὲ συντυχία χωρίζει τὸν λογι- 
σμὸν ἀπὸ τοῦ Θεοῦ. ᾿Αλλὰ μηδὲ συνεσϑίωμεν αὐτοῖς. 

ὦ, Βὶ γὰρ ἡ ὅδμιλία αὐτῶν μύνη χωρίζει τὸν λογισμὸν ἀπὸ τοῦ 
Θεοῦ, τὸ συνεσϑίειν καὶ πίνειν μετ᾽ αὐτῶν πόσην βλάβην ἔχει ; καὶ 
οὗχ ὡς ἀκαϑάρτους αὐτοὺς ἐκτοέπεσϑαι λέγω, μὴ γένοιτο, ἄλλ᾽ ὅτι αὐτοὶ μὲν 
ἐσϑίουσι δὶς τῆς ἡμέρας, ἢ καὶ τρὶς πάντα τὰ ἐδώδιμα καὶ τὰ ϑύματα, ἡμεῖς δὲ 
ἀπεχόμεϑα ϑυμάτων καὶ τῶν ἐδωδίμων, ἐσϑίομεν δὲ καὶ ἅπαξ τῆς ἡἥμέρας᾽ ἄλλως 
τε ἐὰν μὲν ἴδωσιν ἣμᾶς αὔταρκες ἐσθίοντας, εὐϑέως καταχρίνουσιν ἥμᾶς λέγοντες᾽ 
ἰδοὺ καὶ οἱ Μοναχοὶ χορτάζονται, καὶ οὖκ ἐνθυμοῦνται, ὅτι καὶ ἡμεῖς σάρχα πε’ 
ριχείμεϑα ὡς αὗτοί. 

8, ᾿ΒΕὰν δὲ ϑεάσωνται μᾶς ἐγκρατευομένους ἐν τοῖς βρώμασιν, εὐϑὺς χρίνον' 
σιν ἣμᾶς καὶ λέγουσιν" ἰδοὺ ἀνϑρωπάρεσκοι, καὶ ἀπόλλουσι τὰς ψυχὰς αὐτῶν δι᾽ 
ἡμᾶς πάλιν ἐὰν ἴδωσιν ἡμᾶς ἀνίπτοις χερσὶν ἐσθίοντας, ἢ τὴν ἐσϑῆτα ῥυπαρὰν 
ἔχοντας, εὐϑὺς λέγουσιν᾽ ἰδοὺ ἀτζαλίσ᾽ εἰ δὲ ϑεάσωνται ἣμᾶς νενιμμέναις χερσὶν 
ἐσϑίοντας, λέγουσιν" ἰδοὺ καὶ οἱ Μοναχοὶ παστρεύονται, καὶ ἀπόλλουσιν ἑαυτοὺς 
δι; ἡμᾶς, καὶ γενόμεϑα ἡμεῖς ἔνοχοι καὶ αἴτιοι τῆς ἀπωλείας αὑτῶν. 

4. Φεύγοντες, φύγωμεν τὰς τραπέζας αὑτῶν, ζητήσωμεν μᾶλλον τὸν ψόγον 
αὑτῶν καὶ μὴ τοὺς ἐπαίνους" ὁ μὲν γὰρ ψόγος αὐτῶν, στεφάνων, ὃ δὲ ἔπαινος 
ἀπωλείας γίνεται πρόξενος. 

ὅ. Τί μοι ὄφελος, ἵνα ἀνϑρώποις ἀρέσω καὶ παροργίσω Κύριον τὸν Θεόν 
μου ; καὶ μάρτυς ὃ ϑεῖος ᾿Απόστολος, λέγων" εἰ ἔτι ἀνϑρώποις ἤρεσχον, Χριστοῦ 
δοῦλος οὐκ ἂν ἤμην οὐχοῦν εὐξώμεϑα ἐνώπιον Κυρίου λέγοντες᾽ Ἰησοῦ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, ἐξελοῦ ἡμᾶς ἔκ τοῦ ἐπαίνου καὶ ψόγου αὐτῶν, χαὶ μηδὲν ἐπιτελέσωμεν 
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πρὸς τὸ ἀρέσαι αὑτοῖς" οὔτε γὰρ ὃ ἔπαινος αὑτῶν δύναται ἡμᾶς εἰσαγαγεῖν εἷς τὴν 
βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, οὔτε ὁ ψύγος ἀποκλεῖσαι ἡμῶν ἰσχύει τὴν ζωὴν τὴν αἷ- 
ὠνιον" εἶ μὴ καὶ μᾶλλον συνεργῆσαι εἷς αὐτήν. 

6. Εἰδότες οὖν, ἀγαπητοί, ὅτι ὑπὲρ ἀργοῦ λόγου λόγον δοῦναι δφείλομεν, 
φύγωμεν ἀπ᾽ αὐτῶν, ὡς φεύγει τις ἀπὸ ὄφεως. 


Ἰ. ἹἸΠαρέβαλον ἀδελφοὶ τῷ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίῳ λέγοντες" εἰπὲ ἥμῖν λόγον πῶς 
σωϑῶμεν ; λέγει αὑτοῖς ὃ Γέρων' οὗκ ἠκούσατε τῆς Γραφῆς ; ἱκανῶς ὕμῖν ἔχει" οἵ 
δὲ εἶπον᾽ καὶ παρὰ σοῦ ϑέλομεν ἀκοῦσαι, Πάτερ᾽ εἶπε δὲ αὑτοῖς ὁ Γέρων᾽ λέγει 
τὸ Εὐαγγέλιον, ἐάν τις σὲ δαπίσῃ εἰς τὴν δεξιὰν σιάγόνα, στρέψον αὐτῷ καὶ τὴν 
ἄλλην. Οἱ δὲ εἴπον᾽ οὗ δυνάμεϑα τοῦτο ποιῆσαι. Λέγει αὑτοῖς ὃ Γέρων᾽ εἶ μὴ 
δύνασϑε στρέψαι καὶ τὴν ἄλλην, κἂν τὴν μίαν ὑπομείνατε" λέγουσιν αὑτῷ, οὗὖδὲ 
τοῦτο δυνάμεϑα. 

8. Ὁ δὲ Γέρων καλέσας τὸν ξαυτοῦ μαϑητήν, εἶπεν αὐτῷ᾽ ποίησον αὕτοιῖς 
μικρὰν ἄϑήραν, ἀσϑενοῦσι γάρ᾽ εἶ τοῦτο γὰρ οὗ δύνασϑε, κἀκεῖνο οὗ ϑέλετε, τί 
ὑμῖν ποιήσω ; 


Τοῦ Πατρὸς 


9. ὋὉρᾷε, πῶς ὅ “Αγιος τοὺς μὴ διὰ τὸ ποιῆσαι ἐρωτῶντας συντύμως καὶ 
αὐϑωρὸν ἄἀπεπέμψατω, μηδὲ ἐμβραδύναι ὅλως ἐάσας μετ΄ αὑτοῦ, ἵνα μὴ πρὸς τὸ 
μηδὲν αὐτοὺς ὠφελεῖσϑαι, κἀκεῖνον καταργῶσι τῆς πρὸς Θεὸν ὁλοσχεροῦς νεύσεως ; 

10. Εἰ οὖν οὗτος ὅ τῶν ἸΠατέρων κορυφαιότατος, καὶ τῶν ἀπαϑῶν ἀπαϑέ" 
στερος ἑαυτὸν ἠσφαλίζετο, πόσῳ γε μᾶλλον ἥμᾶς προσέχειν ἄξιον, καὶ τοὺς προ- 
φάσει δῆϑεν ὁμιλίας ἧμῖν παραβάλλοντας, χαὶ περὶ τῆς σωτηρίας πυνϑανομένους, 
μηδένα δὲ πόνον ὕπὲρ ἑντολῆς Θεοῦ ὕπομεῖναι προαιρουμένους, ἢ πρᾶξαι τι, 
ὧν τὸ δοκοῦν φιλοπόνως ἀχούουσι, μετὰ μίαν ὁμιλίαν, ἢ καὶ δευτέραν ὁμοίως 
ἀνιάτως ἔχοντας, φεύγειν καὶ ἀποτρέπεσϑαι, καὶ μὴ εὐκόλως αὐτοῖς ἐμπαρέχειν 
τὴν εἴσοδον τὴν πρὸς ἡμᾶς, οὕτω γὰρ χἄχεϊῖνοί τε ἴσως ἐντραπέντες, ἢ σωφρο- 
γισϑήσονται, “ἢ ἀποστραφήσονται τῆς οἰκείας νόσου, ἐπιγνώμονες μᾶλλον γενόμε- 
γοι, καὶ οὐκέτι ἥμῖν ἐνοχλήσωσιν, 

11, Ἡμεῖς τε, οὖχ ἐχείνων μόνον, ἀλλὰ καὶ πολλῶν ἄλλων τῶν ὁμοίως ἄνιά- 
τως νοσεῖν ἐθελόντων διὰ τῆς ἐξ αὑτῶν φήμης, καὶ τοῦ εἷς αὐτοὺς γεγονότος πα’ 
ραδείγματος ἀπαλλαγέντες, οὐκ ὀχλήσεως μόνον ματαίας, ἀλλὰ καὶ βλάβης οὐ τῆς 
τυχούσης ἐλεύϑεροι γενησόμεϑα, ἣν ἐκ τῆς τῶν ἀδιαφόρων ἀνϑρώπων ὁμιλίας 
ἢ ἡμετέρα πάσχει ἀσϑένεια. ε 


ἙἝἭ μηνείΐξα 
τ ΑΠΟΤΕ ἐπεσκέφϑησαν τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον μερικοὶ Μο- 


ναχοὶ χαὶ τὸν ἠρώτησαν, τί πρέπει νὰ κάμουν διὰ νὰ σω- 

ϑῶσιν. Ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος, εἰς ἀπάντησιν, εἶπε τὰ ἑξῆς: 
-᾿ Αγαπητοὶ ἀδελφοί μου, πρέπει, ὅσον ἠμποροῦμεν, νὰ ἀποφεύ- 
γῶμεν τὰς συναναστροφὰς τῶν χκοσμιχῶν. Αὐτὸ ϑὰ μᾶς ὠφελήσῃ πά- 
ρα πολύ, Ὥς γνωστόν, οἱ κοσμιχκοὶ δὲν συζητοῦν τίποτε ἄλλο παρὰ 


περὶ ἀγορᾶς καὶ πωλήσεως πραγμάτων, περὶ τῶν γυναικῶν καὶ τῶν 
τέκνων των, περὶ τῶν κτηνῶν καὶ περὶ ἄλλων σχετικῶν. Ἡ τοιαύτη 
ἘΝ ποτ ὑεντῆν ἀμ γὰς ἈΠ5 ΤΕΥ ΘΗΝ. Ὄχι μό- 
νον δὲ νὰ ἀποφεύγωμεν τὰς μετ᾽ αὐτῶν συζητήσεις, ἀλλὰ καὶ νὰ μὴ 


συντρώγωμεν μαζί τῶν. 
9. Διότι, ἐφ᾽ ὅσον καὶ μόνη ἣ συνομιλία ἀπομαχρύνει τὴν σκέψιν 
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μας ἀπὸ τὸν Θεόν, πόσον περισσότερον ϑὰ μᾶς βλάπτῃ τὸ νὰ συντρώ- 
γῶμεν καὶ νὰ συμπίνωμεν μαζί των; Δὲν ἐννοῶ νὰ τοὺς ἀποφεύγωμεν 
ὡς ἀκαϑάρτους (): μὴ γένοιτο! ᾿Εννοῶ τὸ ἑξῆς: Οἱ κοσμικοὶ τρώγουν 
δύο καὶ τρεῖς φορὰς τὴν ἡμέραν ἀπὸ ὅλα τὰ φαγητά, ἀλλὰ καὶ κρέατα 
ἀχόμη! Ἡμεῖς ὅμως δὲν τρώγομεν χρέας καὶ ἀπὸ τὰς ὑπολοίπους τρο- 
φὰς μόνον μίαν φορὰν τὴν ἡμέραν τρώγομεν. κτὸς ὅμως αὐτοῦ, ἐὰν 
μᾶς ἴδουν οἱ χκοσμικοὶ νὰ τρώγωμεν χορταστικά, ἀμέσως ϑὰ μᾶς κα- 
ταχρίνουν καὶ ϑὰ εἴπουν: Νὰ καὶ οἱ Μοναχοὶ χορταίνουν! Καὶ ὅμως 
ξεχνοῦν, ὅτι καὶ ἡμεῖς ἔχομεν σάρχα, ὅπως χαὶ αὐτοί! 

3. ᾿Ἐὰν πάλιν μᾶς ἴδουν νὰ τρώγωμεν μὲ ἐγχράτειαν τὸ φαγητόν 
μας καὶ πάλιν ϑὰ μᾶς κατακρίνουν λέγοντες: Νά ! ϑέλουν νὰ κάμουν 
ἐπίδειξιν ! Τοιουτοτρόπως γινόμεϑα ἀφορμὴ νὰ χάνουν τὰς ψυχάς των! 
Ἐὰν μᾶς ἴδουν νὰ τρώγωμεν, χωρὶς νὰ ἔχωμεν πλύνει τὰ χέρια μας 
χαὶ νὰ ἔχωμεν τὰ ράσα μας λερωμένα, ϑὰ εἴπουν : Κοίταξε τί βρωμιά- 
ρηδες εἶναι αὐτοὶ οἱ Μοναχοί! ᾿Εὰν πάλιν μᾶς ἰδοῦν νὰ τρώγωμεν, 
ἀφοῦ προηγουμένως ἔχομεν πλύνει τὰ χέρια μας, ϑὰ εἴπουν : Νὰ καὶ 
οἱ Μοναχοὶ ἀσχολοῦνται μὲ τὴν χαϑαριότητα τοῦ σώματος. Μὲ τὰς 
χρίσεις δὲ χαὶ ἐπιχρίσεις αὐτὰς χάνουν τὴν ψυχήν τῶν ἐξ αἰτίας μας. 
Ἡμεῖς δὲ εὐθυνόμεϑα διὰ τὴν ψυχικήν των αὐτὴν ἀπώλειαν! 

4. ᾿Ἂς ἀπομαχρυνϑῶμεν λοιπὸν μετὰ σπουδῆς ἀπὸ τὰ τραπέζια 
των, καὶ ἂς προχαλέσωμεν περισσότερον τὴν κατάκρισίν τῶν, παρὰ 
τοὺς ἐπαίνους των, διότι ἣ μὲν κατάχρισίς τῶν γίνεται ἀφορμὴ νὰ 
στεφανούμεϑα, ὡς ἀδίκως χαταχρινόμενοι, ἐνῷ ὁ ἔπαινός τῶν μᾶς 
προξενεῖ καταστροϊρήν, διότι περιπίπτομεν εἷς ἔπαρσιν καὶ ἀλαζονείαν. 

5. Τί ϑὰ ὠφεληϑῶ νὰ ἀρέσω εἷς τοὺς ἀνθρώπους καὶ νὰ παροργί- 
σῳ τὸν Κύριον καὶ Θεόν μου; Τὴν σχέψιν μου αὐτὴν ἐπικυρώνει καὶ 
ὃ ϑεῖος ᾿Απόστολος Παῦλος, ποὺ λέγει: «Εἰ γὰρ ἔτι ἀνθρώποις ἤρε- 
σχον, Χριστοῦ δοῦλος οὐκ ἂν ἤμην» (Γαλατ. α΄, 10). ᾿Ἂς προσευχη- 
ϑῶμεν λοιπὸν ἐνώπιον τοῦ Κυοίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ λέγοντες: 
Ἰησοῦ, ὃ Θεός μας, γλύτωσέ μας καὶ ἀπὸ τὸν ἔπαινον καὶ ἀπὸ τὴν 
κατάχρισιν τῶν κοσμικῶν καὶ προφύλαξέ μας, νὰ μὴ κάμωμεν τίποτε 
διὰ νὰ ἀρέσωμεν εἰς αὐτούς" διότι οὔτε ὃ ἔπαινός των ἔχει τὴν δύνα- 
μιν νὰ μᾶς εἰσαγάγῃ εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, οὔτε ἢ κατά- 
κρισίς τῶν εἶναι τόσον ἰσχυρά, ὥστε νὰ μᾶς ἀποχλείσῃ ἀπὸ τὴν αἰώνιον 


1) Ταῦτα φρονῶν καὶ διδάσκων ὃ ᾿Αββᾶς Μαχάριος ἐναρμονίξεται τελείως 
πρὸς τὸ ὑγιὲς φρύνημα καὶ τὴν δρϑὴν διδασκαλίαν τῆς ᾿Οροδύξου ᾿Πχκλησίας 
περὶ τοῦ Μοναχικοῦ βίου, ἐν ἄἀντιϑέσει πρὸς τὰς ἐπικινδύνους καὶ χαταχριϑείσας 
ἀχρότητας αἱρετιχῶν καὶ σχισματιχῶν τινων, ὡς οἷ περὶ τὸν Εὐστιίϑιον. “Ὅλαι 
αἷ ἀποφάσεις, σχεδόν, τῆς ἐν Γάγγρᾳ τοπικῆς Συνόδου, συνελθούσης περὶ τὸ 340 
μιΧ,, καταδικάζουν τὴν τοιαύτην ἀποστροιζὴν πρὸς τοὺς κοσμικούς, περὶ ἧς καὶ 
ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ἀποφαΐνεται. 

᾿Αξίζει λοιπὸν νὰ σημειώσωμεν, ὅτι τὸ ὑγιὲς ἀσκητικὸν ἰδεῶδες διεκινἠΐη 
πάντοτε ἐντὸς τῆς περιοχῆς τῆς ᾿Ορϑοδόξου ᾿Εκκλησίας. 
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ζωήν᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας, ἣ χαϑ᾽ ἡμῶν χατάχρισις τῶν ἀνθρώπων, ὅταν εἶ- 
ναι ἄδικος, συνεργεῖ εἰς τὸ νὰ κληρονομήσωμεν τὴν αἰώνιον ζωήν. 

8. [Ἔχοντες λοιπὸν ὑπ΄ ὄψιν μας, ἀγαπητοὶ ἀδελφοί, ὅτι ϑὰ δώ- 
σώμεν λόγον εἰς τὸν Θεὸν διὰ πάντα περιττὸν λόγον, ἔχομεν ὑποχρέω- 
σιν νὰ ἀποφεύγωμεν τὰς ἐπιβλαβεῖς συνομιλίας, ὅπως ἀποφεύγει κα- 
νεὶς τὸν ὄφιν. 


1. Μεριχοὶ ἀδελφοὶ ἐπεσκέφϑησαν κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον 
χαὶ τὸν ἠρώτησαν τί πρέπει νὰ χάμουν διὰ νὰ σωϑοῦν. Τότε ὁ ᾿Αβ- 
βᾶς ᾿Αντώνιος τοὺς λέγει: 

- Δὲν γνωρίζετε τί περὶ τούτου λέγει ἡ Γραφή; Αὐτὰ ποὺ γρά- 
φει εἶναι ἀρχετὰ διὰ σᾶς ! 

- Καὶ ἀπὸ σέ---λέγουν ἐκεῖνοι ---ϑέλομεν νὰ ἀκούσωμεν, Πά- 
τερ, κατὰ ποῖον τρόπον δυνάμεϑα νὰ σωϑῶμεν. 

Εἶπε τότε πρὸς αὐτοὺς ὁ Γέρων: 

--᾿ Ἀκούσατε λοιπόν! Τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον λέγει, ὅτι εἰς ὅποιον 
σὲ ραπίσῃ εἰς τὴν δεξιὰν σιαγόνα, πρέπει νὰ στρέψῃς καὶ τὴν ἄλλην. 

- Αὐτό, --- ἀπήντησαν ἐχεῖνοι,---δὲν ἠμποροῦμεν νὰ τὸ κάμωμεν. 

Λέγει πάλιν ὁ ἽΔγιος: 

-Εὰν δὲν ἠμπορεῖτε νὰ στρέψετε τὴν ἄλλην σιαγόνα, τοὐλά- 
χιστον νὰ ὑπομείνετε ἀγογγύστως τὸ ράπισμα ἐπὶ τῆς μιᾶς παρειᾶς. 

- Οὔτε αὐτὸ ἠμποροῦμεν νὰ τὸ κάμωμεν---εἶπον πάλιν ἐκεῖνοι. 

8. Τότε ὃ μέγας πατὴρ ᾿Αντώνιος ἐστράφη πρὸς τὸν μαϑητήν του 
καὶ τοῦ λέγει: 

- Ἑτοίμασέ τους ὀλίγον ξεστὸν κουρκοῦτι, διότι εἶναι ἄρρωστοι᾽ 
Εὐλογημένοι---εἶπε τότε ἀπευϑυνόμενος πρὸς τοὺς ἐπισχέπτας του--- 
τὸ ἕνα δὲν ἠμπορεῖτε, τὸ ἄλλο δὲν ϑέλετε, τότε τί νὰ σᾶς κάμω; () 


Τοῦ Πατρὸς 


9. Προσέχεις πῶς ὃ ἽΛγιος χωρὶς χρονοτριβὴν καὶ ἀμέσως ἀπεδίω- 
ξεν αὐτούς, ποὺ τὸν ἠρώτων, ὄχι διὰ γὰ ἐφαρμόσουν τὰς συμβουλάς 
τον, ἀλλὰ διὰ νὰ περνᾷ ἣ ὥρα; Δὲν ἠνέχϑηη νὰ παραμείνουν περισ- 
σότερον μαζί του, ἐφ᾽ ὅσον καὶ αὐτοὶ οὐδόλως ὠφελοῦντο, ἀλλὰ καὶ 
ἐχεῖνον ἠμπύδιζον τῆς μετὰ τοῦ Θεοῦ τελείας ἐπικοινωνίας καὶ τῆς 
πρὸς τὰ ἄνω ροπῆς. 

10. ᾿Εὰν λοιπὸν ὃ ὑψηλότερον ἱστάμενος ὅλων τῶν ἀσχητικῶν Πα- 
τέρων καὶ ὃ πλέον ἀπαϑὴς ἀπὸ ὅλους τοὺς ἀπαϑεῖς προεφύλασσε τὸν 
ἕαυτόν του ἀπὸ 'τὴν ἀργολογίαν, πόσον πρέπει νὰ προσέχωμεν ἡμεῖς 
καὶ νὰ ἀποφεύγωμεν αὐτοὺς ποὺ ἀσκόπως μᾶς ἐπισκέπτονται, προφα- 
σιζόμενοι, ὅτι τάχα ϑέλουν νὰ συνομιλήσουν μαζί μας ψυχωφελῆ ζη- 


ΒΕ 1) Εἰς τὸ σημεῖον αὐτὸ ἀξιοπρόσεκτος εἶναι ἧ ἐπαγωγὸς εἰρωνεία, δι᾽ ἧς 
ὁ ἽΛγιος ἐπιδιώχει γὰ καταστήσῃ σαφῆ τὴν ἐπιπολαιότητα τῶν συνομιλητῶν του. 


570 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΊΝΟΥ Γ’ 


τήματα καὶ νὰ πληροφορηϑοῦν διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς τῶν, ἐνῷ 
δὲν ἔχουν καμμίαν διάϑεσιν νὰ ὑπομείνουν κόπους διὰ νὰ ἐφαρμόσουν 
τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ, ἢ νὰ κάμουν κάτι ἀπὸ ὅσα δῆϑεν εὐχαρίστως 
ἀκούουσιν. Αὐτοὶ καὶ μετὰ τὴν πρώτην καὶ μετὰ τὴν δευτέραν συνο- 
μιλίαν παραμένουν ἀϑεράπευτοι᾽ αὐτοὺς λοιπὸν πρέπει νὰ τοὺς ἀπο- 
φεύγωμεν καὶ νὰ τοὺς ἐμποδίζωμεν νὰ μᾶς ἐπισχέπτωνται. Τοιουτο- 
τρόπως ἴσως ἐντραποῦν καὶ ἐκεῖνοι καὶ ἢ συνετισϑοῦν ἢ διοοϑωϑοῦν 
ἀπὸ τὴν ἀσϑένειάν τους. Θὰ γίνουν οἱ ἴδιοι ἐττιμηταὶ τῶν πράξεών 
τῶν καὶ δὲν ϑὰ μᾶς ἐνοχλήσουν πλέον. 

11. ᾿Αλλὰ καὶ ἡμεῖς ϑὰ ἀπαλλαγῶμεν ὄχ! μόνον ἀπὸ αὐτούς, ἀλλὰ 
καὶ ἀπὸ πολλοὺς ἄλλους ὁμοιοτρύπους των, ποὺ ἐπιμένουν νὰ παρα- 
μένουν ἀϑεράπευτον, ἐφ᾽ ὅσον πληροφορηϑοῦν τὸν παραδειγματισμόν, 
ποὺ ἐκάμαμεν εἰς τοὺς πρώτους. Θὰ ἀπαλλαγῶμεν δὲ ὄχι μόνον ἀπὸ 
ἄσκοπον ἐνόχλησιν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ἐνδεχομένην σοβαρὰν βλάβην, τὴν 
ὁποίαν δυνάμεϑα, ὡς ἀσϑενεῖς, νὰ ὑποστῶμεν, ἀπὸ τὰς συζητήσεις 
τῶν καὶ δὲν ἀδιαφόρων καὶ ἀργοσχόλων ἀνθρώπων. 


ΑΥΠΟΘΕΟΙΣ Μὲς 


Καὶ αὐτοῖς δὲ τοῖς παραβάλλουσι, τίς ἡ πρέπουσα 
ἐπὶ ξένης ἀναστροφή, καὶ πῶς δεῖ ὁδεύειν 
ἢ καὶ συνοδεύειν τοῖς ἀδελφοῖς. 


Καὶ οἱ ἐπισπέπται πρέπει νὰ γνωρίζουν τὴν συμπεριφοράν 
τῶν εἰς ξένον μέρος παὶ σετῶς σερέσει νὰ περιστατοῦν 
καὶ νὰ συνοδεύουν τοὺς ἀδελφούς. 


σαι ες πανάσπο. Ὁ 
Α΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΑΝ ΑΠΕΛΘΗ͂Σ ἐπὶ ξένης εἷς οἶκον τινός, καὶ ἐξέλϑῃ καὶ ἐάσῃ σε 
κατὰ μόνας, μὴ ἔπάρῃς τὸ πρόσωπόν σου ἄνω κατανοῆσαι τὰ σκεύη 
τὰ ἔν τῷ οἴκῳ αὐτοῦ, καὶ μὴ ἀνοίξῃς τίποτε, εἴτε ϑνρίδα, εἴτε ἄγγεϊον, 
εἴτε βιβλίον, ἀλλ᾽ εἰπὲ αὐτῷ ἐξερχομένῳ᾽ δός μοι μικρὸν ἔργον ἕως οὗ 
ἔλθῃς" καὶ ὃ παρέξει σοι, ποίησον ἀόκνως, 
2. ᾿Εὰν ἀκούσῃς λόγους ἔξω, μὴ βαστάσῃς αὑτούς, καὶ ἐλϑὼν εἴ- 
πηςς; αὑτῷ, μήποτε καὶ σεαυτὸν κἀκεῖνον βλάψῃς. 
ῬποΝεώτερος ὧν, μὴ φορέσῃς ποτὲ καλὸν ἱμάτιον, καὶ μὴ γυμνώ- 
σῃς τὸὺὑς ὀδόντας σὸν ἔν γέλωτι παντελῶς" τὸ δὲ πρόσωπόν σου προσε- 
χέτω χαμαὶ αἰσχυνόμενον. Ἐπὶ μὲν τῆς ξένης ὥν, φόρει σανδάλιον" ἕως δ᾽ ἂν ἧς 
ἔν τῷ κελλίῳ, ἄσκησον μὴ φορεῖν σανδάλιον, εἶ μή τοι γε ἀσϑενήσῃς" περιπατοῦν- 
τος δέ σου, ἔστωσαν αἷ χεῖρές σου κεχολλημέναι τῇ ζώνῃ σου, καὶ μὴ σεῖε αὗτάς, 
ὡς οἵ κοσμικοί, ἀλλὰ μὴ δὲ ποοσέχῃς ἐκεῖ καὶ ὧδε" μελέτα δὲ ἔν τῷ λογισμῷ σου, 
ἢ εὔχου τῷ Θεῷ ἔν τῇ καρδίᾳ σου. 

4. "Εὰν ἀπέρχῃ εἷς πόλιν, ἢ εἰς κώμην, οἱ ὀφϑαλμοί σου ἔστωσαν κάτω βλέ’ 
πόοντες, ἵνα μὴ ἐξεγείρῃς σεαυτῷ πολέμους ἐν τῷ κελλίῳ σου. Πορευομένῳ δὲ ἐὰν 
εἴπῃ σοι γυνή, εἰρήνη σοι, ἀποχρίϑητι αὑτῇ ἔν τῇ καρδίᾳ σου, χάτω προσέχων 
τοῖς ὀφϑαλμοῖς" ἕως δὲ ἱματίων γυναικῶν, ἐὰν δύνῃ μὴ πρόσχῃς. 

ὅ. "Βὰν περιπατῇς μετὰ ἀδελφῶν, μάχρυνον σεαυτὸν μικρὸν ἵνα σιωπήσῃς᾽ 
εἶ δὲ μετὰ μειζόγων ὁδεύεις, μὴ προάύξῃς αὐτῶν παντελῶς" ἐὰν γέρων ἐστὶ μεϑ᾽ οὗ 
συνοδεύεις, καὶ ἐπιφέρησϑε σκεῦος, μὴ δῷς βαστάσαι τῷ γέροντι" εἰ δὲ ἀμφότεροι 
νεώτεροι ἐστέ, βαστάσατε πρὸς μικρόν, ὃ δὲ βαστάζων προάξει, ᾿Εν ᾧ δὲ τόπῳ πα’ 
ραβάλῃς, μὴ παῤῥησιάσῃ, ἀλλὰ γενοῦ αἰδούμενος ἔν πᾶσι. 

δ κοιμηϑῇς ἐπὶ ξένης εἷς οἰκίαν τιγὸς ὅπου φοβεῖται ἣ καρδία σου ἅμαρ- 
τῆσαι᾽ ἐὰν δὲ μέλλῃς γεύσασϑαι εἷς τόπον, καὶ μάϑῃς ὅτι δεῖ γυναῖκα ἔκεϊ φα- 
γεῖν, μὴ χαϑίσῃς πάντῃ" συμφέρει γάο σοι ϑλῖψαι τὸν καλοῦντά σε, ἢ μοιχεῦσαι 
τὴν καρδίαν σου κρυφίως, Ἔν ᾧ δὲ τόπῳ ἔχεις κοιμηϑῆναι, μὴ σχεπάσῃς παλλίον 
μετὰ τιγος᾽ ποίησον δὲ εὐχὰς πολλὰς πρὶν κοιμηϑῆναι. 

ἡ, "Ἐὰν δὲ ὁδεύητε ἐν ὁδῷ, καὶ ἔστιν ἀσϑενὴς ἐν ὑμῖν, ἐάσατε αὐτὸν προπο- 
ρεύεσϑαι ὑμῶν, ἵνα, εἰ βουληϑῇ καϑίσαι, καϑίσῃ. 
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8. ᾿Εὰν δὲ περιπατῇς μετὰ ἀδελφοῦ, καὶ ἐχκλίνῃς εἷς φίλον σου εἰπεῖν αὐτῷ 
λόγον διὰ χρείαν σήν, καὶ εἴπῃς τῷ ἀδελφῷ σου κάϑου ὧδε, καὶ κατάσχῃ σε ὃ 
φίλος σον ἵνα φάγῃς, μηδὲν εἰσέλϑῃ εἷς τὸ στόμα σου, ἕως οὗ καλέσῃς καὶ τὸν 
ἀδελφόν σου καὶ ἀναπαυϑῇ μετὰ σοῦ. 

9. ᾿Ἐὰν δὲ πλείονες ὦσιν οἵ συνοδεύοντές σοι καὶ αἰσχύνῃ λαβεῖν αὐτοὺς πρὸς 
τὸν φίλον σου, διύτι πολλοί εἶσι, μὴ καταφρονήσῃς αὐτῶν, καὶ λάϑρᾳ ἀπέλϑῃς 
καὶ φάγῃς, ξάσας αὑτούς, ἀλλὰ σχόπησον μετ᾽ αὐτῶν τί δεῖ γενέσθαι, καὶ ᾧ ἐὰν 
εἴπωσί σοι, ἄκουσον αὐτῶν ἐν ταπεινώσει᾽ περιπατῶν δὲ μετ᾽ αὐτῶν γενοῦ μὴ 
μετρῶν ἑαυτὸν φεύγων τὰς δουλικὰς διακονίας, 

10. ᾿Εὰν ἀπέλθῃς ἐπὶ ξένης μετὰ ἀδελφῶν, ὧν οὗ γινώσκεις, καὶ εὑρεϑῶσι μι- 
κρότεροί σον, τὴν τιμὴν δὸς αὐτοῖς τὴν πρώτηγν᾽ εἶ δὲ συμβῇ εἷς ἄγαπητόν σου 
εἰσελϑεῖν μετ᾽ αὐτῶν, ἔασον αὐτοὺς πρὸ σοῦ ἐν ἅπασιν, εἴτε ἐν τῇ λεκάνῃ, εἴτε 
ἐν τῷ βαλεῖν τὴν χεῖρα ἐν τῇ τραπέζῃ καὶ μὴ ποιήσῃς σεαυτὸν ὡς ὅτι διὰ τῆς σῆς 
προφάσεως ἐδέχϑησαν, ἀλλὰ δὸς αὑτοῖς τὴν τιμὴν λέγων, ὅτι δι᾿ ὑμᾶς ἐποίησε 
μετ᾽ ἐμοῦ τὸ ἔλεος. 

11, ᾿Εὰν ὁδεύῃς μετὰ ἀδελφῶν καὶ εὑρεϑῇ ἔν αὐτοῖς εἷς, εἷς ὃν ἔχεις ἀγάπην 
διὰ τὸν Θεόν, μὴ παῤδησιάσῃ μετ᾽ αὐτοῦ ἐκείνων βλεπόντων, μήποτε εὑρεϑῇ ἐν 
αὐτοῖς ἀσϑενής, καὶ ἐκταχῇ ἀπὸ τοῦ ζήλου, καὶ σὺ βαστάσῃς αὐτοῦ τὴν ἅμαρ- 
τίαν, ὅτι δέδωκας αὐτῷ τόπον τοῦ ἁμαρτῆσαι. 

12, "Εὰν ἀπέλϑῃς πρός τινας, μὴ προσδενήσηί ὅτι χαρῆναι ἔχωσι μετὰ σοῦ 
πάνυ, ἵνα, ἐὰν δέξωνταί σε, εὐχαριστήσῃς τῷ Θεῷ. 

18. ᾿Εὰν ἀπέλϑῃς μετὰ ἀδελφῶν σου πρὸς ἀδελφὸν πτωχόν, μὴ ϑλίψητε αὐτὸν 
εἴς τινα χρείαν, ἄλλὰ ἀγοράσατε δαπάναις ἑαυτῶν ἃ μέλλετε φαγεῖν, ἕως οὗ περισ' 
σευϑῇ αὐτῷ᾽ ὕμῖν δὲ ἀρχέσει καὶ ἣ σχέπη ἣν εὕρατε. 

14, ᾿Εὰν εἰσέλθῃς εἷς Μοναχοῦ κελλίον, ὃν οὗ γινώσκεις, ὅπου ἐὰν ἐάσῃ σε 
καϑέζεσθϑαι, καϑέζου, καὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς ἕτερον κελλίον, ἕως οὗ αὐτός σε καλέσῃ. 

19. ᾿Εὰν περιπατῆτε μετ᾽ ἀλλήλων ἐν ὁδῷ, προσέχετε ἐν ἅπασι τῷ λογισμῷ 
τοῦ ἐν ὑμῖν ἀσϑενοῦς;. κἂν τε χοήζῃ τοῦ καϑίσαι ὀλίγον, κἄν τε γεύσασϑαι π' 
τῆς ὥρας μικρόν. Στ ας 

16, ᾿Εὰν εὑρεϑῆτε ἐπὶ ξένης, μὴ παῤῥησιασϑῆτε εἰς ὃν ἂν εἰσέλϑητε τόπον ἔν 
μηδενὶ πράγματι, ἵνα ὥφεληθῶσιν ἐκ τοῦ τύπον ὑμῶν, καὶ μάλιστα ἐν τῇ χρυ- 
πτῇ καὶ φαινομένῃ σιωπῇ ἧ γὰρ παῤδησία, καὶ τὰ λοιπὰ πάντα πάϑη, εὑρίσκε 
ται ἕν τῷ ἄσϑενεῖ διὰ τὴν ἀογίαν τῆς καρδίας αὑτοῦ, ὅτι οὗ βλέπει τὰς ἑαυτοῦ 
ἁμαρτίας. 

11. ᾿Εὰν ἥσυχάζῃς ἔν τῷ κελλίῳ σου, καὶ ὥρισας σεαυτῷ τοῦ φαγεῖν εἰς ὥραν, 
ἢ μὴ ἐσϑίειν ἑψητόν, ἢ ἄλλον οἱονδήποτε πρᾶγμα τοιοῦτον, καὶ ἔξέλϑῃς ἐπὶ ξένης, 
φύλαξον μὴ εἴπεῖν τινι καϑεζόμενος ἐπὶ τῆς τραπέζης, ὅτι συγχώρησόν μοι, οὐκ 
ἐσϑίω τοῦτο, ἐπεὶ ὅλος σου ὃ κόπος εἷς χεῖρας τῶν ἐχϑρῶν σου ἄπῆλϑεν ἐν μα- 
ταιότητι" ὃ Δεσπότης γάρ σου ὃ Σωτὴρ εἶπεν, ὅτι ποίησον ἐν τῷ χρυπτῷ, ἵνα ὃ 
Πατήρ σου παράσχῃ σοι ἐν τῷ φανερῷ. 

18, Ὁ ἀγαπῶν τοὺς κόπους αὐτοῦ, φυλάξει αὐτοὺς ἵνα μὴ ἀπόλλωνται. 


ἝἙἝῬἭ μηνεία 
ΑΝ ΜΕΤΑΒΗΣ εἷς ξένον μέρος καὶ σὲ φιλοξενήσῃ κάποιος 


εἷς τὸν οἶκόν του, νὰ ἔχῃς ὕπ᾽ ὄψιν σου τὰ ἑξῆς πράγματα: 
Ὅταν αὐτός, ποὺ σὲ φιλοξενεῖ, ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ σπίτι του καὶ σὲ ἀφήσῃ 
μόνον σου, νὰ μὴ σηχώσῃς τὸ πρόσωπόν σου διὰ νὰ ἐξετάσῃς τὰ ἄν- 
τιχείμενα, ποὺ εὑρίσκονται εἰς τὸ σπίτι. ᾿Επίσης νὰ μὴ ἀνοίξῃς τίπο- 
τε, εἴτε παράϑυρον, εἴτε βιβλίον, εἴτε δοχεῖον. ὍὍὔταν πρόχειταν νὰ 
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ἐξέλθῃ ζήτησέ του μικρὸν ἐργόχειρον, διὰ νὰ ἀπασχολῆσαι μέχρις ὅτου 
ἐπανέλϑῃ. Ὅ,τι δὲ σοῦ ὑποδείξῃ, κάμε τὸ ἀκούραστα. 

3, ᾽Εάν, εὑρισκόμενος ἔξω τοῦ ξένου οἴκου, ἀκούσῃς νὰ ὁμιλοῦν, μὴ 
δώσῃς προσοχὴν εἰς τοὺς λόγους αὐτούς, καὶ πρὸ παντὸς μὴ τοὺς συγ- 
κρατήσῃς, διὰ νὰ τοὺς μεταφέρῃς εἰς τὸν φιλοξενοῦντα σε οἰκοδεσπό- 
τὴν, μήπως καὶ ἐκεῖνον καὶ τὸν ἑαυτόν σου βλάψῃς. 

8. Ἔφ᾽ ὅσον εἷσαν ἀκόμη νέος, ποτὲ νὰ μὴ φορέσῃς καινούργιο ἔν- 
δυμα καὶ ποτὲ νὰ μὴ γελάσης ἀδιάχοιτα, ὥστε νὰ φανοῦν τὰ δόντια 
σου. Τὸ πρόσωπόν σου νὰ εἶναι πάντοτε κάτω σκυμμιέένον ἀπὸ ἔντρο- 
πήν. Ὅταν εὑρίσκεσαν εἷς ξένον μέρος, μακρὰν τοῦ κελλίου σου, νὰ 
φορᾷς σανδάλια ὅταν ὅμως παραμένῃς μέσα εἰς τὸ κελλί σου, νὰ συ- 
νηϑίσῃς νὰ περπατᾷς ξυπόλυτος, ἐκτὸς ἐὰν εἶσαι ἄρρωστος. “Ὅταν βα- 
δίζῃς, αἱ χεῖρες σου νὰ παραμένουν σταϑεραὶ εἰς τὴν ζώνην σου καὶ νὰ 
μὴ τὰς κινῇς, ὅπως κάμνουν οἵ κοσμικοί' οὔτε νὰ στρέφψῃς τὰ βλέμματά 
σου ἐδῶ καὶ ἐκεῖ, Ἢ σχέψις σου νὰ μὴ σχορπᾷ, ἀλλὰ νὰ εἶναι συγκεν- 
τρωμέγη εἰς τὴν μελέτην καὶ ἣ καρδία σου νὰ προσεύχεταν νοερῶς. 

4, “Ὅταν ἐπισκέπτεσαι μίαν πόλιν ἢ ἕνα χωρίον οἵ ὀφϑαλμοί σου 
νὰ εἶναι κατεβασμένοι διὰ νὰ μὴ ἐξεγείρεται εἰς τὴν ψυχήν σου φιλή- 
δονος πόλεμος, ὅταν ἐπιστρέφῃς εἰς τὸ κελλίον σου. Ἔν συμβῇ, ὅταν 
ϑὰ προχωρῇς, νὰ σὲ χαιρετήσῃ γυνὴ χαὶ νὰ σοῦ εἰπῇ" «Εἰρήνῃ εἰς σὲ» 
ἀπάντησέ της σιωπηλῶς εἰς τὴν καρδίαν σου, χωρὶς νὰ σηκώσῃς τοὺς 
ὀφϑαλμούς σου νὰ τὴν ἴδης. ᾿Εὰν ἠμπορῇς οὔτε αὐτὰ τὰ ἐνδύματα 
τῶν γυναικῶν νὰ μὴ πρυπέχῃης" τόση νὰ εἶναι ἣ αὐτοσυγκέντρωσίς σου. 

8. ᾿Εὰν συμβαδίζῃς μὲ ἄλλους Μοναχούς, νὰ ἀπομακχρύνεσαι ὀλί- 
γον, διὰ νὰ ἐφαρμόζῃς τὴν σιωπήν. ᾿Εὰν συμπορεύεσαι μὲ μεγαλυτέ- 
ρους σου, πρόσεξε νὰ μὴ τοὺς προσπεράσῃς καϑόλου. ᾿Εὰν συμβαδί- 
ἕῃς μὲ γέροντα καὶ μεταφέρετε ἀντικείμενον, μὴ ἀνεχϑῇς τὸ ἀντικεί- 
μενον αὐτό, ὅσον βαρὺ καὶ ἐὰν εἶναι, νὰ τὸ χρατήσῃ ὁ γέρων᾽ ἐὰν πά- 
λιν εἶσϑε νεώτεροι, τότε ὀλίγον ὃ ἕνας καὶ ὀλίγον ὃ ἄλλος ἂς τὸ χρα- 
τήσετε" πάντως ἐχεῖνος ποὺ τὸ κρατεῖ νὰ προπορεύεται. Ὅταν ἐπισχέ- 
πτεσαι ἕνα τόπον, νὰ μὴ ἀποκτᾷς ϑάρρος μὲ τοὺς ἐκεῖ ἀνθρώπους, ἀλ- 
λὰ νὰ εἶσαι πάντοτε κόσμιος εἰς ὅλα. 

0. Εἰς τὸ ξένον μέρος, ὅπου ϑὰ εὑρίσχεσαι, μακρὰν τοῦ κελλίου 
σου, μὴ κοιμηϑῇς εἰς οἶκον, ὅπου σὲ πλησοφορεῖ ἣ χαοδία σου, ὅτι ϑὰ 
ἁμαρτήσῃς. Ὅταν πληροφορηϑῇς, ὅτι ἐκεῖ ποὺ ϑὰ καϑήσῃς διὰ φαγη- 
τόν, πρύχειται νὰ συμφάγῃ καὶ γυνή, νὰ φύγῃς ἀμέσως. Εἶναι προτι- 
μότερον διὰ σὲ νὰ στενοχωρήσῃς τὸν καλὸν ἄνθρωπον, ποὺ σὲ ἐχάλε- 
σεν εἷς τὸ τραπέζι του, παρὰ νὰ μοιχδύσῃς χρυφίως εἰς τὴν καρδίαν 
σου (). “Ὅπου δὲ κοιμηϑῇς, μὴ σκεπασϑῇς μὲ τὸ ἴδιον σκέπασμα μαζὶ 
μὲ ἄλλον’ πρὶν κοιμηϑῇς νὰ εἴπῃς πολλὰς εὐχάς, διὰ νὰ ἐπικαλεσϑῇς 
τὴν Θείαν Χάριν. 

1) «Πᾶς ὃ βλέπων γυναῖκα πρὸς τὸ ἐπιϑυμῆσαι αὐτὴν ἤδη ἐμοίχευσεν αὖ" 
τὴν ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ» (Ματϑ, ε΄, 38). 
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1. ᾿Ἐὰν βαδίζετε καὶ ὑπάρχῃ εἰς τὴν συντροφιά σας ἀσϑενής, ἀφή- 
σατέ τον νὰ προπορεύεται, ὥστε, ὅταν ϑελήσῃ, νὰ καϑίσῃ. 

8. Ἐὰν συμβαδίζῃς μὲ ἀδελφὸν καὶ τὸν ἐγκαταλείψῃς ἐπ᾽ ὀλίγον 
διὰ νὰ συναντήσῃς κάποιον φίλον σου, ποὺ εἴναι ἀνάγκη, καὶ ὃ ἀδελ- 
φὸς σὲ περιμένει εἰς τὸν δρόμον, νὰ μὴ βάλῃς οὔτε μπουκιὰ εἰς τὸ στό- 
μα σου, ὅταν ὁ φίλος σου ϑὰ σοῦ προτείνῃ φαγητόν, ἐὰν προηγουμέ- 
γὼς δὲν καλέσῃς ἀπὸ τὴν ὁδὸν καὶ τὸν ἀδελφόν, διὰ νὰ ἀναπαυϑῆτε 
μαζὶ εἰς τὴν οἰκίαν τοῦ φίλου σου. 

9. ᾿Ἐὰν πάλιν εἶσϑε πολλοὶ καὶ ἐντρέπεσαι νὰ τοὺς πάρῃς ὅλους 
αὐτοὺς εἰς τὸν οἶκον τοῦ φίλου σου, νὰ μὴ τοὺς περιφρονήσῃς καὶ φά- 
γῃς χρυφά, ἀδιαφορῶν ἐὰν σὲ περιμένουν᾽ σχεφϑῆτε μαξὶ τί πρέπει νὰ 
γίνῃ καὶ νὰ ἐκτελέσῃς μὲ ταπείνωσιν αὐτό, ποὺ δὰ σοῦ ὑποδείξουν. 
Συμπορευόμενος δὲ μετ᾽ αὐτῶν, πρόσεξε νὰ μὴ ἀποφεύγῃς τὰς ταπει- 
γὰς ὑπηρεσίας, ποὺ ἀπαιτοῦνται πρὸς ἐξυπηρέτησιν τῶν ἀδελφῶν. 

10. ᾿Βὰν εὑρεϑῆτε εἷς ξένον μέρος ἀδελφοί τινες, τοὺς ὁποίους δὲν 
γνωρίζεις, σὺ νὰ τοὺς ἀποδώσῃς τὴν πρώτην τιμήν, ἔστω καὶ ἐὰν εἶ- 
ναν μικρότεροί σου. ᾿Ἐὰὼν δὲ ὅλοι μαζὶ φιλοξενηϑῆτε ἀπὸ ἀγαπητόν 
σου πρόσωπον, ἄφησέ τους νὰ εἶναι πρῶτοι, εἴτε εἰς τὴν λεχάνην διὰ 
γὰ πλυϑοῦν, εἴτε εἰς τὸ τραπέζι διὰ νὰ ἀρχίσουν πρῶτοι τὸ φαγητόν. 
πρόσεξε δὲ νὰ μὴ φανῇς εἰς αὐτούς, ὅτι τάχα ἐξ αἰτίας σου ἐφιλοξενή- 
ϑησαν, ἀλλ᾽ ἀπεναντίας τιμησέ τους, φρονῶν καὶ λέγων πρὸς αὐτούς, 
ὅτι διὰ σᾶς ὃ καλὸς αὐτὸς ἄνϑρωπος ἐλυπήϑη καὶ ἐμέ. 

11, ᾿Εὰν συμποβέύεσαι μαζὶ μὲ ἀδελφοὺς καὶ εἰς τὴν συντροφιάν 
σας ὑπάρχῃ κάποιος; εἰς τὸν ὁποῖον τρέφεις ἰδιαιτέραν κατὰ Θεὸν 
ἀγάπην, μὴ ἐκδηλώσῃς πρὸς αὐτὸν τὰ αἰσϑήματά σου αὐτά, διότι 
ὑπάρχει κίνδυνος νὰ εὑρεϑῇ κάποιος ἀσϑενὴς κατὰ τὴν συνείδησιν, 
καὶ νὰ φϑονήσῃ, ὁπόταν σὺ ϑὰ ἔχῃς τὴν ἁμαρτίαν του, διότι σὺ τοῦ 
ἔδωσες εὐκαιρίαν νὰ ἁμαρτήσῃ. 

12. Ὅταν πρόχειται νὰ μεταβῇς εἰς γνωστούς σου, νὰ μὴ περιμένῃς, 
ὅτι ϑὰ χαροῦν πάρα πολὺ ἀπὸ τὴν ἐπίσκεψίν σου αὐτήν" γὰ εὔχαρι- 
στήσῃς λοιπὸν τὸν Θεὸν ἐὰν σὲ δεχϑοῦν. 

18. ᾿Εὰν μεταβῆτε πολλοὶ εἰς ἕνα πτωχὸν ἀδελφόν σας, νὰ μὴ τὸν 
στενοχωρήσητε διὰ τίποτε᾽ νὰ ἀγοράσετε μὲ ἔξοδά σας τὰς τροφάς, 
ποὺ ϑὰ σᾶς χρειασϑοῦν, νὰ καγονίσετε δὲ γὰ μείνουν καὶ εἰς αὐτὸν 
περισσεύματα" ἂς σᾶς εἶναι ἀρκετὸν δέ, ὅτι εὑρήκατε σκέπην ὑπὸ τὴν 
ὁποίαν νὰ κοιμηϑῆτε. 

14. ᾿Εὰν εἰσέλϑῃς εἰς κελλίον Μοναχοῦ, τὸν ὁποῖον δὲν γνωοίζεις, 
ὅπου σὲ βάλῃ νὰ καϑίσῃς, κάϑισε, καὶ μὴ εἰσέλϑῃς εἰς ἄλλο κελλί, μέ- 
χρις ὅτου σὲ καλέσῃ ἐκεῖνος. 

1ὅ. ᾿Ἐὰν μεριχοὶ ἀδελφοὶ συμβαδίζητε, νὰ προσέχετε εἰς ὅλα τὰ 
σημεῖα τὸν λογισμὸν τοῦ ἀσϑενοῦς συνοδοιπόρου σας" ἐὰν εἶναι ἀνάγ- 
κη, νὰ καϑήσῃ ὀλίγον, καὶ ἐὰν πρέπει, γὰ φάγῃ ὀλίγον πρὸ τῆς καϑω- 
ρισμένης ὥρας. 
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16. Ὅταν εὕὑρεϑῆτε εἰς ξένον τόπον, νὰ μὴ ἀποχτήσετε εὐκόλως 
ϑάρρος δι᾽ ὅ,τιδήποτε ζήτημα, ὥστε, βλέποντες οἱ ἄνθρωποι τὴν κα- 
λὴν συμπεριφοράν σας, ὠφεληϑῶσιν᾽ νὰ διατηρήσετε δὲ ἐπιμελῶς καὶ 
τὴν ἐσωτερικὴν σιωπὴν χαὶ τὴν ἐξωτερικήν. Μὴ λησμονῆτε, ὅτι τὸ 
ἀναιδὲς ϑάρρος καὶ τὰ διάφορα πάϑη ἀναπτύσσονται εἰς τὸν ἀσϑενῆ 
χατὰ τὴν συνείδησιν, ποὺ ἔφϑασεν εἰς τὴν κατάστασιν αὐτήν, διότι ἣ 
χαρδία του δὲν ἐκινεῖτο εἰς εὐχὴν καὶ εὐσεβεῖς στοχασμούς. Ὃ ἄνϑρω- 
πος αὐτός, ποὺ ἣ καρδία του ἀργεῖ εἰς ϑεοφιλῆ κίνησιν, ποτὲ δὲν κα- 
τορϑώνει νὰ ἴδῃ τὰς ἁμαρτίας του. 

Ὅταν ἡσυχάζξῃς εἰς τὸ κελλίον σου, εἶσαι ἐλεύϑερος νὰ ϑέσῃς 
ὅρους εἰς τὸν ἑαυτόν σου νὰ τρώγῃς εἰς ὡρισμένην ὥραν, νὰ ξηροφα- 
γῇς καὶ νὰ ἀποφεύγῃς ψημένον φαγητόν, ὡς καὶ οἱονδήποτε ἄλλον σχε- 
τικὸν ὄρον᾽ ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ἐξέλϑῃς τοῦ κελλίου καὶ μεταβῇς εἰς ξένον 
μέρος, πρόσεξε ἔχεῖ ποὺ ϑὰ καϑίσῃς, διὰ νὰ φάγῃς, μὴ φανερώσῃς τὸν 
κανόνα σου, λέγων, συγχωρήσατέ με, ἐγὼ δὲν τοώγω αὐτὸ τὸ φαγητόν᾽ 
τότε ὅλον τὸν κόπον σου ἀπὸ τὴν ἄσκησιν τὸν ἔρροιψες ἀσχόπως εἰς 
τὰς χεῖρας τοῦ ἐχϑροῦ. Μὴ λησμονῇς, ὅτι ὃ Δεσπότης ἡμῶν Σωτὴρ 
διέταξε νὰ φυλάττωμεν τὴν νηστείαν μὰς ἐν τῷ κρυπτῷ, ἵνα ὁ Πατὴρ 
ἡμῶν ὃ οὐράνιος ἀποδώσῃ τὸν μισϑὸν ἐν τῷ φανερῷ (ἢ). 

18. ᾽κεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τοὺς ἀσκητικούς του κόπους, φροντίζει νὰ 
τοὺς διασφαλίξζῃ ἀπὸ ὑπερηφάνειαν καὶ ματαιοδοξίαν, διὰ νὰ μὴ χα- 
δοῦν. 


τε Β΄’ Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΠΗΛΘῈ ποτε ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ισίδωρος πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Θεόφιλον͵ τὸγ 

᾿Αρχιεπίσχοπον ᾿Αλεξανδρείας" καὶ ὡς ὑπέστρεψεν εἷς τὴν σκῆτιν, 

ἠρώτησαν αὐτὸν οἱ ἀδελφοὶ πῶς ἣ πόλις ; ὁ δὲ εἶπε" φύσει, ἀδελφοί, 
ἐγὼ πρόσωπον ἄνϑρώπου ἄλλου οὖχ εἶδον, εἶ μὴ καὶ ἢ "Αρχιεπισκύπου. 

ὡ, Οἱ δὲ ἀκούσαντες ἐταράχϑησαν, λέγοντες ἄρα ἐχαώϑησαν, ᾿Αββᾶ ; ὁ δὲ ἀπε- 
κρίϑη᾽ οὐχί, ἀλλ᾽ οὐκ ἐνίκησέ με ὃ λογισμὸς τοῦ ἰδεῖν τινα καὶ ἀκούσαντες ἐϑαύ- 
μασαν τὴν προσοχὴν καὶ ἀκρίβειαν τοῦ Γέροντος. Καὶ ἡμεῖς οὖν ἀπὸ τοῦ μετεω- 
ρισμοῦ τοὺς ὄφϑαλμοὺς φυλάττειν σπουδάζωμεν. 


8, Ποτὲ εἷς τὰ κελλία ἑορτῆς γενομένης, ἤσϑιον οἵ ἀδελφοὶ ἐν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ᾽ 
ἦν δὲ ἕκειῖ ἀδελφὸς καὶ εἶπε τῷ ὑπηρετοῦντι᾽ οὖκ ἐσθίω ἕψημα, ἀλλὰ ἅλας" καὶ 
ἐφώνησεν ὅ διακονῶν ἄλλον ἀδελφὸν ἔμπροσϑεν τοῦ λαοῦ λέγων" ὅ δεῖνα ὁ ἄδελ- 
φὸς οὖκ ἐσϑίει ἔψημα, φέρε αὐτῷ ἅλας. 

4, Καὶ ἀνέστη τις τῶν Γερύντων καὶ εἶπεν αὐτῷ συνέφερέ σοι σήμερον ἔν 
τῷ κελλίῳ σου φαγεῖν χρέα ἢ ἀκοῦσαι τὴν φωνὴν ταύτην ἐνώπιον τοῦ λαοῦ. 


1) «Ὅταν δὲ νηστεύητε, μὴ γίνεσϑε ὥσπερ οἱ ὑποκχοιταὶ σχυϑοωποί" ἄφα- 
νίζουσι γὰρ, τὰ πρόσωπα αὐτῶν ὅπως φανῶσι τοῖς ἀνϑρώποις νηστεύοντες" ἀμὴν 
λέγω ὗ ὑμῖν, ὅτι ἀπέχουσι τὸν μισϑὺν αὐτῶν. Σὺ δὲ ᾿γηστεύων ἄλειψαί σου τὴν χε- 
φαλὴν καὶ τὸ πρόσωπόν. σου νίψαι, ὅπως μὴ φανῇς τοῖς ἀνϑρώποις νηστεύων, 
ἀλλὰ τῷ πατρί σου τῷ ἐν τῷ κρυπτῷ, καὶ ὃ πατήρ σου ὃ βλέπων ἕν τῷ κρυ- 
πτῷ ἀποδώσει σοι ἐν τῷ φανερῷ» (Ματϑ, ς΄, 16--.ξ.8}, 
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ὅ. ᾿Αδελφὸς εἷς Σχῆτιν, μὴ ἐσϑίων ἄρτον, παρέβαλέ τινι μεγάλῳ Γέροντι᾽ εὖ- 
καίρησαν δὲ καὶ ἄλλοι ξένοι ἐκεῖ καὶ ἐποίησεν ὅ Τέρων μιχρὸν ἕψημα δι᾽ αὖ- 
τούς, καὶ ὡς ἐκάϑησαν φαγεῖν, ὃ ᾿Ασχητὴς παρέϑηκεν ἑαυτῷ μόνα ἐρεβίνϑια βρε- 
χτά, καὶ ἤσϑιεν. 

0. Ὡς οὖν ἀνέστησαν ἐκ τῆς τραπέζης, λαβὼν αὐτὸν ὃ Γέρων κατ᾽ ἰδίαν, εἶ: 
πεν αὐτῷ" ἀδελφέ, ἐὰν παραβάλῃς τινί, μὴ ἐκφαίνῃς σον τὴν πολιτείαν᾽ εἴ δὲ ϑέ- 
λεις κρατεῖν σου τὴν ἄσχησιν, κάϑου ἐν τῷ κελλίῳ σου, καὶ μηδαμοῦ ἐξέρχον᾽ ὅ 
δὲ παιδευϑεὶς τῷ λόγῳ τοῦ Γέροντος, γέγονεν οἰκονομικὸς ἐν τῇ ἀπαντήσει τῶν 
ἀδελφῶν. ! 

1. Εἶπε Γέρων᾽ ἐὰν παραβάλῃς πούποτε, μὴ ϑελήσῃς δεῖξαι τὴν πολιτείαν 
σου, ἢ ὅτι οὗ τρώγεις ἔλαιον, ἢ ὑψάριον ἢ ἕψημα, μόνον δὲ τὸν οἶνον μὴ κατα- 
λύσῃς, ἐὰν φοβῇ τὸν πόλεμον, κἄν μέμψωνταί σε τινὲς μὴ μελήσῃ σοι. 

8, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἐὰν εὑρεϑῷ εἰς ἀγάπην Πατέρων, τί 
ποιήσω ; ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ ἀντὶ νηστείας πῆξον ἄμετρον προσευχὴν ἐν ταπει- 
νώσει᾽ ἔψη ὃ ἀδελφός καὶ πῶς δύναμαι τρώγειν καὶ λαλούντων ἀκούειν καὶ προσ’ 
εὔχεσϑαι ; λέγει αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ ἢ βία πάντα δύναται, καὶ εἶ ϑέλεις εἶναι Μονα- 
χός, ταύτην ἄεὶ κράτει᾽ ὃ γὰρ μὴ ἔχων αὐτήν, οὔκ ἔστι Μοναχός, 

ἝἙἝ »μηνεία 


ΑΠΟΤῈ ὃ ᾿Αββᾶς Ἰσίδωρος μετέβη πρὸς συνάντησιν τοῦ 
᾿Αρχιδπισχόπου ᾿Αλεξανδρείας, ᾿Αββᾶ Θεοφίλου. 

Ὅταν ἐπέστρεψεν εἰς τὴν σχήτην, τὸν ἐπεσχέφϑησαν οἱ ἀδελφοὶ 
καί, μεταξὺ ἄλλων, τὸν ἠρώτησαν : 

- Πῶς εἶναι, ᾿Αββᾶ, ἣ πόλις τῆς ᾿Αλεξανδρείας ; 

- Σᾶς διαβεβαιῷ, ἀδελφοί, μου,---ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων, ---ὖτι ἐγὼ 
κανενὸς ἄλλου ἀνθρώπου τὸ πρόσωπον δὲν εἶδον, ἐκτὸς τοῦ ᾿Αρχιε- 
πισκχόπου. 

2, Ἢ πληροφορία αὐτὴ ἀνησύχησε τοὺς Πατέρας τῆς σκήτης, οἱ 
ὑποῖοι μὲ περιέργειαν ἠρώτησαν ἐκ δευτέρου. 

- Μήπως ἤνοιξεν ἣ γῆ καὶ τοὺς κατέπιεν, ᾿Αββᾶ; 

--Ὄχι,---ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων, ---δὲν ἐχάϑησαν οἱ ἄνϑρωποι, ἀλλὰ 
δὲν μὲ ἐνίκησεν ὃ λογισμὸς νὰ ἴδω κανένα εἰς τὸ πρόσωπον. 

Οἱ παριστάμενοι, μόλις ἤκουσαν αὐτὴν τὴν ἀπάντησιν, ἐθαύ- 
μασαν διὰ τὴν προσοχὴν καὶ ἀκρίβειαν τοῦ Γέροντος. Καὶ ἡμεῖς λοι- 
πὸν πρέπει νὰ φροντίζωμεν νὰ προφυλάσσωμεν τοὺς ἑαυτούς μας ἀπὸ 
τὴν ἄσκοπον καὶ φιλοπερίεργον περιφορὰν τῶν ὀφθαλμῶν μας. 


8. Κάποτε εἰς τὰ κελλία ἐγένετο ἑορτὴ καὶ οἱ ἀδελφοὶ συνέτοωγον 
εἰς τὴν τράπεζαν τοῦ καϑολικοῦ ()-τῆς σχήτης. Μεταξὺ αὐτῶν παρευ- 
ρίσκετο χαὶ ἕνας Μοναχός᾽ οὗτος εἰς μίαν στιγμὴν ἀπευϑύγεται πρὸς 
τὸν τραπεζάρην καὶ τοῦ λέγει : 

- Ἐγὼ δὲν τοώγω μαγειρευμένον φαγητόν᾽ φέρε μου, σὲ παρα- 
καλῶ, ἁλάτι. 


1) Καϑολικὸν --τὖ χεγτρικὸς Ναὺς τῆς σκήτης μετὰ τῶν ἐξαρτημάτων του. 
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Ὃ τραπεξάρης τότε ἀπευϑύνεται πρὸς ἄλλον Μοναχὸν καί, ἐγώ- 
πιον ὅλων, τοῦ φωνάζει: 

-- Ὁ τάδε ἀδελφὸς δὲν τρώγει μαγειρευμένον φαγητόν. Φέρε 
του ἁλάτι. 

4. ᾿Αμέσως τότε ἐσηχώϑη ἀπὸ τὴν ὁμήγυοιν ἕνας ἐκ τῶν Γερόντων 

καὶ λέγει εἰς αὐτὸν τὸν ἀδελφόν, ποὺ ἐζητοῦσεν ἁλάτι διὰ νὰ φάγῃ : 

- Ἦτο προτιμότερον διὰ σέ, ἀδελφέ, νὰ καϑήσῃς σήμερον εἷς 
τὸ κελλίον σου καὶ νὰ φάγῃς κρέας, παρὰ νὰ ἀκουσϑῇ αὐτὴ ἣ φωνὴ 
ἐνώπιον αὐτῆς τῆς συνάξεως. 


δ. Ἕζη χάποτε εἰς τὴν σχήτην ἕνας Μοναχός, ποὺ δὲν ἔτρωγε, δι᾿ 
ἄσκησιν, οὐδόλως ἄρτον. Μίαν λοιπὸν ἡμέραν ἐπεσχέφϑη ἕνα μεγά- 
λον καὶ ὀνομαστὸν Τέροντα' κατὰ σύμπτωσιν εἰς τὸ κελλὶ τοῦ Τέρον- 
τος εὑρίσκοντο, ὡς φιλοξενούμενοί του, καὶ μερικοὶ ἄλλοι ξένοι. Χά- 
ριν αὐτῶν ὃ Γέρων ἔψησεν ὀλίγον φαγητὸν καὶ τοὺς παρέϑεσε. Μόλις 
ἐχάϑισαν διὰ νὰ φάγουν, ὃ ᾿Ασκητής, ποὺ ἐπεσχέφϑη τὸν Γέροντα, 
ἔβγαλεν ὀλίγα βρεγμένα ρεβίϑια καὶ ἔτρωγεν ἐνώπιον ὅλων. 

θ6. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσαν τὸ φαγητὸν καὶ ἐσηκώϑησαν ἀπὸ τὴν τράπε- 
ἵἕαν, παραλαμβάνει ὃ Τέρων ἰδιαντέρως τὸν ᾿Ασχητὴν καὶ τοῦ λέγει : 
- - Ἀδελφέ μου, ὅταν ἐπισκέπτεσαν κάποιον ἄλλον ἔξω ἀπὸ τὸ 
χελλί σου, μὴ τοῦ φανερώνῃς τὸν τρόπον τῆς ζωῆς σου" ἐὰν πάλιν ἐσι- 
ϑυμῇς νὰ παραμένῃς εἰς τὰ μέτρα τῆς ἀσκήσεώς σου, τότε νὰ μὴ 

ἐξέρχεσαι καϑόλου ἀπὸ τὸ κελλί σου. 
Ὃ ᾿Ασκητὴς ἔδωσε προσοχὴν εἰς τοὺς λόγους τοῦ 1] ἕροντος, 
ὠφελήϑη ἀπὸ αὐτοὺς καὶ ἔκτοτε, ὁσάκις συνηντᾶτο μὲ ἄλλους ἀδελ- 
φούς, ἐπρόσεχε νὰ συμπεριφέθεται ὅπως ὅλοι οἱ ἄλλοι ἀδελφοί. 


ἴ. “ἕνας γέρων ᾿Ασκητὴς ἔδωσεν εἰς νεωτέρους τὴν ἑξῆς συμβου- 
λήν: Ἐὰν ἐπισκέφϑῆς κάποιον εἷς ἄλλο μέρος, μὴ ϑελήσῃς νὰ τοῦ φα- 
γερώσῃς τὸν τρόπον, μὲ τὸν ὅποῖον ζῆς εἰς τὸ κελλίον σου, ἢ ὅτι δὲν 
τρώγεις ἔλαιον, ἢ ψάρι, ἢ μαγειρευμένον φαγητόν. Ὅ,τι σοῦ προσφέ- 
ρουν νὰ τὸ καταλύσῃς, ἐκτὸς ἀπὸ τὸν οἶνον, ἐὰν φοβᾶσαι τὸν πόλε- 
μον τῆς μέϑης᾽ ἔστω καὶ ἐὰν ἀκόμη μερικοὶ σὲ κατηγορήσουν, σὺ 
γὰ μὴ σὲ ἐνδιαφέρη, ὥστε γὰ ὑποχωρήσῃς. 


8. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

-  Εὰν συντρώγω μὲ ἄλλους Πατέρας, τί νὰ κάμω ; 

---᾿ Ἀντὶ νὰ νηστεύσῃς --ἀπήντησεν ὃ Τέρων --- νὰ ἀποδυϑῇς μὲ 
ταπείνωσιν εἰς ἰσχυρὰν καὶ ἀσταμάτητον προσευχήν. 

-- Πῶς εἶναι δυνατὸν. ἐπανέλαβε πάλιν ὁ ἀδελφὸς--- νὰ τρώ- 
γῶ, νὰ προσέχω αὐτούς, ποὺ ὁμιλοῦν, χαὶ συγχρόνως νὰ προσεύχωμαι; 

--Ἢ ἐπίμονος προσπάϑεια, ἣ βία --- ἀπήντησεν ἐκ δευτέρου ὃ 
Τέρων --- ὅλα τὰ κατορϑώνει. ᾿Ἐὰν ϑέλῃς νὰ εἶσαι τέλειος Μοναχὸς 
ὀφείλεις νὰ ἔχῃς πάντοτε βίαν εἰς τὸν ἑαυτόν σου. 

Αὐτός, ποὺ δὲν ἔχει βίαν, δὲν εἶναι τέλειος Νοναχός. ὦ 


ὙΠΟΌΕΟΙς Μη": 


“Ὅτι δεῖ πάντα τὸν προσιόντα ἡμῖν ἐπὶ τὸ ἐλέους τυχεῖν 
μὴ ἀποστρέφειν κενόν, ἀλλ᾽ ὡς ἐκ Θεοῦ πεμπόμενον 
σροσδέχεσϑαι προσηνῶς, καὶ μεταδιδόναι ὧν ἔχομεν, 
κἂν ἀναδεύηται, ἀνεξικακεῖν καὶ μὴ ὀργίζεσϑαι 
κατὰ Θεοῦ μέμησιν, καὶ ὅτι τοὺς ἐλεήμονας ὅ 
Θεὸς μειζόνως πολλάκις ἀμείβεται' καὶ πῶς 
δεῖ καὶ παρὰ τίνων τὴν μετάδοσιν 
ἐν Κοινοβίοις ἐνεργεῖσϑαι. 


Πρέπει αὐτοὺς ποὺ μᾶς ἐπισκέσπτονται, διὰ νὰ μᾶς ξητήσουν 
ἐλεημοσύνην, νὰ μὴ τοὺς ἀποδιώκωμεν μὲ κενὰς χεῖρας, ἀλλὰ 
νὰ τοὺς δεχώμεϑα μὲ ἀγάστην ὡς ἀπεσταλμένους τοῦ Θεοῦ, 
καὶ νὰ τοὺς δίδωμεν ἀπὸ ὅ,τι ἔχομεν, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι 
ἀπαιτητικοί. Νὰ εἴμεϑα ἀνεξίκαποι καὶ νὰ μὴ ὀργιζώ- 
μεθα, μιμούμενοι τὸν Θεόν. Ὃ Θεὸς ἀμείβει πολλὰς 
φορὰς τοὺς ἐλεήμονας μὲ πολὺ μεγάλας ἀμοιβάς" 
καὶ πῶς στρέστει καὶ ὑπὸ σεοίων νὰ γίνεται 
ἢ ἐλεημοσύνη εἰς τὰ Κοινόβια. 


τῷ Ὡς ς. 
Α", Ἐν τῷ βίῳ Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


συγγραψάμενος ἐν διαλόγου σχήματι καὶ Πατριάρχης ἐν Ῥώμῃ γενό- 
μενος, πρὸ τῆς ᾿Αρχιερωσύνης Μοναχὸς ἦν καὶ ᾿Ηγούμενος ἐν τῇ Μονῇ 
τοῦ ᾿Αγίον ᾿Ανδρέου, τῇ ἐπονομαζομένῃ Κλιοσκαίρῃ. 

ὥ, Ἔν μιᾷ οὖν καϑημένου αὐτοῦ ἐν τῇ κέλλῃ καὶ χαλλιγραφοῦν- 
τος, προσέρχεται αὐτῷ πτωχός, καὶ ὡς ἀληϑῶς δοῦλος τοῦ Χριστοῦ 
ἐκάλεσε τὸν ὑπηρετοῦντα αὑτῷ, καὶ προσέταξε δοῦναι τῷ πένητι ἕξ 
γομίσματα᾽ ὃ δὲ ἐποίησεν ὡς προσετάγη. 

8. Πάλιν οὖν μετ᾽ ὀλίγον τῇ αὐτῇ ὥρᾳ ἔρχεται ὃ αὐτὸς πένης πρὸς 
τὸν “Αγιον λέγων᾽ ἐλέησόν με, δοῦλε τοῦ Θεοῦ τοῦ Ὑψίστου, ὅτι πολλὰ ἀπώλεσα, 
καὶ δλίγα μοι ἔδῳκας ὁ δὲ πάλιν ἐκάλεσε τὸν ὑπουργὸν αὐτοῦ, καὶ λέγει αὐτῷ" 
ὕπαγε, ἀδελφέ, δύς αὐτῷ ἄλλα ξξ νομίσματα᾽ ἐποίησε δὲ ὃ ἀδελφὸς οὕτω᾽ λαβὼν 

ν ὅ πτωχὸς τὰ δώδεκα νομίσματα, ἀνεχώρησε. 

4, Πάλιν δὲ μετὰ μιχοὸν ἐκ τρίτου, τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἔρχεται πρὸς αὐτὸν λέ- 
γων᾽. ἐλέησόν με, δοῦλε τοῦ Θεοῦ τοῦ Ὑψίστου, δός μοι καὶ ἄλλην εὐλογίαν, ὅτι 
πολλὰ ἀπώλεσα᾽ ὁ δὲ πάλιν ἐκάλεσε τὸν βεστιαρίτην αὐτοῦ, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ δὸς 
αὐτῷ, ἀδελφέ, ἄλλα ἕξ νομίσματα᾽ ὁ δὲ ἀδελφὸς ἀπεχρίνατο λέγων᾽ πίστευσόν μοι, 
Πάτερ, ὅτι οὔ κατελείφϑη᾽ οὐδὲ ἕν νόμισμα ἐν τῷ βεστιαρίῳ. 


ἢ ΜΑΚΑΡΙΟΣ ΤΡΗΓΌΡΙΟΣ, ὃ καὶ τοὺς βίους τῶν ἐν ᾿Ιταλίᾳ ᾿Αγίων 
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δ. Λέγει πρὸς αὐτὸν ὅ μακάριος" οὖκ ἔχεις οὖν ἄλλο οἱονδήποτε σκεῦος ἢ 
ἱμάτιον ἵνα δώσῃς αὐτῷ ; Ὃ δὲ ἀποκριϑεὶς εἴπεν᾽ ἄλλο σκεῦος, τίμιε Πάτερ, οὐκ 
ἔχομεν, εἰμὴ τὸ ἀργυροῦν σκουτέλιον, ὅπερ μετὰ ὀλίγων βρεκτῶν ἣ κυρία ἣἧ με- 
γάλη χατὰ τὸ ἔϑος ἀπέστειλε᾽ λέγει αὐτῷ ὁ τοῦ Θεοῦ δοῦλος ἄπελϑε, ἀδελφέ, δὸς 
αὑτῷ τὸ σκουτέλιογ᾽ ὅ δὲ ἐποίησεν ὡς προσέταξεν αὐτῷ ὅ μακάριος" ὃ δὲ ἀδελ- 
φὸς λαβὼν πρὺς τοῖς δώκεκα νομίσμασι χαὶ τὸ ἀργυροῦν σκουτέλιον ἀνεχώρησεν. 

θ6. Ὅτε οὖν ἐγένετο Πατριάρχης, κατὰ τὸ ἔϑος τῶν Πατριαρχῶν, ἐν μιᾷ τῶν 
ἡμερῶν ἐπέτρεψε τῷ σαχελλαρίῳ αὑτοῦ καλέσαι δώδεκα ὄνόματα, ἵνα μετ᾽ αὐτοῦ 
ἀριστήσωσιν᾽ ὁ δὲ ἐποίησεν ὥς προσετάγη" ὅτε οὖν ἐκαϑέσϑησαν, τῷ Πατριάρχῃ 
ὡράϑησαν δεκατρεῖς. 

Ἴ. ᾿"Ἑκάλεσεν οὖν τὸν σακελλάριον καὶ λέγει αὐτῷ᾽ οὖκ ἐπέτρεψά σοι δώδεκα 
ὀγόματα καλέσαι καὶ πῶς, παρὰ τὴν ἐμὴν γνώμην, δεκατρεῖς ἐκάλεσας ; Ὁ δὲ ἀκού- 
σας, καὶ ἔμφοβος γενόμενος, ἀποχριϑεὶς εἶπε πίστευσον, σεβάσμιε Δέσποτα, δώ- 
δεκά εἶσι" τὸν γὰρ τρισχαιδέκατον οὖκ ἐϑεώρει ἄλλος, εἰμὴ ὃ Πατριάρχης μόνος. 

8. ᾿Αριστούντων δὲ αὑτῶν ἐθεώρει ὃ Πατριάρχης τὸν τρισκαιδέκατον τὸν 
χαϑήμενον εἷς τὴν ἄχραν τοῦ σχαμνίου, καὶ ἰδοὺ τὸ πρόσωπον αὑτοῦ μορφὰς ἤλ- 
λασσε᾽ ποτὲ μὲν γὰρ αὐτῷ ἐφαίνετο πολιός, ποτὲ δὲ νεανίσκος᾽ ὅτε δὲ ἤγέρϑησαν 
ἀπὸ τῆς τραπέζης, τοὺς μὲν ἄλλους ἅπαντας ἀπέλυσεν ὃ μακάριος, τὸν δὲ τρισκαι-᾿ 
δέκατον, τὸν οὕτω φαινόμενον αὐτῷ ϑαυμαστόν, ἐκράτησε τῆς χειρός, καὶ εἰσήγα- 
γεν αὐτὸν εἷς τὸ κουβούκλιον αὐτοῦ, καὶ λέγει αὔτῷ᾽ δρκίζω σε κατὰ τῆς μεγάλης 
δυνάμεως τοῦ Θεοῦ, τίς εἶ σύ; καὶ τί τὸ ὄνομά σου ; 

9. ὋὉ δὲ εἶπεν αὐτῷ᾽ καὶ ἵνα τί ἐρωτᾷς τὸ ὄνομά μου, καὶ τοῦτο ἐστὶ ϑαυ- 
μαστόν' πλὴν ἐγώ εἶμι ὃ πτωχὸς ὃ ἐλϑὼν πρὸς σὲ εἷς τὴν Μονὴν τοῦ ᾿Αγίου 
᾿Αποστόλου ᾿Ανδρέου, ᾧ τινι δέδωκας τὰ δώδεκα νομίσματα, καὶ τὸ ἀργυροῦν 
σκουτέλιον, ὅπερ σοὶ ἀπέστειλε μετὰ βρεχτῶν ἦ μακαρία Συλβία ἢ μήτηρ σου. 

10. Γίνωσκε οὖν, ὅτι ἀπὸ τῆς ἡμέρας ἐκείνης, ἀφ᾽ ἧς ταῦτά μοι παρέσχες μετὰ 
μαχροϑυμίας, ὥρισέ σε Κύριος γενέσϑαι ΤΙρόεδρον τῆς Ἑαυτοῦ ᾿Εκκλησίας, ὑπὲρ 
ἧς καὶ τὸ ἴδιον αἷμα ἐξέχεε, καὶ εἶναί σε διάδοχον τοῦ κορυφαίου τῶν ᾿Αποστό- 
λων Πέτρου, οὔτινος καὶ τὴν ἀρετὴν ἐμιμήσω, ἡνίκα διεμοίραζε. τὰς ὑπάρξεις τῶν 
προσφερομένων ἐν ἀφελόξητι καρδίας, καϑ᾽ ὅ,τι ἄν τις χρείαν εἶχε. 

11. Λέγει γοῦν πρὸς αὐτὸν ὅ μακάριος Γρηγύριος᾽ καὶ πόϑεν οἶδας σύ, ὅτι 
τότε με ὥρισεν ὅ Κύριος γενέσϑαι Πατριάρχην ; Ὃ δὲ εἴπεν᾽ ἐπειδὴ ΓΆγγελος Κυ- 
οἴου Παντοκράτυρος ἐγώ εἶμι, καὶ διὰ τοῦτο οἶδα΄ καὶ τότε γὰρ ὃ Κύριος ἀπέ- 
σταλκέ με πρὸς σὲ δοκιμάσαι τὴν πρόϑεσίν σου, εἰ ἄρα φιλανϑρώπως καὶ οὖκ ἐπι- 
δεικτικῶς ποιεῖς τὴν ἐλεημοσύνην. 

12. Ὃ δὲ μακάριος ἀκούσας ἐφοβήϑη, οὕπω γὰρ ἦν ἕως τότε ἑωρακὼς Αγγε- 
λον᾽ ὡς γὰρ ἀνϑρώπῳ, οὕτως αὐτῷ προσεῖχε καὶ ἐλάλει αὐτῷ᾽ εἶπε δὲ ὁ Ἄγγελος 
πρὸς αὐτόν᾽ μὴ φοβηϑῇς, ἰδοὺ ἀπέσταλκέ με Κύριος εἶναι μετὰ σοῦ, ἕως οὗ εἶ ἔν 
τῷ βίῳ τούτῳ, καὶ οἷον πρᾶγμα ϑέλεις αἰτήσασϑαι, δι᾿ ἐμοῦ ἀπόστειλον πρὸς 

ὕριον. 

18, Ὃ δὲ ἀκούσας ταῦτα ἔπεσεν ἐπὶ πρόσωπον αὑτοῦ εἷς τὴν γῆν, καὶ προσεχύ- 
κύνησε τῷ Κυρίῳ λέγων᾽ εἴ διὰ τὴν μιχρὰν ταύτην πρόϑεσιν, καὶ μηδὲν οὖσαν, 
τοσοῦτον πλῆϑος οἰχτιρμῶν ἐνεδείξατο ὃ Παντελεήμων Κύριος, ὥς τε τὸν "Αγγ6- 
(λον Αὐτοῦ ἀποστεῖλαι τοῦ εἶναι σὺν ἐμοὶ διαπαντός, ποίας ἄρα δόξης ἀξιωϑήσον- 
ται οἵ προσμένοντες ταῖς ἐντολαῖς αὐτοῦ καὶ ἐργαζόμενοι διχαιοσύνην ; ᾿Αψευδὴς 
γὰρ ὃ εἰπὼν ὅτι ἔλεον καταχαυχᾶται χρίσεως, καὶ ὁ ἐλεῶν πτωχὸν δανείζει Θεῷ. 


ἙἝἭὥ0ὦ μηνεία 
0 ΑΓΙΟΣ ΓΡΗΓΌΡΙΟΣ, ὁ ὁποῖος ἔγραψε τοὺς βίους τῶν 
᾿Αγίων τῆς Ἰταλίας ὑπὸ μορφὴν διαλόγου, καὶ μετὰ ἔγινα 
Πατριάρχης, ἧτο προηγουμένως Μοναχὸς εἷς τὴν Μονὴν τοῦ ᾿Αγίου 


580 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Γ’ 


᾿Ανδρέου, τὴν γνωστὴν ὑπὸ τὸ ὄνομα Κλιοσκαίρη᾽ εἰς αὐτὴν διετέλεσε 
καὶ ᾿Ηγούμενος! 

2, Μίαν λοιπὸν ἡμέραν, ἐνῷ εὑρίσκετο εἰς τὸ κελλί του καὶ ἠσχο- 
λεῖτο μὲ τὴν καλλιγραφικὴν περιγραφὴν τοῦ βίου τῶν ᾿Αγίων, τὸν ἐπι- 
σκέπτεταν ἕνας πτωχός. Ὃ “Ἅγιος ἀντελήφϑη ἀμέσως τί ἐζήτει" ἐκά- 
λεσε λοιπὸν τὸν ὑπηρετοῦντα αὐτὸν ἀδελφὸν καὶ τὸν διατάσσει νὰ 
τοῦ δώσῃ ἕξ χρυσᾶ νομίσματα! Πράγματι ὁ διαχονητὴς προσέφερε τὸ 
ποσὸν αὐτὸ εἰς τὸν πένητα, ὃ ὅποῖος ἔφυγε. 

8. Δὲν παρῆλϑεν ὅμως οὔτε ὥρα καὶ ὃ πένης ἐπανέρχεται καὶ πά- 
λιν ἐνώπιον τοῦ ᾿Αγίου καὶ λέγει: 

-- Δοῦλε τοῦ ἀληϑινοῦ Θεοῦ, σὲ παρακαλῶ, λυπήσου με καὶ 
δός μου καὶ ἄλλην ἐλεημοσύνην, διότι ἔχω χάσει πολλά, ἐνῷ σὺ μοῦ 
προσέφερες ἐλάχιστα. 

ὋὉ “Αγιος δὲν ἠγανάχτησε καϑόλου πρὸ τῆς περιέργου αὐτῆς 
ἐπιμονῆς. ᾿Εφώναξεν ἐκ δευτέρου τὸν ὑποτακτικόν του καὶ τοῦ λέγει: 

--- Δός, ἀδελφέ μου, εἰς τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν ἄλλα ξξ νομίσματα! 

Ὃ ὑποτακτιχὸς ἐξετέλεσεν ἀμέσως τὴν ἐντολὴν τοῦ ᾿Αγίου καὶ 
ἀνεχώρησεν ὃ πτωχὸς μὲ δώδεκα χρυσᾶ νομίσματα. 

4, ᾿Αλλὰ καὶ διὰ τρίτην φοράν, μετὰ παρέλευσιν ὀλίγης ὥρας τὴν 
ἰδίαν ἡμέραν, ἐπανέρχεται ὁ ἴδιος πτωχὸς καὶ μὲ πόνον ἱχετεύει τὸν 
“Ἅγιον, λέγων: 

--᾿Ανϑρωπε τοῦ ἀληϑινοῦ Θεοῦ, δός μου ἀκόμη μίαν εὐλο- 
γίαν, διότι ἔχω χάσει πάρα: πολλά. 

᾿Αλλὰ καὶ τὴν τρίτην "αὐτὴν φοράν, χωρὶς νὰ ἀγανακτήσῃ, ἐκά- 
λεσε πάλιν τὸν οἰκονόμον τοὺ ὃ “Αγιος καὶ τοῦ λέγει : 

-᾿ Αδελφέ μου, δὸς ἐδῶ, εἰς τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν, ἕξ ἀκόμη χρυ- 
σᾶ νομίσματα. 

- Σᾶς διαβεβαιῶ, Πάτερ μου,---ἀπήντησεν ὁ ὑποταχτικός,-- 
δὲν ὑπάρχει οὔτε ἕνα νόμισμα πλέον εἰς τὸ ταμεῖον, 

ὅ. Δέγει πάλιν πρὸς αὐτὸν ὃ μακάριος Γρηγόριος: 

- Μήπως ἔχεις τότε τίποτε ἐνδύματα ἢ ἄλλα σκεύη, διὰ νὰ τοῦ 
δώσωμεν, ὥστε νὰ μὴ φύγῃ χωρὶς βοήϑειαν; 

- Πάτερ μου,---ἀπήντησεν ὃ οἰκονόμος --- δὲν ἔχομεν τίποτε, 
ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ἀργυρᾶν ἐχείνην λεχανίτσα, μὲ τὴν ὁποίαν ἡ μεγάλη κυ- 
ρία μᾶς ἔστειλε, κατὰ τὴν συνήϑειάν της, ὀλίγα βρεγμένα ὄσπρια. 

- Πήγαινε, ἀδελφέ μου ---λέγει ὃ “Αγιος--καὶ δὸς εἰς τὸν ἄν- 
ϑρώπον, ποὺ ἔχει ἀνάγκην, τὴν λεχανίτσα, 

Πράγματι ὁ ὑποταχτιχὸς ἐξετέλεσε τὴν ἐντολὴν τοῦ μακαρίου 
Γρηγορίου. “Ὃ πτωχὸς δὲ ἐχεῖνος, μόλις ἔλαβε καὶ τὴν λεκανίτσα μαζὶ 
μὲ τὰ δώδεκα νομίσματα, ἔφυγε. 

6. Μετὰ ἀπὸ ἀρκετὰ ἔτη, ὅταν ἔγινε Πατριάρχης, ἔδωσε μίαν ἣμέ- 
ραν ἐντολὴν εἰς τὸν Σακελλάριον () νὰ καλέσῃ δώδεκα ἀνθρώπους, 


1) Σακελλάριος καλεῖται εἷς ἐκ τῶν βοηϑῶν κληοιμῶν τοῦ Πατριάρχου, 
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νὰ φάγουν μαζί. Αὐτὸ ἦτο παλαιὰ συνήϑεια τῶν ]ατριαρχῶν. Ὃ Σα- 
κελλάριος, συμφώνως μὲ τὴν ἐντολήν, ποὺ ἔλαβεν, ἐκάλεσε πράγματι 
δώδεκα ἀνϑρώπους, διὰ νὰ συμφάγωσι μετὰ τοῦ Πατριάρχου, καὶ ἧτοί- 
μασε καὶ τὴν τράπεζαν. Μόλις προσῆλϑεν ὃ Πατριάρχης καὶ ἤρχισαν νὰ 
τρώγουν, εἰς τὸν Πατριάρχην ἐφαίνοντο δεκατρεῖς οὗ προσκεκλημένοι. 

1. 'Τότε καλεῖ κοντά του τὸν Σακελλάριον καὶ τοῦ λέγει, κρυφίως 
μέν, ἀλλὰ κάπως ἐλεγχτιχῶς : 

-- Εὐλογημένε, ἐγὼ σοῦ ἔδωσα ἐντολὴν νὰ καλέσῃς δώδεκα᾽ σὺ 
διατί ἔφερες ἐδῶ, ἀντιϑέτως πρὸς τὰς ὑποδείξεις μον, δεκατρεῖς ; 

Μόλις ἤκουσεν ὃ Σακελλάριος τὴν παρατήρησιν τοῦ Πατριάρ- 
χου, ἀπήντησε κατάπληκτος χαὶ ὀλίγον φοβισμένος : 

- Πίστευσέ με, Σεβάσμιε Δέσποτα, ὅτι δώδεκα κάϑονται εἰς 
τὴν τυάπεζαν. 

Τὸν δέκατον τρίτον ἐπισκχέπτην μόνον ὁ Λγιος ἔβλεπεν ! 

8, Ἐνῷ δὲ ἔτρωγον, παρετήρει. ὃ Πατριάρχης τὸν δέκατον τρίτον 
φιλοξενούμενον, αὐτὸν ποὺ ἐκάϑητο εἰς τὴν ἄκραν τῆς τραπέζης, καὶ 
ἔβλεπε τὸ πρόσωπόν του νὰ ἀλλάσσῃ διαρκῶς μορφάς" ἄλλοτε ἐφαίνετο 
γέρων καὶ ἄλλοτε νέος. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐτελείωσεν ἡ τράπεζα καὶ ἐση- 
κώϑησαν διὰ νὰ φύγουν, ὁ Πατριάρχης εἰς ὅλους ἐπέτρεψε τὴν ἀπο- 
χώρησιν, ἐκτὸς τοῦ περιέργου ἐπισκέπτου, ποὺ ἐφαίνετο τόσον ϑαυ- 
μαστὸς εἰς αὐτόν. Τὸν ἐχράτησεν ἀπὸ τὴν χεῖρα, τὸν ὡδήγησεν εἰς τὸ 
ἰδιαίτερον δωμάτιόν του καὶ ἐκεῖ τοῦ λέγει: 

- Σὲ ὀρκίζω εἷς τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ, νὰ μοῦ εἴπῃς ποῖος εἷ- 
σαι καὶ πῶς -Χέγεσαν ; 

9, Τότε ὃ φαινόμενος ὧς ἄνϑοωπος, εἶπεν εἰς τὸν “Λγιον : 

- Διατί μὲ ἐρωτᾷς διὰ τὸ ὄνομά μου; Εἶναι ϑαυμαστὸν καὶ 
αὐτό! Μάϑε ὅμως, ὅτι εἶμαι ὃ πτωχός, ποὺ σὲ ἐπεσχέφϑη εἰς τὴν 
Μονὴν τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αποστόλου ᾿Ανδρέου χαὶ εἷς τὸν ὅποῖον ἔδωσες σὺ 
τὰ δώδεκα νομίσματα χαὶ τὴν ἀργυρᾶν λεκανίτσα, ποὺ σοῦ εἶχε στεί- 
λει μὲ τὰ βρεγμένα κουκκιὰ ἣ ἀείμνηστος μητέρα σου, ἡ Συλβία! 

10. Μάϑε λοιπόν, ὅτι ἀπὸ τὴν ἡμέραν ἐκείνην, ποὺ μοῦ προσέφε- 
ρες αὐτὰ τὰ πράγματα, χωρὶς νὰ ἀγανακτήσῃς, παρὰ τὴν τριπλῆν ἔνό- 
χλησιν, ὥρισεν ὁ Θεὸς νὰ γίνῃς πρόεδρος τῆς ᾿Εκκλησίας Του, χάριν 
τῆς ὁποίας ἔχυσε τὸ Πανάχραντον Δῖμα Του. Σὲ ἠϑέλησεν ὁ Κύριος 
διάδοχον τοῦ ᾿Αποστόλου Πέτρου, διότι ἐμιμήϑης τὴν ἀρετήν του, 
ὅταν καὶ ἐκεῖνος μὲ ἁπλότητα τῆς καρδίας του ἐσκόρπιζεν εἰς τοὺς 
πτωχούς, ἀναλόγως τῶν ἀναγκῶν ἑνὸς ἑκάστου, ἀπὸ αὐτὰ ποὺ τοῦ 
ἐνεπιστεύοντο οἱ πρῶτοι Χριστιανοὶ τῶν Ἱεροσολύμων (ἢ). 

11. Λέγει τότε πρὸς αὐτὸν ὁ μακάριος Γρηγόριος : 


δεύτερος τῇ τάξει μετὰ τὸν Οἰχονόμον, ἐπιφορτισμένος μὲ τὴν ἐπίβλεψιν τῶν 
Μοναστηρίων καὶ μὲ ἄλλα τινὰ καϑήκοντα, 

1) Ὑπαινίσσεται τὴν πρᾶξιν τῆς ᾿Εκκλησίας, τὴν ὁποίαν περιγράφει ὃ 
Εδαγγελιστὴς Λουχᾶς εἷς τὰς Πράξεις, ἔνϑα μεταξὺ ἄλλων λέγει καὶ τὰ ἑξῆς" 
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--- Καὶ ἀπὸ ποῦ γνωρίζεις σύ, ὅτι μὲ εἴχεν ἀπὸ τότε προορίσει 
ὃ Θεὸς νὰ γίνω Πατριάρχης; 

- "Ακουσε---ἀπεκρίϑη ὃ φαινόμενος ὡς ἄνϑρωπος---τὸ γνωρίζω, 
διότι εἶμαι ΓΑγγελος τοῦ Π᾽αντοχράτορος Κυρίου! Τότε δὲ μὲ εἶχε 
στείλει πρὸς σὲ ὃ Θεός, διὰ νὰ δοκιμάσῃ τὴν πρόϑεσίν σου, ἐὰν πρά- 
γματι ἐλεῇς τὸν πτωχόν, ἀπὸ ἀγάπην πρὸς τὸν ἄνϑρωπον ποὺ ὑποφέ- 
ρει καὶ ὄχι διὰ νὰ ἐπιδειχϑῇς ὅτι τάχα κάμνεις ἐλεημοσύνην ' 

19, Μετὰ ἀπὸ τὴν πληροφορίαν αὐτὴν ὁ “Δγιος Γρηγόριος πρά- 
γματι ἐφοβήϑη! Διότι ποτὲ μέχοι τότε δὲν εἶχεν ἴδεν ΓΑγγελον, τὸν 
δὲ συνομιλητήν του ἐνόμιζεν ἁπλοῦν ἄνϑρωπον καὶ ὡς πρὸς ἄνϑρω- 
πον συμπεριεφέρετο. 

-- Μὴ τρομάζῃς! --- τοῦ εἶπε τότε ὁ ἔΑγγελος --- ὃ Κύριος μὲ 
ἔστειλε νὰ παραμένω χοντά σου ἐν ὅσῳ ζῇς καὶ ὅ,τι πρᾶγμα ἐπιϑυ- 
μεῖς, νὰ τὸ ζητῇς ἀπὸ τὸν Κύριον δι᾿ ἐμοῦ! 

18, Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ τὰ καταπληχτικὰ πράγματα ὁ Ἅγιος Γρη- 
γόριος, ἔπεσε συγκεκιγημένος κάτω, καὶ προσεχύνησε τὸν Κύριον λέ- 
γῶν μετὰ δαχρύων᾽ «Ὦ Κύριε! δι᾿ αὐτὴν τὴν ἐλαχίστην καὶ ἀναξίαν 
λόγου προαίρεσιν, ἐπέδειξες εἰς ἐμὲ τόσον πλῆϑος οἰκτιρμῶν, ὥστε 
χαὶ ἼΛγγελον νὰ μοῦ ἀποστείλῃς, διὰ νὰ μὲ συνοδεύῃ εἷς ὅλην μου 
τὴν ζωήν ! Πόσον εἶσαι, πράγματι, ἐλεήμων καὶ ποίας ἀνυπολογίστου 
δόξης ϑὰ ἀξιωϑοῦν οἱ ἐφαρμόζοντες τὰς ἐντολάς Σου καὶ ἐκτελοῦντες 
τὴν ἀρετήν; Τώρα πράγματι ἀποδεικνύεται πόσον ἀληϑὴς εἶναι ἢ 
φράσις τῆς Γραφῆς" «Κατακαυχᾶται ἔλεος κρίσεως» (Ἰακ. β΄, 18) καὶ 
«Δανείζεν Θεῷ ὃ ἐλεῶν- πτωχὸν» (Παροιμ. υϑ', 17). 


Β΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


τοῦ Θεοῦ ἄνϑοωπος Βονιφάτιος, ὃ γενόμενος ᾿Επίσκοπος καὶ μεγί- 

σταις δυγάμεσι σημείων παρὰ Θεοῦ δοξασϑείς, ἔτι νήπιος ὥν, ἔξεοχό- 

μενος ἐχ τοῦ οἴκου αὐτοῦ, ποτὲ μὲν ἄνευ ὑποκαμίσου ὑπέστρεφε, ποτὲ 
δὲ ἄνευ ἱματίου" πορευόμενος γὰρ ἥνίκα γυμνὸν ἐθεάσατο, ἀποδυόμενος ἅπερ ἦμ- 
φίεστο, τοῦτον ἐνέδυε, μόνοις τοῖς τοῦ Παντοδυνάμου ὀῳϑαλμοῖς τοῦτο κατοπτεύ- 
εσϑαι ϑέλων, παρ᾽ Οὗ καὶ τὸν μισϑὸν ἤλπιζε. 

ῷ, Συχνοτέρως οὖν τοῦτο ποιῶν παρὰ τῆς οἰκείας μητρὸς ἐπετιμᾶτο λεγούσης 
μὴ εἶναι δίκαιον, αὑτὸν ἐνδεῆ ὑπάρχοντα, ἑτέροις πτωχοῖς δωρεῖσϑαι ἐνδύματα. 
ἸΠοτὲ δὲ εἷς τὸ ὥρεϊον εἰσελϑοῦσα, εὖοε τὸν σῖτον, ὃν εἷς διοίκησιν αὑτῆς ἐν ὅλῳ 
τῷ ἐνιαυτῷ ἡτοιμάσατο, τοῦτον σχεδὸν πάντα παρὰ τοῦ υἱοῦ αὐτῆς τοῖς πτωχοῖς 
διαδοϑέντα. 

8, Ἤρξατο οὖν ϑρηνεῖν τοῦτο ϑεασαμένη καὶ τὸ πρόσωπον αὐτῆς τύπτειν᾽ 
ἐν τούτοις δὲ ὁ τοῦ Θεοῦ παῖς Βονιφάτιος κατέλαβεν, ὃς αὐτὴν λόγοις παρθαινετι- 
κοῖς καταπραὔνειν ἐπεχείρει ἐκείνης δὲ εἷς οὐδὲν λογισαμένης τὴν τούτον παραί- 
γεσιν, παρεκάλει αὑτὴν ὅπως ἔχ τοῦ ὡρείου ἐξέλθῃ, ἔν ᾧ ἦν σῖτος ὀλίγος ἔν" 
ππομείνας. 


«Ὅσοι γὰρ κτήτορες χωρίων ἢ οἰκιῶν ὕπῆοχον, πωλοῦντες ἔφερον τὰς τιμὰς τῶν 
πιπρασκομένων καὶ ἔτίϑουν παρὰ τοὺς πόδας τῶν ᾿Αποστύλων᾽ διεδίδοτο δὲ 
ἑκάστῳ, καϑύτι ἅν τις χρείαν εἶχε». (Πράξ. δ', 84---858). 
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4, ᾿Ἐξελϑούσης οὖν ἐκείνης, ἑαυτὸν εἷς εὐχὴν ἐν αὐτῷ τῷ τόπω ὑπέστρωσε, 
καὶ μετ᾽ ὀλίγον ἐξελϑὼν τὴν ἑαυτοῦ μητέρα ἐκάλεσε, καὶ σὺν αὑτῷ εἰσελϑοῦσα εἷς 
τὸ ὠρεϊον εἶδεν αὑτὸ γέμον σίτου ὑπερπερισσοῦ τοῦ πρῴην" τοῦτο οὖν ϑεασα- 
μένη, καταγυγεῖσα παρεκάλει αὑτὸν δοῦγαι ὅπου βούλεται, ἐπειδὴ οὕτω συντόμως 
ὃ αἰτεῖται δύναται παρὰ τοῦ Θεοῦ λαμβάνειν. 


ἙἝἭ0 μηνεία 


ΑΝΘΡΩΠΟΣ τοῦ Θεοῦ Βονιφάτιος, ποὺ ἔγινεν Ἔπίσκο- 
πος χαὶ τὸν ἐδόξασεν ὃ Θεὸς μὲ πολλὰ ϑαύματα, ὅταν ἀκό- 
μη ἦτο μικρός, ἔχαμνε τὸ ἑξῆς : Συνήϑιζε νὰ ἐπιστρέφῃ εἰς τὸ σπίτι 
του ἄλλοτε χωρὶς ὑποχάμισον καὶ ἄλλοτε χωρὶς ἔνδυμα. Τί συνέβαινεν; 
᾿Ἐνῷ ἐπροχωροῦσεν, ὁσάκις ἔβλεπε πτωχόν, ποὺ νὰ εἶναι σχεδὸν γυ- 
μνὸς ἀπὸ τὴν δυστυχίαν, ἔβγαζεν αὐτὰ ποὺ ἐφοροῦσεν ὁ ἴδιος καὶ μὲ 
αὐτὰ ἐνέδυε τὸν δυστυχῆ αὐτόν. Δὲν ἤϑελε δὲ κανεὶς νὰ τὸν βλέπῃ, πα- 
ρὰ μόνον ὁ πανταχοῦ καὶ πάντας ἀοράτως βλέπων, ἀπ᾽ Αὐτὸν δέ, τὸν 
Παντοχράτορα Θεὸν μόνον, ἐπεζήτει τὴν ἀξιομισϑίαν τῶν ἔργων του. 
2. ᾿Επειδὴ λοιπὸν τὸ ἔχαμγνε ταχτικὰ αὐτό, ἣ μητέρα του τὸν ἐμά; 
λωνε χαὶ τοῦ ἔλεγεν, ὅτι δὲν εἶναι δίκαιον νὰ δίδῃ εἴς ἄλλους πτωχοὺς 
τὰ ἐνδύματά του, ἐφ᾽ ὅσον καὶ αὐτὸς εἶναι πτωχός. Κάποτε εἰσῆλϑεν 
εἰς τὴν ἀποϑήκην καὶ μετὰ καταπλήξεως διεπίστωσεν, ὅτι ὅλος σχε- 
δὸν ὁ σῖτος, ποὺ εἶχε συναχϑῆ διὰ τὰς ἀνάγκας τῆς οἰκογενείας, ἐξη- 
φανίσϑη! Ὅ υἱός της τὸν εἶχε διαμοιράσει εἰς τοὺς πτωχούς. 

ὃ. Μόλις ἀντελήφϑη αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ἤρχισε νὰ χλαίῃ καὶ νὰ τρα- 
βᾷ τὰ μαλλιά τῆς, διότι δὲν εἶχεν ἄλλα χρήματα γὰ ἀναπληρώσῃ τὴν 
ἔλλειψιν. ᾿Επάνῶῳ". ἀκριβῶς εἰς αὐτὴν τὴν στιγμὴν εἰσέρχεται εἷς τὴν 
ἀποϑήκην χαὶ ὁ νεαρὸς Βονιφάτιος! ᾿Αμέσως προσεπάϑησε νὰ τὴν 
μαλακώσῃ καὶ νὰ τὴν ἠρεμήσῃ μὲ διαφόρους συμβουλὰς καὶ πολυτί- 
μους διδασκαλίας διὰ τὸ στοργικὸν ἐνδιαφέρον τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν ἄν- 
ϑρωπον, ᾿Εκείνη ὅμως δὲν ἔδιδε καμμίαν σημασίαν εἰς τὰς συμβουλὰς 
τοῦ υἱοῦ της. Τότε τὴν παρεκάλεσε νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὴν ἀποϑήκην καὶ 
νὰ τὸν ἀφήσῃ μόνον του, μὲ τὸν ὀλίγον σῖτον, ποὺ εἶχεν ἀπομείνει. 

4. Μόλις ἔγεινε μόνος του ὃ νεαρὸς Βονιφάτιος ἤρχισε μετ᾽ ἐπιμο- 
νῆς μίαν δαχρύβρεκτον καὶ πλήρη πίστεως προσευχήν! Καὶ τὸ ϑαῦμα 
ἔγινε! Μετ᾿ ὀλίγον ὃ νεαρὸς Βονιφάτιος ἐβγῆκεν ἀπὸ τὴν ἀποϑήκην 
καὶ ἐφώναξε τὴν μητέρα του. Καὶ οἵ δύο μαζὶ εἰσῆλϑον καὶ πάλιν εἰς 
τὴν ἀποϑήκην. Τί νὰ ἰδῇ τότε ἣ μητέρα; Ἢ ἀποϑήκη εἶχε γεμίσει 
ἀπὸ σῖτον, περισσότερον ἀπὸ προηγουμένως! Μόλις εἶδεν αὐτὸ τὸ 
πρᾶγμα συνεκινήϑη καὶ ἤρχισε νὰ παρακαλῇ ἐπιμόνως τὸν υἱόν της 
νὰ διαϑέσῃ τὸν σῖτον, ὅπως αὐτὸς ἤϑελεν, ἀφοῦ τόσον συντόμως δύ- 
ναταν νὰ λάβῃ ἀπὸ τὸν Θεὸν αὐτὸ ποὺ ζητεῖ! 


τ, Τοῦ αὐτοῦ 


ΟΤῈ τὴν Καμπανίαν λιμοῦ βαρυτάτου καταλαβόντος, ὃ τοῦ Χριστοῦ 
Π πιστὸς καὶ φρόνιμος οἰκονόμος Βενέδικτος οὐκ ἐπαύετο πᾶσι τοῖς ἂἔν- 
δεέσι τὴν πρέπουσαν συμπαϑῶς διανομὴν τῶν ἀναγκαίων τοῦ σώμα" 
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τος χρειῶν ποιούμενος, ἕως οὗ πάντα ἐχ τοῦ Μοναστηρίου ἐξέλιπον καὶ οὐδὲν ἦν 
ἕτεῤον ὑπολειφρϑὲν ἐν τῷ κελλαρίῳ τῆς Μονῆς, εἶ μὴ βραχύ τι ἔλαιον ἕν δελίνῳ 
σχεύει. Ὑ ποδιάκονος δέ τις, τὴν προσηγορίαν ᾿Αγαπητύς, ἦλθε πρὸς τὸν τοῦ Θεοῦ 
φίλον, δυσωπῶν αὐτόν, ὅπως ἔλαιον ὀλίγον ἐπιτρέψῃ δοϑῆναι αὐτῷ. 

, ὋὉ οὖν ϑεσπέσιος ἅτε ἕν τῇ διανοίᾳ ϑέμενος πάντα τὰ ἑαυτοῦ διανέμειν 
τε καὶ σκορπίζειν ἐν τῇ γῇ» ἐκέλευσε καὶ ἐκεῖνο τὸ βραχὺ ἔλαιον τῷ αἰτοῦντι δο- 
ϑῆναι᾽ ὁ δὲ Μοναχός, ὃ τὴν τοῦ χελλαρίου διακονίαν ἐγκεχειρισμένος, ὑπήχουσε 
μὲν τῆς τοῦ Πατρὸς κελεύσεως μερικῷς, πληρῶσαι δὲ ταύτην τελείως οὖχ εἵλετο᾽ 
δέδωκε γὰρ τῷ ἄνϑρώπῳ, οὐχὶ πᾶν τὸ ἔλαιον, ἄλλ᾽ ἐξ αὑτοῦ βραχύ τι. 

8. Μετ᾿ ὀλίγον οὖν ἠρώτησεν ὃ Πατὴρ τὸν κελλαρίτην, ἐὰν τὸ ἔλαιον ἅπαν 
ἔδωνε τῷ αἰτήσαντι᾽ ὃ δὲ ὡμολόγησε μὲν δεδωκέναι, οὐχὶ δὲ πᾶν, προσϑείς, ὅτι 
εἰ ὅλον ἐκεῖνο τὸ ἔλαιον παρασχεϑῆναι κελεύεις τῷ ἄνδρί, παντελῶς τοῖς ἀδελ- 
φοῖς οἵα δήποτ᾽ οὖν παραμυϑία οὖὗχ ὑπολειφϑήσεται. 

4. Τότε ὀργισϑεὶς ὁ πρᾳότατος ἐκεῖνος ἄνὴο προσέταξε τοῖς ἀδελφοῖς ἵνα τὸ 
δέλινον σκεῦος, ἐν ᾧ ἦν τὸ ἄπομεῖναν ἔλαιον, διὰ τῆς ϑυρίδος δίψωσιν, ὅπως μὴ 
ἂν τῷ Μοναστηρίῳ καταλειφϑῇ τι τῶν ἔκ τῆς παρακοῆς᾽ γέγονε τοίνυν ὡς ὁ “Δ- 
γιος προσέταξε, καὶ ξὐδίφϑη τὸ σκεῦος" ὑπὸ δὲ τὴν ϑυρίδα ἐκείνην σωρὸς ἦν λί- 
ϑῶὼν πολλῶν μεγάλων, ἐφ᾽ οὖς διφϑὲν τὸ ὑέλινον σκεῦος οὕτω διέμεινε σῶον, ὡς 
μηδὲ διφέν᾽ οὔτε γὰρ ὥς ἀπὸ ὕψους διφὲν κἂν βραχύ τ' συνετρίβη, οὔτε τὸ 
ἔλαιον ἐξεχύϑη. 

5. ᾿Επέτρεψεν οὖν ὃ τίμιος Πατὴρ τοῦτο ἐνεχϑῆναι, καὶ καϑὼς ἦν ἀκέραιον 
τῷ αἰτοῦντι δοϑῆναι" τὸν δὲ παρακούσαντα, συναχϑέντων τῶν ἀδελφῶν, ἐνώπιον 
πάντων διὰ τὴν ἀπιστίαν καὶ τὴν παρακοὴν αὐτοῦ διήλεγξεν᾽ εἶτα σὺν τοῖς ἄδελ- 
φοῖς ἑαυτὸν ὁ μακάριος εἷς προσευχὴν δέδωκεν" ἐν δὲ τῷ τόπῳ ἐκείνῳ, ἐν ᾧ προσ- 
ηὔχετο, ὑπῆρχε πίϑος χενὸς σχεπάσματι κεχαλιμμένος. 

0. Ἔν τῷ οὖν τὸν ἽΔγιον προσεύχεσϑαι, ἤρξατο τὸ πῶμα τοῦ πίϑου κουφί: 
ἵεσθαι ὑπὸ τοῦ ἐντὸς ἀναδιδοβένου ἐλαίου᾽ ἐπὶ πλεῖον δὲ ὕὑψωϑέντος τοῦ πώμα- 
τος, ὑπερβλύσαν ἐκ τοῦ πιϑαρέσυ τὸ ἔλαιον, ἅπαν τὸ ἔδαφος ἐπλήρωσεν, ἐν ᾧ ἦν 
εἰς προσευχὴν ὃ “Ὅσιος. ω 

1, Τοῦτο δὲ ϑεασάμενος ὅ σεβάσμιος, τῇ εὐχῇ τέλος ξἐπέϑηκε, τὸν δὲ ἄπι- 
στον ἐχεῖνον καὶ ἄνήκοον ἀδελφὸν πατρικῶς ἐνουϑέτησεν εἰπών᾽ τέχνον, κτῆσαι 
πίστιν ἀδίσταχτον καὶ ταπεινοφροσύνην ἀξίαν τοῦ Μοναχικοῦ ἐπαγγέλματος" ὃ δὲ 
τοῖς αὑτοῦ ποσὶ προσπεσών, συγγνώμην ἢτεῖτο ἐπὶ τῷ σφάλματι, ἧς καὶ τυχών, 
οὐκέτι, ὑπὸ τοῦ τῆς ἀπιστίας πάϑους ἥττήϑη. 


8. Καὶ ὃ Ὅσιος Λουκᾶς ὃ νέος, παῖς ἔτι ὥν, ὁμοίως ἐποίει, καὶ τοὺς γυμνη- 
τεύοντας τῶν ἀδελφῶν τὰ ἴδια ἱμάτια ἀποδυόμενος ἐνέδυε, καὶ γυμνὸς πρὸς τοὺς 


γονεῖς ἐπανερχόμενος, ὕβρίζετό τε καὶ ἐμαστίζετο πολλάκις, καὶ ἐπὶ πολὺ γυμνὸς 
μένειν ὕφίετο, καὶ τῆς ϑαυμασίας καὶ φιλανϑρώπου ἐργασίας οὖκ ἀφίστατο. 


ἙἝἭ ρ»μηνεία 


ΑΠΟΤΕ; εἰς τὴν Καμπανίαν ἔπεσε μεγάλη πεῖνα καὶ δυ- 

στυχία. Εἰς αὐτὴν τὴν περιοχὴν ὑπῆρχεν ἕνα Μοναστήριον, 
τὸ ὅποῖον εἶχεν Ἡ γούμενον τὸν πιστὸν καὶ φρόνιμον οἰμονόμον τοῦ 
Χριστοῦ Βενέδικτον. Ὃ εὐλογημένος λοιπὸν αὐτὸς ἄνϑρωπος οὔτε 
μίαν στιγμὴν δὲν ἐσταμάτησε νὰ μοιράζῃ τὰ τρόφιμα τοῦ Μοναστη- 
ρίου εἰς τοὺς πτωχοὺς μὲ συμπάϑεναν χαὶ χωρὶς γογγυσμόν. Ἢ προ- 
ϑυμία του αὐτὴ νὰ ἱκανοποιῇ τόσον πλουσιοπαρόχως τὰς ὑλικὰς ἀνάγ- 
κας τῶν δυστυχῶν ἐξήντλησε κἄποτε ὅλα τὰ ἀποϑέματα τροφίμων τοῦ 
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ΜΝιοναστηρίου. Μόνον ὀλίγον ἔλαιον ἀπέμεινεν εἷς μίαν ὑαλίνην φιά- 
λην. Κατὰ σύμπατωσιν, μίαν ἡμέραν, ἦλϑεν ἕνας Ὑ ποδιάχονος, ὁ ᾿Α- 
γαπητός, καὶ τὸν παρεκάλει γὰ τοῦ δώσῃ ὀλίγον ἔλαιον. 

ἢ, Αὐτὸς λοιπὸν ὃ περίφημος ἄνθρωπος, ὁ Βενέδικτος, ἐπειδὴ εἶ- 
χεν εἰς τὸν νοῦν του νὰ σχορπίσῃ ὅλα τὰ ὑπάρχοντά τοῦ εἷς τὴν γῆν, 
διέταξε νὰ δοῦῃ καὶ αὐτὸ ἀκόμη τὸ ὀλίγον ἔλαιον εἰς τὸν ᾿Αγαπητόν, 
ποὺ τὸ ἐζήτησεν. Ὃ ἀποϑηκάριος Μοναχός, ποὺ ἔλαβε τὴν ἐντολὴν 
τοῦ Ἡγουμένου, ὑπήκουσε μὲν εἰς τὴν ἐντολὴν τοῦ Πατρὸς Βενεδί- 
κτου, πλὴν ὅμως δὲν τὴν ἐξεπλήρωσεν ἀκεραίαν" πράγματι ἔδωσεν εἰς 
τὸν ἄνϑοωπον ἔλαιον, ἀλλὰ ὄχι ὅλον, ὅπως τὸν διέταξεν ὃ “Ηγούμε- 
νος, ἀλλὰ μέρος μόνον αὐτοῦ. 

8. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον ἠρώτησεν ὃ Ὅσιος τὸν ἄποθηκάριον, ἐὰν 
ἔδωσεν ὅλην τὴν ποσότητα τοῦ ἐλαίου εἰς αὐτὸν ποὺ τὴν ἐζήτησεν. 
Ὃ Μοναχὸς τότε ἀπεκάλυψε τὴν ἀλήϑεναν, ὅτι μόνον μέρος εἶχε δώ- 
σεν καὶ ἀπολογούμενος διὰ τὴν ἀνυπαχοήν του αὐτὴν προσέϑεσεν : 

- Ἐὰν προστάζῃς νὰ δώσωμεν ὁλόχληρον τὴν ποσότητα τοῦ 
ἐλαίου εἰς τὸν προσελϑόντα ὙὝ ποδιάκονον, τότε δὲν ϑὰ παραμείνῃ τί- 
ποτε, διὰ μίαν ἐλαχίστην παρηγορίαν τῶν ἀδελφῶν. 

4, Μόλις ἤκουσε τοὺς λόγους αὐτοὺς ὁ τόσον πρᾶος καὶ φιλήσυχος 
Βενέδικτος ὠργίσϑη καὶ ἔδωσεν ἐντολὴν εἰς τοὺς Μοναχοὺς νὰ ρίψουν 
ἔξω, ἀπὸ τὸ παράϑυρον, τὴν φιάλην μὲ τὸ ὀλίγον ἔλαιον, διὰ νὰ μὴ 
μείνῃ εἰς τὸ Μοναστήοι τίποτε, προερχόμενον ἐκ παρακοῆς, ᾿Αμέσως 
λοιπὸν τὰ" πράγματα ἔγιναν, ὅπως διέταξεν ὃ ἽΛγιος καὶ ἐρρίφϑη ἣ 
φιάλη ἀπὸ τὸῦ΄ παραϑύρου, Τότε συνέβη ἕνα καταπληχτικὸν γεγο- 
νός! Κάτω ἀπὸ τὸ παράϑυρον ὑπῆρχαν πολλὲς καὶ μεγάλες πέτρες ! 
Τί φυσικώτερον λοιπὸν ἀπὸ τοῦ νὰ σπάσῃ ἐπάνω εἰς αὐτὰς ὄνα ὑά- 
λινον δοχεῖον; Καὶ ὅμως ὄχι μόνον δὲν ἔσπασεν, ἀλλὰ παρέμεινε, 
σῶον καὶ ἀκέραιον, ὡς νὰ τὸ εἶχε σκοπίμως τοποϑετήσεν κανείς, χῶ- 
ρίς, οὔτε νὰ ραγίσῃ, οὔτε τὸ ὄλαιον νὰ χυϑῇ! 

ὃ. Μόλις εἶδεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὃ τίμιος Πατήρ, ἔδωσεν ἀμέσως: 
ἐντολὴν νὰ τὸ πάρουν, ὅπως ἦτο, καὶ νὰ τὸ δώσουν εἰς τὸν ὙὝ ποδιά- 
χονον! Ἔν συνεχείᾳ ἐπρόσταξε νὰ γίνῃ σύναξις τῶν ἀδελφῶν καὶ νὰ 
προσέλϑῃ ὁ Μοναχός, ποὺ παρήκουσθβ᾽ τότε ἐνώπιον ὅλων τὸν ἤλεγξε 
διὰ τὴν ἀπιστίαν καὶ παρακοήν του. Μετὰ ταῦτα προσηυχήϑησαν ὅλον 
οὗ ἀδελφοὶ τοῦ Μοναστηρίου μὲ τὸν Ἢ γούμενον, νὰ τοὺς ἐσπλαγχνι- 
σϑῇ ὁ Θεός. Εἷς τὸν τόπον, ποὺ προσηύχοντο, ὑπῆρχεν ἕνα μεγάλο 
ἄδειο πιϑάρι, ποὺ ἦτο σκεπασμένον. 

6. Καϑὼς λοιπὸν προσηύχετο ὁ “Δγιος μετὰ τῶν ὑποτακτικῶν του, 
ἤρχισε τὸ σκέπασμα νὰ ὑποχωρῇ σιγὰ - σιγά. Τί εἶχε συμβῆ; Τὸ σι- 
ϑάρι ἀγνέβλυσεν ἔλαιον, τόσον, ποὺ ἐν τῷ μεταξὺ ἐξεχείλισε καὶ ἐχύνετο 
εἷς τὸ δάπεδον, ἐκεῖ ὅποι: προσηύχετο ὃ Ὅσιος. 

1. Μόλις εἶδε τὸ ϑαῦμα αὐτὸ ὃ “Ὅσιος Βενέδικτος ἐσταμάτησε τὴν 
προσευχὴν χαὶ ἐκάλεσε πλησίον του τὸν ὀλιγόπιστον καὶ παρήχοον 
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ἀδελφόν, τὸν ὅποῖον ἐνουϑέτησε πατριχῶς, εἰπὼν εἰς αὐτόν, μεταξὺ 
τῶν ἄλλων καὶ τὰ ἑξῆς: 

- Τέκνον μου, πρόσεξε νὰ ἀποκτήσῃς σταϑερὰν καὶ ἀκλύνητον 
σπίστιν᾽ τὴν πίστιν σου δὲ αὐτὴν νὰ συνοδεύῃ πάντοτε βαϑεῖα ταπει- 
νοφροσύνη, ποὺ εἶναι ἀξία τῆς μοναχικῆς ὑποσχέσεως. 

ὋὉ Μοναγός, ἀκούων τοὺς λόγους αὐτούς, ἔπεσεν εἰς τοὺς πόδας 
τοῦ σίου Βενεδίκτου καὶ ἐζήτει συγχώρησιν διὰ τὸ σφάλμα του αὖ- 
τό. Ὃ Ὅσιος Βενέδικτος εὐχαρίστως τὸν συνεχώρησε καὶ ἀπὸ τότε 
πλέον ὃ Μοναχὸς αὐτὸς οὐδέποτε ἐνικήϑη ἀπὸ τὸ πάϑος τῆς ἀπιστίας. 


8. Καὶ ὃ Ὅσιος Λουκᾶς, ὅταν ἦτο ἀκόμη παιδί, διεκρίνετο διὰ τὴν 
συμπάϑειάν του πρὸς τοὺς γυμνητεύοντας ἀδελφούς. Ἔβγαζε δηλαδὴ 
τὰ ἐνδύματά του καὶ ἐνέδυε μὲ αὐτὰ τοὺς δυστυχεῖς. ᾿Π ὲπέστρεφε γυ- 
μνὸς εἷς τὸ σπίτι, ὅπου οἱ γονεῖς του τὸν ὕβριζον καὶ πολλάκις μάλι- 
στα τὸν ἐμαστίγωναν. Καίτοι δὲ τὸν ἄφηναν συχνάχις καὶ γυμνόν, ἔν 
τούτοις τὸ εὐλογημένον αὐτὸ παιδὶ δὲν παρῃτεῖτο ἀπὸ τὴν ζηλευτὴν 
καὶ φιλάνϑρωπον ἐνασχόλησίν του. 


Δ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Εὐθυμίου 


ΟΥ ΜΕΓΆΛΟΥ ΠΑΤΡΟΣ ΕΥ̓ΘΥΜΊΟΥ καὶ τῶν σὺν αὐτῷ ἀδελφῶν, 

πολλῇ τῇ τῶν ἀναγκαίων ἐνδείᾳ κατὰ τὴν νέαν Λαύραν πιεζομένων, 

συμβαίνει πληϑὺν ᾿Δομενίων οὐχ ἐλάττω ἢ τετρακοσίων τὸν ἀριϑμὸν 
ἐπὶ τὸν ᾿Ιορδάνην ἀπὸ τῆς ᾿Αἡἱὰς Πόλεως κατιοῦσαν, ἐκκλῖναί τε τῆς ὁδοῦ δεξιὰ 
καϑάπερ τινὸς αὑτῶν τὴν πορείαν καϑοδηγοῦντος, καὶ εἷς τὴν Λαύραν ἐκείνην 
παραγενέσϑαι. 

23, Οὖὕς ἰδὼν ὁ μέγας ἐκεῖνος καταλύσαντας, ὥστε τὸν ἐκ τῆς ὅδοῦ κόπον δια- 
γαπαῦσαι, καλεῖ Λομετιανὸν οἰχονομεῖν τὰ τῆς Λαύρας ὑπ᾽ αὗτοῦ προκεχειρισμέ- 
νον, καὶ παραϑεῖναι τούτοις παραγγέλλει᾽ τοῦ δὲ προβαλλομένου τὴν ἔνδειαν, καὶ 
ὧς οὐδὲ ἐφήμερον ἔχειν τῶν ἀδελφῶν τροφὴν ἀποκρινομένου, ϑαῤδῶν ἐκεῖνος τῷ 
καὶ χήρᾳ τροφὴν πλουσίαν δι᾽ ἀφϑονίαν πηγάσαντι προαιρέσεως, πορευϑῆναι παρὰ 
τὸ ἀρτοφυλακεῖον ἐντέλλεται Δομετιανῷ᾽ εἴσῃ γάρ, ἔφη, τί μὲν ἀνϑροώπινοι λογι- 
σμοί, τί δὲ ϑεία δύναται Χάρις παραδόξως οἴχονομεῖν. 

Καὶ ὃς εἴξας εὐδὺς καὶ παραγενόμενος, ὥ τῶν ἀνεκδιηγήτων σου, Χριστέ, 
ϑανμασίων ! εὑρίσχει Θείᾳ τινὶ Προνοίᾳ καὶ σοφῇ τὴν οἰκίαν οὕτως ἄρτων μὲ 
στήν, ὡς μηδὲ τὴν ϑύραν διανοῖξαι μιχρόν τι ῥάδιον εἶναι, τῷ πλήϑει τῶν ἔνδον 
ἀγνειργομένην᾽ καλέσας τοίνυν καὶ ἄλλους τῶν ἀδελφῶν καὶ τὴν ϑύραν σὺν αὐτοῖς 
ἀνατρέψας, ὅρᾷ τὰ ἔνδον, ἀμύϑητόν τι πλῆϑος ἄρτων, οἴνου τε καὶ ἐλαίου πολ- 
λὴν ἀφϑονίαν καὶ ἀνάλογον τῇ περὶ τῷ διδύναι πάντως Εὐϑυμίου φιλοτιμίᾳ. 

4, Ταῦτα Δομετιανὸς ἰδών, καὶ τῆς Θείας Χάριτος συμβαλὼν τὴν ἐνέργειαν, 
πίπτει πρὸς τοῖς ποσὶ τοῦ μεγάλου συγγνώμην αἰτῶν, καὶ μικρολογίας ἄντιδιδοὺς 
μετανοίας ϑερμότητα. 


ἝἙἝ μηνεία 
ΜΕΓᾺῈΣ ἀσκητικὸς Πατὴρ Εὐθϑύμιος, ἐστενοχωρεῖτο πά- 


οὐ πολύ, μαζὶ μὲ τοὺς ὑποτακτιχούς του, ἀπὸ ἔλλειψιν τῶν 
ἀναγκαίων τροφίμων, ὅταν ἐγχατεστάϑησαν εἰς τὴν νέαν Λαύραν. 
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“Ἐνῷ λοιπὸν ἐπιέζοντο ἀπὸ φοβερὰν ἔλλειψιν, ἐπισκέπτεται τὴν Λαύ- 
ραν ἕνα ὁλόκληρον πλῆϑος ἀπὸ ᾿Αρμενίους, περίπου τετρακόσια ἄτο- 
μα. Οἱ ἄνϑρωποι αὐτοί, ἐνῷ κατηφόριζαν ἀπὸ τὰ Ἱεροσόλυμα πρὸς 
τὸν Ἰορδάνην, παρεξέχλιναν δεξιὰ ἀπὸ τὸν δοόμον καὶ ἐβάδιζαν, ὡς 
νὰ τοὺς ὥδήγεν κανεὶς ἀσφαλῶς, πρὸς τὴν νέαν Λαύραν τοῦ ᾿Αγίου 
Εὐϑυμίου. 

2, Μάόλις εἶδε τοὺς ἐπισκέπτας αὐτοὺς ὁ Δγιος καὶ ἐπιϑυμῶν νὰ 
τοὺς ξεκουράσῃ ἀπὸ τὸν κόπον τῆς ὁδοιπορίας, φωνάζει τὸν Δομετια- 
γόν, τὸν ὁποῖον εἶχε προχειρίσει οἰκονόμον τῆς Λαύρας, καὶ τοῦ πα- 
ραγγέλλει γὰ τοὺς ἑτοιμάσῃ τράπεζαν. 

- Μά, Τέροντά μου --- ἀπήντησεν εἷς τὴν ἐντολὴν αὐτὴν τοῦ 
Μεγάλου Εὐθυμίου ὁ Δομετιανὸς---δὲν δυνάμεϑα οὔτε τὴν καϑημξερι- 
γὴν τροφὴν τῶν ἀδελφῶν τῆς Λαύρας, νὰ ἐξοικονομήσωμεν. 

Ἔχων δὲ ὃ “Ὅσιος τὸ ϑάρρος καὶ τὰς ἐλπίδας του εἰς τὸν Θεόν, 
“Ὅστις καὶ εἰς τὴν χήραν ἐκείνην, ποὺ ἔδειξε καλὴν προαίρεσιν εἷς τὸν 
Προφήτην Ἢλίαν () ἔδωκε πλουσίαν καὶ ἄφϑονον τροφήν, λέγει πρὸς 
τὸν Δομετιανόν: 

- Πήγαινε εἷς τὴν ἀποϑήκην τῶν ἄρτων καὶ ϑὰ μάϑῃς πό- 
σον ἀσϑενεῖς εἶναι οἱ ἀνθρώπινον λογισμοί, ἀλλὰ καὶ τί δύναται νὰ 
οἰχκονομήσῃ ἡ Θεία Χάρις ϑαυμαστῶς. 

ἘΞ, Πράγματι ὃ Δομετιανὸς μετέβη εἷς τὴν ἀποϑήχην τῶν ἄρτων 
χαὶ εὑρέϑη πρὸ καταπληκχτικοῦ ϑαύματος ! ᾿Ὦ τῶν ἀνεκδιηγήτων σου 
Χριστὲ ϑαυμρύίων ! Διὰ ϑείας φροντίδος εὑρίσκει τὴν ἀποϑήκην γεμά- 
τὴν μὲ τόσούς “ἄρτους, ὥστε νὰ μὴ εἶναι εὔχολον νὰ ἀνοίξῃ οὔτε ἧἣ 
θύρα τῆς ἀποϑήκης, ἐμποδιζομένη ἐσωτερικῶς ἀπὸ τὸ πλῆϑος τῶν ἄρ- 
τῶν. ᾿Εχκάλεσε λοιπὸν καὶ ἄλλους ἀδελφοὺς νὰ τὸν βοηϑήσουν καὶ ἀπὸ 
χοινοῦ ἔβγαλάν τὴν ϑύραν. 

,. Τότε βλέπουν μέσα εἰς τὴν ἀποϑήκην ἀνωτέραν παντὸς ὕπολο- 
γισμοῦ ποσότητα ἄρτων, οἴνου καὶ ἐλαίου, ἀνάλογον τῆς φιλοτίμου 
πρὸς τοὺς πτωχοὺς μεταδοτικότητος τοῦ ᾿Αγίου Εὐϑυμίου. 

4. Μόλις εἶδεν αὐτὰ τὰ ἀξιοϑαύμαστα γεγονότα ὁ Δομετιανὸς καὶ 
κατανοήσας, ὅτι εἶναι ἔργα τῆς Θείας Χάριτος, πίπτει εἰς τοὺς πόδας 
τοῦ Μεγάλου Εὐθυμίου καὶ ζητεῖ συγχώρησιν διὰ τὴν μιχοολογίαν 
του, ἀντιπροσφέρων εἰλικρινῆ καὶ ϑερμὴν μετάνοιαν. 


ε΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Μαρκιανοῦ 


ΕΛΟΥΜΕΝῺΝ τῶν ἐγκαινίων τοῦ Ναοῦ τῆς ᾿Αγίας Μάρτνρος ᾽Αγνα- 
στασίας, ὃν ἐκ βάϑρων ὅ μέγας Μαρκιανὸς ἀνήγειρε, τῶν τε Βασιλέων 
χαὶ τοῦ Πατριάρχου καὶ πάσης, ὡς εἶκός, συντρεχούσης τῆς πόλεως, 


ἢ] «Καὶ ἐπορϑύϑη ἣ γυνή, καὶ ἐποίησε' καὶ ἤσϑιεν αὑτὴ καὶ αὐτὸς καὶ τὰ 
τέκνα αὑτῆς, καὶ ἢ ἡὥδρία τοῦ ἀλεύρου οὐκ ἐξέλιπε καὶ ὃ καψάκης τοῦ ἐλαίου οὐκ 


" πτνων κατὰ τὸ ρῆμα Κυρίου, ὃ ἐλάλησεν ἐν χειρὶ ᾿Ηλιού» (Γ΄ Βασιλ. ιζ΄, 
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πένης τις, προσελϑὼν τῷ ᾿Ανίῳ, ἐνέβλεψέ τε πρὸς τὴν αὑτοῦ δεξιάν, καὶ ἥτει δέ- 
ξασϑαί τι λιμοῦ φάρμακον. 

2. ὋὉ δέ, καὶ γὰρ ἦν τότε πρὸς μὲν κόλπον φέρων οὐδέν, εἴσω δὲ τῶν τῆς 
ψυχῆς κόλπων πολλὴν ὄντως χρηστότητα χαὶ φιλανϑοωπίαν, ἐκ μέσου πάντων γε- 
γόμενος, καὶ ὡς μάλιστα λανϑάνοντα ὅπου τύπον περιβλεψάμενος" ἐτύγχανε δὲ 
οὐδενὶ ἄλλῳ ἢ ἑνὶ χιτῶνι σκεπόμενος, ὅπερ καὶ σύνηϑες αὐτῷ διὰ βίου δυσὶ 
χρήσασϑαι ἱματίοις. 

8. Οὕτως οὖν ἔχων ὃ ϑεῖος ἀνήρ, καίτοι ρᾷον ὃν ἀπολογίᾳ τοῦ ἐνδεοῦς τὴν 
ἱκετείαν ἀφοσιώσασϑαι, ἐπεὶ καὶ τοῦ μηδὲν ἐπάγεσϑαι μάρτυρας εἶχε τοὺς πάντα 
βλέποντας τοῦ Θεοῦ ὀφϑαλμούς, ἐκεῖνος ὥς περ φοβούμενος, ὅτι μὴ λυπήσῃ Θεόν, 
εἶ μὴ δοίη, καὶ αὑτὴν τὴν ἔσϑῆτα, ἣν μόνην περιεβέβλητο, ἀποδύς, τῷ δεομένῳ 
προϑύμως δίδωσι᾽ καὶ λοιπὸν τὴν ἱερατικὴν μόνην εἶχε στολήν, καὶ τὸν φελώνην 
τὸ σῶμα χρύπτοντα, ὡς οἷόν τε λαϑεῖν ἔσπευδεν. 

4, Ἐπεὶ δὲ καὶ τὸ ἱερὸν αὐτοὺς ἔνδον εἶχεν, αὐτῷ δὲ τὴν ϑείαν ἐκτελέσαι 
μυσταγωγίαν ὃ τῶν ἱερέων πρῶτος ἐπέτρεπεν" ὅ μὲν ὁμοίως τὸν φελώγην συνῆν 
γεν, ὧς ἔφημεν, λαϑεῖν τὸ πρᾶγμα σπουδάζων. 

5. Οἱ δέ γε παρεστῶτες καὶ σὺν αὑτοῖς ὁ ᾿Αρχιερεὺς πρὸς αὐτὸν ἀπιδόντες, 
δρῶσι τι ϑαῦμα καινὸν καὶ ἀπόδῥητον, καὶ σχεδὸν αὐτοῖς μόνοις πιστὸν τοῖς ϑεα- 
σαμένοις᾽ βαυιλιχήν τινα στολὴν καὶ χρυσίῳ λαμπρῷ κατάστικτον εἴσω περιβεβλη- 
μένον, ἥτις καὶ τότε φανερώτερον διὰ τῶν χειρῶν διεφαίνετο, ὅτε τοῦ ϑείου σώ- 
ματος μετεδίδου τοῖς προσιοῦσι. 

06. Ταῦτα δρῶντες, οἵ μὲν τὸ ϑαῦμα παρ᾽ ἑαυτοῖς εἴχον, οἵ δὲ καὶ ἄλλοις ἐξ- 
ἠγγελλον, οἱ μὲν ὡς ϑαυμάζοντες, οἵ δὲ ὡς φϑονοῦντες᾽ οἵ καὶ αὐτῷ δήπου τῷ 
᾿Αρχιερεῖ Γενναδίῳ προσελϑόντες, ὡς ἀγνοεῖν οἷόμενοι ἅπερ εἰδέναι λίαν ἡβού- 
λοντο, ἀπαγγέλλουσι, διασύροντες ἅμα τὸν. “Ἅγιον καὶ διαβάλλοντες ὁ δὲ Πα- 
τριάρχης, ξωρακέναι μὲν καὶ αὐτὸς ἔλεγε, τὸν τρόπον δὲ ἀγνοεῖν, καὶ ἀτεχνῶς ἔν 
τούτῳ διαπορεῖσϑαι. ᾿ τα 

1. "Ἐπεὶ δὲ καὶ τέλος εἶχε Μαοκιώνῷς. ἡ μυσταγωγία, μετακαλεῖται τοῦτον 
Πατριάρχης, ἰδίᾳ τε ἔντυχών, περὶ τῆς στολῆς ἐνεχάλει, καί, ὅτι βασιλεῦσι μᾶλ- 
λον, ἀλλ᾽ οὐχὶ ἱερεῦσι ταῦτα προσήχει᾽ ὃ δὲ εἷς ἀποροῦντα μᾶλλον ἀπορηϑείς, 
πίπτει πρὸς τοῖς ἔχείνου ποσί, καὶ πολλὰ τοῦτον δάχρυα καταχέων, ἀπηρνεῖτο 
παντάπασι τὸ λεχϑέν, καὶ ἀπάτην δῳφϑαλμῶν εἶναι τὸ πρᾶγμα. διϊσχυρίζετο, τὸ 
γὰρ δὴ καὶ φρονῆσαι τοιοῦτον φησὶ μόνον, μανία σαφής. 

8. Πρὸς ταῦτα ὁ Πατριάρχης, καὶ γὰρ εὔηϑες εἶναι ᾧετο, καὶ φανερῶς ἄλο- 
γον, ὄμμασι τοῖς οἰκείοις διαπιστεῖν, ἁψάμενος ἰδίᾳ χειρί, εὐθὺς ἀναστέλλει τὸν 
φελώνην αὐτὸν τῇ ἱερατικῇ συνάμα στολῇ καὶ τὸ λοιπὸν ϑαῦμα ἦν καὶ δρώμε- 
νον καὶ λεγέμενον᾽ ὁ μὲν γὰρ χουσοῦς ἐκεῖνος χιτών, ὁ μικρῷ πρόσϑεν βλεπόμε- 
νος, οὐδαμοῦ, γυμνὸς δὲ ὃ “Αγιος, ὥς περ ἄρα καὶ ἦν δίχα τῶν ἱερατικῶν τού- 
τῶν ἐπιβλημάτων, ὥρᾶτο γυμνός, ὁ χρυσοῖς ὄντως τῆς ἀρετῆς χιτῶσι τοῖς ἀϑεά- 
τοις σκεπόμενος. 

9, Τοῦτο ἐξίστησι μὲν τὸν ᾿Αρχιερέα, ἐξίστησι δὲ τοὺς κρατοῦντας, ἤδη τοῦ 
λόγου χαὶ πρὸς αὐτοὺς διαβαίνοντος, καὶ διὰ πάντων Θεὸς καὶ ὃ αὐτοῦ ϑεράπων 
ἐμεγαλύνετο᾽ ἦν μὲν γὰρ ὅ ἽΛγιος καὶ ἐν τοῖς ἱεροῖς οἴκοις τὴν χεῖρα πολυαρκής" 
καὶ πολλῶν μὲν καὶ μεγίστων ναῶν δημιουργός, πολλῶν δὲ καὶ ἱεραπευτὴς ἔδεί- 
χνυτο, τῶν δὲ πενήτων πολλῷ πλέον ἐπεμελεῖτο᾽ καὶ τοῦτο δῆλον καὶ ἐξ ἄλλων 
πολλῶν, μάλιστα δὲ ἐκ τοῦ δηϑήσεσϑαι μέλλοντος ὅϑεν δήλη γενήσεται οὗ μό- 
νον ἢ ἐχείγου περὶ τοὺς δεομένους φιλανϑρωπία, ἀλλὰ καὶ αὐτὸ τοῦτο τὸ φιλάν- 
ὕρωπον οἷον ἄρα τοὺς ἐραστὰς ἐκείνου τῶν χαρισμάτων καταξιοῖ. 

10. Νύκτωρ ὁ θαυμάσιος τάς τε πλατείας καὶ τοὺς στενωποὺς τῆς πόλεως πε" 
οιϊών, ἐπιμελὲς ἐποιεῖτο, ποῦ ποτε ἂν καὶ εὕροι νεχρὸν ὑπὸ πολλῆς πενίας πὰρ- 
εὐδιμμένον καὶ προνοίας ὕπ᾽ οὐδενὸς ἀξιούμενον, καὶ οὗ ἂν ἴδοι τοιοῦτον, ὥς περ 


φξξεε: μος 


.-.-..-.ὕ.-...:Ξ-.:3 - 


ΧΕΞΞΩΗ͂Ι ΤΕΈΒΟΣ 


" τρτι  ΞΙΖΞΞΕΣ 
ΧΟΥ͂Ν, 


ΠῚ 


. 


ΠΙι 


590 ἘΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ'" 


μεγάλου τινὸς πέρδους ἐπιτυχών, ἀσμένως ξώρα, καὶ σπουδῇ λύσας χαὶ ἀμφιάσας 
χαὶ τῶν ἄλλων δὴ τῶν νενομισμένων ἀξιώσας αὑτόν. 

11. Εἶτα καὶ ὡς περὶ ζῶντι τῷ γεκρῷ προσεφϑέγγετο᾽ δεῦρο λέγων, ἀδελφέ, 
καὶ τῆς ἔν Χριστῷ ἁ ἀγάπης ἡμῖν χοιγώγησον᾽ οὕτω λέγων, ὑπακούοντα τὸν χείμε: 
γον εἰχεν᾽ ἀγίστατο γάρ, ὦ ϑαύματος ἀποῤῥήτου ! χαὶ Μαρχιανὸν ἠσπάζετο τὸν 
χρηστόν, τῆς προνοίας ὥς περ τῆς περὶ αὐτόν, οὐκ ἐχεῖνον, ἀλλὰ τὸν Χριστὸν 
μᾶλλον ὑποφαίνων ἀποδεχύμενον᾽ εἶϑ᾽ οὕτως ὃ νεχρὸς πάλιν νεκρὸς ἦν, καὶ του- 
οὗτος ὑπὸ τῶν παρύντων δρώμενος. 

ἙἝἭ  μηνεία 


ΤΑΝ ΕἸΤΒΛΟΥΝΤῸ τὰ ἐγκαίνια τοῦ Ναοῦ τῆς ᾿Αγίας 

Μάρτυρος ᾿Αναστασίας, τὸν ὁποῖον ὁκ βάϑρων ἀνῳκοδόμη- 
σεν ὃ μέγας ἐν ἀρεταῖς Μαρκιανός, ὃ οἰκογύμος τῆς Μεγάλης Ἔκ- 
χλησίας, προσῆλϑεν ὅλη σχεδὸν, ἣ πόλις, ὁ βασιλεύς, ὃ ἰΙατριάρχης 
καὶ ἀρκετοὶ ἐ ἐπίσημοι. Μεταξὺ αὐτῶν πάρευρίσκετο καὶ ὃ κτίτωρ τοῦ 
Ναοῦ, ὃ ἽΔγιος Μαρκιανός. 

Κάποιος λοιπὸν πτωχὸς προσῆλϑεν εἰς τὸν ἽΔγιον, τὸν ἐχοίταξε 
μὲ λυπημένην ὄψιν καὶ μὲ ἐπίμονον ἱκετευτικὸν βλέμμα πρὸς τὴν χεῖ- 
ρα του, ἐζήτει κάτι σὰν φάρμακον τῆς πείνης του. 

ἃ. Ὁ ἽὝἍἌγιος Μαρκιανὸς ἐχείνην τὴν στιγμὴν δὲν εἶχε τίποτε ἐπά- 
γὼ του" μόνον ἣ ψυχή του ἐσωτερικῶς ἦτο γεμάτη ἀπὸ πολλὴν καλω- 
σύνην καὶ ἀγάπην πρὸς τοὺς ἀνϑοώπους. Μὲ τρόπον λοιπὸν ἀποσύ- 
ρεται ἀπὸ τὸ πλῆϑος καὶ ἀναζητεῖ τόπον, ποὺ νὰ προφυλάσσεταν ἀπὸ 
τὰ βλέμματα τῶν ἀνϑρώπων. ᾿Ἐ πάνω του δὲν ἐφόρει τίποτε ἄλλο ἐκ- 
τὸς ἀπὸ ἕ ἕνα, χιτῶνα, μὲ τὸν ὁποῖον ἐσκεπάζετο' εἰς ὅλην του ἄλλωστε 
τὴν ζωὴν μόνον δύο ἱμάτιᾳ: ἐφόρει. 

8. Εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν τῆς ἀνεχείας εὑρισκόμενος ἠδύνατο 
εὐκόλως νὰ ἀποροίψῃ τὴν παράκλησιν τοῦ πτωχοῦ, ἐπικαλούμενος τὴν 
ἰδικήν του κατάστασιν. Δὲν ϑὰ ἔλεγεν ἄλλωστε καὶ ψέμματα᾽ μάρτυ- 
ρα ϑὰ εἶχε τὸν Παντεπόπτην Θεόν ! Καὶ ὅμως δὲν τὸ ἠϑέλησε" φοβού- 
μενος μὴ λυπήσῃ τὸν Θεόν, κωφεύων εἷς τὴν παράκλησιν τοῦ πτωχοῦ, 
ἔβγαλε τὴν μοναδιχήν του ἐσθῆτα καὶ τὴν ἔδωσεν ὡς ἐλεημοσύνην εἰς 
αὐτόν, ποὺ τοῦ ἐζήτησε κάτι! Ἰζατόπιν τῆς ϑυσίας αὐτῆς ἀπέμεινε 
μόνον μὲ τὴν ἱερατικὴν στολήν, τὴν ὁποίαν ἐφόρεν κατὰ τὴν ὥραν 
ἐκείνην τῆς ϑείας λειτουργίας καὶ ἐτραβοῦσεν ἀπὸ παντοῦ τὸ φελώ- 
γιον, διὰ νὰ κρύψῃ τὸ σῶμα, φροντίζων, ὅσον τὸ δυνατόν, νὰ ἀποφύ-- 
Ὑ} τὴν προσοχὴν τῶν ἀνϑοώπων. 

4. ᾿Αφοῦ δὲ---λόγῳ τῶν ἐγκαινίων ---εἰσῆλϑον εἰς τὸ ἱερόν, ὁ πρῶ- 
τος τῇ τάξει ἹἹερεὺς τοῦ παρεχώρησε τὴν τιμὴν νὰ τελέσῃ τὴν Θείαν 
Ἰϊυσταγωγίαν. Τότε ὁ Δγιος Ναρκιανός, ὅπως εἴπωμεν, ἐτραβοῦσε τὸ 
φελώνιον, διὰ νὰ μὴ γίνῃ ἀντιληπτὴ ἣ πρᾶξις τῆς ἀγάπης, τὴν ὁποίαν 
ϑὰ συνεπέραινον ἀσφαλῶς ἐκ τῆς ἀπουσίας τῆς ἐσθῆτος. 

ὅ. Ἔν τῷ μεταξὺ οἱ παρευρισκόμενοι Ἵερεῖς καὶ μαζὶ μὲ αὐτοὺς ὃ 
παριστάμενος ᾿Αρχιερεύς, ὁσάκις παρετήρουν τὸν “Αγιον Μαρκιανόν, 
ἔβλεπον ἕνα παράξενον καὶ σχεδὸν ἀπίϑανον ϑαῦμα, πιστευτὸν μό- 
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νον εἰς αὐτούς, ποὺ τὸ ἐθεώρουν. ἼἜβλεπαν, ὅτι ὃ Ἅγιος Μαρκια- 
γὸς ἐφόρει μέσα ἀπὸ τὸ φελώνιον μίαν βαρύτιμον βασιλικὴν στολήν, 
ποὺ ἦτο κατάστικτος ἀπὸ λαμπρότατον χρυσάφι. Ἢ στολὴ αὐτὴ τότε 
ἐφαίνετο καλυτέρα καὶ λαμπροτέρα, ὅταν ὕψωνε τὰς χεῖρας του ὁ Ὅ- 
σιος, διὰ νὰ μεταδώσῃ εἰς τοὺς προσερχομένους πιστοὺς τὸ Θεῖον Σῶμα. 

θ. Ὅσοι ἔβλεπον τὸ καταπληχτιχὸν αὐτὸ ϑαῦμα ἐτρόμαζον᾽ καὶ 
ἄλλοι μὲν τὸ ἐσιώπων, ἀπὸ ϑρησχευτικὸν δέος συνεχόμενοι, ἄλλοι πά- 
λιν τὸ ὑπεδείχνυον καὶ εἰς τοὺς ἄλλους. ἴΛλλοι, τέλος, ἠσϑάνοντο ϑαυ- 
μασμὸν καὶ ἄλλοι φϑόνον. Οἱ τελευταῖον μάλιστα, νομίζοντες ὅτι ὁ πα- 
ριστάμενος ᾿Αρχιερεὺς εννάδιος δὲν ἐγνώριζεν αὐτά, ποὺ ἐπεϑύμουν 
πάρα πολὺ νὰ μάϑῃ, ἤρχισαν νὰ διηγοῦνται πρὸς αὐτὸν ὅσα ἦτο δυ- 
γατὸν νὰ ϑίξουν τὴν ὑπόληψιν τοῦ ᾿Αγίου καὶ νὰ στηρίξουν κατ᾽ αὖ- 
τοῦ κατηγορίαν. Βεβαίως οἵ περισσότεροι δὲν ὑπωπτεύϑησαν, ὅτι ἐπρό- 
κδιτὸ περὶ ϑαύματος, ἀλλ᾽ ἐνόμιζον, ὅτι ἣ στολὴ ἦτο ὑλική- δι᾽ αὐτὸ 
καὶ ἐξετόξευσαν χατὰ τοῦ ᾿Αγίου συκοφαντικοὺς ψιϑύρους. Ὃ Πατρι- 
άρχης λοιπὸν τοὺς ἐβεβαίωσεν, ὅτι καὶ αὐτὸς ἔβλεπε τὴν λαμπρὰν στο- 
λὴν τοῦ Μαρκιανοῦ, δὲν ἠδύνατο ὅμως νὰ ἐξηγήσῃ πῶς τὴν ἀπέκτησε. 

7. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσεν ἢ ϑεία λειτουργία καλεῖ πλησίον του ὃ Πα- 
τριάρχης τὸν Μαρκιανὸν καί, ἰδιαιτέρως, τὸν ἐπέπληττε διὰ τὴν λαμ- 
πρὰν στολήν, ποὺ ἐνόμιζεν, ὅτι ἐφόρει. 

- Αὐτὴ ἡ στολὴ ---τοῦ ἔλεγε --- ταιριάζει μόνον εἰς βασιλεῖς καὶ 
ὄχι εἰς Ἱερεῖς. 

Ὁ Μαρκιανὸς δὲν ἐκαταλάβαινε τί τοῦ ἔλεγεν ὃ Πατριάρχης καὶ 
περιέπεσεν εἰς μργάλην ἀπορίαν. Πίπτει λοιπὸν εἰς τοὺς πόδας τοῦ 
Πατριάρχου καὶ μὲ δάκρυα πολλὰ ἠρνεῖτο τὰ λεγόμενα ὑπὸ τοῦ Πα- 
τριάρχου, λέγων ὅτι ϑὰ ὑπέστησαν ὀφϑαλμαπάτην: 

- Πῶς εἶναι δυνατὸν --ἔλεγε---κνὰ φορέσω τοιαύτην βαρύτιμον 
στολήν; καὶ νὰ τὸ σκεφϑῶ μονάχα εἶναν τρέλλα. 

8. Τότε ὃ Τατριάρχης ἐϑύμωσε καὶ ἐδοκίμασε δυσφορίαν δι᾽ ὅσα 
τοῦ ἔλεγε ὁ Μαρχιανός σκεπτόμενος, ὅτι εἶναν ἀνόητον χαὶ παράλο- 
γον γὰ ἀμφιβάλλῃ εἰς τοὺς ὀφθαλμούς του. 

Πρὸς τοῦτο ἁπλώνει τὴν χεῖρα του καὶ σηκώνει τὸ φελώνιον 
καὶ τὴν ἄλλην ἱερατικὴν στολήν, ποὺ μόνην ἔφερεν ὁ Ἅγιος, διὰ νὰ 
τὸν διαψεύσῃ, ὅπως ἐνόμιζεν. ᾿Ακριβῶς ὅμως τὸ ἀντίϑετον ἀπεδείχϑη᾽ 
ὅτι δηλαδὴ ἣ λαμπρὰ οτολή, τὴν ὁποίαν ἔβλεπον καὶ περὶ τῆς ὁποίας 
ὡμίλουν, ἦτο ἕνα ϑαῦμα! Ὃ πρὸ ὀλίγου ἀπὸ ὅλους βλεπόμενος λαμ- 
πρὸς ἐχεῖνος χιτὼν δὲν ὑπῆρχεν ὃ ἽΔγιος δέ, κάτω ἀπὸ τὰ ἱερατικὰ 
ἄμφια, ἦτο γυμνός. Πράγματι ὅμως ἐχαλύπτετο ἀπὸ τοὺς ἀϑεάτους 
χρυσοῦς χιτῶνας τῆς ἀρετῆς. 

9, Ἡ διακίστωσις αὐτὴ ἐξάφγιασε τὸν Πατριάρχην καὶ ὅλους ἐχεί- 
νους, ποὺ ἤρχισαν τὴν πολεμικὴν ἐναντίον τοῦ ᾿Αγίου. Τὰ γεγονότα 
μάλιστα αὐτὰ τὰ ἐπληροφοροῦντο καὶ οἵ κυβεονῶντες. Ἢ φήμη δὲ 
αὐτὴ ἐδόξαζε τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ καὶ τοῦ πιστοῦ Του δούλου! Ἧτο 
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ἄλλωστε γνωστὸς ὃ λγιος εἰς ὅλους, διότι μετὰ προϑυμίας, ὅταν ἔλει- 
τούργει εἰς τοὺς Ἱεροὺς Ναούς, ἱκανοποίει πολλὰς ἀνάγχας, εἴτε τῶν 
Ναῶν, εἴτε τῶν ἀνθρώπων. Οὕτω πολλοὺς καὶ μεγάλους Ναοὺς ἵδρυ- 
σεν, ἀλλὰ καὶ ἄλλους ἐπεδιώρϑωσε. Περισσότερον ὅμως ἀπὸ ὅλα ἐφρόν- 
τιζε διὰ τοὺς πτωχούς. Ἢ στοργική του φροντὶς διὰ τοὺς πτωχοὺς καὶ 
ἀπὸ πολλὰ ἄλλα περιστατικὰ γίνεται φανερά, πρὸ παντὸς ὅμως ἀπὸ 
τὴν διήγησιν, τὴν ὁποίαν τώρα ἀμέσως ϑὰ ἐξιστορήσωμεν. ᾿Απὸ τὸ 
περιστατικὸν μάλιστα αὐτὸ δὲν φαίνεται μόνον ἧ φιλανϑρωπία τοῦ 
᾿Αγίου Μαρχιανοῦ πρὸς τοὺς δυστυχεῖς, ἀλλὰ καὶ μὲ ποῖα χαρίσματα 
χαταξιώνονται οἷ ἐρασταὶ τοῦ ϑεϊκοῦ ἔργου τῆς φιλανϑρωπίας. 

10. Κατὰ τὸ διάστημα τῆς νυχτὸς ὁ ϑαυμάσιος αὐτὸς ἄγϑρωπος 
δὲν ἐκοιμᾶτο᾽ περιήρχετο τὰς πλατείας καὶ τὰ στενὰ δοομάκια τῆς πό- 
λεὼς καὶ ἐπρόσεχε, μήπως εὕρῃ κανένα νεχρόν, ποὺ ἀπέϑανεν ἀπὸ 
τὴν πολλὴν δυστυχίαν καὶ δὲν εἶχε κανένα, διὰ νὰ φροντίσῃ τὰ τῆς 
ταφῆς του. ᾿Ησϑάνετο δὲ μεγάλην χαράν, ὁσάκις εὕρισκε τοιοῦτον νε- 
χρὸν καὶ τὸ ἐνόμιζεν ὡς μεγάλον χέρδος" ἀμέσως λοιπὸν τὸν ἔπλυνε, 
τὸν ἐνέδυε καὶ μὲ στοργικὴν φροντίδα τὸν ἡτοίμαζεν, ὡς στενὸς συγ- 
Ῥν, διὰ τὴν ταφήν! 

᾿Αφοῦ δὲ ἐτελείωνεν ὅλα τὰ ἐπιβεβλη μένα πρὸς τὸν νεχρὸν χκα- 
δήνεα, τότε ὡμίλει πρὸς τὸν νεχρόν, ὡς νὰ ἦτο ζωντανός! 
--- Ἔλα τώρα, ἀδελφέ μου, -- τοῦ ἔλεγε -- νὰ ἀνταλλάξωμεν καὶ 
τὸν ἐν Χριστῷ ἀσπασμόν. 
Μὲ τοὺς λόγους δὲ αὐτοὺς --ὦ τοῦ φοβεροῦ ϑαύματος!---ἀνίστα- 
το πρὸς στιγμὴν" ὁ νρκρὸς καὶ ἐφίλει τὸν χαλὸν Μαρκιανόν. Ὃ ἴδιος ὁ ὃ 
ριστός, ἢ δύναμις " "τοῦ “Οποίου ἐθαυματούργει, ἀπεδέχετο τὰς περὶ 
τοῦ νεχροῦ φροντίδας τοὺ Μαρχκιανοῦ! Μετὰ ταῦτα ὁ διὰ τοῦ ϑαύμα- 
τος αὐτοῦ ἀνιστάμενος νεχρός, ἀπέϑνησαξ καὶ πάλιν καὶ νεκρὸν πλέον 
τὸν ἔβλεπον οἱ ἄλλοι. 


Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Θεοδοσίου 
τοῦ Κοινοβιάρχου 


αὐτὴν πάλιν εἶχεν ἥττωμένην τῆς προαιρέσεως, ὥς περ τὴν προαίρε- 
ὅιν τῇ μεγαλοδωρεᾷ τοῦ πνεύματος ἀεὶ νιχωμένην, ὥς δηλώσει τὰ 
ἐπαγόμενα. 

2, “Ὅσας οὖν συμπαϑείας ἐπὶ πᾶσιν ἔχων ἁπλῶς τοῖς ἐν ἐνδείᾳ πιεζομένοις, 
ἔτι μᾶλλον ἐπέτεινε τὴν συμπάϑειαν, ἐφ᾽ οὗς πάλιν ἣ χακοπάϑεια ἐπετείνετο, καὶ 
μετὰ τῆς ἐνδείας ἔτι καὶ νόσος, ἢ μελῶν πήρωσις τρύχουσιν ἦν, καὶ αὐτή γε ἢ ἷε' 
ρὰ τὸ βαρύτατον. 

8. Τοιαύτῃ τοι καὶ ἦν ὀφϑαλμὸς μὲν τυφλῶν, ποὺς δὲ χωλῶν, ,κἀμφίεσις γυ" 
μνῶν, ἀστέγων σκέπη, νοσούντων ἰατρός, ,χορηγός, ὑπουργός, οἰκέτης, πᾶσι τὰ 
πάντα διὰ τὸ περιὸν τῆς φιλαγϑρωπίας γενόμενος, αἵματα πλύνων, τραῦμα καϑαί- 
ρῶν, χείλη προσάπτων χείλεσι τῶν τὴν σάρκα λελωβημένων, καὶ οὕτω λίαν σα; 
φῶς ἐκείνους παραμυϑούμενος καὶ πείϑων πρῴως φέρειν τὴν συμφοράν, ὥς τε 


0 ΜΈΓΑΣ ΘΕΟΔΟΣΊΟΣ τὴν τῶν πενήτων ἔνδειαν τῇ χορηγίᾳ νικῶν, 
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χοινὸν αὐτὸν εἴ τις εἴποι λιμένα, κοινὸν ἰατρεῖον, κοινὴν ἑστίαν, κοινὸν ταμεῖον, 
καλῶς ἐρεῖ καὶ συμφώνως τῇ ἀληϑείᾳ. Πάντες γὰρ προνοίας ἀπέλαυον παρ᾽ αὖ- 
τοῦ τῆς δεούσης. 

4. ᾿Αμελούμενον δὲ ἢ παραϑεωρούμενον εἰκῇ, εἴ ἐζήτησας ἐκεῖ δι᾽ εὐτέλειαν, 
εὗρες ἂν τῶν πάντων οὐδένα᾽ ἀλλὰ δι᾽ αὐτὸ μὲν οὖν τοῦτο τὸ εὐτελές φημι καὶ 
ἐλάχιστον, χαὶ πλείονος ἀξιούμενον τῆς προνοίας, ξπεὶ καὶ ὁ Χριστὸς ἐν τοῖς ἐλα- 
χίστοις καὶ τὰ ἐχείνων μᾶλλον φανερῶς οἰχειούμεγος. 

ὃ. Ὡς τε οὐδεὶς ἦν ἐκεῖ τῶν ἐκβαλλομένων᾽ οὐδεὶς παροπτέος καὶ σπλάγχνων 
φιλανϑροωπίνων ἄξιος, καὶ μέμνηνταί ποτε οἵ γε πρὸς ταῦτα διαχονούμενοι πλεί- 
οὐς ἢ ἑκατὸν μιᾶς ἡμέρας παραϑεῖναι τραπέζας ἄλλ᾽ ἢ μὲν ἀνϑρωπίνη τοῦ ἐλέους 
πηγὴ τοιαύτη, καὶ οὕτω δαψιλῶς βρύουσα᾽ ἣ δὲ τοῦ Θεοῦ ὁποία ; ἣ δηλονότι, 
πολλῷ τῷ μέσῳ καὶ ἀπείρῳ τὸ ὑπερβάλλον ἔχουσα, ὡς ὃ λύγος δηλώσει. 

θ. ᾿ΕΗπαίδευσέ ποτε τὴν γῆν ὃ Θεύς, ἐπαίδευσε δὲ λιμῷ᾽ καὶ ὃ λιμός, οὔκ ἐπὶ 
βραχύ, οὐδὲ τῶν μὲν ἐχρήτει, τῶν δὲ οὔ᾽ ἄλλ᾽ ἐποίει πᾶσιν ἣ μάστιξ ὁμοίως" οὔ- 
τω δὲ τῶν ἀνθρώπων πιεζομένων διὰ χαχῶν ἔργων ἀντέχτισιν, ἐπεὶ καὶ πονηρῶν 
ἐπιτηδευμάτων Μιχαίας ὃ ϑεῖος φησὶν καρπὸν ταῦτα εἶναι, καὶ ἣ τῶν Βαΐων 
ἐφίστατο ἑορτή, χαϑ᾽ ἣν τὰ τῶν πενήτων καὶ ἀγροίκων πλήϑη πρόφασιν λα- 
βόντα τὴν πανήγυριν, ἐπεδήμει τῷ τόπῳ, ἤδη μὲν καὶ δι᾽ ἔϑους τοῦτο ποιοῦν" 
τες, ἀλλὰ τότε καὶ πλέον ὑπὸ τοῦ λιμοῦ κελενόμενοι. 

(. Οἱ γοῦν περὶ τὴν ἀριστοποιΐαν διακονούμενοι, πρὸς τὸ πλῆϑος ἰλιγγιά- 
σαντες ὑπὸ σταϑμοῖς τισι καὶ ζυγοῖς τὴν τῆς τροφῆς ποιεῖσθαι διανομὴν ἐπει- 
ρῶντο, ὡς ἂν τῇ φειδοῖ ταύτῃ καὶ ἀκριβείᾳ πρὸς πλείονας ἀρχέσοι τὰ τῆς τρο- 
φῆς᾽ ὃ δὲ σταϑμὸς αὑτοῖς εἰς λίτραν ἄν τις εἴπῃ περιΐστατο, 

8. Παριὼν δὲ ὃ Μέγας καὶ τὸ πραττόμενον πλήϑει τε πολλῷ τὰς πύλας βια- 
τομένας, καὶ τὸ τοῦ ᾿Ιὼβ ὥς περ καὶ αὑτὸς φρονεῖν καὶ λέγειν πεπαιδευμένος, 
ὅτι μὴ ἔξω ηὐλίζετο ξένος, καὶ ἣ ϑύρα μου παντὶ δδοιπόρῳ ἤνέῳκτο, κελεύει τὰς 
πύλας διαπετάσαντας εἰσιτητὰ ϑεῖναι τὰ ἐντὸς πᾶσι τοῖς βουλομένοις" εἶτα καὶ 
τὰς συνήϑεις παραϑεῖναι τραπέζας ἀνδράσιν, οὖς ἔργον καὶ ἀριϑμῆσαι μήτοι γὲ 
ὅλως, καὶ τροφῆς κορέσαι. 

9, Ὅσοι μὲν τοι πρὸς τοῦτο ὑπηρετεῖν ἔμελλον, ἕως μὲν πρὸς μόνον ἁπλῶς 
τὸ πλῆϑος ἑώρων, ἀπιστοῦντες μόνον ἦσαν, οὐχ ὅπως δή τι καὶ ἐνεργοῦντες διὰ 
τὴν ὑπερβολὴν τοῦ κελεύσματος᾽ ἐπεὶ δὲ καὶ πρὸς τὴν ἀρετήν, καὶ τὴν Χάριν 
τοῦ κελεύοντος εἶδον, ἀπέστησάν τε τῶν ἀνϑρωπίνων λογισμῶν, καὶ ὑψηλότερον 
ἔβλεψαν, ἤνοιγόν τε πύλας εὐϑέως, καὶ ἀσμένως τοὺς εἰσιόντας ἐδέχοντο" εἶτα καὶ 
πρὸς τραπέζας διεπονοῦντο, καὶ ἱλαρῶς παρετίϑουν αὐτὰ ταῦτά περ, ὅσα καὶ εἶχον. 

10, Τί οὖν ὁ τῶν ϑαυμασίων Θεός ; ἤρκει καὶ αὖϑις δι᾽ ὀλίγων τρέφειν πλήϑη 
πολλά, ὥς περ ἄρα καὶ τοῖς, πέντε ἄρτοις τοὺς πεντακισχιλίους τὸ πρότερον᾽ καὶ 
ἅμα γοῦν αὐτοί τε τὰς γαστέρας ἐμπίμπλαντο, καὶ αἱ ἄρτοῦἢ ἤῆκαι κατάπλεω τῶν 
ἄρτων ἐδείκνυντο᾽ καὶ οἵ μὲν πάντα ἐπιλιπεῖν ἐνόμιζον, αἵ δὲ πλήρεις ἧσαν, πλέον 
ὅπερ ἔσχον ἂντιλαβοῦσαι καὶ δι᾽ εὐχῆς, ὥς περ εἷς τὰς τῶν πεν των γαστέρας, πο’ 
λυγονώτατα γεωργήσασαι, 

11. Οὕτως αὑτὸν ὁ Θεὸς ἠμείβετο τῆς προϑέσεως, οὕτω περὶ τοὺς πένητας 
εὐποιΐας᾽ οὗ μόνον ἦν ἀφϑόνως ἄνωθεν ὑετίξζων διὰ τὴν ἀφϑονίαν τῆς προαιοέ- 
σεως, ἀλλὰ καὶ πανταχοῦ ϑαυμαζόμενόν τε καὶ περιᾳδόμενον τὸν ἄνδρα δεικνύων, 
διὰ τὸ ἄψευστον τῆς ἐπαγγελίας" δοξάζειν γὰρ ἐπηγγείλατο τοὺς διὰ τῶν ἔργων 
Αὐτὸν δοξάζειν ἐπισταμένους. 


13, Καὶ ἄλλοτε δὲ πάλιν, ἑορτὴ ἦν καὶ ἑοοτὴ τῆς Παρϑένου καὶ Θεομήτορος, ἔν 
ἧ διὰ τὸ λίαν ἐπίσημον, οὕτω τι πολὺ συνῆλϑε πλῆϑος, ὥς μηδὲ τοὺς ὕπ᾽ αὐτῷ 
τεταγμένους κατακλίνειν τοὺς εἰσιόντας ἄρκεϊν, μή τοι γε καὶ τὸ αὕταρκες εἷς τρο- 
φὴν χορηγεῖν, πλὴν εἰ κατὰ μίαν τῶν τραπεζῶν ἕνα ὄδει τὸν ἄρτον παρατιϑέναι. 
18. Ὁ δὲ πρὸ τούτου τὰς ἄποθήχας πληρῶν Κύριος, ἧ πολυαρκὴς καὶ ἄφϑο: 
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νὸς δεξιά, ἣ ἀνοιγομένη καὶ πᾶν τὸ ὑπ᾽ αὐτῆς χτισϑὲν τρέφουσα, οὗτος δὴ καὶ 
τότε τὰς τραπέζας ἐπλήρουν, ἢ καὶ τὰς γαστέρας μᾶλλον εἴπεῖν, ὥς τε τῆς μυριαν- 
ϑρώπου συναγωγῆς ἐκείνης εἰς κόρον πλησϑείσης, τοσαῦται τῶν λειψάνων αἷ σπυ- 
ρίδες ἦσαν, ὡς αὑτούς τε τοὺς κατακλιϑέντας πολλὰ οἴκαδε ἀπενέγκασϑαι, καὶ τοὺς 
Διακόνους ὕστερον συχνὰς ἐκ τούτων παραϑεῖναι τραπέζας. 

14, ᾿Αλλὰ τίς ἂν καὶ Αἰγυπτίους ὁρῶν εἰς ἔτι τοῖς ἐγχαινίοις πρὸς τὴν τοῦ με- 
γάλου Μονὴν συῤῥέοντας, οὐκ ἐπιλείψειν ἐν τοσούτῳ πλήϑει πρὸς ποτὸν ἡγήσαιτο 
καὶ τὰ φρέατα ; οἵ δὲ οὕτως εἷς κύρον ἀπολαύουσι τῶν παρακειμένων, ὥς τε καὶ 
τοῖς μετ᾽ αὐτοὺς ἐπιοῦσι τὰ ὑπολελειμμένα πρὸς δευτέραν ἀρκεῖν ἑστίασιν. 

16. Τίς οὖν ταῦτα μέχρι καὶ νῦν ἐν ἐρήμῳ διαπραττόμενα καϑορῶν οὗκ εὐθὺς 
ἐχέγγνον ἕξει τὴν μαρτυρίαν, ὡς ὃ διὰ Μωσέως ἐπ᾽ ἐρημίας πρότερον παράδοξον 
“Ἑβραίοις ὀμβρίσας τροφήν, αὑτὸς οὗτος καὶ διὰ Θεοδοσίου τοῦ νῦν ; καὶ γὰρ ὅς 
τις ἐν Χριστῷ ζῆν πιστεύεται, τὸ μέγα τοῦτο καὶ ϑαυμάσιον ἐκτελεῖ, καὶ τροφὴν 
ἄνδράσι τοσούτοις κιιτὰ τὸ δαψιλὲς χορηγεῖ διὰ ταῦτα καὶ πολλοὺς πρὸς τόν δὲ 
τὸν τόπον ἴδοις ἐπειγομένους, αὑτὸν ἀτεχνῶς ἐχεῖνον εἶναι νομίζοντας, ἐφ᾽ ὃν 
ἄρα καὶ ὃ Σωτὴρ τοὺς πέντε πρότερον ἄρτους εὐλόγησε καὶ τοσαύτας ἀνδρῶν χι- 
λιάδας εἷς κόρον ἔϑρεψεν. 


Ἑυμηνεία 


ΜΈΓΑΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ διεκρίνετο διὰ τὴν συμπάϑειάν του 

πρὸς τοὺς πτωχούς" τὰς ἀνάγκας τῶν πτωχῶν κατενίκα μὲ 
τὰς πλουσίας πρὸς αὐτοὺς χορηγίας. Αὐταὶ δὲ αἷ χορηγίαι ἦσαν πάν- 
τοτε κατώτεραι τῆς ἐπιϑυμίας του νὰ βοηϑῇ τοὺς πτωχούς, διότι τὸ 
πνεῦμα του ποτὲ δὲν ἐφειδωλεύετο εἰς συμπάϑειαν, ἀλλ᾽ ἧτο διαρκῶς 
μεγαλόδωρον. Αὐτὸ ἀκριβῶς ϑὰ διαπιστώσουν καὶ οἵ ἀναγνῶσται ἀπὸ 
τὴν διήγησιν τῶν ὁπομένων “πρυϊστατιχῶν. 

ὥ, Ἡ συμπάϑειά του πρὸξ ἰοὺς δυστυχεῖς ἦτο ἀνάλογος τοῦ βα- 
ὃιμοῦ τῆς δυστυχίας τῶν ἀνθρώπων" οὕτω τὴν εἰλικρινῆ καὶ βαϑεῖαν 
συμπάϑειαν, τὴν ὁποίαν ἠσϑάνετο πρὺς τοὺς πτωχοὺς μόνον, τὴν ηὔ- 
ξανεν ὅταν ἔβλεπε μαΐὶ μὲ τὴν πτωχείαν καὶ τὴν ἀσϑένειαν᾽ ἣ συμ- 
πάϑειά του ηὔξανε καὶ ἐχορυφοῦτο, κατατρώγουσα κυριολεχτιχῶς αὖ- 
τόν, ὁσάκις ἔβλεπεν ὄχι μόνον δυστυχεῖς, ἀλλὰ τυφλοὺς καὶ ἀναπή- 
τους, πρὸ παντὸς δὲ κατεχομένους ἀπὸ τὴν ἀποκορύφωσιν τῆς δυστυ- 
χίας, ποὺ εἶναι ἡ ἱερά ()). 

8. Τοιουτοτρόπως ἀνεδεικνύετο ὁ ὀφθαλμὸς τῶν τυφλῶν, τὸ πόδι 
τῶν χωλῶν, ἣ ἐνδυμασία τῶν γυμνῶν, τὸ σπίτι τῶν ἀστέγων, ὃ ἰα- 
τρὸς τῶν ἀσϑενῶν, ὃ χορηγός, ὃ ὑπηρέτης, ὃ δοῦλος, ἐν γένει δηλαδὴ 
ὃ πλοῦτος τῆς φιλανϑρωπίας του τὸν ἔκαμνεν ἀπαραίτητον εἷς ὅλους. 
Μὲ αὐταπάονησιν δὲ καὶ ἀγύγγυστον ὑπομονὴν ὄπλυνε τὰ αἵματα τῶν 
τραυματισμένων, ἐκαϑάριζε τὰ τραύματα καὶ τὰς πληγάς, ἐφιλοῦσεν 


1) Πρόκειται περὶ τῆς λοιμικῆς νόσον εὐλογίας, ἥτις τὸ πρῶτον τότε ἔνε- 
φαγνίσϑη εἷς τὴν Αἴγυπτον, τὴν Παλαιστίνην καὶ τὰς πέοιξ χώρας καὶ τόσας συμ- 
φορὰς ἔπεσώρευσεν, ὥστε οἱ ἄνϑρωποι καὶ ἐπὶ τῷ ἀκούσματι τοῦ ὀνόματος αὐτῆς 
χατελαμβάνοντο ὑπὸ δέους, διὸ καὶ κατ᾽ εὐφημισμὸν τὴν ἀπεκάλουν ἱεράν, ᾿Αλλὰ 
χαὶ τὸ ὄνομα εὐλογία κατ᾽ εὐφημισμὸν ἐδόϑη εἰς αὐτήν. 
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εἷς τὸ στόμα τοὺς λεπρούς" τοιουτοτρόπως τοὺς παρηγοροῦσε μὲ σύνε- 
σιν, χαὶ τοὺς ἔπειϑε νὰ ὑπομένουν τὴν συμφοράν των μὲ πραότητα καὶ 
καρτερίαν. Θὰ ἔλεγε δὲ τὴν ἀλήϑειαν ἐκεῖνος, ποὺ ϑὰ ἐχαρακτήριξζε τὸν 
Μέγαν Θεοδύσιον ὡς λιμένα σωτηρίας ὅλων, ἰατρεῖον δι᾽ ὅλους, ζεστὸ 
σπίτι δι᾽ ὅλους, ταμεῖον διὰ τὰς ἀνάγκας ὅλων. Καὶ τοῦτο, διότι ὅλοι 
ἀπελάμβανον τοὺς καρποὺς τῶν φροντίδων του δι᾽ ὅσα πράγματα εἷ- 
χον ἀνάγκην. 

4. Εἰς τὸ Κοινόβιον τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου δὲν ϑὰ εὕρισχες κα- 
γένα, ποὺ νὰ παραπονῆται ὅτι τὸν παραβλέπουν καὶ δὲν τοῦ δίδουν 
σημασίαν, διότι εἶναι πτωχὸς χαὶ ἄσημος. ᾿Απ᾽ ἐναντίας μάλιστα᾽ 
ὅσον πτωχὸς καὶ ἐλάχιστος ἧτο ὃ προσερχύμενος δυστυχής, ἐπὶ το- 
σοῦτον ἠξιοῦτο μεγαλυτέρας φροντίδος, ὅπως ἀκριβῶς καὶ ὃ Χριστός, 
ὅταν διήρχετο ἐκ τοῦ κόσμου αὐτοῦ, τοὺς ἐλαχίστους προσήγγιζε καὶ 
τοὺς ἐϑεώρει, ἐνώπιον ὅλων, ὡς ἰδικούς του, ϑεραπεύων πλουσιοπα- 
ρόχως τὰς ἀνάγκας των. 

5. Κανεὶς λοιπόν, ἀπὸ ὅσους προσήρχοντο πρὸς τὸν Μέγαν Θεο- 
δύσιον κἀὶ εἶχεν ἀνάγκας, δὲν ἀπεχώρει χωρὶς νὰ τὸν προσέξουν" κα- 
γένα δὲν παρέβλεπον, ὥστε νὰ παραμείνῃ ἀξιολύπητος, ὅπως ἦτο ὅταν 
ἀρχικῶς ἤλϑεν. ᾿Εκεῖνοι, ποὺ ἐβοήϑουν τὸν Μέγαν Θεοδόσιον εἷς τὸ 
ἔργον αὐτὸ τῆς διακονίας, ἐνθυμοῦνται, ὅτι ἦλϑεν ἡμέρα, κατὰ τὴν 
ὁποίαν παρέϑεσαν περισσότερα ἀπὸ ἑχατὸ τραπέζια διὰ τοὺς πτωχοὺς 
καὶ δυστυχεῖς. Αὐτὴ λοιπὸν ἧτο ἣ ἀνθρωπίνη πηγὴ τῆς ἐλεημοσύνης, 
ποὺ τόσον πλουσιοπαρόχως ἀνέβλυζεν εὐεργεσίαν πρὸς τοὺς δυστυχεῖς" 
ἡἣ διήγησις ὅμως, ἐξ συνεχείᾳ, ϑὰ φανερώσῃ καὶ ποία ὑπῆρξεν ἣ ϑεῖ- 
κὴ πηγὴ τῶν ϑαυμάτων τῆς εὐσπλαγχνίας, ὑπερέχουσα, ὡς εἶναι ἐπό- 
μενον, κατὰ πολὺ τὴν πρώτην, τὴν ἀνϑρωπίνην. 

0. Κάποτε ὃ Θεὸς ἐτιμώρησε φιλανϑρώπως τοὺς ἀνθρώπους διὰ 
πείνης᾽ ἣ πεῖνα αὐτὴ χαὶ πολὺ ἐχράτησε χαὶ δὲν ἔκαμεν οὐδεμίαν ἐξαί- 
θεσιν, διότι ὅλον ὑπέφερον. ᾿ἙΠνῷ δὲ ὅλοι οἱ ἄνϑρωποι ἐμαστίζοντο 
ἀπὸ τὴν πληγὴν τῆς πείνης, πληρώνοντες τὰς ἁμαρτίας των, διότι, 
ὅπως λέγει ὃ Προφήτης Μιχαίας, αἱ ἀπὸ Θεοῦ τιμωρίαν εἶναι καρποὶ 
τῶν πονηρῶν ἐπιτηδευμάτων ("), ἔφϑασε καὶ ἣ ἑορτὴ τῶν Βαΐων. Κα- 
τὰ τὴν ἡμέραν λοιπὸν αὐτῆς τῆς ἑορτῆς πλήϑη χωρικῶν καὶ πεγήτων 
κατέφϑασαν εἰς τὴν περιοχὴν τοῦ Κοινοβίου. ζάϑε χρόνον βεβαίως 
εἶχον ὡς ἔϑιμον τὴν προσέλευσιν εἰς τὸ Κοινόβιον, τότε ὅμως, ἐπὶ 
πλέον, τοὺς ἠνάγκαζε καὶ ἣ πεῖνα, διότι ἤλπιζον, ὅτι κάτι ϑὰ εὕρουν, 
διὰ νὰ φάγουν εἰς αὐτό. 

1. Οἱ Μοναχοὶ λοιπόν, ποὺ εἶχον ὡς ἔργον τὴν προετοιμασίαν τοῦ 
φαγητοῦ, τὰ ἔχασαν μόλις εἴδον τόσον κόσμον καὶ προσεπάϑησαν νὰ 
διαμοιράσουν τὴν τροφὴν μὲ ζυγαριὰ καὶ μέτρον, ὥστε, κατὰ τὸ δυ- 


1) «Καὶ ἔσται ἡ γῆ εἰς ἀφανισμὸν σὺν τοῖς κατοιχοῦσιν αὐτὴν ἀπὸ καρ' 
πῶν ἐπιτηδευμάτωγ αὐτῶν» (Μιχ, ζ΄, 18), 
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νατύν, νὰ φϑάσῃ δι᾽ ὅλους. Περίπου δὲ καϑώρισαν ὡς ἀτομικὴν με- 
ρίδα ποσότητα μιᾶς λίτρας. 

8. Διερχόμενος τότε, κατὰ σύμπτωσιν, καὶ ὃ Μέγας Θεοδόσιος, εἶδε 
τὸ πλῆϑος νὰ προσπαϑῇ νὰ παραβιάσῃ τὰς ϑύρας τοῦ Κοινοβίου διὰ 
νὸ εἰσέλθῃ ἀμέσως ἔφερεν εἰς τὸν νοῦν του τὸν Ἰώβ, ὃ ὅποῖος ἔλεγε" 
«Ἔξω δέ οὐκ ηὐλίζετο ξένος, ἣ δὲ ϑύρα μου παντὶ ἐλϑόντι ἀνέῳκτο» 
(Ἰὼβ λα΄, 852). ᾿Επειδὴ δὲ καὶ ὃ ἴδιος εἴχε τὸ ἴδιον φρόνημα, ὧς ὃ 
᾿Ιώβ, καὶ τὴν αὐτὴν ἀγαϑὴν πρόϑεσιν, ἔδωσεν ἐντολήν, ἀφ᾽ ὁνὸς μὲν 
γὰ σταματήσῃ ἢ χρῆσις τῆς ζυγαριᾶς, ἀφ᾽ ἑτέρου δὲ νὰ ἀνοίξουν αἱ 
ἐξωτερικαὶ ϑύραι τοῦ Ἰζοινοβίου καὶ νὰ εἰσέλϑουν ὅλοι, εἰς ὅλους δὲ 
νὰ δοϑοῦν κατὰ τὴν ἀνάγκην των. ᾿Αμέσως δὲ δίδει ἐντολὴν νὰ παρα- 
ϑέσουν τράπεζαν εἰς ἀνθρώπους, ποὺ καὶ νὰ τοὺς μετοήσῃς ἦτο δύσκο- 
λον, λόγῳ τοῦ πλήϑους" τράπεζαν μάλιστα πλουσίαν, διὰ νὰ χορτάσουν. 

9. Ὅσοι ἐκ τῶν Μοναχῶν ἐπρύκειτο νὰ ἀσχοληϑοῦν μὲ τὴν περι- 
ποίησιν τοῦ πλήϑους αὐτοῦ, ἀποβλέποντες εἰς τόσους ἀνθρώπους, ἀμ- 
φέβαλλον διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τοῦ ἔργου, καὶ δὲν ἤξευραν πῶς νὰ ἐχπλη- 
ρώσουν τὴν διαταγὴν ποὺ ἔλαβαν. Ὅταν ὅμως ἐσκέφϑησαν τὴν ἀρε- 
τὴν καὶ τὴν δύναμιν τῆς Χάριτος αὐτοῦ ποὺ ἔδωσε τὴν ἐντολήν, τοῦ 
Μεγάλου Θεοδοσίου, ἀμέσως ἀπέβαλαν τοὺς ἀσϑενεῖς λογισμούς, καὶ 
εἶδον τὴν πραγματικότητα ἀπὸ τὸ ὕψος τῆς πίστεως. Παραχρῆμα λοι- 
πὸν ἤνοιξαν τὰς πύλας χαὶ μὲ εὐχαρίστησιν ὑπεδέχοντο τοὺς εἰσερχο- 
μένους. Ἔν συνεχείᾳ ἔστρωσαν καὶ τραπέζας καὶ μὲ χαράν, χωρὶς γογ- 
γυσμὸν πλέον, προσέφερον εἷς τοὺς ἀνθρώπους αὐτοὺς αὐτά, ποὺ εὗ- 
ρίσκοντο εἷς τὸ Κοινόβιοϊξ".. 

10. Αὐτὴ ἦτο ἣ ἀγαϑὴ καὶ φιλάνϑρωπος προαίρεσις τοῦ Μεγάλου 
Θεοδοσίου καὶ τῶν Μοναχῶν του, ἣ ὁποία τόσον προϑύμως καὶ ἀγογ- 
γύστως ἐξεδηλώϑη. ᾿Αλλὰ καὶ ὃ Θεὸς τί ἔκαμε, διὰ νὰ ἐπιβραβεύσῃ 
τὴν ἀγαθὴν καὶ φιλότιμον αὐτὴν προαίρεσιν; Μὲ τὴν εὐλογίαν Του 
καὶ τὴν Χάριν Του ἔκαμεν, ὥστε μὲ ὀλίγα μόνον τρόφιμα νὰ χορτά- 
σουν τόσον πολλοὶ ἄνϑρωπον, ὅπως ἀκριβῶς συνέβη καὶ μὲ τὸν χορτα- 
σμὸν ὑπὸ τοῦ Ἰησοῦ, διὰ πέντε ἄρτων, πέντε χιλιάδων εἰς τὴν ἔρη- 
μον. Τὸ ϑαῦμα δὲ δὲν ἦτο μόνον, ὅτι ἐχόρτασαν οἱ πεινασμένοι αὖ- 
τοὶ ἄνϑρωποι, ἀλλὰ ὅτι καὶ αἱ ἀποϑῆκαι τοῦ ἄρτου εὑρέϑησαν γεμᾶ- 
ται ἀπὸ ἄρτους! Καὶ οἱ μὲν Μοναχοί, ποὺ ἐπεριποιοῦντο τοὺς πτω- 
χούς, ἐνόμιζον, ὅτι δὲν ὑπῆρχον πλέον ἄλλοι ἄρτοι, αἱ ἀποϑῆκαι ὅμως 
εἶχον περισσοτέρους ἀπὸ προηγουμένως. Ἢ δύναμις τῆς εὐχῆς τοῦ 
Μεγάλου Θεοδοσίου ἦτο τοιαύτη, ὥστε καὶ αἵ ἀποϑῆκαι γὰ γεμίσουν, 
ἀλλὰ καὶ τὰ στομάχια τῶν πτωχῶν νὰ χορτάσουν. 

11. Μὲ αὐτὸν τὸν ϑαυματουργικὸν τρόπον ὁ Θεὸς ἐπεβράβευσε καὶ 
τὴν χαλήν τῶν πρόϑεσιν χαὶ τὴν χαλωσύνην πρὸς τοὺς πτωχούς. Δὲν 
ἔστειλε δὲ μόνον τὴν ἐξ ὕψους βροχὴν τῆς εὐλογίας Του ἄφϑονον, ἐπι- 
βραβεύων τὴν ἀφϑονίαν τῆς καλωσύνης τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου, ἀλλὰ 
καὶ τὸν ἴδιον, μετὰ τὸ ϑαῦμα αὐτό, κατέστησεν εἰς ὅλην τὴν περιο- 
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χὴν περισπούδαστον καὶ ἀξιοϑαύμαστον. ὋὉ ἴδιος ἄλλωστε ὁ Θεὸς ὕπε- 
σχέϑη, ὅτι ϑὰ δοξάζῃ αὐτούς, ποὺ γνωρίζουν νὰ τὸν δοξάζουν, 


Άλλοτε πάλιν ἦτο ἑορτή᾽ καὶ μάλιστα ἑορτὴ τῆς ΠΠαρϑένου καὶ 
Θεομήτορος. Λόγῳ δὲ τῆς ἐπισήμου αὐτῆς ἑορτῆς τόσον πολλοὶ ἄν- 
ϑρώσποι προσῆλθον εἷς τὸ Κοινύβιον, ὥστε νὰ μὴ προφϑάνουν οἵ 
διαχονηταὶ Μοναχοὶ νὰ τοὺς περιποιοῦνται καὶ νὰ τοὺς ἑτοιμάζουν 
διὰ νὰ κοιμηϑοῦν" οὔτε βεβαίως ὑπῆρχε καὶ τόση ἀφϑονία τροφίμων 
διὰ νὰ χορτάσουν ὅλοι. Γπρεπεν ἕνα μόνον ἄρτον νὰ προσφέρουν εἰς 
χάϑε τράπεζαν μὲ πολλὰ ἄτομα. 

18. Καὶ ὅμως ὁ Κύριος ἐγέμισεν ἐνωρίτερον τὰς ἀποϑήκας τοῦ 
Κοινοβίου διὰ ϑαυμαστοῦ τρόπου. Αὐτὴ ἣ Δεξιὰ τοῦ Κυρίου, ποὺ τό- 
σον ἀφϑόνως ἐπαρχεῖ εἷς ὅλας τὰς ἀνάγκας, ποὺ ἀνοίγει καὶ τρέφει 
ὅλα τὰ δημιουργήματά της (). Αὐτὴ ἣ ἰδία χαὶ τότε Δεξιὰ ἐγέμισε μὲ 
ἀγαϑὰ τὰς τραπέζας, ἢ μᾶλλον τὰ στομάχια τῶν ἀνθρώπων ἐκείνων, 
ὥστε τὸ ἀμέτρητον ἐκεῖνο πλῆϑος νὰ χορτάσῃ. Καὶ ὄχι ἁπλῶς νὰ χορ- 
τάσῃ, ἀλλὰ νὰ γεμίσουν ἀπὸ περισσεύματα τροφῶν τὰ κοφίννα καὶ οἵ 
προσχυνηταὶ νὰ πάρουν πολλὰ ἀπὸ αὐτὰ τὰ περισσεύματα εἶς τοὺς οἵ- 
χους τῶν. ᾿Απὸ τὸ περιεχόμενον δὲ τῶν κοφινιῶν αὐτῶν πολλὰς φο- 
ρὰς οἱ Διάκονοι παρέϑεσαν τράπεζαν εἰς ἐπισκέπτας. 

14. ἸΠοῖος δέ, ὅταν ϑὰ ἔβλεπε καὶ Αἰγυπτίους νὰ ἔρχωνται εἰς τὰ 
ἐγκαίνια τῆς Μονῆς τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου, δὲν ϑὰ ἔλεγε καϑ᾽ ἕξαυ- 
τόν: μὰ διὰ τόπον πλῆϑος οὔτε τὰ πηγάδια δὲν ϑὰ φϑάσουν διὰ νὰ 
πίουν νερό! Καὶϊ- ὅμως τὸ πλῆϑος αὐτὸ καὶ ἔφαγε καὶ ἐχόρτασε καὶ 
ἄφησε καὶ εἷς ἄλλους, ποὺ ϑὰ ἤρχοντο, τὰ ὑπολείμματα διὰ νὰ παρα- 
τεϑῇ καὶ εἰς ἐκείνους πλουσία τράπεζα. 

1ὅ. Ποῖος λοιπὸν ἀπὸ αὐτούς, ποὺ βλέπουν νὰ γίνωνται αὐτὰ τὰ 
ϑαυμαστὰ πράγματα εἰς τὴν ἔρημον, δὲν ϑὰ ἔχῃ ἰσχυρὰν τὴν ἀπόδει- 
ξιν, ὅτι κεῖνος ποὺ ἔβρεξε τροφὴν εἰς τοὺς ᾿βραίους εἰς τὴν ἔρη- 
μον, διὰ τῆς προσευχῆς τοῦ Μωσέως, ὃ ἴδιος τώρα δὲν τροφοδοτεῖ 
τόσα πλήϑη διὰ τῶν δεήσεων τοῦ Θεοδοσίου: Εἶναι γεγονός, ὅτι 
ὅποιος ἀναϑέσει τὴν φροντίδα τῆς ζωῆς του εἷς τὸν Χριστόν, ϑὰ ἦμ- 
πορέσῃ νὰ ἐκτελέσῃ αὐτὸ τὸ μεγάλον καὶ ἀξιοϑαύμαστον ἔργον καὶ νὰ 
κχατορϑώσῃ νὰ προσφέρῃ τροφὴν καὶ περιποίησιν εἰς τόσους ἀνϑοώ- 
πους. Δι᾿ αὐτὸ ϑὰ ἴδῃς πολλοὺς νὰ πηγαίνουν εἰς τὴν ἔρημον, διότι 
νομίζουν, ἀφελῶς βεβαίως, ὅτι ὃ Μέγας Θεοδόσιος εἶναι ὃ Μωῦσῆς 
ἢ ὃ Σωτὴρ ὁ ἴδιος, ποὺ εὐλόγησεν, ὅταν ἔζη ἐπὶ γῆς, τοὺς πέντε ἄρ- 
τους καὶ ἐχόρτασαν τύσοι ἄνϑροωποι. 


1) « ᾿Ανοίξαντος δέ Σου τὴν χεῖρα, τὰ σύμπαντα πλησϑήσονται. χρηστότης 
ος» (ἼἌαλμ, ογ΄, 238)" «᾿Ανοίγεις Σὺ τὰς χεῖρας σου, καὶ ἐμπιπλᾷς πᾶν ζῶον εὖ- 
Φσὸς (Ψαλμ. ρομδ΄, 16). 
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Ζ' Ἐν τῷ βίῳ 
τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ιωάννου τοῦ Ἐλεήμονος 


μοσύνης πιστευϑέντων, καΐ τι τοιοῦτον προσαγγειλάντων, ὅτι κόραι 

τινές, κόσμιά τε καὶ περιδέραια περιβεβλημέναι, συνέρχονται καὶ αὖται 
τῶν τοῖς πένησι διδομένων μεταλαβεῖν, καὶ εἰ χρὴ ταύταις δρέγειν, ὃ πρᾳύτατος 
δριμύ τι πρὸς αὑτοὺς ἀποβλέψας, εἶ μὲν τοῦ ταπεινοῦ ᾿Ιωάννου, ἔφη, μᾶλλον δὲ 
τοῦ Χριστοῦ ὑπηρέται καὶ διανομεῖς εἶναι βούλεσϑε, τῷ ϑείῳ Τούτου προστάγματι 
πείϑεσϑε, ὃ παντὶ τῷ αἰτοῦντι διδόναι διακελεύεται. 

, Εἴ δὲ ἑτέρου τινὸς εἶναι λέγετε, ὃς ἐξετάζειν ὕμῖν καὶ διερευνᾶσϑαι τοὺς 
τῶν προσαιτούντων βίους καὶ τὴν κατάστασιν ἐπιτάττει, ἴστε ὡς οὔτε Χριστός, 
οὔϑ'᾽ ὃ ταπεινὸς Ιωάννης ὑπηρετῶν δεῖται φιλοπραγμόνων᾽ εἶ μὲν γὰρ ἡμέ- 
τερα ἦν τὰ διδόμενα, ἴσως ἂν συγγνώμη τις ἦν τῷ φειδοῖ τούτοις χρωμένῳ᾽ εἶ 
δὲ τοῦ Θεοῦ πάντα τυγχάνουσιν ὄντα, τὸ αὑτοῦ πρόσταγμα πάντως ἐν τοῖς αὐτοῦ 
προσήχει φυλάττεσϑαι. 

3. Ἐΐ δὲ καὶ φόβος ὑμῖν ἐπῆλϑεν ἐξ ἀπιστίας, ὡς μήποτε τὸ τῶν ἄναλισκο: 
μένων πλῆϑος τὰς ἐκκλησιαστικὰς εἰσόδους ὑπερβάλοι, ἐγὼ κοινωνεῖν ὑμῖν τῆς 
δλιγοπιστίας ταύτης οὐδαμῶς ἀνέξομαι" πέπεισμαι γάρ, ὅτι κἂν τὸν κύσμον εἷς 
τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν ἂν ταὐτῷ γένοιτο συνελϑεῖν εὐποιΐας δεόμενον, ἥκιστα ἂν τοῦτο 
τοὺς τοῦ Θεοῦ κενώσειε ϑησαυρούς. Ὡς δὲ πᾶσαν αὐτῶν ἀπιστίαν συνεταῖς παρ’ 
αινέσεσι ϑεραπεύσας ἐξέπεμψε, τοῖς συγχαϑεζομένοις ἐπὶ τῷ μεγαλοδώρῳ τῆς αὖ: 
τοῦ προαιρέσεως ἐκπληττομένοις τοιοῦτόν τι ἀναλαβὼν ἐξηγεῖτο διήγημα. 


" ΟΤῈ προσελϑόντων τῷ μακαρίῳ ᾿Ιωάννῃ τῶν τὴν διανομὴν τῆς ἐλει" 


4, ᾿Πμοί, λέγων, πέντε πρὸς τοῖς δέκα χρόνων ὑπάρχοντι κατὰ τὴν Κύπρον 
τε διατρίβοντι, μιᾶς τῶν νυκτῶν κόρη τις κατ᾽ ὄναυ ἐπιφαίνεται, κάλλος οἷον ἔξαί- 
σιον καὶ ἀκήρατον" ἔσταλτο δὲ λαμπρῶς, καὶ τῷ ἐξ ἐλαιῶν στεφάνῳ τὴν κεφαλὴν 
ἔστεπτο᾽ ἐγγὺς δέ μοι, παραστᾶσα, καὶ τῇ χειοὶ κατὰ πλευρὰν γύξασα, ϑροηϑέντα 
με διθπνίζει, καὶ εὐθὺς οὗ λατ᾽ ὄναρ, ἀλλ᾽ ὕπαρ ἦν τὸ φαινόμενον, καὶ τὶς εἴη 
ἠρόμην αὑτήν, πόϑεν τε παρίοι, καὶ πῶς ὑπνοῦντι μοι τολμήσειεν ἐπελϑεῖν ; 

δ. Ἢ δὲ γαλήνιόν τι καὶ ἱλαρὸν ἐνιδοῦσα, ἐγὼ πρώτη τῶν ϑυγατέρων τοῦ 
Μεγάλου Βασιλέως, φησίν, ἐμὲ φίλην εἶ αὐτὸς κτήσῃ, προσοικειῶσαί σε Αὐτῷ δύ- 
ναμαι᾿ ἐμοὶ γὰρ οὐδέ τῷ ἄλλῳ παῤδησία πλείων τις ὡς Δὺτόν, ὅτι καὶ κατελϑεῖν 
αὐτὸν οὐρανόϑεν εἷς τὴν γῆν, καὶ σάρκα λαβεῖν ἀνϑρωπίνην, ἐγὼ πείσαιμι. Ταῦτα 
εἶπε καὶ εὐϑέως ἀπιοῦσα ᾧχετο᾽ ἐγὼ δὲ ἐν ἐμαυτῷ γενόμενος, καὶ τὸ ϑεαϑὲν ὅ,τι 
εἴη στρέφων κατὰ γοῦν, τὴν ἐλεημοσύνην αὐτὴν ἔχρινον εἶναι διὰ ταύτην γὰρ 
χαὶ ὁ Θεὸς ἐπὶ γῆς ἐλϑεῖν καὶ ἀνθρώποις ὅμοιος ὀφϑῆναι οὖκ ἀπηξίωσεν. 

6. Τϑέως οὖν ἀναστάς, ἐπὶ τὴν ᾿Εχκλησίαν ἐβάδιζον ὄρϑρος γὰρ ὑπηύγα- 
ξεν ἤδη᾽ καὶ συναντῶ πένητι ἀνδρὶ γυμνῷ ὄντι, καὶ τῷ κρύει σφοδρῶς πηγνυμέ- 
νῷ, τούτῳ ἀποδυσάμενος ὃ περιεβεβλήμην ἱμάτιον ἐπιδίδωμι, πρὸς ἐμαυτὸν εἴρη" 
χώς, ὥς, εἴ περ ἀληϑὲς εἴη καὶ μὴ ἀπάτη τὸ ὕεαϑέν, εἴσομαι. 

Ἴ. Ἰπρύότερον οὖν ἢ τὴν ᾿Εχκλησίαν καταλαβεῖν, προσελϑών μοι τις ἀνὴρ 
λευκὰ περιβεβλημένος, ἐπιδίδωσί μοι χουσίου ἀπύδεσμον ἑκατὸν νομισμάτων, δέ- 
ξαι, φίλε, ταῦτα, εἰπών. ᾿Εμοὶ δέ, χαίτοι ἀσμένως αὐτὰ δεξαμένῳ, μετέμελον 
εὐϑύς, καὶ τὸ τάχος ἐπιστραφείς, ἀποδοῦναι τῷ δεδωχότι τὸ χρυσίον διενοούμην; 
ἅτε μηδὲ δεόμενος᾽ καὶ ὃ δεδωκὼς εὐϑὺς ἀφανὴς ἦν" τότε συνῆχα μὴ φαντασίαν 
εἶναι τὴν ὀπτασίαν, ἀλλὰ δήλην ἀλήϑειαν. 

8. ᾿᾽ἘῈ ἐκείνου τοίνυν, ἐπειδὰν παρεῖχον τινί τι, ἴδοιμι ἔλεγον, εἴ γε δὴ κατὰ 
τὴν ὑπόσχεσιν ἑκατονταπλασίονά μοι ἀντιμετρήσειεν ὃ Χριστός" ὡς δὲ μυριάκις 
ποιῶν ἐπιστοποιούμην αὐτοῖς ἔργοις, παῦσαι πρὸς ἐμαυτὸν ἔφην, ἄχρι τίνος τὸν 
ἀπείραστον ἐκπειράσεις ; τοσαύτας ἐναργεῖς τὰς πίστεις ἐμοῦ δεξαμένου, οἵ μικρό" 
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ψυχοι οὗτοι, φησί, σήμερον ἦλθον σνναρπάσαι με, καὶ κοινωνὸν τῆς αὑτῶν ἄπι- 
στίας με δεῖξαι, καὶ πρὸς ἀσπλαγχνίαν με ἐκκαλέσασϑαι. 


9. Τούτου τὴν πολλὴν χρηστότητα τῶν ἐπηλύδων τις κατανοήσας, πειράσαι 
διενοήϑη τὸν πάσης πείρας ἀνώτερον. ἱῬάχια τοίνυν ἀμφιασάμενος πρόσεισιν αὐτῷ 
προϊόντι ἐπισκέψασϑαι ἕν τῷ νοσοκομείῳ᾽ εἴϑιστο γὰρ αὑτῷ δὶς καὶ τρὶς τοῦτο 
τῆς ἑβδομάδος ποιεῖν, καὶ δήμασι γοεροῖς, ἐλέησόν με, οὕτω φησί, Λέσποτα, τὸν 
αἰχμάλωτον" ὃ δὲ τῷ διανομεῖ ἕξ αὐτῷ δοῦναι νομίσματα κελεύει᾽ καὶ ὃς ταῦτα 
λαβὼν καὶ ἀμείψας τὸ σχῆμα, πρόσεισι δι᾿ ἄλλης ὁμοίως αἰτούμενος, καὶ αὖϑις 
ἐπιτρέπει δοϑῆναι. 

10. ᾿Εγγίσας οὖν τῷ μεγάλῳ πρὸς τὸ οὖς ὃ διδούς, τοῦτον αὐτὸν εἶναι τὸν 
πρὸ βραχέως εἰληφότα τὰ ἕξ νομίσματα γνωρίζει ὡς δὲ ὑποχρινάμενος ἐ ἐχ τρίτου 
πάλιν ἔλϑοι λαβεῖν, ὁ διανομεὺς νύττει τὸν Πατριάρχην τὸν αὐτὸν εἶναι -σημαί- 
νῶν᾿ καὶ ὃς τὸ ἀοίδιμον ἔκεῖνο καὶ φϑέγγεται καὶ ποιεῖ᾽ δώδεκα δὸς αὐτῷ νομί- 
σματα εἰρηκώς, μήποτε καὶ αὑτὸς ἐκεῖνος ὅ Κύριός μοὺ ἔστι καὶ πειράζει με. 


ἔΆλλοτε πάλιν ἀπιόντι τῷ μεγάλῳ εἷς τὴν ᾿Εκχλησίαν πρόσεισί τις τῶν εὖ" 
γενῶν, ὑπὸ κλεπτῶν τὰ ὄγτα σεσυλημένος, καὶ ταύτῃ πρὸς ἐσχάτην πενίαν συν" 
ελαϑείς, ὃν ἐλεήσας τῆς ἐν βραχεῖ ταύτης ἐνδείας, πεντεμαίδεκα χουσίου λίτρας δι" 
εμελεύσατο" ὅ μέν τοι δοῦναι προστεταγμένος, τοῦτο μὲν παραχοῇ εἴξας, τοῦτο δὲ 
καὶ ὑποβολῇ τῶν τῇ ᾿Ἐκκλησίᾳ διακονουμένων ὥς μὴ πολλῶν ὄντων τῶν ὕπολε- 
λειμμένων, ἅτε τοῦ μεγάλου μὴ ϑησαυρίζειν ἐπισταμένου, πέντε μόνας τῷ δεη- 
ϑέντι παρέσχετο, 

12. ᾿Εξιόντι δὲ τῷ μακαρίῳ τῆς ᾿Εκκλησίας, γυνή τις χήρα σφύδρα πλουσία 
χάρτην αὐτῷ ἐγχειρίζει, ᾧ δωρεὰ χουσίου πεντακοσίων λιτρῶν ἐπεγέγραπτο, ὃν 
ἐπελϑών, συνῆκεν ὑπὸ τῆς ἐν αὐτῷ ἐνοιχούσης Χάριτος, ὃ μὴ κατὰ τὸ αὐτοῦ 
πρόσταγμα γέγονε᾽ τοὺς οὖν διενεογήσαντας μεταχαλεσάμενος, ἐπηρώτα εἶ τὰς 
δεκαπέντε τοῦ χρυσίου λίτρας τῷ ἀνϑρώπῳ δεδώκασιν, 

18. “Ὡς δὲ αὐτοὶ τοσαύτας δοῦναι διϊσχυρίζοντο τοῦ πεπραγμένου καταψευδό- 
μενοι, αὐτὸν τὸν δεηϑέντα μεταπεμψάμενος ὃ μακάριος, καὶ μαϑών, ὅτι πέντε μό- 
γας εἰλήφει λίτρας χρυσίου, τὸν τῆς γυναικὸς χάρτην ἐκείνοις ὑποδεικνύων, ἐξ 
ὑμῶν, ἔφη, ὁ Κύριος τὰς ἑτέρας ἀπαιτεῖν μέλλει χιλίας" εἰ γὰρ ὕμεϊς τὰς δεκαπέντε 
λίτρας, ὥς γε διώριστο παρ᾽ ἡμῶν, τῷ δεηϑέντι παρέσχετε, χιλίας ὧν καὶ πεντα- 
κοσίας ἢ γυνὴ τῷ Θεῷ παρέσχεν" ἵνα δὲ καὶ ἔργοις πιστωϑῇ τὸ ὑμῶν ἄπιστον, 
καλεῖτέ μοι, ἔφη, τὴν ϑεοφιλῆ ταύτην γυναῖκα. 

14, Τῇ δὲ παραστάσῃ καὶ τὸ ἐπαγγελϑὲν ᾿Ἰονσίον διακομισαμένῃ, εἶπέ μοι, ἔφη 
ὁ Πατριάρχης, εἰ τοσαῦτα τῷ Θεῷ χρήματα ἐκ πρώτης ἔγνως προσενεγκεῖν ; Ἢ δέ, 
ὡς ἤσϑετο μὴ διαλαϑεῖν ἐκεῖνον, ὃ κατὰ μόνας αὐτῇ πέπρακτο, δέει πολλῷ λη: 
φϑεῖσα, πᾶν τὸ ἀπόδῥητον ἐξηγόρευεν, ἐπειποῦσα᾽ ὡς ταῖς ἄληϑείαις, Δέσποτα, 
χιλίας πεντακοσίας λίτρας τῷ ἐπιδοϑέντι σοι χάρτῃ ἐγγράψασα ἤμην" ὀλίγαις δὲ 
πρότερον “ἡμέραις ἄνελίξασα τοῦτον, τὰς χιλίας, οὐκ οἱδ᾽ ὅπως, κατὰ τὸ αὐτόμα- 
τὸν εὗρον ἀπηλειμμένας, μάἀντεῦϑεν ἔκρινα μὴ δοχοῦν εἶναι τῷ Θεῷ πάντως 
πλεῖόν με τῶν πεντακοσίων προσενεγκεῖν. 

18, Ταῦτα ἐκείνοις ἀκούσασι πολὺν ἐμβέβληκε φόβον εἷς, τὴν ψυχήν, καὶ προσ- 
πεσόντες ἅμα τοῖς ποσὶ τοῦ μεγάλου, ἀφεϑῆναι τούτοις τὸ ἁμάρτημα τῆς παρα- 
κποῆς ἡτήσαντο᾽ τῇ μέντοι φιλοχρίστῳ πολλὴν ἀπὸ Θεοῦ τὴν εὐλογίαν ἐπευξάμε" 
νὸς ὃ μακάριος, ἀφῆκεν ἄπελϑεῖν ἐν εἰρήνῃ, 


10. Ἔϑος δὲ ἦν τῷ μακαρίῳ ᾿Ιωάννῃ, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον τῶν ἐπὶ ἐλεημοσύνῃ 
βεβοημένων Πατέρων ἀνιχνεύειν τοὺς βίους, ἅτε τὴν αὐτὴν ἐκείνοις ὁδεύειν προ- 
ελομένῳ᾽ ἐντυχὼν οὖν ποτε τῷ τοῦ ϑείου Σεραπίωνος βίῳ τοῦ Σιδωνίου, οὗ διέ" 
λιπε τὸν ἄνδρα ἐκπληττόμενος, καὶ τὰ ἐκείγου ἐχδιηγούμενος, ὅπως τε ἀποροῦντι 
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ἐντυχὼν πένητι, καὶ τὸ σύνηϑες λεγόμενον ὠμοφόριον ἄποδύς, δέδωκεν" εἶτα 
συναντήσας ἑτέρῳ διγοῦντι, τὸ στιχάριον ὁμοίως παρέσχετο᾽ καὶ λοιπὸν ἐκάϑητο 
γυμνὸς ἐπὶ τῆς ἀγκάλης κατέχων μόνον τὸ Εὐαγγέλιον. 

11. Εἶτα πρός τινος ἐρωτηϑεὶς τίς ὃ γυμνώσας εἴη ; τοῦτο, ἔφη, δείξας τὸ Εὖ- 
αγγέλιον᾽ ὥς δὲ καὶ τοῦτο πωλήσας τὴν αὑτοῦ τιμὴν τοῖς πένησι παρέσχετο, πυ- 
ϑομένῳ τῷ μαϑητῇ ποῦ ἔστι, Πάτερ, τὸ μικρὸν Εὐαγγέλιον ; πίστευσον, τέκνον, 
ἔφη, πειϑύμενος τῷ λέγοντι πώλησόν σον τὰ ὕὅπάρχοντα χαὶ δὸς πτωχοῖς, οὐδὲ 
αὐτοῦ τοῦ βιβλίον, ἐν ᾧ τοῦτο ἐγέγραπτο, φείσασϑαι διενοησάμην. 


ἝἙἝ ομηνεία 


ΑΠΌΤΕ ἦλϑον εἰς τὸν “Αγιον Ἰωάννην τὸν ᾿Ἐλεήμονα με- 
οικοὶ ἀπὸ αὐτούς, ποὺ ἀνέλαβον τὸ διακόνημα τῆς διανομῆς 
τῶν βοηϑημάτων εἷς τοὺς πτωχούς. 

Μεταξὺ λοιπὸν τῶν ἄλλων ἀνέφερον εἷς τὸν ἅγιον ἄνϑρωπον, 
ὅτι συγκεντρώνονται εἷς τοὺς τόπους διανομῆς τῶν βοηϑημάτων καὶ 
μερικὰ κορίτσια, ποὺ δὲν φαίνονται νὰ εἶναι πτωχά, διότι φοροῦν κα- 
λὰ ἐνδύματα καὶ περιδέραια χαὶ τὸν ἠρώτων ἐὰν πρέπειν νὰ δώσουν 
χαὶ εἰς αὐτὰ ἐλεημοσύνην. 

Μύλις τοὺς ἤκουσεν ὁ πρᾳότατος καὶ ἤρεμος ᾿Επίσχοπος, τοὺς 
ἐκοίταξε μὲ αὐστηρότητα, ὡς νὰ τοὺς ἐπέπληττε, καὶ τοὺς εἶπεν: 

- Ἰὰν ϑέλετε νὰ εἶσϑε ὑπηρέται τοῦ ταπεινοῦ ᾿Ιωάννου, ἢ 
μᾶλλον τοῦ Ἰησοῦ, καὶ διανομεῖς ἐλεημοσυνῶν, τότε ϑὰ πρέπει νὰ ἐχ- 
τελῆτε ἀπροφασίστως τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου, ποὺ λέγει" «τῷ αἷ- 
τοῦντι σε δίδου» (Ματϑ-.-ε 43). 

ὃ, Ἐλν πάλιν λέγετε, ὅτι εἶσθε ὑπηρέται ἄλλου, ποὺ διατάσσει νὰ 
ἐξετάζετε καὶ νὰ ἐξαχριβώνετε τὴν ζωὴν τῶν πτωχῶν, ποὺ ἐπαιτοῦν, 
τότε νὰ ξέρετε, ὅτι οὔτε ὃ ταπεινὸς Ἰωάννης, οὔτε ὃ Ἰησοῦς ἔχει ἀνάγ- 
χὴν τοιούτων σχολαστικῶν καὶ δυσπίστων ὑπηρετῶν, ποὺ περισσότε- 
ραν ἐρευνοῦν καὶ ὀλιγώτερον βοηϑοῦν. 

Καί, ἐπὶ τέλους, ἐὰν τὰ προσφερόμενα ὡς ἐλεημοσύνη ἧσαν ἰδι- 
χά σας, ϑὰ σᾶς ἐσυγχωροῦσε κανεὶς τὴν οἰκονομίαν, κατὰ τὴν δια- 
χείρισιν τῶν βοηϑημάτων αὐτῶν᾽ ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ὅλα αὐτὰ τὰ χορηγεῖ 
ἡ Πρόνοια τοῦ Θεοῦ, τότε ἐπιβάλλεται νὰ ἐφαρμόζωμεν, κατὰ τὴν δια- 
γομὴν τῶν ἀγαϑῶν τοῦ Θεοῦ, καὶ τὴν διαταγὴν Ἐκείνου. 

8. Ἐὰν πάλιν σᾶς ἠνῴχλησαν λογισμοὶ ἀπιστίας μήπως, τάχα, τὸ 
πλῆϑος τῶν πτωχῶν φέρει τὰς δαπάνας διὰ φιλανθρωπίαν εἰς ὑψηλό- 
τερον σημεῖον ἀπὸ τὰ ἔσοδα τῆς ᾿Εκκχλησίας, ἐγὼ δὲν εἶμαν διατε- 
ϑειμένος καϑόλου νὰ συμμερισϑῶ τὴν ἀπιστίαν σας αὐτήν. Εἶμαι 
ἀπολύτως βέβαιος, ὅτι καὶ ἐὰν ἀκόμη συγκεντρωϑοῦν ὅλον οἱ ἄνϑοω- 
ποι τοῦ κόσμου εἰς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν καὶ ἔχουν ἀνάγχην βοηϑείας, 
δὲν εἶναν ποτὲ δυνατὸν οἱ ἄνϑρωποι αὐτοὶ νὰ ἐξαντλήσουν τοὺς ϑη- 
σαυροὺς τοῦ Θεοῦ. Μὲ αὐτὰς τὰς συμβουλάς, τὰς συνετὰς καὶ πλήρεις 
πίστεως, τοὺς ἐϑεράπευσεν ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν τῆς ἀπιστίας, καὶ τοὺς 
ἀπέστειλε νὰ ἐχτελέσουν τὸ καϑῆχον των. Οἱ μεγαλόδωροι αὐτοὶ λό- 
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γοι, ποὺ ἀπεκάλυπτον μίαν τόσον εὐγενικὴν ὑπὲρ τῶν πτωχῶν πρόϑε- 
σιν, κατέπληξαν τοὺς παρισταμέγους. Πρὸς αὐτοὺς ἐξιστόρησε καὶ τὸ 
ἑξῆς ὡραῖον διήγημα: 


4, Ὅταν ἤμουν--ἤρχισε νὰ διηγῆται--- δέκα πέντε ἐτῶν, εὑρισκό- 
μουν εἰς τὴν Κύπρον. Μίαν λοιπὸν νύκτα βλέπω ἕνα καταπληχτιχὸν 
ὄνειρον" ἐμφανίζεται ἐνώπιόν μου μία ὥοαιοτάτη καὶ ἁγνοτάτη κύρη. 
Ἢ ἐξαισία αὐτὴ κόρη ἧτο στολισμένη μὲ λαμπρότητα καὶ στὸ κεφάλι 
τῆς ἐφοροῦσεν ἕνα στεφάνι ἀπὸ ἐλαίαν, Ἢ κόρη αὐτὴ μὲ πλησιάζεν καὶ 
μὲ σκουντᾷ μὲ τὴν χεῖρα της εἰς τὸ πλευρόν μου" ἐγὼ ἐφοβήϑην καὶ 
ἐξύπνησα! ᾿Αλλ᾽ ἐδῶ ἀκριβῶς ἧτο τὸ καταπληκτικόν: ἔβλεπα πλέον 
ὄχι εἰς ὄνειρον, ἀλλὰ εἰς τὴν πραγματικότητα τὴν νέαν αὐτήν. Τότε, 
κατάπληκτος, τὴν ἐρωτῶ ἀπὸ ποῦ ἔρχεται καὶ πῶς ἐτόλμησε νὰ μὲ 
πλησιάσῃ, ἐνῷ ἐγὼ ἐκουμώμουν ! 

Φ Ὅταν ἤκουσε τὰς ἐρωτήσεις μου αὐτάς, ἣ νέα ἤρχισε νὰ χαμο- 
καὶ γεμάτη γαλήνην μοῦ ἀπαντᾷ: 

-- Ἐγὼ εἶμαι ἣ πρώτη ἀπὸ τὰς ϑυγατέρας τοῦ Μεγάλου Βασι- 
λέως" ἐὰν λοιπὸν μὲ κάμῃς φίλην σου, ἔχω τοσαύτην ἐπιρροὴν πλη- 
σίον τοῦ Πατρός μου, ὥστε νὰ δύναμαι νὰ σὲ καταστήσω πρόσωπον 
οἰκεῖον εἰς τὸν Βασιλέα’ μοῦ τρέφεν ἀπεριόριστον ἀγάπην καὶ ἀπέ- 
ναντί Του αἰσϑάνομαι ἀκατανίχητον ϑάρρος᾽ ἄρχεῖ νὰ σχεφϑῇς, ὅτι 
μύνον ἐγὼ τὸν ἔπεισα νὰ ἀναλάβῃ ἀνθοωπίνην σάρκα καὶ νὰ κατέλ- 
ϑῃ ἐξ οὐρανοῦ; χάριν τῆς σωτηρίας τῶν ἀνθρώπων. 

Μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς ἐξηφανίσϑη ἀπὸ ἐμπρός μου. 'Γότε συ- 
νῆλϑα καὶ ἐγὼ καὶ ἤρχισα νὰ σκέπτωμαν τί σημαίνει αὐτὸ ποὺ εἶδα. 
Τὸ ἐξαίσιον. αὐτὸ ϑέαμα ἐστριφογύριζεν εἰς τὸν νοῦν μου καὶ δὲν ἤρ- 
γησα νὰ συμπεράνω, ὅτι ἣ νέα αὐτὴ εἶναι ἧ ἐλεημοσύνη. Τὸ συμπέ- 
ρασμά μου αὐτὸ τὸ ἐστήριξα εἰς τὴν σχέψιν, ὅτι μόνον ἣ ἐλεημοσύνη 
ἐξησφάλισε τὴν δυνατότητα εἰς τὸν ἄνϑρωπον νὰ ἴδῃ τὸν Θεὸν μὲ 
σάρχα ἐπὶ τῆς γῆς. 

θ. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐσηκώϑην καὶ ἐβάδιξα διὰ τὴν ᾿Βκκλησίαν, 
διότι ἤδη ἐχάραζεν ἣ αὐγή. ᾿Εκεῖνο μάλιστα τὸ πρωϊνὸ ἔχαμνεν ὕπερ- 
βολικὸ κούο. Εἷς τὸν δρόμον συνήντησα ἕνα πτωχύν, ποὺ εἶχε παγώ- 
σει ἀπὸ τὸ πολὺ κρύο. ᾿Αμέσως λοιπὸν τότε ἔβγαλα τὸ ἱμάτιόν μου 
καὶ τὸ προσέφερα εἰς τὸν δυστυχῆ αὐτὸν πτωχόν᾽ ἐν τῷ μεταξὺ ἐμονο- 
λογοῦσα καὶ ἔλεγα, τώρα ϑὰ διαπιστώσω, ἐὰν αὐτό, ποὺ εἶδα, εἶναν 
πραγματικότης ἢ ἀπάτη τοῦ διαβόλου. 

1. Δὲν ἐπρόφϑασα νὰ καλοσκεφϑῷῶ αὐτὰ τὰ πράγματα καὶ πρὶν 
ἀχόμη φϑάσω εἰς τὴν ᾿Εχχλησίαν, πρὸς τὴν ὁποίαν μετέβαινον, μὲ 
πλησιάζοι ἕνας ἄνθρωπος εἰς τὰ ὁλόλευκα ἐνδεδυμένος καὶ μοῦ προσ- 
φέρει ἕνα δεματάκι μὲ ἑκατὸ χρυσᾶ νομίσματα. Συγχρόνως μοῦ λέγει: 

- Δέξου τὰ αὐτά, φίλε μου. 

Ἐγώ, καίτον μὲ εὐχαρίστησιν τὰ ἐπῆρα, ἐν τούτοις ἀμέσως με- 
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τενόησα διότι ἐκράτησα τὰ νομίσματα αὐτὰ καὶ ἐγύρισα, διὰ νὰ τὰ 
ἐπιστρέψω εἰς τὸν δωρητήν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν εἶχα ἀνάγκην τῶν χρημάτων 
αὐτῶν. Ἔν τῷ μεταξὺ ὅμως ὁ λευχοφόρος αὐτὸς ἄνϑρωπος εἶχεν ἐξα- 
φανισί)ῆ. Τότε κατάλαβα, ὅτι αὐτό, ποὺ εἶδα, δηλαδὴ τὴν κόρην, δὲν 
ἦτο ἀπατηλὴ φαντασία, ἀλλὰ δλοφάνερη πραγματικότης. 

8. ᾿Απὸ ἐκεῖνο τὸ περιστατικὸν πλέον, ὁσάχις προσέφερον κάτι εἰς 
κανένα πτωχόν, ἔλεγον μὲ τὸν νοῦν μου" τώρα ϑὰ ἰδῶ ἐὰν ϑὰ μοῦ τὰ 
ἐπιστρέψῃ ὃ Χριστὸς ἑκατὸ φορὲς περισσότερα, κατὰ τὴν ϑείαν Του 
ὑπόσχεσιν" «ὁχατονταπλασίονα λήψεται» (Ματϑ.. ιϑ', 29). 

᾿Επειδὴ δὲ ἀπείρους φορὰς μὲ ἔργα διεπίστωσα τὴν ἀλήϑειαν 
αὐτήν, δι᾽ αὐτό, ὅταν μοῦ ἤρχετο εἰς τὸν νοῦν ἢ ἰδέα αὐτή, ἐπέπλητ- 
τὰ τὸν ἑαυτόν μου καὶ ἔλεγα: Παῦσε πλέον, μέχρι πότε ϑὰ προχα- 
λῇς τὸν ᾿Απείραστον ; Δι᾿ αὐτὸ "Ἰοιπὸν τώρα στενοχωροῦμαι διὰ τὴν 
μιχροψυχίαν τῶν ἀνθρώπων αὐτῶν, ποὺ ἦλϑον σήμερον νὰ μὲ παρα- 
σύρουν χαὶ νὰ μὲ καταστήσουν μέτοχον τῆς ἀπιστίας τῶν, ὥστε νὰ 
φανῶ ἔνοχος δι᾿ ἀσπλαγχνίαν, ἐνῷ ἔχω τόσον ὁλοφάνερες ἀποδείξεις 
διὰ τὴν ἐλεημοσύνην. 


9, Κάποιος ἀπὸ τοὺς ξένους, ποὺ εὑρίσκοντο εἰς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, 
ἀντιληφϑεὶς τὴν μεγάλην καλωσύνην τοῦ ᾿Αγίου, ἐσχέφϑη νὰ δοκιμά- 
σῇ τὸν βαϑμὸν καὶ τὴν ἔκτασιν τῆς εὐσπλαγχνίας τοῦ ᾿Αγίου, καίτοι ὃ 
“Ἅγιος ἦτο ἀνώτερος πάσης δοκιμασίας. Περιβάλλεται λοιπὸν μὲ πε- 
νιχρὰ ἐνδύματα καὶ ἀνέμενε νὰ περάσῃ ὃ ἽΛγιος διὰ τὸ νοσοχομεῖον, 
διότι ὃ ἽΛγιος ἐσυνήϑιζε δύο ἢ ἴρεῖς φορὰς τὴν ἑβδομάδα νὰ ἐπισκέ- 
πτοταν τοὺς ἀσϑενεῖς. 

Μόλις ἐπλησίασε ὃ “Δγιος, ὃ ἐμφανιζόμενος ὡς ἐπαίτης ἤρχισε 
νὰ φωνάζῃ μὲ ϑλιμένην φωνήν : 

- Δέσποτα, λυπήσου με, τὸν αἰχμάλωτον καὶ δυστυχισμένον. 

ὋὉ Ἅγιος ἀμέσως προστάσσει τὸν ταμίαν του, ποὺ τὸν συνώδευε, 
νὰ δώσῃ εἰς τὸν ἐπαιτοῦντα ἕξ νομίσματα. Τότε ἐκεῖνος, μόλις ἔλαβε 
τὰ νομίσματα, ἀμέσως τρέχει, ἀλλάζει ἐνδυμασίαν καὶ σχῆμα καὶ ἐμ- 
φανίζεται ἐκ νέου εἰς ἄλλο σημεῖον τῆς ὁδοῦ. Ὃ ἽΑγιος καὶ πάλιν, 
μόλις ἐζήτησε, διατάσσεν ἐκ νέου νὰ τοῦ δοϑῇ ἐλεημοσύνη. 

10. Ἔν τῷ μεταξὺ ὁ ὑποταχτικός του, ποὺ τὸν συνώδευε, τοῦ λέγει 
κρυφίως εἰς τὸ αὐτί, ὅτι ὃ ἐπαιτῶν καὶ βοηϑηϑεὶς εἶναι τὸ ἴδιον πρό- 
σώπον, ποὺ προηγουμένως ἐξήτει. Ὃ “Αγιος ὅμως δὲν ἔδωσεν οὐδε- 
μίαν σημασίαν εἷς τὴν πληροφορίαν αὐτήν. ᾿Αλλὰ καὶ διὰ τρίτην φο- 
ρὰν ἐμφανίζεται, δι᾿ ἄλλου σχήματος, ὃ δῆϑεν ἐπαίτης καὶ ζητεῖ βοή- 
ϑειαν. Ὁ ὑποταχτικὸς σχουντᾷ τὸν “Αγιον νὰ προσέξῃ, ὅτι εἶναι τὸ 
ἴδιον πρόσωπον καὶ νὰ τοῦ ἀορνηϑῇ ἐλεημοσύνην. 

Τότε ὃ Πατριάρχης εἶπε μίαν ἀξέχαστον καὶ πλήρη μεγαλείου 
φράσιν’ «Καλλίτερα δῶσε εἷς αὐτὸν δώδεκα νομίσματα, ἀντὶ ἕξ, μὴ 
τυχὸν εἶναι ὁ ἴδιος ὁ Κύριός μου καὶ μὲ δοκιμάζει». 
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11, ᾿Αλλὰ καὶ ἣ κατωτέρω διήγησις εἶναι ϑαυμαστὴ καὶ φανερώνει 
ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν τὰ πνευματικὰ χαρίσματα τοῦ ᾿Αγίου Πατριάρχου, ἀλλὰ 
καὶ ἀφ᾽ ἑτέρου τὴν δύναμιν, ποὺ ἔχει πλησίον τοῦ Θεοῦ, ἣ ἐλεημοσύνη! 

Κάποτε λοιπόν, ἐνῷ ἐπήγαινεν ὃ ἽΛγιος Πατριάρχης, Ἰωάννης 
ὃ ᾿Ἐλεήμων, εἰς τὴν ᾿Εχχλησίαν, τὸν συναντᾷ ἕνας εὐγενής. Αὐτὸς ὃ 
εὐγενὴς εἶχε περιέλϑει εἰς τὴν ἐσχάτην πτωχείαν, διότι οἱ χλέπται τοῦ 
εἶχον ἁρπάσει ὅλα τὰ ἀγαϑά. Ὁ εὐγενὴς αὐτὸς ἐζήτησε τὴν βοή- 
ϑειαν τοῦ ᾿Αγίου. Τότε ὁ “Λγιος διατάσσει νὰ δοϑοῦν ἀμέσως, χωρὶς 
ἀναβολήν, εἰς τὸν πτωχεύσαντα αὐτὸν εὐγενῆ δεκαπέντε λίτραι χρυσοῦ. 

Ὃ ἄνϑρωπος ὅμως, ὁ ὁποῖος ἔλαβε τὴν ἐντολήν, εἴτε διότι ἐνι- 
κήϑη ὑπὸ τῆς παρακοῆς, εἴτε διότι παρεκινήϑη καὶ ἀπὸ τοὺς ἄλλους 
ἐν τῇ ᾿Αρχιεπισχοπῇ διακονοῦντας Κληρικούς, δὲν ἔδωσεν ὁλόχληρον 
τὸ ποσόν, ἐπειδὴ δὲν εἶχε καὶ πολλὰ χρήματα τὸ ταμεῖον, καὶ ἐπειδὴ 
ὃ Ἅγιος Πατριάρχης δὲν συνήϑιξε νὰ ϑησαυρίζῃ. ᾿Αντὶ δηλαδὴ τοῦ 
διαταχϑέντος ποσοῦ τῶν δέκα πέντε λιτρῶν, ἔδωσε μόνον πέντε λί- 
τρας χρυσοῦ. 

12. Ἰδοὺ ὅμως τί ϑαυμαστὸν συνέβη ! Ὅταν ἐξήρχετο ὃ εὐλογημέ- 
γος Πατριάρχης ἀπὸ τὴν ᾿Εχκλησίαν, τὸν πλησιάζει μία πλουσιωτά- 
τη χήρα καὶ τοῦ παραδίδει ἔγγραφον προσφουὰν δωρεᾶς πεντακοσίων 
λιτρῶν χρυσοῦ, Ὃ “Δγιος παρέλαβε τὸ ὄγγραφον, ἀφοῦ δὲ τὸ ἀνέγνω- 
σεν ἐδέχϑη ὑπὸ τῆς Θείας Χάριτος τὴν ἐσωτερικὴν πληροφορίαν, ὅτι 
δὲν ἐξετελέσθη ἡ ἐντολή του σχετικῶς μὲ τὴν καταβολὴν ὁλοκλήρου 
τοῦ ποσοῦ εἰς τὸν-- πτωχεύσαντα εὐγενῆ. ᾿Αμέσως καλεῖ αὐτούς, ποὺ 
διέταξε, καὶ τοὺς ἐδωτᾷ, ἐὰν πράγματι χατέβαλαν εἰς τὸν ἄνϑρωπον 
ἐχεῖνον τὰς δέκα πέντε λίτρας χρυσοῦ. 

18. ᾿κεῖνοι ἰσχυρίζοντο ψευδῶς, ὅτι ἔδωσαν πράγματι δέχα πέντε 
λίτρας! Τότε ὁ ἽΔγιος στέλλει καὶ καλεῖ τὸν ἴδιον τὸν ἄνθρωπον, ποὺ 
τοῦ ἐζήτησε βοήϑειαν καὶ ἔμαϑεν ἀπὸ αὐτόν, ὅτι μόνον πέντε λίτρας 
τοῦ ἔδωσαν. 

Κατόπιν αὐτοῦ ὃ ἽΛγιος ἀπευϑύνεται πρὸς τοὺς διακονητάς του, 
ποὺ τὸν ἐξυπηρέτουν εἰς τὸ ἔργον τῆς φιλανϑρωπίας, καὶ τοὺς λέγει : 

--᾿ ἀπὸ σᾶς ὃ Κύριος ϑὰ ζητήσῃ, κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς χρίσεως, 
τὰς ὑπολοίπους χιλίας λίτρας χρυσοῦ, τὰς ὁποίας εἶχε πρόϑεσιν νὰ 
προσφέρῃ ἣ δωρήτρια αὕτη. ᾿ 

Λέγων δὲ αὐτὰ τοὺς ἐδείκνυε τὸ ἔγγραφον τῆς δωρεᾶς, εἴς τὸ 
ὁποῖον ἀνεγράψοντο μόνον αἴ πενταχόσιαι λίτραι ! 

- Ἐὰν σεῖς.---συνέχισεν ὃ Δγιος Πατριάρχης --- ἐδίδετε τὸ πο- 
σὸν τῶν δέκα πέντε λιτρῶν, ποὺ σᾶς ὥρισα ἐξ ἀρχῆς, εἰς τὸν ἄνϑρω- 
πον, ποὺ εὑρέϑη εἰς τὴν ἀνάγχην, τότε καὶ ἣ δωρήτρια αὕτη ϑὰ ἀφιέ- 
ρῶνεν εἰς τὸν Θεὸν χιλίας πεντακοσίας λίτρας. Διὰ νὰ ἀποδειχϑῇ δὲ 
καὶ ἐμπράχτως ἣ ὀλιγοπιστία σας, φωνάξατε νὰ ἔλϑῃ ἐδῶ ἡ ϑεοφιλὴς 
αὐτὴ γυνή. 

14, Πράγματι ἐντὸς ὀλίγου κατέφϑασεν ἣ γυνή, μεταφέρουσα μά- 
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λιστα καὶ τὴν ποσότητα τοῦ χουσίου, τὴν ὁποίαν ἐγγράφως ὑπεσχέϑη. 
᾿Αφοῦ ἐδέχϑη τὴν, προσφοράν τῆς ὃ ἽΔγιος Ιωάννης καὶ τὴν ηὐχαρί- 
στησε, τὴν ἐρωτᾷ ἐνώπιον καὶ τῶν παραχουσάντων διακονητῶν του. 

-- Εἶπέ μου, σὲ παρακαλῶ, αὐτὴν τὴν ποσότητα εὐϑὺς ἐξ ἄρ- 
χῆς εἶχες προορίσεν ὡς δωρεάν ; 

Κατάπληκτος τότε ἣ γυνὴ ἀντελήφϑη, ὅτι ὃ Λγιος, ἀπὸ προο- 
ρατιχὸν χάρισμα, ἐγνώριζεν αὐτό, ποὺ ἡ ἰδία ἔπραξε κατὰ μόνας. Γ6- 
τε λοιπὸν συνεχομένη ἀπὸ φόβον ἐξωμολογήϑη ὅλην τὴν ὑπόϑεσιν, 
εἰποῦσα μεταξὺ ἄλλων καὶ τὰ ἑξῆς : 

-- Πράγματι, Πάτερ μου, εἰς τὸ χαρτὶ τῆς δωρεᾶς, ποὺ σᾶς πα- 
ρέδωσα, εἶχον ἀναγράψει μόνη μου ἀρχιχῶς χιλίας πενταχοσίας λίτρας 
χρυσοῦ. Πρὸ ὀλίγων ἡμερῶν, ἐνῷ ἡτοιμαζόμην νὰ σᾶς ἐπισκεφϑῶ διὰ 
νὰ σᾶς ἐπιδώσω τὸ ἔγγραφον τῆς δωρεᾶς, τὸ ἐξετύλιξα, διὰ νὰ τὸ ἴδω. 
Τότε διεπίστωσα περιέργως, ὅτι αἱ χίλιαι λίτραι εἶχον διαγραφῆ, δὲν 
γνωρίζω πῶς, ἐντελῶς αὐτομάτως" κατόπιν αὐτοῦ τοῦ σημείου ἔχρινα, 
ὅτι δὲν ϑὰ ἦτο ϑέλημα Θεοῦ νὰ προσφερϑοῦν περισσότεραι τῶν πεν- 
τακοσίων λιτρῶν. 

15. Μόλις ἤκουσαν αὐτὰ οἱ διακονηταὶ τοῦ ΠΙΑατριάρχου ἐφοβήϑη- 
σαν πάρα πολὺ καὶ προσπεσόντες εἰς τοὺς πόδας τοῦ ᾿Αγίου ἐξήτησαν 
συγχώρησιν, διὰ τὸ ἁμάρτημα τῆς παρακοῆς. Εἷς τὴν φιλόχριστον δὲ 
ἐχείνην γυνγαῖχα, ἣ ὁποία ἐδώρησε τὴν ποσότητα τοῦ χουσοῦ, ηὐχήϑη 
τὴν ἀπὸ Θεοῦ εὐλογίαν χαὶ αὐτὴ ἀνεχώρησεν ἐν εἰρήνῃ. 

16. Ὁ Ἅγιος Ἰωάννη ᾿Ἐλεήμων συνήϑιζε νὰ μελετᾷ τοὺς βίους 
τῶν ᾿Αγίων, ποὺ διεκοίϑησαν εἰς τὸ ὄογον τῆς ἐλεημοσύνης, διότι ἐπε- 
ϑύμει νὰ ἀκολουϑήσῃ τὰ ἴχνη των. Μεταξὺ ἄλλων λοιπὸν ἀνέγνωσε 
καὶ τὸν βίον τοῦ ϑείου Σεραπίωνος τοῦ Σιδωνίου (ἡ). ᾿"Ἕκτοτε δὲ δὲν 
ἔπαυσε νὰ ϑαυμάζῃ τὸν “Ἅγιον αὐτὸν ἄνϑρωπον καὶ νὰ διηγῆται τὸ 
ἑξῆς πεοιστατικὸν ἀπὸ τὴν ζωήν του. Κάποτε ὃ “Ἅγιος Σεραπίων συ- 
νήντησεν ἕνα δυστυχισμένον πτωχὸν καὶ ἄπορον, τόσον δὲ τὸν ἐλυπή- 
ϑη, ὥστε ἔβγαλε τὸ ἐπανωφόρι του καὶ τοῦ τὸ ἔδωσεν. Ὅταν ὅμως 
ἐπροχώρησεν ὀλίγον διάστημα, συναντᾷ ἕνα ἄλλον, ὃ ὅποῖος ἔτρεμεν 
ἀπὸ τὸ κρύο. Τί νὰ κάμῃ; Χωρὶς νὰ τὸ σχεφϑῇ, βγάζει καὶ τὸ ἐσώτερι- 
χόν του ἔνδυμα καὶ τοῦ τὸ προσφέρει. Τύτε ἔμεινε γυμνὸς καὶ ἐχράτει 
εἰς τὰς χεῖρας του τὸ Ἱερὸν ᾿ὐὐαγγέλιον. 

171. Μόλις τὸν εἴδεν γυμνὸν ἕνας γνωστός του, τοῦ λέγει: 

- ΠΠοιὸς σὲ ἐγύμνωσεν ; 

--- Αὐτὸ ἐδῶ,--- ἀπήντησεν ὃ Σεραπίων, δεικνύων πρὸς αὐτὸν 
τὸ ἱερὸν Εὐαγγέλιον, 

᾿Αλλὰ χαὶ αὐτὸ τοῦτο τὸ Εὐαγγέλιον τὸ ἐπώλησε, παρασχὼν τὰ 


1) Βλέπε περὶ τοῦ ᾿Αγίου Σεραπίωνος χαὶ ἐν σελ. 408---466 τοῦ ἀνὰ χεῖ- 
ρας τόμου. 
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χρήματα, ποὺ εἰσέπραξεν, εἰς τοὺς πτωχούς. Κάποτε τὸν ἠρώτησεν ὁ 
μαϑητής του: 

- Πάτερ μου, ποῦ εἶναι τὸ μικρὸν Εὐαγγέλιον, ποὺ εἶχες; 

- Τί νὰ σοῦ εἰπῶ, τέκνον μου ;---εοἶπεν---δὲν παρήγγειλε ὁ ζύ- 
ριος «Πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα» ; (Ματῷ. νυϑ', 91). Εἷς αὐτὸ χαὶ 
ἐγὼ ἐπενϑάρχησα καὶ δι᾽ αὐτὸ ἐσκέφϑην οὔτο τὸ βιβλίον, εἰς τὸ ὁποῖον 
εἶναι γραμμένα τὰ παραγγέλματα αὐτά, νὰ μὴ λυπηϑῶ, ἀλλὰ νὰ τὸ 
πωλήσω χάριν τῶν πτωχῶν. 


η΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ “Αγίου ᾿Αλυπίου 
Ο ΤΗΣ ΕΛΕΗΜΟΣΥΝΗΣ ΚΑΛΟΝ οὕτως ἀνέϑαλλε τῇ τοῦ μεγάλου 


᾿Αλυπίου ψυχῇ, ὥστε χαίρειν ἐκεῖνον διδύντα μᾶλλον, ἢ τὸν τοῦ ἐλέους 

ἠξιωμένον᾽ καί ποτε τινὺς τῶν πενήτων ἔνδυμα δεηϑέντος λαβεῖν, 
οὐδὲν τὸ παράπαν ἐπιδοιάσας, λαβὼν ἐκεῖνος ὃ ἐφόρει χιτώνιον, καϑῆκεν εὐϑὺς 
τοῦ κίονος" καὶ ὃ μὲν λαβὼν ἄπήει χάοιν ὁμολογῶν τῷ Θεῷ τῆς προνυΐας" ὁ δὲ 
διεκαρτέρει οὕτω πηγνύμενος, ἄχοι τις τῶν ὕπ᾽ αὐτοῦ ἐγκλείστων ἄτενίσας καὶ 
ὅπως εἶχεν ἰδών, περιβολαίῳ τινὶ σκεπασϑῆναι πεποίηκεν, 


ἝἙἝἭ. μηνεΐξα 


Ο ΙΔΕΏΩΔΕΙ͂Σ τῆς ἐλεημοσύνης τόσον πολὺ εἶχε καρποφο- 
ρήσειν εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ σίου ᾿Αλυπίου, ὥστε, ὁσάκις ἠλέει 
πτωχόν, νὰ αἰσϑάνεται αὐτὸς περισσοτέραν χαρὰν ἀπὸ τὸν λαμβάνον- 
τα τὴν ἐλεημοσύνην. Χαρακτηριστιχῶς μάλιστα ἀναφέρουν τὸ ἑξῆς 
περιστατικόν.-"; “Ὁ 
Κάποτε τὸν ἐπλησίασε κάποιος καὶ τοῦ ἐζήτει ἐνδύματα, διότι 
ἐκρύωνε. Τότε ὁ ᾿Αλύπιος, χωρὶς καϑόλου νὰ τὸ σκεφϑῇ, ὡς νὰ ἦσϑά- 
νετο ὃ ἴδιος τὴν ἀνάγκην, ἐξεδύϑη, ἐπῆρε τὸ ὄνδυμα ποὺ ἐφύρει, τὸ 
κατέβασεν ἀπὸ τὸν στῦλον καὶ τὸ προσέφερεν. .Ὃ πτωχός, ποὺ ἐπῆρε 
τὸ ἔνδυμα, ἀνεχώρησεν εὐχαριστῶν τὸν Θεὸν διὰ τὴν πρόνοιάν του 
αὐτήν" ὁ ᾿Αλύπιος ὅμως ὑπέμενεν ἀγογγύστως τὸ κρύο, μέχρυς ὅτου 
τὸν ἀντελήφϑη ἐπὶ τέλους κάποιος ἀπὸ τοὺς ὑποτακτικούς του, ποὺ 
ἦσαν ἔγκλειστοι, καὶ τοῦ ἔδωσεν ἄλλο ἔνδυμα νὰ σκεπασϑῇ. 


Θ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΈΛΦΟΣ εἶδε τὸν ᾿Αββᾶν Νισϑερὼ φοροῦντα δύο κολόβια, καὶ εἶπεν 

αὐτῷ" ἐὰν πτωχὸς ἔλθῃ καὶ αἰτήσῃ ἱμάτιον, ποῖον δίδως αὑτῷ ; καὶ 

ἀπὸκριϑεὶς εἶπε᾽ τὸ κάλλιον, "Ἔφη ὁ ἀδελφός" ἔὰν δὲ καὶ ἄλλος αἰτήσῃ 
τι παρὰ σοῦ, τί ποιεῖς ; Λέγει ὃ Γέρων" παρέχω αὐτῷ τὸ λοιπόν, καὶ παρευϑὺς 
κάϑημαι εἷς ἕνα τόπον, ἕως οὗ ὃ Θεὸς πέμψῃ καὶ σκεπάσῃ με᾿ οὗ γὰρ ζητῶ παρ᾽ 
ἄλλου τινός. 


2, Γέρων τις ἐκάϑητο μετὰ ἀδελφοῦ, καὶ εἶχον κοινόβιον" ὃ δὲ Γέρων ἦν 
ἐλεήμων, καὶ γενομένου λιμοῦ ἤρξαντό τινες ἔρχεσϑαι εἷς τὴν ϑύραν αὐτοῦ λαβεῖν 
ἄγάπην᾽ ὁ δὲ Γέρων παρεῖχε πᾶσι τοῖς ἐρχομένοις᾽ ἰδὼν δὲ ὁ ἀδελφὸς τὸ γιγύμε- 
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γον, λέγει τῷ Γέροντι᾽ δός μοι τὸ μέρος τῶν ἄρτων, καὶ ὡς ϑέλεις σὺ ποίησον 
τὸ μέρος σου. 

3, Διεμέρισεν οὖν ὃ Γέρων τοὺς ἄρτους αὑτοῦ καὶ ἐποίει τὴν ἐλεημοσύγην 
ἐκ τοῦ μέρους αὐτοῦ" πολλοὶ δὲ συνέτρεχον πρὸς τὸν Γέροντα, ἀκούσαντες, ὅτι 
πᾶσι παρέχει. ᾿Ιδὼν δὲ ὃ Θεὸς τὴν ἀγαϑὴν αὐτοῦ προαίρεσιν, ηὐλόγησε τοὺς ἄρ- 
τους, καὶ ὅσον παρεῖχε, τοσοῦτον ἐπληϑύνοντο᾽ ὅ δὲ ἀδελφός, καταφαγὼν τὰ ἕαυ- 
τοῦ ψωμία, λέγει τῷ Γέροντι᾽ ἐπεὶ ἄλλα μικρὰ ἔχω ψωμία, ᾿Αββᾶ, λάβε με πάλιν 
κποινύβιον᾽ καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων ὥς ϑέλεις ποιῶ, καὶ ἐκαϊέσϑησαν πάλιν 
κοινόβιον. 

4, Πολλῶν δὲ πάλιν ὄντων τῶν προσιόντων καὶ μηδεγὸς ἀποστρεφομένου 
χενοῦ, εἶδεν ὁ ἀδελφὸς τοὺς ἄρτους λείψαντας" ἦλϑε δὲ κατὰ συγκυρίαν πτωχός, 
καὶ εἶπεν αὐτῷ ὃ Γέρων δοῦναι ἄγάπην᾽ ὃ δὲ ἀδελφὸς ἔφη" οὐκέτι ἔνι, Πάτερ᾽ 
λέγει ὃ Τέρων᾽ ἄπελϑε καὶ ζήτησον ἀκριβῶς" εἰσελϑὼν οὖν ὃ ἀδελφός, εὗρε τὸ ἄρ- 
τοϑέσιον πεπληρωμένον ἄρτων, καὶ τοῦτο ἑωρακὼς ἐφοβήϑη, καὶ λαβὼν δέδωχε τῷ 
πτωχῷ᾽ καὶ τὴν πίστιν καὶ τὴν ἀρετὴν τοῦ Γέροντος ϑαυμάσας ἐδόξασε τὸν Θεόν. 


ὅ, Μωνιχαῖός τις ἀπιὼν πρός τινα ὁμόφυλον αὐτοῦ ὥδευε τὴν ἔρημον" ὡς δὲ 
ἑσπέρα κατέλαβε, μὴ ἔχων ποῦ καταλῦσαι, ἤπορεῖτο᾽ κατῴκει δέ τις ἕν ἐκείνῳ τῷ 
τόπῳ ᾿Αναχωρητὴς ᾿Ορϑόδοξος, ὃς τὸν Μανιχαῖον ἐγίνωσκεν, ἰδὼν αὐτὸν καὶ ἄλ- 
λοτε, καὶ μαϑὼν οἵας, ἐστὶν αἱρέσεως. 

6. Τότε οὖν μὴ ἔχων ποῦ ἀπελθεῖν ὅ Μανιχαῖος, ἐδειλία μὲν αὐτῷ προσελ- 
ϑεῖν λογιζόμενος, ὡς οὗ δεχϑήσεται παρ᾽ αὐτοῦ διὰ τὸ διάφορον τῆς πίστεως, 
ὅμως ἀναγχασϑείς, προοελϑὼν ἕ' ἔχρουσεν᾽ ὁ δὲ Γέρων ἀνοίξας χαὶ ἰδὼν αὐτὸν καὶ 
γνωρίσας, ἐδέξατο μετὰ χαρᾶς, καὶ ἤνάγμασε γεύσασθαι, καὶ ἀναπαύσας αὐτὸν 
ἐχοιμήϑη. 

1. ὋὉ δὲ Μανιχαῖος, σκοπούμενος ἔν ἑαυτῷ τὸ ουμπαϑὲς τοῦ ΓΓέροντος, εἶπε᾽ 
πῶς ὃ ἄνϑρωπος οὗτος οὗ διεχρίϑη πρός με, καὶ ταῦτα γινώσκων ὅς τις εἰμί, 
ἄλλ᾽ οὕτως ἐπιμελῶς μὲ ἀνέπαυσεν ; ὄντως τοῦ Θεοῦ ἐστι καὶ ἀναστὰς τὸ πρωὶ 
ἐλϑὼν προσέπεσε τῷ Γέ ἕροντι; "λέγων" ἐγὼ ἀπὸ τῆς σήμερον ὀδρϑόδοξός εἶμι, καὶ 
ἕως τέλους ἔμεινε μετ᾽ αὑτοῦ. ΄." 


8, ᾿Ἤρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ὁ τῆς Φέρμης τὸν ᾿Αββᾶν Παμβώ, εἶπέ μοι 
δῆμα, καὶ μετὰ πολλοῦ κόπου εἶπεν αὐτῷ᾽ Θεύδωρε, ὕπαγε, ἔχε τὸ ἔλεός σον ἐπὶ 
πάντας τὸ γὰρ ἔλεος εὗρε παδδησίαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 


9, Μαγαχός τις Θηβαῖ: ἴος ἔσχε χάρισμα διακονίας παρὰ Θεοῦ, ἵνα ἑκάστῳ τῶν 
προσερχομένων οἰκονομῇ τὰ πρὸς τὴν χρείαν᾽ ποτὲ οὖν εἷς κώμην τινὰ διδόντος 
αὐτοῦ ἀγάπην, ἦλϑε πρὸς αὐτὸν καὶ γυνή τις αἰτουμένη ἀγάπην, φοροῦσα παλαιὰ 
καὶ ἰδὼν αὐτήν, ὅτι παλαιὰ φορεῖ, ἐχάλασε τὴν χεῖρα αὑτοῦ δοῖναι αὐτῇ πολλά" 
συνεστάλη δὲ ἢ χεὶρ αὑτοῦ καὶ ἀνήνεγκεν ὀλίγα᾽ ἔπειτα ἦλϑε πρὸς αὐτὸν ἑτέρα 
φοροῦσα καλῶς, καὶ ἰδὼν αὐτῆς τὰ ἱμάτια, ἐχάλασε δοῦναι αὑτῇ ὀλίγα, καὶ 
ἡπλώϑη ἣ χεὶρ αὐτοῦ καὶ ἀνήνεγχε πολλά. 

10. ᾿Ηρώτησεν οὖν περὶ ἀμφοτέρων καὶ ἔμαϑεν, ὅτε ἢ μὲν τὰ καλὰ φοροῦσα, 
ἀπὸ ἀξιολόγων οὖσα, ἐπτώχευσε, καὶ ὑπολήψεως χάριν ἐχρήσατο τοῖς ἱματίοις" ἢ 
δὲ ἄλλη χάριν τοῦ λαβεῖν ἐχρήσατο παλαιοῖς. 


ἙἝ ρμηνεία 
ΝᾺΑΣ ἀδελφὸς ἐπεσκέφϑη κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Νισϑερὼ καὶ 
τὸν εἶδε νὰ φορῇ δύο πλεχτὰ ἐνδύματα. Τὸν ἐρωτᾷ λοιπόν : 
- Πάτερ μου, ἐὰν ἔλϑῃ ἕνας πτωχὸς καὶ σοῦ ζητήσῃ ἔνδυμα, 
ποῖον ἐκ τῶν δύο ϑὰ τοῦ δώσῃς; 
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-- Τὸ καλλίτερον -- ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς. 

-- Ἐάν, ἐν τῷ μεταξύ, ἔλϑῃ καὶ ἄλλος καὶ σοῦ ζητήσῃ κάτι, τί 
ϑὰ κάμῃς; -ἐπανέλαβεν ὃ ἐπισκέπτης. 

-- Θὰ τοῦ δώσω καὶ τὸ ἄλλο---λέγει ὁ Γέρων---καὶ ϑὰ πάω νὰ 
καϑήσω εἷς ἕνα μέρος, μέχρι ποὺ νὰ στείλῃ κάποιον ἄλλον ὁ Θεός, νὰ 
ἰδῇ τὴν γυμνότητά μου καὶ νὰ μοῦ προσφέρῃ ἔνδυμα, διότι ἐγὼ δὲν 
πρόκειται γὰ ζητήσω ἀπὸ κανένα. 


5. Δύο Μοναχοί, ἕνας Γέρων καὶ ἕνας ὑποτακτικός, ἔζων ἀπὸ κου- 
νοῦ καὶ ἐμόναζον κοιγνοβιακῶς. Ὃ Γέρων ἦτο πάρα πολὺ ἐλεήμων. 
Κάποτε λοιπὸν ὄπεσε πεῖνα καὶ δυστυχία εἰς τὴν περιοχὴν καὶ ἤρχον- 
το εἰς τὸ Κοινύόβιον νὰ λάβουν βοήϑειαν. Εἰς ὅλους, ὅσον προσήρχον- 
το, ὁ Γέρων ἔδιδε προϑύμως ἐλεημοσύνην. Ὃ ὑποτακτικός, βλέπων 
τὴν ἀφειδώλευτον αὐτὴν χειρονομίαν τοῦ Γέροντος καὶ φοβηϑεὶς μή- 
πῶς ἐξαντληϑῶσι τὰ ἀποϑέματα, λέγει εἰς τὸν Γέροντα: 

- Δῶσε μου τὸ μερίδιον τῶν ἄρτων μου καὶ σὺ κάμςε ὅ,τι ϑέ- 
λεις μὲ τοὺς ἰδιχούς σου. 

8. ὋὉ Τέρων διεμοίρασε πράγματι τοὺς ἄρτους καὶ συνέχισε μετὰ 
τῆς αὐτῆς ἀγογγύστου προϑυμίας τὴν ἐλεημοσύνην. Ἂν τῷ μεταξὺ 
πληροφορηϑέντες τὸ φιλεύσπλαγχνον τοῦ Γέροντος προσήρχοντο ἀκόμη 
πεοισσότεροι. Ὃ Θεὸς βλέπων τὴν ἀγαϑὴν προαίρεσιν τοῦ ᾿Ασκητοῦ 
εὐλόγησε τοὺς ἄρτους, εἰς τρόπον ὥστε, ὅσον διεμοίραζεν εἰς τοὺς 
πτωχούς, ἐπὶ τοσοῦτον ἐπληϑύνοντο. Ὁ ὑποταχτιχὸς κατέφαγεν ὅλους 
τοὺς ἄρτους του“ καὶ ἐπανῆλθεν εἰς τὸν Γέροντα, λέγων: 

- - Ἐπειδή; Τέροντα, ἔχω μόνον ὀλίγα ψωμάχια καὶ ϑὰ σωϑοῦν 
καὶ αὐτὰ ἐντὸς ὀλίγου, πάρε με πάλιν, νὰ ζοῦμε μαζὶ κοινοβιαχῶς. 

- Ὅπως ϑέλεις, ϑὰ χάμω--- ἀπήντησεν ὁ Γέρων. 

᾿Εκάϑησαν λοιπὸν χαὶ πάλιν ἀπὸ κοινοῦ. 

4, Πάλιν ἤρχοντο πολλοὶ καὶ κανεὶς δὲν ἔφευγε, χωρὶς νὰ πάρῃ 
βοήϑημα᾽ ὁ ἀδελφὸς μὲ ἀγωνίαν ἔβλεπε νὰ ἐλαττώνωνται οἱ ἄρτοι, 
ἕως οὗ ἔλειψαν τελείως. Κατὰ σύμπτωσιν ἔρχεται τότε ἕνας πτωχός, 
διὰ νὰ ζητήσῃ ἐλεημοσύνην. “ὋὋ Γέρων ἀπευϑυνόμενος πρὸς τὸν ὕπο- 
τακτικόν τοῦ λέγει : 

--᾿ Αδελφέ μου, κάμε ἀγάπην καὶ δῶσε εἰς τὸν πτωχὸν αὐτὸν 
ἀδελφόν μας ἐλεημοσύνην. 

- Δὲν ὑπάρχει τίποτε πλέον, Γέροντά μου, --- τοῦ ἀπαντᾷ ὃ 
ὑποταχτικός. 

- Τέκνον μου --- ἐπανέλαβεν ὃ Γέρων --- πήγαινε καὶ ἐρεύνησε 
μετὰ προσοχῆς. 

Πράγματι λοιπὸν εἰσῆλθεν εἰς τὸ κελλίον, ποὺ ἐτοποϑέτουν 
τοὺξ ἄρτους, καὶ κατάπληκτος τὸ εἶδε γεμᾶτον ἄρτους. Μόλις εἶδε τὸ 
ϑαῦμα αὐτό, ἐφοβήϑη καὶ ἐπῆρε καὶ ἔδωσεν εἰς τὸν πτωχόν. ᾿Εδόξασε 
δὲ τὸν Θεὸν διαπιστώσας τὴν ἀρετὴν καὶ τὴν πίστιν τοῦ 1 ἐροντός του. 
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5. Κάποτε ἕνας Μανιχαῖος ἐβάδιζε πεξζοπορῶν εἰς τὴν ἔρημον, διὰ 
γὰ μεταβῇ εἰς κάποιον συμπατριώτην του. ᾿Εν τῷ μεταξὺ ὅμως ἐνύ- 
κτῶσεν εἰς τὴν ἔρημον καὶ δὲν εἶχε μέρος νὰ παραμείνῃ. ᾿Εστενοχω- 
ρεῖτο λοιπὸν καὶ δὲν ἤξευρε τί νὰ κάμῃ. Εἰς τὴν περιοχὴν ἐκείνην εἶ- 
χε τὸ ἀσκητήριόν του ἕνας ὀρϑόδοξος ᾿Ασκητής. Ὃ ᾿Ασχητὴς αὐτὸς 
ἐγνώριζε τὸν Μανιχαῖον καϑὼς καὶ τὴν αἵρεσιν τὴν ὁποίαν ἐπρέσβευε. 

6. Ὃ Μανιχαῖος τότε ἐσχέφϑη τὸ ἀσκητήριον τοῦ ᾿Ορϑοδύξου, ὡς 
τὸ μόνον καταφύγιον. Πῶς ὅμως νὰ ζητήσῃ καταφύγιον ἀπὸ ἕνα ἀν- 
τίπαλόν του; ΓΔραγε ϑὰ τὸν ἐδέχετο, ἢ μήπως, λόγῳ τῆς διαφορᾶς 
τῆς πίστεως, ϑὰ τὸν ἀπεδίωκε; Πιεζόμενος ὅμως ὑπὸ τῆς ἀδυσωπή- 
του ἀνάγκης καὶ μὴ ἔχων ποῦ νὰ καταφύγῃ, ἀπεφάσισεν ἐπὶ τέλους 
γὰ κτυπήσῃ τὸ χελλάχι τοῦ ᾿Ορϑοδόξου ᾿Αναχωρητοῦ, Ὃ Γέρων ἤνοιξε 
καὶ μόλις τὸν εἶδε, τὸν ἐδέχϑη μετὰ προϑυμίας καὶ χαρᾶς, καίτοι τὸν 
ἀνεγνώρισεν, ὅτι ἦτο Μανιχαῖος. Τὸν ὑπεχρέωσε μάλιστα νὰ φάγῃ, 
νὰ ξεκουρασϑῇ καὶ τὸν ἔβαλε νὰ κοιμηϑῇ. ὋὍ Μανιχαῖος ὄχι μόνον 
διέφυγε τὸν κίνδυνον τῆς ἐρήμου, ἐν ὥρᾳ νυκτός, ἀλλὰ καὶ ἀνεπαύϑη 
σωματικῶς καὶ ψυχικῶς, χάρις εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ ᾿Ορϑοδόξου ᾿Α- 
ναχωρητοῦ. 

1. "Ἤρχισε λοιπὸν ὁ Μανιχαῖος νὰ σχέπτεται τὴν συμπάϑειαν καὶ 
εὐγένειαν, ποὺ ἐπέδειξε πρὸς αὐτὸν ὁ ρϑόδοξος Γέρων Μογαχός, 
χωρὶς νὰ λάβῃ ὑπ᾽ ὄψιν του τὴν ϑρησχευτικὴν διαφοράν, ποὺ τοὺς 
ἐχώριζε. ΚΚατέληξε λοιπὸν εἰς τὸ συμπέρασμα, ὅτι ὁ ᾿Ορϑόδοξος ᾿Α- 
σχητής, διὰ νὰ τοῦ ἐπιδείξῃ τόσην ἀγάπην, ἦτο πράγματι ἄνϑρωπος 
τοῦ Θεοῦ. Τὸ πρωὶ λοιπὸν ἔβαλε μετάνοιαν εἷς τὸν ᾿Ασκχητήν, τὸν ηὐ- 
χαρίστησε καὶ τοῦ εἶπε: “ " 

-- Γέροντά μου, καὶ ἐγὼ ἀπὸ σήμερον ἐπιστρέφω εἰς τὴν ᾿Α- 
γίαν ᾿Ορϑοδοξίαν. 
᾿Απὸ τότε δὲ παρέμεινε πλησίον του. 


8. Ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος τῆς Φέρμης καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Παμβὼ ἀντήλ- 

λαξαν κάποτε τὸν ἑξῆς διάλογον. 

᾿Αββᾶς Θεόδωρος: Εἰπέ μου λόγον σωτηρίας! 

Ὃ ᾿Αββᾶς Παμβὼ μὲ μεγάλην δυσκολίαν τοῦ ἀπήντησε, διύτι 
δὲν τοῦ ἤρεσεν νὰ κάμνῃ τὸν διδάσκαλον εἰς τοὺς ἄλλους. 

᾿Αββᾶς Παμβώ: Θεόδωρε, πήγαινε εἰς τὴν εὐχὴν τοῦ Θεοῦ 
καὶ νὰ ἐλεῇς ὅλους. Μὴ λησμονῇς, ὅτι ὁ ἐλεῶν ἀποκτᾷ ἠϑικὸν ϑάρ- 
ρος, διὰ νὰ πλησιάσῃ τὸν Θεόν. 


9. Ἕνας Μοναχὸς ἀπὸ τὰς Θήβας τῆς Αἰγύπτου (ὄχν τῆς Βοιω- 
τίας) ἔλαβεν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὸ χάρισμα τῆς εὐσπλαγχνίας καὶ τῆς ἐξοι- 
κονομήσεως τῶν ἀναγκῶν τῶν πτωχῶν. 

το Κάποτε λοιπόν, εὑρισκόμενος εἰς ἕνα χωρίον, ἔδιδεν ἐξ ἀγάπης 
βοηϑήματα εἰς τοὺς πτωχούς. Μεταξὺ ἄλλων προσῆλϑε καὶ μία γυνὴ 


Ὁ ἀβεᾶς θεύδωροε 


᾽ σῆς φεύρμης --- 


οὐ ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Γ΄ 


ἣ ὁποία ἐφοροῦσε παλανὰ φορέματα. Ἢ ἐμφάνισίς της προεκάλεσε 
τὸν οἶκτον τοῦ Μοναχοῦ καὶ ἐκίνησε τὴν χεῖρα του, διὰ νὰ τῆς προσ- 
φέρῃ μεγαλυτέραν ποσότητα βοηϑημάτων᾽ ἀἄντιϑέτως ὅμως πρὸς τὴν 
ϑέλησίν του, ἣ χείρ του συνέκλεισεν εἰς τὸν σάχκον μιχρὰν ποσότητα, 
τὴν ὁποίαν καὶ προσέφερε. Μετ᾿ ὀλίγον ποοσῆλϑε πάλιν καὶ μία ἄλλη 
γυνή, ἡ ὁποία ἦτο ἐνδεδυμένη μᾶλλον πολυτελῶς, ὥστε νὰ μὴ δημιουρ- 
γῇ τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι εἶχεν ἀνάγκην βοηϑείας. Ὃ Μοναχὸς μόλις 
ἐπρόσεξε τὴν καλὴν κατάστασιν τῶν ἱματίων της ἐκίνησε τὴν χεῖρα 
του, μὲ πρόϑεσιν νὰ τῆς προσφέρῃ ἐλάχιστα. Περιέργως ὅμως, ἐνῷ 
ἤϑελε νὰ τῆς προσφέρῃ ὀλίγα, ἣ χείρ του ἐξῆλϑεν ἐκ τοῦ σάκκου συ- 
γαποχομίζουσα μεγάλην ποσότητα βοηϑημάτων.. 

ν Ἢ ἀνεξάρτητος ἀπὸ τὴν βούλησίν του κίνησις τῆς χειρός του, 
“ὥστε νὰ προσφέρῃ εἰς τὰς δύο γυναῖκας ποσότητας βοηϑημάτων ἄντι- 
ϑέτους τῆς φαινομενιχῆς καταστάσεώς των, ἐϑεωρήϑη ἀπὸ τὸν Μο- 
γαχόν, καὶ δικαίως, ὡς κρίσις τοῦ Θεοῦ. Δι᾿ αὐτὸ ἐπεδίωξε νὰ πληρο- 
'φορηϑῇ τὴν πραγματικὴν κατάστασιν τῶν δύο αὐτῶν γυναικῶν! Τί 
ἔμαϑε λοιπόν; Ἧ γυνή, ποὺ ἐφοροῦσε τὰ παλαιὰ ἐνδύματα, τὸ ἔκαμε 
διὰ νὰ τὴν λυποῦνται χωρὶς νὰ ἔχῃ καὶ τόσην ἀνάγχην. ' 
τ τὶ ᾿Ἐγῷ ἢ γυνή, ποὺ ἔφερε καλὰ ἐνδύματα, προήρχετο ἀπὸ καλὴν 
οἰκογένειαν καὶ ἐπτώχευσεν, ἔχουσα ὧς ἐκ τούτου πραγματικὴν ἀνάγ- 
χην βοηϑείας. Τὰ δὲ καλὰ ἐνδύματα τὰ ἐφοροῦσεν, ἀπὸ ὑπόληψιν 
πρὸς τὸν ἑαυτόν της καὶ τὸν Μοναχύν., 


τ. ἜοΘ ᾿Αγίου Ἡσαΐου 


ΑΝ εὐεργετήσῃς πιωχόν, μὴ καλέσῃς αὐτὸν εἷς πάρεογόν σου, ἵνα 
μὴ ἀπολέσῃς τὴν εὐεργεσίαν, ἣν ἐποίησας μετ᾽ αὑτοῦ. 


ἙἝἝἭ σμηνεία 


ΤᾺΝ ἐλεήσῃς ἕνα πτωχόν, μὴ τοῦ ζητήσῃς νὰ σὲ βοηϑήσῃ 
εἷς τὰς ἐργασίας σου, διὰ νὰ μὴ πάῃ χαμένον τὸ καλὸν τῆς 
ἐλεημοσύνης, ποὺ ἔκανες. 


ια΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Βαρσανουφίου 


ΔΕΛΦΟΣ ἢρώτησε Γέροντα λέγων᾽ πῶς δύναμαι, Πάτερ, αἰτηϑεὶς 

πρᾶγμα παρά τινος μετὰ ἱλαρότητος παρασχεῖν αὑτῷ, τὴν ἀρχὴν ἄμφι- 

βάλλων ; ὡς γὰρ μετὰ βίας παρέχω, καὶ εὑρίσκεται ἣ ψυχή μου σκληρὰ 
καὶ ἀπίαντος. ᾿Απεκρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ ἐὰν μάϑῃς ὅτι κατὰ χρείαν αἴτεῖ, δὸς 
αὐτῷ χαίρων ὡς ἔχ τῶν τοῦ Θεοῦ παρέχων, καὶ αὕτη ἐστὶν ἡ ἱλαρύτης᾽ ἐὰν δὲ 
μάϑῃς, ὅτε οὐ χρείαν ἔχει, μὴ δῷς αὑτῷ, ἀλλὰ εἰπέ᾽ ἐντολὴν ἔχω παρὰ τοῦ ᾿Αββᾶ 
μὴ δοῦναι τίποτε τῷ μὴ χρείαν ἔχοντι, καὶ οὐκ ἔστι τοῦτο σκληρότης. 

23. Ἔφη ὁ ἀδελφός" ξὰν διδῶ ποτέ τινι τὴν χρείαν αὐτοῦ, καὶ ὁρῶ, ὅτι σχνι- 
φεία ὀχλεῖ μοι͵ ὥστε μὴ δοῦναι μιχρὸν περισσόν, τί ποιήσω ; δώσω πλεῖον τῆς 
χρείας διὰ τὴν σχνιφείαν, ἢ μόνον σπουδάσω μὴ δοῦναι ἔλαττον τῆς χρείας ; ἐὰν 
δὲ κατ᾽ αἰσχύνην ὡς ἄνϑρωπαρεσκείας ἢ κενοδοξίας ϑέλῃ ὁ λογισμὸς δοῦναι μι- 
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κρὸν περισσόν, ἄριι διὰ τὸ πάϑος δώσω παραμιχρόν, ἤγουν ἔλαττον τῆς χρείας, ἢ 
τὴν χρείαν διὰ τὴν ἐντολήν, 

8. ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ξὰν ϑλίβῃ σε ἣ σχνιφεία δοῦναι τὴν χρείαν τῷ πλη- 
σίον, πρὸς τὸ πρᾶγμα ποίησον᾽ ἐὰν ἔχῃς πολύ, δὸς ὀλίγον περισσόν ἐὰν δὲ δλί- 
γον, τὴν χρείαν δὸς μετὰ ἄχριβείας᾽ ἐὰν δὲ κατὰ κενοδοξίαν ἢ ἀνϑρωπαρέσκειαν 
πολεμῇ σε ὁ λογισμὸς δοῦναι, μὴ δώσῃς παρά, ἤτοι πλέον ἢ ἔλαττον τῆς χρείας, 
ἀλλὰ τὴν χρείαν μετὰ ἀκριβείας. 


ἙἝ ομηνεία 


εξ ΝΑΣ ἀδελφὸς ὑπέβαλεν εἰς ἕνα Γέροντα τὰς ἑξῆς ἐρωτήσεις. 
- Πάτερ μου, ὅταν μοῦ ζητήσῃ κανεὶς ἕνα πρᾶγμα καὶ 
ἀμφιβάλλω, ὅτι ἔχει ἀγάγκην αὐτοῦ, αἰσϑάνομαι μίαν ψυχικὴν σκλη- 
ρότητα καὶ μετὰ βίας προσφέρω τὸ αἰτηϑέν᾽ εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν 
καλῶς ἐνεργῶ, ἢ πρέπει μὲ ἱλαρότητα νὰ τοῦ τὸ προσφέρω; ᾿ ᾿ 
᾿ς - Ἐὰν πληροφορηϑῇς--- ἀπήντησεν ὃ Γέρωγ---ὅτι ἔχει ἀνάγχην 
ὃ ἀδελφὸς αὐτός, τότε μὲ χαρὰν νὰ τοῦ δώσῃς αὐτὰ ποὺ σοῦ ἐζήτησεν" 
αὐτὸ εἶναι ἣ ἱλαρότης. ᾿Εὰν πάλιν μάϑῃς, ὅτι δὲν ἔχεν ἀνάγχην, μὴ 
τοῦ δώσης" νὰ τοῦ εἰπῇς ὅμως, ὅτι δὲν σοῦ δίδω, διότι ἔχω ἐντολὴν 
ἀπὸ τὸν ᾿Αββᾶν νὰ μὴ δίδω εἰς ἐκεῖνον, ποὺ δὲν ἔγει ἀνάγκην. Αὐτὸς 
ὃ τρόπος δὲν εἶναι σχληρότης. 
ὥ, ρώτησε πάλιν ὁ ἀδελφός : 

--- Ἐὰν προσφέρω ἐλεημοσύνην εἰς αὐτόν, ποὺ πράγματι ἔχει 
ἀνάγκην, καὶ δοκιμάσω φιλαργυρίαν, ὥστε νὰ μὴ τοῦ δώσω κάτι πε- 
οἰσσότερον; τὲ πρέπει νὰ χάμω; Νὰ δώσω περισσότερον, διὰ νὰ κατα- 
νικήσω τὴν φιλαργυρίαν ἢ νὰ προσπαϑήσω νὰ μὴ δώσω ὀλιγώτερον 
τῆς ἀνάγκης τοῦ αἰτήσαντος ; ᾿Εὰν πάλιν ὃ λογισμὸς τῆς χενοδοξίας 
μὲ προτρέπῃ γὰ δώσω περισσότερα καὶ ἐνεργῶ οὕτω ἢ ἀπὸ ἐντροπὴν 
ἢ διὰ νὰ φανῶ εὐχάριστος εἷς τοὺς ἀνθρώπους, τί νὰ κάμω; νὰ δώσω 
ὀλιγώτερα, διὰ νὰ κατανικήσω τὸ πάϑος, ὁπόταν δὲν ἱκανοποιῶ τὰς 
ἀνάγκας τοῦ αἰτοῦντος, ἢ νὰ δώσω ὅσα χρειάζεται ὃ συνάνϑρωπός 
μου, διὰ νὰ ἐφαρμόσω τὴν ἐντολήν ; 

8, ᾿Απεχρίϑη ἐκ δευτέρου ὃ Γέρων : 

-Εὰν ἐνοχλεῖσαι ἀπὸ φιλαργυρίαν κατὰ τὴν ὥραν τῆςξέλεη- 
μοσύνης πρὸς τὸν ἔχοντα τὴν ἀνάγχην σου πλησίον, νὰ ἐνεργήσῃς 
συμφώνως πρὸς τὴν δυνατότητα, ποὺ ἔχεις" δηλαδὴ ἐφ᾽ ὅσον ἔχεις πε- 
οισσότερα, νὰ δώσῃς περισσότερα, ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ἔχεις ὀλίγα, τότε νὰ 
περιορισϑῇς νὰ προσφέρῃς μόνον αὐτά, ποὺ ἔχει ἀνάγκην. Ἔλλν πά- 
λιν σὲ πολεμοῦν οἷ λογισμοὶ τῆς κενοδοξίας ἢ τῆς ἀνθρωπαρεσκείας, 
διὰ νὰ προσφέρῃς ὀλιγώτερα ἢ περισσότερα ποσά, σὺ νὰ περιορίσῃς 
τὴν ἐλεημοσύνην σον εἷς τὰ ὅρια τῆς πραγματικῆς ἀνάγκης τοῦ αἰ- 
τοῦντος, καὶ νὰ μὴ δώσῃς οὔτε περισσότερα οὔτε ὀλιγώτερα. 


-Ξϑξϑὲξξ-- 
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“Ὅτι οὐ δεῖ τὸν Μοναχὸν προφάσει ἐλεημοσύνης χρήματα 
ἔχειν, ἢ διδόμενα δέχεσϑαι, καὶ τίς ἣ Μοναχῷ 
σερέπουσα ἐλεημοσύνη. 


Δὲν πρέσιει ὁ Μοναχός, μὲ τὴν πρόφασιν τῆς ἐλεημοσύνης, νὰ ἔχῃ 
χοήματα, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ λαμβάνῃ σεροσφερόμενα διὰ τὸν σκο- 
πὸν αὐτόν. Ποία ἐλεημοσύνη ταιριάζει εἰς τὸν Μοναχόν. 


Ἐπφιφ φι-- 
δ α΄. Ἐν τῷ Βίῳ τῆς “Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΙ͵ΙῈΝ ἣ μακαρία Συγκλητικὴ, ὅτε οὗ δεῖ τὸν ᾿Ασκητὴν ἄἀγωνίζε- 
σϑαι, ἵνα ἔχῃ ἐλεεῖγ᾽ ἢ γὰρ σωματικὴ αὕτη ἐλεημοσύνη κοσμικοῖς 
προστέτακται" ἄλλως τε δὲ οὐ τοσοῦτον ὥρισται ἡ ἐλεημοσύνη διὰ τὸ 
τραφῆναι τοὺς πένητας, ὅσον διὰ τὸ διδάξαι τοὺς ἀνϑρώπους τὴν ἄγά- 
πην καὶ τὸ φιλάλληλον. 

2, ᾿Ο-γὰρ Θεός, ὁ τὸν πλούσιον διοιχῶν, καὶ τὸν πένητα τρέφειν’ 
δύναται ὥς πέρ. γὰρ ἡ τῆς ἀκροβυστίας τοῦ σώματος περιτομή, τοῦ 
τῆς καρδίας καλύμματος τὴν ἀφαίρεσιν ἐδήλου συμβολικῶς, οὕτω καὶ 

ο ἡ ἐλεημοσύνη, διὰ τὸ ἐμποιῆσαι τοῖς ἀνϑρώποις τὴν εἰς ἀλλήλους ἄγά- 
πὴν ὥρίσϑη᾽ οἷς οὖν ἢ ἀγάπη ἔκ ϑείας Χάριτος προσεγένετο, περιττὴ ἢ ἔλεη- 
μοσύνη. 

8. Οὗ διαβάλλουσα δὲ τὸν ἔλεον ταῦτα λέγω, ἀλλὰ τὸ καϑαρὸν καὶ ὑψηλὸν 
τῆς ἀκτημοσύνης δειχγύουσα. Μὴ γὰρ τὸ μεῖζον ὑπὸ τοῦ ἐλάττονος κωλυέσθω ; 
Ἔν ὀλίγῳ τὸ μικρὸν κατώρϑωσας, πάντα γὰρ ὑφ᾽ ἕν δέδωκας, πρὸς τὸ μεῖζον λοι- 
πὸν ἀνάνευσον τὴν ἀγάπην. 

4. Σταυροφόρος γὰρ τυγχάνεις" σὺ τὴν ἐλευϑέραν φωνὴν ὀφείλεις εἰπεῖν, τύ, 
ἰδοὺ ἡμεῖς ἄφήχαμεν πάντα καὶ ἠκολουϑήσαμέν σοι σύ, τὴν εὐπαδδησίαστον 
γλῶσσαν τῶν ᾿Αποστόλων ἀναλαβεῖν καὶ εἰπεῖν᾽ ἀργύριον καὶ χρυσίον οὐχ ὑπάρ- 
χει μοὶ, 

δ. Καὶ τοὺς κοσμικοὺς δὲ οὐχ ἁπλῶς καὶ ἀδιακρίτως δεῖ τὴν ἐλεημοσύνην ἐν- 
δείκνυσθαι, ἀλλὰ τὸν ᾿Αβραὰμ μιμεῖσϑαι, καὶ δι᾽ ἑαυτῶν ἐνδείκνυσϑαι τὸ φιλάν- 
ϑρωπον᾽ καὶ γὰρ καὶ ὃ δίκαιος ἐκεῖνος φιλοξεγῶν, μετὰ τῆς ἑστίας καὶ τὴν γνώ- 
μὴν παρέϑηχεν᾽ ἔστη γάρ φησιν, ὑπηρετῶν, καὶ τὴν γυναῖκα ὁμοίως προσεκαλέ- 
σατο, καί περ τοσούτους ἔχων οἰκέτας" ἀληϑῶς καὶ οἱ τοιοῦτοι μισϑὸν τῆς ἔλεη- 
μοσύνης ἔξουσι, καὶ ἐν τῷ δευτέρῳ τυγχάνουσι τάγματι. 

θ, Ὃ γὰρ Κύριος, δημιουργήσας τὴν οἴχουμένην, τοῖς ἐν αὐτῇ κατοικοῦσι 
δύο ἔϑετο τάξεις" τοῖς μὲν γὰρ σεμνῶς βιοῦσι, διὰ τὴν παιδοποιΐαν τὸν γάμον 
προσέταξε, τοῖς δὲ διὰ χαδαρότητα βίον τὴν ἅγνείαν παρέδωκεν, ἰσαγγέλους αὖ- 
τοὺς ποιῶν" καὶ τοῖς μὲν νόμους καὶ ἐκδικίας διδασκαλίας παρέϑετο, τοῖς δέ φη- 
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σιν, ἐμοὶ ἐκδίκησις, ἐγὼ ἀνταποδώσω᾽ καὶ πρὸς μὲν ἐχείνους φηοίν᾽ ἕργάοῃ τὴν 
γῆν πρὸς ἡμᾶς δὲ μὴ μεριμνήσητε περὶ τῆς αὔριον. 

1, Καὶ ὥς περ οἵ κατὰ κύσμον δεσπόται διαφόρους οἰκετῶν ὑπηρεσίας κέ- 
κτῆνται, καὶ τοὺς μὲν εἷς τοὺς ἀγροὺς πέμπουσι πρὸς τὸ τὴν γῆν ἐργάζεοϑαι, καὶ 
τὴν τοῦ γέγους διαδοχὴν φυλάττειν, τοὺς δὲ ἔξ αὑτῶν γενομένους; ἂν ἐπὶειχεῖς 
καὶ περικαλλεῖς ϑεάσωνται, ἕν τοῖς ἰδίοις οἴχοις προσλαρβάνονται πρὸς τὴν ἕαυ- 
τῶν ὑπηρεσίαν, οὕτω καὶ ὁ Κύριος, τοὺς μὲν τὸν σεμνὸν γάμον ἑλομένους, ἔν τῷ 
τοῦ χύσμου χωρίῳ ἔϑετο, τοὺς δὲ τούτων βελτίονας, ὅσοι δεξιῶς τετυχήκασι προ- 
αἱρέσεως, καὶ τῆς ἁγνείας ἐρῶσιν, “Εαυτῷ παρέστησεν εἷς λειτουργίαν. 

8 Οὗτοι πάντων τῶν γηΐνων πραγμάτων ἀλλότριοι τυγχάνουσι τῆς γὰρ δε" 
σποτικῆς τραπέζης ἤξίωνται᾽ οὗ μεριμνῶσι περὶ ἀμφιέσεως ἤ τινος ἄλλου ὑλικοῦ" 
Χριστὸν γὰρ ἐνδέδυνται, χἄχεῖνον πάντων προγοητὴν κέχτηνται᾽ καὶ τὸ ἐπάγ- 
γελμα αὑτῶν οὐδὲν ἄλλυ ἐστίν, ἢ ἀποταγὴ βίου καὶ μελέτη ϑανάτου. 

98. “Ὥς περ οὖν οἱ νεκροὶ οὐὔχέτι ἐνεργοῦσι τῷ σώματι, οὕτω καὶ ἡμεῖς ὅσα 
μὲν ἦν ἐπὶ τοῦ σώματος ἐπιτελέσαι, πεποιήχαμεν ὅτε ἦμεν νήπιοι" γῦν δέ, κατὰ 
τὸν ᾿Απόστολον, ἑαυταῖς τὸν κύσμον σταυρώσασαι, καὶ ἑαυτὰς τῷ κόσμῳ, τῇ ψυχῇ 
ζῶμεν αὐτῇ. ᾿Επιδείξωμεν οὖν τὰς ἀρετάς, χαὶ κατὰ διάνοιαν ἐλεήσωμεν. Μαχά- 
οἷοι γὰρ οἵ ἐλεήμονες τῇ ψυχῇ. . 

10, “Ὥς περ γὰρ ἀλλαχοῦ λέγει, ὅτι ὃ ἐπιϑυμήσας κάλλους καὶ δίχα τῆς πρά- 
ἕξεως ἀμάρτυρον τὴν ἁμαρτίαν εἰργάσατο, οὕτω κἀνταῦϑα ἢ ἐλεημοσύνη κατὰ διά- 
νοιαν ἔῤδωται͵ τῆς γνώμης τὴν πρᾶξιν τελούσης, χἂν διὰ τὴν ἀπορίαν τοῦ σώμα- 
τος οὖκ ἔπράχϑη, 


ἝἙἝἭ ρμηνεία 
Ἵ ΜΑΚΑΡΙᾺ ΣΥΓΚΛΗΤΊΚΗ ἔδιδε τὰς ἑξῆς ουμβουλὰς διὰ 


. τὴγ ἐλεημοσύνην ποὺ πρέπειν νὰ κάμνουν οἵ Μοναχοί. 

Λὲν πρέπει.--- ἔλεγεν --- ᾿Ασκητὴς νὰ ἀγωνίζεται νὰ ἀποχτήσῃ 
ὑλικὰ ἀγαϑὰ διὰ γὰ προσφέρῃ ἐλεημοσύνην. Ἢ ἐλεημοσύνη, ποὺ ἔγχει 
σκοπὸν τὴν ϑεραπείαν τῶν σωματικῶν ἀναγχῶν, πείνης, δίψης, γυμνό- 
τητος, ἔχει διαταχϑῆ διὰ τοὺς κοσμικούς. Ἐκτὸς ὅμως αὐτοῦ ἢ. ἐλεη- 
μοσύνη δὲν ἔχει δρισϑῆ τόσον διὰ νὰ τρέφωνται οἱ πτωχοί, ὅσον διὰ 
γὰ διδαχϑοῦν ἐμπράκτως οἱ ἄνθρωποι τὴν ἀγάπην καὶ τὴν μεταξύ 
τῶν φιλίαν. “ ἊΝ 
᾿ΠΚ. Ὃ Θεός, ποὺ διοικεῖ τὰ πλούτη τοῦ πλουσίου, εἶναι εἷς ϑέσιν 
νὰ διαϑρέψῃ καὶ τὸν πτωχόν᾽ ἀλλ᾽ ὅπως ἀχριβῶς ἣ περιτομὴ τῶν Ἑ- 
βραίων ἦτο μία πρᾶξις συμβολικὴ διὰ τὴν ἀφαίρεσιν τοῦ χαλύμματος 
τῆς ἁμαρτίως ἀπὸ τὴν καρδίαν, τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ἐλεημοσύνη ἔγει 
σκοπὸν νὰ ἐμ βάλῃ εἰς τὴν καρδίαν τῶν ἀνϑρώπων τὴν πρὸς τὸν πλης- 
σίον ἀγάπην. Εἰς ὅσους λοιπὸν ἀνθρώπους ἡ ἀγάπη αὖτ 
Π Π ἄριτος εἶναι περιττὴ ἣ ἐλεημοσύνη. 
9, Δὲν τὰ λέγω αὐτά, διὰ νὰ ὑποτιμήσω χαὶ νὰ κατηγορήσω τὴν 
συμπάϑειαν καὶ τὴν εὐσπλαγχνίαν πρὸς τοὺς πάσχοντας, μὴ γένοιτο ! 
ἀλλὰ διὰ νὰ ἐξάρω τὴν ἀξίαν τῆς ἀκτημοσύνης διὰ τὸν Μοναχόν. Μή- 
πῶς εἶναι ποτὲ δυνατὸν νὰ ἐμποδισϑῇ τὸ μεγαλύτερον ἀπὸ τὸ μικρό- 
τερον ; Δι᾿ ὀλίγης προσπαϑείας ἠδυνήϑης νὰ κατορϑώσῃς μικρὰν νί- 
κην" ὅλον τὸν πόϑον τῆς ψυχῆς σου τὸν ἔχεις ἀφιερώσει εἰς ἕνα σκο- 
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πόν, διὰ τὸν ὁποῖον προσέφερες τὰ πάντα᾽ δι᾿ αὐτὸ ὕψωσε τὸ βλέμμα 
τῆς ψυχῆς σου πρὸς τὸ ϑεῖον ἰδανικὸν τῆς ἀγάπης. 

4. Σύ, ὃ Μοναχός, τὰ ἔχεις ἐγκαταλείψει ὅλα καὶ εἶσαι ἕνας σταυ- 
ροφύρος διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ. Ὀφείλεις λοιπὸν νὰ διαχηρύ- 
ἕῃς ὡς ἐλεύϑερος καὶ ἀπηλλαγμένος ἀπὸ ὅλα’ «Ἡμεῖς ἀφήκαμεν πάν- 
τα καὶ ἠχολουϑήσαμέν σοι» (Λουκ. νη΄, 38). Σὺ πρέπει, ὡς ἐκ τοῦ σκο- 
ποῦ τὸν ὁποῖον ἐπιδιώκεις, νὰ ἐπαναλάβῃς τὴν ϑαρραλέαν διαβεβαί- 
σιν τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων' «᾿Αργύριον καὶ χρυσίον οὐχ ὑπάρχει 
μοι» (Πράξ. γ΄, 6). 

5. Καὶ οἵ κμοσμιχοὶ πάλιν δὲν πρέπειν ἔτσι ἁπλῶς καὶ χωρὶς διάκρι- 
σιν νὰ ἄσκοῦν τὴν ἐλεημοσύνην, ἀλλ᾽ ἐπιβάλλεται νὰ μιμηϑοῦν τὸν 
᾿Αβοαὰμ καὶ διὰ τῆς ψυχικῆς τῶν ἔν γένει διαϑέσεως, ὄχν μόνον διὰ 
τῆς παγερᾶς προσφορᾶς ὑλικῶν βοηϑημάτων, νὰ φανερώνουν τὴν ἀγά- 
πὴν τῶν πρὸς τὸν ἄνϑρωπον. 

“Ὅπως εἶναι γνωστόν, ὃ εὐλογημένος ἐκεῖνος ἄνθρωπος, ὃ ᾿Α- 

᾿βραάμ, ὁσάκις ἐφιλοξένει τοὺς προσερχομένους εἰς αὐτόν, δὲν τοὺς 
προσέφερε μόνον φιλοστόργως τὰ ὑλικὰ ἀγαϑὰ τοῦ οἴκου του, ἀλλὰ 
τοὺς περιέβαλλε καὶ μὲ μίαν εἰλικρινῆ καὶ βαϑεῖαν καλωσύνην. Δι᾿ 
αὐτό, ὅπως διηγεῖται ἣ Παλαιὰ Διαϑήχη, ὁ ἴδιος μετὰ τῆς συζύγου 
του, τῆς Σάρρας, τοὺς ἐπεριποιεῖτο, ἂν καὶ εἴχεν ὑπὸ τὴν ἐξουσίαν 
του τόσους ὑπηρέτας. Πράγματι οἵ ἐλεοῦντες, ὅπως ὃ ᾿Αβραάμ, ϑὰ 
ἀπολαύσουν τὸν μισϑὸν ἐκ τῆς ἐλεημοσύνης τῶν καὶ εἶναι ἐντεταγμέ- 
νοι, εἰς τὸ δεύτερον τάγμα: 

Ὅταν ὃ Θεὸς ἐδημιούργησε τὴν οἰκουμένην, κατέταξε τοὺς ἀν- 
ϑοώπους εἰς δύο τάξεις. Ἢ πρώτη τάξις εἶναι οἱ ἄνϑρωποι, ποὺ ζοῦν 
μὲ σεμνότητα καὶ τοὺς διώρισεν ὡς σκοπὸν ἐπὶ γῆς τὴν διὰ τοῦ γά- 
μου παιδοποιΐαν. Ἢ δευτέρα τάξις εἶναν ἐκεῖνον, ποὺ ζοῦν καϑαρὸν 
χαὶ ἁγνὸν βίον, οἱ Μοναχοί. Αὐτοὺς τοὺς κατέστησεν ἰσαγγέλους. 

Εἰς τὴν πρώτην τάξιν τῶν ἀνϑρώπων παρέδωσε τοὺς νόμους, 
τὰ μέσα νὰ ὑποστηρίζουν τὸ δίκαιόν τῶν, τὰς διαφόρους ἠϑικὰς διδα- 
σκαλίας. Τὴν ὑπεράσπισιν τῆς δευτέρας τάξεως καὶ ὅλας τὰς φροντί- 
δας ἀνέλαβεν ὃ ἴδιος ὃ Θεός: «Ἐμοὶ ἐχδίχησις, ἐγὼ ἀνταποδώσω» 
(Ρωμ. ιβ΄, 19). Εἷς τοὺς κοσμικούς, ποὺ ἀποτελοῦν τὴν πρώτην τάξιν, 
παραγγέλλει" «᾿Εργάξεσϑε τὴν γῆν» (Γὲεν. γ΄, 28)" ἐνῷ ἡμᾶς, τοὺς Νο- 
ναχούς, ποὺ ἀποτελοῦμεν τὴν δευτέραν τάξιν, διατάσσεν νὰ μὴ μερι- 
μνῶμεν περὶ τῆς αὔριον (}. 

1. Ὅπως δὲ ἀκριβῶς οἵ κοσμιχοὶ ἄρχοντες ἔχουν κατατάξει τοὺς 
δούλους των εἰς διαφόρους ὑπηρεσίας, ἄλλους δηλαδὴ τοὺς στέλλουν 
εἰς τοὺς ἀγροὺς διὰ νὰ ἐργάζωνται καὶ τοὺς ἐπιτρέπουν νὰ ὗπαν- 
δοούωνταν καὶ νὰ ἀποχτοῦν τέκνα, ἄλλους πάλιν ἐξ αὐτῶν, ὅταν τοὺς 
ἴδουν νὰ ἔχουν καλοὺς τρόπους καὶ νὰ εἶναι ἐμφανίσιμοι σωματιχῶς, 


1) «Μὴ οὖν μεριμνήσητε εἷς τὴν αὔριον» (Ματϑ. ς΄, 84). 
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τοὺς κατατάσσουν εἰς τοὺς εὐνούχους καὶ τοὺς προσλαμβάνουν εἷς 
τοὺς οἴκους των, διὰ τὰς οἰχιακὰς ὑπηρεσίας, τοιουτοτούπως καὶ ὁ 
Κύριος τῶν ὅλων κατέταξε τοὺς ἀνθρώπους" αὐτούς, ποὺ ἐλευϑέρως 
ἐξέλεξαν τὸν σεμνὸν γάμον τοὺς ἐγχατέστησεν εἰς τὴν περιοχὴν τοῦ 
χόσμου" ὅσοι πάλιν προετίμησαν ἀνωτέραν καὶ πνευματιχωτέραν ζωὴν 
χαὶ ἐπέδειξαν φιλομόναχον προαίρεσιν, ὡς ἀγαπήσαντας τὴν σωματι- 
κὴν καὶ ψυχικὴν ἁγνότητα, τοὺς ἐγχατέστησε πλησίον ἴου, διὰ νὰ 
Τὸν ὑμνοῦν καὶ Τὸν ὑπηρετοῦν. 

8. Αὐτοί, ποὺ ἐχάλεσε πλησίον Του διὰ τοῦ μοναχικοῦ βίου, ἔχουν 
ἀποξενωϑῆ ἀπὸ ὅλα τὰ γήϊνα πράγματα, διότι ἔχουν ἀξιωϑῆ νὰ λαμ- 
βάνουν μέρος εἰς τὴν δεσποτικὴν τράπεζαν. Δὲν φροντίζουν αἱ ἐκλε- 
κταὶ αὐταὶ ψυχαὶ δι᾽ ἐνδύματα ἢ ἄλλα ὑλικὰ πράγματα, διότι ἔχουν 
ἐνδυϑῆ τὸν Χριστὸν καὶ ἔχουν ὡς φροντιστήν τῶν δι᾽ ὅλας τὰς ἀνάγ- 
χκας τὸν Χριστόν. Ἡ διὰ βίου ἀποστολή τῶν συνίσταται εἰς τὴν φυ- 
γὴν ἀπὸ τὴν ὑλικὴν ζωὴν καὶ τὴν συνεχῆ μελέτην τοῦ ϑανάτου. 

9, Ὅπως λοιπὸν ἀκριβῶς οἵ νεκροὶ δὲν φροντίζουν πλέον διὰ τὸ 
σῶμα τῶν, τοιουτοτρόπως καὶ ἡμεῖς δὲν πρέπει νὰ φροντίζωμεν διὰ 
τὰς ὑλικὰς ἀνάγχας. Ὅσα ἐπρόκειτο νὰ χάμωμεν διὰ τὸ σῶμα μας, 
τὰ ἔχομεν κάμει ὅταν εἴμεϑα νήπια τώρά πλέον ὅμως ζῶμεν διὰ τὴν 
ψυχήν μας, ἀφοῦ, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον Παῦλον, ἐσταυρώσαμεν τὸν 
κόσμον εἰς τοὺς ἑαυτούς μας, ἀλλὰ καὶ τοὺς ἑαυτούς μας εἰς τὸν χό- 
σμον (). ᾿Ας ἐμφανίσωμεν λοιπὸν ζωὴν μεστὴν ἀπὸ ἀρετὰς καὶ ἂς 
προσφέρωμεν τὴν πνευματικὴν ἐλεημοσύνην. Διότι εἶναι μακάριοι οἵ 
ἐλεήμονες () κατὰ τὴν ψυχήν, δηλαδὴ αὐτοὶ ποὺ αἰσϑάνονται ἀγάπην 
διὰ τὸν πλησίον χαὶ ἔχουν φιλόστοργον δι᾽ αὐτὸν προαίρεσιν. 

10. Τὴν ἀξίαν καὶ τὴν δύναμιν τῆς ψυχικῆς ἐλεημοσύνης τὴν συμ- 
περαίνομεν καὶ ἀπὸ τὴν ἑξῆς ἀναλογίαν. Ὅπως λέγει εἷς ἄλλο μέρος 
ἡ Γραφή, ἐκεῖνος ποὺ φιληδόνως ἐπεϑύμησε σωματικὸν κάλλος, καὶ 
χωρὶς ἀκόμη τὴν σωματικὴν μῖξιν, διέπραξε τὴν ἁμαρτίαν, τοιουτο- 
τρόπως λοιπὸν καὶ εἰς τὴν περίπτωσιν τῆς ψυχικῆς ἐλεημοσύνης. Ἢ 
ἐλεημοσύνη, ποὺ ὁλοχληροῦται εἰς τὴν περιοχὴν τῆς διανοίας, εἶναι 
ἰσχυρά, διότι ἀπὸ τὴν ἀγαϑὴν προαίρεσιν προέρχεται καὶ ἣ ἀγαϑὴ 
πρᾶξις, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν ἔλαβε χώραν ὑλικὴ προσφορὰ πρὸς τὸν πτω- 
,όν, λόγῳ πτωχείας τοῦ ἐπιϑυμοῦντος νὰ προσφέρῃ τὴν ἐλεημοσύνην. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αρσενίου 


ΟΥ ΜΕΓΆΛΟΥ ΑΡΣΕΝΙΟΥ͂ τὸν χοσμικὸν βίον ἀποφυγόντος καὶ 

Τ τοῖς ἐν σκήτει Μοναχοῖς συνασχοῦντος, ἐπεὶ ᾿Αρχάδιος, ὁ ὕπ᾽ αὑτοῦ 
παιδευϑείς, τὴν βασιλείαν, μετὰ τὴν τοῦ πατρὸς Θεοδοσίου τελευτὴν, 

διεδέξατο, γράμμασιν ἀσπάζεται τὸν ᾿Αρσένιον, πολὺ τὸ ὑποχωρητικὸν καὶ μέ- 


1) «Δι᾿ οὗ ἐμοὶ κόσμος ἐσταύρωται κἀγὼ τῷ κόσμῳ» (Γ αλ. ς΄, 14). 
9) «Μακάριοι οἱ ἐλεήμονες ὅτι αὑτοὶ ἐλεηϑήσονται», (Ματϑ, ε΄, 7). 
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τοιον ἔχουσι, δι᾿ ὧν χαὶ ἐδεῖτο εὔχαϊῖς αὐτῷ τὸν “Ὅσιον συναίρεσϑαι τῆς ἀρχῆς, 
ὥστε κατὰ τὸ φίλον Θεῷ ἰϑύνειν αὑτήν. 

Ὡ. Προέτεινε δὲ καὶ φιλότιμον αὑτῷ δωρεάών᾽ ἣ δὲ ἦν: οἵ τῆς Αἰγύπτου 
ἅπαντες φύροι᾽ καὶ ἣ πρόφασις εὐπρεπής, ὥστε πένησιν ὕπ᾽ αὐτοῦ διανεμηϑῆναι, 
καὶ ἱεροῖς σεμνείοις ἐν χρείᾳ οὖσι τῶν ἀναγκαίων. Οὕτως ᾿Αρχάδιός τε ἔγραφε 
καὶ ἀντιγράφων τυχεῖν ἐμμελῶς ἠξίου. 

8. "᾿Αρσένιος δὲ ταύτην δεξάμενος τὴν ἐπιστολήν, ἀντιγράψαι μὲν ἐπένευσεν 
οὐδαμῶς, ἐγνώρισε δὲ ἀγράφως, ὅτι περὶ χρημάτων διανομῆς οὐδὲν ἐμοὶ προσῆ- 
κον, ὡς ἤδη τέϑνηχα τῷ κόσμῳ᾽ τεϑνηκότος δέ, πρᾶξις οὐδὲ μία. 

4, "Ἔλεγε δὲ ὁ αὐτὸς ᾿ΛΔρσένιος πρὸς τοὺς συνελϑόντας Μοναχούς, ὅτι μὴ 
λανϑανέτω ἡμᾶς, ἀδελφοί, ὅπως ὃ ἐχῦρὸς ἡμῶν διάβολος πολλαῖς καὶ ποικίλαις 
ταῖς μηχαναῖς χρώμενος, ἐξαπατᾶν ἡμᾶς πειρᾶται, καὶ προφάσει τοῦ ἀγαθοῦ, τοῖς 
πονηροῖς ἐμπίπτειν παρασκεναάζει οἷον φιλοξενίαν ὑποτιϑέμενος, καὶ τὴν τῶν 
παραβαλλόντων ἀδελφῶν φιλοφροσύγην, συνεσϑίειν αὐτοῖς ἀχολούϑως καὶ συμπί: 
νεῖν παρασκευάζει καὶ ἣ αἰτία, τὸ τῆς ἀγάπης καλόν. 

ὃ. Εἶϑ᾽ οὕτως ὑποκλέπτων ἤρέμα καὶ ὑποσπῶν εἷς τὸ τῇ γαστρὶ, δουλεύειν 
ἡμᾶς λαϑὼν εἵλκυσε, κἄντεῦϑεν ἐμπαϑείαις καὶ ἡδοναῖς εἷς χόρον ἐμόλυνεν᾽ ἄλ- 
λοις πάλιν ἐλεημοσύνην ὑποβαλὼν καὶ τὴν περὶ τοὺς πένητας εὐποιΐαν, ἔντεῦϑεν 
ἔρωτα χρημάτων αὐτοῖς ξνῆκε, καὶ πρὸς φιλαργυρίαν ἐξέμηνεν, 


ἝἙἝἭ » μηνεία 


ΜΕΓᾺΣ ἈΡΣΕΝΙΟΣ, ὡς γνωστόν, ἐγκατέλειψε τὸν κο- 

σμικὸν βίον, καίτον κατεῖχεν ἐπίσημον ἀξίωμα εἰς τὰ ἀνά- 
κτορα καὶ κατέφυγεν εἰς τὴν πλησίον τῆς ᾿Αλεξανδρείας σλήτην, ὅπου 
ἠσκήτευε μαζὶ μὲ ἄλλους Μοναχούς. 

Ὅταν λοιπὸν -ὃ ᾿Αρκάδιος, τὸν ὁποῖον εἶχε μαϑητὴν ὃ Μέγας 
᾿Αρσένιος εἷς τὸν κόσμον, διεδέχϑη εἷς τὸν ϑοόνον τοῦ Βυζαντίου τὸν 
Θεοδύόσιον, τὸν πατέρα του, στέλλει γράμματα πρὸς τὸν ᾿Αρσένιον χαὶ, 
τοῦ ὑποβάλλει τὰ σέβη του" τὰ γράμματα αὐτὰ διεκρίνοντο διὰ τὸ τα- 
πευνὸν φρόνημά τῶν καὶ δι᾽ αὐτῶν ὁ ᾿Αρκάδιος ἐζήτει τὰς εὐχὰς τοῦ 
“σίου, ὥστε νὰ τὸν βοηϑήσῃ ὁ Θεὸς εἰς τὴν ἐξουσίαν ποὺ ἀνέλαβε, 
νὰ χυβερνήσῃ κατὰ τὸ ϑέλημά Του. 

5, Εἰς ἔνδειξιν δὲ ἀγάπης καὶ σεβασμοῦ προσέφερεν ὃ ᾿Αρκάδιος 
εἷς τὸν Μέγαν ᾿Αρσένιον ἀξιόλογον δωρεάν. Παρεχώρει δηλαδὴ εἰς 
τὸν Ὅσιον, διὰ βασιλικοῦ διατάγματος, ὅλα τὰ ἐκ τῶν φόρων τῆς Δί- 
γύπτου εἰσοδήματα. Ἢ δωρεὰ αὐτὴ ἧτο διὰ τὸν “Ὅσιον μία ἀξιο- 
πρεπὴς εὐχαιρία νὰ μοιράσῃ βοηϑήματα εἷς τοὺς πτωχούς, νὰ βοηϑή- 
σῃ Ἱεροὺς Ναοὺς καὶ Νοναστήρια, ποὺ εἴχον ἀνάγκην, καὶ ἐν γένει 
νὰ ἀσχήσῃ τὸ ϑεάρεστον ἔργον τῆς ἐλεημοσύνης. ἔσιειλε λοιπὸν τὴν 
ἐπιστολὴν αὐτὴν ὃ ᾿Αρκάδιος καὶ ἐζήτει νὰ τοῦ σταλῇ ἀπάντησις τὸ 
συντομώτερον. 

ὃ, Ὃ Μέγας ὅμως: οὗτος ᾿Ασκητής, μόλις ἔλαβε τὴν αὐτοκρατορικὴν 
ἐπιστολήν, οὐδὲ κἂν ἔσπευσε νὰ ἀπαντήσῃ ἐγγράφως. Προφορικῶς δὲ 
μόνον διεμήνυσεν εἰς τὸν αὐτοκράτορα, ὅτι δὲν ἐταίριαξεν εἷς αὐτόν, 
καϑὸ Μοναχύν, νὰ ἀσχοληϑῇ μὲ τὴν διανομὴν τῶν χρημάτων. 
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-- - Ἐγὼ ἤδη---συνεπλήρωσεν ὃ Μέγας ᾿Αρσέγιος---ἀπέϑανον διὰ 
τὸν χύσμον. Ὃ δὲ νεκρὸς οὐδεμίαν πρᾶξιν ἐπιτελεῖ. 

4, Ὃ ἴδιος ὃ Μέγας ᾿Δρσένιος ἔλεγε, κάποτε πρὸς τοὺς συγκεντρω- 
ϑέντας Μοναχούς : ᾿Αδελφοί μοι;, ἂς μὴ σᾶς διαφεύγῃ, ὅτι ὁ ἐχϑρός 
μας! ὃ διάβολος χρησιμοποιεῖ πολλὰς καὶ διαφόρους παγίδας καὶ δι᾿ 
αὐτῶν προσπαϑεῖ νὰ μᾶς ἐξαπατήσῃ. Τὰ χαταφέρνει δέ, ὥστε, μὲ πρό- 
φασιν τὴν ἐχτέλεσιν τοῦ ἀγαϑοῦ, νὰ μᾶς ρίπτῃ εἰς τὰ πονηρὰ πρά- 
γματα. Παραδείγματος χάριν, χορησιμοποιεῖ τὴν φιλοξενίαν καὶ τὰς πε- 
ριποιήσεις τῶν πνεὺματιχῶν ἀδελφῶν, ποὺ μᾶς ἐπεσκέφϑησαν᾽ ἥμεῖς 
διὰ τὴν ἀγάπην τῶν ἀδελφῶν αὐτῶν τρώγομεν χαὶ πίνομεν ἀπὸ κοι- 
νοῦ. Ἢ αἰτία τῆς τοιαύτης μας διαγωγῆς εἶναι τὸ ἰδανικὸν τῆς ἀγάπης! 

ὅ. Καὶ ὅμως: χωρὶς ἡμεῖς νὰ τὸ ὑποπτευϑῶμεν, μᾶς παρασύρεν σι- 
γὰ - σιγὰ εἰς τὴν δουλείαν τῆς γαστρὸς καὶ μᾶς καθιστᾷ γαστριμάρ- 
γους. ᾿Απὸ τὸ ὀλίσϑημα αὐτὸ μᾶς ὁδηγεῖ πλέον ὃ διάβολος ἀσφαλῶς 
εἰς τὰς ἡδονὰς καὶ τὰς ἐμπαϑείας, διὰ τῶν ὁποίων ἀφϑόγως μᾶς ἐμό- 
λυνεν. Εἰς ἄλ' λους πάλιν, διὰ τῆς ἐλεημοσύγης καὶ τῆς εὐεργεσίας πρὸς 
τοὺς πτωχούς, ἐπέτυχεν ὁ διάβολος νὰ καλλιεργήσῃ τὴν ἀγάπην πρὸς 
τὰ χρήματα καὶ ἀπὸ ἐδῶ νὰ αἰχμαλωτίσῃ τὸν ἄνϑρωπον διὰ τῆς φι- 
λαῤγυρίας. 


Γ΄. Ἐν τῇ διηγήσει τῶν περιόδων 
τοῦ “Αγίου ᾿Ιωάννου τοῦ Θεολόγου 


ΝΊΠΑΥΜΩ τῇ νήσῳ, ἐν ἧ ὑπερωρίσϑη ὃ ᾿Απόστολος ᾿Ιωάννης, ἄν- 

ϑρωπύς τις ἦν, ὁ τῆς νήσου πρωτεύων, ᾧ τὸ ὄνομα Μύρων᾽ τούτου 

τὸν υἱὸν ᾿Απολλωνίδην, πνεῦμα πύϑωνος ἔχοντα, ὁ Ἰωάννης ἰάσατο, 
ἄλλα τε πολλὰ εἰς Μύρωνα καὶ τὸν αὑτοῦ οἶκον ἀνεδείξατο᾽ οὖς καὶ πιστεύσαντας 
πάντας ἐβάπτισεν. 

3. ᾿Ἤνεγκεν οὖν ὃ Μύρων χρήματα πολλὰ τῷ ᾿Ιωάνγη καὶ εἶπε" λάβε ταῦτα, 
διδάσκαλε, καὶ διάδος πτωχοῖς᾽ ὃ δὲ ᾿Ιωάννης εἶπε᾽ τὴν μὲν πρύϑεσίν σου ἄπεδε- 
ξάμην, πειϑομένην κατανοήσας Θεῷ μᾶλλον ἢ σχέσει χρημάτων, ᾧ ταῦτα προσ- 
ἠγαγες᾽ δι᾽ ἡμῶν ταῦτα οὖκ εὐδοκῶ, διὰ σοῦ δὲ μᾶλλον καὶ ταῖς σαῖς χερσὶν ἐπι- 
χορηγηϑῆναι τοῖς χρείαν ἔχουσιν. 

8. Ἦν οὖν Μύρων μὲν τοῖς δεομέγοις ἐπιχορηγῶν, ὃ Κύμιος δὲ πληϑύνων 
πάντα τὰ ἕν τῷ οἴκῳ αὑτοῦ᾽ καὶ πάντες ἔχαιρον ἐπὶ τῇ τοιαύτῃ μεταδόσει. 

ἙἝ »μηνεία 


ΤΣ ΤΗ͂Ν νῆσον Πάτμον, ὅπου ἐξωρίσϑη ὁ ᾿Απόστολος Ἴω- 

ἄννης, ἔζη κάποιος ἄρχων, ὅστις ἐλέγετο Μύρων. Ὃ Μύρων 
αὐτὸς εἶχεν ἕνα υἱόν, ποὺ τὸν ὄλεγαν ᾿Απολλωνίδην. Ὃ ᾿Απολλωνίδης 
λοιπὸν εἶχε δαιμόνιον πύϑωνος καὶ ἐθεραπεύϑη ὑπὸ τοῦ ᾿Α ποστό- 
λου χαὶ Εὐαγγελιστοῦ Ιωάγνου. ᾿Εχτὸς ὅμως τῆς ϑεραπείας αὐτῆς 
χαὶ ἄλλας πολλὰς εὐεργεσίας ἐπετέλεσεν ὃ Εὐαγγελιστὴς εἷς τὸν οἴχον 
τοῦ Μύρωνος. Ἢ μεγαλυτέρα δὲ εὐεργεσία ἦτο ἧ προσέλευσις ὁλοκλή- 
ρου τῆς οἰκογενείας εἰς τὸν Χριστιανισμὸν καὶ ἣ βάπτισις τῶν μελῶν 
τῆς ὑπὸ τοῦ Εὐαγγελιστοῦ Ἰωάννου. 
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2. ἜΣ αἰσϑήματος λοιπὸν εὐγνωμοσύνης ὃ Μύρων προσέφερε μίαν 
ἡμέραν ἀρκετὰ χρήματα εἰς τὸν ᾿Απόστολον Ἰωάννην καὶ τοῦ λέγει : 
- Πάρε αὐτὰ τὰ χρήματα, διδάσκαλε, καὶ διαμοίρασέ τα εἰς 

τοὺς πτωχούς. 

Εἷς τὴν ἀξιέπαινον αὐτὴν προσφορὰν ὁ ᾿Απόστολος Ἰωάννης 
ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς: 

-᾿ Αποδέχομαι καὶ ἐπαινῶ τὴν καλήν σου προαίρεσιν, ἣ ὁποία 
φανερώνει ἀγάπην καὶ πειϑαρχίαν εἰς τὸν Θεὸν χαὶ ὄχι εἰς τὰ χοήμα- 
τα, ἐφ᾽ ὅσον τὰ χρήματα τὰ προσφέρεις εἰς τὸν Θεόν. ΠΠροτιμότερον 
ὅμως εἶναι σύ, μὲ τὰς ἰδικάς σου χεῖρας, νὰ τὰ μοιράσῃς εἰς αὐτούς, 
ποὺ ἔχουν ἀνάγκην καὶ ὄχι ἐγώ. 

8. Πράγματι λοιπὸν ὃ Μύρων τὰ διεμοίρασεν εἰς τοὺς πτωχοὺς 
καὶ ὃ Κύριος εὐλογοῦσε καὶ ἐπλήϑυνε τὰ ἀγαϑὰ τοῦ οἴκου του. “Ὅλη 
δὲ ἡ οἰκογένεια εὐχαριστεῖτο μὲ τὴν ἀγαϑοεργίαν αὐτήν. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ μΜάρκου 


ΔΕΛΦΕ, ἡ Γραφὴ λέγει" τὰς ἁμαρτίας σου ἔν ἐλεημοσύναις λύτρωσαι, 
ὴἣ καὶ τὰς ἀδικίας σου ἕν οἰκτιρμοῖς πενήτων᾽ ἐρεῖς οὖν μοι ὅτι οὖχ ἔχω 
χρήματα, τούτοις ἐφ᾽ ἅπαξ ἀποταξάμενος, καὶ πῶς οἰχτειρήσω τὸν 

πένητα; 

ἢ. Καὶ λέγω σοι᾿ οὖκ ἔχεις χρήματα; ἄλλ᾽ ἔχεις ϑελήματα᾽ ἀπόταξαι αὐτοῖς, 
καὶ ἐν ἐκείνοις ἐργάζου τὸ ἀγαϑόν᾽ οὗ δύνασαι εὖ ποιῆσαι χειρὶ σωματικῇ, εὖ 
ποίησον δεξιᾷ προαιρέσεξ." 

8, Ὅταν ἁμάρτῃ εἰς “σὲ ὃ ἀδελφός σον, ἄφες αὐτῷ κατὰ τὸν λόγον τοῦ Κυ- 
οίου, καὶ ἔστι σοι ἐλεημοσύνη μεγάλη" εἰ ζητοῦμεν ἄφεσιν παρὰ Θεοῦ, τοῦτο 
ποιεῖν ὀφείλομεν ἐν πάσῃ πλημμελείᾳ πρὸς ἕκαστον, ὅπως γένηται τὸ ἄφετε καὶ 
ἀφεϑήσεται ὑμῖν. 

4. Μέγα μὲν τῷ ἔχοντι χρήματα τὸ μεταδιδόναι τοῖς πένησιν, ἔλεεῖν δὲ τοὺς 
πλησίον ἐπὶ ἅμαρτημασι τοσούτῳ μεῖζόν ἔστι πρὸς ἄφεσιν, ὅσῳ ψυχὴ τιμιωτέρα 
σώματος χατὰ φύσιν ὑπάρχει. 

ὃ, Ὅσοι δὲ αἰτήσαντες ἄφεσιν παρὰ Θεοῦ ἐλάβομεν, τὸ αὑτὸ δὲ τοῖς πλησίον 
παρέχειν οὗ χαταδεχόμεϑα, ὅμοιοί ἔσμεν τῷ δούλῳ ἐχείνῳ τῷ πονηρῷ, ὃς μυρίων 
ταλάντων ἄφεσιν λαβὼν παρὰ τοῦ Δεσπότου, τῷ ουνδούλῳ ἑκατὸν δηνάρια δεο- 
μένῳ ἀφεθῆναι οὗ συνεχώρησεν, ᾧ καὶ νομίμως ὁ Κύριος διαλεγόμενος ἔφη᾽ 
«δοῦλε πονηρέ, πᾶσαν τὴν ὀφειλὴν ἐκείνην ἄφῆκά σοι ἐπεὶ παρεκάλεσάς με, οὔχ 
ἔδει καὶ σὲ ἐλεῆσαι τὸν σύνδουλόν σου ὡς καὶ ἐγὼ σὲ ἠλέησα :» 

6. Καὶ ὀρφγισϑείς, φησι, παρέδωκεν αὐτὸν τοῖς βασανισταῖς, ἕως οὗ ἀποδῷ τὸ 
δφειλόμενον, καὶ ἐπάγει λέγων" «οὕτω ποιήσει ὑμῖν ὁ Πατὴρ ὑμῶν ὃ ἐν τοῖς οὖ- 
ρανοῖς, ἐὰν μὴ ἀφῆτε ἕκαστος τῷ ἀδελφῷ αὐτοῦ τὰ παραπτώματα ἀπὸ τῶν καρ- 
ϑιῶν ὑμῶν». Διὸ καὶ ἀλλαχοῦ τοὺς ποικίλαις εὐεργεσίαις παρ᾽ αὐτοῦ πλουτισϑέν- 
τας, ἄνελεήμονα δὲ καὶ ἀσυμπαϑῇ τρόπον ἔχοντας, ταλανίζει λέγων᾽ «οὐαὶ ὕμῖν 
τοῖς πλουσίοις, ὅτι ἀπέχετε τὴν παράκλησιν ὑμῶν», 

Ἰ. Δύναται οὖν τις καὶ ἐκτὸς χρημάτων πλουτεῖν, συνέχων ἔν πλεονεξίᾳ, ἤτοι 
λόγον, ἢ γνῶσιν, ἢ οἰανδήποτε συμπάϑειαν τὰ κοινῇ πᾶσιν ἀνϑρώποις κεχαρι- 
σμένα᾽ λαμβάνει γάρ, ἵνα μεταδῷ ἑτέρῳ τῷ μὴ ἔχοντι᾽ εἰ δὲ ἀνελεημόνως πρὸς τὸν 
πλησίον διάκειται, τὸ οὐαὶ προσλαμβάνει, ὅτι ἀπέχει τὴν παράκλησιν αὑτοῦ, 
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ἝἙἝἭ »μηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ͂, ἡ ᾿Αγία Γραφὴ μᾶς διδάσκει νὰ λυτρωϑῶ- 

μεν μὲ τὰς ἐλεημοσύνας ἀπὸ τὸ βάρος τῶν ἁμαρτιῶν μας 
καὶ μὲ τὴν συμπάϑειαν πρὸς τοὺς πένητας ἀπὸ τὴν εὐϑύνην τῶν ἀδι- 
κιῶν μας (). Βεβαίως ϑὰ μοῦ εἴπῃς, πῶς νὰ κάμω ἐλεημοσύνην, ἀφοῦ 
δὲν ἔχω χρήματα; Δὲν ἔχω δὲ χρήματα, διότι, κατὰ τὴν μοναχιχήν μου 
ὅμολογίαν, τὰ ἐγκατέλειψα ἑκουσίως καὶ παρῃτήϑην τῆς προσπαϑείας 
νὰ ἀποχτήσω ἄλλα. Πῶς λοιπὸν νὰ ἐχδηλώσω ἐμπράκτως τὴν συμπά- 
ϑειάν μου πρὸς τοὺς πτωχούς; 

2. Θὰ σοῦ ἀπαντήσω εἰς τὴν παρατήρησίν σου αὐτήν' δὲν ἔχεις 
χρήματα, διότι ἔχεις ὑποχρέωσιν νὰ εἶσαι ἀχτήμων; Μάλιστα' ἀλλ᾽ 
ἔχεις ὅμως ϑελήματα! Κόψε τὰ ϑελήματά σου καὶ φύλαξε τὴν ὕπα- 
κοὴν εἰς τὸν πνευματικόν σου Πατέρα καὶ τοιουτοτρόπως ἐργάζεσαι 
τὸ ἀγαϑόν. Δὲν ἔχεις τὴν δύναμιν νὰ εὐεργετήσῃς τὸν πτωχὸν ὑλικῶς; 
Εὐεργέτησέ τον μὲ τὴν καλήν σου διάϑεσιν! 

ὃ. Ὅταν ὃ ἀδελφός σου σὲ ἐνοχλήσῃ, σὲ βλάψῃ, σοῦ κάμῃ ἐν πά- 
σῃ περιπτώσει χακόν, συγχώρησέ τον, σύμφωνα μὲ τὴν ἐντολὴν τοῦ 
Κυρίου" αὐτὸ ϑὰ εἶναι διὰ σὲ ἣ μεγαλυτέρα ἐλεημοσύνη. Ἐὰν ζητῶ- 
μὲν εἰλιχρινῶς ἀπὸ τὸν Θεὸν γὰ μᾶς συγχωρήσῃ διὰ τὰς ἁμαρτίας 
ἡμῶν, ἔχομεν καὶ ἡμεῖς ὑποχρέωσιν νὰ συγχωρῶμεν τὸν συνάνϑρω- 
πόν μας, δι᾿ ὅ,τιδήποτε κακὸν μᾶς ἔκαμε" τότε μόνον ϑὰ συγχωρηϑῶ- 
μεν ὑπὸ τοῦ Κυρίου, ὅταν καὶ ἡμεῖς συγχωρήσωμεν (ἢ. 

4. Εἶναι :-σπουδαῖον πρᾶγμα νὰ σκορπᾷ τὰ χρήματά του εἰς τοὺς 
πτωχοὺς αὑτὸς ποὺ ἔχει" τὸ νὰ συγχωρῇς ὅμως ἀπὸ καρδίας τοὺς ἀν- 
ϑρώπους διὰ τὰ σφάλματά των, εἶναι τόσον ἀνώτερον τοῦ πρώτου, 
ὅσον καὶ ἣ ψυχή, κατὰ τὴν οὐσίαν της, εἶναι πολυτιμοτέρα ἀπὸ τὸ 
σῶμα' τὸ δεύτερον δὲ αὐτὸ ἰσχύει ἀποτελεσματικώτερον διὰ τὴν λύ- 
τρῶσιν ἀπὸ τὴν ὅμαρτίαν, 

ὅ. Ὅσοι ἐζητήσαμεν ἀπὸ τὸν Θεὸν ἄφεσιν ἁμαρτιῶν καὶ τὴν ἐλά- 
βομεν, ἔχομεν χρέος νὰ συγχωρῶμεν τὸν πλησίον μας" ἐὰν ὅμως δὲν 
τὸ κάμωμεν αὐτό, ἀλλὰ παραμένομεν ἀδιάφοροι καὶ ἐκδικητικοὶ ἀπέ- 
ναντι αὐτῶν, ποὺ μᾶς ἐλύπησαν, τότε ὁμοιάξομεν μὲ τὸν πονηρὸν 
ἐκεῖνον δοῦλον τῆς Εὐαγγελικῆς περικοπῆς, ποὺ ἐνῷ ὃ ἴδιος ἐπῆρεν 
ἀπὸ τὸν Λεσπότην τὴν ἄφεσιν τοῦ χρέους τῶν μυρίων ταλάντων, ἐν 
τούτοις αὐτὸς δὲν ἐχάριξεν ἕνα παραμιχρὸν χρέος ἑκατὸν δηναρίων εἰς 


1) «Καὶ τὰς ἁμαρτίας σου ἐν ἐλεημοσύναις λύτρωσαι καὶ τὰς ἀδικίας 
ἐν οἰκτιρμοῖς πενήτων» (Λανιὴλ δ΄, 94). «Πῦρ φλογιζόμενον ἀποσβέσει ὕδωρ, καὶ 
ἐλεημοσύνη ἐξιλάσεται ἁμαρτίας» (Σειρ. γ΄, 80). «᾿Ελεημοσύναις καὶ πίστεσιν 
ἀποκαϑαίρονται ἁμαρτίαι, τῷ δὲ φόβῳ Κυρίου ἐκκλίνει πᾶς ἀπὸ κακοῦν (Πα- 
ροιμ. τε΄, 27), 

8) «᾽Εὰν γὰρ ἀφῆτε τοῖς ἀνϑρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, ἀφήσει καὶ 
ὑμῖν ὁ Πατὴρ ὑμῶν ὃ οὐράνιος» (Ματϑ. ς΄", 14) 


620 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ" 


κάποιον σύνδουλόν του, ποὺ τὸν παρεκάλει. Πύσον δικαία ἦτο ἣ κατη- 
γορία, ποὺ τοῦ ἀπηύϑυνεν ὃ Κύριος" «Δοῦλε πονηρέ, πᾶσαν τὴν ὄφει- 
λὴν ἐχείνην ἀφῆχά σοι, ἐπεὶ παρεκάλεσάς με, οὐκ ἔδει καὶ σὲ ἐλεῆσαι 
τὸν σύνδουλόν σου ὡς καὶ ἐγὼ σὲ ἠλέησα;» (Ματῦ, νϑ', 838). 

6. Ὥς εἶναι γνωστόν, ὃ Κύριος ὠργίσϑη ἐναντίον τοῦ ἀσπλάγχνου 
αὐτοῦ δούληυ καὶ τὸν παρέδωσεν εἰς τοὺς βασανιστάς, μέχρις οὗ τὰ 
ἐξοφλήσῃ ὅλα. Μὴ λησμονῆτε δὲ καὶ τὸ συμπέρασμα εἷς τὸ ὁποῖον 
κατέληξεν ὁ Κύριος εἰς τὸ τέλος τῆς παραβολῆς τοῦ ἀσπλάγχνου ἐκεί- 
νου δούλου. «Οὕτω καὶ ὃ Πατήρ μου ὁ ἐπουράνιος ποιήσει ὑμῖν, ἐὰν 
μὴ ἀφῆτε ἕκαστος τῷ ἀδελφῷ αὐτοῦ ἀπὸ τῶν καρδιῶν ὑμῶν τὰ παρα- 
πτώματα αὐτῶν» (Ματῦ, νη΄, 85). Δι᾿ αὐτὸ καὶ εἰς διαφόρους ἄλλας 
περιπτώσεις ὃ Κύριος ἐλεεινολογεῖ ὅσους ἐπιδεικνύουν ἀπέναντι τῶν 
συγανϑοώπων τῶν σχληρότητα καὶ ἀσπλαγχνίαν, ἐν ᾧ οἱ ἴδιοι ἔγιναν 
πλούσιοι ἀπὸ τὰς πρὸς αὐτοὺς εὐεργεσίας τοῦ Θεοῦ. Εἷς τοὺς ἀνϑρώ- 
πους αὐτοὺς ἀπευϑυνόμενος ὁ Κύριος λέγει" ἀλλοίμονον εἰς σᾶς τοὺς 
πλουσίους, διότι εὑρίσκεσϑε πολὺ μακρὰν ἀπὸ τὴν ϑείαν βοήϑειαν (ἢ). 

1. Δύναται λοιπὸν ἕνας ἄνθρωπος νὰ πλουτίσῃ καὶ χωρὶς χρήμα- 
τα΄ πλούσιος εἶναι καὶ ἐκεῖνος ποὺ ὑπερέχει τῶν ἄλλων κατὰ τὴν κα- 
γότητα τῆς ὁμιλίας, τοὺς θησαυροὺς τῶν γνώσεων, τὴν οἱανδήποτε 
πρὸς τὸν συνάνϑρωπον φιλανθρωπίαν καὶ ἐν γένει κατὰ τὰ προσόντα 
ἐκεῖνα, τὰ ὁποῖα ἔχουν χαρισϑῆ εἷς τοὺς ἀνθρώπους. Τὰ ἔλαβε δὲ αὖ- 
τὰ εἷς ηὐξημένον βαϑμόν, διὰ νὰ τὰ μεταδώσῃ καὶ εἰς ἄλλον, ποὺ τὰ 
ὑστερεῖται. ᾿Εὰν ὅμως δὲγ ρροντίζῃ νὰ τὰ μεταδώσῃ εἰς τοὺς συναν- 
ϑρώπους του, ἀλλὰ ζηλοτύπως τὰ κρατεῖ ὅλα διὰ τὸν ἑαυτόν του, τότε 
ταιριάζει καὶ εἰς αὐτὸν ἡ ἰδία ἐπίπληξις τοῦ Κυρίου" ἀλλοίμονον εἰς σὲ 
διότι εὑρίσκεσαι μαχρὰν ἀπὸ τὴν ϑείαν βοήϑειαν (ἢ. 


ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου 


1 ΑΝ ἈΡΜΟΛΙΟΝ καὶ διὰ πάντων ἐπωφελὲς τὸ ἐπιγνόντας ἡμᾶς τὴν 

τ ὁδὸν τῆς ἀληϑείας, εὐϑέως πάντα τὰ ἣμῖν προσόντα διαπωλῆσαι καὶ ἀπὸ 
τούτων χοήματα διοικῆσαι κατὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου, καὶ μὴ προ- 

φάσει τοῦ διαπαντὸς ϑέλειν ἐντολὰς ποιεῖν, παραχούειν τοῦ σωτηρίου κελεύσματος; 

3. "Ἑσται γὰρ ἡμῖν ἐκ τούτου πρῶτον ἣ καλὴ ἀμεριμνία, καὶ ἐντεῦϑεν λοι- 
πὸν ἢ ἀνεπιβούλευτος πενία, ἥτις πάσης ἀδικίας καὶ πάσης δίχης ἐπάνω φρονεῖ, 
διὰ τὸ μὴ ἔχειν ἡμᾶς μηχέτι τὴν τὸ πῦρ τῶν πλεονεκτῶν ἀνάπτουσαν ὕλην. 

8. Περιϑάλψει δὲ ἡμᾶς τότε τὸ πλέον τῶν ἄλλων ἀρετῶν, ἣ ταπεινοφροσύνη, 
καὶ ὡς γυμνοὺς ὑπάρχοντας εἷς τοὺς οἰκείους ἀναπαύσει κόλπους, οἷα μήτηρ τ' 
ἑαυτῆς παιδίον εἷς τὰς οἴχείας προσλαμβανομένη καταϑάλπει ἀγκάλας, ὅταν διὰ 
τὴν νηπιώδη ἁπλότητα τὴν ἑαυτοῦ ἐχδυσάμενον ἐσϑῆτα, πόῤδω που ἀποδὝίψῃ, τῇ 
γυμνότητι μᾶλλον, διὰ τὴν πολλὴν ἀκακίαν, ἢ τῇ ποικιλίᾳ τῆς ἔσϑῆτος τερπόμενον. 

4, Φυλάσσων, γάρ φησι, τὰ νήπια ὅ Κύριος" ἐταπεινώϑην καὶ ἔσωσέ με ὃ Κύ- 
ριος. Καϑ᾽ ὃ ἔχομεν, πάντως ὃ Κύριος ἡμᾶς ἀπαιτεῖ τὸν λύγον τῆς ἐλεημοσύνης" 
οὗ καϑ᾽ ὃ οὖκ ἔχομεν. 


1) «Πλὴν οὐαὶ ἡμῖν τοῖς πλουσίοις, ὅτι ἀπέχετε τὴν παράκλησιν ὑμῶν» 
(Λουκ. ς΄, 84). 
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δ. ᾿Εὰν οὖν ὅπερ εἶχον δοῦναι εἷς πολλοὺς χρύνους, ἐν ὀλίγῳ καιρῷ διὰ τὸν 
φόβον τοῦ Θεοῦ χρηστῶς διασπείρω, περὶ τίνος ὅ μηδὲν ἔχων ἔἐγχληϑήσομαι ; 
ἄλλ᾽ ἐρεῖ τις᾿ οἱ οὖν ἐκ τῦν ἡμετέρων ἐϑισϑέντες κατ᾽ ὀλίγον διοιχεῖσϑαι πέ- 
γητες, πύϑεν ἐλεηϑήσονται ; μανϑανέτω δὲ ὁ τοιοῦτος μὴ προφάσει τῆς ἰδίας φι- 
λοχρηματίας ὀνειδίζειν τῷ Θεῷ" οὐχ ὑστερήσει γὰρ ὅ Θεὸς τὸ οἰχεῖον οἴἰκογομῶν, 
ὧς ἀπ᾿ ἀρχῆς, χτίσμα᾽ οὔτε γὰρ πρὶν οὗτος ἢ ἐκεῖνος εἰς τὴν ἐλεημοσύνην ἠγεί" 
ροντο, ὑστεροῦντο τροφῆς ἢ σχεπασμάτων οἱ πτωχοί. 

θ, Καλὸν οὖν τὸ παρ᾽ αὐτὴν τὴν ἐπίγνωσιν - μετὰ χρηστῆς διακονίας ἃποῤ' 

δίψαι τὸ ἐκ τοῦ πλούτου ἀλόγιστον καύχημα τῆς οἰκείας ἐπεϑυμίας μισήσαντα, 
ὅπερ ἐστὶ μισῆσαι τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν᾽ ἵνα μηχέτι χαίροντες ἐπὶ τῇ τῶν χρημάτων 
διασπορᾷ, ἐξουδενώσωμεν τὴν ψυχὴν ἥμῶν σφόδρα, ὡς μηδὲν τῶν καλῶν ἐρ- 
γαζύμενοι. 
- 1. Ἕως μὲν γώρ που χρημάτων εὑπορῶμεν, χαίρομεν μεγάλως ἐπὶ τῷ τού- 
τῶν σκορπισμῷ, εἴπερ ἐστὶν εἷς ἡμᾶς τοῦ ἀγαϑοῦ ἣ ἐνέργεια, ὡς ἱλαρίῦς ὕπηρε- 
τοῦντες τῷ ϑείῳ κελεύσματι᾽ ἐπειδὰν δὲ πάντα ἐξαντλήσωμεν, λύπη ἥμῖν ἄπειρος 
καὶ τακείνωσις συνεισέρχεται, ὡς τηδὲν δικαιοσύνης ἄξιον διαπραττομένοις" ὅϑεν 
λοιπὸν ἐφ᾽ ἑαυτὴν ἣ ψυχὴ ἐπιστρέφει ἔν πολλῇ ταπεινώσει, ἵνα ὅπερ οὖκ ἔχει 
χτᾶσϑαι καϑ᾽ ἡμέραν διὰ τῆς ἐλεημοσύνης, τοῦτο ἔκ τῆς ἐπιπόνου εὐχῆς καὶ τῆς 
ὑπομονῆς καὶ ταπεινοφροσύνης ἑαυτῇ περιποιῇ, 

8. Πτωχὸς γάρ, φησι, καὶ πένης αἰνέσουσί σε, Κύριε, Οὔτε γὰρ τὸ τῆς Θεο- 
λογίας χάρισμα ἑτοιμάζεταί τινι ὑπὸ τοῦ Θεοῦ; εἶ μή τις ἑτοιμάσῃ ἑαυτόν, ὥστε 
πάντα τὰ προσόντα αὐτῷ ἀποχτήσασϑαι, ἔνεχεν δόξης τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ Θεοῦ, 
Ὃ γὰρ εἰρηκὼς ἡτοίμαπας ἐν τῇ χρηστότητί σον τῷ πτωχῷ ὃ Θεός, καὶ ἐπαγαγών, 
Κύριος δώσει δῆμα τοῖς εὐαγγελιζομένοις δυνάμει πολλῇ, ταῦτα σαφῶς σημαίνει. 


ἝἙἝῬ ο μηνεία 


ἅ ΠΟ ΤῊΝ στιγμήν, ποὺ ϑὰ γνωρίσωμεν τὸν δρόμον τῆς 
ἀληϑείες: καὶ τῆς πραγματικῆς τελειότητος, τὸ πλέον ἅρμό- 
διον καὶ τὸ σλέον ὥὡφέλιμον ἀπὸ ὅλα εἶναι νὰ πωλήσωμεν ἀμέσως ὅλα 
τὰ ὑπάρχοντά μας χαὶ νὰ τὰ διαμοιράσωμεν, συμφώγως πρὸς τὴν ἐν- 
τολὴν τοῦ Κυρίου (ἢ. ᾿Εκεῖνος, ποὺ ϑέλει νὰ ἐφαρμόζῃ τὰς ἐντολὰς 
τοῦ Κυρίου, πρέπει ἀπροφασίστως νὰ πενιϑαρχῇ εἰς τὴν σωτήριον αὖ- 
τὴν ἐντολήν. 

ὦ, Τὸ κέρδος, ποὺ προχύπτει ἀπὸ τὴν ἐχτέλεσιν τῆς ἐντολῆς αὐτῆς, 
εἶναι πρῶτον ἣ εὐλογημένη ἀπουσία πάσης ὑλικῆς μερίμνης καὶ φρον- 
τίδος, ἐν συνεχείᾳ δὲ ἣ πενία, ποὺ δὲν ἐπιβουλθύεται τὰ ἀγαϑὰ τοῦ 
πλησίον. Ἢ πενία αὐτὴ ἀναβιβάζει τὸν ἄνϑοωπον ὑπεράγω τῶν ἐν- 
νοιῶν «δίκαιον» καὶ «ἄδικον», σχετιχῶς μὲ τὴν διαρρύϑμισιν τῶν 
χρημάτων, διότι, ἁπλούστατα, δὲν ὑπάρχει πλέον μέσα μὰς ἥ φωτιά, 
ποὺ ἀνάβει τὴν πλεονεξίαν. 

8. Ἐφ᾽ ὅσον δὲ ἀπαλλαγῶμεν ἀπὸ τὴν πνευματοκτόνον πλεονε- 
ξίαν, τότε ϑὰ μᾶς προστατεύσῃ στοργικὰ ἣ ταπεινοφροσύνη, ποὺ εἷ- 
ναι ἣ χορωνὶς τῶν ἀρετῶν. ᾿Απογυμνωμένους δὲ πάσης προσπαϑείας 


1) «Εἰ ϑέλεις τέλειος εἶναι, ὕπαγε πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα καὶ δὸς πτω- 
χοῖς, καὶ ἕξεις ϑησαυρὸν ἐν οὐρανῷ, χαὶ δεῦρο ἀκολούϑει μοι» (Ματϑ. ιϑ΄, 31, 
Μωρκ. «΄, 31, Λουκ, κη΄, 32), ᾿ 


622 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Γ΄ 


καὶ οἰήσεως ϑὰ μᾶς ξεχουράσῃ εἰς τὴν ἀγκαλιά της, ὅπως ἀχριβῶς ἣ 
φιλόστοργος μητέρα παίρνεν κοντὰ τὸ παιδί της καὶ τὸ ζεσταίνει εἷς 
τὴν ἀγχαλιά της, ὅταν τὸ παιδάκι αὐτὸ ἀπὸ νηπιακὴν ἀφέλειαν πο- 
τάξῃ τὸ φορεματάχι του κάπου μακριά, εὐχαριστούμενον περισσότε- 
ρον, ἀπὸ τὸ πλῆϑος τῆς πολλῆς ἀκαχκίας, εἰς τὴν γυμνότητα παρὰ μὲ 
τὸ πλουμιστύ τοῦ φουστανάκι. ᾿ 
. (Ὁ Ὁ Κύριος διαβεβαιοῖ, ὅτι προστατεύει τοὺς ἀνθρώπους, ποὺ ἡ 
ὁμοιάζουν μὲ τὰ νήπια κατὰ τὰς ψυχικὰς διαϑέσεις καὶ τὴν ἀπονήρευ- 
τον. καρδίαν, καὶ σῴζει τοὺς ταπεινούς, καϑὼς καὶ ὁ Προφητάναξ Δα- 
βὶδ τὸ μαρτυρεῖ λέγων: «Φυλάσσων τὰ νήπια ὁ Κύριος, ἐταπεινώϑην 
καὶ ἔσωσέ με» (1 αλ. οιδ’, 6). "λλλωστε ὁ Κύριος ϑὰ μᾶς ζητήσῃ λό- 
γον διὰ τὴν ἐλεημοσύνην, σύμφωνα μὲ αὐτὰ ποὺ διαϑέτομεν καὶ ὄχι, 


σύμφωνα μὲ αὐτά, ποὺ δὲν ἔχομεν., ΕΒ 

Ἐπ τ τὴν πεσόν πα τῶν ὑλικῶν ἀγαθῶν, ποὺ ἐπρόκειτο 
νὰ προσφέρῳ ὡς ἐλεημοσύνην εἰς διάστημα πολλῶν ἐτῶν, τὴν διαμοι- 
ράσω ἐπωφελῶς διὰ τοὺς πτωχοὺς ἐντὸς μικροῦ διαστήματος, ἀπὸ φό- 
βον Θεοῦ, τότε, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ϑὰ ἔχω πλέον τίποτε, διατί νὰ κατηγο- 
ρηϑῶ; Ἴσως χανεὶς προβάλῃ τὴν ἑξῆς ἀντίρρησιν : ᾿Αλλὰ οἵ εὐλογη- 
μένοι πτωχοί, ποὺ ἔχουν συνηϑίσει νὰ ἐξοικονομοῦν τὰ ψιχία τῆς συν- 
τηοήσεώς των σιγὰ - σιγὰ ἀπὸ ἡμᾶς, ἀπὸ ποῦ πλέον ϑὰ ἐλεηϑοῦν; ᾿Ας 
μάϑῃ αὐτός, ποὺ προβάλλει αὐτὴν τὴν ἀντίρρησιν, ὅτι ἣ σκέψις του 
αὐτὴ εἶναι μᾶλλον δικαιολογία τῆς ἀγάπης του πρὸς τὰ χρήματα, μὲ 
τὴν δποίαν ἐπιχειρεῖ νὰ-ὀξαπατήσῃ τὸν Θεόν' ὃ Θεὸς εἶναι εἰς ϑέσιν 
γὰ φροντίσῃ διὰ τὸν ἄνθρωπόν του, διότι εἶναι τὸ τελειότερον δημι- 
οὐργημά του. ἸΑλλωστε, χἄρις εἷς τὴν Πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ οἱ πτωχοὶ 
εἶχον τὰ πενιχρά τῶν σχεπάσματα χαὶ τὴν ὀλίγην τῶν τροφήν, πρὶν 
ἐχεῖνος ἢ ὃ ἄλλος παρακινηϑοῦν εἰς ἐλεημοσύνην. 

6. Εἶναι λοιπὸν καλὸν νὰ ἀντιληφϑῶμεν κατὰ βάϑος τὴν ἀλήϑειαν 
αὐτὴν καὶ νὰ ἀπορρίψωμεν τὸν ἀπερίσκεπτον ἐγωϊσμόν, ποὺ γεννᾷ ὃ 
πλοῦτος, ἀφοῦ διανείμωμεν, ἅπαξ διὰ παντὸς τὰ ἀγαϑά μας εἰς τοὺς 
πτωχούς. Θὰ πρέπον νὰ μισήσωμεν τὴν ἐπιϑυμίαν αὐτὴν τῆς συνεχοῦς 
ἐλεημοσύγης, ἡ ὁποία στηρίζεται περισσότερον εἰς τὴν πεποίϑησιν, 
ποὺ γεννᾷ ὁ πλοῦτος καὶ ὀλιγώτερον εἷς τὴν κατανόησιν τῶν ἀναγ- 
χῶν τοῦ πλησίον. Αὐτὸ δὲ εἶναι τὸ ἴδιον, ὡς νὰ μισήσωμεν τὴν ψυχήν 
μας (), κατὰ τὴν εὐαγγελικὴν προτροπήν, ἐφ᾽ ὅσον ἐξ αὐτῆς γεννῶν- 
ται αἱ διάφορον ἐπιυϑυμίαι. 

Τοιουτοτρόπως ἐπειδὴ δὲν ϑὰ χαιρώμεϑα πλέον διὰ τὴν διανο- 
μὴν χρημάτων πρὸς τοὺς πτωχούς, ϑὰ ταπεινώσωμεν πάρα πολὺ τὸ 
φρόνημά μας χαὶ ϑὰ φρονῶμεν, ὅτι δὲν εἴμεϑα εἰς ϑέσιν νὰ πραγμα- 
τοποιήσωμεν κανὲν ἀγαϑόν. 


1) «Ὃς γὰρ ἂν ϑέλῃ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ σῶσαι, ἀπολέσει αὑτήν». (Μάρκ. 
η᾽, 86). 
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1. Μέχρις ὅτου μᾶς ἀπομένουν ἐλάχιστα χρήματα, χαιρόμεϑα κατὰ 
τὴν διανομὴν τούτων εἰς τοὺς πτωχούς, διότι μὲ εὐχαρίστησιν πειϑαρ- 
χοῦμεν εἷς τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου, ἂν καὶ ἡ ἐπιτέλεσις τοῦ ἀγαϑοῦ 
ὀφείλεται κυρίως εἰς τὴν ϑείαν Χάριν (). ᾿Αφοῦ ὅμως τὰ ἐξοδεύσω- 
μεν ὅλα, τότε μᾶς καταλαμβάνει μία ἀπέραντος λύπη, τὴν ὁποίαν 
συνοδεύει βαϑυτάτη ταπείνωσις, διότι πλέον δὲν ἔχομεν τὴν δύναμιν 
νὰ διαπράξωμεν κάτι, ποὺ νὰ εἶναι ἄξιον τοῦ ἐπαίνου τῆς ἀρετῆς. Ὥς 
ἐχ τούτου λοιπὸν ἧ ψυχὴ συγχεντρώνεται εἷς τὸν ἑαυτόν της μὲ μεγά- 
λην ταπείνωσιν, ὥστε αὐτὸ ποὺ δὲν ἤμπορεῖ πλέον νὰ κερδίσῃ διὰ τῆς 
καϑημερινῆς ἐλεημοσύνης, νὰ τὸ ἐπιτύχῃ διὰ τῆς ἀδιαλείπτου δεή- 
σεῶς, τῆς ὑπομονῆς καὶ τῆς ταπεινοφροσύνης. 

8 Αὐτὸ τὸ νόημα ἔχει καὶ τὸ ρητόν᾽ «Πτωχὸς καὶ πένης αἰνέσουσι 
τὸ ὄγομά Σου» (Ψαλμ. ογ΄, 31). Διότι οὔτε καὶ αὐτὸ τὸ χάρισμα τῆς 
ϑεολογίας προσφέρεται εἷς τὸν ἄνϑρωπον ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἀκόπως" πρέ- 
πεν δι᾽ ἐπιπόνου προσπαϑείας νὰ ἑτοιμάσῃ κανεὶς τὴν ψυχήν του, 
ὥστε νὰ ἀποκχτήσῃ τὰ ἀπαραίτητα ἐκεῖνα πρυσόντα, χάριν τῆς δόξης 
τοῦ Εὐαγγελίου τοῦ Θεοῦ. Τότε καὶ ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ εὐλογεῖ τὸν 
ἄνϑρωπον αὐτὸν καὶ τὸν καταξιώνει διὰ τὸ ὑψηλὸν ὑπούργημα. Αὐ- 
τὴν τὴν ἔννοιαν μᾶς φανερώνουν οἱ λόγοι τοῦ Δαβίδ- «Ἡτοίμασας ἐν 
τῇ χοηστότητί Σου τῷ πτωχῷ ὁ Θεός, Κύριος δώσειν ρῆμα τοῖς εὐαγ- 
γελιζομένοις δυνάμει πολλῇ» (Ψαλμ. ξζ΄, 11.--12). 


«', Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


ΠΕΙΔΉ-τινες τὸ καλῶς εἰρημένον τῇ Γραφῇ, μακάριόν ἐστι διδόναι 

μᾶλλον ἢ λαμβάνειν, κακῶς ἕρμηνεύοντες, καὶ πρὸς τὴν ἰδίαν ἀπάτην 

καὶ πρὸς τὴν ἐπιϑυμίαν τῆς φιλαργυρίας βιαζόμενοι τὴν ἔννοιαν τοῦ 
ῥητοῦ, κρίνουσι μαχαριώτερον τὸ ἔξουσιάζειν τοῦ ἰδίου ϑελήματος διὰ τοῦ ἕαυ- 
τῶν πλούτου καὶ τῆς ἔχ τούτου περισσείας διδόγαι τοῖς δεομένοις, παραλογιζό- 
μενοι τὴν τοῦ Κυρίου διδασκαλίαν τὴν λέγουσαγ᾽ «Πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα, 
χαὶ δὸς πτωχοῖς, καὶ ἕξεις ϑησαυρὸν ἔν οὐρανοῖς, καὶ δεῦρο ἀκολούϑει μοι», 
γινωσκέτωσαν οἱ τοιοῦτοι, μήπω ἀποτετάχϑαι τῷ κόσμῳ, μηδὲ ἐπιβεβηκέναι τῆς 
μοναχικῆς τελειότητος, ἐφ᾽ ὅσον ἐπαισχύνονται ὑπὲρ Χριστοῦ μετὰ τοῦ ᾿Αποστό- 
λου ἀναλαβέσϑαι ἔνδοξον πτωχείαν, καὶ τῇ τῶν χειρῶν ἐογασίᾳ ἑαντοῖς καὶ τοῖς 
δεομένοις ὑπηρετεῖν. 

ῶ, Εἰ δὲ ἐπιϑυμοῦσιν ἔργῳ πληρῶσαι τὴν μυγναχικὴν ἐπαγγελίαν, καὶ μετὰ 
τοῦ ᾿Αποστόλου δοξασϑῆναι, διασκορπίσαντες τὸν παλαιὸν πλοῦτον, ἐν λιμῷ καὶ 
δίψῃ καὶ γυμνότητι μετὰ τοῦ Παύλου ἀγωνιζέσϑωσαν καὶ τρεχέτωσαν τὸν χκα- 
λὸν ἀγῶνα. 

ἃ. Καὶ γὰρ εἰ τὸ ἔχειν παλαιὸν πλοῦτον ἀναγκαιότερον πρὸς τελείωσιν ἐγί- 
γωσκεν ὁ αὐτὸς ᾿Απόστολος, οὐχ ἂν κατεφρόγησε τῆς ἑαυτοῦ ἀξίας" ἐπίσημον 
γὰρ αὐτὸν λέγει γεγονέναι καὶ πολίτην Ῥωμαῖον. 

Καὶ οἵ ἐν Ἱεροσολύμοις δέ, οἵτινες ἐπώλουν τὰς οἰκίας αὐτῶν καὶ τοὺς 
ἀγρούς, καὶ ἐτίϑεσαν τὰς τιμὰς αὐτῶν παρὰ τοὺς πόδας τῶν ᾿Αποστόλων, οὐκ 


1) «Ὃ Θεὸς γάρ ἔστιν ὅ ἐνεργῶν ἐν ὕμῖν καὶ τὸ ϑέλειν καὶ τὸ ἐνεργεῖν 
ὑπὲρ τῆς εὑδοκίας» (Φιλικ. β΄, 18). 
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ἂν τοῦτο ἔπραττον, εἶ κεκοιμένον ἐγίνωσχον ὑπὸ τῶν ᾿Αποστόλων τὸ τοῖς ἰδίοις 
χοήμασι τρέφεσϑαι μακαριώτερον εἶναι, καὶ μὴ καμάτῳ οἰκείῳ, καὶ τῇ τῶν 
ἐϑνῶν προσφορᾷ, : 

ὕ. Σαφέστερον δὲ περὶ τούτων διδάσκει ὅ εἰρημένος ᾿Απόστολος Παῦλος, ἐν 
οἷς πρὸς Ρωμαΐους γράφων τάδε λέγει" «Νυνὶ δὲ πορεύομαι εἷς Ἱερουσαλὴμ. δια- 
χογῆσαι τοῖς “Αγίοις᾽ εὐδόκησαν γὰρ Μακεδονία καὶ ᾿Αχαΐα κοινωνίαν τινὰ 
ποιήσασϑαι εἷς τοὺς πτωχοὺς τῶν ᾿Αγίων τῶν ἐν “Ἱερουσαλήμ᾽ εὐδόχησαν γὰρ 
καὶ ὀφειλέται αὑτῶν εἶσιν». 

θ. Καὶ αὐτὸς δὲ δεσμοῖς καὶ φυλακαῖς πολλάκις καὶ τῷ σχυλμῷ τῆς ὅδοιπο- 
οἵας ὑποβληϑείς, καὶ ξιιποδιξζόμενος ἐκ τούτου, ὡς εἰώϑει, ταῖς ἰδίαις χερσὶ πορί- 
ζειν ἑαυτῷ χρείας, ταῦτα εἰληφέναι διδάσκει παρὰ τῶν ἀδελφῶν τῶν ἀπὸ Μα- 
χεδονίας πρὸς αὐτὸν ἐλϑόντων φάσκων᾽ «Καὶ τὸ ὑστέρημά μου ἀνεπλήρωσαν οἵ 
ἀδελφοὶ ἐλϑόντες ἀπὸ Μακεδονίας». 

1. Καὶ Φιλιππησίοις δὲ γράφει, οὕτως" «Οἴδατε καὶ ὑμεῖς Φιλιππήσιοι, ὅτι 
ἐξελϑόντος μου ἀπὸ Μακεδονίας, οὐδεμία μοι ᾿Εκχλησία ἐκοινώνησεν εἷς λόγον 
δύσεως καὶ λήψεως, εἰ μὴ ὑμεῖς" ὅτι καὶ ἐν Θεσσαλονίχῃ καὶ ἅπαξ καὶ δὶς εἷς 
τὴν χοείαν μοι ἐπέμψατε», ᾿Αλλ᾽ οὐχ ἄν τις εἰς ἐσχάτην ἄνοιαν ἐλθών, εἰπεῖν 
τοῦτο τολμήσοι. 


ἙἝῬἝ ρ μηνεία 


ΕΡΙΚΟΙ͂ παρερμηνεύουν αὐτὸ ποὺ ὀρϑῶς ἔχει διατυπωϑῆ 

εἷς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν' «Μαχάριόν ἐστι διδόναι μᾶλλον ἢ 
λαμβάνειν» (Πράξ. χ΄, 85) καὶ προσπαϑοῦν νὰ παραβιάσουν τὴν ἔν- 
νοῖαν τοῦ ρητοῦ, ὥστε νὰ δικαιολογήσουν τὴν αὐταπάτην τῶν καὶ 
τὴν ἐπιϑυμίαν των. Τοιουτοτρόπως οἵ ἄνθρωποι αὐτοί, ἐν τῇ πλάνῃ 
των, ϑεωροῦν προτιμύτερον νὰ Εὐρίσκωνται εἷς τὸ ϑέλημά τῶν καὶ νὰ 
διατηροῦν χρήματα, δίδοντες πὸ τὸ περίσσευμα εἰς τοὺς πτωχούς, 
παρὰ νὰ ἐφαριιόσουν τὴν ἀπόλυτον ἀκτημοσύνην, καὶ νὰ ὑποταχϑοῦν 
εἷς πνευματικὸν Πατέρα καὶ Γέροντα ὅπως συμβουλεύει ὁ Κύριος λέ- 
γων᾽ «Πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα, χαὶ δὸς πτωχοῖς, καὶ ἕξεις ϑησαυ- 
ρὸν ἐν οὐρανῷ καὶ δεῦρο ἀκολούϑει μοι» (Ματϑ. ιϑ', 31. Μαρ. κ΄, 31, 
Λουχ. νη΄, 39), Οἵ Μοναχοὶ αὐτοί, ποὺ διατηροῦν τὸ ϑέλημά των καὶ 
δὲν ὑποτάσσονται, ἂς γνωρίζουν, ὅτι δὲν ἔχουν ἀκόμη ἀποταχϑῆ ἀπὸ 
τὸν χόσμον καὶ δὲν ἔχουν πλησιάσει τὰ ὅρνα τῆς μογναχικῆς τελειότη- 
τος, ἐφ᾽ ὅσον ἀκόμη ἐντρέπονται τὴν δοξασμένην κατὰ Χριστὸν πτω- 
χείαν καὶ δὲν ἐπιδνώκουν, ὅπως ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος, νὰ ἐξοικονο- 
μοῦν μὲ τὴν προσωπικήν τῶν ἐργασίαν καὶ τοὺς ἑανντηύς τῶν χαὶ αὖ- 
τοὺς ποὺ ἔχουν ἀνάγκην ()). 

ῷ, "Ἐὰν ἐπιϑυμοῦν πραγματικῶς τὴν μοναχικὴν τελειότητα καὶ νὰ 
δοξασϑοῦν μαζὶ μὲ τὸν ᾿Απόστολον, τότε πρέπει νὰ σχορπίσουν εἰς 
τοὺς πτωχοὺς τὰ ὑλικὰ ἀγαϑά, ποὺ τυχὸν εἶχον ἀποκτήσει, καὶ νὰ 
ἀγωνισϑοῦν, ὅπως ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος, πεινῶντες, διψῶντες καὶ γυ- 


1) «Οὐδὲ δωρεὰν ἄρτον ἐφάγομεν παρά τινος, ἀλλ᾽ ἐν κόπῳ χαὶ μόχϑῳ, νύ- 
χτὰ καὶ ἡμέραν ἐργαζόμενοι, πρὸς τὸ μὴ ἐπιβαρῆσαί τινα ὑμῶν» (Β΄ Θεσ, γ΄, 8). 
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μνητεύοντες (7 τοιουτοτρόπως δὲ ὑπὸ σμληρὰς συνϑήχας ἂς τρέχουν, 
ὡς ἐλπιδοφόροι ἀϑληταί, εἷς τὸ στάδιον τῶν ἀσκητικῶν ἀρετῶν. 

8, ᾿Εὰν ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος ἐθεώρει τὴν διατήρησιν τοῦ πα- 
λαιοῦ ὑλικοῦ πλούτου ὧς ἀναγκαίαν προὐπόϑεσιν διὰ τὴν πνευματι- 
χήν του, κατὰ Χριστόν, τελειοποίησιν, ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ περιφρονοῦσε 
τὴν ἀξίαν τὴν ὁποίαν εἶχεν, ὡς ἐπίσημος ἄνϑρωπος ὅπου ἦτο, καὶ ὡς 
Ῥωμαῖος πολίτης. 

4. ᾿Αλλὰ καὶ οἱ πρῶτοι Χριστιανοὶ τῶν ἱΙεροσολύμων, ποὺ ἐπώ- 
λουν τὰ ὑπάρχοντά των καὶ ἔϑετον εἰς τὴν διάϑεσιν τῶν ᾿Αποστόλων 
τὰ χρήματα τῆς πωλήσεως (), δὲν ϑὰ τὸ ἔκαμναν αὐτό, ἐὰν εἶχον δι- 
δαχϑῆ ἀπὸ τοὺς ᾿Αποστόλους, ὅτι εἶναι τελειότερον νὰ ζοῦν ἀπὸ τὰ 
χρήματά των, καὶ ὄχι ἀπὸ τὸν σχληρὸν κόπον τῶν καὶ τὰς ἐλεημοσύ- 
νας τῶν εἰδωλολατρῶν, ποὺ ἐγίνοντο Χριστιανοί. 

ὃ. Αὐτὰ ὅλα μὲ σαφήνειαν τὰ διδάσκει ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος, περὶ 
τοῦ ὁποίου ὡμίλησα ἀνωτέρω, εἰς τὴν πρὸς Ῥωμαίους ἐπιστολήν. Ἰ- 
δοὺ λοιπὸν τί σχετικῶς γράφει" «Νυνὶ δὲ πορεύομαι εἰς Ἱερουσαλὴμ 
διακονῶν τοῖς ᾿Αγίοις. Εὐδόκησαν γὰρ Μακεδονία καὶ ᾿Αχαΐα κοινω- 
νίαν τινὰ ποιήσασϑαι εἰς τοὺς πτωχοὺς τῶν ᾿Αγίων τῶν ἐν Ἵερουσα- 
λήμ, Εὐδόκησαν γὰρ χαὶ ὀφειλέται αὐτῶν εἶσιν» (Ῥωμ. ιε΄, 238---27). 

6, ᾿Αλλὰ καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος φυλακισϑεὶς πολλάκις καὶ κα- 
ταδικασί!είς, διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ, καὶ κατεξαντληϑεὶς ἀπὸ 
τὴν ὁδοιπορίαν, δὲν ἠδύνατο, ὅπως ἐσυνήϑιζεν, ἐξ αἰτίας τῶν ἐμπο- 
δίων αὐτῶν, νὰ προσπορίζεται τὰ ἀναγκαῖα διὰ τὴν ζωήν του ἐφόδια 
διὰ τῆς προσωπικῆς του ἐργασίας. Τ᾿ὶὰ ἀπαραίτητα αὐτὰ ἐφύδια, ὅπως 
μᾶς διδάσκει, τὰ ἐλάμβανεν, ὡς ἐλεημοσύνην, ἀπὸ τοὺς ἀδελφοὺς τῆς 
Μαχεδονίας, ποὺ τὸν ἐπεσχέφϑησαν. Ὃ ἴδιος μᾶς λέγει" «Τὸ γὰρ 
ὑστέρημά μου προσανεπλήρωσαν οἱ ἀδελφοὶ ἐλϑόντες ἀπὸ Μακεδο- 
νίας» (Β΄ Κορ. ια΄, 9). 

τ, Περὶ τοῦ αὐτοῦ ϑέματος γράφει καὶ πρὸς τοὺς Χριστιανοὺς τῶν 
Φιλίππων τὰ ἑξῆς" «Οἴδατε δὲ καὶ ὑμεῖς, Φιλιππήσιοι, ὅτι ἐν ἀρχῇ τοῦ 
Εὐαγγελίου, ὅτε ἐξῆλϑον ἀπὸ Μακεδονίας, οὐδεμία μοι ᾿Εχκλησία 
ἐκοινώνησεν εἰς λόγον δόσεως καὶ λήψεως, εἰ μὴ ὑμεῖς μόνοι, ὅτι καὶ 
ἐν Θεσσαλονίκῃ καὶ ἅπαξ καὶ δὶς εἰς τὴν χρείαν μοι ἐπέμψατε» (Φι- 
λιπ. δ΄, 18---160). Αὐτὰ ὅμως εἶναι ἀδύνατον νὰ τολμήσῃ νὰ τὰ εἴπῃ 
χανείς, ἐὰν προηγουμένως δὲν περιέλϑῃ εἰς τὴν ἐσχάτην, κατὰ Χρι- 
στὸν καὶ διὰ Χριστόν, μωρίαν. 


1) «Λχρι τῆς ἄρτι ὥρας καὶ πεινῶμεν χαὶ δυψῶμεν καὶ γυμνητεύομεν..... 
χαὶ χκοπιῶμεν ἐργαζόμενοι ταῖς ἰδίαις χερσὶν (Λ΄ Κορινϑ. δ΄, 1! --- 19). 

3) «Ὅσοι γὰρ χτήτορες χωρίων ἢ οἰχιῶν ὑπῆρχον, πωλοῦντες ἔφερον τὰς 
τιμὰς τῶν πιπρασκομένων καὶ ἔτίϑουν παρὰ τοὺς πόδας τῶν ᾿Αποστόλων» (Πράξ. 
δ' 


“Ὁ 
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ΤᾺΝ τῇ ψυχῇ σου ὅρους βάλῃς τοῦ δι᾽ ἐλέους οἰκοδομηϑῆναι σαυτόν, 
ἔϑιζε τὴν ψυχήν σον μὴ ζητεῖν τὸ δικαίωμα ἐν ἑτέροις πράγμασιν, 
ἵνα μὴ εὑρεϑῇς τῇ μὲν μιᾷ χειρὶ ἐργαζύμενος, τῇ δὲ ἑτέρᾳ σκορπίζων. 

2. ᾿κεῖ μὲν γὰρ χρεία κηδεμονίας, ἐνταῦϑα δὲ πλατυσμοῦ καρδίας" χαὶ γὰρ 
ἐὰν μὴ γένηται ὃ ἐλεήμων ὑπεράνωϑεν τῆς δικαιοσύνης, οὖκ ἔστι τέλειος ἐλεή- 
μῶν᾽ τοὐτέστιν, οὔ μόνον ἔκ τῶν οἰκείων ἐλεῶν τοὺς ἀνθρώπους, ἀλλὰ καὶ μετὰ 
χαρᾶς ὑπομένων τὴν ἀδικίαν ἔχ τῶν ἑτέρων καὶ ἐλεῶν αὐτούς. 

8. Ὅταν δὲ νιχήσῃ τὴν δικαιοσύνην τῇ ἐλεημοσύνῃ, τότε στεφανοῦται οὐ 
τοῖς στεφάνοις τῶν ἐν τῷ κόσμῳ δικαίων, ἀλλὰ τοῖς τῶν τελείων τῶν ἐν τῷ Εὐ- 
αγγελίῳ᾽ τὸ γὰρ διδόναι τινὰ πτωχοῖς ἔκ τῶν οἰχείων, καὶ γυμνὸν ἐνδύειν, καὶ 
ἀγαπᾶν τὸν πλησίον ὡς ἑαυτόν, καὶ μὴ ἀδικεῖν, μηδὲ ψεύδεσϑαι, ταῦτα καὶ ὃ πα- 
λαιὸς Νόμος προηγύρευσεν. 

4, ἫἪ δὲ τελειότης τοῦ Εὐαγγελίου οὕτω λέγει" ἀπὸ τοῦ αἴροντος τὰ σὰ μὴ 
ἀπαίτει" καὶ παντὶ τῷ αἰτοῦντι σε δίδον, Καὶ οὗ μόνον τὴν ἀδικίαν τῶν πρα- 
γμάτων καὶ τὰ λοιπὰ τὰ ἔξωϑεν ἐπιόντα δεῖ ὑπομένειν μετὰ χαρᾶς, ἀλλὰ καὶ αὑτὴν 
τὴν ψυχὴν τιϑέναι ὑπὲρ τοῦ ἀδελφοῦ οὗτος γάρ ἐστιν ὃ ἐλεήμων, καὶ οὐχ ὃ διὰ 
δόσεως μόνον ἐλεῶν τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ, καὶ μὴ ἀναιδεσϑῇ τοῦ ἀντιφϑέγξασϑαι 
καὶ ἀκοῦσαι καὶ λυπῆσαι αὐτοῦ τὴν καρδίαν. 

ὃ. Εἰ ϑέλεις κτήσασϑαι τὴν ἐλεημοσύνην, πρῶτον ἔϑιζε σαυτὸν καταπτύειν 
πάντων, ἵνα μὴ τῷ βάρει τούτων ὅ νοῦς ἑλκυσϑῇ, καὶ τῶν ἰδίων ὅρων ἐκτὸς γέ- 
νηται᾿ τῆς γὰρ ἐλεημοσύνης ἥ ἀχρίβεια ἐν τῇ τοῦ ἀδικεῖσϑαι ὑπομονῇ δείκνυται. 

θ, Εἰ ἕν ἀλῃϑείᾳ ἐλεήμων εἶ, ὅταν ἀφαιρεϑῇς τὰ σὰ ἀδίκως μὴ ϑλιβῆς ἔσω- 
ϑεν, μηδὲ τὴν ζημίαν τοῖς ἔξω διηγοῦ, καταποϑείτω δὲ μᾶλλον ἢ κακία τῶν ἦδι- 
χηχότων σε τῇ συμπαϑείᾳ, ὥς περ ἣ τοῦ οἴνου αὐστηρία τῷ πλήϑει τοῦ ὕδατος, 
καὶ ἐπιδεῖξαι τῷ πλήϑει τῆς ἐλεημοσύνης σου ἐν οἷς ἀγαϑοῖς ἀμείβῃ τοὺς ἄδι- 
κοῦνταάς σε, καϑὼς καὶ ὁ μακάριδε ᾿Ελισσαῖος ἐποίησε τοῖς ἐλϑοῦσιν αἰχμαλω- 
τίσαι αὐτόν. 

ἢ. Ὅτε μὲν γὰρ προσευχύμενος ἐτύφλωσεν αὐτοὺς τῇ ἀχλύϊ, ἐπεδείξατο τὴν 
ἐν αὐτῷ οὖσαν δύναμιν᾽ ὅτε δὲ βρῶσιν καὶ πόσιν δέδωκεν αὐτοῖς καὶ εἴασεν ἀπ- 
τέναι, τὴν ἐλεημοσύνην ἐπεδείξατο, 


ἝἙἝ ὁ μηνεῖα 


ΤΑΝ ϑέσῃς δρους εἰς τὴν ψυχήν σου, νὰ ἐπιτύχῃς τὴν πνευ- 

ματικήν σου οἰκοδομὴν διὰ τῆς εὐσπλαγχνίας σου πρὸς τοὺς 
ἔχοντας ἀνάγκην περιϑάλψεως, τότε νὰ συνηϑίσῃς νὰ μὴ ἐπιζητῇς τὰ 
δικαιώματά σου εἰς διαφόρους ἄλλας περιστάσεις. ἘθξδΔν ἀπὸ τὸ ἕνα 
μέρος προσφέρῃς ἐλεημοσύνην καὶ ἀπὸ τὸ ἄλλο ἀναζητῇς τὰ δικαιώ- 
ματά σον, τότε εἶναι ὡς γὰ κχτίζῃς μὲ τὴν μίαν χεῖρα καὶ νὰ γχρε- 
μίξῃς αὐτὸ ποὺ κτίζεις μὲ τὴν ἄλλην. 

2. Ὑποστήριξις τοῦ δικαιώματος σημαίνει αὐστηρὰ κηδεμονία τῶν 
ἰδικῶν μας πραγμάτων, ἀδιαφορία διὰ τὴν ἀνέχειαν τῶν ὀφειλετῶν 
μας, ἐνίοτε δὲ καὶ σκληρότης. Διὰ τὴν ἄσκησιν τῆς ἀρετῆς τῆς ἐλεη- 
μοσύνης ἀπαιτεῖται νὰ εἶναι κανεὶς μεγαλόκαρδος καὶ μεγαλόψυχος. 

Καὶ τοῦτο διότι ἐὰν ὁ ἐλεήμων δὲν ὑψωϑῇ ὑπεράνω καὶ αὐτῆς 
τῆς δικαιοσύνης, δὲν εἶναι ποτὲ δυνατὸν γὰ πραγματοποιήσῃ ἐπιτυ- 
χῶς καὶ κατὰ τρόπον τέλειον τὸ ἰδανικὸν τῆς ἐλεημοσύνης. Θὰ ἐπι- 
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τύχῃ δὲ αὐτό, ἐὰν δὲν περιορίζεται μόνον εἰς τὴν προσφορὰν ἐλεη- 
μοσύγης ἀπὸ αὐτὰ ποὺ ἔχει, ἀλλὰ καὶ ἐὰν ὑπομένῃ εὐχαρίστως τὴν 
ἀδικίαν τῶν ἀνθρώπων καὶ ἔχῃ μάλιστα τὴν δύναμιν νὰ βοηϑῇ αὖ- 
τούς, ποὺ τὸν ἀδιχοῦν. 

ὃ, Ὅταν δὲ κατορϑώσῃ καὶ νικήσῃ τὴν δικαιοσύνην διὰ τῆς ἐλεη- 
μοσύνης, τότε ἀσφαλῶς ϑὰ στεφανωϑῇ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ὄχι μὲ τοὺς στε- 
φάνους τῶν κατὰ χύσμον δικαίων, ἀλλὰ μὲ ἐκείνους ποὺ στεφανώνον- 
ται ὅσον ἠδυνήϑησαν νὰ πραγματοποιήσουν τὴν εὐαγγελικὴν τελειό- 
τητα. Διότι ἣ ἐλεημοσύνη εἷς τοὺς πτωχούς, ἣ ἔνδυσις γυμνοῦ, τὸ νὰ 
ἀγαπῶμεν τὸν πλησίον μας ὡς τὸν ἑαυτόν μας, τὸ νὰ μὴ ἀδικῶ- 
μεν καὶ νὰ μὴ ψευδώμεϑα, ὅλα αὐτὰ τὰ ἐπέβαλλε καὶ ὃ παλαιὸς νό- 
μος, ποὺ εἶχε δοϑῆ πρὸ Χριστοῦ. 

4. Ἢ εὐαγγελικὴ ὅμως τελειότης ἰδοὺ τί συνιστᾷ" «Παντὶ δὲ τῷ 
αἰτοῦντί σε δίδου, καὶ ἀπὸ τοῦ αἴροντος τὰ σὰ μὴ ἀπαίτει» (Λουκ. 


ς᾽, 80) ᾿Εχεῖνος ποὺ ϑέλει νὰ γίνῃ τέλειος, ἔχει ὑποχρέωσιν ὄχι μό- 
νον νὰ ἀνέχεται τὴν ἀδικίαν εἰς ὑλικὰ πράγματα, ἀλλὰ καὶ μετὰ χα- 
ρᾶς νὰ ὑπομένῃ καὶ ὅλας τὰς συμφορὰς ποὺ προέρχονται ἀπὸ τοὺς 
ἄλλους ἀνθρώπους, ἢ καὶ ἀπὸ τὸν πειρασμόν. Ἐπὶ πλέον δὲ νὰ εἶ- 
ναι πρόϑυμος καὶ τὴν ψυχήν του ἀκύμη νὰ ϑυσιάσῃ χάοιν τοῦ ἀδελ- 
φοῦ του ()). Αὐτὸς εἶναι ὁ τέλειος ἐλεήμων καὶ ὄχι ἐκεῖνος μόνον, ποὺ 
περιορίζεται εἰς τὴν προσφορὰν ὑλικῶν βοηϑημάτων πρὸς τὸν πτω- 
χόν, καὶ ὁ. ὅποϊος ἔχει ἐπίσης τὴν ἐγκαρτέρησιν νὰ μὴ ἀπαντήσῃ εἰς 
ὅσα ἀκούσει, ἃπὸ αὐτὰ ποὺ προκαλοῦν λύπην, διὰ νὰ μὴ λυπήσῃ τὴν 
καρδίαν τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ. 

δ. ᾿Εὰν ϑέλῃς λοιπὸν νὰ ἀποχτήσῃς τὴν ἐλεημοσύνην αὐτήν, νὰ 
συνηϑίσῃς πρῶτον νὰ καταφρονῇς ὅλα, ὥστε νὰ μὴ παρασυρϑῇ ὃ νοῦς 
ἀπὸ τὸ βάρος αὐτῶν καὶ εὑρεϑῇ ἔξαφνα ἔξω ἀπὸ τὴν κατὰ Θεὸν πρα- 
γματικότητα. Ὁ δείχτης καὶ τὸ κριτήριον τῆς πραγματικῆς ἐλεημοσύ- 
νης εὑρίσκονται εἰς τὴν ψυχικὴν δύναμιν, μὲ τὴν ὁποίαν ἀντιμετωπί- 
ἴομεν τὴν ἐκ τῶν ἀνϑρώπων ἀδικίαν, 

6. ᾿Ἐὰν εἶσαι πραγματικὸς ἐλεήμων καὶ δὲν ὑποκρίνεσαι τὸν τοι- 
οὗτον, δὲν ϑὰ πρέπεν γὰ στενοχωρηϑῇς, ὅταν ἀδίκως σοῦ ἀφαιρέσουν 
τὰ ὑπάρχοντά σου, οὔτε νὰ διηγηϑῇς τὸ κακόν, ποὺ σοῦ ἔχαμαν, εἰς 
τοὺς ἄλλους. ᾿Απ᾿ ἐναντίας" ἐπιβάλλεται νὰ καταπιῇς τὴν ἀδικίαν ποὺ 
σοῦ ἔχαμαν καὶ νὰ τὴν διαλύσῃς, τρόπον τινά, μὲ τὴν συμπάϑειαν 
πρὸς αὐτοὺς ποὺ σὲ ἠδίκησαν, ὅπως ἀχριβῶς ἐξουδετερώνομεν τὴν ἔν- 
τάσιν τοῦ οἴνου, ἀναμειγνύοντες αὐτὸν μὲ πολὺ ὕδωρ. ᾿Απόδειξε τὸν 
πλοῦτον τῆς ἐλεημοσύνης σου μὲ ὅσας εὐεργεσίας ϑὰ πλουτίσῃς τοὺς 
ἀδικοῦντάς σε, ὡς νὰ ἀμείβῃς αὐτοὺς δι᾽ ὑπηρεσίαν, ποὺ σοῦ «ροσό- 
φερᾶν, ὅπως ἔπραξε καὶ ὃ Προφήτης ᾿Βλισσαῖος εἰς τοὺς ἐλϑόντας νὰ 
τὸν αἰχμαλωτίσουν. 


1) «ἵνα τις τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ϑῇ ὑπὲρ τῶν φίλων αὐτοῦ». (Ἰωάν. ιε΄, 18). 
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τ. Οὗτος ὅταν ἦλϑον οἱ στρατιῶται τοῦ βασιλέως τῆς Συρίας νὰ 
τὸν αἰχμαλωτίσουν, διὰ τῆς προσευχῆς του ἐτύφλωσεν αὐτοὺς ἐπιδεί- 
ἕας οὕτω τὴν εἰς αὐτὸν ἐνοικοῦσαν δύναμιν τοῦ ἀληϑινοῦ Θεοῦ" ἀφοῦ 
δὲ τοὺς ἐβύϑισεν εἰς τὸ σκότος καὶ τοὺς ὡδήγησε τυφλοὺς εἰς τὴν Σα- 
μάρειαν, ἐπέδειξε τὴν εὐσπλαγχνίαν του καὶ πρῶτον μὲν προσηυχήϑη 
εἰς τὸν Θεὸν καὶ τοὺς ἀπέδωκε τὸ φῶς τῶν ὀφϑαλμῶν τῶν, δεύτερον 
τοὺς ἐλύτρωσεν ἀπὸ τὰς χεῖρας τοῦ βασιλέως τοῦ Ἰσραήλ, ὁ ὅποῖος 
ἤϑελε νὰ τοὺς φονεύσῃ, καὶ τρίτον τοὺς παρέϑεσε πλουσίαν τράπεζαν 
χαὶ τοὺς ἄφησε νὰ φύγουν ἀνενόχλητοι, ἐπιδεικγύων τοιουτοτρόπως 
τὸ μέγεϑος τῆς ἐλεημοσύνης του (Βλέπε ἐν Δ΄ Βασιλ, ς΄, 8---35). 


η΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


Υ̓ ΜΟΝῸΝ διὰ μεταδόσεως χρημάτων ἣ διάϑεσις τῆς ἀγάπης γὙνωρί- 
ζεται, ἀλλὰ πολλῷ μᾶλλον διὰ μεταδόσεως λόγου Θεοῦ καὶ σωματικῆς 
διακονίας. 

ῷ, Ὃ τοῖς τοῦ κόσμου πράγμασι γνησίως ἀτοταξάμενος, καὶ τῷ πλησίον διὰ 
τῆς ἀγάπης ἀγυποκρίτως δουλεύων, παντὸς πάϑους ταχέως ἐλευϑεροῦται καὶ τῆς 
ϑείας ἀγάπης καὶ γνώσεως μέτοχος καϑίσταται. δ 

8, Ὃ τὸν Θεὸν ἀγαπῶν, καὶ τὸν πλησίον πάντως ἀγαπᾷ" ὃ δὲ τοιοῦτος χρή- 
ματα τηρεῖν οὗ δύναται, ἀλλ᾽ οἰκονομεῖ ϑεοπρεπῶς, δκάστῳ τῶν δεομένων παρέχων. 

Ἑομηνεία 


Η͂ ΔΙΑΘΕΣΙΣ τῆς ἀγάπης πρὸς τὸν πλησίον διαπιστώνεταν 
ὄχι μόνον μὲ τὴν προσφορὰν χρημάτων πρὸς τὸν πτωχόν, 
ἀλλὰ πολὺ περισσότερον μὲ τὴν μετάδοσιν τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ καὶ 
τὴν πρόϑυμον ἐξυπηρέτησιν τῶν σωματικῶν ἀναγχῶν, εἰς περίπτωσιν 
π... ἀσϑενείας κ-λ.ῖι. 

2. Ἐκεῖνος, ποὺ πραγματικὰ ἐγχατέλευψε τὰ πράγματα τοῦ κό- 
σμου, καὶ ἐξυπηρετεῖ χωρὶς ὑποχρισίαν τὸν πλησίον του διὰ τῆς ἀγά- 
πης, γρήγορα ἐλευϑερώνεται ἀπὸ τὰ διάφορα πάϑη καὶ τοιουτοτρό- 
πῶς γίνεται προσφιλὲς ἀντικείμενον τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, ὅστις τὸν 
ἀξιώνεν τῆς ὑψηλῆς καὶ ὑπερφυσιχῆς γνώσεως τῶν ϑείων καὶ οὐρα- 
νίων ἀληϑειῶν. 

8. Ἐκεῖνος, ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, ἀγαπᾷ ὁπωσδήποτε καὶ τὸν πλη- 
σίον (). Αὐτὸς λοιπὸν ποτὲ δὲν ἠμπορεῖ νὰ χρατήσῃ χρήματα, ἀλλὰ τὰ 
διαϑέτει, ὅπως παραγγέλλει ὁ Θεός, εἰς πάντα ἔχοντα ἀνάγχην. 


Θ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ται τῷ ἄνϑρώπῳ ; καὶ ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ συμπάϑειά ἐστι τὸ οἴκτει- 


Η͂ ΔΕΙ͂ΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ τί ἐστι συμπάϑεια, καὶ πῶς ἔρχε" 
οὖσαι τὸν ὄντα ἐν ἀνάγκῃ᾽ τῷ δὲ ϑέλοντι κρατῆσαι τὸ ἴδιον ϑέλημα, 


1) «Ἐάν τις εἴπῃ ὅτι ἀγαπῶ τὸν Θεόν, καὶ τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ μισῇ, ψεύ- 
στης ἐστὶν» (Α΄ Ἰωάν. δ΄, 20). 
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τούτῳ μὴ ουμπαϑήσῃς" ἔρχεται δὲ τῷ ἄἀνϑρώπῳ ἣ συμπάϑεια ἐκ τοῦ μνημονεύειν 
πῶς οἰκτείρει αὐτὸν ὁ Θεός, ἕνα καὶ αὐτὸς οἰχτειρήσῃ τὸν πλησίον. 


ἙἝἝἭ πηνεία 


ΝᾺΑΣ νεώτερος Μοναχὸς ὑπέβαλεν εἰς ἕνα γέροντα ᾿Ασκη- 
τὴν τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν. 

- Τί εἶναι συμπάϑεια πρὸς τὸν πλησίον, καὶ πῶς γεννᾶται εἰς 
τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνϑρώπου τὸν χριστιανιχὸν αὐτὸ αἴσϑημα; 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὃ Γέρων ἀπήντησε: 

- Συμπάϑεια εἶναι τὸ νὰ εὐσπλαγχνισϑῇς αὐτόν, ποὺ εὑρέϑη 
εἰς μίαν δυσκολίαν καὶ ἔχει ἀνάγκη τῆς βοηϑείας σου. κεῖνος ὅμως, 
ποὺ ϑέλει νὰ χάμῃ τὸ ἰδικόν του ϑέλημα, νὰ μὴ τὸν συμπαϑήσῃς. Ἡ 
συμπάϑεια γεννᾶται εἷς τὸν ἄνϑρωπον, ὅταν ὃ ἴδιος ἐνθυμεῖται διαρ- 
κῶς πόσον καὶ ὃ Θεὸς τὸν λυπεῖται καὶ τὸν εὐσπλαγχνίζεται. Ἢ σχέ- 
ψις αὐτὴ ϑὰ τὸν ὁδηγήσῃ εἰς τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ πλησίον. 


ι΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ἰδίαν χρείαν" ὁ δὲ οὗ κατεδέχετο, λέγων τῷ ἰδίῳ ἐργοχείρῳ ἀρχεῖσϑαι᾽ 

ὁ δὲ ἐπέμενε παρακαλῶν, κἂν διὰ τὴν χρείαν τῶν δεομένων δέξασϑαι 
αὗτά᾽ καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ τοῦτο διπλῇ αἰσχύνη ἐστίν, ἀδελφέ, ὅτι καὶ μὴ χρή- 
ζῶν λαμβάνω, καὶ τὰ ἀλλότρια παρέχων κενοδοξῶ. 


᾿ ΕΡΟΝΤΙ τίς προσήνεγκε χρήματα καὶ παρεκάλει λαβεῖν, ἵνα ἔχῃ εἷς 


2. Εἶπε Γέρων, ὅτι ξὰν δώσῃς τινὶ ἀγάπην, καὶ ϑλιβῇ ὅ λογισμός σου ὅτι πολὺ 
αὐτῷ ἔδωκας, μὴ πρόσχῃς αὐτῷ᾽ σατανικὸς γάρ ἔστι᾽ πλὴν ὅσον δύνασαι μετὰ πτω- 
χείας καὶ τακεινώσεως ζῆσον, ἵνα σὺ μᾶλλον χρήζῃς λαβεῖν ἀγάπην πάντοτε. 

8. Ὃ γὰρ. διδοὺς χαίρει, λογιζόμενος ὅτι καλὸν ἔργον ποιεῖ" ὃ δὲ μὴ ἔχων 
ἀλλ᾽ ἕν πτωχείᾳ διάγων εἰς μεγάλην ταπείνωσιν ἔρχεται, λογιζόμενος ὅτι οὐδὲν 
καλὸν ποιεῖ, οὐδὲ δίδωσί τινί τι, ἀλλ᾽ αὐτὸς μᾶλλον ἐντολῆς δέεται οὕτως ἔζησαν 
οὗ Πατέρες ἡμῶν, οὕτως εὗρε τὸν Θεὸν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος. 


ἙἝ μηνεία 


Β ΑΠΟΙΟΣ εὐλαβὴς ἄνθρωπος προσέφερε χρήματα εἰς ἕνα 
γέροντα ᾿Ασκητὴν χαὶ τὸν παρεκάλει νὰ τὰ δεχϑῇ. Ὃ Γέ- 
ρῶν ὅμως δὲν κατεδέχετο νὰ τὰ πάρῃ, λέγων, ὅτι τοῦ ἀρχοῦν ὅσα κεο- 
δίξεν ἀπὸ τὸ ἐργόχειρόν του. ᾽Ο εὐλαβὴς ἐπισκέπτης ἐπέμενεν εἰς τὰς 
παραχλήσεις καὶ τοῦ εἶπε: 

- Τοὐλάχιστον, ἐὰν δὲν τὰ ϑέλῃς διὰ τὸν ἑαυτόν σου, νὰ τὰ 
δεχϑῇς διὰ νὰ βοηϑῇς αὐτούς, ποὺ ἔχουν ἀνάγκην. 

Εἰς αὐτὴν τὴν πρότασιν ἀπήντησεν ὃ ᾿Ασχητής: 

--᾽ Αδελφέ μου, αὐτὸ εἶναι διπλῆ ἐντροπή" διότι καὶ χωρὶς νὰ 
ἔχω ἀνάγχην χρημάτων ϑὰ κρατήσω τὴν προσφοράν σου, καὶ διανέ- 
μῶν τὰ ξένα χρήματα εἷς τοὺς πτωχοὺς περιπίπτω εἰς κενοδοξίαν. 


2. Ἕνας ἄλλος γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγεν: ᾿Εὰν προσφέρῃς σὲ κά- 
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ποῖον βοήϑημα ἐξ ἀγάπης καὶ σὲ ἐνοχλήσῃ ὃ λογισμός, σου, ὅτι, δῆ- 
ϑεν, τοῦ προσέφερες πολύ, μὴ δώσῃς προσοχήν, διότι εἶναι σατανικὴ 
ἡ σχέψις αὐτή. Πάντως καλὸν ϑὰ εἶναι γὰ ζῇς μὲ ταπείνωσιν καὶ πτὼ- 
χείαν, ὥστε σὺ νὰ ἔχῃς ἀνάγκην νὰ σὲ βοηϑοῦν οἱ ἄλλοι ἀπὸ ἀγάπην. 
8. Ἐκεῖνος, ποὺ δίδει ἐλεημοσύνην, αἰσϑάνεται χαράν, διότι σκέ- 
πτεται, ὅτι ἀσκεῖ καλὸν ἔργον' ἐκεῖνος ὅμως ποὺ δὲν ἔχει νὰ προσφέ- 
ρῃ τίποτε, διότι εἶναν πτωχός, ἔρχεται εἰς βαϑεῖαν ταπείνωσιν καὶ 
ἐσωτερικὴν συντριβήν, σκεπτόμενος, ὅτι δὲν εἶναι εἷς ϑέσιν νὰ κάμῃ 
καμμίαν καλωσύγην' οὔτε δίδει εἰς κανένα τίποτε, διότι αὐτὸς μᾶλ- 
λον ἔχει ἀνάγκην ἐλεημοσύνης. 
Μὲ τὸν τρόπον αὐτὸν ἔζησαν οἱ πνευματικοί μας Πατέρες" ἔτσι 
ἠδυνήϑη νὰ εὕρῃ τὸν Θεὸν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος. 
ια΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 
Μ ῬΕΙΣΣΟΝ Μοναχὸς πτωχὸς ἥσυχάζων μετὰ ταπεινοφροσύνης, ἢ 
πλούσιος Μοναχὸς δογεύων μετὰ ὑπερηφανίας καὶ φυσιώσεως. 
ὡς ᾿Αχούσωμεν, ἀδελφοί, τοῦ λέγοντος" «ἔχοντες διατροφὰς καὶ σκε’ 
πάσματα, τούτοις ἀρχεσϑησόμεϑα᾽ οἵ δὲ βουλόμενοι πλουτεῖν, ἐμπίπτουσιν εἷς 
πειρασμὸν καὶ παγίδα τοῦ διαβόλον καὶ ἐπιϑυμίας πολλὰς ἀνοήτους καὶ βλαβε- 
οάς, αἵτινες βυϑίζουσι τοὺς ἀνθρώπους εἷς ὄλεϑρον καὶ ἀπώλειαν" δίζα γὰρ πάν- 
τῶν τῶν χακῶν ἔστιν ἧ φιλαργυρία». 
ἙἝ ομηνεία 


ΑΛΔΙΤΕΡΑ νὰ εἶσαι ταπεινὸς Μοναχὺς καὶ νὰ ἣἡσυχάζῃς 
μὲ ταπεινοφροσύγην; παρὰ νὰ εἶσαι πλούσιος καὶ νὰ μοιρά- 
ἕῃς ἐλεημοσύνας μὲ ὑπερηφάνεϊαν καὶ καυχησιολογίαν. 

9, ᾿Αδελφοί μου, ἂς προσέξωμεν τὴν σύστασιν τοῦ ᾿Αποστόλου᾽ 
«Ἔχοντες διατροφὰς χαὶ σχεπάσματα τούτοις ἀρχεσϑησόμεϑα' οἱ δὲ 
βουλόμενοι πλουτεῖν ἐμπίπτουσιν εἰς πειρασμὸν καὶ παγίδα καὶ ἐπι- 
ϑυμίας πολλὰς ἀνοήτους καὶ βλαβεράς, αἵτινες βυϑίζουσι τοὺς ἀνϑρώ- 

“πους εἷς ὄλεϑρον καὶ ἀπώλειαν" ρίζα γὰρ πάντων τῶν κακῶν ἐστιν ἣ 
φιλαργυρία» (Α΄ Τιμ. ς΄, 8--10). 


ΨΥΧΙΡ, ΚΑΚΟΠΑ, ἜΝΝ 
ΘΑ ΚΑ͵ΑΙ΄ ΤΑπεινυ » Ὁ) 
ἄσ ες {1 ὡς 


«ὙΠΟΘΘΟΙΣ ΜΜ’- 


“Ὅτι πολλάκις τινὲς ἐν πτωχείᾳ ὄντες καὶ κατὰ δύναμιν ἐλεοῦντες, 
ἔπειτα χρημάτων εὐπορήσαντες, τῇ φιλαργυρίᾳ ἡττηϑέντες, 
καὶ ἣν εἶχον ἐλεημοσύνην ἀπέβαλον. 


Πολλάκις μερικοὶ πτωχοὶ ποὺ ἐλεοῦν, κατὰ δύναμιν, ὅταν ἀποκτήσουν 
χρήματα, νικῶνται ἀπὸ τὴν φιλαργυρίαν καὶ οὕτω καὶ αὐτὴν 
τὴν ὀλίγην ἐλεημοσύνην τὴν ὅποίαν προσέφερον 
σπρότερον τὴν ἔσταμάτησαν. 


-ο---ττῷ----Οη 
Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΙΗΓΗΣΑΤῸ ὁ ᾿Αββᾶς Λανιήλ, ὃ Πρεσβύτερος τῆς σκήτεως, εἰπών᾽ 
ὅτε ἥμην νεώτερος, ἦλθον εἰς Θηβαΐδα, καὶ κατῆλθον εἷς ἔν κτῆμα 
πωλῆσαι τὸ ἐργόχειρόν, μου" ἦν δὲ ἐκεῖ ἄνϑρωπος ὄνόματι Εὐλόγιος, 
τῇ τέχνῃ λατόμος, ὃς ἔχ νεαρᾶς ἡλικίας τοιαύτην εἶχε τὴν ἐργασίαν, 
ἐκ τοῦ. ἐργοχείρου αὑτοῦ καταλύων καϑ᾽ ἑκάστην κεράτιον νουμίων, 
καὶ ἕῶς ἑσπέρας διακαρτερῶν νῆστις. 

3. Τῇ ἑσπέρᾳ ἐξήρχετο εἷς τὸ χτῆμα χαὶ τοὺς εὑρεϑέντας ξένους 
εἷς τὸν ἴδιον οἶκον ἐξενοδύχει, τούς τε πόδας αὐτῶν οἴχείαις χερσὶν 
ἀπονίπτων' οὐ γὰρ εἶχεν ἄλλον τινὰ σὺν αὑτῷ, καὶ κατὰ δύναμιν δια- 

τρέφων᾽ τῶν δὲ περιττευόντων χλασμάτων, τοῖς μὲν αὑτὸς τὴν χρείαν παρεμυϑεῖ- 
τὸ τῆς φύσεως, τὰ δὲ τοῖς χυναρίοις τοῦ χωρίου ἐῤῥίπτει" μέχοι γὰρ καὶ τούτων 
τὸ συμπαϑὲς ὁ ἄνϑρωπος ἐπεδείκνυτο. 

8. Οὗτος οὖν κἀμέ, φησι, πολλάχις ξενοδοχήσας μετὰ καί τινῶν ἄλλων ἀδελ- 
φῶν, σφόδρα τὴν αὐτοῦ ϑαυμαάζειν ἀρετὴν παρεσκχεύασεν᾽ ἐξέπληττε γάρ, με τὸ 
συμπαϑὲς αὐτοῦ καὶ φιλάνϑρωπον καὶ τὸ πρᾶον καὶ τὸ ταπεινὸν τοῦ φρονήματος" 
ἐπανελϑὼν δὲ εἷς τὴν σχῆτιν, καὶ τῇ. κέλλῃ προσχαϑεσϑείς, ἐπὶ τρισὶν ἑβδομάσι 
γηστείᾳ ἐμαυτὸν “δέδωκα, δεόμενος τοῦ Θεοῦ χορηγῆσαι αὑτῷ περισσὸν ἀνάλωμα, 
ἵνα καὶ ἄλλους δύνηται εὐεργετεῖν πλείονας. 

4. Ἔκ τῆς νηστείας οὖν ἐπιλειπούσης μον τῆς δυνάμεως, ἐκείμην ἡμιϑανής᾽ 
καὶ ὡς εἷς ὕπνον κατενεχϑείς, ὁρῶ τινὰ ἱεροπρεπεῖ τῷ σχήματι παραστάναι μοι, 
ὃς καὶ εἶπε μοι᾿ Λανιήλ, τί ἔχεις ; καὶ λέγω αὐτῷ" λόγον δέδωκα τῷ Χριστῷ μὴ 
γεύσασϑαι ἄρτον, ἕως οὗ ἀκούσῃ μου περὶ Εὐλογίον τοῦ λατόμον, ἵνα ἐπιχορη- 
γήσῃ αὐτῷ εὐλογίαν, ὡς ἂν εὐεργετῇ πλείονας. 

8. ὋὉ δὲ εἴπεν᾽ οὐχί, βλαβήσεται γάρ᾽ νῦν δὲ καλῶς ἔχει" εἰ δὲ ϑέλῃς ἵνα χο- 
ρηγήσω αὐτῷ, ἐγγύησαι περὶ τῆς ψυχῆς αὑτοῦ ὅτι σῴζεται ἐν πλείοσι, κἀγὼ παρ- 
ἐχὼ αὔτῷ᾽ ἐγὼ δὲ πάλιν᾽ μᾶλλον, Κύριε, δὸς αὐτῷ, ἵνα πάντες δι᾽ αὕτοῦ δοξά- 
ζῶσι τὸ ὄνομά δου τὸ “Αγιον᾽ ἀπεχρίϑη ἔχεϊῖνος᾽ εἶπόν σοι ὅτι νῦν χαλῶς ἔχει" 
ἐγὼ δὲ πρὸς αὐτόν" ἐκ τῶν χειρῶν μου ἐχζήτησον τὴν ψυχὴν αὐτοῦ. 
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θ. ᾿Ἔδοξα οὖν εὐϑὺς ὅτι εὑρέϑην εἷς τὴν ᾿Αγίαν ᾿Ανάστασιν, καὶ βλέπω μει- 
θάκιον χαϑήμενον ἐπάνω τοῦ ᾿Αγίον Λίϑου, τὸν δὲ Εὐλόγιον ἔκ δεξιῶν αὐτοῦ 
παριστάμενον᾽ ἀπιδὼν δὲ πρός με τὸ μειράκιον, εἶπε πρὸς τοὺς παρεστῶτας" οὖ- 
τός ἐστιν ὁ ἐγγυησάμενος τὸν Εὐλόγιον ; οἱ δὲ ἀπεκοίϑησαν᾽ ναί, Λέσποτα᾽ καὶ 
πάλιν" εἴπατε αὑτῷ ὅτι τὴν ἐγγύην ἀπαιτῆσαι ἔχω. 

1, ᾿Ιγὼ δὲ ἔφην᾽ ναί, Λέσποτα, ἄπ᾽ ἐμοῦ ταύτην ἀπαίτησον, μόνον δὺς αὖ- 
τῷ᾽ καὶ βλέπω ὅτι ἐκένουν εἷς τὸν κόλπον αὑτοῦ χρήματα πολλιά, καὶ ὅσον ἐχεῖ- 
νοι ἐκένουν, τοσοῦτον ἐδέχετο ὅ κόλπος τοῦ Εϊ)λογίου᾽ διυθπνιοϑεὶς οὖν ἔγνων 
ὅτι εἰσηκούσϑην καὶ ἐδόξασα τὸν Θεύν, 

8. Εὐλόγιος δὲ ἐξελϑὼν εἰς τὸ ἐργόχειρον αὐτοῦ, καὶ χρούσας εἷς πέτραν, 
ἀκούει ὑπόχωφόν τινα ψόφον καὶ δὴ ὀρύξας εὑρίσκει σπήλαιον μεστὸν χρημά- 
τῶν᾿ καὶ ἐχπλαγείς, ἐλογίζετο ἐν ξαυτῷ τί ποιήσω᾽ ἐὰν λάβω αὐτὰ εἷς τὸ κτῆμα, 
ἀκούει ὃ ἄρχων καὶ ἔρχεται καὶ λαμβάνει αὐτά, κἀγὼ κινδυνεύω μᾶλλον οὖν εἰς 
τὴν ἔξω χώραν, ὅπου οὐδείς με γινώσκει, ἀπέλϑω. 

9, Καὶ μισϑωσάμενος ζῷα ἐπὶ τῷ μετενέγκαι δῆϑεν λίϑους, μετήνεγκε τὰ 
χρήματα ἐπὶ τὸν ποταμόν, καὶ ἐμβαλὼν αὐτὰ εἷς πλοῖον καταλαμβάνει τὸ Βυζάν- 
τιον᾽ ἐβασίλευε δὲ ᾿Ιουστῖγος ὅ γέρωγ᾽ καὶ δίδωσι χρήματα πολλὰ τῷ βασιλεῖ καὶ 
τοῖς μεγιστᾶσιν αὕτοῦ᾽ καὶ ἐντὸς δλίγου καιροῦ γέγονεν ὕπαρχος τῶν Πραιτω: 
ρίων᾽ καὶ ἤγόρασεν οἰκίαν μεγάλην, ἣ καὶ μέχρι τοῦ νῦν τοῦ Αἰγυπτίου λέγεται. 

10. Καὶ διελϑόντων δύο ἐτῶν, ἐγὼ μηδὲν εἰδὼς τῶν γεγονότων, βλέπω κατ᾽ 
ὄναρ ὅτι εὑρέϑην εἰς τὴν ᾿Αγίαν ᾿Ανάστασιν, καὶ τὸ μειράχιον αὖϑις εἶδον ἐπὶ 
τοῦ “Αγίου Λίϑου καϑήμενον, καὶ ἀναμνησϑεὶς τοῦ Εὐλογίου, εἶπον ἐν ἐμαυτῷ" 
ἄρα ποῦ ἔστιν ὃ Εὐλόγιος ; καὶ μετὰ μικρὸν ὁρῶ τοῦτον ὑπὸ αἰϑίοπος ἀπὸ προ- 
σώπου τοῦ μειρακίου ἔξω συρόμενον᾽ καὶ διϊπνισϑείς, ἔγνων τί βούλεται τὸ ὅρα- 
μα καὶ εἶπον πρὸς ἐμαυτόν" οϑαί μοι τῷ ἁμαρτωλῷ, ὅτι ἀπώλεσά μου τὴν ψυχήν. 

11. Καὶ ἀναστὰς ἀπῆλϑον εἷς τὸ κτῆμα ὡς δῇϑεν πωλῆσαι τὸ ἐργόχειρόν μου᾽ 
καὶ προσδοκῶντός μου εὑρεῖν τὸν Εὐλόγιον, ἑσπέρα βαϑεῖα ἐγένετο, καὶ οὐδείς 
μὲ προετρέψατο εἷς οἰκίαν ξενισϑῆναι᾽ ἐγείρομαι οὖν χαὶ ἐπερωτῶ μίαν γραῦν᾽ καὶ 
λέγω αὐτῇ ᾿Αμμά, λάβε μοι τρία παξαμάτια ἵνα φάγω, ὅτι οὖκ ἔφαγον σήμερον. 

12, Ἢ δὲ ἀπελϑοῦσα ἤνεγχέ μοΐ καὶ παραχαϑίσασα ἤρξατο λαλεῖν μοι ὦφε- 
λείας ρήματα λέγουσα" κῦρι ᾿Αββᾶ, οὔκ οἶδας ὅτι νέος εἶ, καὶ οὔκ ὥφειλες εἷς 
κτῆμα ἀπέρχεσϑαι, ἢ οὔκ οἶδας ὅτι τὸ μοναχικὸν σχῆμα ἣσυχίαν ϑέλει ; καὶ ἄλλα 
τινά" καὶ λέγω αὐτῇ" τί οὖν κελεύεις ἵνα ποιήσω, ὅτι τὸ ἐργόχειρόν μου ἦλϑον 
πωλῆσαι" ἡ δὲ εἴπε᾽ χᾷν τὸ ἐργόχειρόν σου πωλῇς, μὴ ὄψιζε οὕτως εἷς τὸ κτῇμα᾽ 
ἐὰν γὰρ ϑέλῃς Μοναχὸς γενέσθαι, ὕπαγε εἷς σχῆτιν. 

18, Καὶ λέγω αὐτῇ᾽ οὖκ ἔστιν ἄνϑοωπος εἷς τὸ χτῆμα τοῦτο φοβούμενος τὸν 
Θεόν, ἕνα ἐπισυνάξῃ τοὺς ξένους ; καὶ λέγει μοι΄ ὦ [ τί ἐλάλησας, χῦοι ᾿Αββα᾽ εἴχο- 
μὲν ὧδε λατόμον τινά, καὶ πολλὰ καλὰ ἐποίει εἰς τοὺς ξένους" καὶ ἰδὼν ὃ Θεὸς 
τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἔδωκεν αὑτῷ χάριν, καὶ ἔστιν, ὥς ἀκούω, Πατρίκιος σήμερον᾽ 
ἐγὼν δὲ ταῦτα ἀκούσας, εἶπον ἐν ἐμαυτῷ ἐγὼ τὸν φόνον τοῦτον ἐποίησα. 

14. Καὶ εὐϑὺς ἐμβὰς εἰς πλοῖον καταλαμβάνω τὸ Βυζάντιον, καὶ ἐρωτήσας; 
καὶ μαϑὼν τὴν οἰκίαν Εὐλογίου, ἐκαϑέσϑην πρὸς τῷ πυλῶνι, ϑέλων ἰδεῖν αὐτὸν 
προερχόμεγον᾽ ὡς οὖν προῆλϑε, μετὰ μικρὸν ϑεωρῶ αὐτὸν ἔν φαντασίᾳ καὶ δο- 
ουφορίᾳ πολλῇ καὶ λέγω πρὸς αὗτόν᾽ ἐλέησόν με τί ποτε ϑέλω σε ἰδεάσαι᾽ ὃ δὲ 
οὗ προσέσχεν, ἄλλ᾽ οἵ προπορευόμενοι ἔτυπτόν με καὶ προελάμβανον, καὶ πάλιν 
ἔκραζον" καὶ οἵ ὀψικεύοντες πάλιν ξτυπτόν με. 

16. Καὶ τοῦτω ἐπὶ τέσσαρας ἑβδομάδας ποιῶν, οὐκ ἠδυνήϑην αὐτῷ συντυχεῖν᾽ 
ὕστερον δὲ κραάξαντός μου πάλιν, ἐπιτρέχει τις τῶν ὑπηρετούντων αὐτῷ, ράβδον 
κατέχων καὶ ἐπὶ τοσοῦτόν με τῇ ράβδῳ ἔπληξεν, ἕως ἡμιϑανῆ μὲ σχεδὸν εἰο- 
γάσατο᾽ ἔπειτα μετὰ ἱχανὴν ὥραν μιχρὸν ἐνισχύσας, εἶπον ἐν ἐμαυτῷ᾽ ἄγωμεν εἷς 
σκῆτιν, καὶ ἐὰν ϑέλῃ ὁ Θεός, σῴζει καὶ τὸν Εὐλόγιον᾽ καὶ κατῆλθον εἰς τὴν ϑά: 
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λασσαν, καὶ εὑρὼν πλοῖον ᾿Αλεξανδρινὸν εὔϑὺς ἀπαῖρον ἀνέβην εἷς αὖτό, καὶ 
ἀπὸ τῆς ἀϑυμίας καὶ τῶν πληγῶν κατηνέχϑην εἷς ὕπνον. 

10, Καὶ βλέπω ἐμαυτὸν πάλιν ἐν τῇ ᾿Αγίᾳ ᾿Αναστάσει, καὶ τὸ μειράκιον ἔκχεῖ- 
γοὸ ὁμοίως καϑήμενον καὶ προσέχον μοι μετὰ ἀπειλῆς καὶ λέγον᾽ οὐχ ὑπάγεις πλη- 
οἷς τὴν ἐγγύην ; ἐγὼ δὲ ἐκ τοῦ φόβου οὐδὲ τὸ στόμα ἠἡδυνήϑην ἀνοῖξαι" καὶ 
κελεύει δύο τῶν παρισταμένων αὐτῷ, καὶ λαβόντες δεσμοῦσί μου τὰς χεῖρας ὄπι" 
σϑεν, καὶ κρεμῶσί μὲ κατὰ κεφαλῆς λέγοντές μοι᾿ μὴ ὑπὲρ τὴν δύναμίν σου ἐγ- 
γυῶ, χαὶ μὴ ἀντίλεγε Θεῷ᾽ ἐγὼ δὲ ἀπὸ τῆς ἀϑυμίας καὶ τῆς ἀνάγχης ἀπεχρινά: 
μὴν οὐδέν, 

11. Οὕτως οὖν χρεμαμένου μον, γέγονε φωνὴ λέγουσα᾽ προέρχεται ἣ Αὐγού" 
στα᾽ καὶ ἰδὼν αὐτὴν ἔλαβον ϑάρσος, καὶ ἔχραξα᾽ ἐλέησόν με, Δέσποινα τοῦ κό- 
σμου. Ἢ δὲ ἐπιστραφεῖσα πρός μὲ λέγει᾽ τί ϑέλεις ; ἔφην ἐγώ" περὶ τῆς ἐγγύης Εὖ' 
λογίου κρέμαμαι᾽ χαὶ εἶπέ μοι᾿ ἐγὼ παρακαλῶ ὑπὲρ σοῦ" καὶ βλέπω, ὅτι ἀπῇλϑε 
καὶ κατεφίλησε τοὺς πόδας τοῦ μειρακίου, καὶ λέγει μοι τὸ μειράκιον᾽ μηχέτι ποι- 
ἤσῃς τὸ πρᾶγμα τοῦτο᾽ εἶπον δὲ ἐγὼ σύντρομος" οὗχί, Δέσποτα, συγχώρησόν μοι᾿ 
καὶ κελεύει χαὶ λύουσί με΄ καὶ λέγει ὕπαγε εἷς τὸ κελλίον σον, βλέπε δὲ καὶ πῶς 
τὸν Εὐλόγιον φέρω εἷς τὴν τάξιν αὐτοῦ τὴν προτέραν. 

18, Διϊπνισϑεὶς οὖν ἐχάρην χαρὰν μεγάλην, ὅτι ἀπηλλάγην τῆς τοιαύτης ἔγ- 
γύης᾽ καὶ διαπλεύσας, ἧλϑον εἰς σκῆτιν εὐχαριστῶν τῷ Θεῷ. 

19. Μετὰ δὲ τρεῖς ἡμέρας ἀκούω ὅτι ἐτελεύτησεν ᾿Ιουστῖνος ὅ βασιλεύς, ἔβα- 
σίλευσε δὲ ᾿Ιουστινιανός᾽ εἶτα μετ᾽ ὀλίγον μανϑάνω, ὅτι ἀντῆραν τῷ βασιλεὶ τέσ- 
σαρές τινες μεγιστᾶνες, ὧν εἷς ἦν καὶ ὃ Εὐλόγιος" καὶ οἵ μὲν τρεῖς χρατηϑέντες 
ἀπεκεφαλίσϑησαν, ὃ δὲ Εὐλόγιος ἔφυγε νυχτός᾽ προσέταξε δὲ ὅ βασιλεὺς ἵνα, ὕπου 
ἐὰν εὑρεϑῇ, ἀναιρεϑῇ καὶ αὐτός. 

30. ᾿ρωτῶν οὖν περὶ αὐτοῦ ἐπιμελῶς, ἔμαϑον ὡς ἐπανῆλθεν εἰς τὴν ἰδίαν 
χώραν, καὶ πάλιν τῆς λατομικῆς ἔχεται, μὴ ὁμολογῶν πρὸς τοὺς ἐντοπίους, ὅτι 
ἐχεῖνός ἔστιν ὃ ἐν Κωνσταντινουπόλει γενόμενος ΠΙατρίκιος, ἀλλὰ ἄλλος τις Αἴ- 
γύπτιος" αὐτὸς: δὲ εἷς τοὺς ᾿Αγίους Τόπους εἶναι τοὺς τοσούτους χρόνους διεβε- 
βαιοῦτο. “-᾿" 

91, Κατῆλθϑον οὖν πάλιν εἰς τὸ χτῆμα μαϑεῖν τὰ περὶ αὐτοῦ ἀχριβέστερον᾽ καὶ 
γενομένης ἑσπέρας, ἰδοὺ ᾿ὐλόγιος ἦλϑε τοὺς ξένους ἐτὶ ξενοδοχίαν καλῶν᾽ ἰδὼν 
δὲ αὐτὸν ἐστέναξα, καὶ δακρύσας εἶπον πρὸς τὸν Θεόν" ὡς ἐμεγαλύνϑη τὰ ἔργα 
σον, Κύριε, πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας" ὄντως σύ, Κύριε, πτωχίζεις καὶ πλουτί- 
ζεις, ταπεινοῖς καὶ ἀνυψοῖς" καὶ τὰ κρίματά Σου ἀνεξιχνίαστα, 

22. Καὶ λαβὼν χἀμὲ μετὰ ἄλλων ξένων, ἀπήγαγε πρὸς τὴν οἴχίαν, καὶ νίψας 
τοὺς πόδας ἡμῶν, παρέϑηχε τράπεζαν᾽ καὶ μετὰ τὸ γεύσασϑαι ἡμᾶς, λαβὼν αὖ 
τὸν χατ᾽ ἰδίαν, λέγω αὐτῷ᾽ πῶς ἔχεις, ᾿Αββᾶ Ἐὐλόγιε; ὃ δὲ εἴπεν᾽ εὖξαι ὑπὲρ 
ἐμοῦ, κῦρι ᾿Αββᾶ, ὅτι ταπεινός εἶμι μὴ ἔχων μετὰ χεῖρας τίποτε᾽ ἐγὼ δὲ πρὸς αὖ: 
τόν᾽ εἴϑε καὶ ἃ ἔχεις μὴ εἴχες" εἶπε δὲ ἔχεῖνος᾽ διατί, κῦρι ᾿Αββᾶ; μή τι ποτέ σε 
ἐσχανδάλισα ; 

23, Τότε διηγούμην αὑτῷ ἅπαντα τὰ γενόμενα᾽ χαὶ κλαύσας ἱκανῶς εἶπεν᾽ 
εὖξαι, κῦρι ᾿Αββᾶ, ἵνα πέμψῃ ὁ Θεὸς τὴν χρείαν, καὶ ἀπὸ τοῦ νῦν διορϑοῦμαι᾽ 
ἐγὼ δὲ εἴπογ᾽ ὄντως, τέκνον, μὴ προσδυκήσῃς πιστευϑῆναι ἀλλο τι παρὰ τοῦ Χρι- 
στοῦ, ὅσον εἶ ἐν τῷ κόσμῳ τούτῳ, εἰμὴ τὸ κεράτιον τούτου τοῦ καμάτου σου" 
καὶ συνταξάμενος αὐτῷ, ὑπέστρεψα, 

34. Διέμεινε δὲ ὃ Ἐϑλόγιος οὕτω λατομῶν, καὶ τοὺς ξένους ὑποδεχύμενος μέ- 
χοι τέλους ζωῆς αὐτοῦ" καὶ ἑκατονταετὴς γενόμενος, οὖχ ἀπέστη τῆς τοιαύτης ἐρ- 
γασίας, ἀλλ᾽ ἐχορήγει αὐτῷ ὃ Θεὸς δύναμιν, ἕως τοῦ παρόντος βίου τὸν δρύμον 
ἐπλήρωσεν. 
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ἙἭὦ μηνεία 


ΑΒΒΑΣ ΔΑΝΙΉΛ, ὃ Πρεσβύτερος τῆς σκήτεως, μᾶς διηγή- 
ϑη τὴν ἑξῆς διδαχτιχὴν ἱστορίαν. 

- Ὅταν ἤμουν νεώτερος, ἐπήγαινα εἰς τὴν Θηβαΐδα, διὰ νὰ πωλῶ 
τὸ ἐργόχειρόν μου. Εἷς ἕνα συνοικισμὸν τῆς περιοχῆς ἔζη ἕνας ἄνϑρω- 
πος, ποὺ ἤσκει τὸ ἐπάγγελμα τοῦ λατόμου᾽ τὸν ἔλεγαν Εὐλόγιον. Ὃ 
ἄνϑρωπος αὐτός, ἀπὸ νεαρᾶς ἡλικίας, καίτοι πτωχὸς βιοπαλαιστής, ἐν 
τούτοις ἦτο πάρα πολὺ ἐλεήμων. ᾿Απὸ αὐτὰ ποὺ εἰσέπραττε, ἐκ τοῦ 
πενιχροῦ ἡμερομισϑίου του, ἐξώδευς ἐλάχιστα διὰ νὰ φάγῃ, μίαν μό- 
νον φορὰν τὴν ἡμέραν, τὸ ἑσπέρας, παραμένων νηστικὸς χαϑ᾽ ὅλον τὸ 
διάστημα τῆς ἧἥμέρας. 

9, Τὸ ἑσπέρας, ὅταν ἐτελείωνε τὴν ἐργασίαν του, ἔβγαινεν εἷς τὸν 
συνοικισμὸν καὶ ἀνεζήτει πτωχοὺς ξένους, οἱ ὁποῖοι δὲν εἶχον ποῦ γὰ 
παραμείνουν καὶ τοὺς ἐφιλοξένει εἰς τὸν πτωχικόν του οἰκίσκον. Ἔ- 
κεῖ, ἀφοῦ ὡς ταπεινὸς ὑπηρέτης τοὺς ἔπλενε ὃ ἴδιος τοὺς πόδας, διό- 
τι δὲν εἶχε καὶ ἄλλους πλησίον του, τοὺς ἀνέπανε μὲ τὰς πεγιχρὰς δυ- 
νάμεις του καὶ τοὺς διέτρεφε. Μόνον δὲ ἀπὸ αὐτά, ποὺ ἐπερίσσενον, 
ἔτρωγε καὶ αὐτὸς ὀλίγον, κάϑε βράδυ, διὰ παραμικρὰν παραμυϑίαν 
τοῦ σαρκίου, τὰ δὲ ὑπόλοιπα ἔρριπτεν, ὡς τροφήν, εἰς τὰ σχυλάκια τοῦ 
συνοικισμοῦ. Ἕως τὰ μικρὰ αὐτὰ ζῷα ἔφϑανεν ἣ εὐσπλαγχνία τον. 

8. ὋὉ Εὐλόγιος αὐτὸς καὶ ἐμένα πολλάχις ἐφιλοξένησε καὶ ἐπερι- 
ποιήϑη, μαζὶ μὲ ἄλλους ἀδελφούς. Τοιουτοτρόπως ἐσχημάτισά προ- 
σωπιχὴν ἀντίληψιν τῆς ἀρετῆς του καὶ τὸν ἐϑαύμαζα. Κατάπληξιν 
μοῦ ἐπροκαλοῦσεν ἣ φιλάνϑρωπος συμπάϑειά του, ἧ πραότης του, καὶ 
ἣ ταπεινοφροσύνη του. ᾿ 

Μίαν λοιπὸν ἀπὸ τὰς πολλὰς φοράς, ποὺ τὸν ἐπεσχέφϑην καὶ 
ἐπέστρεψα εἰς τὴν σκήτην μου, ἐσχέφϑην πόσον ὠφελιμώτερος εἷς τοὺς 
ἀνθρώπους ϑὰ ἦτο ὁ Εὐλόγιος, ἐὰν εἶχε πολλὰ χρήματα εἰς τὴν διά- 
ϑεσίν του. Δι᾿ αὐτὸ ἤρχισα ἔντονον ἀγῶνα νηστείας καὶ προσευχῆς, 
ἐπὶ τρεῖς ἑβδοιιάδας παρακαλῶν ἐπιμόνως τὸν Θεὸν νὰ δώσῃ εἰς τὸν 
Ἑὐλόγιον πλούτη, διὰ νὰ εὐεογετῇ περισσοτέρους πτωχούς. 

4, Ἢ νηστεία καὶ ἣ ἐπίμονος δέησις μὲ ἐξήντλησαν σωματικῶς καὶ 
σχεδὸν παρέμεινα μισοπεϑαμένος᾽ καϑὼς λοιπὸν ἀπεκοιμήϑην ὀλίγον 
ἐχ τοῦ κόπου, βλέπω καὶ μὲ ἐπισχέπτεται κάποιος σοβαρὸς ἄνϑρωπος 
μὲ ἱερατικὴν περιβολὴν καὶ μοῦ λέγει: 

- Δανιήλ, τί ἔχεις ; 

-Ἔδωσα-.---εἶπον εἰς αὐτὸν --- ὑπόσχεσιν εἷς τὸν Χριστόν μου, 
ὅτι δὲν ϑὰ βάλω ψωμὶ εἰς τὸ στόμα μου, ἐὰν δὲν ἱκανοποιήσῃ τὴν πα- 
ράκλησίν μου, νὰ εὐλογήσῃ τὸν Εὐλόγιον τὸν λατόμον, νὰ πλουτήσῃ, 
ὥστε νὰ δύναται νὰ βοηϑήσῃ πολλούς. 

5. Τότε ὁ ἐπισκέπτης ἐκεῖνος μοῦ εἶπε: 

--- Μὴ ἐπιμένῃς, Δαννήλ' καλὰ εἶναι τώρα. ᾿Εὰν ἀποχτήσῃ πε- 
ρισσότερα, ϑὰ ζημιωϑῇ ψυχικῶς. ᾿Εὰν ϑέλῃς ὅμως νὰ δώσω εἷς τὸν 
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Εὐλόγιον πολλὰ πλούτη, τότε νὰ ἐγγυηθϑῇς διὰ τὴν ψυχήν του, ὅτι δὲν 
ϑὰ ζημιωϑῇ μὲ τὰ πολλά, καὶ ἐγὼ τοῦ δίδω. 

- Κύριε,---λέγω πάλιν ἐγὼ --- δὸς εἰς αὐτὸν ἀγαϑὰ ὑλιχά, διὰ 
γὰ εὐλογοῦν καὶ δοξάζουν ὅλοι, ὅσοι ϑὰ εὐεργετῶνται ὕπ᾽ αὐτοῦ, τὸ 
ὄνομά Σου τὸ “Αγιον. 

- Σοῦ ἐπαναλαμβάνω, --- ἀπεχρίϑη ὁ ἱεροπρεπὴς ἐκεῖνος ἀνὴρ 
-ὄτι τώρα καλὰ εἶναι, ὅπως εἶναι. 

-ὰν ζημιωϑῇ---ἔσπευσα νὰ ἀπαντήσω---ἐγὼ νὰ εἶμαν ὑπεύ- 
ὕυνος διὰ τὴν ψυχήν του. 

6. ᾿Αμέσως λοιπὸν μοῦ ἐφάνη, ὅτι εὑρέϑηκα εἰς τὸν Ναὸν τῆς ᾿Α- 
ναστάσεως. Ἐπὶ τοῦ ᾿Αγίου Λίϑου ἐχάϑητο ἕνα παιδίον ὡραιότατον, 
ποὺ εἴχεν εἷς τὰ δεξιά του τὸν Εὐλόγιον. 

Μόλις μὲ εἶδε τὸ παιδίον αὐτό, στρέφεταν πρὸς τοὺς παριστα- 
μένους καὶ τοὺς λέγει: 

- Αὐτὸς ἐδῶ εἶναι, ποὺ ἠγγυήϑη διὰ τὴν ψυχὴν τοῦ Εὐλογίου; 

- Μάλιστα, Λέσποτα---τοῦ ἀπήντησαν. 

-- Νὰ τοῦ εἰπῆτε καὶ πάλιν,- εἶπε τὸ παιδίον --- ὅτι ἀπὸ αὐτὸν 
ϑὰ ζητήσω εὐϑύνας, ἐὰν ζημιωϑῇ ἡ ψυχὴ τοῦ Εὐλογίου. 

1. Τότε ἀπήντησα ἐγὼ πρὸς τὸ παιδίον, ποὺ ἦτο αὐτὸς οὗτος ὁ 
Δεσπότης Χριστός. 

- Ναΐ, Δέσποτα, δέχομαι εὐχαρίστως τὴν εὐθύνην αὐτήν. Δίδω 
εὐχαρίστως τὴν ἐγγύησιν, ποὺ μοῦ ζητεῖς, μόνον δῶσε του χρήματα, 
διὰ νὰ ἐργάζεται εἰς εὐρύτερον κύκλον τὸ ἀγαϑόν. 

Μετὰ βλέπῳ:τοὺς παρισταμένους νὰ γεμίζουν μὲ χρήματα τὸν 
χόλπον τοῦ Εὐλογίου. “Ὅσον δὲ ἔρριπτον χρήματα, τόσον δὲν ἐγέμι- 
ἕεν ὁ κόλπος. Ὅταν ἐξύπνησα, ἀντελήφϑην ὅτι μὲ ἤκουσεν ὃ Θεὸς 
καὶ τὸν εὐχαρίστησα ϑεομῶς. Καὶ αὐτὸ μὲν ὑπῆρξε τὸ ἀποκαλυπτιχὸν 
ὄνειρον" τί συνέβη ὅμως μὲ τὸν Εὐλόγιον ; 

8. Ὃ Εὐλόγιος τὴν πρωΐαν, μετὰ τὸ ὄνειρον αὐτό, μετέβη εἰς τὸ 
λατομεῖον, διὰ νὰ ἐργασϑῇ, ὡς συνήϑως. Καϑὼς λοιπὸν ἐκτυποῦσε 
μίαν πέτραν, ἤκουσεν ἕνα ὑπόκωφον κρότον, ποὺ ἐφανέρωνεν, ὅτι 
κάτω ἀπὸ τὴν πέτραν αὐτὴν ὑπῆρχε σπηλιά. Πράγματι ἔβγαλε τὴν πέ- 
τραν, καὶ βλέπει κατάπληκτος μίαν σπηλιὰν γεμάτην ἀπὸ χρήματα. 
᾿Ἐσάστισε τότε καὶ ἐσκέπτετο τί νὰ κάμῃ. ᾿Εὰν τὰ μεταφέρω εἰς τὸν 
συνοικισμὸν ---ἔλεγε μόνος του---ϑὰ τὸ πληροφορηϑῇ ὃ ἄρχων, δπόταν 
χαὶ τὰ χρήματα ϑὰ μοῦ κατασχέσῃ καὶ ἐγὼ ϑὰ κινδυνεύσω. Προτιμό- 
τερον ϑὰ εἶναι νὰ φύγω, μακρὰν ἀπὸ τὸν τόπον αὐτόν, ὅπου δὲν μὲ 
γνωρίζει κανείς. 

9. Καὶ ἀμέσως ἔϑεσεν εἰς ἐφαρμογὴν τὸ σχέδιόν του" ἐνοικίασε ζῷα, 
ὑπὸ τὸ πρόσχημα γὰ μεταφέρῃ πέτρας. Πράγματι ὅμως μὲ τὰ ζῷα 
αὐτὰ μετέφερε τὰ εὑρεϑέντα χρήματα πλησίον ἑνὸς μεγάλου ποταμοῦ, 
ἀπὸ ὅπου ἐπεβιβάσϑη εἰς πλοῖον καὶ ἀνεχώρησε διὰ τὸ Βυζάντιον. 

Εἰς τὸ Βυζάντιον τότε ἐβασίλευεν ὃ γέρων Ἰουστῖνος. Εἰς αὐτὸν 
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καὶ εἰς τοὺς μεγιστᾶνας του προσφέρει ὃ Εὐλόγιος πολλὰ χρήματα καί, 
ἐντὸς ὀλίγου, ἀνεδείχϑη ὑπαρχηγὸς τοῦ αὐτοχρατορικοῦ οἴκου τοῦ 
Ἰουστίνου. Ἂν τῷ μεταξὺ ἠγόρασεν εἰς τὴν Κωνσταντινούπολιν πο- 
λχυτελεστάτην καὶ εὐρύχωρον οἰκίαν, ἣ ὁποία καὶ μέχρι σήμερον ἀκόμη 
εἶναι γνωστὴ ὡς οἰκία τοῦ Αἰγυπτίου. 

10. Μετὰ τὸν πλουτισμὸν τοῦ Εὐλογίου, παρῆλθον ἔκτοτε δύο ἔτη, 
χωρὶς ἐγὼ νὰ γνωρίζω τίποτε ἀπὸ ὅσα συνέβησαν. 

Μία λοιπὸν νύκτα βλέπω, ὅτι εὑρέϑην πάλιν εἰς τὸν χῶρον τοῦ 
Ναοῦ τῆς ᾿Αναστάσεως. ᾿Επάνω εἰς τὸν “Δγιον Λίϑον ἐχάϑητο, ὡς 
χαὶ τότε, τὸ ὥραϊον ἐκεῖνο παιδίον, ποὺ ἦτο ὃ Δεσπότης Χριστός. Ἔ- 
σκέφϑην τότε᾽ ποῦ νὰ εἶναι ἄραγε ὁ Εὐλόγιος ; Λὲν ἐπρόλαβα νὰ τε- 
λειώσω τὴν σχέψιν μου καὶ βλέπω ἕνα φοβερὸν καὶ ἀπαίσιον ἀράπην, 
ποὺ ἐτραβοῦσε μὲ βίαν ἔξω τὸν Εἰὐλόγιον χαὶ τὸν ἀπεμάχρυνεν ἀπὸ τὸ 
πρόσωπον τοῦ παιδίου. ᾿Αμέσως ἐξύπνησα τρομαγμένος καὶ προσπα- 
ϑοῦσα γὰ ἐξηγήσω τὸ ὄνειρον. Δὲν ἄργησα νὰ ἀντιληφϑῶ τὴν σημα- 
σίαν του" ἀλλοίμονον εἰς ἐμέ, τὸν ἁμαρτωλὸν---ἐμονολόγησα ἔχασα 
τὴν ψυχήν μου, διότι ὁ Εὐλόγιος ἐξημιώϑη ἀπὸ τὰ πλούτη. 

11. Χωρὶς οὐδεμίαν ἀναβολὴν ἔφυγα διὰ τὸν συνοικισμόν, διὰ νὰ 
πωλήσω, δῆϑεν, τὸ ἐργόχενιρόν μου. “Ὅλην τὴν ἡμέραν, μέχοι ποὺ ἤρ- 
χισε νὰ νυχτώνῃ, ἐπερίμενα νὰ συναντήσω τὸν Εὐλόγιον. Κανεὶς ὅμως 
δὲν μὲ ἐπλησίασε, διὰ νὰ μὲ φιλοξενήσῃ. “Σηκώνομαι λοιπὸν καὶ ἐγὼ 
καὶ συναντῶν μίαν γραῖαν καὶ τῆς λέγω: 

--- Σὲ: παρακαλῶ, μητέρα μου, πάρε μου τρία παξιμάδια νὰ 
φάγω, διότι ὅλην τὴν ἡμέραν σήμερα εἶμαι νηστικός. 

12, Πράγματι ἐκείνη ἐπῆγε χαὶ μοῦ ἔφερεν ὀλίγον φαγητόν' ἄφοῦ 
δὲ ἐκάϑισε πλησίον μου, ἤρχισε νὰ μὲ συμβουλεύῃ μὲ ὠφελίμους λόγους. 

- Γέροντά μου,---μοῦ ἔλεγεν,--δὲν βλέπεις, ὅτι εἶσαι νέος καὶ. 
δὲν ἔπρεπε νὰ ἐπισχέπτεσαι τὸν συνοικισμόν ; Ἢ μήπως ἀγνοεῖς, ὅτι ὃ 
καλὸς Μοναχὸς ἔχει ἀνάγκην ἀπὸ ἡσυχίαν καὶ ὄχι ἀπὸ ϑορύβους ; 

Αὐτὰ καὶ ἄλλα μοῦ ἔλεγεν" εἰς ἀπάντησιν δὲ αὐτῶν τῆς λέγω: 

- Τί μὲ προστάξεις νὰ κάμω τώρα; Διότι ἦλθον ἐδῶ νὰ πω- 
λήσω τὸ ἐργόχειρον μου. 

- Ἔστω καὶ τὸ ἐργόχειρόν σου νὰ πωλῇς--μοῦ εἶπεν ἐκείνη--- 
ὅσον ἠμπορεῖς νὰ μὴ καϑυστερῇς ἐδῶ εἰς τὸν συνοικισμόν, διότι ἐὰν 
ϑέλῃς νὰ γίνῃς πραγματικὸς καὶ τέλειος Μοναχός, πρέπει νὰ εὑρίσχε- 
σαν πάντοτε εἷς τὴν σχήτην σου. 

18. Λέγω τότε πρὸς αὐτήν : 

- Ἐδῶ, εἰς τὸ μέρος αὐτό, δὲν ὑπάρχει κανεὶς ἄνϑρωπος, ποὺ 
νὰ σέβεται τὸν Θεόν, διὰ νὰ φιλοξενῇ εἰς τὸν οἶχόν του τοὺς ξένους, 
ποὺ δὲν ἔχουν ποῦ νὰ μείνουν; 

-- Γέροντά μου---μοῦ λέγεν ἐκείνη---τί μοῦ. ἐϑύμισες μὲ τὴν 
ἐρώτησίν σου αὐτήν ; ΓἜζη χάποτε ἐδῶ ἕνας λατόμος, ποὺ ἔκανε πολλὰ 
καλὰ εἰς τοὺς ξένους. Εἶδεν ὁ Θεὸς τὰ καλά του ἔργα καὶ τὸν εὐεργέ- 
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τησε μὲ τὴν Χάριν του, Καϑὼς δὲ πληροφοροῦμαν, σήμερα κατέχει τὸ 
ἀξίωμα τοῦ πατορικίου εἰς τὴν Κωνσταντινούπολιν. 

Μόλις ἤχουσα τὴν εἴδησιν αὐτήν, εἶπον εἰς τὸν ἑαυτόν μου᾽ διὰ 
τὸν φόνον αὐτῆς τῆς ψυχῆς ἐγὼ εἶμαι ὁ αἴτιος. 

14. Χωρὶς νὰ ἀργοπορῶ, ἐπιβιβάζομαι εἰς τὸ πρῶτον πλοῖον, ποὺ 
ἀνεχώρει ἀπὸ τὸν λιμένα, καὶ φεύγω διὰ τὴν πρωτεύουσαν τοῦ Βυζαν- 
τίου. Μόλις ἔφϑασα, ἀνεξήτησα τὴν οἰκίαν τοῦ Εὐλογίου. ᾿Αφοῦ τὴν 
εὑρῆκα, ἐπὶ τέλους, ἐκάϑησα εἰς τὴν ἐξώϑυραν ἐπιϑυμῶν νὰ τὸν ἰδῶ, 
ὅταν ϑὰ ἐπερνοῦσεν ἀπὸ ἐκεῖ. Μετ᾿ ὀλίγην ὥραν, πράγματι, ἐπέρασε' 
ποῦ ὅμως νὰ τὸν ἀναγνωρίσῃ κανείς! περιεβάλλετο ἀπὸ πλούτη καὶ με- 
γαλεῖα καὶ συνωδεύετο ἀπὸ πολλοὺς ὑπηρέτας. Μὲ κάποιον φόβον τὸν 
πλησιάζω καὶ τοῦ λέγω: 

- Εὐσπλαγχνίσου με, ἄρχοντά μου, ϑέλω νὰ σὲ ἰδῶ ὀλίγον. 

Οὔτε μοῦ ἔδωσε σημασίαν" αὐτοὶ ποὺ ἐπροπορεύοντο μὲ ἔστα- 
ματοῦσαν, μὲ ἐκτυποῦσαν καὶ δὲν μὲ ἄφηναν νὰ ὁμιλήσω. ᾿Εγὼ ὅμως 
ἐπέμενα εἰς τὴν παράχλησίν μου καὶ ἐφώναζα πάλιν, ἕως ὅτου μὲ 
ἐπρολάμβανον οἱ ἀκολουϑοῦντες τὸν Εὐλόγιον ὑπηρέται χαὶ μὲ ἐχτυ- 
ποῦσαν καὶ αὐτοί, διὰ νὰ σταματῶ. 

10. Τέσσαρας ἑβδομάδας ἐπέμενα εἰς τὴν προσπάϑειάν μον αὐτήν, 
χωρὶς νὰ ἠμπορέσω νὰ τὸν συναντήσω. Τελευταῖα ἐφώναξα ἀπελπι- 
σμένος ἔξω ἀπὸ τὴν οἰκίαν του διὰ νὰ τὸν συναντήσω, ἀλλὰ καὶ πά- 
λιν χωρὶς ἀποτέλεσμα. “ἕνας μάλιστα ἀπὸ τοὺς ὑπηρέτας του τρέχεν 
μὲ ὀργὴν κρατῶν μίαν ράβδον χἀὶ τόσον πολὺ μὲ ἐκτύπησε μὲ αὐτήν, 
ὥστε μὲ ἄφησε σχεδὸν μισοπεϑαμένον. Μετὰ ἀπὸ ἀρκετὴν ὥραν, ὅταν 
συνῆλϑα, λέγω εἷς τὸν ἑαυτόν μου. 

-ἰΑς ἐπιστρέψωμεν, Λανιήλ, εἰς τὴν σκήτην, καὶ μόνον ὅταν 
ϑελήσῃ ὁ Θεὸς ϑὰ σώσῃ τὸν Εὐλόγιον. 

Λυπημένος καὶ κουρασμένος κατέβηκα εἰς τὸν λιμένα, καὶ εὗ- 
ρῆκα πλοῖον τὸ ὁποῖον ἀνεχώρει διὰ τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν' ἀμέσως ἐπε- 
βιβάσϑην εἷς αὐτό. ᾿Απὸ τὴν ταλαιπωρίαν δέ, τὴν ἀπογοήτευσιν καὶ 
τὰς πληγὰς τοῦ ξυλοκοπήματος, μὲ ἐπῆρεν ὃ ὕπνος καὶ ἐκοιμήϑηκα εἷς 
ἕνα μέρος τοῦ πλοίου. 

10. Βλέπω τότε ἕνα φοβερὸν ὄνειρον ! Εὑρέϑην πάλιν εἰς τὸν Ναὸν 
τῆς ᾿Αναστάσεως, ὅπου ἐπάνω εἰς τὸν Ἱερὸν Λίϑον ἐκάϑητο ὁ Δεσπό- 
της Χριστός, ὑπὸ τὸ σχῆμα τοῦ ὡραίου παιδίου. Μὲ βλέπει λοιπὸν μὲ 
αὐστηρότητα καὶ μοῦ λέγει ἀπειλητικά: 

-- Τί σκέπτεσαι ; λὲν ϑὰ ὑπάγῃς νὰ πληρώσῃς τὴν ἐγγύησιν, τὴν 
ὃποίαν ἀνέλαβες; 

᾿Εγὼ ἀπὸ τὸν φόβον μου, οὔτε τὸ στόμα μου δὲν ἠμπόρεσα νὰ 
ἀνοίξω. ᾿Αμέσως τότε τὸ παιδίον διατάσσει δύο ἀπὸ τὴν συνοδείαν του 
γὰ μὲ συλλάβουν καὶ νὰ μοῦ δέσουν ὄπισϑεν τὰς χεῖρας. ᾿Εκεῖνοι ἀφοῦ͵ 
ἐξετέλεσαν τὴν ἐντολὴν μὲ χρεμοῦν μὲ τὴν κεφαλὴν πρὸς τὰ κάτω καὶ 
μοῦ λέγουν μὲ αὐστηρότητα: 
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-- Νὰ μὴ ἐγγυᾶσαι ποτὲ περισσότερον ἀπὸ τὴν δύναμίν σου καὶ 
γὰ μὴ ἀντιλέγῃς εἰς τὸν Θεόν. 

Ἐγὼ ἀπὸ τὴν ὀδύνην τοῦ βασανισμοῦ καὶ τὴν στενοχώρια, τί- 
ποτε δὲν ἠμποροῦσα νὰ ἀπαντήσω. 

11. ᾿Ενῷ λοιπὸν ἤμουν κρεμασμένος καὶ ἐπονοῦσα, ἠκούσϑη φωνή: 
Περνᾷ ἣ Αὐγούστα! 

Μόλις τὴν εἶδα, ἐπῆρα ϑάρρος καὶ ἐχραύγασα μὲ ὀδύνην. 

- Λυπήσου με, Δέσποινα τοῦ κόσμου. 

Τότε ἣ Θεοτόχος στρέφεται πρὸς ἐμὲ καὶ ἐρωτᾷ: 

-- Τί ϑέλεις; 

- Μὲ ἐκρέμασαν---εοἶπον ἐγὼ---διότι εἶχον ἐγγυηϑῆ διὰ τὸν 
Εὐλόγιον, ὃ ὁποῖος ἐζημιώϑη ψυχικῶς. 

--- Μὴ λυπῆσαι ---μοῦ λέγει ἐκείνη-- ἐγὼ ϑὰ παρακαλέσω διὰ σέ. 

Πράγματι κατηυϑύνϑη πρὸς τὸ παιδίον, ποὺ ἦτο, ὅπως εἶπον, ὁ 
Δεσπότης Χριστὸς καὶ ἀσπασϑεῖσα τοὺς πόδας Του τὸν παρεκέλεσε δι᾿ 
ἐμέ. 'Ῥότε τὸ ὡραῖον παιδίον, ποὺ μὲ εἶδε μὲ τόσην αὐστηρότητα καὶ 
παρηκολούϑει τὴν τιμωρίαν μου, μὲ κοιτᾷ μὲ γλυκύτητα καὶ μοῦ λέγει: 

- Ποτὲ νὰ μὴ ξανακάμῃς αὐτὸ τὸ πρᾶγμα! 

᾿Εγὼ τρέμων καὶ φοβούμενος εἶπον: 

-- Ὄχι, Δέσποτα, συγχώρησόν μοι δι᾽ αὐτό, ποὺ ἔχαμα. 

Μετὰ τὴν διαβεβαίωσίν μου αὐτὴν τὸ παιδίον διατάσσει γὰ μὲ 
λύσουν καὶ μοῦ δίδει τὰς πρεπούσας συστάσεις. 

-- Πήγαινε τώρα εἰς τὸ κελλί σου,---μοῦ λέγει ---καὶ πρόσεχε γὰ 
ἰδῇς μὲ ποιὸν: τρόπον ϑὰ ἐπαναφέρω τὸν Εὐλόγιον εἰς τὴν προηγου- 
μένην του σειράν. 

18. Μόλις ἐξύπνησα ἀπὸ τὸ ἐφιαλτικὸν καὶ τρομακτικὸν αὐτὸ ὄγει- 
ρον, ἐχάρην πάρα πολύ, διύτι ἐπὶ τέλους ἀπηλλάγην ἀπὸ τὴν εὐθύνην 
τῆς ἐγγυήσεως, ποὺ εἶχα δώσει. ᾿Αφοῦ δὲ ἐτελείωσε τὸ ταξίδι καὶ ἔφϑα- 
σὰ ὑγιὴς εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, μετέβην εἷς τὴν σκήτην μου, εὐχαριστῶν 
τὸν Θεὸν διὰ τὴν ἀσταλλαγήν μου. 

19. Μετὰ ἀπὸ τρεῖς ἡμέρας πληροφοροῦμαι, ὅτι ἀπέϑανεν ὃ αὐτο- 
κράτωρ Ἰουστῖνος καὶ τὸν διεδέχϑη ὁ Ἰουστινιανός. Μετ᾿ ὀλίγον μαν- 
ϑάνω ὅτι τέσσαρες μεγιστᾶνες ἐπανεστάτησαν ἐναντίον τοῦ νέου αὖ- 
τοχράτορος᾽ μεταξὺ τῶν τεσσάρων αὐτῶν στασιαστῶν, συγκατελέγετο 
καὶ ὁ Εὐλόγιος. Οἱ τρεῖς στασιασταὶ συνελήφϑησαν καὶ ἀπεχεφαλί- 
σϑησαγ' ὁ Εὐλόγιος κατώρϑωσε νὰ δραπετεύσῃ κατὰ τὸ διάστημα 
τῆς νυκτός, Ὃ αὐτοχράτωρ ἐξέδωχεν αὐστηροτάτην διαταγὴν νὰ συλ- 
ληφϑῇ, ὅπου καὶ ἐὰν εὑρεϑῇ, καὶ νὰ ἀποχεφαλισϑῇ καὶ αὐτός. 

20. Κατόπιν τῆς εἰδήσεως αὐτῆς ἤρχισα πλέον συστηματικῶς νὰ 
ἐξετάζω τὰ περὶ αὐτοῦ. "Ἔμαϑα λοιπόν, ὅτι ἐπέστρεψεν εἰς τὸ χωριό 
του καὶ εἰργάζετο πάλιν εἰς τὸ λατομεῖον. ᾿Απὸ τοὺς ἐντοπίους ἀπέ- 
κρυπτεν, ὅτι εἶναι ὃ ἴδιος ποὺ εἶχε γίνει Πατρίκιος εἷς τὴν Κωγνσταν- 
τινούπολιν᾽ ἔλεγεν ὅτι ὃ πατρίκιος αὐτὸς ἦτο ἄλλος Αἰγύπτιος, Διὰ 
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τὸν ἑαυτόν του ἰσχυρίζετο, ὅτι ὅλα αὐτὰ τὰ χρόνια διέμενεν εἷς τοὺς 
᾿Αγίους Τόπους. 

21. Κατόπιν τῶν πληροφοριῶν αὐτῶν κατέβηκα πάλιν ἀπὸ τὴν 
σχήτην εἰς τὸν συνοιχισμόν, διὰ νὰ ἐξαχριβώσω καὶ μόνος μου τὴν 
ἀλήϑειαν. “Ὅταν ἐβράδυᾳσε, μὲ χαρὰν μεγάλην πλέον εἶδον τὸν Εὖ- 
λόγιον ταπεινωμένον νὰ προσκαλῇ τοὺς ξένους εἰς τὸν οἶκον του, διὰ 
γὰ τοὺς φιλοξενήσῃ. ᾿Εδάκρυσα τότε καὶ μὲ ἀναστεναγμὸν ἀνακουφί- 
σεῶς ηὐχαρίστησα τὸν Θεὸν καὶ εἴπον' «Ὥς ἐμεγαλύνϑη τὰ ἔργα σου, 
Κύριε, πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας» (Ψ΄αλμ. ογ΄, 84). Πράγματι, «Κύ- 
οἷος πτωχίζει καὶ πλουτίζει, ταπεινοῖ καὶ ἀνυψοῖ» (Α΄ Βασιλ. β΄, 7). 
᾿Ανεξιχνίαστα εἶναι τὰ κρίματά σου Κύριε "(). 

22. Ὃ Εὐλόγιος λοιπὸν μᾶς ὡδήγησεν εἰς τὸν οἶκον του, μαζὶ μὲ 
ἄλλους ξένους, μᾶς ἔπλυνε τοὺς πόδας, μᾶς ἡτοίμασε τράπεζαν καὶ 
μᾶς προσέφερε νὰ φάγωμεν. 

᾿Αφοῦ ἐφάγαμεν, τὸν ἐπῆρα ἰδιαιτέρως καὶ τοῦ λέγω: 

- Πῶς εἶσαι, ᾿Αββᾶ Εὐλόγιε ; 

- Νὰ εὔχεσαι --- εἶπεν ἐκεῖνος ---δι᾿ ἐμέ, σεβαστέ μου Γέροντα, 
διότι εἶμαι ταπεινὸς καὶ δὲν ἔχω τίποτε ἄλλο, ἐκτὸς ἀπὸ ὅ,τι μοῦ ἀπο- 
φέρει ἣ ἐργασία τῶν χειρῶν μου. 

- Εἴϑε καὶ αὐτὰ ἀκόμη --τοῦ ἀπήντησα --- τὰ μηδαμινὰ χαὶ 
ἐλάχιστα νὰ μὴ τὰ εἶχες. 

- Διατί μοῦ τὰ λέγεις αὐτά, Γέροντά μου --- εἶπεν ἐκεῖνος -- 
μήπως σὲ ἐλύπησα ἢ σὲ ἐσκανδάλισα, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιληφϑῶ ; 

58. Λαβὼν τότε ἀφορμὴν. ἀπὸ τὴν ἐρώτησίν του αὐτήν, τοῦ ἐξιστό- 
ρῆσα λεπτομερῶς τὰ γεγονότα. Κατεπλάγη ὁ Εὐλόγιος ἀπὸ τὴν διή- 
γῆσιν αὐτὴν καὶ ἤρχισε συντετοιμμένος νὰ κλαίῃ. ᾿Αφοῦ δὲ ἔκλαυσεν 
ἀρκετὰ μοῦ λέγει: 

-- Κάμε προσευχήν, Γέροντά μου, --- μοῦ εἶπε, --- νὰ χορηγῇ ὃ 
Θεὸς τὰ ἀπολύτως ἀναγκαῖα καὶ ἀπὸ τώρα καὶ εἰς τὸ ἕξῆς, μετὰ ἀπὸ 
ὅσα ἐπέρασα, ϑὰ διορϑωϑῶ. 

- Πράγματι, τέκνον μου,---εἶπον ἐγὼ --- μὴ περιμένῃς νὰ σοῦ 
χορηγήσῃ τίποτε ἄλλο ὁ Χριστός, ἐν ὅσῳ ϑὰ εὑρίσχεσαι εἰς τὸν κό- 
σμον αὐτόν, παρὰ μόνον τοὺς ἐλαχίστους αὐτοὺς καρποὺς τοῦ ἥμερη- 
σίου μόχϑου σου. Αὐτὸ εἶναν τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς σου. 

᾿Αφοῦ συνωμιλήσαμεν χαὶ περὶ ἄλλων πνευματιχῶν ζητημάτων, 
τὸν ἀπεχαιρέτησα καὶ ἀνεχώρησα διὰ τὴν σκήτην μου, 

84, Ὃ Εὐλόγιος ἔμεινεν εἰς ὅλην του τὴν ζωὴν ἐργάτης εἰς τὸ λα- 
τομεῖον. ᾽ν ὅσῳ δὲ ἔξη καὶ εἰργάζετο, ὑπεδέχετο μετὰ χαρᾶς τοὺς ξέ- 
νους εἷς τὴν οἰκίαν του. Γἔφϑασε δὲ νὰ γίνῃ ὁκατὸν ἐτῶν, χωρὶς νὰ 
κουρασϑῇ εἰς αὐτὸ τὸ διακόνημα, διότι ὃ Θεὸς τοῦ ἔδιδε δύναμιν, ἕως 
ὅτου ἐτελείωσε τὸν δρόμον τῆς παρούσης ζωῆς. 


1) «Ὥς ἀνεξιχνίαστα τὰ κρίματα αὑτοῦ καὶ ἀνεξιχνίαστοι αἷ ὁδοὶ αὐτοῦ 1» 


(Ρωμ. ια΄, 88). 


ὙΠΟΘΘΟΙΟ ΜΘ’: 


“Ὅτι οὗ δεῖ τὸν Μοναχὸν ἀδιαπρίτως ἄπὸ παντὸς ἀνθρώπου 
λαμβάνειν οὐδὲ ὑπὲρ τὴν χρείαν' καὶ ὅτι ὀφείλει 
ὃ λαμβάνων ὑπὲρ τῶν διδόντων ποπιᾶνγ, 


Ὃ Μοναχὸς δὲν σερέπει νὰ λαμβάνῃ ἀδιακρίτως ἀστὸ οἷονδήποτε ἄνϑρωσον᾽ 
οὔτε περισσότερα ἀπὸ ὅσα ἔχει ἀνάγκην. Αὐτὸς σιοὺ δέχεται τὴν 
ἐλεημοσύνην ἢ δωρεὰν ὀφείλει νὰ κοπιάξῃ χάριν αὐτῶν, 
σοὺ δίδουν (εὐχόμενος καὶ νηστεύων). 


“ε----- ο- .εὁ--α«- 
α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


Γ᾿ ΛΘῈ ποτέ τις εἰς Ῥαιϑὼ ἄνϑρωπος πλούσιος ἀπὸ ξένης, καὶ ἔδωκε 
τοῖς ἀδελφοῖς ἀγάπην ἀνὰ νομίσματος" ἔπεμψε δὲ χαί τινι ἣσυχαστῇ 

οἱ καϑημένῳ ἐκεῖσε ἐν κελλίῳ᾽ καὶ τῇ νυκτὶ ἐχείνῃ ϑεωρεῖ ὅ Γέρων 
ἀγρὸν μεστωμένον ἀχανϑῶν, καί τινα λέγοντα αὐτῷ' ἔξελϑε, ϑέρισον 
εἰς τὸν ἀγρὸν τοῦ δόντος ἀγάπην. 

2. Πρωΐας δὲ μετεστείλατο ὃ ἡσυχαστὴς τὸν ἀποστείλαντα αὐτῷ 
τὸ νόμισμα φιλόχριστον, καὶ δίδωσιν αὐτῷ τοῦτο λέγωγ᾽ δέξαι σου, 
ἀδέλφέ, τὸ νόμισμα᾽ οὗ γὰρ ἀπαντᾷ μοι ἀλλοτρίας ἄκάνϑας ϑερίσαι᾽ 
εἴϑε: κἂν τὰς ἐμαυτοῦ ἀνασπάσω. 


8. Εἶπε Γέρων᾽ οἵ τέλειοι ᾿Ασκηταὶ οὗ ταχὺ δέχονται πρᾶγμα παρά τινος᾿ οἱ 
δὲ μέσοι, οὗ λέγουσί τινι δοῦναι αὐτοῖς τίποτε" εἶ δὲ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ τις δώσῃ; δέχον- 
ται ὡς ἄπὸ Θεοῦ τὰ πεμφϑέντα᾽ εἶ δέ τις ἀσϑενὴς λίαν ἐστὶ καὶ οὗκ ἰσχύει ἐργά- 
σασϑαι, τὴν χρείαν αὐτοῦ αἰτησάτω μετὰ πολλῆς ταπεινώσεως μεμφόμενος μέν" 
τοι ἑαυτῷ διαπαντός, 


4. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος, ὅτι εἶ ἔχω πρᾶγμα τὸ ἀρκοῦν εἰς τὴν χρείαν 
μου, χαὶ φέρει μοί τις αὐτό, χαὶ μάλιστα χοσμιχός, γινώσκων ὅτι τοῦτο ἐξ ἕνερ- 
γείας τοῦ διαβύλου ἐστίν, οὗ δέχομαι. 

ὅ. ᾿ἘΕὰν δὲ χρήζων τινὸς μὴ ἔχω, καὶ ὅ λογισμὸς ἕητεῖ ἅπαξ καὶ δὶς εὑρεῖν 
αὗτό, τότε εἰδὼς ὁ Θεὸς ὅτι χρήζω, φέρει διά τινος, ὥς περ τῷ Δανιὴλ ἔν τῷ 
λάκκῳ τῶν λεόντων διὰ ᾿Αββαχοὺμ τοῦ Προφήτου. 

0. Εἰ δὲ ἔχω ὅϑεν πορίσωμαι τὰ πρὸς τὴν χρείαν, οἷον ἀργύριον μικρὸν ἢ 
ὀβολούς, καὶ οὐκ ἐκβάλλω φειδόμενος τῶν ὀβολῶν, ἀλλὰ περιμένω ἵνα φέρῃ μοί 
τις τὴν χορείαν μου δωρεάν, τότε κοινωγὸς γίνομαι ᾿Ιούδα τοῦ ᾿Ισκαριώτου, ὅς τις 
ἀφῆχε τὴν Χάριν τὴν δοϑεῖσαν αὑτῷ, καὶ ἔδραμε πρὸς τὴν ἐπιϑυμίαντ ἧς φι- 
λαργτρίας. 

Ἵ. ᾿Ηκούσαμεν περὶ ἐνδεοῦς ἀδελφοῦ καὶ χρήζοντος, ὅτι εἰσενεγκόντος αὐτῷ 
τινος τῶν βρωμάτων τὴν χρείαν, μετὰ τοῦτο εἶ ἔτυχε καὶ ἄλλον ἐνεγχεῖν τι, οὐκ 
ἐδέχετο, αὑτῷ λέγων᾽ ἤδη διέδρεψέ με ὃ Κύριός μου, καὶ ἀρκεῖ μοι. 
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8. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Φορτᾶς" εἶ ϑέλῃ με ὃ Θεὸς ζῆν, οἶδε πῶς οἰκονομήσει με΄ 
εἶ, δὲ οὗ ϑέλῃ, ἵνα τί μοι τὸ ζῆν ; οὗ γὰρ παρὰ πάντων ἐδέχετο, καί τοι κλινήρης 
ὧν᾽ ἔλεγε δέ" ἐὰν προσφέρῃ μοί τις τίποτε, καὶ οὐχὶ διὰ τὸν Θεόν, ἀλλὰ διά τι 
χαϑῆκογ ἀνϑρώπιγον, εἰ λάβω αὐτό, ἀδιχῶ τὸν προσενεγχόντα, οὔτε γὰρ ἔχω τι 
ἀντιδοῦναι αὐτῷ, οὔτε παρὰ τῷ Θεῷ λαμβάνω μισϑόν. 


ἙἭ μηνεία 


ΑΠΟΤῈ ἦλϑεν εἰς τὴν Ῥαϊϑὼ ἕνας πλούσιος ἄνϑρωπος 

ἀπὸ ξένον μέρος, Οὗτος λοιπὸν προσέφερεν εἷς τοὺς Μονα- 
χοὺς ὡς ἐκδήλωσιν ἀγάπης ἀπὸ ἕνα νόμισμα. ᾿Επίσης ἔστειλε χαὶ εἰς 
ἕγα Τσυχαστήν, ποὺ ἐκάϑητο μόνος του εἰς ἀπομεμαχρυσμένον κελ- 
λίον, ἕνα νόμισμα. 

Τὴν νύκτα ἐκείνην, ποὺ ἔλαβε τὸ νόμισμα ὁ Ἡ συχαστής, βλέ- 
πει ἐν ὁράματι ἕνα χωράφι γεμᾶτο ἀγχάϑια' ἤκουσε δὲ καὶ κάποιον, 
ποὺ τοῦ ἔλεγεν «Ἔβγα τώρα, διὰ νὰ ϑερίσῃς τὸ χωράφι αὐτοῦ, ποὺ 
σοῦ ἔδωσε τὸ φιλοδώρημα». 

ἢ, Μόλις ἐξημέρωσε, στέλλει ὃ Ἡ συχαστὴς καὶ καλεῖ πλησίον τοῦ 
αὐτὸν τὸν φιλύχοιστον, ποὺ τοῦ ἀπέστειλε τὸ νόμισμα τῆς ἀγάπης. 
Ὅταν ἦλϑε, τοῦ ἐπιστρέφει μὲ εὐγένειαν τὸ νόμισμα καὶ τοῦ λέγει: 

-- Πάρε, ἀδελφέ μου, ὀπίσω τὸ νόμισμα" διότι δὲν ἠμπορῶ νὰ 
ϑεοίσω ξένα ἀγκάϑια. Εἴϑε νὰ ἠμπορέσω νὰ ξερριζώσω τὰ ἰδικά μου. 


8, Ἕνας σεβαστὸς γέρων ᾿Ασχητής, εἶπε τὰ ἑξῆς σχετικῶς μὲ τοὺς 
᾿Ασχητάς: Οἱ ᾿Ασχηταί, ποὺ.ὄχουν πλέον τελειοποιηϑῆ κατὰ Χριστόν, 
δὲν δέχονται εὔκολα δωρεὰς ἀπὸ τοὺς χοσμικούς. ᾿Αλλὰ καὶ ἐκεῖνοι οἵ 
᾿Ασκηταί, ποὺ εὑρίσκονται ἀκόμη εἷς τὸ ἐπίπεδον τῆς μεσότητος, 
καὶ αὐτοὶ ἀκόμη δὲν ζητοῦν ποτὲ ἀπὸ τοὺς κοσμικούς" ἐὰν δὲ εὑρεθῇ 
χάποιος καὶ μόνος του προσφέρῃ κάτι, τὸ δέχονταν ὡς νὰ τὸ ἔχῃ στεί- 
λει ὃ Θεός. ᾿Ἑὰν πάλιν εἶναι ἕνας ᾿Ασκητὴς ἀσϑενὴς καὶ δὲν δύναται 
νὰ ἐργασϑῇ, ἂς ζητήσῃ ἀπὸ τοὺς δυναμένους νὰ προσφέρουν τὰ πρά- 
γματα, ποὺ ἔχει ἀνάγχην, μὲ πολλὴν ταπείνωσιν, χατηγορῶν πάντοτε 
τὸν ἑαυτόν του διὰ τὴν ἀνάγκην, εἰς τὴν ὁποίαν περιῆλϑεν. 


4... Ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος εἶπε τὰ ἑξῆς ὠφέλιμα διδάγματα. ᾿Εὰν ἔχω 
ἕνα πρᾶγμα καὶ εἶναν ἀρκετὸν διὰ νὰ καλύψη τὰς ἀνάγκας μου, μοῦ 
προσφέρει δὲ κάποιος καὶ ἄλλο, δὲν ϑὰ τὸ δεχϑῶ, ὅταν μάλιστα ἐκεῖ- 
νος ποὺ μοῦ τὸ προσφέρει εἶναν κοσμιχός" ἣ ἀποδοχὴ τοῦ ἀντικειμέ- 
νου αὐτοῦ, τοῦ ὁποίου δὲν ἔχω ἄμεσον ἀνάγκην, εἶμαι βέβαιος, ὅτι εἷ- 
γαν διαβολικὴ ἐνέργενα. ᾿ 

ὅ.. Ἐὰν ὅμως ἔχω ἀνάγκην ἀπὸ ἕνα πρᾶγμα καὶ μὲ τὸν λογισμόν 
μου τὸ ἐπιζητήσω. μίαν καὶ δύο φοράς, τότε εἶμαι βέβαιος, ὅτι ὁ Θεός, 
ποὺ γνωρίζει τὴν ἀνάγκην μου. αὐτήν, ϑὰ μοῦ τὸ ἀποστείλῃ δι΄ ἑνὸς 
᾿ἀνϑρῴπου, ὅπως ἀκριβῶς ἱκανοποίησε τὴν ἐπυϑυμίαν τοῦ Δανιὴλ εἰς 
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τὸν λάκκον τῶν λεόντων, διὰ μέσου τοῦ Προφήτου ᾿Αββακούμ (). 

6. ᾿Ἐὰν ὅμως ἔχω χρήματα διὰ νὰ ἀγοράσω τὰ εἴδη αὐτά, τὰ ὁποῖα 
χρεινάζομαι, καὶ δὲν τὸ κάμω, διότι λυποῦμαι νὰ τὰ ἐξοδεύσω καὶ πε- 
ριμένω νὰ μοῦ τὰ προσφέρουν δωρεάν, τότε ὁμοιάζω μὲ τὸν Ἰούδαν 
τὸν Ἰσκαρνώτην, ποὺ ἄφησε τὴν Χάριν τοῦ ᾿Αποστόλου, ποὺ τοῦ 
προσέφερεν ὃ Κύριος, καὶ ἔτρεξε νὰ ἱκανοποιήσῃ τὴν ἁμαρτωλὴν ἐπι- 
ϑυμίαν τῆς φιλαργυρίας. 


1. ᾿Επληροφορήϑημεν δι᾿ ἵνα πάμπτωχον Μοναχὸν τὸ ἑξῆς. Οὗτος 
εἶχεν ἀνάγκην καὶ ἔζη ἀπὸ “᾿εημοσύνην. Ὅταν λοιπὸν κάποιος τοῦ 
ἔφερε τὴν ἀπαιτουμένην τροφὴν διὰ τὴν ἡμέραν ἐχείνην, κατόπιν δὲ 
ἤρχετο καὶ ἄλλος καὶ τοῦ ἔφερε κάτι, δὲν ἐδέχετο τὴν δευτέραν αὐτὴν 
ἐλεημοσύνην, καίτοι εἶχεν ἀνάγκας διὰ τὰς ἄλλας ἡμέρας, καὶ ἔλεγεν 
εἷς τὸν δεύτερον ἐπισχέπτην του: 

- Σὲ εὐχαριστῶ" ἀλ᾽ ὁ δὲν ϑὰ δεχϑῶ τὴν προσφοράν σου, διότι 
ὁ Κύριος μὲ ἔϑροεψε διὰ σήμερον καὶ αὐτὸ μοῦ εἶναι ἀρχετόν. 


8, Ἕνας ἄλλος ἅγιος ᾿Ασκητής, ὁ ᾿Αββᾶς Φορτᾶς, ἔλεγε τὰ ἑξῆς 
ἀξιομνημόνευτα : 

-᾿ ἐὰν ὁ Θεὸς ϑέλῃ νὰ ζῶ, γνωρίζει καλὰ πῶς νὰ μὲ ἐξοικονο- 
μήσῃ' ἐὰν πάλιν δὲν εἶναι ϑέλημά Του νὰ ζῶ, τί ἀποτέλεσμα ϑὰ φέ- 
ρουν αἷ προσωπιχαΐί μου φροντίδες; 

Αὐτὸς. λοιπόν, καίτοι ἦτο χλινήρης, ἐν τούτοις δὲν ἐδέχετο ἀπὸ 
ὅλους βοήϑειαν. ᾿Εδικαιολόγει δὲ τὴν ἄρνησίν του αὐτὴν ὡς ἑξῆς: 
᾿Εὰν μοῦ πρυσφέρῃ ἕνας ἄνϑρωπος μίαν βοήϑεναν, συναισϑανόμενος 
μίαν ὑποχρέωσιν ἀπέναντί μου καὶ δὲν τὸ κάμει αὐτὸ διὰ τὸν Θεὸν 
χαὶ μόνον, τελείως ἀπροσωπολήπτως, δὲν ἠμπορῶ νὰ τὴν δεχϑῶ, διότι 
ϑὰ ἀδικήσω αὐτόν, ποὺ μοῦ τὴν προσέφερε. Καὶ δὰ τὸν ἀδικήσω, διότι 
δὲν δύναμαι νὰ τὴν ἀνταποδώσω᾽ ἀλλὰ οὔτε καὶ ἀπὸ τὸν Θεὸν λαμβά- 
νῶ τὸν μισϑὸν τῆς ὑπομονῆς καὶ τῆς ἐγχκαρτερήσεως. 


Β'. Παλλαδίου 


ΘΕΛΑΣΑΜΈΕΘΑ τὸν μέγαν ᾿Ασχητὴν Βησσαρίωνα, ὃς πάνυ πρᾳότα- 

τος ὦν, μεγάλην εἶχε κατάνυξιν, Καϑημένων δὲ ἡμῶν καὶ δμιλούντων 

καὶ διδασκομένων ὕπ᾽ αὑτοῦ τὰ ψυχωφελῆ καὶ σωτήρια, εἰσῆλϑε πρὸς 

“αὐτὸν ὃ ᾿Αββᾶς Μίλης, καὶ ἀσπασάμενος τὸν Γέροντα, ἔφη ὃ δεῖνα, ὃ διακονη- 

τὴς ἡμῶν, ὃ ἐν τῇ ἐρήμῳ ταύτῃ συνεχῶς ἐπισχεπτόμενος ἡμᾶς, τέϑνηκεν᾽ ἀλλ᾽ 

ὥς περ ἐπὶ τῆς ζωῆς αὐτοῦ χαλῶς διῴκει τὰ ὕπάρχοντα αὐτοῦ, οὕτω καὶ ἐν τῷ 

ϑανάτῳ κάλλιον αὐτὰ διῴκησε᾽ κατέλιπε γὰρ τὰ προάστεια αὑτοῦ τῷ γυναικείῳ 

Μοναστηρίῳ, ὅπερ ᾧκοδόμησεν ᾿Ηλίας ὁ ᾿Ασκητής, συνάξας ἐν αὐτῷ ἀσκητρίας 
τριακοσίας. 


1) «Καὶ εἶπεν ὃ "Άγγελος Κυρίου τῷ ᾿Αμβακούμ᾽ ἀπέγεγχε τὸ ἴο. τον, ὃ 
"ἔχεις, εἰς Βαβυλῶνα τῷ Δανιὴλ εἷς τὸν λάχκον τῶν λεόντωγ...» (Δαγ. ιβ, 64). 
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2, ᾿Ακούσας δὲ ὃ Γέρων ἤρξατο ϑρηνεῖν καὶ τύπτειν τὸ ἑαυτοῦ ποόσωπον 
λέγων" οὗαί μοι τῷ ἁμαρτωλῷ ! ἐχαροποίησε τὸν διάβολον, βλάψας οὗ μετρίως τὰς 
᾿Ασκητρίας, καὶ ἀπώλεσε τὸν μισϑὸν αὐτοῦ, καὶ λέγεις καλῶς διῴκησεν ; ἡμῶν δὲ 
ἀμφισβητούντων καὶ λεγόντων, καὶ πῶς οὗ πλείονα μᾶλλον μισϑὸν ἔχει ἐν τῷ 
ἐπικουρῆσαι ταῖς ᾿Ασκητρίαις ταῖς τῷ Χριστῷ νυμφευσαμέναις, καὶ Αὐτῷ μόνῳ 
δουλευούσαις ; εἶπεν ὃ Γέρων᾽ πιστεύσατέ μοι, τέχνα, ὅτι κἀγὼ τοιοῦτον ἔπαϑον. 

8. Θεασάμενος γὰρ τὸν ᾿Αββᾶν Γεράσιμον, περὶ οὗ καὶ ἐν τῷ Βίῳ τοῦ Μεγά- 
λου Εὐθυμίου ἐμφέρεται, καὶ ἀνελθὼν εἷς “Ιεροσόλυμα καὶ εὐξάμενος, εἶτα ὗπο- 
στρέψας, ὥν εἰκοσιπέντε ἐτῶν, ὡς ἤκουσα περὶ τοῦ ϑανάτου αὐτοῦ, καὶ πῶς ὃ 
λέων εἷς τὸν τάφον αὑτοῦ ὠρυόμενος ἐτελεύτησεν ἐπάνω αὑτοῦ, ἐπλήγην τὴν χαρ- 
δίαν τῷ πρὸς Θεὸν ἔρωτι, καὶ εὐθὺς διεσκόρπισα πάντα τὰ ὑπάρχοντά μοι, μηδὲν 
ἄλλο ἑάσος, εἰ μὴ προάστειον ἕν, λόγῳ τῶν ᾿Ασκητριῶν τῆς μεγάλης Μονῆς τῆς 
οὔσης ἐν ᾿Αλεξανδρείᾳ. 

4. Καὶ ἀπῆλθον καὶ ἀνεϑέμην τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ισιδώρῳ τῷ ΠΠηλουσιώτῃ λέγων" 
᾿Αββᾶ, βούλομαι, Θεοῦ ϑέλοντος, ἀποτάξασϑαι, καὶ τὰ πάντα μου ἐσχόρπισα᾽ 
εἴασα δὲ προάστειον ἕν λόγῳ τῶν ᾿Ασκητριῶν, ὃ ἐπιζητεῖ ἀγοράσαι ὁ ἡγεμὼν Αὖ- 
γουστάλιος διδούς μοι ὑπὲρ τιμῆς χρυσίου λίτρας ἑβδομήχοντα᾽ δώσω οὖν αὑτῷ, 
ἢ οὔ; καὶ εἶπέ μοι ὃ Γέρων' ἐὰν ἦ ἄξιον λιτρῶν ἑβδομήχοντα, δὸς αὗὑτὸ εἷς πεν- 
τήκοντα, καὶ λαβὼν τὸ χρυσίον πάρεσχε ταῖς ᾿Ασκητρίαις, καὶ πλείονα μισϑὸν 
ἔχεις᾽ εἰ δὲ δώσεις αὐταῖς τὸ προίστειον, εἰς πολλὴν ταραχὴν καὶ περισπασμούς, 
τάχα δὲ καὶ εἷς βόϑρους πορνείας ἐμβάλλεις αὐτάς. 

ὅ. ᾿Εγὼ δὲ οὖχ ἐπείσϑην τῷ Γέροντι, ἀλλ᾽ ὑποστρέψας ἐποίησα λίβελλον τὴν 
δωρεὰν ἐγγράφως ἐκϑέμενος., καὶ ἰδιοχείρῳ ὑπογραφῇ πιστωσάμενος, παρόντος καὶ 
τοῦ Πάπα ᾿Αλεξανδρείας σὺν τῷ κλήρῳ παντί, καὶ τοῦ ᾿Ηγεμόνος, καὶ συμμαρ 
τυρούντων τῇ δωρεᾷ" δούς τε ταῖς Μοναστρίαις τὸν χάρτην, εὐθὺς ἐξῆλθον 
εἷς σκῆτιν. 

86. Καὶ διελϑόντων μηνῶν δεκαέξ, ϑεωρῶ κατ᾽ ὄναρ ὅτι εὑρέϑην εἷς Βηϑλεὲμ, 
ἱστάμενος, ἄτενίσας δὲ εἷς τὸ “Ιερατεῖον, εἶδον αὐτὸ πεπληρωμένον ϑαυμαστοῦ 
τινος καὶ ἀῤῥήτου φωτός, ζαὶ ἄνδρας τινὰς ἱεροπρεπεῖς ψάλλοντας, χαὶ γυναῖκα 
πορφυρᾶ περιβεβλημένην, ἧς τὸ κάλλος ἅμήχανον ἱστορηϑῆναι, 

τ, Καταπλαγεὶς οὖν χαὶ γενόμενος ἔμφοβος ἔκ τῆς φοικτῆς ἐκείνης δράσεως, 
ἤϑελον ὑποχωρῆσαι, εἷς δὲ τῶν ἱεροπρεπῶν ἐκείνων ἀνδρῶν, ὃ τῶν ἄλλων διαφο- 
οώτερος, ἐξελϑὼν πρός με, λέγει μοι αὐστηρᾷ τῇ φωνῇ καὶ βλοσυρῷ τῷ ὄμματι" 
Εἰπέ, Εὐστάϑιε, τοῦτο γὰρ εἶχον τὸ κοσμικὸν ὄνομα, τί βούλει ἀπολογήσασϑαι 
περὶ τῶν ᾿Ασχητριῶν, ὅτι ἄφ᾽ ἧς ἡμέρας δέδωκας αὐταῖς τὸ προάστειον, παρώρ- 
γισαν τὸν Κύριον ; ἄρτι σε ϑανατώσω, εἰ μὴ εὐϑὺς διορϑώσῃς ὅπερ ἐσφάλης. 

8, ᾿Εγὼ δὲ σύντρομος ἀπεκρίϑην αὐτῷ" Κύριε, ἐγὼ πρὸς τὸ ἀναπαῦσαι αὑτὰς 
δέδωκα τὸ προάστειον σὺν τοῖς δούλοις καὶ τοῖς ζεύγεσι τῶν βοῶν, οὐχὶ πρὸς τὸ 
παρυργίσαι τὸν Θεόν. 

9. ᾿Ανοίξασα δὲ τὸ ἅγιον αὑτῆς στόμα ἢ πορφυροφοροῦσα λέγει μοι ἱλαρᾷ 
τῇ φωνῇ᾽ ἀπεδεξάμεϑά σου τὴν προαίρεσιν, τέκνον, ἀλλ᾽ εὑρὼν ἐκ τούτον νομὴν 
ὃ διάβολος, ὁ τοῦ ἀνθρωπίνου γένους πολέμιος, ἔτρωσεν αὑτῶν σὺν ταῖς ψυχαῖς 
“καὶ τὰ σώματα᾽ ἤδύνατο δὲ ὅ προνοητὴς αὐτῶν Θεὸς ποταμοὺς ὅλους χρυσίου 
χατενέγκαι καὶ δοῦναι αὐταῖς, ἄλλ᾽ οὗ συμφέρει" οἱ γὰρ ἄποταξάμενοι τῷ κόσμῳ 
διὰ τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ἐν κόπῳ καὶ μόχϑῳ καὶ πολλῇ ταπεινοφροσύνῃ 
καὶ πτωχείᾳ ὀφείλουσιν ἀπερισπάστως προσεδρεύειν τῷ Θεῷ, καὶ οὐχὶ ἐν σπα- 
τάλῃ καὶ κενοδοξίᾳ καὶ πλούτῳ. 

10. Καὶ ἐκτείνασα τὴν χεῖρα αὐτῆς, καὶ δεικνύουσά μοι ἐκεῖνον τὸν πρὸ αὖ- 
τῆς μοι λαλήσαντα, εἴπεν᾽ οὗτός ἐστιν ᾿Ιωάννης ὃ Βαπτιστής, ὃ τῶν Μοναχῶν 
χαϑηγητής, καὶ οἵ ϑέλοντες σὺν αὑτῷ εἶναι ὀφείλουσι τὰς ἀρετὰς αὐτοῦ μιμεῖ- 
σϑαι᾿ πάλιν οὖν λέγει μοι᾿ ἄπελϑε, διόρϑωσαί σου τὸ σφάλμα, ἔχων κἀμὲ συνερ- 
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γοῦσαν σοι᾿ εἶτα φησὶ πρὸς τὸν ΤΠρύδρομον ἀπιδοῦσα᾽ Βαπτιστά, σφράγισον τὴν 
καρδίαν αὐτοῦ, ἵνα μὴ δόξῃ φάντασμα εἶναι τὰ ῥηθέντα αὑτῷ" ὁ δὲ ἐκτείνας τὴν 
δεξιὰν αὐτοῦ χεῖρα ἐσφράγισέ μου τὴν καρδίαν. 

11. Καὶ εὐϑέως ἦλϑον εἷς ἑαυτόν, καὶ αὐτῇ τῇ ὥρᾳ, λαβὼν τὴν ῥάβδον μου, 
χαὶ ὀλίγους ἄρτους διὰ τὸ μῆχος τῆς ὁδοῦ, ἀπῆλϑον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ισίδωρον, 
καὶ διηγησάμην αὑτῷ τὴν δπτασίαν, καὶ λέγει μοι’ οὐκ οἶδας ὅτι τὰ προάστεια 
φιλοκαλοῦνται, ἤτοι γεωργίας δέονται, καὶ ἐὰν ἄνδρες εἰσέρχωνται πρὸς τὰς ᾿Ἄσκη 
τρίας, οὐκ ἐᾷ ὁ διάβολος οὔτε δαῖνης οὔτε τοὺς ἄγδοας ἀπλήκτους ; εἰ ξένον 
παντάπασι Μοναχοῖς τὸ ἐν γηΐνοις περισπᾶσϑαι, πολλῷ μᾶλλον γυναιξί. 

13, Λαβὼν οὖν τὸν Γέροντα, ἀπῆλθον πρὸς τὰς ᾿Ασκητρίας" καὶ ὡς εἰσήλϑομεν 
ἐν τῇ ᾿Εχκλησίᾳ καὶ ηὐξάμεϑα, προσεκαλεσάμεϑα τὰς Πραῦς, καὶ ἐλέγομεν αὐταῖς᾽ 
τί ποιοῦμεν ; ὅτι ὃ βασιλικὸς ἔρχεται πρὸς τὸ ἄραι τὸ προάστειον, καὶ ποιῆσαι 
αὐτῷ Πατριαρχικόν ; αἱ δὲ εἴπον᾽ ὡς ἐπίστασϑε, ὅ,τι καλόν ἔστι καὶ συμφέρον, 
οὕτω κχελεύσατε καὶ ποιήσομεν. 

18. Λέγω αὐταῖς᾽ ἐγὼ πρὸς βασιλικὸν οὐ δύναμαι ἀντιβῆναι᾽ εἶ οὖν ϑέλετε, 
πρὶν ἐκεῖνος ἔλθῃ, πωλήσωμεν αὐτὸ τῷ ἄρχοντι καὶ τὸ χρῆμα λάβετε ὑμεῖς" ἐχεῖ- 
γος δὲ ποιησάτω μετὰ τοῦ βασιλιχοῦ ὡς βούλεται᾽ ἀπεχρίϑησαν ἐκεῖναι" καλῶς 
εἴπατε, γενέσϑω. 

14. Εὐϑὺς οὖν ἀπελϑὼν πέπρακα τοῦτο εἷς ἑξήκοντα λίτρας τῷ Αὐγουσταλίῳ, 
ἐλευϑερώσας καὶ τὰ ἀνδράποδα᾽ χαὶ λιιβὼν τὸ χρυσίον καὶ ἐπανελθὼν εἰς τὸ τῶν 
"Ασκητριῶν Μιοναστήριον, ἔϑηκα αὑτὸ ἐν τῇ Βακλησίᾳ ἔμπροσϑεν τοῦ ϑυσια- 
στηρίου, καὶ σὺν τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ισιδώρῳ συνταξάμενοι αὗταῖς, ἐξήλθομεν. 

15. Καὶ λέγω τῷ ΓΈέροντι᾽ παρ᾽ ὀλίγον ἂν ἀπωλόμην, Πάτερ᾽ καλῶς εἶπον οἵ 
ἸΠατέρες, εἰς γυναῖκας μὴ ποιήσῃς ἐλεημοσύνην" καὶ εἶπέ μοι ὃ Γέρων" μὴ οὕτω 
λέγε, τέκνον, ἐπεὶ ἁμαρτάνεις" ἅλήϑειαν δὲ λέγω σοι, ὅτι ὁ ἔχων καὶ ϑέλων ποιῆ- 
σαι μισθόν, εἷς ᾿Ασκητρίας μᾶλλον ποιησάτω᾽ ὅ γὰρ ποιῶν εἰς αὐτὰς ἔλεος, ὑπὲρ 
τοὺς τυφχοὺς:χαὶ λεποοὺς καὶ χωλοὺς καὶ λελωβημένους, πλείω κατὰ Θεὸν μισϑὸν 
ἔχει, ὅτε καὶ αὗται ἀσϑενέστερον μέρος οὖσαι τοῦ κοινοῦ σώματος, διὰ τὸν Θεὸν 
ἀπετάξαντο καὶ" πτωχεύουσι. καὶ οὗ δύνανται ἐξελθεῖν, ὡς ἥμεϊς, πωλῆσαι τὸ ἔο- 
γόχειρον αὐτῶν, οὐδὲ διακονῆσαι ἑαυταῖς ἰσχύουσιν ἢ ὅλως ἐξελϑεῖν τῆς Μονῆς. 

10, ἘΠ γάρ τις ἐξ αὑτῶν μόνον τοῦ πυλῶνος τοῦ Μοναστηρίου ἐξέλθῃ, εὐϑύς, 
ὥς περ ἐλάφου φανείσης, πάντες οἵ ϑηρευταὶ τῶν κακῶν εἷς αὐτὴν σκοπεύουσιν 
καὶ πάντοϑεν τοξεύειν ἐπιχειροῦσι᾽ κἂν συμβῇ αὑτὴν μὴ τρωϑῆγναι, ὅπερ δυσχε- 
οές ἔστι καὶ σχεδὸν ἀδύνατον, ἀλλά γε διὰ τοὺς εἷς αὐτὴν τιτρωσχομένους οὐκ 
ὀλίγη ζημία παρακολουϑεῖ᾽ εἰ δὲ καὶ αὐτὴ τοωϑεῖσα ἔν καιρίῳ τοῦ σώματος διὰ- 
φύγῃ τὰς χεῖρας τῶν ϑηρευτῶν, οὐδὲν ἔλαττον κινδυνεύει᾽ κἂν γὰρ τὸ βέλος κα- 
ταλιποῦσα ἄἅπέλϑη, ἤτοι τὸ πρόσωπον εἷς ὃ ἐπὶ τῇ ἀπροσεξίᾳ ἐτρώϑη, ὑπὸ γοῦν 
τοῦ τραύματος διαφϑείρεται, καὶ μάλιστα εἰ ἀνεπιμέλητον ἐάσῃ αὗτό, ὥς τε καὶ 
προσοζέσαι, καὶ σαπῆναι κατὰ τὴν τοῦ Προφήτου φωνήν. 

11, Λιὰ ταῦτο, ὃ δυνάμεγος ταύταις διακονεῖν διὰ τὸν Θεόν, καὶ ἀπροΐτους 
αὑτὰς ποιεῖν, ἑκατονταπλασίονα τὸν μισϑὸν παρὰ Θεοῦ λήψεται, ὑπὲρ τὸν ἀλ- 
λους πένητας καὶ ἀσϑενεῖς ἐλεοῦγτα᾽ ὁμοίως καὶ ὃ τοῖς Μοναχοῖς διακονῶν, τοῖς 
διὰ Θεὸν πενομένοις, μεγάλην καὶ ἀνυπέρβλητον ἔχει τὴν ἀντιμισϑίαν ἄνωϑεν" 
« δεχόμενος γάρ, φησι, προφήτην εἰς ὄνομα προφήτου», καὶ τὰ ἑξῆς" καὶ πάλιν" 
«ὃς ἂν ποτίσῃ ποτήριον ψυχροῦ μόνον εἷς ὄνομα μαϑητοῦ, οὗ μὴ ἀπολέσῃ τὸν 
μισϑὸν αὐτοῦ». 

18, Πλὴν προσέχειν ἄξιον καὶ οὐκ ἀδιαφόρως παρέχειν Μοναστηρίῳ, ἢ ἀν- 
δρείῳ ἢ γυναικείῳ, τὰ εἷς περισπασμὸν καὶ φροντίδας καὶ ταραχὰς τοὺς κατὰ Θεὸν 
ζῆν βουλομένους ἐνάφοντα᾽ οὕτω γὰρ οὖκ ὠφελῶν αὐτοὺς ἔσται, ἀλλὰ βλάπτων 
μᾶλλον καὶ τὰ μέγιστα ζημιῶν. 

19. ᾿Αλλ᾽ ὀφείλει ὁ ϑέλων τοῖς τοιούτοις διαχονῇσαι καὶ ἀναπαῦσαι αὐτούς, 
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ἐκεῖνα διδύναι, ἃ πρὸς τὰ πνευματιχὰ προσεδρίαν ἀπερίσπαστον αὐτοῖς προξε’ 

νεῖ" οἷον σῖτον, ἢ ἄλευρον, ἢ ὄσπριον, ἢ κέρμα, ἢ ἱμάτιον, ἢ ἐρέαν, ἢ λινοῦν, 

ἢ τι τῶν τοιούτων, ὅσα ἔν χρείᾳ ὄντα ἀναγχαῖα αὗτοῖς ἀπόνως χορηγούμενα, 

αὔξει τὴν εἰς Θεὸν λατρείαν, τῆς εἰς Αὐτὸν σχολῆς καὶ μερίμνης μὴ ἀπάγοντα. 
ἙἝἭ. ο μηνεῖία 


ἈΠΟΤῈ συνέβη τὸ ἑξῆς περιστατικὸν μὲ τὸν Μεγάλον ᾿Δ- 
σκητὴν Βησσαρίωνα, ὁ ὁποῖος ἦτο εἷς τὸ ἔπακοον ἤρεμος 
χαὶ ἠσϑάνετο μεγάλην κατάνυξιν. 

᾿Ἐκαϑήμεϑα καὶ συνωμιλούσαμεν, ἀχοοώμενον μετὰ σεβασμοῦ 
τὰς πολυτίμους χαὶ Ψυχωφελεῖς διδασκαλίας του. Ἔν τῷ μεταξὺ εἰσῆλ- 
ϑεν εἰς τὸ κελλίον ὃ ᾿Αββᾶς Μίλης καὶ ἀφοῦ ἐχαιρέτησε τὸν Γέροντα 
διὰ τοῦ ἐν Χριστῷ ἀσπασμοῦ, εἶπεν εἰς ἐπήκοον ὅλων. 

--Ὁ ἄνϑρωπος, ποὺ τόσον προϑύμως μᾶς ἐξυπηρέτει εἰς τὴν 
ἔρημον αὐτὴν καὶ μᾶς ἐπεσκέπτετο συχνά, ἀπέϑανεν. ᾿Αλλ᾽ ὅπως ἄχρι- 
βῶς, ἐ ἐφ᾽ ὅσον ἔζη, ἐρούϑμιξε καλῶς χαὶ συμφώνως πρὸς τὸ θέλημα 
τοῦ Θεοῦ τὸς ὑποϑέσεις του, τοιουτοτρόπως καὶ χατὰ τὸν ϑάνατόν 
του τὰ ἐταχτοποίησεν ὅλα ἐπαινετῶς χαὶ ϑεαρέστως. Οὕτω ὅλα τὰ 
κτήματά του, διὰ διαϑήκης, τὰ ἄφησεν εἰς τὸ γυναικεῖον Μοναστή- 
ριον, ποὺ ἔχτισεν ὃ ᾿Ασχητὴς ᾿Ηλίας, συγκεντρώσας εἷς αὐτὸ περὶ τὰς 
τριακοσίας ᾿Ασχητρίας. 

τ; Μόλις ἤκουσε τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὁ ᾿Ασκητὴς Βησσαρίων ἤρχισε 
νὰ κλαίῃ καὶ νὰ κτυπᾷ, τὸ πρόσωπόν του. Θρηνολογῶν δὲ ἔλεγεν: 

--- ᾿Αλλοίμονον εἰς ἐμὲ τὸν “ἁμαρτωλὸν ποίαν ϑλιβερὰν εἴδησιν 
ἤκουσα! Ὃ καλὸς αὐτὸς ἄνθρωπος, ποὺ διέϑεσε τὰ κτήματά τοῦ εἰς 
τὸ γυναικεῖον Μογαστήοιον, ἔδωσε χαρὰν εἰς τὸν διάβολον, ἔβλαψε 
πάρᾳ πολὺ τὰς ᾿Ασκητοίας, ἔγασε μὲ τὴν ἐνέργειάν του αὐτὴν τὴν 
ἀξιομισϑίαν τῶν ἔργων του, καὶ σὺ μοῦ λέγεις, ὅτι ἐταχτοποίησε κα- 
λῶς τὰς ὑποϑέσεις του; 

᾿Ακούσαντες ἡμεῖς τοὺς λόγους αὐτοὺς τοῦ Γέροντος ἠμφεσβη- 
τούσαμεν τὰ λεχϑέντα καὶ ἐλέγομεν: 

-- “Ῥέροντα, σχεδὸν ὅλοι ἔχομεν μίαν ἀπορίαν" δὲν ἔχει μεγαλυ- 
τέραν ἀξίαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ἣ βοήϑεια πρὸς τὰς ᾿Ασκητρίας, ποὺ 
ἐνυμφεύϑησαν τὸν Χριστὸν καὶ πὐνον Αὐτὸν λατρεύουν; 

- Σᾶς διαβεβαιῷ, τέκνα μου, --- εἶπεν ὁ Γέρων --- ὅτι καὶ ἐγὼ 
ἔπαϑον κάποτε τὸ ἴδιον ποὺ ἔπαϑεν αὗτός, Καὶ ἰδοὺ συγχεχριμένως, 

8, Εἶχον ἴδει τὸν ᾿Αββᾶν Γεράσιμον, πεοὶ τοῦ ὁποίου γίνεται λό- 
γος εἰς τὸν βίον τοῦ Μεγάλου Εὐθυμίου, Τότε, κατὰ τὴν ἐποχὴν ἐκεί- 
γῆν, ἀνῆλϑον εἰς τὰ Ἰεροσόλυμα καὶ ἀφοῦ προσεκύνησα, ἐπέστρεψα. 
Ἤμουν τότε εἴκοσι πέντε ἐτῶν. Μόλις λοιπὸν ἤκουσα περὶ τοῦ ϑαυ- 
μαστοῦ ϑανάτου του, ὅπότε, ὡς γνωστόν, ὃ λέων τοῦ ᾿Αγίου, μὲ με- 
λαγχολιχκοὺς βουχηϑμοὺς ἀπέϑανεν ἐπάνω εἰς τὸν τάφον τοῦ ᾿Αγίου, 
βίῃ ως . ἀγτυ δ ΡΩΝ δὲ “Α,..) 
ἠσθϑάνϑην εἰς τὴν καρδίαν μου τὴν νύξιν τοῦ ϑείου ἔρωτος. ᾿Αμέσως 
ἐσχόρπισα ὅλην τὴν περιουσίαν μου καὶ δὲν ἄφησα τίποτε, παρὰ ἕνα 
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κτῆμα μόνον, τὸ ὁποῖον διέϑεσα εἰς τὴν μεγάλην Μονὴν τῶν ᾿Δσκη- 
τριῶν, ποὺ εὑρίσκεται πλησίον τῆς ᾿Αλεξανδρείας. 

4. Μετὰ ταῦτα ἀνεχώρησα καὶ συνήντησα τὸν ᾿Αββᾶν Ἰσίδωρον 
τὸν Πηλουσιώτην εἰς τὸν ὁποῖον εἶπον : 

--᾿Αββᾶ ᾿σίδωρε, ϑέλω, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, νὰ φύγω 
ἀπὸ τὸν χόσμον καὶ πρὸς τὸν σκοπὸν αὐτὸν ἐμοίρασα εἷς τοὺς πτω- 
χοὺς τὰ πράγματά μου! ἄφησα μονάχα ἕνα μεγάλο ἀγρόχτημα, τὸ 
ὅποῖον ὑπεσχέϑην εἰς τὰς ᾿Ασκητρίας τοῦ τόπου. Τὸ ἀγρόκτημα αὐτὸ 
μοῦ τὸ ζητεῖ νὰ τὸ ἀγοράσῃ ὃ ἡγεμὼν Αὐγουστάλιος. Μοῦ προσφέρει 
μάλιστα ὡς τιμὴν ἑβδομήκοντα λίτρας χρυσοῦ. Τί μὲ συμβουλεύεις λοι- 
πόν, νὰ τὸ δώσω εἰς αὐτὸν ἢ ὄχι ; 

- Ἐὰν ἢ ἀξία τοῦ ἀγροχτήματος --- μοῦ ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς 
Ἰσίδωρος --εἶναι πράγματι ἑβδομήκοντα λίτραι χρυσοῦ, νὰ τὸ πωλή- 
σῃς πεντήχοντα καὶ νὰ προσφέρῃς τὰ χρήματα εἷς τὰς ᾿Ασκητρίας. ΜὲῈ 
τὴν ἐλεημοσύνην αὐτὴν ὁ μισϑός σου ϑὰ εἶναν μεγαλύτερος ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ. Διότι, ἐὰν τοὺς δώσῃς τὸ ἀγρόκτημα, ϑὰ γίνῃς ἀφορμὴ γὰ 
περιπλακοῦν αἱ ᾿Ασχήτριαι εἷς χοσμικοὺς ϑορύβους καὶ περισπασμοὺς 
εἷς βάρος τῆς ἀσχήσεώς των’ ἴσως μάλιστα διανοίξῃς καὶ βύϑρους που- 
γείας, διὰ νὰ ἐμπέσουν εἰς αὐτούς, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ εἶναι ὑποχρεωμέναι, 
διὰ τὴν περιποίησιν τοῦ κτήματος, νὰ συγαναστρέφωνται μὲ κοσμικούς. 

δ. Αὐτὰ μοῦ εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσίδωρος: ἐγὼ ὅμως δὸν τὸν ἤκουσα. 
᾿Επέστρεψα εἰς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν καὶ συνέταξα δωρητήριον συμβό- 
λαιον, τὸ ΠΥ ἐμένα μὲ τὴν ὑπογραφήν μου. Εἷς τὴν σύνταξιν 
τοῦ συμβολαίου" παρίσταντο ὧς μάρτυρες ὁ Πάπας χαὶ Ἰ]ατριάρχης 
᾿Αλεξανδρείας μὲ ὅλους τοὺς Κληρικούς του, ὅπως ἐπίσης χαὶ ὁ διοι- 
κητὴς τῆς πόλεως. 

᾿Αφοῦ δὲ παρέδωσα τὸ δωρητήριον συμβόλαιον εἰς τὰς Μονα- 
χάς, ἀνεχώρησα πλέον ἀπὸ τὸν κόσμον καὶ ἐνεκλείσϑην εἰς τὴν σχήτην. 

6. Μετὰ δέχα ἕξ μῆνας, ἀπὸ τῆς ἐγχαταστάσεώς μου εἰς τὴν σκή- 
τὴν, βλέπω ἕνα τρομακτυκὸν ἀποκαλυπτιχὸν ὄνειρον. Εὐρέϑην ἔξα- 
φνα εἷς τὸν ἱστορικὸν χῶρον τῆς Βηϑλεέμ. Εἶδον τότε τὸν Ἱερὸν Ναὸν 
πλημμυρισμένον ἀπὸ ἕνα ὁλόλαμπρον καὶ ἀπερίγρασιττον φῶς. Μέσα εἰς 
αὐτὴν τὴν πλήμμυραν τοῦ φωτὸς ἐστέκοντο μερικοὶ σοβαροὶ ἄνδρες, 
μὲ ἱεροπρέπειαν, καὶ ἔψαλλον διαφόρους ὕμνους. Τὸ κέντρον ὅμως τῆς 
ϑαυμασίας αὐτῆς σχηνῆς κατεῖχε μία ὡραιοτάτη γυνή, ποὺ ἦτο ἐνδε- 
δυμένη μὲ ἐουϑρᾶν αὐτοκρατορικὴν ἐνδυμασίαν. Ἢ ὡραιότης της ἦτο 
ἀδύνατον νὰ περιγραφῇ. Μία ὡραιότης σεμνή, ὑπερκοσμία, ϑεία, χωρὶς 
καμμιὰν ὑλικὴν βαρύτητα. 

1. ᾿Εγὼ ἐξεπλάγην ἀπὸ τὸ ϑέαμα αὐτὸ καὶ ἤρχισα, ἀπὸ φύβον, νὰ 
ἀπομακχρύνωμαι. Τὴν στιγμὴν ἐκείνην μὲ πλησιάζει ἕνας ἀπὸ τοὺς ἴε- 
ροπρεπεῖς ἐχείνους ἄνδρας, ὃ πλέον ἐπιβλητιχὸς ἀπὸ τοὺς ἄλλους, χαὶ 
ἀφοῦ μὲ ἐκοίταξε κάπως συνωφρυωμένος, μοῦ εἶπε μὲ αὐστηρότητα. 

-- Εἰπέ μου, Εὐστάϑιε, (αὐτὸ ἧτο τὸ κοσμικόν μου ὄνομο) τί 
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σχέπτεσαι νὰ ἀπολογηϑῇς εἷς τὸν Θεόν ; Διότι ἀπὸ τότε ποὺ ἐχάρισες 
τὸ ἀγρόκτημα εἷς τὰς ᾿Ασχητρίας, αὐταὶ παρώργισαν τὸν Θεόν! Ἢ 
ἀπόφασις εἶναι νὰ σὲ ϑανατώσω, ἐὰν δὲν ἐπανορϑώσῃς ἀμέσως τὸ 
σφάλμα σου ! 

8. Τρομαγμένος ἀπὸ τὴν κατηγορηματικὴν αὐτὴν δήλωσιν ἐτόλ- 
μησα νὰ ἀπολογηϑῶ. 

-- Ἰζύριέ μου, ἐγὼ διὰ νὰ ἀναπαύσω τὰς Μοναχὰς αὐτάς, τοὺς 
ἐχάρισα τὸ ἀγούχτημα, μαζὶ μὲ τοὺς δούλους, τὰ ζεύγη τῶν βοδιῶν 
χαὶ ὅλα τὰ ἀναγκαῖα ἐφόδια᾽ δὲν προσέφερα τὸν ὑλικὸν αὐτὸν ϑησαυ- 
ρόν, διὰ νὰ παροργίσω τὸν Θεάν. 

9. Ἑἰΐϊς τὸ σημεῖον αὐτὸ παρεμβαίνει ἣ παρισταμένη βασίλισσα, ποὺ 
ἐφόρει τὴν πορφύραν, καὶ μὲ γλυκεῖαν φωνὴν μοῦ λέγει: 

- Τέκνον μου, ἢ ψυχική σου διάϑεσις ἦτο καλὴ καὶ δι᾽ αὐτὸ 
μετὰ χαρᾶς τὴν προσεδέχϑημεν" ὁ ἐχϑοὸς ὅμως τοῦ ἀνϑοωπίγου γέ- 
νους, ὃ διάβολος, εὑρῆχεν εὐχαιρίαν ἀπὸ τὴν δωρεὰν αὐτὴν καὶ ἐπλή- 
γῶσε μαζὶ μὲ τὰς ψυχάς των καὶ τὰ σώματά τῶν ἀχόμη. Μήπως δὲν 
ἠμποροῦσεν ὃ Θεός, ποὺ προνοεῖ δι᾽ αὐτάς, ὅπως καὶ δι᾽ ὅλα τὰ πλά- 
σματά Του, νὰ ἀναβλύσῃ ποταμοὺς ὁλοκλήρους χρυσοῦ καὶ νὰ τὸν δώσῃ 
εἰς αὐτάς; Αὐτὸ ὅμως δὲν ϑὰ ἦτο πρὸς τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς τῶν ! 
Καὶ τοῦτο, διότι αὐτοὶ ποὺ ἐγκατέλειψαν τὸν χόσμον, διὰ νὰ κληρο- 
νομήσουν τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ἔχουν ὑποχρέωσιν νὰ παραμέ- 
νοῦν ἀπερίσπαστοι ἀπὸ κάϑε βιοτικὴν μέριμναν, καὶ νὰ εἶναν διαρκῶς 
ἧνωμένοι μὲ τὸν Θεόν, διερχόμενοι τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς τῶν μὲ σχλη- 
ραγωγίαν, μὲ μόχϑον, μὲ πολλὴν ταπεινοφροσύνην καὶ πτωχείαν᾽ δὲν 
πρέπεν γὰ περνοῦν μὲ ὑπερηφάνειαν, μὲ σπατάλην, μὲ πλούτη. 

10. Λέγουσα αὐτὰ πρὸς ἐμὲ ἣ βασίλισσα ὕψωσε τὴν χεῖρα της καὶ 
μοῦ ἔδενξεν ἐκεῖνον, ποὺ μοῦ ὡμίλει πρὸ αὐτῆς. 

- Αὐτὸς εἶναι---συνέχισεν ὁμιλοῦσα --- ὁ Ἰωάννης ὁ Βαπτι- 
στής, ὃ καϑηγητὴς τῶν Μοναχῶν. Αὐτοὶ λοιπὸν ποὺ ϑέλουν νὰ εὗ- 
οίσκωνταιν μαζί του εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ἔχουν ὑποχρέω- 
σιν νὰ μιμηϑοῦν τὰς ἄρετάς του. ΠΠήγαννε λοιπὸν τώρα γὰ διορϑώ- 
σῃς τὸ σφάλμα σου. Θὰ σὲ βοηϑήσω καὶ ἐγὼ εἰς τὴν προσπάϑειάν σου. 

᾿Απευϑυνομένη δὲ πρὸς τὸν ΠΡρόδρομον τοῦ λέγει : 

- Βαπτιστὰ τοῦ Κυρίου, σφράγισέ του τὴν καρδίαν, διὰ νὰ μὴ 
γομίσῃ, ὅτι αὐτά, ποὺ βλέπει καὶ ἀκούει, εἶναι φαντασία ἢ ὄνειρον. 

Πράγματι λοιπὸν ὃ Πρόδρομος ἥπλωσε τὴν δεξιάν του χεῖρα 
χαὶ μοῦ ἐσφράγισε μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ τὴν καρδίαν μου. 

11. ᾿Αμέσως τότε συνῆλϑα ἀπὸ αὐτά, ποὺ ἔβλεπα’ ἐκείνην δὲ ἀκου- 
βῶς τὴν στιγμὴν ἐπῆρα τὸ ραβδί μου καὶ ὀλίγους ἄρτους, διότι ὃ δοό- 
μος ἦτο μαχρινός, καὶ ἐπῆγα νὰ συναντήσῳ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ἰσίδωρον. 
᾿Αφοῦ τὸν συνήντησα, τοῦ διηγήϑην λεπτομερῶς τὴν φοβερὰν ὀπτα- 
σίαν. Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰσίδωρος μὲ ἤκουσε μὲ μεγάλην προσοχὴν καὶ μοῦ 
λέγει μὲ ἠρεμίαν. 
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-- Δὲν γνωρίζεις, εὐλογημένε, ὅτι τὰ ἀγροκτήματα ἔχουν ἀνάγ- 
κην ἀπὸ περιποίησιν καὶ καλλιέργειαν; Διὰ τὰ ἔργα δὲ αὐτὰ χρειάζον- 
ται ἀνδροικαὶ χεῖρες. Ὅταν λοιπὸν εἷς τὰ γυναικεῖα Μοναστήρια εἰσέρ- 
χωνται ἄνδρες, εἶναι ποτὲ δυνατὸν ὁ διάβολος νὰ ἀφήσῃ ἀνενοχλήτους 
καὶ τὰς Μοναχὰς καὶ τοὺς ἄνδρας; ᾿Εὰν λοιπὸν δὲν ἁρμόζῃ εἰς τοὺς 
Μοναχοὺς νὰ ἀσχολοῦνται μὲ γηΐνους περισπασμούς, πολὺ περισσότε- 
ρον αὐτὴ ἣ ἐνασχόλησις δὲν ἁρμόζει εἰς τὰς Μοναχάς! 

123, ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπῆρα συντροφιά μου τὸν Γέροντα, ἀνεχωρήσα- 
μεν διὰ τὸ μέρος τῶν ᾿Ασκητριῶν. ᾿Αμέσως εἰσήλθομεν εἷς τὴν Ἔκ- 
κλησίαν καὶ προσηυχήϑημεν᾽ μετὰ ταῦτα ἐκαλέσαμεν τὰς προϊσταμέ- 
νας τῆς συνοδείας καὶ εἴπομεν πρὸς αὐτάς. 

- Γερόντισσαι, ὁ ἀντιπρόσωπος τῆς βασιλικῆς ἐξουσίας πρόκει- 
τὰι νὰ ἔλϑῃ εἰς ὀλίγας ἡμέρας, διὰ νὰ πάρῃ τὴν περιοχὴν αὐτὴν καὶ 
γὰ ἱδούσῃ εἰς αὐτὴν πατριαρχικὰ κτίσματα (Ναόν, οἰκοδομὰς κ.λ.π.). 
Τί νομίζετε ὅτι πρέπει νὰ κάμωμεν ; 

-Ὅπως γνωρίζετε. ---ἀπήντησαν ἐκεῖναι --- ὅ,τι εἶναι τὸ καλύτε- 
ρον καὶ συμφερώτερον διατάξετε νὰ γίνῃ, καὶ ἡμεῖς ϑὰ ἐχτελέσωμεν 
τὴν ἐντολήν σας. 

18. Εὐϑὺς τότε λέγω πρὸς αὐτάς: 

--- Ἐγὼ δὲν ἠμπορῶ νὰ ἀντιδράσω εἰς τὴν πρύϑεσιν τοῦ ἄντι- 
προσώπου τῆς βασιλικῆς ἐξουσίας" ἐὰν λοιπὸν ϑέλετε, πρὶν ἀκόμη ἔλ- 
ϑῃ ἐκεῖνος, νὰ τὸ πωλήσωμεν εἷς τὸν ἄρχοντα καὶ νὰ πάρετε σεῖς τὴν 
εἰς χρῆμα ἀξίαν τοῦ κτήμεϊζος. ᾿Ας ἐνεργήσῃ δέ, ὅπως ϑέλει ὃ ἄρχων 
μετὰ τοῦ ἀντιπροσώπου τῆς βασιλικῆς ἐξουσίας. 

- Καλὰ τὰ εἴπατε---ἀπεκρίϑησαν ἐκεῖναι--- ἂς γίνουν τὰ πρά- 
γματα, ὅπως προτείνετε.- 

14. Κατόπιν τῆς συγκαταϑέσεως τῶν ᾿Ασκητριῶν ἀνεχώρησα ἀμέ- 
σῶς καὶ ἐπώλησα τὸ κτῆμα εἰς τὸν Αὐγουστάλιον, ἀντὶ τῆς ἀξίας τῶν 
ἑξήκοντα λιτρῶν χρυσίου, Συγχούνως ἀπηλευϑέρωσα χαὶ τοὺς δού- 
λους. ᾿Αφοῦ δὲ εἰσέπραξα τὸν χρυσόν, ἐπέστρεψα εἷς τὸ Μοναστήριον 
τῶν ᾿Ασκητριῶν καὶ τὸν ἄφησα ἔμπροσθεν τοῦ ἱεροῦ Βήματος. Ἔν 
συνεχείᾳ συνομιλήσαντες μὲ αὐτάς, ἐγὼ καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Ἰσίδωρος, ἐπὶ 
τῶν ἀπαραιτήτων λεπτομερειῶν, ἀνεχωρήσαμεν. 

15, Καϑ᾽ ὁδὸν ἔλεγα εἰς τὸν Γέροντα. 

- Πάτερ μου, παρ᾽ ὀλίγον ϑὰ ἔχανα τὴν ψυχήν μου" σωστὰ 
συνεβούλευσαν οἱ Πατέρες" εἰς γυναῖκας νὰ μὴ κάμῃς ἐλεημοσύνην. 

ὋὍὋ Τέρων, ἀφοῦ μὲ ἤκουσε, μοῦ εἶπε: 

-- Μὴ λέγῃς, τέκνον μου, αὐτὰ τὰ πράγματα, διότι ἁμαρτάνεις. 
Πρόσεξε τί ϑὰ σοῦ εἰπῶ" πραγματιχῶς ἐχεῖνος, ποὺ ἔχει χρήματα καὶ 
τὴν ἀγαϑὴν προαίρεσιν, εἶναν προτιμότερον νὰ δώσῃ ἐλεημοσύνην εἰς 
τὰς ᾿Ασκητρίας. ᾿Εκεῖνος, ποὺ προσφέρει, ἐλεημοσύνην εἷς ᾿Ασκητρίας, 
λαμβάνει παρὰ Θεοῦ μισϑὸν περισσότερον παρ᾽ ὅ,τι ἐὰν ἔδιδεν ἐλεη- 
μοσύγην εἰς τυφλούς, λεπρούς, ἀναπήρους, πληγωμένους᾽ διότι αἱ ᾿ἃ- 
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σκήτριαν ἀποτελοῦν τὸ ἀσθενέστερον μέρος τοῦ κοινοῦ σώματος τῆς 
᾿Ἐκκχλησίας" χάριν τοῦ Θεοῦ ἐγκατέλειψαν τὸν κόσμον καὶ κατήντησαν 
πτωχαΐί. Δὲν ἔχουν δὲ τὴν δύναμιν, ὅπως ἡμεῖς, νὰ ἐξέοχωνταν τῆς 
Μονῆς, διὰ νὰ πωλοῦν τὸ ἐργόχειρόν των, οὔτε ἔχουν τὴν ἀπαιτουμέ- 
γὴν σκληραγωγίαν, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσουν τὰς ἀνάγκας τῆς ζωῆς, ἀλλ᾽ 
οὔτε καὶ πρέπει νὰ ἐξέρχωνται τοῦ Μοναστηρίου. 

16. ᾿Εὰν καμμιὰ Μοναχὴ τολμήσῃ νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὴν μεγάλην πύ- 
λην τῆς Μονῆς, ἀμέσως, ὧς νὰ ἐνεφανίσϑη ἔλαφος, ὅλοι οἵ κυνηγοὶ 
τῶν καχῶν τὴν σημαδεύουν καὶ ἀπὸ παντοῦ προσπαϑοῦν νὰ ρίψουν 
ἀποτελεσματικῶς τὸ βέλος τῶν ἐναντίον της, Εἷς τὴν περίπτωσιν αὖ- 
τήν, καὶ ἐὰν ἀχύμη δὲν πληγωϑῇ, πρᾶγμα ποὺ εἶναι δύσκολον χαὶ σχε- 
δὸν ἀδύνατον, ἐν τούτοις μεγίστη ζημία προκαλεῖται, ἐξ αἰτίας τῶν 
πληγῶν, ποὺ προεκλήϑησαν, ἀπὸ τὴν ἐμφάνισίν της, εἰς τὰς ψυχὰς 
τῶν κυνηγῶν. ᾿Αλλὰ καὶ ἡ ἰδία δὲν κινδυνεύει ὀλιγώτερον, ἐὰν κατορ- 
ϑώσῃ μὲν πρὸς στιγμὴν νὰ διαφύγῃ ἀπὸ τὰς χεῖρας τῶν κυνηγῶν, 
πλὴν ὅμως πληγωϑῇ εἰς ἐπικίνδυνον σημεῖον τοῦ ἐσωτερικοῦ της ἀν- 
ϑρώπου. Διότι καὶ ἐὰν ἀκόμη ἐγκαταλείψῃ τὸ βέλος καὶ φύγῃ, δηλαδὴ 
τὸ πρόσωπον, ἀπὸ τὸ ὅποῖον ἐξ ἀπροσεξίας ἐπληγώϑη, ὡς τόσον κα- 
ταστυέφεται ἀπὸ τὸ τραῦμα, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα ἀφήσῃ τὴν πληγὴν 
ἀπεριποίητον᾽ τότε μάλιστα ὑπάρχει καὶ κίνδυνος γὰ σαπίσῃ καὶ γὰ 
βοωμίσῃ ἣ πληγή, ὅπως λέγει ὃ Προφήτης Λαβίδ (). 

11. Δι᾽, ὅλους αὐτοὺς τοὺς λόγους ἐκεῖνος, ποὺ ἔχει τὴν δύναμιν νὰ 
τὰς ὑπηρετῇ ἀρὸς δόξαν τοῦ Θεοῦ, καὶ οὕτω νὰ βοηϑῇ αὐτὰς νὰ μὴ 
ἐξέρχωνται τοῦ" Μοναστηρίου των, ϑὰ λάβῃ ἀπὸ τὸν Θεὸν ἑκατὸν φο- 
ρὰς περισσότερον μισϑόν, παρ᾽ ὅσον ἐὰν ἐβοήϑει πτωχοὺς καὶ ἀσδϑε- 
νεῖς. ᾿Βπίσης ϑὰ εἶναι ἀπὸ τὸν Θεὸν ἀξιόμισϑος χαὶ αὐτός, ποὺ βοη- 
ϑεῖ Μοναχούς, δυστυχοῦντας διὰ τὸ ὌὍγομα τοῦ Θεοῦ. Οὕτω ϑὰ ἔχῃ 
ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μεγίστην καὶ ἀκατανίκητον, ἀπὸ πᾶσαν ἄλλην ἀγαϑο- 
εργίαν, ἀντιμισϑίαν. Αὐτὸ μᾶς διδάσκει τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ" «ὋὉ δε- 
χόμενος Προφήτην εἰς ὄνομα Προφήτου μισϑὸν Προφήτου λήψεται» 
(Ματϑ. τ΄, 41} καὶ «Ὃς ἐὰν ποτίσῃ ἕνα τῶν μικρῶν τούτων ποτήριον 
ψυχροῦ μόνον εἰς ὄνομα μαϑητοῦ, ἀμὴν λέγω ὑμῖν, οὐ μὴ ἀπολέσῃ 
τὸν μισϑὸν αὐτοῦ» (Ματῦ. κ΄, 45). 

18. Τὸ ἔργον ὅμως τῆς τοιαύτης ἐλεημοσύνης, εἴτε πρὸς ἀνδρικὸν 
εἴτε πρὸς γυναικεῖον Μοναστήριον, πρέπει νὰ γίνεταν μετὰ διαχρί- 
σεως, ὥστε νὰ μὴ ρίπτωμεν αὐτούς, ποὺ ἐπιϑυμοῦν νὰ ζοῦν κατὰ 
Θεόν, εἰς περισπασμοὺς καὶ βιοτικὰς μεοίμγας καὶ ταραχάς. Ἔν τοιαύ- 
τῇ περιπτώσει δὲν ϑὰ τοὺς ὠφελήση, ἀλλὰ περισσότερον ϑὰ τοὺς βλά- 
ψῃ καὶ πάρα πολὰ ϑὰ τοὺς ζημιώσῃ. 

19. Ἐκεῖνος, ποὺ ἐπιϑυμεῖ νὰ βοηϑήσῃ Μοναχοὺς ἢ Μογαχὰς 

1) «Προσώζεσαν καὶ ἐσάπησαν οἷ μώλωπές μου ἀπὸ προσώπου τῆς ἄφρο- 
σύνης μου» (Ψαλμ, λζ΄, 6). 


ᾧὦ " 
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καὶ νὰ τοὺς ἀνακουφίσῃ, πρόπεν γὰ προσφέρῃ ἐκεῖνα μόνον ποὺ δὲν 
ϑὰ διαταράξουν τὴν πνευματικήν τῶν γαλήνην, μάλλιστα δὲ καὶ ϑὰ 
τὴν διατηρήσουν ἀπερίσπαστον. Τοιαῦτα δὲ ὑλιτὰ ἀγαθά, π..χ., εἶναι: 
σιτάρι, ἀλεύρι, ὄσπρια, ὀλίγα νομίσματα, ἐνδύματα, μάλλινον ἢ λινὸν 
ὕφασμα, καί, ἐν γένει, ὅσα ἀναγκαῖα, τὰ ὁποῖα χορηγούμενα εἰς αὖ- 
τούς, ϑὰ ἐπαυξήσουν τὴν πρὸς τὸν Θεὸν λατρείαν τῶν Μοναχῶν, καὶ 
δὲν ϑὰ τοὺς ἀπομακρύνουν ἀπὸ τὴν πνευματικὴν ἧσυχίαν καὶ τὴν μέ- 
οιμναν περὶ τῆς ψυχῆς τῶν. 


“ ἡ φοῖ μὴ οἰταριαδινν 
ἑλίμας, 
τ ΨΊ Ἰεῦτν σα 


γῶν δριτκὸ δρέζαινε σπῳ ἔρια, ἣν υἷν ἀνσγῶν πρυταῖς ὑππρίτει ολεὸ 
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“Ὅτι δεῖ τῶν μὴ διαφερόντων ἡμῖν ἢ ἀλλοτρίων, 
ὡς ὀλεϑροίων ἀπέχεσθαι, 


Πρέπει νὰ ἀπέχωμεν ἄπὸ ὅσα δὲν μᾶς ἐνδιαφέρουν σινευματικῶς 
καὶ εἶναι δι᾿ ἡμᾶς ξένα, ὡς ἐπικίνδυνα καὶ καταστρεπειπά. 


κ᾽ ττῦς τ -το-ὶ 
Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΕΥῈ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿λγάϑων μετὰ τῶν μαϑητῶν αὐτοῦ, ἐξ ὧν εἷς 

(ϑι εὗρεν ἐν τῇ ὁδῷ μικρὸν ἀράκιον χλωρόν, καὶ λέγει τῷ Γέροντι᾽ Πά- 

τερον κελεύεις λάβω αὗτό; ὃ δὲ Γέρων, ἐμβλέψας αὐτῷ, προσέσχεν ἐφ᾽ 

ἱκανὸν ϑαυμάζων ἐπὶ τῇ ἀτοπίᾳ τοῦ λόγον, οὗ εἶπεν ὁ ἀδελφός, καὶ 

λέγει σὺ ἔϑηκας αὐτὸ ἐνταῦϑα; ἀπεχρίϑη ὃ ἀδελφός" οὔχί' καὶ λέγει 
ὃ Τέρων᾽ καὶ πῶς ϑέλεις λαβεῖν ὃ οὖχκ ἔϑηκας ; 


ες Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾷ Ζήνωνος, ὅτι περιπατῶν ἔν τῇ Παλαι- 
στίνῃ καὶ χοπιάσας, ἐκάϑησε φαγεῖν ἐγγὺς σικυηλάτου᾽ καὶ λέγει αὐτῷ 
ὃ λογισμός᾽ ἄρον σεαυτῷ ἕν σικύδιον καὶ φάγε, τί γάρ ἔστιν ; ὁ δὲ ἀποχριϑεὶς 
εἶπε τῷ λογισμῷ᾽ οἱ κλέπται εἷς κόλασιν ἀπέρχονται" δοχίμασον οὖν σεαυτὸν ἐν- 
τεῦϑεν, εἰ δύνασαι τὴν κύλασιν ὑπενεγκεῖν" καὶ ἤρξατο τύπτειν ἑαυτόν εἶτα λέ- 
γει τῷ λογισμῷ᾽ εἶ, οὗ δύνασαι τὴν κόλασιν ὑπομεῖναι, μὴ κλέπτε καὶ τρῶγε. 


8, Εἶπεν δ ᾿Αββᾶς σαάκ᾽ οἶδα ἀδελφὸν ϑερίζοντα ἕν ἀγρῷ καὶ ἠἡϑέλησε φα- 
γεῖν στάχυν σίτου, καὶ εἶπε τῷ κυρίῳ τοῦ ἄγροῦ᾽ ϑέλεις φάγω ἕνα στάχυν ; ὃ δὲ 
ἀκούσας ἐϑαύμασε τὴν τοῦ ἀδελφοῦ ἀκρίβειαν καὶ λέγει αὐτῷ" σός ἐστιν ὃ ἀγρός, 
Πάτερ, καὶ εἴ τι βούλει ἐξ αὑτοῦ λάμβανε. 


4, ᾿Αδελφὸς ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα λέγων᾽ ἔασόν με οἰκεῖν μετὰ 
σαῦ᾽ ἐπεφέρετο δὲ ὃ ἀδελφὸς μικρὸν νίτρον, ὃ ἐρχόμενος εὗρεν ἐν τῇ ὁδῷ, καὶ 
ἤνεγκε τῷ Γέροντι᾽ ὁ δὰ Τέρων εἶπεν αὐτῷ᾽ πόϑεν εὗρες αὑτό ; ἄπεκρίϑη ὁ ἄδελ- 
φός" ἐν τῇ ὁδῷ εὗρον αὐτὸ περιπατῶν, καὶ λαβὼν ἤνεγκά σοι᾿ λέγει αὑτῷ ὁ Γέ- 
ρων᾽ εἶ μετ᾽ ἐμοῦ ἦλϑες οἰκῆσαι, ὃ οὖκ ἔϑηκας, πῶς ἔλαβες ; ἄπελϑε οὖν καὶ ϑὲς 
αὐτὸ ὅπου εὗρες, καὶ τότε ἐλϑέ᾽ ὁ δὲ ἐποίησεν οὕτω καὶ ὑπέστρεψε πρὸς τὸν 
Γέροντα. 


5. Διηγήσατύ τις τῶν Γερόντων περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ιωάννου τοῦ Πέρσου, ὅτι 
ἐκ τῆς πολλῆς αὐτοῦ ἀρετῆς εἰς βαϑυτάτην ἤλασεν ἀκακίαν" ἔμενε δὲ ἐν ᾿Ααβίᾳ 
τῆς Αἰγύπτον᾽ ποτὲ οὖν ἐδανείσατο παρὰ ἀδελφοῦ ἕν χρυσίον, ἤτοι νόμισμα, καὶ 
ἠγόρασε λινάρια, ἵνα ἐργάσηται" ἦλϑε δὲ ἀδελφὸς παρακαλῶν αὐτὸν καὶ λέγων" 
χάρισαί μοι, ᾿Αββᾶ, ὀλίγα λινάρια ἕνα ποιήσω ἐμοὶ λέντιον᾽ καὶ ἔδωκεν αὐτῷ 
μετὰ χαρᾶς, 
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θ. Εἶτα καὶ ἕτερος ἦλϑε παρακαλῶν αὐτὸν ὁμοίως καὶ λέγων᾽ δός μοι δλίγα 
λινάρια, ἵνα ποιήσω ἐμαυτῷ λευΐτωνα᾽ καὶ ἔδωκεν αὐτῷ μετὰ χαρᾶς" εἶτα καὶ ἕτε- 
ρος ἦλϑε παρακαλῶν αὐτὸν ὁμοίως, καὶ ἔδωκεν αὐτῷ᾽ καὶ ἄλλοι παραγεγόνασιν αἷ- 
τοῦντες᾽ καὶ πᾶσιν ἁπλῶς ἐδίδου ἕως οὐδὲ βραχὺ ἐκ τῶν λιναρίων κατελείφϑη αὐτῷ. 

Ἴ. Μετὰ οὖν δλίγας ἥμέρας ἔρχεται ὃ χρήσας αὐτῷ τὸ νόμισμα ζητῶν αὗτό. 
ὃ δὲ Γέρων λέγει αὑτῷ ἄπελϑε καὶ ἐγὼ φέρω σοι αὗτό᾽ μὴ ἔχων δὲ πόϑεν ἅπο- 
δοῦναι, ἀνέστη ἀπελϑεῖν πρὺς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιάκωβον τὸν τῆς διακονίας, ὧς ἂν 
παρακαλέσῃ αὐτὸν δοῦναι αὐτῷ γόμισμα, ἵνα ἀποδῷ τῷ ἀδελφῷ" καὶ ὑπάγων 
εὖρε νόμισμα χείμενον χαμαί, χαὶ οὐχ ἥψατο αὑτοῦ᾽ ποιήσας δὲ εὐχήν, ὑπέστρε- 
'νεὲν εἷς τὸ κελλίον αὐτοῦ. 

8. Ἦλϑεν οὖν πάλιν ὁ ἀδελφὸς ὀχλῶν αὑτῷ καὶ τὸ νόμισμα ζητῶν καὶ λέ- 
γει ὃ Γέρων' μακροϑύμησον ἔτι μικρόν, καὶ ἐγὼ πάντως φροντίζω, ᾿Απελϑόντος 
οὖν ἐκείνου, ὥρμησε πάλιν ὃ Γέρων παραγενέσϑαι πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιάκωβον᾿ 
καὶ γενόμενος ἐν τῷ τόπῳ, ἐν ᾧ εἶδε πρῶτον τὸ νόμισμα, εὗρε πάλιν αὑτὸ χαμαὶ 
κείμενον ὁμοίως" καὶ πόιήσας εὐχὴν πάλιν ὑπέστρεψεν εἰς τὸ κελλίον αὐτοῦ. 

9, Μετὰ δὲ μικρόν, ἰδοὺ πάλιν ὅ ἀδελφὸς τὸ νόμισμα ἅπαιτῶν᾽ καὶ λέγει δ 
Γέρων᾽ πάγτως τὸ ἅπαξ τοῦτο φέρω, αὗτό“ καὶ ἀναστὰς ἦλϑε πάλιν εἷς ἐκεῖνον 
τὸν τόπον, καὶ εὗρε τὸ νόμισμα ὁμοΐως κείμενον χαὶ ποιήσας εὐχὴν ἔλαβεν αὗτό" 
καὶ ἀπῆλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιάχωβον καὶ λέγει αὐτῷ" ᾿Αββᾶ, ἐρχόμενος πρύς 
σε; εὗρον, τὸ νόμισμα τοῦτο ἐν τῷ δδῷ᾽ ποίησον οὖν ἀγάπην καὶ κήρυξον ἐν τῇ 
ἑνορίᾳ μή τις ἀπώλεσεν αὖτό“ καὶ ἐὰν εὑρεϑῇ ὅ χύριος αὑτοῦ, δὸς αὖὗτό. 

10. ᾿Απελϑῶὼν οὖν ὁ Γέρων, ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας ἐκήρυξε, καὶ ᾿οὐδεὶς εὐρέϑη ἅπο" 
λέσας τὸ νόμισμα᾽ τότε οὖν λέγει ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ιακώβφῳ᾽ εἴ οὖν 
οὐδεὶς αὐτὸ ἀπώλεσε, δὸς αὐτὸ τῷδε τῷ ἀδελῳφῷ᾽ χρεωστῶ γὰρ αὖτῷ᾽ καὶ ἐρχό- 
μενος λαβεῖν παρὰ τῆς σῆς ἀγάπης, εὗρον αὖὗτό᾽ ἀκούσας ὃ Γέρων ἐθαύμασε πῷς 
χρεωστῶν καὶ εὕρών, οὗ ταχέως ἔλαβε καὶ ἀπέδωκεν αὗτό. 


Ἰὰς Εἶχε δὲ ὃ Γέρων καὶ ἑτέραν ϑαυμαστὴν ἐργασίαν" εἶ γὰρ ἦλϑέ τις χοήσα- 
σϑαι παρ᾽ αὐτοῦ τίποτε, ὅ᾽ οὐ δχξαντοῦ παρεῖχεν ὃ ἐζήτει ὅ ἐλϑών, ἀλλ᾽ ἔλεγεν 
αὗὐτῷ᾽ σεαυτῷ ἄρον οὗ χοήζξεϊς" -λαὶ εἰ μὲν ἔφερεν. ἀποδιδοὺς πάλιν ὃ λαβών, ἔλε- 
γεν αὐτῷ ἀπόϑες αὐτὸ πάλιν εἷς τὸν τόπον αὑτοῦ" εἰ δὲ οὐδὲν ἔφερεν, οὐκ ἅπή" 
τει αὐτὸν τὸ ληφϑέν. 


12, ἮΝ τις Γέρων, Φιλάγριος ὀνόματι, οἴκῶν ἔν τῇ ἐρήμῳ “Ἱεροσολύμων᾽ καὶ 
ἐχοπία ἔν τῷ ἐργοχείρῳ ἵνα κομίζηται τὸν ἴδιον ἄρτον᾽ οὗτος οὖν ἐν μιᾷ ἵστά- 
μενος εἷς τὴν ἀγορὰν ἐπὶ τὸ πωλῆσαι τὸ ἑαυτοῦ ἐργόχειρον, περιτυγχάνει βαλαγ" 
τίῳ χιλίων νομισμάτων, ὅ τις τῶν ἐκεῖσε διεοχομένων βαστάζων ἀπώλεσεν, 

18. “ῶς οὖν εὗρεν αὐτὸ ὃ Γέρων, ἄρας ἔστη ἐπὶ τοῦ τόπου λέγων᾽ δεῖ τὸν 
ἀπολέσαντα ἐλϑεῖν καὶ ζητῆσαι, αὗτό᾽ καὶ ἰδοὺ μετὰ μικρὸν ἔρχεταί τις ἄνϑρω- 
πος Ἰλαίων καὶ περὶ αὑτοῦ ἐρωτῶν" ὃ δὲ Γέρων, λαβὼν αὑτὸν κατ᾽ ἰδίαν, δέδω- 
κεν αὐτῷ τὸ βαλάντιον σῶον. 

14. “Ὡς δὲ ἐμβαλὼν ἕξ αὗτοῦ μέρος τι ἐδίδου τῷ Γέροντι καὶ ἠξίου αὐτὸν λα: 
βεῖν, ὁ Γέρων οὗ κατεδέξατο" ἐκεῖνος δὲ πολλὰ δυσωπήσας αὗτόν, ὡς οὖκ ἔπει- 
σεν, ἤρξατο κράζειν᾽ δεῦτε ἴδετε ἄγϑρωπον τοῦ Θεοῦ, οἷον ἔργον ἐποίησεν εἰς 
ἐμέ᾽ ὁ δὲ Γέρων λαϑὼν ἔφυγε, καὶ ἐξῆλϑεν ἐκ τῆς πόλεως ἵγα μὴ δοξασϑῇ. 


10. ᾿Αδελφός τις ὁδεύων εὗρε ξύλον ἕν τῇ ὁδῷ, ὅ ἣν πεπτωκὸς ἀπὸ καμήλου 
ξύλα ἀχϑοφορούσης᾽ καὶ λαβὼν αὖὗτό, ἤνεγκεν εἷς τὸ κελλίον᾽ ἰδὼν δὲ ὃ ᾿Αββᾶς 
αὑτοῦ τὸ ξύλον, εἶπε τῷ ἀδελφῷ" πόϑεν εὔρες αὗτό; ὁ δὲ ἔ ἔφη" ἐκ τῆς ὁδοῦ" λέ- 
γδι αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ εἰ μὲν ἣν ἐλαυνόμενον ὑπὸ τοῦ ἀνέμου, ἤγουν εἴ οὐδεὶς ἅπώ" 
λεσεν αὗτό, ἀλλ᾽ ὑπὸ ἀνέμου κατὰ τύχην φερόμενον ἔ ἔκ τῆς ὕλης ἐῤδίῳϑη, φέρε 
αὐτὸ ἔσω᾽ εἶ δὲ μή, ὕπαγε, ϑὲς αὐτὸ εἰς τὸν τόπον αὑτοῦ" καὶ ἀπο σαρεημις ὃ ἄδελ- 
φύς, ἔῤδιψεν αὑτὸ πάλιν ἐν τῇ ὁδῷ. 
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ἙἝἭ ἡ μηνεία 


ΑἈΠΟΤᾺῈ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων ἐβάδιζε μετὰ τῶν μαϑητῶν του" 
καϑ' ὁδὸν ἕνας ἐκ τῶν μαϑητῶν τοῦ εὗρεν ἕνα μικρὸ χλωρὸ 
ἀρακὰ (μπιζέλι) καὶ λέγει εἰς τὸν Γέροντα. 

- Πάτερ μου, μοῦ δίδεις εὐλογίαν γὰ τὸ πάρω; 

ὋὉ Γέρων, ἀφοῦ παρετήρησε μετὰ προσοχῆς τὸν μαϑητήν του, 
παρέμεινεν ἀρχετὰ ϑαυμάζων διὰ τὴν ἀφέλειαν καὶ τὸ ἄτοπον τῆς 
ἐρωτήσεως" κατόπιν δὲ λέγει πρὸς αὐτόν: 

-- Σὺ ἐτοποϑέτησας αὐτὸν τὸν ἀσακὰ ἐδῶ ; 

-Ολχι,---ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός, 

- Τότε -- λέγει ὃ Γέρων --- πῶς ϑέλεις νὰ πάρῃς πρᾶγμα ποὺ 
δὲν ἄφησες καὶ ἑπομένως δὲν εἶναι ἰδικόν σου; 


2, Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Ζήνωνα διηγοῦντο τὸ ἑξῆς διδαχτιχὸν περιστα- 
τικόν. Κάποτε ἐπεριπατοῦσεν εἰς τὴν Παλαιστίνην καὶ καϑὼς ἦτο κου- 
ρασμένος, ἐχάϑισε νὰ φάγῃ κοντὰ εἰς ἕνα λαχανύχηπον φυτευμένον 
μὲ ἀγγουριές. Ὃ λογισμός τοῦ εἶπε' πάρε ἕνα ἀγγουράκι καὶ φάγε το" 
δὲν εἶναι μεγάλο πρᾶγμα. Εἰς ἀπάντησιν αὐτῆς τῆς προσβολῆς τοῦ 
λογισμοῦ εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ζήνων : Οἱ κλέπταν ϑὰ τιιωρηϑοῦν εἰς τὴν 
αἰώνιον κόλασιν' δοκίμασε λοιπόν, ἐὰν ἔχῃς τὴν δύναμιν νὰ ὑποφέρῃς 
τὴν κόλασιν. Συγχρόνως δὲ ἤρχισε νὰ κτυπιέται. Αἰσϑανόμενος δὲ 
πόνον ἐκ τῆς αὐτοτιμωρίας αὐτῆς εἶπε πάλιν εἰς τὸν λογισμόν του: 
Ἔφ᾽ ὅσον λῃρτπὸν δὲν ἠμπορεῖς γὰ ὑπομένῃς τὴν τιμωρίαν, τότε νὰ 
μὴ κλέπτῃς, ἀνὰ νὰ τρώγῃς. 


ὃ, Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ εἶπεν: ᾿Εγνώρισα ἕνα ἀδελφόν, ποὺ ἐϑέορι- 
ζεν εἰς ἕνα χωράφι᾽ εἰς μίαν στιγμὴν ἠϑέλησε νὰ φάγῃ λίγο σιτάρι τρί- 
βοντας ἕνα στάχυν᾽ πρὸς τοῦτο ἀπηυϑύνϑη εἰς τὸν ἰδιοκτήτην τοῦ χω- 
ραφιοῦ καὶ τὸν ἠρώτησε : 

- Μοῦ ἐπιτρέπεις νὰ φάγω ἕνα στάχυν; 

ὋὉ ἰδιοκτήτης ἐθαύμασε διὰ τὴν ἀκρίβειαν καὶ τὴν προσοχὴν 
αὐτοῦ τοῦ ἀδελφοῦ καὶ τοῦ ἀπήντησε: 

- Πάτερ μου, διχό σον εἶναι τὸ χωράφι" ὅ,τι ϑέλεις ἀπὸ αὐτὸ 
νὰ παίρνῃς, ὅποτε ϑέλεις. 


4. Ἕνας ἀδελφὸς ἦλϑε πλησίον τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑω:ος καὶ τοῦ λέγει: 
--ὐλφησέ με, Πάτερ μου, νὰ κατοικήσω μαζί σου. 

ὋὉ ἀδελφὸς αὐτὸς εἶχε μαζί του ὀλίγην ποσότητα νίτρου (), ποὺ 

τὸ εὗρεν εἰς τὸν δρόμον, καϑὼς ἤρχετο' ἔνῷ λοιπὸν τὸν παρεκάλει, 


1) Νίτρον -αἀνϑρακικὴ σύδα, Τοῦτο ἀναμειγνύοντες, χατὰ τὴν ἐποχὴν 
ἐκείνην, μετ᾽ ἐλαίου τὸ ἐχρησιμοποίουν ἄντὶ σάπωνος, Τὸ νεώτερον νίτρον εἶναι 
ἢ καυστικὴ ποτάσσα (ρΡοϊα5Ξε). 
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τοῦ προσέφερε καὶ τὸ νίτρον. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων τὸν ἠρώτησε: 

- Ποῦ τὸ εὑρῆχες αὐτό; 

-- Εἷς τὸν δρόμον, --- ἀπεκρίϑη ὁ ἀδελφὸς --- ἐνῷ ἠρχόμην ἐδῶ 
χαὶ τὸ ἐπῆρα, διὰ νὰ σοῦ τὸ φέρω. 

-- Ἐὰν ϑέλῃς νὰ συγκατοιχήσῃς μαζί μου, --- λέγει ὃ Γέρων--- 
πρέπει γὰ προσέχῃς" πῶς λοιπὸν παρέλαβες πρᾶγμα, ποὺ δὲν ἐτοποϑέ- 
τησες ὃ ἴδιος; Πήγαινε καὶ ἄφησέ το ἐκεῖ, ποὺ τὸ εὑρῆκες, καὶ τότε ἔλα. 

ὋὉ ἀδελφὸς ὄκαμε, ὅπως τὸν διέταξεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων καὶ με- 
τὰ ἐπέστρεψε, διὰ νὰ συγκατοιχήσουν μαζί. 


8. Κάποιος ἀπὸ τοὺς Γέροντας διηγήϑη τὸ ἑξῆς διὰ τὸν ᾿Αββᾶν 
Ἰωάγνην τὸν Πέρσην. Αὐτός, ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης, ἐξ αἰτίας τῆς πολ- 
λῆς του ἀρετῆς, ἔγινε πάρα πολὺ ἄχαχος καὶ ἅπλός, ὡς παιδίον. ἼἜ- 
μενε δὲ εἰς τὴν ᾿Αραβίαν τῆς Αἰγύπτου (). Κάποτε λοιπὸν ἐδανείσϑη 
ἀπὸ ἕνα ἀδελφὸν ἕνα χουσοῦν νόμισμα καὶ ἠγόρασε λινάρια, διὰ νὰ 
ἐργασϑῇ. Πρὶν ὅμως ἀχόμη τὰ χρησιμοποιήσῃ, τὸν ἐπεσχέφϑη ἕνας 
ἀδελφὸς καὶ τὸν παρεκάλεσε, λέγων : 

- Χάρισέ μου, ᾿Αββᾶ, ὀλίγα λινάρια, διὰ νὰ πλέξω μιὰ ποδιά! 

Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης προϑύμως τοῦ ἐχάρισε τὸ αἰτηϑέν. 

86. Ἐντὸς ὀλίγου καταφϑάνει ἕτερος πτωχὸς Μοναχὸς καὶ παρεκά- 
λει καὶ αὐτὸς τὸν Γέροντα λέγων: 

-- Χάρισέ μου, ᾿Αββᾶ, ὀλίγα λινάρια, διὰ νὰ πλέξω ἕνα ροῦχο, 
ποὺ κρυώνω. 3 

Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάνγῃς, χωρὶς νὰ γογγύσῃ, ἔδωσε καὶ εἰς αὐτὸν μὲ 
χαράν. Κατόπιν ἧλϑε καὶ τρίτος καὶ τέταρτος καὶ πολλοὶ ἄλλοι ζη- 
τοῦντες λινάρια. Εἰς ὅλους μὲ προϑυμίαν καὶ παιδικὴν ἁπλότητα 
προσέφερεν ὃ Γέρων, ἕως ὅτου δὲν τοῦ ἔμεινε τίποτε ἀπὸ τὰ λινάρια. 

1. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας τὸν ἐπεσκέφϑη χαὶ ὃ δανειστής του, 
ξητῶν τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ νομίσματος. Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης τοῦ λέγει: 

- ΠΠήγαινβ καὶ ἐγὼ ϑὰ σοῦ τὸ φέρω. 

Ἐπειδὴ δὲ δὲν ὑπῆρχε τρόπος νὰ τὸ ἐξοικονομήσῃ ἀπὸ ἀλλοῦ, 
ἐσηκώϑη νὰ ἐπισκεφϑῇ τὸν ᾿Αββᾶν Ιάχωβον, ποὺ εἶχε τὸ διακόνημα 
τῆς οἰκονομικῆς διαχειρίσεως καὶ νὰ τὸν παρακαλέσῃ νὰ τοῦ δώσῃ ἕνα 
νόμισμα, διὰ νὰ τὸ ἐπιστρέψῃ εἰς τὸν δανειστήν. ᾿ὑνῷ δὲ μετέβαινε 
πρὸς συνάντησιν τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰακώβου, εὑρῆκε χάμω εἷς τὸν δρόμον ἕνα 
νόμισμα. Καίτοι δὲ εἶχε τόσον ἀνάγκην οὔτε κἂν τὸ ἤγγισεν' ἀφοῦ δὲ 
εἶπε τὴν εὐχήν' «Κύριε Ἰησοῦ Χριστὲ Υἱὲ τοῦ Θεοῦ ἐλέησόν με» καὶ 
ἔχαμε τὸν σταυρόν του, ἐπέστρεψεν ἄπρακτος εἰς τὸ κελλίον του. 

8. Μετ᾿ ὀλίγον τὸν ἐπεσκέφϑη ἐκ δευτέρου ὁ δανειστὴς καὶ ἐζήτεν 
τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ νομίσματος. Ὃ Γέρων καὶ πάλιν τοῦ λέγει: 


1) Ἢ πλησίον τοῦ Σινᾶ περιοχή, ἢ Πετραία "᾿Αραβία. 
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-- Κάμε ἀγάπην καὶ περίμενε ὀλίγον νὰ εἶσαν βέβαιος, ὅτι 
φροντίζω νὰ σοῦ τὸ ἐπιστρέψω. 

Μετὰ τὴν ἀναχώρησιν τοῦ ἀδελφοῦ, ἔτρεξε καὶ πάλιν ὁ ᾿Αββᾶς 
Ἰωάννης νὰ ἐπισχεφϑῇ τὸν ᾿Αββᾶν Ἰάκωβον, διὰ νὰ τὸν βοηϑήσῃ. 
Μόλις ἔφϑασεν εἰς τὸ γνωστὸν σημεῖον εὑρῆκε πάλιν τὸ ἴδιον νόμισμα. 
Παρ᾽ ὅλην δὲ τὴν ἀνάγχην, ποὺ εἶχεν, ἔκαμε τὴν εὐχὴν καὶ ἀνεχώρη- 
σεν, ἐκ δευτέρου, ἄπρακτος διὰ τὸ κελλίον του. 

9. Μετ᾿ ὀλίγον τὸν ἐπεσχέφϑη, διὰ τρίτην φοράν, ὃ δανειστὴς ἀπαι- 
τῶν τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ νομίσματος. 

-- Νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι αὐτὴν τὴν φορὰν ὁπωσδήποτε ϑὰ σοῦ 
τὸ ἐπιστρέψω---διεβεβαίωσεν ὁ Γέρων. 

ἸΠΤραγματικῶς ἦλϑεν εἰς τὸ σημεῖον, ποὺ εἶχεν εὕρει ἀρχικῶς τὸ 
γόμισμα, καὶ ἐξηκολούϑεν νὰ ὑπάρχῃ ἐκεῖ. Αὐτὴν τὴν φορὰν ἔχαμε 
τὸν σταυρόν του, εἶπε τὸ «Κύριε, ᾿Τησοῦ Χριστέ...» καὶ τὸ παρέλαβεν. 
᾿Αμέσως ἀνεχώρησε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰάκωβον καὶ ὅταν τὸν συνήν- 
τησε, τοῦ εἶπεν: 

--᾿Αββᾶ, ἐνῷ ἠοχόμην πρὸς ἐπίσκεψίν σου, εὑρῆχα εἰς τὸν δρό- 
μον αὐτὸ τὸ νόμισμα. Σὲ παρακαλῶ, κάμε ἀγάπην καὶ κήρυξε εἰς τὴν 
ἐνορίαν, μήπως τὸ ἔχασε χανείς. ᾿δὰν δὲ εὑρεϑῇ ὃ κάτοχός του, νὰ 
τὸ δώσῃς. 

10. Πράγματι ὁ ᾿Αββᾶς Ἰάκωβος ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας τὸ ἐκήρυξεν εἰς 
τὴν ἐνορίαν.»καὶ καγεὶς δὲν εὑρέϑη νὰ τὸ ζητήσῃ. Τότε ὃ ᾿Αββᾶς ἼἸω- 
ἄννης λέγεν πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰάκωβον: 

-- Ἐφ᾽ ὅσον κανεὶς δὲν τὸ ἔχασε, σὲ παρακαλῶ νὰ τὸ δώσῃς εἰς 
τὸν τάδε ἀδελφόν, διότι τοῦ τὸ χρεωστῶ᾽ ἐρχόμενος δὲ νὰ ζητήσω ἀπὸ 
τὴν ἀγάπην σου νὰ μὲ,βοηϑήσῃς, τὸ εὑρῆκχα εἰς τὸν δρόμον. 

Μόλις ἐπληροφορήϑη αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὃ ᾿Αββᾶς Ἰάκωβος ἐϑαύ- 
μασε, πῶς, ἐνῷ ἐχοεωστοῦσε καὶ τὸ εδρῆκεν εἰς τὸν δρόμον, ἐν τούτοις 
δὲν τὸ ἔλαβε, διὰ γὰ τὸ ἐπιστρέψῃ εἰς τὸν δανειστήν του, ἀλλ᾽ ἐπέδειξε 
τοσαύτην ἀκρίβειαν. 


11. Ὁ ἴδιος Γέρων, δηλαδὴ ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης, εἶχε καὶ τὴν ἑξῆς 
ἀξιοϑαύμαστον ἀρχήν: Ὅσάκις τὸν ἐπεσκέπτετο κανεὶς καὶ τοῦ ἐζήτει 
ἕνα πρᾶγμα, δὲν τοῦ τὸ ἔδιδε μόνος του, ἀλλὰ τοῦ ἔλεγε: 

- Πάρε δ,τιδήποτε ἔχεις ἄνάγχην. 

Καὶ ἐφ᾽ ὅσον μέν, μετὰ καιρόν, τὸ ἐπέστρεφε, τοῦ ἔλεγε πάλιν: 

-ἰ Αφησέ το ἐκεῖ, ἀπὸ ὅπου τὸ ἐπῆρες. 

᾿Ἐὰν δὲ δὲν ἐπανήρχετο νὰ ἐπιστρέψῃ αὐτὸ ποὺ ἐπῆρε, οὐδόλως 
τὸν ἠνώχλει νὰ τὸ φέρῃ. 


13. "Εζη κάποτε καὶ ἠσκήτευεν εἰς τὴν ἔξω τῶν “Ιεροσολύμων ἔρη- 
μον ἕνας γέρων ᾿Ασκητής, ὀνομαζόμενος Φιλάγριος, ᾿Εχοπίαζε δὲ εἰς 
τὸ ἐογόχειρον, διὰ νὰ ἐξασφαλίσῃ τὴν πενιχρὰν τρυφήν του. 
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Αὐτὰς λοιπὸν ὁ γέρων καὶ πτωχὸς ᾿Ασκητὴς μίαν ἡμέραν προ- 
σῆλϑεν εἰς τὴν ἀγορὰν τῆς πόλεως, διὰ νὰ πωλήσῃ τὸ ἐργόχειρόν του. 
Ἔχκεῖ ποὺ πηγαινοήρχετο εὑρίσκει ἕνα σακκούλι μὲ χίλια χρυσᾶ γομί- 
σματα, τὸ ὁποῖον, προφανῶς, ἀπώλεσε κάποιος περαστικός. 

18. Μόλις τὸ εὑρῆκεν ὃ Γέρων, τὸ ἐπῆρε καὶ ἔμεινεν εἰς τὸ μέρος 
ἐχεῖνο, ἐνῷ ἔλεγε μέσα του: «᾿Ασφαλῶς αὐτὸς ποὺ τὸ ἔχασε πρέπειν νὰ 
ἔλϑῃ καὶ νὰ τὸ ἀναζητήσῃ». 

Μετ᾿ ὀλίγον ἔρχεται ἕνας ἄνϑρωπος, κλαίων καὶ ἐρωτῶν μήπως 
εἰὸς τὸ σακκούλι μὲ τὰ χρήματα. Ὃ γέρων ᾿Ασκητὴς τὸν ἐπῆρε τότε 
ἰδιαιτέρως, καὶ ἀφοῦ διεπίστωσεν ὅτι ἦτο ἰδικόν τοῦ τὸ σακκούλι, 
τοῦ τὸ ἐπιστρέφει σῶον καὶ ἀχέραιον, 

14. 'Τότε ὃ ἐ ἐπανευρὼν τὰ χρήματά του, τὸ ἀνοίγει καὶ βγάζει ἕνα 
μέρος τῶν νομισμάτων, διὰ νὰ τὸ Ὁ προσφέρῃ εἰς τὸν γέροντα ᾿Ασχη- 
τήν. Ὁ ᾿Ασκητὴς ἠρνεῖτο" ὃ ἄνϑρωπος ἐπέμενε. Τέλος δὲν ἐπείσϑη ὁ 
᾿Ασκητὴς νὰ δεχϑῇ. Μετὰ τὴν ἀποτυχίαν νὰ πείσῃ τὸν ᾿Ασχητήν, ὁ 
εὐγνώμων ἄνϑρωπος ἤρχισε νὰ χραυγάζῃ, διὰ νὰ τὸν ἀκούσουν ὅλου: 

-Ἐλᾶτε νὰ ἴδητε ἕνα ἄνϑρωπον τοῦ Θεοῦ, ποῖον ἀξιόλογον 
ἔργον ἐτέλεσεν" ἐπέστρεψεν εἰς ἐμὲ τὰ ἀπολεσϑέντα χρήματά μου καὶ 
δὲν ἐδέχϑη οὔτε ἕν νόμισμα ὡς εὑρετιχά. 

Ἐν τῷ μεταξὺ ὅμως κρυφὰ ἀνεχώρησεν ὃ Γέρων ἐκ τῆς ἀγο- 
ρᾶς, διὰ νὰ μὴ τὸν ἐπαινέσουν οἵ ἄνθρωπον καὶ τοιουτοτρόπως κανεὶς 
δὲν τὸν εἶδεν. - 


Ἕνας ἀδελφός, ἐνῷ ἐβάδιζεν, εὑρῆκεν εἰς τὸν δρύμον ἕνα ξύ- 
λο, ποὺ ἔπεσεν ἀπὸ μίαν φορτωμένην καμήλαν. Τὸ ἐσήκωσε λοιπὸν 
καὶ τὸ μετέφερεν εἷς τὸ κελλίον. Μόλις τὸν εἶδεν ὁ ᾿Δββᾶς μὲ τὸ ξύ- 
λον, τὸν ἐρωτᾷ: 

- Ποῦ τὸ εὑρῆκες αὐτό; 

-- Εἰς τὸν δρόμον ---ἀπήντησεν ὃ ἀδελφός. 

-- Ἐάν, κατὰ τύχην, παρεσύρϑη---λέγει ὃ Γέρων ---ὑπὸ τοῦ ἀνέ- 
μου ἐκ τοῦ δάσους καὶ τὸ εὑρῆκες εἰς τὸν δρόμον σου, χωρὶς νὰ τὸ ἔχῃ 
χάσεν κανείς, νὰ τὸ φέρῃς μέσα εἰς τὸ κελλί, διὰ νὰ τὸ χρατήσωμεν. 
Διαφορετικὰ νὰ πᾷς νὰ τὸ ἀφήσῃς ἐχεῖ, ποὺ τὸ εὑρῆκες. 

Τότε ὃ ὑποταχτιχὸς ὑπακούων μετέβη, πράγματι, καὶ τὸ ἔρρι- 
ψεν ἐχεῖ, ποὺ τὸ εὑρῆκε. 


Ζ “ 7 - ἣ Ἁ Ὁ ᾿ - 
γέθλος τοῦ τρατῳ ξιέλις τῇ Ενεργετινοῦ 
“ται τῶ θεῷ Δ οξα "" Ἄμινο: 


ΠΙΝΑΞἕ 


Ὁ β Ι ΜΕ 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΔΑ’ 
Δὲν πρέπει ἀπὸ ὑπονοίας νὰ κατακρίνῃ κανείς, οὔτε ἀκόμη καὶ νὰ δίδῃ 
ἐμπιστοσύνην εἷς τὰς ὑπονοίας. 
ὙΠΌΘΕΣΙΣ Β΄ 
Δὲν πρέπει κανεὶς οὔτε τὸν ἀποδεδειγμένως ἁμαρτάνοντα γὰ χαταχρί- 
νῃ καὶ νὰ ἐξευτελίζῃ, ἀλλὰ γὰ προσέχῃ τὸν ἑαυτόν του, καὶ νὰ 
μὴ ἀσχολῆται φιλοπεριέργως μὲ ξένας ὑποϑέσεις" διότι ἀσφαλῶς 
ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος προσέχει τὰ ἰδικά του σφάλματα, δὲν δύναται 
γὰ κατακρίνῃ τὸν πλησίον. 
ὙΠΟΘΕΣΙΣ ΤΡ’ 
πρέπει κανεὶς νὰ σχανδαλίζῃ μὲ πράξεις, ἐχτελουμένας χωρὶς ἐν- 
τολήν. Καὶ τί ἤμπορεῖ νὰ κάμῃ τὸ σκάνδαλον, Δὲν πρέπει κανεὶς 
γὰ σχανδαλίζεται᾽ γὰ ϑεραπεύῃ δὲ τοὺς σχανδαλιζομένους. 
ΥΠΌΘΕΣΙΣ Δ’ 
Πρέπει ὃ Χριστιανὸς νὰ αἰχμαλωτίζῃ κάϑε του σκέψιν εἷς τὸν Χρι- 
οτύν" διότι οἵ Πνευματικοί, καὶ μερικοὶ ἀπὸ τοὺς κοσμικούς, 
καὶ ἀπὸ αἰδζρὰς ἀκόμη παραστάσεις ἐξάγουν ἄγαϑὰς καὶ ὑψηλὰς 


ἐννοίας, 
ὙΠΟΘΕΣῚΣ Ε΄ 

Περὶ δόλου καὶ πονηρίας, ἁπλότητος χαὶ ἀκακίας, ᾿Απὸ ποῦ γενγῶν- 
ται, καὶ ποία ἣ ἐξ αὐτῶν βλάβη καὶ ὠφέλεια. Καὶ περὶ φϑόνου. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ «' 

Περὶ ἐκείνων, ποὺ εἰρωνεύονται καὶ περιφρονοῦν τοὺς ἀπονηρεύτους 

καὶ αὐτοταπεινουμένους ἀνϑρώπους. Πόσον οὗτοι ἁμαρτάνουν. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ζ’ 

Πρέπει ὃ πιστὸς ὅ,τι κάνει νὰ τὸ κάνῃ ἀπὸ ἀγαϑὴν συνείδησιν καὶ 
ὄχι ἀπὸ πονηράν, διότι ὃ Θεὸς κρίνει τὰς πράξεις ἑνὸς ἑκάστου 
ὄχι κατὰ τὸ φαινόμενον αὐτῶν, ἀλλὰ κατὰ τὴν προαίρεσιν καὶ 
τὸν σκοπὰν τοῦ πράττοντος, 

ΥὙΠΟΘΕΣῚΣ Η΄ 

Μέγα ἀγαϑὸν ἔχει δωρηϑῆ εἴς ἡμᾶς. ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ἣ συνείδησις. Πά- 

ρὰ πολὺ δὲ βοηϑεῖ ἐκεῖνον ποὺ ὕπακούει εἷς αὐτήν. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ θΘ’ 

Πρέπει πάντοτε νὰ προσέχωμεν καὶ νὰ περιφρουρῶμεν τοὺς δαυτούς 
μας ἀπὸ ὅλα τὰ σημεῖα, ἐπειδὴ ὁ ἐχϑρὸς ἀπὸ παντοῦ καὶ δι᾽ ὅλων 
τῶν μέσων προσβάλλει. 


Δὲ 
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ὙΠΟΘΕΣΙΣ [Ι΄ 

Πρέπει νὰ ἐξετάζωμεν μετὰ προσοχῆς τοὺς ἑαυτούς μας, ὥστε γὰ 

διορϑώνωμεν τὰ σφάλματα καὶ γὰ πολλαπλασιάζωμεν τὰ καλά, 
ὙΠΌΘΕΣΙΣ [Δ΄ 

Διὰ τὸν πιστὸν εἶναι ἐπικίνδυνος ἧ παράβασις καὶ μιᾶς ἔοτω ἔντο- 
λῆς, ἐπειδὴ ἔλαβεν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὴν δύναμιν νὰ τὰς ἔχτελῇ ὅλας᾽ 
ἐπίσης καὶ ἣ μικρὰ κακία βλάπτει πάρα πολύ. 

ΥΠΟΘΕΣῚΙΣ [Β΄ 

᾿Ἐκεῖνοι οἵ Μοναχοὶ καὶ εὐλαβεῖς λαϊκοί, ποὺ ἔλαβον παρὰ Θεοῦ τὴν 
ϑείαν γνῶσιν, τιμωροῦνται μὲ μεγάλας τιμωρίας καὶ διὰ τὰ παρα- 
μιχρα πταιϊσματα. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ 1 

Πρέπει νὰ ἀντιστεκώμεϑα μὲ γενναιύτητα ἐναντίον τῆς ἀκηδίας, νὰ 
ἀντιμετωπίζωμεν τὴν ἐκ τοῦ δαίμονος λύπην, καὶ νὰ ἔχωμεν 
ὑπομονήν. 

ὙΠΌΘΕΣΙΣ [Δ’ 

Πρέπει ὃ ἀγωνιστής, καὶ ὅταν ἀκόμη εἶναι ἄρρωστος, νὰ μὴ ποϑῇ 
καϑόλου τὰς ἥδονὰς καὶ νὰ καταργῇ τὴν ἄσκησιν ἢ νὰ στηρίζῃ 
τὴν ἐλπίδα τῆς ϑεραπείας του εἷς ἰατρείας, ἀλλὰ μόνον εἷς τὸν 
Θεόν, ὃ ὅποϊῖος παραχωρεῖ καὶ τὰς ἀσϑενείας. 

ΥΠΟΘΕΣῚΣ ΤΕ’ 

Πῶς καὶ πότε πρέπει γὰ ἐπιζητοῦμεν ἰατρείας καὶ ποίας ἰατρείας᾽ δὲν 
πρέπει ὃ Μοναχὸς χάριν σωματικῆς ἰατρείας νὰ φεύγῃ ἀπὸ τὸ 
Μοναστήρι, ἀλλὰ καὶ ἄρρωστος νὰ μένῃ εἰς αὐτὸ ἀρκούμενος εἷς 
τὰς ϑεραπείας τῶν ἀδελφῶν. 

τ» ΥΠΟΘΕΣΙΣ [α΄ 

Δὲν πρέπει ὃ Μοναχύς, χωρῤῖς. σοβαρὰν ἄνάγκην, νὰ λούεται ἢ νὰ γυ- 

μνώνεται τελείως, ὧν 
ὙΠΟΘΕΣΙΣ [1Ζ’ 

Δὲν ὑπάρχει τίποτε ἀκαϑύριστον ἀπὸ τὸν Θεόν᾽ ὅλα ὅσα γίνονται, καὶ 
αὐτοὶ ἄκόμη οἵ αἰφνίδιοι ϑάνατοι, ἔχουν προχαϑορισϑῇ ὑπὸ τῆς 
προνοίας τοῦ Θεοῦ. 

ΥὙΠΟΘΕΣΙΣ [ΙΗ΄ 

Περὶ τῆς ὑπομονῆς, ποὺ πρέπει νὰ ἐπιδεικνύωμεν εἷς τὰς ἀσϑεγείας᾽ 
εἷς μερικοὺς ἐναρέτους ἐπιτρέπονται καὶ οἰκονομικαὶ τιμωρίαι 
ἀπὸ τὸν Θεόν, διὰ τὴν δλοκληρωτικήν τῶν κάϑαρσιν. 

ὙΠΌΘΕΣΙΣ [ΙΘ΄ 

Ὃ Θεὸς ἐπιτρέπει, ὥστε χαὶ οἵ δίκαιοι, πολλὰς φοράς, νὰ ἀποϑνή- 
σκοὺυν μὲ βίαιον ϑάνατον, 

ὙΠΟΘΕΣῚΣ Κ’ 

Δὲν πρέπει νὰ παραξενευώμεϑα, ὅταν συμβῇ κανὲν περιστατικὸν εἷς 
δικαίους ἄν )ροώπους. 

ὙΠΟΘΕΣΙΣ ΚΑ΄ 

Πρέπει ὃ πιστὸς καὶ ὅταν ἄχόμη κιίάποτε στερηϑῇ, πρὸς τὸ συμφέρον 
του, τῶν ἀναγκαίων, νὰ μὴ λιποψυχήσῃ ἀμέσως, ἀλλὰ νὰ εὔχα- 
ριστῇ τὸν Κύριον καὶ νὰ ὑπομένῃ, καὶ νὰ ἐλπίζῃ, χωρὶς διστα- 
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μόν, ὅτι δπωσδήποτε ὃ καλὸς Θεὸς ϑὰ προνοήσῃ καὶ δι᾽ αὖ- 
τόν. Εἶναι αἰσχρὺν διὰ τὸν ᾿Ασκητήν, ποὺ εἶναι ὑπηρέτης τοῦ 
Θεοῦ, γὰ συναναστρέφεται μὲ κοσμικοὺς καὶ νὰ ζητῇ παρ᾽ αὖ- 
τῶν τὰ πρὸς συντήρησιν, ἔστω καὶ ἂν ὑποφέρῃ. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΒ’ 
Ποία ἐλπὶς εἷς τὸν Χριστὸν εἶναι παράλογος. 
ἢ ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΓΙΓ' 

Δὲν πρέπει ὃ ἄνϑρωπος νὰ παραβαίνῃ καὶ τὴν παραμικχροτέραν ἔντο- 
λὴν διὰ σωματικὴν ἄνάγκην, ὅσον σοβαρὰ καὶ γὰ εἶναι, ἢ διὰ 
φόβον ἄνϑρώπινον. 

ὙΠΟΘΕΣῚΣ ΚΔ’ 

Πρέπει ὃ πιστός, καὶ ἐὰν ἀκόμη περιπέσῃ εἷς ϑορύβους, νὰ μὴ μετα- 
βληϑῇ ὕπὸ τῶν ἐξωτερικῶν συνϑηχῶν, ἀλλὰ πάντοτε πρὸς τὸν 
Θεὸν νὰ ἀποβλέπῃ καὶ νὰ κάμῃ ἐχεῖνο, ποὺ ἄρέσει εἰς Αὗτόν. 

ὙΠΟΘΕΣΙΣ ΚΕ’ 

Αὔτός, ποὺ ϑέλει νὰ εὐαρεστῇ εἷς τὸν Θεόν, οὐδόλως πρέπει νὰ λαμ- 

βάνῃ ὕπ᾽ ὄψιν του τοὺς ξξευτελισμοὺς ἢ τὰς τιμὰς τῶν ἀνϑρώπων. 
ΥΠΟΘΕΣῚΣ Κτ' 

Πρέπει τὴν ἀρετὴν νὰ τὴν ἀσκῇ ὃ ἄνϑρωπος κρυφά, χωρὶς ἐπιδείξεις 
ἢ καυχησιολογίας. Τί εἶναι χενοδοξία χαὶ τί ἀνϑρωπαρέσχεια᾽ 
ἀπὸ ποῦ γεννᾶται ἣ κενοδοξία, ποῖα κακὰ ἐπιφέρει καὶ πῶς πο- 


λεμεῖται. 
ὙΠΟΘΕΣΙΣ ΚΖ’ 
Δὲν πρέπει νὰ ἐπιδιώκωμεν τὰς φιλίας τῶν κατὰ κόσμον ἐπιφανῶν. 
ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ ΚΗ’ 

Δὲν πρέπει:γὰ κάμνωμεν τίποτε περισσότερον ἀπὸ τοὺς ἄλλους ἀδελ- 

φοὺς τῆς -Μονῆς, ἔξ αἰσϑήματος αὐταρεσκείας. 
Ὗ ὙΠΌΘΕΣΙΣ Κθ’ 

Καὶ μόνον ἣ ὑπερηφάνεια εἶναι ἵκανὴ νὰ καταστρέψῃ τὸν Χριστια- 
νόν. ᾿Εχεῖνοι ποὺ φουσκώνουν ἀπὸ ὑπερηφάνειαν διά, δῆϑεν, 
κατορθώματα, ἐγχαταλείπονται ἄπὸ τὴν Θείαν Χάριν καὶ πί- 
πτουν ϑανασίμως. 

ὙΠΟΘΕΣῚΣ ΛΔ’ 
᾿Απὸ ποῦ γεγνᾶται ἣ βλασφημία καὶ πῶς ϑεραπεύεται. 
ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΛΑ’ 

Μεταξὺ τῶν ἀρετῶν μεγαλυτέρα εἶναι ἢ διάχρισις᾽ ὅ πιστὸς πρέπει, νὰ 
ἐνεργῇ, ὅσα πράττει, μὲ διάχρισιν. Διότι ὅσα γίνονται ἀσκόπως 
καὶ χωρὶς διάκρισιν, καὶ ἐὰν ἄκόμη εἶναι καλά, δὲν ὠφελοῦν, 
χάποτε δὲ καὶ βλάπτουν. 

ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΛΒ’ 

Χωρὶς τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ δὲν δύναται ὁ ἀγωνιζόμενος οὔτε ἀπὸ 
τὴν χαχίαν νὰ ἀπαλλαγῇ, οὔτε τὴν ἄρετὴν νὰ πραγματοποιήσῃ. 
Ἢ υἱοϑεσία δὲν εἶναι ἀποτέλεσμα τῶν ἔργων μας, ἀλλὰ τῆς Θείας 


Χάριτος, 
ὙΠΟΘΕΈΣΙΣ ΔΑΓ’ 


Ποία εἶναι ἣ αἰτία τῶν πειρασμῶν᾽ ποίᾳ ἢ ἐξ αὐτῶν ὠφέλεια καὶ 
ποία ἣ μεταξύ τῶν διαφορά. 
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ὙΠΟΘΈΕΣΙΣ ΛΔ’ 
Πῶς πρέπει νὰ ἄντιμετωπίζωμεν τοὺς πειρασμούς" δὲν πρέπει νὰ ἔκ- 
τιϑέμεϑα εἷς τοὺς πειρασμούς. Εἷς ποίας περιπτώσεις πρέπει γὰ “Σὰ, 
: Ἡ Ν Ὗ Ἶ ὐβεναις μέν εν. ᾿ 
ἀποφεύγωμεν τὸν πειρασμὸν καὶ εἷς ποίας νὰ τὸν ὑφιστάμεϑα, Σελ, 439) 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΕ’ 
Δὲν πρέπει γὰ ἐπιδιώκῃ ὁ δυνάμενος ϑαυματουργίας. Προτιμότερον 
εἶναι νὰ παραιτεῖται αὐτοῦ ἔκ ταπειγώσεως. ᾿Ωσαύτως δὲν πρέ- 
πει νὰ ἐπιζητῶμεν καὶ γὰ ἐπιϑυμῶμεν διάφορα ἄλλα χαρίοματα. 
᾿Αλλὰ καὶ ἐὰν ἀξιωϑῶμεν τοιούτων χαρισμάτων, γὰ μὴ μεγαλο- 
φρονῶμεν, ἀλλὰ νὰ περιφρουρούμεϑα διὰ τῆς ταπεινώσεως. ᾽Ε- 
κεῖνοι ποὺ ζοῦν ὅπως ϑέλει ὁ Θεὸς δὲν εἶναι κατώτεροι ὅσων 
ϑαυματουργοῦν. ᾿Εκτὸς ἀπὸ τὴν ϑαυματουργίαν, ὑπάρχουν ἄλλα 
μεγαλύτερα χαρίσματα, ἀπὸ τὰ ὅποῖα γνωρίζονται οἵ πνευματι- 
μοὶ ἄνϑρωποι. » 446 
ΥὙΠΟΘΕΣῚΣ Λα’ 
Ἢ μεγαλυτέρα ἀπὸ ὅλας τὰς ἀρετὰς εἶναι ἣ ἀγάπη αὐτὸς ποὺ ἀγαπᾷ 
τὸν πλησίον του, ὅπως ϑέλει ὁ Θεός, προτιμᾷ καὶ ἐπιδιώκει, πε- 
οισσότερον καὶ ἀπὸ τὰ προσωπικά του συμφέροντα, τὴν ὦφέ- 


λειαν ἢ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ πλησίον. » 468 
ΥὙΠΟΘΕΣῚΣ ΑΖ' ΝΕΡῚ 
Διὰ τὸν πλησίον πρέπει καὶ τὴν ζωήν μας ἀκόμη νὰ ϑυσιάξζωμεν. » (484: 


ΥΠΟΘΕΣῚΣ ΛΗ’ 
Αὐτὸς ποὺ αἰσϑάνεται τὴν ἐν Κυρίῳ ἀγάπην καὶ ταπείνωσιν, προσέ- 
χει νὰ μὴ λυπήσῃ τὸν πλησίον, ἀλλὰ μὲ κάϑε τρόπον τὸν ἐξυπη- 
οετεῖ, καὶ αἰσϑάνεται ὡς ἰδικάς του τὰς ἀνάγκας του χαὶ τὰ προ- 
βλήματά του. » 496 
ΥΠΟΘΈΣΙΣ ΛΘ’ 
᾿Ἐχεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τὸν πλησίον τοῦ; κατὰ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, τὰν 
εὐεργετεῖ ἀκόμη καὶ χωρὶς ἔκεῖνος νὰ γνωρίζῃ τὸν εὐεργέτην τοῦ, » 819 
ΥὙΠΟΘΈΕΣΙΣ Μ'’ 
ΤΙρέπει ὃ πιστὸς χαὶ ὅταν πωλῇ καὶ ὅταν ἀγοράζῃ, ἢ ὅ,τι σχετικὸν 
ἄλλο κάμνει, νὰ ἔχῃ πρὸ τῶν ὀφϑαλμῶν του τὸν Θεὸν καὶ γὰ μὴ 
χαταδέχεται τὴν ζημίαν τοῦ πλησίον, ἔστω καὶ ἄν ἐκεῖνος λέγῃ, 
ὅτι δὲν ζημιώνεται. ᾿Επίσης πρέπει οἵ νέοι νὰ εἶναι σεμγοὶ καὶ 
νὰ μὴ ἀποκτοῦν εὔκολα ϑάρρος. Εἷς τὰ Κοινόβια δὲν πρέπει νὰ 
συνιστῶνται ἰδιαίτεραι ὅμάδες, διότι εἶναι καταστρεπτικαί. » δ91 
ὙΠΟΘΕΣΙΣ ΜΑ’ 
Τί πρέπει νὰ κάμνωμεν πρὸς τοὺς ἐπισχεπτομένους, καὶ πῶς νὰ ὗπο- 
δεχώμεϑα καὶ νὰ ὅμιλῶμεν πρὸς αὑτούς, » 688 
ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΜΒ’ 


Κατὰ τὰς ἐπισκέψεις ἐναρέτων ἀδελφῶν, πολλοὶ τῶν Πατέρων, χάριν 
τῆς ἀναπαύσεως τῶν ἐπισκεπτῶν τῶν, ἐχαλάρωναν ἐλαφρῶς τὴν 
ἄσκησίν των, χωρὶς νὰ βλάπτωνται ἐξ αὐτοῦ, ἐπειδὴ ἦσαν ἀπα- 
ϑεῖς. Μερικοὶ πάλιν ἄπ᾽ αὑτούς, διὰ τὴν ὀλίγην αὐτὴν ἄνεσιν, 
μετὰ ἐβασάνιζον τὸν ἕαυτόν των. ᾿Εχεῖνος ὅστις κατὰ τὰς ἐπι- 
σκέψεις καὶ τὰς παρηγόρους συναναστουφὰς διατηρεῖ τὴν ἄσχη- 
αἷν του, ἢ τὴν χαλαρώνει κάπως, εἶναι ἀξιέπαινος ἀπὸ αὑτούς, 
ποὺ κρίνουν ὀρϑῶς᾽ δὲν πρέπει δὲ νὰ δίδωμεν ἐμπιστοσύνην εἷς 


ΤΟΥ͂ Γ΄ ΒΙΒΛΙΟΥ͂ ΤΟΥ͂ ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ 


ἐχείνους ποὺ πιέζουν περισσότερον τοῦ δέοντος εἷς παρήγορον 
ἐπίσκεψιν. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΜΓ’ 


Δὲν πρέπει οἵ ἐπισκεπτόμενοι Κοινύβιον, ἔστω καὶ ξὰν εἶναι Μονα- 
χοΐ, νὰ ἐπικοινωνοῦν ἐλεύϑερα καὶ νὰ συναναστρέφωνται τοὺς 
ἀδελφούς. Πῶς πρέπει οἵ ἀδελφοὶ τοῦ Κοινοβίου γὰ συμπεριφέ- 
ρῶνται πρὸς τοὺς ἐπισκέπτας. 


ὙΠΟΘΕΣΙΣ ΜΔ’ 
Δὲν πρέπει νὰ συντρώγωμεν μὲ ἀδιαφόρους ἀνϑρώπους᾽ αὑτούς, ποὺ 
ἐρωτοῦν καὶ δὲν ἐφαρμόζουν τὰς συμβουλάς, πρέπει νὰ τοὺς ἅπο- 
φεύγωμεν μετὰ ἀπὸ τὴν πρώτην ἢ δευτέραν συνάντησιν. 


ὙΠΟΘΕΣΙΣ ΜΕ΄ 

Καὶ οἵ ἐπισχέπται πρέπει νὰ γνωρίζουν τὴν συμπεριφοράν τῶν εἷς ξέ- 
γον μέρος καὶ πῶς πρέπει νὰ περιπατοῦν καὶ γὰ συνοδεύουν τοὺς 
ἀδελφούς. 

ὙΠΟΘΕΣΙΣ Μα' 

Πρέπει αὑτοὺς ποὺ μᾶς ἐπισκέπτονται, διὰ νὰ μᾶς ζητήσονν ἐλεημο- 
σύνην, νὰ μὴ τοὺς ἀποδιώκωμεν μὲ κενὰς χεῖρας, ἀλλὰ νὰ τοὺς 
δεχώμεϑα μὲ ἄγάπην ὧς ἀπεσταλμένους τοῦ Θεοῦ, καὶ νὰ τοὺς 
δίδωμεν ἀπὸ ὅ,τι ἔχομεν, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι ἀπαιτητικοί. Νὰ 
εἴμεϑα ἀνεξίκακοι καὶ νὰ μὴ ὀρογιζώμεϑα, μιμούμενοι τὸν Θεόν. 
Ὃ Θεὸς ἀμείβει πολλὰς φορὰς τοὺς ἐλεήμονας μὲ πολὺ μεγάλας 
ἀμοιβάς" καὶ πῶς πρέπει καὶ ὑπὸ ποίων νὰ γίνεται ἣ ἐλεημοσύ- 
νη-εἰς τὰ Κοινύβια. 

ς- ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ ΜΖ’ 

Δὲν πρέπει ὃ Μοναχός, μὲ τὴν πρόφασιν τῆς ἐλεημοσύνης, νὰ ἔχῃ 
χρήματα, ἄλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ λαμβάνῃ προσφερόμενα διὰ τὸν σκο- 
πὸν αὐτόν. Ποία ἐλεημοσύνη ταιριάζει εἷς τὸν Μοναχάν. 

ὙΠΟΘΕΣΙΣ ΜΗ΄ 

Πολλάκις μερικοὶ πτωχοὶ ποὺ ἐλεοῦν, κατὰ δύναμιν, ὅταν ἀποκτή- 
σουν χρήματα, νικῶνται ἄπὸ τὴν φιλαργυρίαν καὶ οὕτω καὶ αὖ- 
τὴν τὴν ὀλίγην ἐλεημοσύνην, τὴν ὁποίαν προσέφερον πρότερον, 
τὴν ἔσταμάτησαν. 

ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΜΘ’ 

Ὃ Μοναχὸς δὲν πρέπει νὰ λαμβάνῃ ἀδιακρίτως ἀπὸ οἱονδήποτε ἄν: 
ϑρωπογ" οὔτε περισσότερα ἀπὸ ὅσα ἔχει ἀνάγκην. Αὐτὸς ποὺ δέ- 
χεται τὴν ἐλεημοσύνην ἢ δωρεὰν ὀφείλει νὰ γοπιάζῃ χάριν αὖ- 
τῶν, ποὺ δίδουν (εὐχύμενος καὶ νηστεύων). 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ν' 

Πρέπει νὰ ἀπέχωμεν ἀπὸ ὅσα δὲν μᾶς ἐνδιαφέρουν πνευματιχῶς καὶ 

εἶναι δι᾿ ἡμᾶς ξένα, ὡς ἐπικίνδυνα καὶ καταστρεπτικά, 


Ἷ2 
.- 
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